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Resumo

Este projeto apresenta uma reflexdo acerca das possibilidades e dos programas
educativos nos estabelecimentos prisionais. Procura-se refletir sobre o estado da
educacao em meio prisional, saber como se organiza, se responde ou ndo as necessidades
da populacdo prisional e avancar com propostas de melhoria neste sector, apds uma

introducdo sobre a problematica da educacdo nas prisoes.

Na componente teorica, serd feira uma revisdo da literatura sobre o tema,
centrando-se na evolucdo da pena de prisdo e na forma como foi inserida a educagdo no
sistema prisional e do funcionamento da mesma na Europa, em especial, em Portugal. Por
sua vez, na componente empirica deste trabalho e como forma de anular a lacuna da
investigacdo neste ambito, propbe-se a realizacdo de um estudo, com recurso a
participacdo de reclusos, de forma a entender a forma como estas atividades sdo encaradas
pelos mesmos. Para a recolha de dados, propbe-se a realizacdo de uma entrevista
semiestruturada e semidiretiva e a aplicacdo de um questionario, cujos tratamentos dos
dados passara pela analise de conteddo. Em relacdo aos resultados esperados ou
expectaveis, esta investigacdo procurara analisar se a forma como estes programas de
aumento de competéncias escolares ou profissionais sdo dados é a mais indicada para este

grupo, indo de encontro aos objetivos tragados.

Palavras-Chave: Educacdo de jovens e adultos; educacdo em prisdes; direito a

educacdo; aprendizagem ao longo da vida.



Abstract

This project presents a reflection about possibilities and educational programs in
prisons. It seeks to reflect on the state of prison education, to know how it is organized,
whether or not it responds to the needs of the prison population and to come up with
proposals for improvement in this sector, after an introduction on the problem of prisons

education.

In the theoretical component, a review of the literature on the subject will be held,
focusing on the evolution of the prison sentence and on how education has been inserted
into the prison system and its functioning in Europe, especially in Portugal. On the other
hand, in the empirical component of this work and as a way of overcoming the research
gap in this field, a study is proposed, with the participation of inmates, in order to
understand the way in which these activities are themselves. For data collection, it is
proposed to perform a semi-structured and semi-directional interview and the application
of a questionnaire, whose data processing will go through content analysis. In relation to
the expected or expected results, this research will analyze whether the way in which
these programs to increase school or professional competences are given is the most

appropriate for this group, meeting the objectives outlined.

Keywords: Youth and adult education; Education in prisons; right to education;

Lifelong learning.
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Formacdo de Adultos em Contexto Prisional

Introducéo

A educacéo e formacéo de pessoas em situacdo de privacédo de liberdade, formam
um conjunto de condicBes relevantes para a nova integracdo da sociedade e por

consequéncia em meio laboral no exterior.

O estudo da Criminologia, ciéncia, que so recentemente comeca a ser abordada
em Portugal, entre as varias aprendizagens, permite compreender a importancia, acima
de tudo, da prevencdo e da intervencdo das problematicas criminais ou que envolvam
risco presentes na sociedade. Pelo que a forma distinta como os reclusos encaram o
aumento de qualificacBes enquanto cumprimento de pena, levam a questionar quais
seriam as experiéncias anteriores, de cada um, relativamente a frequéncia do ensino, mas
também de que forma se poderiam criar mecanismos que tornassem a sua participacao
nas atividades formativas dos estabelecimentos prisionais mais frequentes, tendo em
conta as dificuldades e limitacGes que estes individuos apresentam, uma vez que se
encontram em situacdo de reclusdo. Isto porque, como afirma Julido (2012), estas
atividades, podem garantir o0 bem-estar no presente e garantir que o individuo possua
competéncias minimas para ingressar, permanecer e ter sucesso no mundo do trabalho,

capacitando-o assim para a empregabilidade.

Considerando que este tipo de educagédo ndo se prende ao ensino recorrente dado
pelas escolas que estdo associadas, existindo também uma oferta promovida por entidades
privadas e na maioria das vezes financiadas por fundos europeus, a Educacdo e Formacéo
de Adultos (EFA). J& que estes individuos apresentam de forma geral niveis de
escolaridade baixos, sendo ja o reconhecimento, a validacdo e certificacdo de
competéncias (RVCC), uma forte aposta na educacédo e formacdo de adultos em meio

prisional

O objeto de estudo, é a educacédo e a formacdo em meio prisional, tornando-se
importante para tal verificar de que forma as instituicdes penitenciarias evoluiram com o
passar do tempo e a forma como estas, hoje, encaram a pratica formativa nos seus
reclusos. Tal como, verificar qual a motivagcao dos mesmos, a forma como estes olham e
quais as dificuldades que sentem relativamente as metodologias aplicadas na formagéo

de adultos em situacéao de reclusao.
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Pretende-se assim, compreender se as respostas dadas aos reclusos no sistema
prisional sdo suficientes e capazes de responder as necessidades dos mesmos, de forma a

contribuir para uma reintegracdo positiva na sociedade.

O presente projeto encontra-se estruturado em duas partes fundamentais, a
primeira parte, relativa a componente tedrica, baseada numa pesquisa bibliografica onde
é aprofundada a questdo da evolucdo do sistema prisional ao longo dos anos e do
surgimento da Prisdo-Escola, seguida de uma explicacdo da forma como é realizada a
educacdo para adultos e quais os seus objetivos, realcando as diferentes praticas
europeias, as limitacoes e dificuldades associadas e os resultados verificados. A segunda
parte, dedicada a componente empirica, descreve toda a metodologia utilizada na
investigacao, designadamente o método e técnica utilizados, o objeto e o0s objetivos do
estudo, os participantes, os procedimentos, bem como a discussdo dos resultados
esperados e conclusdes. Terminando com propostas para futuras investigacGes neste

ambito.
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CAPITULO I — Enquadramento Tedrico

1. Contextualizacdo Histdrica

1.1.  Evolugédo da pena de priséo ao longo do tempo

O que nos dias de hoje entendemos como prisdo, tem sofrido progressivas
alteracdes ao longo dos tempos, tendo em conta que lugares para deter ou custodiar as
pessoas acusadas de crimes sempre existiram. No entanto, e apesar das alteracfes
relativas & forma como deve ser a detencéo do sujeito ou o seu 0 cumprimento da pena, a
necessidade de assegurar uma convivéncia ordenada na sociedade, continua a ser uma das
preocupacOes dos governantes. Sendo uma das caracteristicas mais interessantes desta

evolucdo, o facto de existir uma progressiva humanizacgéo no sistema prisional.

Desde a Grécia a Idade Antiga, que ndo existia apenas a prisdo como uma forma
de custodiar presos, mas também como forma de marcar presenca da pena de morte em
alguns delinquentes, nas prisdes, denominadas latomias, onde ja existiam trabalhadores
do Estado, que eram uma espécie de grutas aproveitadas para albergar os reclusos que
acabavam por ficar abandonados (Cristdbal, 2013).

Embora seja dificil encontrar na ldade Média antecedentes historicos da priséo
como forma de reagir a delinquéncia, aquilo que se verifica é o facto de geralmente esse
ser o local onde os individuos acusados, se encontravam custodiados e na maioria dos
casos esquecidos até ao dia da sua morte, sendo o0 passo prévio a pena capital. Esta forma
como foi contextualizada a priséo, durou até por volta do século XVIII, estando até a esse
momento, o sistema prisional composto exclusivamente pela pena de morte e penais
corporais (Cristébal, 2013).

Sendo as condicBes a que os reclusos estavam sujeitos um tema desvalorizado,
uma vez que, o objetivo era simplesmente o afastamento do individuo da sociedade tida
como normativa, tendo como resultados uma superlotacdo destes locais, associada a
castigos corporais, escassez de comida, doencas graves e contagiosas, e & caréncia de
salubridade. Nao esquecendo, o facto de em todo este periodo as carceres de custddia as
pessoas se confundiam sem distin¢do de sexo, de delito cometido, de idade, onde se

inseriam também criancas, ou sem distin¢cdo dos problemas de saude e que 0s proprios



Formacdo de Adultos em Contexto Prisional

edificios ndo estavam preparados para envergar tanta populacdo. E embora o objetivo
destas prisdes fosse afastar os delinquentes da sociedade, na realidade isso sé contribuia
para 0 aumento de mais doencas e como consequéncia de mais delinquentes (Cristobal,
2013).

A existéncia de uma sociedade Medieval, bastante fechada, estruturada e
hierarquizada, que fazia com que as penas aplicadas pelos governantes fossem decididas
tendo em conta a classe social a qual o sujeito pertencia, tornou-se num ponto
problematico, isto porque, tendo em conta ideias cristds enraizadas e com o0s problemas
que surgiram no século XI, relacionados com a conquista de novos povos que provocaram
guerras religiosas, muitos governantes europeus, impuseram a pena de morte que se
efetuava queimando os hereges vivos. Sendo que uma das medidas tomadas pelo Papa
Gregorio IX, foi a criagdo do Santo Oficio o Tribunal da Inquisi¢do, que impunha a pena
de morte a quem questionasse a religido ou que contrariasse 0s seus dogmas. Tornando-
-se esse 0 castigo mais pesado, que era feito a partir dos autos de fé, com caréter festivo
e de distragdo para as pessoas, onde era eliminado qualquer respeito pela dignidade e
liberdade humana, em que o mais frequente era que 0s condenados suplicassem
misericérdia, o que fazia com que fossem estrangulados mesmo antes de chegarem a

fogueira, bem como a existéncia de prisdo perpétua (Montserrat, 2012).

Por sua vez, a reclusdo nas chamadas prisbes de Estado, possuiram uma
importancia significativa na ldade Média, mas também na primeira metade da Idade
Moderna. Isso porque, neste tipo de prisdo, apenas se podiam inserir aqueles que fossem
considerados inimigos politicos, quer porque de alguma forma tenham traido o poder
senhorial ou real ou apenas porque eram adversarios, tratando-se geralmente de nobres,
que eram dispensados de prisdes comuns. Locais como a Torre de Londres, castelos,
fortalezas, ou mesmo o palécio senhorial, foram considerados Prisdo Estado (Montserrat,
2012).

A ldade Média foi um periodo importante, no que diz respeito ao inicio do
Movimento Reformista, com o qual comeca a construcdo de instituicdes penitenciarias
mais organizadas, para a reeducagdo dos condenados, sendo a primeira conhecida a “ The
House of Correction”, em 1552 na Inglaterra. Alteragdes motivadas de certa forma pela
desproporcionalidade dos castigos aplicados e pela crise do Feudalismo, um modo de

organizacdo social, politica e cultural, baseado no servi¢co de serviddo, em que o
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trabalhador rural era servo do proprietario das terras, senhor feudal, predominando na

Europa entre o seculo V e o seculo XV (Almeda, 2002).

No entanto, a ressocializacdo dos reclusos, no inicio da Idade Moderna, ainda era
uma realidade distante, pois estas instituicdes, acarretavam problemas econdémicos
acrescidos ao facto de se tentar relacionar o meio penitenciario e as atividades que eram
benéficas, para as necessidades de producdo vividas pelo pais em questdo. Surgindo
assim, casas de trabalho como a Spinhuis em 1597 em Amesterddo, cuja finalidade do
fim educativo ainda ndo era muito clara, tendo em conta o trabalho exercido, duro e néo
remunerado, 0 ensino e a assisténcia religiosa que eram impostos e também a aplicacdo
de castigos corporais, fazendo com que acabassem por ser lugares de sofrimento, quer
fisico ou psiquico onde ndo se permitia o cansaco, esgotamento ou doencas (Montserrat,
2012).

Mecanismo que acabou por se espalhar por toda a Europa, essencialmente
aplicada para condenar delinquentes ou prisioneiros de guerra. Sendo importante referir
também, o facto de no decorrer do século XV ao século XVII, existirem, também na
Espanha, prisdes destinadas a mulheres, onde se inseriam aquelas que eram consideradas
como prostitutas, vagabundas ou com uma vida ndo considerada a normativa (Montserrat,
2012).

Em Portugal, por sua vez, ndo se excluiu a aplicagdo da dor como forma de
punigdo, os castigos fisicos foram judiciosamente sentenciados. O povo assistia,
testemunhava e participava nos rituais da cerimonia da execucdo penal, com satisfacdo,
temor ou censura, onde se confundia o medo de sofrer e de morrer, 0 medo de transgredir
a lei, a censura pelo excesso punitivo, e 0 medo da intervencdo ou ndo do soberano que

até ao ultimo momento podia modificar a sentenga anunciada.

A aparicdo do novo modelo politico, o Estado Moderno, possibilitou fazer patente
entre o ideal cristdo do arrependimento do sujeito e dos novos ideais de disciplina bem
como a distribuicdo do espaco e do tempo. De onde surgiu uma diferente referéncia ao
local onde se colocava de forma cautelar o individuo até a acusagdo e o local onde seria

cumprida a pena de liberdade imposta (Montserrat, 2012).

Com o decorrer do seculo XVIII, época do lluminismo, movimento cultural e

intelectual que luta contra a intolerancia do Estado e da Igreja e que luta a favor da
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reforma social, do conhecimento e poder da razdo, comecaram a formular-se varias
teorias de forma a explicar os crimes cometidos e a forma como devia ser feita a sua
correcdo, apos anos de desconhecimento relativamente as motivagdes que levavam os
individuos a cometer crimes, o0 que originou um conjunto de criticas ao Direito Penal e
Processual, por parte dos filésofos e juristas. Importa referir que foi também no século
XVIII, em 1789, que se distinguiram os direitos do homem e do cidaddo na Declaragédo
Universal dos Direitos do Homem, bem como o facto de até aos finais deste século, como
refere Foucault (1988), a aparicdo da pena de privativa da liberdade ndo era tanto um
gesto humanitario, mas sim, uma nova forma de economia do castigo caracterizada por
uma interiorizacao e espiritualidade do controle, pelo facto de até aos finais deste século,
as leis penais responderem a ideia da prevencao geral através da intimidagdo, como uma
forma de exemplo para os restantes membros da sociedade. As leis eram ainda,
consideradas vagas e inumanas, aplicadas consoante um processo penal arbitrario, secreto
e inquisitorial, baseadas na tortura. Sendo que as correntes ideoldgicas que surgiram neste
século, atribuiram a prisdo uma finalidade da pena de prisdo de correcdo do delinquente
no sentido eminentemente moral (Dorado, 2016).

Newman, define castigo como sendo, " (...) uma dor ou outra consequéncia
desagradavel que resulta de uma ofensa contra uma regra e que € administrado por outros,
que representam a autoridade legal, ao ofensor que quebrou a regra (1978, pp. 6-7), 0
que supde que a sociedade tem o direito de punir, e que o criminoso deve ser punido. A
perspetiva retributiva, afirma que o criminoso merece ser punido, forcando o individuo a
sofrer as consequéncias das suas agdes e mesmo que embora, a maior parte das pessoas
concorde que infligir sofrimento a outros é errado, alguns filésofos encontravam-se
divididos se a puni¢do dos condenados deveria ou ndo envolver alguma aplicacdo de dor,
Emile Durkheim afirma, que se acredita que a punicio seja uma caracteristica essencial
da civilizacao e que o Estado, assume 0 ato de vingancga e eleva-0 a algo nobre em vez de

baseado em algo que seja proporcional ao invés de ser vago (Durham, 1994, p. 22).

Por sua vez, a Perspetiva Utilitarista, defendida por Jeremy Bentham e Stuart Mill,
define o castigo como mau, e procura esclarecé-lo, afirmando que a punicdo é ma, mas
que é justificada quando, o resultado é mais positivo do que o mal que representa.
Beccaria, outro pensador utilitarista, bem como Immanuel Kant, sugeriu que por vezes,

0s beneficios da punigdo, ndo superam o mal, “Mas todo castigo é malicia: todo castigo em si
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mesmo é mau. Ap0s o principio da utilidade, deveria ser admitido na medida em que promete excluir um
mal maior... E claro, portanto, que nos seguintes casos a punigio nio deve ser infligida. 1. Sem fundamento:
guando ndo haja prejuizo para impedir o ato ndo sendo travesso sobre o todo; 2. Onde deve ser ineficaz:
quando ndo pode agir de forma a prevenir o mal; 3. Onde ndo é rentavel, ou muito caro: onde o mal

produziria seria maior do que o que impediu; 4. Quando ndo for necessario: quando o prejuizo pode ser

evitado, ou por si s6, sem ele: isto é, a uma taxa mais barata” (Beccaria cit. in Murphy 1995, p. 24).

Embora, a pena seja necessaria devido a importancia em alterar o comportamento
do sujeito € necessario também que esta seja justa. Assim Beccaria, na altura em que o
Racionalismo chegou aos sistemas de justica e a explicagdo do comportamento, corrigiu
os principios inspiradores do Direito Penal da Monarquia Absoluta, servindo de
inspiracdo para o Direito Penal atual, ja que considerava as penas excessivas, e importante
a existéncia de uma proporcionalidade entre as mesmas e também a garantia dos direitos

basicos aos reclusos.

O autor, considerava que era melhor evitar os delitos que castiga-los (Dorado,
2016), afirmando também que ndo é por existirem penas mais cruéis que estas vao ser
mais eficazes, devendo ser analisado se uma pena mais moderada pode ser mais segura
do que uma mais cruel na reeducacdo do delinquente, pelo que nos seus principios,
defendia o contrato social e a necessidade de castigo, no qual afirmava que para viver em
sociedade tem que ser assinado um “contrato social”, de forma a respeitar as normas da
mesma e no caso de ndo ser respeitado existir um castigo. Defendia também o principio
da tendéncia do prazer, no qual mencionava que todo 0 comportamento humano procura
0 prazer e tenta evitar a dor, no seu terceiro principio, gravidade dos delitos, alegava que
os delitos ndo podem ser vistos todos da mesma forma, pelo que tem que existir um
critério racional, que permita saber qual é o mais grave, e que ndo podem ser decididos,
tal como ocorria na Idade Média, por um monarca. Tinha como principio também, o
estudo cientifico de delitos e o principio da liberdade e educacdo, com o qual que eram
fundamentais para prevenir o delito, bem como o principio da finalidade das penas, em
que as penas aplicadas tém que ter um papel especifico de forma a impedir que os
condenados voltem a cometer crimes e a dissuadir quem ndo cometeu. Considerava
também a proporcionalidade das penas fundamental, de forma a que os delitos estivessem
organizados por gravidade, devendo as penas ser aplicadas consoante a gravidade do
delito cometido, devendo estas ser comunicadas com certeza e rapidez, segundo Beccaria,

de forma a torna-las mais eficazes. A suavidade do sistema penal, era também considerada
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importante, isto porque segundo o autor, pelo o facto de cada vez mais as sociedades
estarem civilizadas, as pessoas estariam cada vez mais esclarecidas e por consequéncia o
sistema juridico seria cada vez menos necessario. No entanto, o que se verifica, € que a
medida que a sociedade se vai civilizando os problemas que surgem, ndo existiam nem
eram imaginados no século XVIII. Beccaria, defendia também a rejeicdo da pena de
morte, isto porque, considerava que a dor teria que ser superior aos beneficios do delito,
bem como a prevencéo do delito, 0 ndo criminalizar o que ndo era necessério, e também

a importancia de recompensar quem ndo comete delitos (Beccaria, 2005).

John Howard (1777), foi um autor também fundamental para esta época, este
propunha um isolamento apenas noturno para os reclusos, bem como o trabalho
obrigatério para os condenados e voluntario para os preventivos, cuidados de
alimentacdo, de higiene e instrucdo moral e religiosa, bem como a separa¢do entre homens
e mulheres, o que foi um passo importante para uma ambicdo de humanizacao do regime

penitenciario.

Por sua vez, Bentham (1979) prop6s uma alteracdo no que respeita a arquitetura
das prisdes, com o objetivo de controlar mais eficazmente e permitir um melhor
tratamento aos reclusos, sendo conhecida por Panético, um edificio circular com varios
andares, e celas e janelas a parede exterior circular, onde existia um vigilante no centro
qgue conseguia observar o interior de cada cela, com o objetivo de trabalhar
simultaneamente numa reforma moral dos individuos e numa promocdo da sua
reintegracdo na sociedade, ap6s o termino da pena aplicada. Tendo sido mais tarde
criticado por ser considerado uma maquina de repressao, que impedia o recluso, de atuar
livremente, uma vez que era constantemente vigiado. No entanto, foi com o estudo de
Bentham, que se proporcionou a criacdo de um estabelecimento de forma a manter os
presos seguros, tornando-se também mais econdémico pelo facto da arquitetura permitir
que apenas um s6 homem conseguisse fazer toda a vigia, a partir de uma torre de inspecéao

central, com visdo por todo o estabelecimento prisional.

E fundamental fazer também, referéncia a forma como a recluséo ficou novamente
mais humanizada, isto porque Bentham (1979) havia sugerido alguns principios. Este
considerava através do seu principio do prazer e da dor que o ser humano esta controlado

por estes dos principios, isto porque, tende a procurar o prazer, 0s beneficios e tenta a
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evitar a dor, os castigos. Bentham, defendia também que nem todos os beneficios e
castigos tém a mesma intensidade e que por essa razao, dor e castigos, prazer e beneficios,
n&o podem ser avaliados de uma forma generalizada. Considerando assim, que um castigo
sera maior e eficaz quanto mais certo, e quanto mais proximo o cumprimento da pena
estipulada. E importante referir, o principio da proporcionalidade entre as penas e 0s
delitos, que este, estabelecia que, a pena nunca deve ser menor do que aquilo que seja
considerado suficiente para compensar o beneficio do delito, que quanto maior é o dano,
maior tera que ser a pena para cumprimento, também, quando dois delitos entram em
concorréncia a e pena do delito mais grave, dever ser suficiente para dissuadir o
delinquente a cometé-lo e cometer um com uma pena inferior, que por sua vez sera menos
grave, bem como o facto da pena se dever adaptar a cada dano provocado pelo delito, de
forma a convencer o delinquente a ndo cometer nenhum, e também que a pena nao seja

superior ao necessario.

Estas ideias embora ndo eliminassem os vestigios da crueldade das prisoes,
conseguiram criar uma corrente humanista entre a opinido publica e os governos, a
execucdo da pena torna-se mais normativa, trazendo algumas garantias juridicas para o0s
reclusos, e acabam por se introduzir outras importantes como a restricdo a castigos
corporais ou usos de instrumentos violentos (Caffarena, 2011). Pois para Bentham, uma
boa forma de funcionamento do Direito, caracterizava-se pela auséncia de sofrimento
corporal, ter atencdo a severidade e a economia, evitando gastos desnecessarios,
chamando a atencdo para a distribuicdo dos presos nos diferentes pavilhdes, fazendo
diferenciacdo entre o seu sexo, classe social, permitindo também uma higiene adequada
e que os reclusos ocupassem o seu tempo com trabalhos. Apesar disso, o individuo preso
continuava a ser visto como mau ou fraco, sendo a prisdo algo que a sociedade precisava
para se proteger deles. Tornando-se um tipo de banimento a semelhanca das antigas

isoladas longe das cidades.

O seu desenho do panotico fracassou na Gra Bretanha e na Europa, embora nos
Estados Unidos, algumas penitencidrias seguissem esse exemplo, influenciados de
maneira mais ou menos direta, 0 que originou o Sistema Pensilvanico ou Filadélfico e o
Sistema Misto ou Auburnian. Por sua vez na corrente europeia, estavam inseridos o

Sistema Progressivo com as variantes de diversos paises e o Sistema Reformatério.



Formacdo de Adultos em Contexto Prisional

No Sistema Pensilvanico ou Filadélfico, o primeiro sistema celular, o condenado
ficava em isolamento noturno e diurno numa cela, sem qualquer contacto com o exterior,
sendo as Unicas visitas permitidas as dos funcionérios da institui¢do, no qual existiam
passeios esporadicos no patio da prisdo, tendo estes que ser em siléncio. A leitura da
Biblia era a Unica permitida, com a ambicdo da expiacdo da culpa e que o recluso se
pudesse arrepender do crime praticado e de assim conseguir o perddo pela sua conduta na
sociedade e do Estado, fazendo referéncia a um ideal religioso. A estrutura arquitetdnica,
era semelhante a desenvolvida por Bentham (1979), em que o vigilante tinha acesso ao
interior das celas evitando possiveis evasdes e tendo assim a intimidade do recluso.
Também se considerava que, o trabalho poderia distrair os reclusos, e contribuir para a
sua reeducacdo, comegando estes, progressivamente a desenvolver trabalhos simples nas
suas celas, o que ndo era possivel para a sua reabilitacdo, isto porque para além de ser
economicamente custoso, uma vez que eram necessarias grandes dimensfes para a
existéncia de vérias células individuais, acabava por excluir a atividade educativa e
formativa do condenado, diminuindo as suas capacidades morais e aumentando o seu
sofrimento. A sua grande finalidade era que esse isolamento diério, fizesse refletir o
recluso relativamente ao seu grau de culpa e corrigisse a sua conduta, como afirma
Tercero Arribas (1997).

Embora fosse objeto de criticas porque produzia um elevado nimero de suicidios
e de loucura e devido a permanéncia na cela os habitos sociais dos reclusos acabaram por
se perder, deteriorando a personalidade do individuo, acredita-se que este sistema abalou
ndo por razBes humanitarias, mas sim por uma alteracdo significativa no mercado de
trabalho, que originou a introducdo de um trabalho produtivo nas prisdes, que para ser
conseguido os reclusos ndo poderiam estar em constante isolamento, uma vez que era

necessaria a colaboracdo dos mesmos.

Cezar R. Bitencourt (2000), considera que o Sistema Auburniano ou Misto, deixou
de lado o confinamento absoluto do preso por volta de 1824, referindo que “a partir de
entdo se estendeu a politica de permitir o trabalho em comum dos reclusos, sob absoluto
siléncio e confinamento solitario durante a noite”, ficando apenas os reclusos isolados na
sua cela durante a noite, possuindo estes uma vida em comunidade com os restantes
reclusos durante o dia, nas oficinas da priséo, onde desenvolviam as suas atividades que

eram Uteis para a administracdo, embora o siléncio tivesse que permanecer. As visitas
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exteriores continuavam a ndo existir e os castigos corporais podiam ir desde os acoites
com instrumentos que provocavam mais ou menos dor. Eram ensinadas questdes basicas
de gramatica e de aritmética, mas ndo de competéncia profissional. A estrutura
arquiteténica, por sua vez, ja continha espacos para as oficinas e zonas de convivéncia,

para além da cela individual.

Este sistema, embora mantivesse a preocupagdo com a emenda dos condenados e
procurasse evitar a contaminacdo moral atraves da imposicao da disciplina do siléncio,
aparentemente colocava em primeiro lugar a necessidade da instituicdo receber ganhos
com o trabalho dos presos, 0 que provocou uma pressao por parte das associagoes sindicas
que se opuseram ao desenvolvimento deste trabalho penitenciario, pois a producéo nas
prisdes representava menores custos ou podia significar uma competicdo ao trabalho
livre. Sendo também criticado o estilo de vida militar e aplicacdo de castigos cruéis e

excessivos (Bitencourt, 2000).

O Sistema Progressivo, dentro da corrente europeia, espalhado no século XIX,
consistia, na distribuicdo da duracdo da condenacdo em fases, a primeira consistia num
periodo de isolamento diurno e noturno, em que o recluso poderia ser submetido a
trabalho obrigatorio. A segunda, seguia-se num regime de trabalho comum durante o dia
e isolamento noturno na cela. No periodo diurno, os reclusos eram divididos em quatro
categorias, a de prova, a terceira, a segunda e a primeira, sendo que a progressao de uma
categoria para a outra se conseguia mediante os vales obtidos pelos reclusos a cada dia,
tendo em conta o seu empenho no trabalho e comportamento prisional. Este sistema
pretendia criar um estimulo a boa conduta e a adesdo do recluso ao regime onde estava
inserido, j& que através do seu mérito no envolvimento de atividades poderiam reduzir a
sua sentenca, permitindo-lhe ainda reintegrar-se na sociedade antes da concluséo da sua
condenacdo, pois possibilitava uma adaptacao ao recluso a vida em liberdade, ja que Ihe
induziam habitos de trabalho e de consciéncia social (Bitencourt, 2000).

Este foi Sistema, com inspiracdo religiosa e feicdo retributiva, entre as variantes
de diferentes paises e a sua forma de aplicacdo teve a variante inglesa e irlandesa. O
Sistema Progressivo Inglés era divido em trés fases, o isolamento celular diurno e
noturno, o trabalho em comum sob regra de siléncio e a liberdade condicional. Enquanto

que o Sistema Progressivo Irlandés era dividido em quatro fases, a recluséo celular diurna
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e noturna, a reclusdo celular noturna e trabalho diurno em comum, o periodo

intermedidrio e a liberdade condicional (Bitencourt, 2000).

Baseado no sistema progressivo, apareceram 0s reformatorios instituicbes
destinadas, na sua maioria, aos infratores adolescentes ou aos jovens adultos que teve
grande destaque nos EUA. Assente na ideia de indeterminacéo da sentenca e na vigilancia
apos o cumprimento da pena, visando a educacao e a reinser¢do social do condenado.

Por volta dos anos de 1900, na Era Progressiva, profissionais especializados,
comecaram a ter um papel mais ativo nas instituicdes penitenciarias. Acreditando que
estes, através da ciéncia, de tratamentos individualizados, se resolveriam as problemaéticas
dos prisioneiros, passando o trabalho social e a psiquiatria a funcionar em conjunto como
forma de tentar alterar o comportamento dos reclusos. Comecaram ainda a ser
realizados diversos congressos internacionais sobre o regime penitenciario, de forma a
tratar assuntos relativos a necessidade de criar um regime carcerario de acordo com 0s
direitos humanos, 0 que permitiu um passo enorme para o reconhecimento dos direitos
dos presos e a serem melhorados os edificios destinados ao cumprimento das penas
privativas da liberdade, para além de ter sido estabelecido uma divisdo no regime,
fechado, regular, aberto e de liberdade condicional (Montserrat, 2012).

As proprias instituicdes, estavam baseadas numa disciplina adequada, com um
sistema de recompensas e de castigos, passando por volta dos anos 70, a ser
potencializada a atividade laboral, ndo forgcada e dura, passando a ser discutida a situacao
dos reclusos na Seguranca Social, e os salarios que poderiam auferir tendo em conta a sua
atividade, que para além de ajudar nas suas despesas, servia como pagamento de
indemnizacgBes e de auxilio as familias. Bem como a discussdo das autorizacBes das
saidas, de visitas intimas e da permanéncia em cela para cumprimento de castigos, sendo
que relativamente a visitas exteriores, era recomendada a ado¢do de um sistema que as
permitisse, respeitando os objetivos do tratamento a que o recluso estava sujeito. Outra
questdo importante, foi o facto de tratamentos médicos poderem ser aplicados nos
reclusos, quando necessarios e se constituissem um obstaculo para a sua reabilitacao,
existindo a preocupacdo de estudar os individuos de natureza especifica, designadamente
doentes psiquiatricos, dependentes, reclusas, jovens-reclusos, bem como o ndo ser
admitida qualquer tipo de discriminagdo, como por exemplo, baseada em sexo, religido,

raca, ou outra qualquer situacdo (Montserrat, 2012).
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Existiam assim nas prisdes, condi¢des de higiene e acesso a uma nutri¢ao cuidada,
a possibilidade de préatica de exercicio fisico, acesso ao trabalho, a religido e de a
educacdo, facilitado com o acesso a biblioteca. Como forma de proteger os reclusos,
foram ainda proibidas roupas com caracter humilhante, bem como de acessorios como
correntes e ferros. Durante este periodo, o Principio da Legalidade foi consagrado, foi
estabelecido um estatuto juridico aos reclusos, foram reguladas as funcgdes da
administragdo penitenciaria, foi também potencializado o regime aberto, foi implantado
um responsavel pela vigilancia, como 6rgdo que cuida dos direitos dos reclusos e de
outras questdes e foi também dada importancia ndo so a situacao de reclusdo, como a

situacdo posterior a reclusdo e de reintegracao social (Montserrat, 2012).

Assim, a partir do século XX, os direitos humanos converteram-se numa questdo
importantissima ndo s para a vida politica, mas também para a vida juridica, criando-
-se inumeras leis e regulamentos, de forma a melhorar o sistema penitenciario e assim
as condigcdes dos reclusos. E apesar, do investimento se fazer na reeducagdo e
reintegracdo dos reclusos, por vezes essas nao sao conseguidas, por isso, nos Ultimos
anos tém vindo a ser feitas algumas modificacdes nas penas aplicadas, de forma a que
ndo sejam apenas penas privativas da liberdade, uma vez que a prisdo pode também ser
uma forma de dessocializagcdo, como os trabalhos a favor da comunidade ou multas,
cujo objetivo ndo esta apenas no mantimento da reinsercdo do individuo na sociedade,
como na maior parte das vezes, numa forma de impedir a superlotacdo prisional e mais
gastos, isto porque, um recluso custa a volta de 45 dolares por dia ao Estado, comparado
com o resto da populacao que custa apenas 2 délares, (Ward, 2004). havendo também a
preocupacao por parte do legislador em reduzir o tempo de encarceramento. Afirmando
Figuera Navarro (2003, p. 329) que o Humanitarismo se expressa na reducao e
amaciamento das san¢des, reduzindo a aplicacdo da pena de morte e a crueldade de sua
execucdo, fazendo quase desaparecer a punicdo corporal e desenvolvendo-se
sensivelmente as penas de prisdo, refletindo uma nova sociedade que valoriza como

modelo e ideal de boa liberdade pessoal.
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2. Prisdo Escola

2.1.  Prisdo Escola na Europa

A educacdo foi nos meados do século XIX, vista pelos varios intelectuais e
politicos, como uma forma de solucionar a delinquéncia, sendo o primeiro EP a
desenvolver este projeto Nova-lorquino, no qual o recluso aprendia para seu proprio
interesse. Anos mais tarde e servindo de inspiracdo para paises como a Alemanha,
Bélgica, Paises Baixos, Dinamarca e Suica, foi instituido o Sistema Borstal, no Reino
Unido, dirigido a jovens de forma a evitar recaidas, incentivando-os ao estudo através da
motivacdo com um salério préprio (Nascimento,2009).

Quando em 1933 o Cadigo Civil foi adotado, nos estabelecimentos prisionais o
ensino era dirigido a jovens com idades entre os 15 e 0s 21 anos, pois estes tinham falta
de aconselhamento e de educagdo, de forma a que fossem mais tarde autdbnomos e
responsaveis. Tendo a primeira Prisdo Escola dirigida para adultos sido criada em 1947
em Ermingen, apresentando um regime progressivo, que comecou quando estes e 0s

jovens eram mantidos em conjunto (Nascimento,2009).

Na Europa varios paises foram influenciados pelo Plano de Skadhauge, que
consistia na integracdo do ensino nas prisdes no sistema nacional de ensino, o que
possibilitava que varios reclusos inseridos em RAE(Regime Aberto ao Exterior),
participassem nas aulas numa escola regular, ou conceder 0 mesmo a quem estivesse

inserido em Regime Fechado (Brito, 2009).

Em 1989, o Comité de Ministros do Conselho da Europa adotou o ensino na
prisdo, implementando politicas que proporcionassem um ensino semelhante ao
ministrado no exterior. Dos anos 80 aos 90, 0s servigos prisionais passaram a Ser
financiados pelo Ministério da Educacdo, apresentando no final dos anos 90 contratos
com diferentes centros de prestacdo de servigos de ensino, estando alguns deles
autorizados a emitir notas e certificados. Atualmente, de acordo com Nascimento (2009),
a Prisdo Escola é a forma mais tipica para que os delinquentes consigam seguir um
caminho longe do crime, mantendo a relacdo familiar, para que o contacto com o mundo

n&o se perca.
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3. Praticas educativas na Europa para a formacao de reclusos adultos

3.1. Educacao em adultos em meio prisional

A educacdo de adultos € um fendmeno que sempre existiu, tendo um grande
desenvolvimento logo ap6s a Il Guerra Mundial, bem como um aumento evidente de
iniciativas, fornecendo ao cidaddo uma autonomia que influencia uma participagdo mais
ativa na sociedade em que se insere. Brito (2009) refere que a educacao se desenvolve em
trés pilares: aprender a conhecer, promovendo o gosto pela aprendizagem; aprender a
fazer, para dar confianca na superagao de qualquer situacao relacionada com a profisséo;
e aprender a ser, forma a o individuo se tornar independente e assumir as suas

responsabilidades.

A educacdo de adultos dirige-se para aqueles que s&o mais desfavorecidos, que
ndo tiveram oportunidade nem condi¢des financeiras para realizar atividades
educacionais quando mais jovens, sendo o desemprego, juntamente com a criminalidade
e a exclusao social, os grandes problemas que estdo inerentes neste tipo de educacéo
(Gabriel, 2007). Tendo como grande finalidade, satisfazer as necessidades de cada um
recorrendo as suas experiencias de vida, despertando a vontade de aprender de forma a
que se desenvolva para que usufruam de uma educacdo permanente. Pretendendo a
formacdo a nivel profissional, atuar na evolugdo social, aumentando as qualificacbes

para o desempenho de novos empregos.

Esta questdo agrava-se quando se trata da educacdo de adultos em situacdo de
privacdo da liberdade, apesar de hoje em dia, quando os adultos entram nos
estabelecimentos prisionais, se depararem com um sistema que procura a sua
reabilitacdo, baseado num tratamento humanitario e de respeito pela dignidade da
pessoa. O que possibilita iniciar ou concluir os estudos, podendo ser uma boa forma de
reabilitar o recluso para uma reintegracao mais positiva na sociedade, visto que adultos
cadastrados, tém maiores dificuldades em encontrar um emprego, quando em liberdade,
para além de que cada vez mais, ser exigido um nivel superior de habilitacbes literarias
ou de formacdo profissional, sendo que esta integragcdo formativa em meio prisional

pode ser favoravel para a obtencdo de competéncias para a vida futura (Gabriel, 2007).
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Numerosos paises da Europa aprovaram leis que garantem o direito & educacéo
dos reclusos em cumprimento de pena. No entanto, ainda € visivel uma distancia, entre
0 que esta consagrado na lei e aquilo que é a realidade do sistema prisional, isto porque,
em todos os paises se verifica um aumento consideravel do nimero de detidos o que
dificulta o acesso dos recursos para colmatar as caréncias educativas dos mesmos e a

aplicacdo das normas do préprio EP (Brito, 2009).

Existe uma colaboragdo no planeamento do ensino entre as instituicdes prisionais
e as instituicdes do exterior, especialmente no que diz respeito a atribuicéo de certificados
ao assentimento de estudos pelas autoridades académicas e quando os proprios sistemas
judiciarios determinam as abordagens educativas a serem implementadas. E importante
fazer referéncia, ao facto dos diplomas ou certificados de participagao dos cursos de curta
duracdo, entregues aos reclusos e com grande valor simbdlico para os mesmos, terem
pouco valor legal, ja que dao poucas informacdes sobre as aprendizagens efetivas. Para
além, de grande parte do namero dos diplomas atribuidos, ser uma forma de presséo sobre
as diversas autoridades, de forma a ser salientada a amplitude das atividades e a
fortalecerem e serem legitimados os pedidos e meios financeiros. Podendo também ser
uma forma burocratica, de maneira a que as administragdes dos estabelecimentos
prisionais, enviem balancos e relatérios sobre a sua produtividade, de forma a que possam
ser disponibilizados dados quantitativos como:  estatisticas; numero de cursos
ministrados; numero de reclusos inscritos; nimero de diplomas expedidos (Rangel,
2007).

Predominantemente nas prisdes o modelo que se verifica, relaciona o trabalho em
oficinas as empresas envolvidas no desenvolvimento dos cursos, limitando-se assim a
oferta de cursos, as oficinas existentes nos estabelecimentos prisionais e as formagoes
disponiveis. O que acontece também, com cursos que permitam a integracdo e conclusdo
do ensino bésico e secundario, que por vezes se verificam pouco adaptados do ponto de
vista metodologico a populacdo reclusa. Esta falha a do ponto de vista metodoldgico
verifica-se quando sdo utilizados materiais pedagogicos, habitualmente aplicados em
criangas, que ndo se mostram adequados. Nascimento (2009) alega, que a formacao
destinada a estes individuos, necessita de profissionais com capacidades de formacéo
para os adultos, sendo assim importante a manutencdo e continuagdo do

desenvolvimento de métodos e técnicas adequadas que, de certa forma, aumentem a
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motivacao dos reclusos, pelo facto de existirem modelos dirigidos exclusivamente ao

Seu ensino.

E importante, reforcar a criagdo de pedagogias grupais para esta populagio,
capazes de atuar na obtencdo da atencdo individual de cada recluso, especialmente
importante nos cursos de alfabetizacdo e de expressao, atendendo aos seus conhecimentos
e experiéncias anteriores que devem ser integrados na educagdo. Tendo em conta que, a
alfabetizacdo e a expressdo oral e escrita, podem ser trabalhadas individualmente, é
necessario que existam bibliotecas acessiveis aos reclusos, o que se verifica na Europa.
Embora, exista uma limitacdo no espago e no material que esta disponivel nesta area, na
Noruega, por exemplo, a biblioteca de uma prisdo feminina, seja utilizada como um
centro de reunifes. Esta limitacdo de espacos como a biblioteca e a sua subutilizacéo,
uma vez que ndo se verifica neles sejam propostas atividades e servicos variados para a
comunidade dentro e fora da prisdo, limita um centro de atividades culturais variadas e

um ambiente educativo e benéfico para os reclusos expedidos (Rangel, 2007).

Assim o formando exibe um papel ativo na configuracdo do seu percurso
formativo sendo indispensavel a sua contribuicdo na sua prépria formacdo académica
ou profissional. A formacédo continua deve ainda, ser adequada e adaptada para o tipo
de formacdo que cada sujeito apresenta e apresentar uma linguagem que seja
compreendida por todos. Para a concecdo da formacao € necessario ter em conta que
esta apresenta desafios, sendo que estes se situam em quatro planos: plano cognitivo,

plano metodoldgico, plano institucional e plano sociol6gico (Rangel, 2007).

3.2. Papel do professor e a sua metodologia

Uma questdo importante na formacdo destes adultos, é a atuacdo dos professores
ou formadores, que em alguns paises recebem uma formacdo especializada,
inclusivamente no interior do EP relativamente a forma como devem atuar. Uma vez,
que a sua boa relacdo com o aluno, pode traduzir-se numa boa motivacgao a participagdo
nas atividades e ao sucesso das mesmas. Embora seja considerado por outros
profissionais que estes, por vezes, sao pouco qualificados para desempenharem a funcéo
de formador, podendo tornar-se pouco colaborantes, sabotando, por vezes, as atividades

educativas. O que demonstra uma deficiéncia relativamente a sensibilizacdo do pessoal
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para estas praticas, inclusivamente presente em algumas autoridades prisionais (Rangel,
2007).

O professor, necessita de adquirir assim, aptiddes que correspondam as
necessidades dos reclusos, que lhe permita estar atualizado relativamente a situacao
prisional de cada recluso, que Ihes permita mostrar que a escola pode ser uma forma de
recuperarem a sua liberdade, bem como, capacidades que lhes permitam trabalhar com
presos estrangeiros, quebrando a barreira da linguagem, religido e cultura. No entanto, os
docentes, como consequéncia de os reclusos serem preparados para responder a exames
formatados, universais e estandardizados, tém pouca margem de manobra, limitando-se
por vezes a seguir os curriculos do Ministério da Educacdo e da prdpria instituicdo
prisional. Mesmo que esses métodos possam limitar e dificultar a aprendizagem, uma vez
que, por vezes, ndo se adequam a esta populacdo. Ndo esquecendo, que a maioria dos
reclusos teve antecedentes escolares de mau aproveitamento ou de abandono e que a
aplicacdo de metodologias semelhantes as desse sistema educacional, possam provocar
nos mesmos 0 mesmo sentimento de desinteresse. expedidos (Rangel, 2007).

Devem também, estar preparados para trabalharem com alunos indisciplinados,
muitas vezes, indisciplina relacionada com a falta de importancia ou alcance positivo
gue encontram nestas atividades. Devendo os professores, despertar a sensacdo de
satisfacdo pelo estudo e pela aprendizagem, isto porque, a indisciplina causa mal-estar
na sala de aula, o que pode causar um esgotamento fisico e emocional dos professores
perturbando o normal funcionamento da sala de aula (Rangel, 2007).

Segundo Langelid, (2005, pp. 13-17), na Finlandia, grande parte das aulas sdo
dadas por professores nomeados por instituicdes locais, embora existam também
professores nomeados pelo Ministério da Justica e outros contratados em part- time. Na
Noruega, quer a tempo inteiro quer a part-time sdo nomeados por autoridades
educacionais. Na Dinamarca, a maioria das aulas nas prisdes é dada por professores a
full-time nomeados pelo Ministério da Justica, sendo que mais de metade das aulas nas
prisdes e feita pelo staff de professores das cadeias e o restante por professores em part-
time nomeados pelas autoridades locais. Por sua vez, na Suécia, a educagao nas prisoes
tem recorrido ao outsourcing, através de centros educacionais para adultos. Em Portugal,

a maioria dos professores escolhidos das institui¢cdes escolares, encontram-se a trabalhar
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nos estabelecimentos prisionais durante um ano, sendo dificil estabelecer objetivos a

médio ou a longo prazo.

Os atores voluntarios, tendo em conta a escassez dos recursos financeiros,
materiais e humanos, tem aumentado nas prisées. O que seria positivo, se as autoridades
publicas, ndo aproveitassem isso para se desresponsabilizarem das suas
responsabilidades, relativamente aos servicos ou mesmo a educacao, entregando-as a
organizagcfes ndo governamentais ou religiosas, mas também se existisse uma formacéo
e supervisdo bem estruturada e propria para voluntarios. Assim, a participacdo destas
organizagdes nos programas educativos e facilitadores da reintegracdo na sociedade, néo
pode fazer esquecer o Estado da sua responsabilidade. Isto porque, a sua atuacdo é
diferente, bem como o seu poder e estrutura do poder publico, devendo ser complementar
da acdo do Estado expedidos (Rangel, 2007).

No geral, nas instalacdes prisionais € importante que qualquer interveniente, tenha
em atencdo que estd a lidar com uma populacdo heterogénea e com caracteristicas
diferentes aos restantes alunos, que no exterior estdo em salas de aula. No EP, existem
alunos de diferentes idades, diferentes estilos de vida, cujas memdrias escolares podem
n&o ser as melhores, podendo existir aqueles que desistiram por desinteresse da escola ou

outros porque tiveram de trabalhar.

3.3. Diferencas entre o ensino prisional e 0 ensino regular

O ambiente restrito em que o aluno se encontra, que dificulta a realizacdo de
algumas atividades, constitui uma das grandes diferencas destas formas de ensino, bem
como o facto de alguns destes reclusos inscritos, nestas atividades formativas, terem sido
considerados alunos com pouco rendimento aquando a frequéncia no ensino regular. Sil.
V. (2004), nas décadas de 50 e 60, determinou que esta categorizacdo de insucesso do
aluno influéncia negativamente o seu rendimento, assim como 0s estratos sociais, meio
sociocultural, serem influentes no sucesso ou insucesso dos mesmos. Embora, a vontade
de cada aluno ser essencial para que o sucesso seja alcancado, ndo sendo o nivel de
inteligéncia o Unico fator de insucesso, j& que cada aluno tem o seu ritmo de

aprendizagem.

Este insucesso explicado através da origem social, é esclarecido pela teoria do

“handicap sociocultural”, que afirma que quando uma familia tem certos défices a nivel
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cultural, acaba por prejudicar o aluno, ja que ndo tém bases culturais necessarias para o
sucesso escolar. Fazendo da escola uma instituicdo social, o que permitiu o
desenvolvimento de politicas educativas, que promovessem a igualdade de
oportunidades, que fez com que a problemética do insucesso escolar fosse melhor
compreendida. Sil, V. (2004) refere ainda, a importancia da escola para a motivacao da
continuacdo dos estudos e para a preparacdo de uma vida ativa dos alunos, na sua teoria
socioinstitucional, referido que a distribuicdo de alunos por turma, o absentismo dos
professores ou uma estrutura curricular uniforme, podem ser fatores que fomentem o

insucesso escolar.

Muitos reclusos, que por vezes perante uma situagao de insucesso, ndo sentiam
motivagdo para frequéncia escolar, acabaram por abandonar os estudos, bastantes vezes
porque queriam ou porgue necessitavam de trabalhar para arranjar recursos financeiros
para ajudar as suas familias. Nesta situacdo torna-se complicado para um adulto que,
perante uma nova oportunidade aproveite novamente os estudos, isto porque ndo se sente
confortavel em voltar para um lugar onde ndo se sentia confiante e acerca da qual tem
memorias de experiéncias negativas. Por isso quando confrontados com esta experiéncia
podem se sentir retraidos e hesitantes, sendo assim importante clarificar, o objetivo da
Prisdo Escola, que pode ser vista como uma maneira de passar tempo ou até como forma
de reducéo de pena, ou de preparacdo para a vida em liberdade, com mais possibilidades

de candidatura a empregos (Sil, V, 2004).

Outra diferenca relativamente ao ensino em meio prisional e ao ensino regular, é
a dificuldade no cumprimento dos objetivos curriculares, inicialmente delineados, isto
porque o recluso, em virtude da rotina da instituicdo, pode ser solicitado para outros
servicos, durante o decorrer das aulas. Fazendo, com que um ano letivo em meio prisional,

tenha muito menos horas de trabalho efetivo do que numa escola regular (Sil, V, 2004).

3.4. Motivagéo para a frequéncia escolar e intervengdo (Re)Educativa

A motivacgdo do aluno é essencial para o sucesso destes programas, se o professor
na escola regular tem o papel importante de 0 motivar para um resultado positivo dentro
de um EP, tem um papel mais importante no sentido de motivar os alunos que se
encontram a cumprir pena. Tendo em conta que a situacdo de reclusdo & por si s
desmotivadora quer a nivel profissional, pessoal ou de futuro, podendo muitas vezes a

escola, atuar na autoestima dos mesmos, Nascimento (2009) afirma que, uma das
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motivacdes dos reclusos em frequentar a escola, se centra na ocupacdo do tempo livre,
como uma forma de terapia a nivel psicoldgico, de forma a criar um escape, e também de

forma a aumentarem ou terminarem as suas habilitacoes.

A opinido dos reclusos no que respeita a programacéo das atividades a serem
desenvolvidas, é uma preocupacdo de varios paises, embora, apenas uma pequena parte
das atividades sugeridas tenha sido realizada, devido a falta de recursos suficientes para
a realizacdo das mesmas, como ja referido, o que fez com que s6 uma parte minima dessas
sugestdes tenha sido transformada em cursos, que se traduziu na participacdo de uma
minoria. O que chama & atencdo para o facto da oferta e programas educativos, ter que se
aumentado, e para o facto dos presos deverem ser chamados e ouvidos quando se
planeiam os modelos e os cursos a ministrar (Rangel, 2007).

Mesmo com a restri¢do, a oportunidade de o recluso fazer escolhas dentro duma
sala de aula, deve existir a oportunidade para a autonomia de cada um, apesar de todas as
regras a serem cumprida. Pois o adulto deve tomar a iniciativa de se formar e no final ser
recompensado no sentido de progredir a nivel pessoal e profissional, Nascimento (2009)
refere ainda, que a formacdo é desenvolvida através da experiéncia, isto ¢, a formacao
ndo acontece se ndo for vivida e refletida e, por isso, é necessario que o adulto esteja

disponivel para aprende.

Uma das questbes com que, por vezes, as administracOes das prisdes se
confrontam, é a falta de interesse dos reclusos, na participacdo de atividades educativas,
podendo, a motivacdo por meio de recompensa, por exemplo: a reducdo da pena, a
liberdade condicional e remuneracdo simbdlica; uma forma de despertar o interesse dos
mesmos. A reducdo da pena, é percebida pelos detidos, de uma forma positiva, varios
paises, concedem uma reducdo da pena, para aqueles que trabalham, apesar da
participacdo em atividades educativas ser pouco recompensada dessa forma expedidos
(Rangel, 2007). Por sua vez, existem paises, que concedem a liberdade condicional ap6s
a analise do seu processo individual, onde esta referido toda a participacdo do recluso
nestas atividades, incluindo laborais, realizadas no EP. Embora, esta medida nao pudesse
ser generalizada, poderia ser concedida com maior frequéncia, existindo uma
coordenacdo das liberdades condicionais concedidas, acompanhadas com uma redugéo
das penas, e se fosse realizado um programa de acompanhamento educacional, apos a

libertagdo do recluso. A recompensa, atraves, de uma remuneracao simbolica, adotada
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por alguns paises da Europa Ocidental, pode contribuir para balancear a concorréncia
entre o trabalho ou a continuacdo dos estudos em meio prisional. Sendo estes interesses,
a necessidade de conseguir algum dinheiro para as despesas que tenham no EP, e a
educacgdo com vista a saida, bem como do fornecimento de ferramentas para a entrada no
mercado de trabalho apés a saida da instituicdo, questdes que devem ser consideradas e
observadas de forma atenta. Embora existam dificuldades financeiros e nos recursos

humanos, que se tornam um obstaculo para este desenvolvimento (Rangel, 2007).

Segundo Catarina Maria (2005, pp. 20-29), e os resultados obtidos na sua
investigacdo, podem apontar-se que principais motivagoes dos reclusos para a frequéncia
das agdes de formacéo e trabalho em regime aberto sdo a ocupagdo do tempo-livre, o
aumento dos conhecimentos, a bolsa de formacdo recebida em contexto de formagéo
profissional e o facto da sua frequéncia influenciar de forma positiva o processo para a
obtencdo de liberdade condicional. A mesma autora, indica que o conceito de motivacao,
é constituido por uma série de varidveis que estao relacionadas com o inicio, a intensidade
e a direcdo do comportamento, dai o incentivo ser importante para gerar uma reacdo

comportamental que influencia a aprendizagem.

Os formadores indicam que 75% dos reclusos referem motivacOes para a
frequéncia nas atividades formativas, sendo que 42% por ser uma forma de ocuparem o
seu tempo, 33% devido a ser uma motivacdo para 0 sucesso e 19% devido a uma
motivacdo econdmica (Maria, 2005, p. 96). Os formadores indicaram ainda, que 42% dos
reclusos se encontravam moderadamente interessados nas atividades de formacao
profissional, 29% muito pouco ou pouco interessados e empenhados, e 29% foram
considerados como interessados ou muito interessados e empenhados (Maria, 2005, p.
97).

Nas estatisticas disponiveis pela DGRSP, referentes aos reclusos que a 31 de
dezembro 2016, estariam a frequentar acdes de formacdo escolar ou profissional,
verificou-se que dos 13.779 reclusos, apenas 3.272 se encontravam em frequéncia escolar
e 905 em frequéncia de formacéo profissional. Sendo que dos 10.821 reclusos do sexo
masculino, sem frequéncia escolar, 352 portugueses ndo sabiam ler nem escrever
enquanto que 298 sabiam, enquanto que dos 2.089 reclusos estrangeiros, 45 nao sabiam
ler nem escrever, enquanto que 82 conseguiam. Relativamente as mulheres reclusas sem

instrucdo, das 663 portuguesas 59 ndo sabiam ler nem escrever, contrastando com as 41
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que sabiam, enquanto que das 206 estrangeiras apenas 6 ndo sabiam, tendo essas

capacidades 24.

Importa referir que 10.055 reclusos homens portugueses tinham frequéncia
escolar, 3077 o 1° ensino basico; 2973 o 2° ensino basico, 2909 o 3° ensino basico; 896 o

ensino secundario; 189 o ensino superior; 11 outros cursos; 116 ndo especificado.

Dos 1.934 reclusos homens estrangeiros com estudos, possuiam: 298 o 1° ensino
basico; 338 0 2° ensino basico; 611 o 3° ensino basico; 563 o ensino secundario; 120 o

ensino superior; 4 outros cursos; 28 ndo especificado.

Das 535 mulheres portuguesas com estudos detinham: 191 o 1° ensino basico; 97
0 2° ensino basico; 146 o 3° ensino basico; 78 o ensino secundario; 22 o ensino superior;

1 outros cursos, 28 néo especificado.

Das 161 mulheres estrangeiras com estudos haviam: 30 com o 1° ensino basico;
18 com 0 2° ensino basico; 48 com o 3° ensino basico; 37 com o ensino secundario; 25
com o ensino superior; 3 com outros cursos; 15 ndo especificado. Contabilizando 266
homens e mulheres inimputéveis, internados em hospitais e clinicas psiquiatricas

prisionais e ndo prisionais.

3.5. Limitacgdes inerentes a pratica de atividades educativas em estabelecimentos
prisionais
Questbes como a seguranca, influenciam a criacdo e desenvolvimento dos
programas educacionais a desenvolver em ambito prisionais, sendo que essas regras e
restricdes de alguns paises, acabam por reduzir os espacos destinados e as possibilidades
de aprendizagem, em comparacdo com 0S paises com regras menos rigidas, como a
Escandinavia. Apesar das questdes de seguranca a serem respeitadas, ndo devem
constituir uma imobilidade ou inatividade para o desenvolvimento das atividades

educacionais para os reclusos (Rangel, 2007).

A criacgdo e o desenrolamento de atividades em meio prisional pode também, ser
posta em causa, por ndo se verificam recursos suficientes para a realiza¢cdo das mesmas.
Para além dos custos com o ensino em meio prisional representarem de 2% a 5% dos
custos operacionais de uma cadeia, o0 investimento feito no ensino em geral € muito
elevado. Equivalendo o custo do ensino em meio prisional nos paises nérdicos ao custo

de um maco de cigarros por preso por dia (Langelid, 2005, p. 20).
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Sendo que em 2003, o Parlamento Noruegués atribuiu 12,2 milhdes de euros, para
a educacdo nas prisdes, sendo a maioria dos custos relativa aos salarios dos professores e
custos administrativos (85%-90%). Acabando restante fatia orcamental, por cobrir 0s
custos operacionais em equipamento, manuais e atividades de desenvolvimento de
competéncias (Langelid, 2005, p. 90). Em 2001, na Suécia, as atividades educacionais
nas prisdes e centros preventivos tiveram um custo total de 7,2 milhGes de Euros,

responsabilizando-se os Servigos Prisionais a maioria dos custos inerentes.

A auséncia de um dossié com a avaliacdo e informacdo pedagdgica, torna mais
dificil estabelecer um balanco dos processos de aprendizagem nas prisdes, pelo que, se
mostra importante a constituicdo de um dossié que possa facilitar um acompanhamento
académico, sociocultural ou profissional de cada um, no interior das prisdes, pensando no
caso de ocorrer, uma transferéncia para outro EP, ou da restituicdo da liberdade. No
Reino Unido, uma comissdo parlamentar, reforcou a importancia de criar um sistema
individual de aprendizagem, estruturado tendo em conta a sentenca aplicada e registando
as suas aprendizagens, ndo podendo penalizar esse dossié, aqueles reclusos que tém
competéncias intelectuais reduzidas (Rangel, 2007). Embora, possa constituir um risco
na obtencdo da liberdade condicional, se o recluso apresentar um dossié pedagdgico fraco,

com virtude das suas caréncias escolares anteriores.

3.6. Aquando em liberdade

A educacdo em meio prisional, auxilia o preso a desenvolver-se como pessoa, a
ser mais confiante, a resolver melhor os seus problemas, a ser mais criativo, a ter a
capacidade de aprender coisas novas e a encontrar e a tratar informacao (Langelid, 2005,
p. 18), fornecendo ao cidaddo uma autonomia que influencia uma participacdo mais

ativa na sociedade em que se insere.

No que diz respeito a prisdo, as opcles politicas, legislativas e institucionais,
tentam a garantir meios adequados que facilitem a reinsercéo social. Isto porque, a vida
profissional e pessoal de um ex-recluso, acaba por ser afetada quando é o catalogado
como tal, ndo sendo “acolhido” na sociedade, possuindo a prisao na vida social de uma

pessoa efeitos negativos.
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Os cursos de formacdo de adultos, evoluiram com os novos modelos de formagéo
acordados, o que diminuiu o nivel de desemprego e de marginalidade e aumentou a
incluséo social e motivacdo de cada um. No entanto, para além de nem todos os reclusos
se mostrarem interessados na sua frequéncia, ndo tém também, a nocdo clara da
realidade fora da prisdo, da dificuldade crescente em arranjar um emprego e por
consequéncia das dificuldades economicas inerentes. Apesar de muitos considerarem
este investimento na sua formagdo apenas como uma forma de ocupagéo, e que tendo
em conta o seu cadastro criminal e situacdo de reclusdo, se torna ainda mais dificil ser
inserido em meio laboral no exterior. Embora, este investimento na educacéo, transmita

uma ideia agradavel, de uma vida nova, longe do crime (Rangel, 2007).

A eficécia dos cursos de educacdo e formacao profissional dos reclusos, séo postas
em causa, segundo Gomes et al (s.d.), quando estes terminam as suas penas e saem do
EP, uma vez que ndo existem programas semelhantes no exterior, o que inibe a
continuacdo dos estudos. Associando também aos demais obstaculos na reintegracao,
como a falta de apoio que estes tém, e na discrepancia entre a formacao oferecida e os
empregos existentes. Pois ndo existe uma estratégia necessaria, para adaptar os reclusos
ao mercado de trabalho, embora, a possibilidade de exercer uma atividade laboral nas
instalacOes prisionais ou fora delas, enquanto o cumprimento de pena, permite aos

reclusos a adogdo de rotinas e habitos de trabalho.

Por sua vez, os adultos que concluam o ensino basico ou secundario através de
cursos EFA no EP e que pretendam prosseguir estudos em liberdade, podem fazé-lo,
estando sujeitos ao cumprimento dos requisitos de acesso das diferentes modalidades de
formacdo que desejam frequentar. Um Curso EFA de nivel bésico permite-lhe o
prosseguimento de estudos através de um Curso EFA de nivel secundéario ou o ingresso
num processo RVCC com vista a obtencdo de uma qualificagdo de nivel secundario, que
apos a sua conclusdo lIhe pode permitir o prosseguimento de estudos através de um Curso

de Especializa¢do Tecnoldgica ou de um curso de nivel superior,

Apos a libertacdo, existe a possibilidade de frequentar programas de
acompanhamento socias e educativos que reduzem o risco de reincidéncia embora, ainda
ndo sejam muito aplicados atualmente, o que constitui também uma dificuldade para os

reclusos no exterior, uma vez que eram, importantes para incentivar a continuacdo dos
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estudos ou de trabalho enquanto em liberdade. A aplicacdo destes programas em
liberdade, é fundamental para colmatar as necessidades verificadas na prisdo, que
aumentam apos a libertagdo, em virtude da auséncia oportunidades. Tal como acontece
nos paises escandinavos, deve haver uma preparacao dos reclusos, de forma a que vivam

de forma autdbnoma e com perspetivas continuas de formacao.

Em Steinkjer, um projeto foi experimentado, abordando uma realidade em que um
recluso estudante convoca os representantes de diferentes areas como, da seguranca
social, do instituto de emprego, entre outros, para uma reunido. De forma, a que redija
um relatério com as suas necessidades, que aquando a sua liberdade sera util para o

acompanhamento das autoridades competentes (Langelid, 2005, pp. 78-90).

3.7. Resultados da préatica educativa em Estabelecimentos Prisionais

Vérios paises da Europa do Leste, segundo MacDonald (2005), apresentam
condicdes precarias a nivel das suas prisdes, ndo sendo as mesmas uma preocupacao para
o0s responsaveis politicos, que apenas concentram alguns esfor¢os, de forma a que os seus
paises adiram a Comunidade Europeia. Outro dado relevante assinalado, é a escassa
qualificacdo dos profissionais e também, a necessidade de um suporte mais ativo apos a

libertacdo para encorajar os ex-reclusos a continuarem os seus estudos.

O que se verifica é que atualmente, as prisdes sdo incapazes de oferecer um
programa educativo adaptado individualmente as necessidades de cada recluso. No caso
da Dinamarca, onde 0s presos sdo obrigados a trabalhar ou a estudar e onde podem
escolher o tipo de curso a frequentar, sob incentivo do staff da prisao, se um recluso quiser
participar em atividades formativas, o EP dever-se-a articular com o mercado formativo
exterior a cadeia, sendo ainda no caso dos reclusos com necessidades especiais, que ndo
se conseguem integrar nos planos educativos da prisdo-escola, permitido o estudo
independente, ap6s o devido parecer técnico. No caso dos cursos de formacao
profissional, geralmente o detido completa a parte tedrica nas instalacGes prisionais e em
gozo das medidas de flexibilizagdo de pena, podera completar a parte profissional no
exterior em regime de estagio profissional. Em pris6es fechadas, estes cursos tém uma
duracdo entre 1 a 3 semanas, feitos numa espécie de workshops. Durante cerca de 6 a 7

semanas, durante as férias letivas, sdo organizadas outras atividades, inclusivamente
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desportivas ou artisticas, com professores contratados a hora. (Langelid, 2005, pp. 41-
42).

Acredita-se que esta rotina estabelecida na frequéncia escolar, quando possibilita
a deslocacdo dos reclusos para escolas no exterior para além de facilitar a transicéo para
a liberdade, aumenta a autoestima, uma vez que se sentem tratados exclusivamente como
alunos, enquanto que numa cadeia nunca deixam de ser presos, diminuindo o risco de
envergar novamente pelo mundo criminal. Podendo ainda, no caso de serem cumpridos
0s objetivos durante o regime aberto, serem transferidos para casas de transicao em meio
livre, de 4 semanas a 3 meses, antes do termo da sua pena (Langelid, 2005, pp. 42-44).
Sendo o regime aberto € uma das formas privilegiadas para garantir a igualdade entre 0s

alunos presos e os demais alunos.

Por sua vez, na Finlandia o verificado é que a semelhanca da Dinamarca, nao
existem classes de follow-up que acompanhem a transic¢ao do aluno para o ensino regular.
Mas também que ndo é tido em consideracdo timing entre o tempo de cumprimento de
pena a que o recluso esta sujeito e curso educativo onde foi inserido. Ndo esquecendo
ainda o facto das dificuldades de aprendizagem nédo serem analisadas de forma a serem
colmatadas, mas também da inexisténcia de suficientes recursos financeiros que
possibilitem a manutencdo de medidas especiais para adaptar o ensino a realidade

carceraria, segundo a Comissao Nacional de Educacdo da Finlandia.

No entanto, verificou-se que sdo oferecidos nas cadeias finlandesas cursos
introdutérios, de forma a dar uma visdo geral das diferentes ocupacdes possiveis aos
reclusos. E embora possam ser concedidos regimes abertos que possibilitem o trabalho
no exterior da instituicdo, estas concessdes tém decrescido ao longo dos anos, existindo

ainda uma limitacdo no acesso a internet aos mesmos.

Relativamente a Suécia, encontraram-se falhas a nivel da gestdo pedagogica, uma
vez que existiam muitos prestadores de servico, 0 que se traduzia numa dificuldade em

atribuir notas avaliativas aos detentos (Langelid, 2005, p.11).

A Noruega, que possui classes de follow-up que permitem acompanhar o percurso
educativo da prisdo apos a liberdade, chegou a conclusdo que as rotinas e regras da priséo
podem condicionar quem quer frequentar a escola. Demonstrando 0s ex-reclusos
noruegueses, a necessidade de em liberdade, terem um tutor que os ajudasse a lidar com

toda as barreiras intrinsecas a sua reintegracdo na sociedade, sendo essa considerada a
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etapa mais dificil, neste pais. Aqui, os reclusos tém a responsabilidade de manterem o a
continuidade em regime aberto, 0 que leva a que muitos reclusos, rejeitem esta concessao,

uma vez que receiam ndo o cumprir (Langelid, 2005).

De forma geral, deve ser trabalhada uma estrutura com os diferentes elementos
dos servigos prisionais, como o0s da &rea da satde, da vigilancia, da educacéo, de forma a
existir uma colaboracéo entre todos, favoravel ao recluso. A educacdo deve ainda ser feita
a nivel da comunidade local, num conceito de proximidade, de modo a que os estudos
comecados na prisdo possam ser concluidos enquanto o cumprimento da pena ou

continuados e avaliados em liberdade.

A importancia e a qualidade do ensino na prisdo esta a ser estudada em diversos
paises, em especial na Noruega e Suécia. A excecdo da Dinamarca, 0s restantes paises
nordicos, recolhem sistematicamente relatérios sobre a educagdo nestas instituicdes.
Nesta temética Portugal mantém-se na ideia de que garantindo o ensino de adultos nas

instituicBes prisionais se garante que a populacdo reclusa consiga alcancar sucesso escola.

Apesar da ligacdo entre as competéncias educativas e a taxa de reincidéncia ser
polémica, considera-se que possivelmente seria mais rentavel, socioeconomicamente,
aumentar o investimento nesta area, como forma de prevenir a reincidéncia. Assim como
encorajar esta populacdo. Isto porque, toda a sociedade beneficiaria com as taxas de
reincidéncia mais reduzidas (Langelid, 2005). Esta polémica surge, pelo facto de se
pensar que a por si s6 ndo vai garantir que os reclusos consigam manter uma vida longe
da delinquéncia, como afirma Stephen Duguid (2000), a educacdo, ndo provoca uma
mudanca de atitudes nos detentos, sé faz criar criminosos qualificados. Visto que esta
devia ser apenas uma das componentes de um processo de apoio, inclusivamente na
restruturacdo de lacos familiares, aconselhamento e acompanhamento na procura de
emprego, na garantia de habitacdo. Sendo que no relatério apresentado em 2005 sobre
Educacdo nas Prisdes constata-se que os reclusos que ndo fizeram parte de nenhum
processo educativo ou formativo tém trés vezes mais probabilidades de serem novamente

condenados.

4. Prisdo Escola em Portugal

A educacéao de adultos em Portugal, surge no século XIX, ligada a movimentos

sociais e religiosos, com duas vias de educacdo, a estatal, ligada a movimentos de
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alfabetizacdo e a via protagonizada pelas entidades privadas e pelo associativismo. Foi
também, no seculo XIX, introduzido o sistema educativo nas prisdes portuguesas,
regulamentado pela Reforma Penal e de Prisdes, dirigido a jovens delinquentes.
Comecando estes ensaios de ensino nas prisdes em 1861 (Nova, s.d.).

Em 1911, como forma de prevengédo criminal, foi criada a Escola Central de
Reforma de Lisboa, com o fim de fornecer instrucdo geral, industrial e agricola a menores
eem 1912, uma Casa Correcional de Trabalho e uma Coldnia Penal Agricola para punigédo
dos vadios. Sendo de seguida, criadas ao longo do pais outras escolas industriais e
agricolas com carécter reformatério, como os Reformatérios Correcionais, onde eram
internados menores que deveriam ser recuperados através do trabalho. No seguimento,
foi criada em 1934 a Prisdo Escola de Leiria, masculina, iniciando-se a institui¢cdo por
todo o pais de Prisdes Escola, para reclusos entre os 16 e 21 anos, onde eram utilizados
métodos, como a a¢do moral e social, a formacéo profissional, a educacdo fisica e o ensino

escolar (Nova, s.d.).

Surgiu ainda a Lei n°3/79, sobre a educacdo de adultos e do Plano nacional de
alfabetizacéo e de educacao de base dos adultos (PNAEBA), que tinha como objetivos, a
partir da implementacdo e da participacdo da populacdo dos recursos educativos,
promover e desenvolver a cultura e educacdo da populacédo e assim dos seu progresso em
contexto cultural, social e politico, bem como a sua valorizacdo pessoal, de forma a
garantir que todos os adultos tivessem acesso a varios graus de escolaridade obrigatdria
(Nova, s.d.).

Uma nova forma de encarar a educacdo de adultos surgiu com o Decreto — Lei n°
74/91, onde foram abordadas duas vertentes, 0 ensino recorrente, que visa a obtencéo de
diplomas, e a educacdo extraescolar, que nao fornece qualquer tipo de grau académico e
que ocorre fora do ensino regular, deixando o ensino em meio prisional ser apenas
destinado a jovens. De forma a aumentar a qualificacdo, as possibilidades de
empregabilidade e a inclusdo social, surgiram em 2000 os cursos de Educacéo e Formagéo
de Adultos (EFA), decretado inicialmente no DL n° 183/2000, que s&o uma aposta da
Agéncia Nacional de Educacdo e Formagdo de Adultos (ANEFA) DL n°387/99, esta
agéncia constitui uma proposta autbnoma de formacédo essencialmente dirigida a adulto.
Cujo modelo permite uma certificacdo escolar e profissional para aqueles que abandonam

a escola. Tendo em conta o perfil de cada individuo, o seu contexto econémico, cultural
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e profissional, é contruida uma formacéo base e uma formacéo profissionalizante, que

definem quais as competéncias a adquirir.

Em Portugal, o acesso a educacdo é um dos direitos dos reclusos, nos termos da
Lei n® 115/2009, onde por isso deve existir uma cooperacdo entre o Ministério da
Educacdo e da Justica, ensino esse que adquirisse uma educacao semelhante a do exterior.
Verificando o Ministério da Educacdo, as alteracdes necessarias para os modelos de
ensino e a Direcdo-Geral de Reinsercdo e Servicos Prisionais (DGRSP), organiza
encontros nacionais de professores em meio prisional, reunides que servem para
problematizar e ndo para resolver em meio prisional também para fornecer um ensino
adequado aos reclusos, pois esta considera que a generalizagdo dos programas
implementados em meio prisional, pde em causa a sua eficacia, devendo existir a

tendéncia para individualizar o tratamento penitenciario.

O planeamento e a implementacdo do Projeto Gerir para Inovar 0s Servigcos
Prisionais: Gerar Percursos Sociais (GPS), permite um tratamento penitenciario
especifico dentro da populacéo prisional, destinado a jovens entre os 15 e 22 anos, em
situacdo de exclusdo ou abandono escolar, vitimas de maus-tratos, situacdo de pré-
delinquéncia ou cometedores de crimes, que ndo completaram a escolaridade minima
obrigatéria nem frequentaram nenhuma atividade de formacdo profissional. Neste
programa, é feito um esforgo para a realizacdo de atividades que possuam uma vertente
mais dindmica, ladica e experiencial, reforcado com a Reforma Penal Internacional (RPI)
que apela a aplicacdo meios de assisténcia para um tratamento individual dos

delinquentes, suprimindo as suas necessidades (Nova, s.d.).

4.1. Sistema Prisional Portugués

O Sistema Prisional Portugués, pela Carta Lei de 1 de julho de 1867, aboliu a pena
de morte, os trabalhos publicos e a prisdo perpétua, comecando a seguir o modelo
penitenciario de Filadélfia. Sofrendo ainda, com o Decreto-Lei n.° 26/643, de 28 de maio

de 1936 uma reforma, em vigor até 1979.

Nas estatisticas apresentadas pela DGRSP, verificou-se que no final de dezembro
de 2016 existia um total de 13.779 reclusos homens, sendo que destes, 2.117 reclusos
encontravam-se em prisdo preventiva, estando 11.396 condenados e 266 reclusos em

cumprimento de medidas de seguranca. 10821 portugueses e 2089 estrangeiros. No final
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do mesmo ano, existiam 869 reclusas mulheres, estando 200 preventivas e 669
condenadas. 663 portuguesas e 206 estrangeiras. Importa salientar que o recluso apenas
é colocado em regime de seguranca, quando o seu comportamento em meio prisional ou
a sua situacdo juridico-penal, revelem uma perigosidade incompativel com outro regime

de execucdo de pena.

4.2. Oferta Educativa

Nos Estabelecimentos Prisionais, existe a oferta do Projeto Educativo para a
formagdo ao nivel do 1.°, 2.° e 3° do ensino basico e ensino secundario, orientado pelo
RVCC. Tendo em atencdo, que no caso dos alunos ndo possuirem competéncias basicas
para 0 seu ingresso, se deverem organizar 0s cursos EFA escolar ou de dupla certificacao,
indo ao encontro do Despacho n.° 26401/2006 entre os Ministérios do Trabalho e da
Solidariedade Social e da Educacéo.

Os cursos EFA, que possibilitam a aquisicdo de competéncias profissionais e/ou
escolares, organizam-se: numa perspetiva de aprendizagem ao longo da vida, em
percursos de formacdo, delineados a partir de um diagndstico inicial, efetuado pela
entidade formadora do Curso EFA, ou de um processo de reconhecimento e validacdo das
competéncias que o adulto foi adquirindo ao longo da vida: em percursos formativos
desenvolvidos de forma articulada, integrando uma formacgéo de base e uma formagéo
tecnoldgica ou apenas uma destas; num modelo de formacdo modular, tendo por base o0s
referencias de formacdo que integram o Catalogo Nacional de QualificacGes; no
desenvolvimento de uma formacéo centrada em processos reflexivos e de aquisicdo de
competéncias, através de um moédulo intitulado “Aprender com autonomia” (nivel basico
de educacdo e/ou certificacdo profissional) ou de um “Portefolio reflexivo de
aprendizagens” (nivel secundario e/ou certificagdo profissional). (Agéncia Nacional para

a Qualificacdo e o Ensino Profissional, IP).

Sendo a sua avaliacdo formativa, que permite obter informacdo sobre o
desenvolvimento das aprendizagens e ainda sumativa, que acaba por servir de base a
certificacdo final. Podendo estes como ja referido, possuir uma dupla certificacéo, escolar
e profissional ou apenas escolar ou profissional, que no caso de ser concluido com
aproveitamento, devera obter um Certificado de Qualificagdes. No caso de ndo concluir
um Curso EFA, vera registadas as Unidades de Competéncia (componente de formacéao

de base dos cursos do ensino basico) e as Unidades de Formacéo de Curta Duragdo numa
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Caderneta Individual de Competéncias e obtera um Certificado de QualificacOes
discriminando as Unidades efetuadas. Estes projetos educativos de dupla certificacédo
devem incluir os parceiros colaboradores da vertente profissional, sendo considerado pela
DGRSP, o Centro Protocolar para o Sector da Justica (CPJ), a entidade credenciada para
a formacdo e certificacdo, uma vez que deverd responder sempre que possivel as
necessidades da instituicdo, no caso de ndo possuirem capacidades de resposta, podem

ser estabelecidas parcerias com outras entidades, inclusivamente escolas.

No caso de se verificar que a populacdo reclusa possui baixissimos niveis de
escolaridade e dificuldades de leitura, escrita e interpretacéo, deverdo ser criados cursos
de Educacdo Extraescolar. Sendo a formacéo base integradas pelas areas que tém ligacéo
ao referencial de competéncias-chave do processo de RVCC e dos cursos EFA, como: a
area da Alfabetizacdo; da Linguagem e Comunicacdo; Cidadania e Empregabilidade;
Matematica para a Vida; Tecnologias da Informacédo e Comunicacdo. Tendo também com
a area da formacdo profissional pelas areas que sdo determinadas segundo grupos e
contextos, que integra sempre que possivel uma formagdo em contexto de trabalho. Se
bem que outras atividades extraescolares, também deverdo constar nos programas, como:
Expressdo Dramatica; Educacdo Musical; Artes Plasticas; Artesanato; Desporto;
Educacéo para a salde, existindo ainda uma vertente de animacéo sociocultural. Por sua
vez, a educacdo ndo formal, oferece possibilidades de formacéo de sensibilizagéo e de
expressao para os reclusos, existente em paises como a Bélgica e Espanha, embora ainda

ndo se assista a criacao de redes de troca.

A ocupacao laboral, possui também como ja visto uma forte influéncia na
aquisicdo e desenvolvimento de competéncias profissionais, sociais e pessoais, para além
de ser uma forma de remuneracdo, devendo por isso fazer parte também das ofertas do
EP. No processo de selecdo para as diferentes colocaces laborais sdo tidos em
consideracdo fatores como a duracéo da pena, a experiéncia profissional, a (in)existéncia
de meios de subsisténcia, e ainda a motivacdo. Sendo estas atividades desenvolvidas em
conjunto pelos diversos servigcos, nomeadamente, os técnicos de reeducacédo, 0s servigos

clinicos e os servicos de vigilancia.
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CAPITULO Il — Enquadramento Empirico

Nesta parte, pretende-se definir os métodos e técnicas utilizadas, o objeto e os
objetivos em estudo. Onde vao ser formuladas questdes que se pretende responder, bem
como, onde vai ser formulado o procedimento de aplicacdo quer dos métodos quer dos
instrumentos que permitem uma analise. Ndo esquecendo, a discussdo de resultados

hipotéticos e da respetiva concluséo.

Segundo Raymond QuivyLuc Van Campenhoudt (2005), a investigacdo em
ciéncias sociais, tem um procedimento similar ao do pesquisador de petroleo. Nao é
perfurando ao acaso que este ird encontrar o que procura, pelo contrario. O sucesso de um

programa de pesquisa petrolifera depende do procedimento seguido.
2. Metodologia

Este € um estudo de natureza qualitativa e quantitativa, esta escolha centra-se no
facto de se mostrar mais adequado para compreender as percecdes dos participantes, neste
caso, dos reclusos, relativamente & forma como encaram a sua participacdo nas atividades

educativas e formativas, realizadas nas prisdes portuguesas.

Este estudo, com um caracter mais interpretativo, permite um contacto mais
préximo com os participantes e de traz vantagens de ordem: ética e politica, uma vez que
permitem aprofundar os dilemas e contradi¢cGes da sociedade; de ordem metodoldgica,
como instrumento de analise das experiéncias e do sentido de acdo; epistemoldgica, ja
que os atores sdo indispensaveis para compreender os comportamentos sociais (Guerra,
2006). Permitindo que o participante exponha a sua opinido e realidade de forma mais

clara e honesta possivel, e que este, pense sem quaisquer restricoes.

2.1. Objeto e Objetivos do estudo

A investigacdo sobre temas, como a formacdo de adultos em cumprimentos de pena
privativa de liberdade, procura responder a necessidade de um maior conhecimento e de
uma maior pesquisa nesta rea. Uma vez que, a tentativa de uma reintegracdo positiva
dos reclusos na sociedade acaba por ser uma problematica bastante presente no dia-a-dia

dos elementos profissionais de um estabelecimento prisional.
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Tendo em linha de conta, que geralmente o cumprimento de uma pena privativa da
liberdade acontece, devido a atividade delituosa dotada de maior intensidade e frequéncia
e que alguns destes individuos, devido a estas préaticas, acabam por ndo ter qualquer
suporte familiar ou socioeconémico. Em muitos destes casos, acabam por se verificar as
suas escassas capacidades académicas, o que faz com gue se pelo menos ndo houver uma
tentativa de educacédo de forma a expandir a sua visdo e possibilidades de se envolver em
diferentes atividades profissionais, tornar a sua reintegracdo na sociedade ainda mais
dificil.

Esbocgado o objeto, o presente estudo apresenta 0s seguintes objetivos:

i) Estudar relacdo, entre a frequéncia de atividades formativas enquanto o periodo de

reclusdo e as perspetivas futuras e de reintegracéo social;

i) Descrever, a motivagéo dos reclusos para a participacdo em atividades que contribuam
para 0 aumento da sua qualificacdo escolar ou profissional, ou mesmo, em atividades que

promovam a educac¢do nao formal,

1ii) Verificar se os reclusos, ttm conhecimento relativamente a todas atividades

desenvolvidas dentro do Estabelecimento Prisional;

iv) Que seja percetivel a seriedade ou descontracdo com que encaram as mesmas;

v) Averiguar as principais dificuldades ou obstaculos percebidos pelos reclusos que se

encontram frequentar atividades educacionais;

vi) Verificar quais sdo as suas perspetivas para o futuro e compreender de que forma eles
acham que estas aprendizagens, se tornardo importantes para o restabelecimento da sua

vida, inclusive no mercado de trabalho.

2.2. Questdes de investigacdo
As questdes que orientaram a o inicio do planeamento da pesquisa, face ao

objeto de estudo em cima descrito, de forma a explorar esta tematica, sdo as seguintes:
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1. Qual a forma como a populagéo reclusa olha para a questao de continuar, ou
aumentar o seu grau de escolaridade e encara o seu envolvimento noutras

atividades formativas no EP;

2. Quais as motivacdes ou desmotivacdes dos reclusos para a participacéo nas

mesmas;

3. Se pensam que o seu envolvimento pode influenciar positivamente a sua

reintegracdo na sociedade;

4. Se as respostas existentes nos Estabelecimentos Prisionais sao suficientes e

eficazes.

2.3. Participantes

Para o desenvolvimento da investigacdo, seria necessaria a participacdo da
populacdo reclusa do Estabelecimento Prisional. Sendo que o processo de selecdo dos
participantes diferencia-se quando uma investigacdo qualitativa e quando uma

investigacao quantitativa.

Para um estudo qualitativo, na qual seriam realizadas entrevistas, a escolha, acaba
por ser influenciada pela a analise de caracteristicas dos mesmos, como 0 meio onde
vivem, as habilitagdes literarias, atividade laboral que desenvolviam, a participagdo em
atividades formativas no EP e a idade. Processo que pode ser facilitado com o dialogo
dos técnicos da instituicdo prisional, que conhecendo os reclusos podem sugerir qual o0s
mais indicados ou através da leitura de alguns processos individuais dos mesmos. De
forma, a incluir reclusos de meios urbanos e meios rurais, marcando as diferencas
relativamente as oportunidades escolares ou profissionais existentes em cada um destes
meios, mas também de forma a incluir participantes de todas as idades e com diferentes
niveis de sucesso ou motivacao relativamente a aquisicao de conhecimentos, uma vez que

estes sdo influenciados pelas suas vivéncias anteriores.

Por sua vez, num estudo quantitativo, no qual, seriam aplicados questionarios, 0s
mesmos seriam entregues, & populacgdo reclusa, que aceitasse responder, distribuidos de

forma heterogénea, sem qualquer selecdo prévia, de modo a obter uma maior diversidade
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de respostas, inclusive daqueles reclusos que ndo fossem selecionados para as entrevistas

individuais.

2.4. Instrumentos

Para a recolha de informacdo, um dos instrumentos escolhidos foi a entrevista
semiestruturada e semidiretiva, ou seja, “processo de interagio social entre duas pessoas na qual
uma delas, o entrevistador, tem por objetivo a obtencio de informagdes por parte do outro, o entrevistado™
(Haguette, cit. in Moreira 2007, p. 204). No decorrer das mesmas, € importante ter em
conta as necessidades dos entrevistados e a necessidade do entrevistador ser flexivel de
forma a conseguir deixar o recluso tranquilo, de forma a obter respostas 0 mais claras e
verdadeiras possiveis. Podendo ainda, no decorrer das mesmas, surgir novos temas que
podem ser aprofundados e constituir novos dados importantes para a investigacao
(Holstein & Gubrium, 1995).

Antes do inicio da colocagéo das questdes e como forma de criar empatia com 0s
participantes, & importante promover um didlogo mais informal onde se possam
esclarecer algumas informacgdes com o recluso, previamente retiradas do seu processo
individual, como: a sua idade; a duracdo da sua pena e o0 tempo que esta no EP; quais as
suas habilitagdes literarias aquando a sua entrada e atualmente; no caso de existirem, as

vezes em que reprovou de ano; de onde é natural; o seu estado civil; existéncia de filhos.

Este é um instrumento seria aplicado com o auxilio de um guido constituido por
20 questOes abertas e ndo muito precisas ( Anexo 1), relativas ao percurso de vida do
recluso, centrada no seu passado enquanto estudante, no seu presente engquanto recluso e
a forma como encara a aquisi¢do de conhecimentos em meio prisional e de como a mesma

pode ser Gtil para a sua reintegracdo positiva na sociedade, aquando a sua liberdade.

Por sua vez, o outro instrumento a ser utilizado para a recolha de dados, é um
questionario, (Anexo 2), constituido por 11 questbes abertas e fechadas, sendo que em
algumas dessas questdes, dependendo da resposta do participante, podem estar inseridas
algumas alineas as quais se solicita outra resposta. Em que as questdes estariam centradas
nas habilitacbes literarias do recluso e também na sua participacdo nas atividades

educativas, formativas, lidicas ou socioculturais do EP.
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Sendo um questionario, somente um conjunto de questes, feito para gerar
os dados necessarios para se atingirem o0s objetivos da investigacdo, embora ndo seja
aplicado em todas. E um instrumento importante na pesquisa cientifica, especialmente

nas ciéncias sociais, ndo sendo a sua construcao uma tarefa facil (Parasuraman, 1991).

2.5. Procedimentos

Apobs a autorizagcdo da DGRSP, seriam contactadas via correio eletronico as
diferentes instituicdes penitenciarias, no sentido de solicitar a sua cooperacdo e
autorizacdo no levantamento de dados. Nesse contacto seriam esclarecidos os objetivos,
0s procedimentos da investigacdo e a importancia da mesma (Anexo 3). Sendo
fundamental informar todos os envolvidos da garantia de anonimato e confidencialidade
dos dados recolhidos, fazendo referéncia ao facto das questbes que constituem o0s

instrumentos ndo possibilitarem uma identificacdo dos mesmos.

Dada a limitagdo de comunicagdo com os reclusos, uma vez que um EP esta sujeito
a um vasto conjunto de normas de seguranca, seria necessaria a ajuda de um profissional
a desempenhar funcdes no mesmo, para a comunicacdo aos reclusos, com o auxilio de
um técnico responsavel pelo estudo, da possibilidade de estes participarem num estudo a
realizar-se numa data oportuna para o EP e para os profissionais que encaminhassem o
estudo. Depois de devidamente esclarecidos relativamente ao estudo e ao que se
pretendia com a recolha de dados, os reclusos seriam convidados a assinar um
consentimento informado, sendo no caso dos questionarios entregue a todos os reclusos
(Anexo 4), e no caso das entrevistas, entregue um novo consentimento informado, apenas
aqueles que foram selecionados para a participacdo nas mesmas (Anexo 5), de forma a

verificar quais os que estavam disponiveis para participar no levantamento de dados.

As entrevistas realizadas de forma individual, seriam realizadas numa sala do EP
em questdo, numa sala que proporcione um ambiente calmo e tranquilo, de forma a
proporcionar uma relacao de confianca entre o entrevistador e o participante, de modo a
alcancar respostas, o mais claras e completas possiveis, sem nenhuma condicionante. N&o
se verifica a necessidade das entrevistas serem gravadas em audio, sendo as respostas
obtidas registadas no momento em papel e posteriormente transcritas para computador,
onde sera elaborada uma grelha de forma a organizar e categorizar os dados obtidos, com

0 recurso a software informatico de apoio a analise qualitativa NVivo, sendo armazenados
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os dados durante o tempo suficiente a conclusdo da investigacdo e depois destruidos.

Estima-se que em média para cada entrevista seriam necessarios 45 minutos.

No caso dos questionarios, cada recluso que tivesse aceite responder, o faria, apos
ser chamado também a uma sala, por um guarda prisional a semelhanca do que acontece
sempre que sdo convocados para outras situacdes no EP, quando Ihe fosse distribuido em
papel por um responsavel pelo estudo. Neste instrumento, estdo descritas as instrucdes de
preenchimento, o que facilitara o processo de resposta. No caso de algum recluso que
queria participar na investigacdo e que tenha dificuldades em responder as questdes, quer
por ser analfabeto ou ter algumas dificuldades de visdo ou mesmo de interpretacao,
podera pedir ajuda ao técnico, para a leitura do mesmo. Apos 0 seu preenchimento, 0s
questionarios, seriam devolvidos pelos proprios reclusos, aos responsaveis, sendo depois
armazenados durante o tempo suficiente a conclusdo da investigacdo, para a criacdo de
estatisticas, com ajuda do programa Statistics Open for All (SOFA) e depois eliminados.
Visto que a maior parte das questdes sdo de selecdo e que dependendo da resposta do
participante, podem solicitar a resposta de outra questdo, relacionada com a anterior,
estima-se que em média o recluso ird necessitar de 10 minutos, no méaximo, para

responder a todas as questfes de forma atenta.

2.6. Andlise de dados

Os dados podem ser recolhidos através de qualquer tipo de comunicacao: oral ou
escrita, imagética ou textual (Best. W, 1967). Sendo que neste caso, os dados recolhidos
pelos reclusos incidem na comunicacado oral ou escrita, organizando-se nas fases de: pré-
analise, onde se organizam as respostas dos participantes, de forma a avaliar as
possibilidades de analise do conteudo recolhido; exploracdo do material, onde se realiza
a categorizacdo da informacao, que se trata de um processo demorado, ja que implica uma
codificacdo e registo da mesma, que se traduz num resumo numa melhor compreenséao da
informacdo ; tratamento de resultados, que permite estabelecer quadros de resultados

onde sobressaem as informac@es para andlise. (Bardin, 2009).

3. Resultados e Discussao

A partir dos dados recolhidos, espera-se com esta investigacéo, procurar analisar
a adequacdo dos programas implementados aos reclusos. Para isso analisar qual o grau

de escolaridade aquando a entrada dos reclusos no EP e o seu antepassado escolar, ou
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qual o grau de escolaridade que se encontra a frequentar ou ja concluiu nas instalagdes
prisionais; tendo em conta os dados recolhidos, verificar se o tipo de pena influencia ou
ndo a escolaridade concluida. Mas ndo menos importante a motivacdo dos mesmos na
frequéncia de atividades ou sessdes in(formativas) realizadas no EP e a forma como estes
as encaram. Existindo ainda, um conjunto de fatores como o grau de consciencializacdo
e sensibilidade dos profissionais, influenciadores, que serdo analisados, uma vez que sera
questionado aos reclusos quais as maiores dificuldades sentidas durante a frequéncia
destes programas.

Assim, é expectavel que os participantes respondam as questes colocadas com
honestidade. Da mesma forma, é esperado que uma parte significativa destes jovens
responda com clareza, relativamente & sua opinido como vé& o ensino e o aumento de
competéncias, em contexto prisional e a forma como pensa que este pode contribui para

a sua reintegracdo na sociedade.
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Concluséao

A prisdo ndo deve ser encarada exclusivamente como uma forma de sancdo do
comportamento criminal, devendo ser vista também, como um meio reabilitador. Por esse
motivo, a existéncia de processos ou programas educativos € importante durante o
periodo de cumprimento de pena, devendo ser por isso, uma das preocupacdes da politica
criminal. Estando esta investigacdo centrada na anélise da adequacéo destes programas e
na promogdo de uma reflexdo sobre os mesmos, de forma a serem identificadas as

necessidades, para aumentar a sua eficécia.

A necessidade de alguns reclusos no acesso a servicos de satide mental ou a terem
um apoio individual personalizado, uma vez que podem também ser carenciados quer a
nivel econémico quer a nivel afetivo, leva a que seja fundamental explorar esta tematica
na busca de um bom programa que adote atitudes terapéuticas, moralistas e paternalistas
e formativas. E importante entdo, que este processo, ndo se resuma a organizacdo de
sessdes ou acbes formativas académicas, mas também que envolva aprendizagens

relacionais, econémicas e de educacdo nao-formal.

Com esta investigacdo verificaram-se algumas lacunas nos programas destinados
a adultos detidos, j& que este tipo de educacdo ndo pode ser encarado da mesma forma
que é encarada a educacdo de adultos em liberdade.

Assim, apesar da controvérsia existente, parece-nos importante encorajar a
divulgacdo e a pesquisa de informacdes, para que se proceda a uma séria avaliacao sobre
0 impacto dos percursos formativos dos reclusos e das consequéncias que estes tém na
vida em liberdade, mas também de forma a permitir esclarecimentos, relativamente a
realidade econdmica, aos recursos utilizados, ao funcionamento das instituicdes e aos

direitos humanos, de forma a enfrentar os desafios deste tipo de educacao.
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Anexo 1- Guido da entrevista semiestruturada

Guiao de entrevista

Esclarecer algumas informagdes com o recluso, previamente retiradas do seu
processo individual, como a sua idade, a duracéo da sua pena e o tempo que esta no EP,
quais as suas habilitacGes literarias aquando a sua entrada e atualmente, e no caso de
existirem, as vezes em que reprovou de ano, bem como de onde é natural, o seu estado
civil e existéncia de filhos. Posteriormente, comecar a colocar as questdes.

1) Quando era crianca, gostava de ir & escola?

2) Mantinha uma boa relagcdo com os seus professores e com 0s seus colegas?

3) Quais eras as disciplinas que Ihe despertavam maior interesse?

4) Quais eram aquelas que menos gostava?

5) Quais eram aquelas em que sentia mais dificuldade?

6) Como tentava superar essas dificuldades?

7) Quais foram as razGes para ter esse percurso escolar?

8) Contava com o0 apoio da sua familia? O que a sua familia achava sobre o seu percurso
escolar?

9) Como encarou a hip6tese de prosseguir os seus estudos e formacao profissional no EP?

10) Adaptou-se a forma de ensino? / Acha que se adaptaria a forma de ensino?

11) Quiais sdo as suas disciplinas que mais e menos gosta atualmente? (No caso de frequentar
a escola no EP/ Curso de Formagé&o Profissional)

12) Quiais aquelas em que sente mais dificuldade e o que tenta fazer para as superar? (No caso
de frequentar a escola no EP/ Curso de Formag&o Profissional)

13) Conhece as atividades desenvolvidas neste EP? Quais sd0? (Caso ndo conheca todas
informar das existentes)

14) Quiais sdo as atividades em que participa?

15) Considera que existe uma variedade , suficiente, relativamente a cursos ou atividades
formativas a frequentar?

16) Quais acha que seriam outras atividades formativas, ludicas, a desenvolver no EP?

17) Qual é a sua opinido, relativamente ao facto de futuramente, poderem serem
desenvolvidas no EP, atividades em que 0 senhor e o0s seus companheiros, pudessem
discutir temas, e questdes mediaticas, da atualidade?

18) Porque frequenta estas atividades? (Explorar as respostas dadas)
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19) Como olha para a sua reintegracdo na sociedade e no mercado de trabalho, com a
participacdo nestas atividades?
20) Quando em liberdade, pretende investir mais na sua formacao?

Terminar agradecendo novamente a participagao.
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Anexo 2- Questionario

O presente questionario, enquadra-se exclusivamente para a realizagdo de um
estudo, destinando-se assim a fins cientificos, estando assim garantido o total sigilo e
anonimato. Neste questionario, procura-se conhecer, a forma como a populacao reclusa,
olha para a questdo de continuar ou aumentar o seu grau de escolaridade, mas também,
de analisar a forma como esta olha para o seu envolvimento em outras atividades

formativas, enquanto o cumprimento de pena.

O sucesso da investigacdo, depende da cooperagédo, pelo que se solicita que
responda com verdade a todas as questdes.

Desde ja, muito obrigada pela sua colaboracéo.

1- ldade:

2- Naturalidade:

3- Duracdo da pena que esta a cumprir:

4- Quando entrou no Estabelecimento Prisional, qual o nivel de escolaridade que possuia?

N&o sabe ler nem escrever 1° ano de escolaridade

2° ano de escolaridade 3° ano de escolaridade
4° ano de escolaridade 5° ano de escolaridade
6° ano de escolaridade 7° ano de escolaridade
8° ano de escolaridade 9° ano de escolaridade

10° ano de escolaridade 11° ano de escolaridade

OoOoOoOo0on
OoooooOodao

12° ano de escolaridade Outro

No caso de ter respondido “Outro”, qual?

5- Foi-lhe dada a hip6tese de continuar ou aumentar o seu grau de escolaridade no
Estabelecimento Prisional?

[ Sim [ Naéo (No caso de responder “N&0”, passe para a questdo 5.2.)
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5.1- Se sim, decidiu continuar os estudos?

[ sim [ Nao (No caso de responder “N&0”, passe para a questdo 5.2.)

5.1.1- Se sim, continua a estudar?

[0 sim [ Nao [ Aindando iniciou os estudos [ Jaterminou [] Desistiu

(No caso de selecionar “N&o” ou “Desistiu”, responda, também, & questdo 5.2.)

5.1.1.1- Qual o nivel de escolaridade que esta / estava/ vai iniciar ou ja terminou de
completar?

5.2- Porque parou de estudar?

6-Foi-lhe dada a hipotese de participar em cursos de formacéo profissional no EP?
O sim O Nao
6.1- Se sim, decidiu frequentar algum curso de formacao profissional?

O sim [ Nao (No caso de responder “N&0”, passe para a questao 6.2.)

6.1.1- Se sim, continua a frequentar algum curso de formag&o profissional?

[0 sim [ Nao [ Aindandoiniciou [ Jaterminou [ Desistiu
(No caso de selecionar “N&o” ou “Desistiun”, responda, também, a questdo 6.1.1.1)

6.1.1.1- Qual o curso de formacéo, que frequenta / vai iniciar, ou deixou de
frequentar?

6.1.1.2- Porque ndo frequenta algum curso de formag&o profissional?

6.2- Ja tinha participado anteriormente em cursos de formacdo profissional no
Estabelecimento Prisional?

O sim [ Nao
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6.2.1 — Qual/ Quais o/os curso/cursos de formacéo profissional que ja completou?

7- Como encara a continuacdo da sua formacéo no Estabelecimento Prisional?

[ Importante ] Irrelevante

8- Considera gue no Estabelecimento Prisional, existe uma variedade de atividades formativas
suficientes para participar?

O sim O Nao

8.1- Se néo, qual considera ser uma atividade formativa, interessante a desenvolver no
Estabelecimento Prisional?

9- Ja Ihe aconteceu, querer inscrever-se huma atividade formativa, mas todas as vagas estarem
preenchidas?

O sim O Nao

9.1- Se sim, como se sentiu, para a participacdo numa outra atividade formativa, cujas
vagas ainda se encontrassem disponiveis?

[1 1gualmente motivado  [[] Mais motivado [] Desmotivado

10- Como encara, a existéncia de atividades formativas, nos Estabelecimentos Prisionais para
desenvolver a sua formagao?

Climportante [ Irrelevante

11- Quais sdo os seus objetivos para o futuro?

[] Estudar [ Trabalhar ~ [] Abrir negdcio préprio [] Outros

11.1- No caso de ter respondido “Outros”, quais?
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Anexo 3- Solicitacdo de participacao

Exma Sr.? Dr? ...

Porto, Junho 2017
Assunto: Solicitagédo de colaboragédo para efeitos de investigacao.

No seguimento dos trabalhos a desenvolver no ambito da Licenciatura em Criminologia
na Universidade Fernando Pessoa e sob orientacdo da Professora Doutora Gldria
Jolluskin, venho por este meio solicitar a colaboracéo na realizagdo do estudo intitulado

de “Formacéo de Adultos em Contexto Prisional”.

O presente estudo tem por objetivo geral analisar a forma como a populagdo
reclusa olha para a questdo de aumentar o seu grau de escolaridade, ou encara 0 seu
envolvimento em outras atividades formativas, enquanto o cumprimento da pena no

Estabelecimento Prisional.

Os dados serdo analisados e interpretados no conjunto e a recolha dos mesmos
sera realizada no ambito da situacdo supracitada, sempre que os participantes a
autorizarem, pelo que a confidencialidade e o anonimato serdo sempre garantidos (cf.

consentimento informado em anexo).

Pretendiamos, caso autorizem, iniciar a recolha de dados assim que seja possivel,

com total disponibilidade de horarios.

Junto anexo o projeto de investigacdo e respetivos instrumentos de recolha de
dados para melhor apreciacdo. Ficamos a aguardar uma resposta, na expectativa de que a

mesma seja favoravel.

Universidade Fernando Pessoa, junho de 2017
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Anexo 4- Consentimento informado dos questionarios

No ambito da licenciatura de Criminologia da Universidade Fernando Pessoa, foi
elaborado um questionario, onde se procura conhecer, a forma como a populacéo reclusa
olha para a quest@o de aumentar o seu grau de escolaridade, ou encara o seu envolvimento
em outras atividades formativas, enquanto o cumprimento da pena no Estabelecimento
Prisional. Compreendendo assim qual o grau de escolaridade ou atividades formativas
que pretendem frequentar, frequentam, ou frequentaram, ou a razdo pela qual ndo tém
interesse na frequéncia deste tipo de atividades, fazendo também uma comparacdo com a
idade da populacdo reclusa, o tipo de pena a cumprir e a sua motivacdo, de forma, a
perceber as diferencas em funcéo destes elementos.

O anonimato do questionario e a confidencialidade da informac&o sdo garantidos,
pelas mais rigorosas regras éticas da instituicdo envolvida e inerente a um trabalho desta

natureza, podendo ser recusada a participagdo no estudo a qualquer momento.

Declaro ter lido e compreendido este documento, bem como as informacoes
verbais que me foram fornecidas, estando esclarecido relativamente & natureza e objetivos
do estudo, estando também esclarecido relativamente a possibilidade de, em qualquer
altura, recusar participar neste estudo sem qualquer tipo de consequéncias, ndo
esquecendo a garantia do meu anonimato e da confidencialidade dos dados recolhidos por
questionario para a realizacdo de um trabalho subordinado ao tema: “Formacdo de
Adultos em Contexto Prisional”, a realizar pela aluna Daniela Filipa Fontoura Garcia, a
frequentar o 3° ano da licenciatura de Criminologia na Universidade Fernando Pessoa,
encontrando-se sobre orientacdo da Dra. Gléria Jolluskin, professora na Universidade

Fernando Pessoa, no Porto.

Desta forma, aceito __ ndo aceito__ participar neste estudo e permito a utilizacéo
dos dados que de forma voluntaria forneco, confiando em que apenas serdo utilizados

para esta investigacao e nas garantias de confidencialidade e anonimato que me s&o dadas.

Assinatura:

Porto, de de
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Anexo 5- Consentimento informado das entrevistas

No ambito da licenciatura de Criminologia da Universidade Fernando Pessoa,
foram elaboradas algumas questdes para a realizacdo de uma entrevista, onde se procura
conhecer, a forma como a populacao reclusa olha para a questdo de aumentar o seu grau
de escolaridade, ou encara o seu envolvimento em outras atividades formativas, enquanto
o cumprimento da pena no Estabelecimento Prisional. Compreendendo assim qual o grau
de escolaridade ou atividades formativas que pretendem frequentar, frequentam, ou
frequentaram, ou a razdo pela qual ndo tém interesse na frequéncia deste tipo de
atividades, fazendo também uma comparacdo com a idade da populacédo reclusa, o tipo
de pena a cumprir e a sua motivagao, de forma, a perceber as diferencas em fungéo destes

elementos.

O anonimato da entrevista e a confidencialidade da informacéo sdo garantidos,
pelas mais rigorosas regras éticas da instituicdo envolvida e inerente a um trabalho desta

natureza, podendo ser recusada a participacdo no estudo a qualquer momento.

Declaro ter lido e compreendido este documento, bem como as informagdes
verbais que me foram fornecidas, estando esclarecido relativamente & natureza e objetivos
do estudo, estando também esclarecido relativamente a possibilidade de, em qualquer
altura, poder recusar participar neste estudo sem qualquer tipo de consequéncias, ndo
esquecendo a garantia do meu anonimato e da confidencialidade dos dados recolhidos por
questionario para a realizacdo de um trabalho subordinado ao tema: “ Formacdo de
Adultos em Contexto Prisional ”, a realizar pela aluna Daniela Filipa Fontoura Garcia, a
frequentar o 3° ano da licenciatura de Criminologia na Universidade Fernando Pessoa,
encontrando-se sobre orientacdo da Dra. Gloria Jolluskin, professora na Universidade
Fernando Pessoa, no Porto.

Desta forma, aceito_ ndo aceito __ participar neste estudo e permito a utilizacéo
dos dados que de forma voluntéria fornego, confiando em que apenas serdo utilizados

para esta investigacdo e nas garantias de confidencialidade e anonimato que me sao dadas.

Assinatura;

Porto, de de
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