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RESUMO
SERGIO FRANCISCO SARGO FERREIRA LOPES: A proposta b-learning da sala de
aula invertida: potencialidades e desafios no contexto do Ensino Superior
(Sob orientacdo do Prof. Doutor Luis Borges Gouveia e coorientacdo do Prof. Doutor
Pedro Reis)

O inicio da década de 1990 é marcado pelo surgimento de uma profunda mudanga, a
criacao de um ponto de inflexdo na relacdo das pessoas com a informacéo e a tecnologia
digital, que impulsionado fortemente peladisponibilizacéo e crescimento exponencial da
Internet democratizou o acesso a informagdo e ao conhecimento, transformando a forma

de relacionamento das pessoas em todos os setores da sociedade.

O sistema de ensino em todos os niveis, especialmente no Ensino Superior, passa a ser
submetido a novos paradigmas, observando seus modelos educacionais sendo colocados
em questéo, seja pelatecnologia digital e os consequentes recursos advindos desta, como
por um novo publico estudantil que se apresenta com um comportamento modificado,
oriundo de uma sociedade conectada em rede, submetida e tendo acesso a uma enorme

quantidade de informagdes em curto espaco de tempo.

InstituicOes de Ensino, docentes e discentes precisam de se adaptar, encontrar novos
caminhos na sua relacdo com a sala de aula, que foi modificada estando muito além do
espaco temporal e fisico escolar. Os envolvidos com o processo de ensino e aprendizagem,
agora tem que conviver com as tecnologias digitais, 0 que vem ocasionando com o passar
do tempo, o surgimento de metodologias de ensino alinhadas com as tecnologias,
apresentadas sob variadas denominacgdes, como: e-learning, EaD, b-learning ou ensino

hibrido, m-learning, etc.
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O presente estudo tem por objetivo analisar e realizar uma reflexdo criticae embasada
cientificamente, sobre as potencialidades e os desafios de uma das variantes
metodologicas do ensino b-learning conhecida como “sala de aula invertida” (em inglés
flipped classroom). Para tal, além do estudo da bibliografia cientifica, foi realizado um
processo de Investigacdo-Acao com os discentes de duas Instituicdes de Ensino Superior
de Portugal, sendo os discentes submetidos a aulas experimentais em contexto de sala de
aula invertidae a coleta de dados realizada através de grelhas de observacao e inquéritos

por questionario.

Os dados e as consequentes informacgfes obtidas pela andlise dos resultados da
investigacdo possibilitou o desenvolvimento de uma proposta metodoldgica no contexto
da sala de aula invertida, para a implementacdo no ambito do Ensino Superior,
denominada “Matriz de Ciclo de Aula Invertida no Ensino Superior” ou simplesmente
“MaCAIES”, que é apresentado como um dos contributos deste estudo, além de todos o0s
dados obtidos e analises realizadas.

Palavras-chave: Ensino Superior, modelos de ensino, ensino hibrido, sala de aula

invertida, proposta metodologica.
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ABSTRACT
SERGIO FRANCISCO SARGO FERREIRA LOPES: b-learning proposal of the
flipped classroom: potentialities and challenges in higher education context
(Under the orientation of Prof. Dr. Luis Borges Gouveia and coorientation of Prof. Dr.
Pedro Reis)

The beginning of the 1990s is marked by the emergence of a profound change, the
creation of aturning point in people's relationship with information and digital technology,
which driven strongly by the availability and Internet’ exponential growth, democratized
access to informationand knowledge, all those transforming the way people relate in

every sector of society.

The education system at all levels, especially in Higher Education, is now subjected to
new paradigms, observing its educational models being put in question, either by digital
technology and the consequent resources arising from it, as by a new student audience
with a modified behavior, coming from a networked society, submitted and having access

to a huge amount of information in a short time.

Educational institutions, teachers and students need to adapt, find new ways in their
relationship with the classroom, which has been modified far beyond the temporal and
physical space of the school. Those involved with the teaching and learning process, now
have to live with digital technologies, which has caused over time, the emergence of
technology-aligned teaching methodologies, presented under various names, such as: e-

learning, b-learning or hybrid teaching, m-learning, among others.
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This study aims to analyze and conduct a critical and scientifically based reflection on the
potentialities and challenges of one of the methodological variants of b-learning known
as the “flipped classroom”. To this end, in addition to the study of the scientific
bibliography, an Action-Research process was conducted with students from two Higher
Education Institutions in Portugal, with students undergoing experimental classes in an

inverted classroom context and data collection through observation grids and surveys.

The data and the consequent information obtained through the analysis of the research
results, enabled the development of a methodological proposal in the context of the
inverted classroom, for implementation in the Higher Education, called “Inverted Class
Cycle Matrix in Higher Education”, which is presented as one of the contributions of this

study, in additionto all the data obtained and analyzes performed.

Keywords: Higher Education, teaching models, b-learning, flipped classroom,
methodological proposal.



RESUME
SERGIO FRANCISCO SARGO FERREIRA LOPES: La propositionb-learningde la
classe inversée: potentialités et defis dans le contexte de I'enseignement supérieur
(Sous la orientation du Prof. Dr. Luis Borges Gouveia et coorientation du Prof. Dr.
Pedro Reis)

Le début des années 90 est marqué par I’émergence d’un changement profond, la création
d’un tournant dans la relation des individus avec I’information et le numérique, fortement
influencé par la disponibilité et la croissance exponentielle d’Internet, un accés
démocratisé a I’information et la connaissance, transformant les relations entre les

personnes dans tous les secteurs de la société.

Le systeme éducatif a tous les niveaux, en particulier dans I'enseignement supérieur, est
maintenant soumis a de nouveaux paradigmes, ses modeles éducatifs étant remis en
question, que ce soit par le numérique et les ressources qui en découlent, ainsi que par un
nouveau public d'étudiants avec un comportement modifié, provenant d'une sociéte en

réseau, soumise et ayant accés a une énorme quantiteé d'informationsen peu de temps.

Les etablissements d’enseignement, les enseignants et les éléves doivent s’adapter et
trouver de nouvelles fagons de relier a la salle de classe, qui a été modifiée bien au-dela
de I’espace physique et temporel de 1’école. Les personnes impliquées dans le processus
d'enseignement et d'apprentissage doivent maintenant vivre avec les technologies
numériques, ce qui a entrainé au fil du temps I'émergence de méthodologies
d'enseignement alignées sur les technologies, présentées sous différents noms, tels que:

e-learning, b-learning, m-learning ou enseignement hybride, m-learning, parmi d’autres.

Cette étude a pour objectif d’analyser et de mener une réflexion critique et scientifique

sur les potentialités et les défis de 1’une des variantes méthodologiques du b-learning, la
X



«classeinversée». A cette fin, outre I’étude de la bibliographie scientifique, un processus
de recherche-action a été mené avec des étudiants de deux établissements d’enseignement
supérieur au Portugal, des étudiants faisant des cours expérimentaux dans un contexte de
classe inversée et une collecte de données par des grilles d’observation et des enquétes

par questionnaire.

Les données et les informations résultantes obtenues grace a I'analyse des résultats de la
recherche ont permis de développer une proposition méthodologique dans le contexte de
la salle de classe inversée, pour la mise en ceuvre dans I'enseignement supérieur, intitulée
«Matrice de cycle de classe inversée dans I'enseignement supérieur», présenté comme
I'une des contributions de cette étude, en plus de toutes les données obtenues et des

analyses effectuées.

Mots-clés: Enseignement supérieur, modelesd'enseignement, b-learning, classe inversée,

proposition méthodologique.
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do Ensino Superior

CAPITULO |- INTRODUCAO

1.1 Introdugéo

O processo de ensino e aprendizagem é algo complexo, mais que um processo, no ambito
da formacdo dos seres humanos pode ser compreendido como um sistema amplo que
possui muitas variaveis e que envolve a reflexdo criticaacerca de muitos aspetos, como:
estudar a forma como os individuos compreendem, entendem, analisam e estruturam a
informacéo de modo compor a sua aprendizagem (Visbal-Cadavid, Mendoza-Mendoza e
Diaz Santana, 2017).

As estratégias em torno do processo de ensino e aprendizagem tem sido um tema debatido
ha muito tempo, podemos citar como um destes exemplos, o fildsofo grego Platédo?,
considerado o fundador da primeira Instituicdo de Ensino Superior (IES) do mundo
ocidental, a chamada Academia Platonica. Esta, desenvolveu na Grécia Antiga um
método de ensino complexo, no qual os individuos iniciaram o seu desenvolvimento
intelectual ao longo do seu crescimento. Os estudos eram dedicados ao preparo do corpo
e da mente pela educacéo fisica, danca, musica, aprendizagem da leitura, escrita, calculos
por processos praticos. Em complemento eram também realizados estudos matematicos

(aritmética, geometria e astronomia), estudos filoséficos e dialéticos. Segundo Platéo,

1 Platdo (Atenas, 428/427 a.C.—348/347 a.C.) foium dos grandes pensadores da Grécia Antiga e suateoria
deixou contribui¢des no campo da educacéo, da éticae da politica, sendo umdos filésofos gregos mais
conhecidos, ao lado de Socrates — de quem foi discipulo— e de Aristdteles, de quem foi professor. (...)
Acreditavaque era preciso qualificar os individuos como meio para uma sociedade politica e eticamente
justa,composta de homens virtuosos capazes de dominarsuas paixdes e, consequentemente, cidaddos ativos
comcapacidade de argumentacdo e retdrica. Consideravaaeducagdo amais nobre das ciéncias e outorgava
ao ideal educacional a condigdo de bem supremo da vida e tinha como objetivo tltimo a formagédo de
cidaddos virtuosos (Pereira, 2019).
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apos anos de formacdo intelectual, os individuos com o melhor desempenho educacional
e moral, deveriam ser escolhidos para a funcdo publica, que empregaria os melhores

talentos em prol do Estado e consequentemente do Povo (Pombo, 2019).

Ap0s Varios séculos, continuamente o processo de ensino e aprendizagem vem sofrendo
impactos em fungdo do desenvolvimento intelectual dos seres humanos e do avango
tecnoldgico, ocasionando o surgimento de novos paradigmas na sociedade, refletindo-se
em diversas areas, 0 que no caso da Educacdo, é percebido principalmente pela evolucao
das tecnologias digitais, colocando em questéo as metodologias de ensino no que se refere
a sua pratica, eficiéncia e eficacia, principalmente em tempos de busca por resultados
num ambiente cada vez mais competitivo, o que faz com que as IES direcionem o seu
foco para os resultados da aprendizagem, acerca da efetividade desta e da producéo

cientifica, principalmente no Ensino Superior.

Refere Schoepp (2019) que no Ensino Superior em geral, a importancia dos resultados da
aprendizagem sdo bem estabelecidos e tendem a orientar o processo de ensino e
aprendizagem, a avaliacdo e o desenvolvimento da grade curricular dos cursos (0s seus
conteudos e estrutura), e em tratando-se dos paises integrantes do Processo de Bolonha?,
numa Educacdo que seja baseada em parcerias e com competéncias alinhadas

internacionalmente, no &mbito da Unido Européia (UE).

Numa alturaem que a maior parte da sociedade esta imersaem tecnologia digital, 0 que
se reflete como um forte paradigma no interior das IES que buscam constantemente por
melhores resultados académicos, temos que nos concentrar no que é o mais fundamental
e importante —os seres humanos — que no meio académico tem sua representacdo maxima

nos docentes e discentes (entre outras denominacdes), estes submetidos ao processo de

2 Segundo Araljo, Silva e Duraes (2018, p. 8), 0 chamado Processo de Bolonha foi firmado na cidade de
Bolonha em 1999, durante uma reunido entre ministros da educacéo de alguns paises europeus. O Tratado
tinha como premissa que “aconstituicdo de uma Europa unidae forte dependia de uma educacao superior
voltada para a inovagdo, a competitividade e a produtividade”, conforme afirma Dias Sobrinho (2009, p.
132). Ratificando as intencdes da reforma, Morgado (2009, p. 50) apresenta os objetivos do Processo de
Bolonha como: “a edificacdo de um Espaco Europeu de Ensino Superior (...), a consolidagéo e
enriguecimento da cidadania europeia e 0 aumento da competitividade com outros sistemas de ensino do
mundo (em particular os dos Estados Unidos e do Jap&o)”.
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ensino e aprendizagem e no contexto de um plano estratégico de ensino, diretamente

envolvidos em torno de uma ou mais metodologias de ensino.

De acordo com Ledo, Del Pino e Oliveira (2016) a utilizacdo de metodologias de ensino
diversificadas, potencializam a oportunidade de criar de novas formas de obtencéo do
conhecimento pelos jovens adultos inseridos no contexto do Ensino Superior. A educagio
nesse contexto metodoldgico diversificado, pode favorecer o desenvolvimento humano
gerando a oportunidade de os discentes desenvolverem a autonomia no seu processo de
aprendizagem, estimulando-os de forma ativa a solucionar os problemas relacionados
com as questdes cotidianas, que estejam alinhadas com a sua realidade, de modo a

promover a produgéo do conhecimento.

O presente trabalho esta inserido no estudo das metodologias ativas de ensino que
envolvem os paradigmas das tecnologias digitais no Ensino Superior, mais
especificamente namodalidade de ensino hibrido, ou b-learning, tendo por foco uma das

suas variantes denominada como “sala de aula invertida”.

1.2 Contextualizacdo da investigacao

Os aspetos apresentados na introducdo deste trabalho, principalmente no que se refere ao
processo de ensino e aprendizagem e as metodologias de ensino no Ensino Superior em
tempos de imersédo tecnologica digital, constituem uma variada gama de desafios aos
discentes, docentes e em maior nivel as IES, com enormes possibilidades e muitas

oportunidades.

No contexto das metodologias de ensino, em que se busca encontrar um equilibrio que
permita aos docentes em conjunto com os discentes alcangar um nivel ideal em sua
interacdo, dentro e fora da sala de aula, permitindo potencializaraeficiénciae eficaciana
transmissao de informacGes e criacdo de conhecimento, é preciso encontrar um ou mais
caminhos metodoldgicos, que ndo estejam somente centrados no docente, no contexto

dos métodos de ensino tradicionais, mas que permita que o proprios discentes sejam
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participes ativos do seu processo de ensino e aprendizagem, acerca da acdo e reflexdo
critica dos temas estudados, atuando de forma colaborativa com o docente em torno da
obtencédo de informacdo e da formacdo do seu conhecimento (Diesel, Baldez e Martins,
2017).

A metodologia da sala de aula invertida apresenta uma oportunidade, que julgamos ser
interessante aos docentes que desejam implementar as técnicas ativas de ensino com a
inclusdo das tecnologias digitais, possuindo duas caracteristicas que consideramos

relevantes ao Ensino Superior:

1 — A sala de aula invertida € uma metodologia b-learning, portanto divide a aula em
componente presencial e componente e-learning, estimulando a incluséo das tecnologias
digitais, porém as técnicas utilizadas nas componentes da aula ndo sdo aleatdrias, mas
realizadas de forma procedimental e estruturada, ou seja, em aula invertidaa estruturacéo
metodoldgicaem ambas componentes ja tém as suas linhas gerais bem definidas no que
se refere a abordagem do docente e do discente em relagcdo aos conteudos, atividades,
recursos tecnologicos digitais e a forma de apresentagdo destes, indicando uma “trilha”

(percurso) a sequir.

2 — Em sala de aula invertida o protagonismo do discente, face ao seu processo de ensino
e aprendizagem é fortemente estimulado nesta metodologia, 0 que é justamente um dos
aspetos que se pretende com a utilizacdo das metodologias ativas, mas que também se
apresenta como um desafio, que envolve mudancas culturais na pratica académica dos
docentes e discentes, seja na sua relacao interpessoal e elevacdo do nivel de maturidade,

como no trabalho com a informagéo e na producao do conhecimento.

Nesse contexto, com as caracteristicas apresentadas acerca da metodologia da salade aula
invertida, principalmente no que se refere ao discente como o protagonista do seu
aprendizado exigindo-lhe maturidade e o docente como um “guia experimentado” que
corrige 0s rumos e indica os melhores caminhos aos discentes e tendo o suporte da
tecnologiadigital como uma poderosa ferramenta de intermediacéo, pretende-se com este
trabalho aprofundar-se no estudo da metodologia, como uma das possibilidades de
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implementacdo de metodologias ativas no ambito do Ensino Superior.

1.3 Justificacdo e objetivos da investigacao

A justificacdo acercada relevancia da tematica deste estudo surge num primeiro momento
da necessidade de compreender melhor como ocorre a relacao dos discentes e docentes
com as tecnologias digitais em ambientes de ensino b-learning, cada vez mais presentes
no contexto do Ensino Superior, objetivando refletir acerca de agdes que pudessem
potencializar essa relagcdo académica em termos de eficiéncia e eficacia, seja no que se
refere aos aspetos de interacdo entre docentes e discentes, organizac¢ao dos contetdos da
matéria em aula presencial e em e-learning, mas também com o foco na forma de
utilizacdo dos recursos tecnologicos das TIC por docentes e discentes, de modo que
através do estudo mais detalhado desse contexto fosse possivel propor acbes

metodoldgicas em prol do processo de ensino e aprendizagem no Ensino Superior.

Através do amadurecimento acerca da tematica atraves da literatura, interacao direta com
os docentes e discentes sobre o tema em questdo, segundo sua Vvisdo e experiéncias, a
propria experiéncia pessoal deste doutorando no exercicio da docéncia, num segundo
momento de reflexdo critica direcionamos 0 nosso interesse para o estudo das
metodologias ativas de ensino, em especial aquelas de incluissem em sua estrutura o
suporte tecnoldgico digital, o que levou a focalizar a nossa atencao para a metodologia da

sala de aula invertida.

Por entendermos que a estrutura andragdgica desta metodologia possui um potencial
interessante ao processo educativo do Ensino Superior, que tem por fundamento
educacional essencial, desenvolver no discente a capacidade de reflexdo critica, o sentido
de acdo, autonomia e organizac¢do na busca das informacdes e no desenvolvimento do
conhecimento, tendemos a acreditar que a sala de aula invertida pode ser uma mais-valia

ao ambiente académico, sendo relevante o seu estudo.

Posto isto, apresentamos 0s seguintes objetivos especificos que orientam o presente
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estudo:

1. Realizar a investigacdo e o estudo do estado da arte produzido em torno das
metodologias de ensino e aprendizagem e a utilizacdo das tecnologias digitais no
Ensino, principalmente no que refere ao processo de ensino e aprendizagem em

contexto de b-learning e sua variante a sala de aula invertida;

2. Apresentar uma proposta metodoldgica de ensino e aprendizagem, no contexto da

sala de aula invertida, adaptada ao ambito do Ensino Superior;

3. Produzir dados e informacdo que aumentem o conhecimento cientifico, obtidos
através das experiéncias de campo realizadas durante este estudo, resultante da
implementacéo da metodologia da sala de aula invertida em aulas experimentais

com discentes do Ensino Superior.

1.4 Problematicada investigacdo e questdo de partida

Os desafios para a implementacgédo das metodologias de ensino que envolvam os recursos
digitais, principalmente em ambientes de ensino b-learning sdo variados e complexos,
alguns problemas estéo relacionados com a abordagem que € realizada na formagé&o de
docentes para lidar com os recursos provenientes das TIC, como por exemplo com o0s
recursos de um Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), tendo o foco da
aprendizagem do docente concentrado em somente ensinar a utilizacédo do recurso digital
per se, sem a construcdo de uma formacdo que apresente um sentido educativo que
justifique a razdo da implementacéo do recurso, dando-Ihe a devida sustentacdo do ponto
de vista educacional, sendo ao final apenas a aprendizagem de como “mexer em algo”
(Rosa e Backes, 2018).

De acordo com Llorente, Cabero e Marquez (cit. in Nafez-Barriopedro, Moncluz e
Ravina-Ripoll, 2019, p. 29) referindo-se ao ensino b-learning acerca da aprendizagem
dos discentes: “permite propor varias formas de representacdes da realidade em
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contextos diversificados”, mas e no caso de considerarmos que os discentesS ndo possuem
o0 nivel de maturidade necessario para compreender, explorar e absorver as informacoes
em contextos muito diversificados? Ainda afirmam: “Aprendizado onipresente para a
facilidade que os dispositivos moveis oferecem as pessoas para treinar a qualquer
momento e em qualquer lugar”. Como agir numa situagdo na qual os discentes ndo
acessam o contetdo online e, portanto, ndo estudam? Mais: “Tecnologias, redes e
contetidos disponiveis para o aluno em todos 0s momentos convergem no mesmo
ambiente de aprendizagem”. Mas como sdo estruturados os conteidos? E se o ambiente
de aprendizagem de convergéncia dos contetidos estiver indisponivel...offline? Qual a

solucéo de contorno?

Essas sdo apenas algumas das questdes, dentre diversas outras possiveis, que se
apresentam em forma de desafios ao processo de ensino em aprendizagem no contexto
metodologico do b-learning, configurando-se numa problematica relevante ao estudo,
mas que devido a sua complexidade e variagdo metodologica, apresentaa necessidade de
ser particionada.

Para o efeito desta investigacdo, resultante da reflexdo critica em torno do tema
apresentado até o0 momento, reduzimos a focalizamos para a problematica especifica de
interesse deste estudo, ou seja, 0 processo de ensino e aprendizagem em metodologia de
b-learning na variante metodoldgica da sala de aula invertida, tendo como questdo de
partida:

e A metodologia de ensino b-learning, no contexto metodoldgico da sala de aula
invertida, é eficiente e eficaz em aulas presenciais e e-learning, no processo de

ensino e aprendizagem dos discentes do Ensino Superior?
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1.5 Estrutura do documento de tese

Este documento de tese esta dividido em nove (9) capitulos, estruturados de modo a
apresentar os conteudos de forma organizada e facilitada ao leitor, finalizando o
documento com as referéncias bibliograficas e os apéndices relevantes ao contexto do
estudo.

Apresentamos a seguir, uma breve descricdo do contetido de cada capitulo do trabalho:

Capitulo | — Introducdo: realizada uma reflexdo critica inicial sobre o processo de
ensino e aprendizagem, principalmente no Ensino Superior, contextualizado nas
metodologias de ensino tradicionais e ativas, em torno da questao do avanco da tecnologia
digital e suarelagdo com a metodologia b-learning e sua variante metodoldgicaconhecida
como sala de aula invertida (flipped classroom). Concluido o capitulo com a justificacéo,

os objetivos, a problematicae a questdo de partidadeste trabalho de investigacéao.

Capitulo Il — A era digital e os modelos de ensino: Andragogia e Heutagogia: este
capitulo trata da questdo do digital e sua influéncia na pratica docente, tendo por
referéncia os padrdes de competénciaem TIC apresentados pela UNESCO. E realizada
uma reflexdo critica acerca dos modelos de ensino tradicionais e ndo-tradicionais
construtivistas. Concluido o capitulo com o estudo das abordagens de ensino acerca dos
aspetos da Pedagogia, Andragogia e Heutagogia.

Capitulo 111 - Vertentes educacionais do método b-learning no Ensino Superior: este
capitulo concentra-se no estudo e reflexdo critica acerca da metodologia de ensino em
contexto de b-learning, no que se refere a sua estratégia de ensino e suas diversificadas
categorias nos contextos educacionais do Ensino Superior, Ensino Basico/Secundario e
Ensino Corporativo, realizando uma discussdo em torno da questdo dos recursos

tecnoldgicos digitais utilizados no ensino presencial e a distancia (e-learning).
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Capitulo IV — A sala de aula invertida: caracteristicas e estratégias metodoldgicas
aplicadas no Ensino Superior: este capitulo aprofunda o estudo da metodologia de
ensino que é o foco principal deste trabalho, tratando de detalhar as caracteristicas
fundamentais da sala de aula invertida, as suas possibilidades e desafios face a
implementagcdo e interacdo docente/discente no Ensino Superior, apresentando
experiéncias académicas realizadas em diferentes contextos de ensino com a metodologia

no ambito das IES.

Capitulo V — “MaCAIES” — Proposta de um método de ensino e aprendizagem em
sala de aula invertida para o Ensino Superior: este capitulo apresenta a contribuicéo
deste trabalho, através de uma proposta metodoldgica de implementacdo da sala de aula
invertida para o contexto do Ensino Superior, estruturada a partir da reflexdo critica do

estado da arte acerca do tema e do processo de experimentacdo de campo deste estudo.

Capitulo VI — Metodologia de investigacao: este capitulo apresenta e contextualiza o
processo metodoldgico da investigacdo de forma geral e especifica, convergindo para a
metodologia da Investigacdo-Acao (I-A), que foi a opc¢do escolhida para a realizacédo da
investigacao de campo deste trabalho. Neste capitulo também apresentamos e discutimos
acerca das hipdteses de investigacao propostas para processo investigativo, finalizando o
capitulo com a indicacéo da populacéo-alvo e caracterizagdo da amostra, juntamente dos

instrumentos procedimentaise de recolha de dados utilizados na investigagdo de campo.

Capitulo VIl — Resultados dos experimentos: neste capitulo sdo apresentados os
resultados obtidos, através da realizacdo dos experimentos de campo, com nove (9)
turmas do Ensino Superior (Universitario e Politécnico) submetidas ao contexto pratico-
metodoldgico da sala de aula invertida. Em cada experimento foram utilizados dois (2)
instrumentos de recolha de dados, a saber: inquérito por questionario e grelha de
observacdo. Neste capitulo também sdo apresentados os resultados dos testes das
hipoteses que foram propostas no estudo, de modo a encontrar informacdes implicitas nos
dados obtidos, que pudessem apresentar informacoes relevantes no ambito do contexto

investigativo.
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Capitulo VIII — Analise criticados resultados: este capitulo apresenta a reflexdo critica
acerca dos resultados obtidos na investigacdo de campo, no que se refere aos dados
gerados pela implementagéo dos instrumentos de recolha de dados, finalizando o capitulo
com a analise das hipoteses, complementadas com apresentacdo e discussdo acerca da

andlise fatorial exploratoria (AFE).

Capitulo IX — Conclusdes e trabalho futuro: neste capitulo sdo apresentadas as
principais conclusdes obtidas através do esforco de realizacdo deste trabalho de
investigacdo, limitacbes constatadas no decurso do processo investigativo,
recomendacdes julgadas pertinentes e as possibilidades de continuidade e

aprofundamento do tema tratado neste estudo.
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CAPITULO I1- A ERA DIGITAL E OS MODELOS DE ENSINO:
ANDRAGOGIA E HEUTAGOGIA

2.1 Introducéo

Este capitulo é uma reflexdo critica, acerca dos impactos causados no ensino superior
com o advento da chamada “era digital”, que foi fortemente impulsionada com o
surgimento da Internet. Vamos discutir como as tecnologias digitais estdo a influenciar
na praticaacadémica, no que se refere aos processos de ensino e aprendizagem no &mbito
dos modelos de ensino tradicionais e ndo-tradicionais em contexto presencial, a distancia
(e-learning) e hibrido (b-learning), suportados conceitualmente na andragogia e

heutagogia.

2.2 Pratica docente na era digital

A analise da préatica docente, em tempos em que as tecnologias digitais sdo abundantes,
reveste-se de importancia para compreender 0s impactos nos processos de ensino e como
estes modificam ou criam modelos de ensino, para procurarmos perceber as motivacgdoes
e propostas desses modelos, como por exemplo, 0 modelo b-learning da sala de aula

invertida.

Rengifo Carpintero (2018) refere que na atualidade o ensino € um problema, motivado
pelo surgimento de um Unico processo de aprendizagem caracterizado pelo consumo
auténomo de conteddos interativos em ambientes digitais multimédia, com elevado

enfraquecimento do processo de ensino de abordagem tedrica e que ndo pode competir,
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por exemplo, com o YouTube. No ambito dessa abordagem da pratica docente, sdo

apresentadas questdes que consideramos relevantes:

O que se ensina hoje no contexto da era digital?

e Um ensino transformativo é possivel?

e Qual o papel especificodo docente e do discente?

e De que formao processo de ensino deu lugar ao surgimento de pacotes interativos
de aprendizagem virtual em ciberespago?

Ao colocarmos os seres humanos como o foco primordial e principal de analise no
contexto do processo de ensino, temos como pressuposto que apesar das semelhancas, as
pessoas sao singulares e possuem diferencas importantes, com personalidade Unica,
diferentes interesses e capacidades cognitivas distintas (Perochena Gonzalez e Matilde
Coria, 2017).

Compor processos e modelos de ensino transversais € um grande desafio ao meio
académico, que tem sua origem na singularidade das pessoas, sendo com o inicio da era

digital, fortemente potencializado pelas TIC.

A UNESCO (2009) apresenta um guido de padrbes de competéncia em TIC para
professores, com o objetivo de orientar transversalmente os docentes no cumprimento de
metas curriculares, as quais estdo associadas um conjunto de habilidades que incidem
significativamente sobre a pratica docente, processos e modelos de ensino. As metas e

habilidades propostas estdo organizadas em trés abordagens:
1. Alfabetizagdoem tecnologia;

2. Aprofundamento do conhecimento; e

3. Criacdo de conhecimento.
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No gquadrol apresentamos mais detalhadamente, os padrdes de competénciaem TIC para

professores segundo o proposto pela UNESCO.

Quadro 1 - Padrdes de competéncia em TIC para professores

Abordagem de alfabetizacdo em tecnologia

A metapolitica é preparar os discentes, cidaddos e uma forca de trabalho
capaz de adotar novas tecnologias para apoiar 0 desenvolvimento social e
Politica e visdao | melhorar a produtividade econdmica. As metas politicas educacionais
relacionadas incluem aumentar o0 nimero de matriculas nas escolas,
disponibilizar recursos de qualidade para todos e melhorar as habilidades
béasicas de alfabetizacdo, inclusive a alfabetizacdo tecnoldgica.

Metas curriculares Habilidades docentes
Consciencializacdo politica Os professores devem conhecer as
. A oliticas e ser capazes de especificar
Politica Os programas fazem intercAmbio Eomo as réticzfs om salapde aula
direto entre a politica e as préaticas corTes oncEIJem e apoiam a volitica
em sala de aula. P P P '
Conhecimento basico
As mudancas no curriculo podem
. . ¢ . P Os docentes devem ter bom
incluir a melhoria das habilidades . ~
bésicas de alfabetizacdo por meio conhecimento dos padroes
. S curriculares das matérias que
da tecnologia adicionando o . ] .
desenvolvimento de habilidades ensinam, alem de conhecimento dos
Curriculo e procedimentos-padrdes de
i em TIC aos contextos o x . .
avaliagéo sianificativos aue demandario um avaliagdo. Além disso, os docentes
an g N devem conseguir integrar no
periodo de adaptacdo  aos . .
curriculos interdisciplinares, com curriculo o uso de tecnologia e os
. . ) formatos de tecnologia para
objetivos de incorporacdo de | .
. discentes.
diversos  recursos de TIC
pertinentes e ferramentas de
produtividade.
Integrar tecnologia
As  mudancas na  préatica
edagogica envolvem a integragdo
pedagogic grac Os professores devem saber onde,
p ; de diversas tecnologias, x
edagogia 7 como, quando (e quando ndo) usar a
ferramentas e conteddos . S
eletrénicos como parte de todas as tecnologia nas atividades em sala de
- aula e nas apresentagoes.
atividades da turma, do grupo e
individuos como suporte a
instrucéo didatica.
Ferramentas basicas Os professores devem saber as
TIC : o operacdes basicas de equipamentos
As tecnologias envolvidas incluem perag > equip
e _programas, assim como 0S
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0 uso de computadores junto com
um programa de produtividade;
exercicio e pratica, tutorial e
conteudo da Web; e uso de redes
para fins de gestéo.

programas aplicativos de
produtividade, um navegador de
Web, programas de apresentacdo e
aplicacdes de gestdo.

Organizagdo e
administragdo

Sala de aula padréo

Traz pouca mudanca na estrutura
social exceto por, talvez, a
localizagdo espacial e integracao
dos recursos tecnoldgicos na sala
de aula ou nos laboratérios.

Os professores devem conseguir
usar a tecnologia com toda a turma,
pequenos grupos e atividades
individuais assegurando um acesso
igualitério.

Desenvolvimento
profissional do
docente

Alfabetizacdo digital

As implicagbes para o treinamento
dos professores concentram-se no
desenvolvimento de alfabetizacédo
digital e no uso de TIC para
melhoria profissional.

Os docentes devem ter habilidade
tecnoldgica e conhecimento dos
recursos da \Web necessarios para
utilizar a tecnologia na aquisicéo de
disciplinas adicionais e
conhecimento pedagdgico em apoio
ao desenvolvimento profissional do
professor.

Abordagem de aprofundamento do conhecimento

Politica e visao

A metapolitica é aumentar a habilidade da forca de trabalho para agregar
valor & sociedade e a economia aplicando o conhecimento das disciplinas
escolares para solucionar problemas complexos que sdo encontrados em
situacdes de trabalho, sociedade e no mundo real.

Metas curriculares

Habilidades docentes

Entendimento politico

Normalmente envolve 0s
professores no entendimento das

Os docentes devem ter profundo
conhecimento das politicas e das

- i rioridades nacionais, além de
Politica oliticas, de modo que eles possam | ° '
glaborar’os Ianog de a é% ara | Sorem  capazes de elaborar,
im Iementarpes ecificamgentep as modificar e implementar préaticas
g ESPE . em sala de aula que apoiem essas
politicas nacionais e lidar com o
L politicas.

problemas de alta prioridade.

Aplicacdo do conhecimento
plicag Os professores devem ter profundo
Demanda mudancas no curriculo | conhecimento da matéria que
qgue enfatizem a profundidade de | ensinam, além da capacidade de
Curriculo e entendimento do alcance do | aplica-lo, com flexibilidade, a
avaliagdo conteido, assim como avaliacdes | diversas situacGes. Também devem

que enfatizem a aplicacdo do
entendimento a problemas do
mundo real. A mudanca de
avaliagdo se concentra na solugéo
de problemas complexos e em

ser capazes de criar situacdes-
desafio complexas como forma de
avaliar o entendimento  dos
discentes.
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avaliagbes continuadas  nas
atividades de sala de aula.

Solucgéo de problemas complexos )
O ensino tem como foco o aluno, e

A pedagogia de sala de aula | g papel do professor ¢ estruturar as

associada a esta abordagem inclui | tarefas-desafio, orientar 0
o aprendizado colaborativo, com | entendimento do aluno e dar apoio
Pedagogia base em problemas e projetos, em | 305 projetos colaborativos. Ao

profundamente um conteido e | professores devem ter habilidade
levam ao seu conhecimento para | para ajudar os discentes a criar,

enfrentar questdes, problemas e | jmplementar e monitorar os planos

Ferramentas complexas Os professores devem conhecer
diversas ferramentas e aplicacOes
especificas, em diversas situacoes
baseadas em problemas e projetos.
Os professores devem ser capazes
de usar os recursos de rede para
ajudar os discentes a cooperarem,
acessarem  informacbes e se
comunicarem com especialistas
externos para analisar e solucionar
0s problemas selecionados. Os
professores também devem
conseguir usar as TIC para criar e
monitorar os planos de projeto
individuais e de grupos de discentes.

Para entender o0s principais
conceitos, os discentes empregam
ferramentas abertas de tecnologia
gue sdo especificas para a sua
disciplina - tais como
TIC visualizagdes em ciéncias,
ferramentas de anélise de dados em
mateméatica e simulagdes em
estudos sociais.

Os docentes devem conseguir criar
Grupos colaborativos ambientes flexiveis de
aprendizagem em sala de aula
Nesses ambientes, os professores
devem integrar as atividades
voltadas aos discentes e aplicar, com
flexibilidade, a tecnologia como
suporte a colaboragdo.

Os periodos de aulae a estrutura de
sala s8o mais dindmicos, com 0s
discentes trabalhando em grupos
por longos periodos.

Organizacao e
administragao

Os docentes devem ter as

Gestdo e orientacdo habilidades e o conhecimento

As implicacOes para 0 | necessario para criar e administrar

Desenvolvimento | desenvolvimento profissional | projetos complexos, colaborar com
profissional do | concentram-se nousodas TIC para | outros professores e fazer uso das
docente orientar os discentesem problemas | redes  para ter acesso  as
complexos e administrar | informagdes, aos colegas e a

ambientes de  aprendizagem | especialistas externos em apoio ao

dindmicos. seu  proprio  desenvolvimento

profissional.

15




A proposta b-learning da salade aula invertida (flipped classroom): potencialidades e desafios no &mbito

do Ensino Superior

Abordagem de criacdo de conhecimento

o o A meta politica é aumentar a produtividade, favorecendo discentes,
Politica e visdo | cidaddos e uma forca de trabalho permanentemente envolvida com a
criacdo de conhecimento e inovacéo.

Metas curriculares Habilidades docentes

Os professores devem entender as
Inovacédo politica intencdes das politicas nacionais e
ser capazes de contribuir com a

Os professores e funcionarios séo | N .
discussdo das politicas de reforma

Politica participantes ativos na evolugao educacional, além de participar da
constante da politica de reforma elaboracio ' im Iemznta é% o
educacional. 640, P ¢

revisdo dos programas que
pretendem  implementar essas
politicas.

Habilidades do século XXI

O curriculo vai além de um foco no
conhecimento das  disciplinas
escolares, incluindo claramente as

habilidades do século XXI, tais | OS ~ professores  devem ter

comunicagdo, colaboragio e | cOmplexos  de  pensamento
Curriculo e pensamento critico. Os discentes | COgnitivo, saber como os discentes
avaliacao também precisam de ser capazes aprendem e entender as dificuldades

de determinar suas préprias metas | qUE OS discentes encontram. Devem
e planos de aprendizagem. A | ter as habilidades necessarias para
avaliacdo por si mesma é parte apoiar esses processos complexos.
desse processo; o0s discentes
devem ser capazes de avaliar a
gualidade de seus proéprios
produtos, assim como dos produtos
dos outros.

Autogestdo

Os discentes trabalham em uma
comunidade de aprendizagem, | O papel dos professores € modelar
onde estdo permanentemente | ESSES Processos de forma clara,
Pedagogia envolvidos na construcdo de suas | estruturar as situacdes nas quais 0s
proprias habilidades de | discentes aplicam essas habilidades
aprendizagem, assim como na | cognitivas e ajudar os discentes a
partilha dos desenvolvimentos das | adquiri-las.

habilidades dos seus pares.

Tecnologia abrangente Os professores devem ser capazes
de elaborar comunidades de
conhecimento com base em TIC
para dar apoio ao desenvolvimento

TIC Diversos dispositivos em rede,
recursos digitais e ambientes
eletrénicos sdo usados para criar e
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dar apoio a essa comunidade na | das habilidades dos discentes de
producdo de conhecimento e a | criar conhecimento e a
aprendizagem  colaborativa  a | aprendizagem continuae reflexiva.
gualguer momento e em qualquer
lugar

Os professores também deverdo ser
capazes de desempenhar um papel
de lideranca no treino dos colegas e
Organizacio e | AS escolas transformam-se em | na criagdo e implementagdo de uma
administracio | Organizagoes de aprendlza_gem, e | visdo de sua escola como uma
todos os atores sdo envolvidos no | comunidade baseada na inovagédo e
processo de aprendizagem. na aprendizagem continua,
enriquecida pelas TIC.

Organizagdes de aprendizagem

Organizagdes de aprendizagem

Nessa perspetiva, os professores | Os professores também precisam ter
sdo discentes/mestres/produtores | a habilidade e a inclinacdo para
Desenvolvimento | de conhecimento, constantemente | experimentar e aprender e usar
profissional do | envolvidos na experimentacéo | constantemente as TIC para criar
docente educacional e inovacdo para | comunidades profissionais  de
produzir novos conhecimentos | conhecimento.
sobre a pratica de ensino e
aprendizagem.

Fonte: UNESCO (2009, pp. 10-12)

Numa investigacao qualitativa sobre modelos pedagogicos e-learning em Educacéo a
Distancia (EaD), Vendruscolo e Behar (2016) analisaram 198 (cento e noventa e 0ito)
artigos no periodo compreendido entre os anos de 2001 e 2014, sendo constatado que a
maioria dos investigadores (93%) tem como foco principal na abordagem dos modelos
de ensino, praticas pedagdgicas relacionadas com estratégias e ferramentas pedagdgicas

de enfoque cognitivistado conhecimento.

A investigacdo indica que a enorme maioria dos artigos, que pretendem apresentar
estudos e andlises dos modelos pedagdgicos e seus processos de ensino, na pratica estdo
a focar especificamente em processos, estratégias e ferramentas pedagogicas. Portanto,
no que se refere a praticadocente em modelos que envolvam alguma forma de TIC, esses
estudos sdo relevantes em seu conteldo, mesmo que ndo estejam a analisar os modelos

de ensino epistemologicamente. Dentro desse contexto, o quadro 2 nos demonstra, em
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sintese, os aspetos de a¢des pedagdgicas, aprendizagem e estratégias dos modelos de
ensino analisados no estudo.

Quadro 2 — A¢es pedagdgicas, aprendizagem e estratégias dos modelos analisados

Acao pedagogica Aprendizagem Estratégia
Flexibilidade cognitiva; Comunidades de
préatica da autorregulacédo aprendizagem
Aulas teoricas e praticas Centrada no estudante:
balanceadas; articulacéo participagdo ativa e interativa Projetos interdisciplinares
dialética entre teoria e préatica dos discentes
no AVA
Dialogo problematizador Processo de tutoria

pela Internet

) Utilizagéo de colinks

Pesquisa, apresentacao, (hipervideos);
interagdo e critica N L .

PadrGes pedagodgicos

Di . reflexd Colaborativa
SCUSSOES € Tetiexoes Problem Based Learning

do grupo
Perguntas e respostas: Trabalhos de grupo
webquests
Mapa conceitual Foco nos contetdos Resolucéo de exercicios

Fonte: Vendruscolo e Behar (2016)

Ao analisarmos o quadro 2 observamos que 0s processos de ensino e aprendizagem sao
mediados pelas TIC, com atividades colaborativas a indicar um forte apelo de interacéo
entre os discentes, tendo os docentes como orientadores e facilitadores desse processo,
com uma préatica de ensino preferencialmente em contexto interdisciplinar, com o
proposito de promover o desenvolvimento dos conhecimentos de modo transversal e

abrangente.

Dentro do contexto apresentado até o momento, da relacdo estreita entre tecnologias
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digitais e as praticas docentes, ao nos concentrarmos especificamente no ensino superior,
Gouseti (2017) nos apresenta um estudo realizado no ambito do ensino superior, que
demonstra que existe consideravel material académico produzido sobre a pratica docente
e 0S processos de ensino e aprendizagem no ensino superior, porém pouca literatura
acerca dos doutorandos enquanto ocorre sua trajetdria académica, no que se refere as
praticas docentes e discentes, tecnologias digitais utilizadas e os fatores que afetam suas

escolhas e praticas académicas durante o doutoramento.

Consideramos 0 questionamento sobre os doutoramentos relevante, principalmente em
tempos nos quais cresce continuamente a disponibilidade dos programas de doutoramento

em regime de b-learning e EaD, disponibilizados pelas IES, (Roumell e Bolliger, 2017).

Ao refletirmos sobre os doutorandos, que estdo a produzir conhecimento cientifico,
através da propagacdo da literatura cientifica e do seu préprio contributo em investigacao,
dados e andlises cientificas e dada a importancia académica dessas a¢des, nos deparamos

com as seguintes questdes:

e Como ocorre a interacdo entre docentes e discentes em doutoramentos com

regime de ensino em b-learning?

e Como os docentes supervisionam e validam os trabalhos realizados pelos

discentes em regime de b-learning?

e Quais sdo as praticas docentes e discentes adotadas nos programas de
doutoramento que ocorrem em regime de b-learning?

Podemos aqui apontar questionamentos similares aos cursos de licenciatura e mestrado,
mas as questdes levantadas se revestem de maior importanciaao focarmos nos discentes
de doutoramento, que estéo a receber durante o seu periodo de estudo e investigacao, uma
“licenca pessoal” para investigar e produzir contetdo cientifico, que ficara disponivel

como meméria futura de consulta, principalmente em forma de artigos e documento de
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tese (Gouveia, 2018).

No entanto, existe outro universo relevante de discentes que ao término dos seus cursos
superiores vao diretamente para o mercado de trabalho. Nesse aspeto devemos considerar
gue naturalmente existird uma forte exigéncia de competéncias técnico/cientificas que
devem ser consideradas, entre outras de relacionamento interpessoal (Lacerda e Santos,
2018).

Portanto observamos que as IES possuem em termos gerais dois universos de discentes,
aqueles que seguirdo como académicos e 0s outros que adentrardo ao mercado de trabalho,
ambos possuindo necessidades similares em seus processos de ensino e aprendizagem,
mas também com a necessidade de desenvolver competéncias distintas e adaptadas com
a realidade em que estdo inseridos, e isso tende a ser um enorme desafio ao ensino

superior.

2.3 Modelos de ensino tradicionais e ndo-tradicionais construtivistas

Ao nos referirmos sobre modelos de ensino e para que possamos realizar uma reflex@o
criticasobre sua interacdo com as tecnologias digitais que culminaram com o surgimento
de novas estratégias e metodologias de ensino como o e-learning, b-learninge a sala de
aula invertida, inicialmente julgamos necessério abordar o tema pelos modelos de ensino
primordiais, 0 Modelo Tradicional de Ensino (MTE) e 0 Modelo Construtivista de Ensino
(MCE).

Estes modelos também sdo referidos na literatura cientifica como Escola Tradicional e

Escola Construtivista (Leéo, 1999).
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2.3.1 O modelo tradicional de ensino

A compreensdo mais objetiva sobre o MTE é possivel se observarmos como decorre a
interacdo entre os docentes e discentes no que se refere aos processos de ensino e

aprendizagem.

No MTE o processo de ensino é centrado no docente como um emanador absoluto do
conhecimento previamente adquirido e os discentes sdo o0s recetores das informacoes,

adotando em sala de aula uma postura predominantemente passiva (Diesel et al., 2017).

A postura passiva dos discentes no MTE é gerada pelo fluxo de comunicacéo
unidirecional da informagdo pelo docente, este detentor do conhecimento, para oS
discentes que néo sdo estimulados a desenvolverem um comportamento colaborativo no
seu processo de ensino e aprendizagem como demonstrado na figura 1(Pascoe et al.,
2018).

Figura 1 — Modelo tradicional de ensino

. Conhecimento

Professor

\

Fonte: adaptado de Pascoe et al. (2018)
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Argumentam Tularam e Machisella (2018) que o processo de ensino e aprendizagem que
se utiliza do método do “sentar e ouvir”’, impede que oS discentes desenvolvam
habilidades valiosas de aprendizagem, pois no MTE nédo sdo abordadas estratégias de
ensino que envolvam os métodos que se convencionou chamar de “nao-tradicionais”,
como por exemplo, 0 método de Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), em inglés
Problem-Based Learning (PBL).

A ABP tem por estratégia nos seus processos de ensino e aprendizagem, submeter o0s
discentes a executarem atividades que envolvam solucionar problemas do mundo real ou
em situacdes ficticias, contextualizadas dentro do tema no qual o docente deseja que 0s
discentes desenvolvam conhecimento, estimulando-os a serem protagonistas da sua
aprendizagem, sendo que a metodologia da ABP diferentemente dos métodos utilizados
no MTE, emprega uma abordagem metodoldgica centrada no discente (Souza e Dourado,
2015).

Refere Lacerda e Santos (2018) que o MTE tem por carateristica a fragmentacédo do
conhecimento em Unidades Curriculares (UC), fundamentado por um processo de ensino
e aprendizagem no qual os discentes apenas memorizam e reproduzem 0 memorizado em
testes periodicos, ou seja, valoriza-se nesse metodo a capacidade de memorizagédo do
discente em detrimento do desenvolvimento do pensamento e analise critica. No quadro

3 é apresentada uma sintese com as caracteristicas essenciais do MTE:

Quadro 3 — Caracteristicas do Modelo Tradicional de Ensino

Aspetos filosoficos

Fundamentam-se na Filosofia da esséncia, de Rousseau, passando a Pedagogia da esséncia, de
Saviani, a qual acreditava na Igualdade essencial entre os seres humanos, respaldando o
surgimento dos Sistemas Nacionais de Ensino, essenciais para ofertar escolarizacdo para todos,
com a finalidade de consolidar a ordem democratica. “A burguesia percebeu a necessidade de
oferecer instrucdo, minima, para a massa trabalhadora” (Gadotti, 1995, p. 90).

Aspetos epistemologicos

A abordagem tradicional de ensino ora se utilizou do Inatismo (as ideias do ser humano séo de
ordem genética, inatas), ora do Ambientalismo (0 comportamento humano pode ser
moldado/adaptado pelos estimulos que recebe) como suporte epistémico. E a partir da
inteligéncia que o individuo consegue armazenar informacdes e, portanto, ainstituicdo escolar
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se incumbe de decompor a realidade (disciplinar), simplificando-a e transmitindo tdo somente
os resultados do processo. “Atribui-se ao sujeito um papel irrelevante na elaboracdo e
aquisicdo do conhecimento.” (Mizukami, 1986, p. 11).

Aspetos tedricos

Estruturou-se no método expositivo de Herbart ou no método cientifico indutivo de Bacon.
“Dessa forma, é o professor que domina os contelldos logicamente organizados e estruturados
para serem transmitidos aos discentes. A énfase do ensino tradicional, portanto, estd na
transmisséo dos conhecimentos.” (Le&o, 1999, p. 191).

Aspetos metodoldgicos

A matriz tedrica pode ser identificada nos cinco passos formais de Herbart (preparacéo,
apresentacdo, comparacdo e assimilacdo, generalizacdo e aplicacdo), os quais foram
simplificados por Bacon (observacdo, generalizagdo e confirmagao). “Eis, pois, a estrutura do
método tradicional; na licdo seguinte comeca-se corrigindo 0s exercicios, porque essa
correcdo é o passo da preparacdo. Se os discentes fizerem corretamente os exercicios, eles
assimilaram o conhecimento anterior, entdo eu posso passar para 0 novo. Se eles néo fizeram
corretamente, entdo eu preciso dar novos exercicios, € preciso que a aprendizagem se
prolongue um pouco mais, que 0 ensino atente para as raz6es dessa demora, de tal modo que,
finalmente, aquele conhecimento anterior seja de fato assimilado, o que sera a condi¢éo para
se passar para um novo conhecimento.” (Saviani, 1991, p. 56)

Fonte: Ledo (cit. in Lacerdae Santos, 2018, p. 615)

2.3.2 O modelo construtivista de ensino

O Construtivismo é referido filosoficamente por Becker (1992, pp. 7-15) quanto a sua

significacdo como:

(...) Construtivismosignifica isto: a ideia de que nada, a rigor, esta pronto,
acabado, e de que, especificamente, o conhecimento ndo é dado, em nenhuma
instancia, como algo terminado. Ele se constitui pela interacdo do Individuo
com o meio fisico e social, com o simbolismo humano, com o mundo das
relacdes sociais; e se constitui por forcade suaacéo e ndo por qualquer dotagao
prévia, na bagagem hereditariaou no meio, de tal modo que podemos afirmar
gue antes da acdo ndo ha psiquismo nem consciéncia e, muito menos,
pensamento. Construtivismo é, portanto, uma ideia; melhor, uma teoria, um
modo de ser do conhecimento ou um movimento do pensamento que emerge
do avancgodas ciénciase da Filosofia dos Gltimos séculos. Uma teoria que nos
permite interpretar o mundo em que vivemos. (...)
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Refere Vasconcelos et al. (2015) que a definicdo do que seja o construtivismo é complexa,
anegar que sejaum método ou técnica, por existir muitas concep¢oes do que seja o0 MCE.
Piaget® aponta o discente como o centro de criagdo do processo de aprendizagem, que
influencia num segundo momento 0 meio social em que esta inserido, unindo o
conhecimento preexistente do discente com 0s novos que obtém através de sua

aprendizagem.

No entanto, Vygotsky# entende que o processo de aprendizagem esta alicercada na
reflexdo do individuo através da sua interacdo inicial com o meio social, sendo este a
influenciar o individuo, para contextualizar socialmente e culturalmente na formag&o do
seu pensamento e consequentemente no seu processo de aprendizagem, ndo sendo
possivel desenvolver pensamentos superiores conscientes sem antes se submeter
obrigatoriamente a relacdo externa com o meio social (Marginson e Dang, 2017).

Constatamos na literatura cientifica que Piaget e Vygotsky possuem entendimentos
antagonicos no que concerne & ordem de formag&o do individuo e a sua relagdo com o
meio social, porém estdo alinhados no pensamento que o conhecimento existe em todos
os seres humanos em diferentes niveis, obtido pelo meio social de diversos modos, e que
esse conhecimento prévio é fundamental para compor novo conhecimento que seré obtido,

por exemplo, em ambiente educacional formal (Souza e Kramer, 2013).

Dentro das premissas supracitadas, podemos dizer que o MCE diferentemente do MTE,
tém os seus processos de ensino e aprendizagem centrados nos discentes paraa formacéo
do conhecimento, ou seja, 0 discente deixa de ser uma “pagina em branco” no que se
refere ao conhecimento, conforme prevé o MTE, e inicia-se 0 processo de ensino e
aprendizagem com 0 pressuposto que os discentes possuem conhecimentos prévios que

devem ser aproveitados e partilhados em ambiente educacional formal, tendo o docente

3 Jean William Fritz Piaget (1896-1980) foi um bidlogo, psicélogo e epistemoélogo suico que procurou
determinar cientificamente o processo de construgcdo do conhecimento, sendo considerado um dos mais
importantes pensadores do século XX (Fraz&o, 2015).

4 Lev Semyonovich Vygotsky (1896-1934) foi um importante psicélogo bielorusso que realizou vasta
investigacdo na area do desenvolvimento da aprendizagem e do papel preponderante das relagdes sociais
nesse processo, 0 que originou uma corrente de pensamento denominada Sdcio Construtivismo (Frazéo,
2015).
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como um ‘“guia experimentado”, que possuidor de maiores conhecimentos, soma estes

aos dos discentes criando novos conhecimentos num ciclo continuo de evolucao.

Na figura 2 ilustramos o fluxo multidirecional de transmissdo do conhecimento previsto
pelo MCE.

Figura 2 — Modelo construtivista de ensino

/ \
!
» Aluno
S

/

Professor

3

Aluno Aluno

Fonte: adaptado de Pascoe et al. (2018)

Blundell e Berardi (2016) referem que no MCE os discentes sdo 0s condutores principais
do seu processo de aprendizagem, logo sdo desafiados a se conectarem com o que estao
a aprender, tendo os docentes como facilitadores que estimulem os discentes a
perceberem como a sua aprendizagem se relacionacom o mundo e as suas vidas, ou seja,

mais uma vez estamos a referir o meio social.

Um exemplo praticode aplicabilidade desses estimulos, dentro do contexto do MCE € a
utilizacdo do método da ABP (ou PBL), que ja referimos anteriormente, pois nessa
metodologia de aprendizagem valoriza-se o desenvolvimento da analise critica, baseada
nos conhecimentos prévios dos discentes, com 0s novos obtidos em sala de aula para a

resolucao de problemas reais ou ficticios.

25



A proposta b-learning da salade aula invertida (flipped classroom): potencialidades e desafios no &mbito

do Ensino Superior

No quadro 4 apresentamos uma sintese com as principais carateristicas do MCE.

Quadro 4 — Carateristicas do modelo construtivista de ensino

Aspetos filosoficos

Fundamenta-se no lluminismo e parte do pressuposto de que o0 homem é um ser dotado de
razdo, sendo esta uma potencialidade que pode se desenvolver no decurso da vida. “Portanto,
existe implicito no Construtivismo um postulado que eu chamaria de universalismo cognitivo.
Potencialmente, o homem é um ser dotado de razdo. Ou seja, ele tem um potencial cognitivo
de pensar o mundo, de reconstruir no pensamento, nos conceitos, 0 mundo da natureza e de
ordenar o mundo (inclusive o mundo social), com o auxilio de critérios racionais.”(Freitag e
Grossi, 1993, p. 28).

Aspetos epistemolégicos

Baseada na episteme historicista, que entende o conhecimento como fruto da interagdo do
individuo com o ambiente. “As estruturas do pensamento, do julgamento e da argumentacéo
dos sujeitos ndo sdo impostas as criancas, de fora, como acontece no behaviorismo também
ndo sdo consideradas inatas como se fosse uma dédiva da natureza. A concepg¢do defendida
por Piaget e pelos pds-piagetianos é que essas estruturas sdo o resultado de uma construcao
realizada por parte da crianga em longas etapas de reflexdo, de remanejamento.” (Freitag e
Grossi, 1993, p. 27).

Aspetos tedricos

Baseado no Interacionismo e Construtivismo Sequencial de Jean Piaget. “Cinquenta anos de
experiéncias ensinaram-nos que ndo existem conhecimentos resultantes de um simples registro
de observagdes, sem uma estruturacdo devida as atividades do individuo. Mas tampouco
existem (no homem) estruturas cognitivas a priori ou inatas: s6 o funcionamento da
inteligéncia ¢ hereditario, e so gera estruturas mediante uma organizagdo de agdes sucessivas,
exercidas sobre objetos.” (Piaget apud Macedo, 1994, p. 14).

Aspetos metodoldgicos

N&o existe um método Unico, padrdo, mas sim varios métodos que seguem 0S preceitos
construtivistas. “Mas isto ndo significa dizer que ndo se tenha, numa pratica construtivista,
uma metodologia de trabalho, uma organizacao curricular, uma vez que ndo ha nenhuma
incompatibilidade do construtivismo com os contetdos curriculares. Na realidade o que muda
é a forma como estes conteudos sdo trabalhados pedagogicamente.” (Pimentel, 1991, p. 30).

Fonte: Ledo (cit. in Lacerdae Santos, 2018, p. 616)
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2.4 A teoria educacional da Andragogia e Heutagogia

Consideramos relevante a abordagem no tema supracitado em funcdo de termos o
presente estudo centrado no Ensino Superior, pois 0s conceitos abordados na Andragogia
e Heutagogia impactam nos modelos e métodos de ensino utilizados com os discentes
adultos na atualidade, conforme iremos constatar na sequéncia deste trabalho de

investigacao.

2.4.1 A Andragogia

O termo Andragogia® citado pela primeira vez em 1833 numa obra de Alexander Kapp®
centra-se contextualmente na educacdo de adultos, na qual Kapp passou a enfatizar em
seus trabalhos apos ter sido aprofundado nos escritos do filésofo grego Platdo, nédo
necessariamente direcionando a sua perspetiva educacional como uma teoria de
aprendizagem, mas sobre as qualidades que o adulto pode e deve desenvolver em variadas
ocupacdes, com énfase nas qualidades internas do adulto e na formacdo do seu carater

juntamente com sua aprendizagem ao longo da vida (Loeng, 2017).

Refere Castillo Silva (2018) que apesar de Kapp ter introduzido o termo Andragogia,
quem foi consagrado como o “pai da andragogia” foi Malcolm Knowles’ devido a sua

vasta producdo literaria e trabalho na area andragogica.

Este educador (em conjunto com outros investigadores), assim Knowles et al. (2005)

5 O termo Andragogia surge de “andros”, da raiz grega “dvdp ”, que significa “homem adulto” juntamente
com “gogia” de “agogos” do grego “dywydc”, que significa “orientar/conduzir/educar” (Beck, 2018).

6 Alexander Kapp (1799-1869) foi um professor alemao nascido em Soest, introduziu o termo Andragogia
ao mundo em 1833. A primeira vez em que se usa 0 termo estd no seu livro chamado “Platon’s

Erziehungslehre”, em tradugio livre “Ideias Educacionais de Platdo” (Beck, 2003).
7 Malcolm Shepherd Knowles (1913-1997) foi um importante educador norte-americano, famoso pela

adogdo da teoria da Andragogia, sendo considerado uma influéncia fundamental no desenvolvimento da
Teoria Humanista de Aprendizagem (Cooke, 1994).
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defendem no seu trabalho, que apesar de alguns principios fundamentais da educacéo
infantil servirem aos adultos, estes individuos possuem carateristicas especificas, pois
estdo inseridos em realidades sociais diferentes, com objetivos e responsabilidades
distintas, logo é necessario a criacdo de disciplinas especificas, como metas e propostas

adaptadas aos adultos, e para tal nos propde as seguintes questdes de reflexéo:

e Quais o0s seus préprios pensamentos de como os seres humanos aprendem?

e Com base na experiéncia pessoal, quais os fatores-chave que estao relacionados

com a aprendizagem de adultos?

e Se entender mais sobre como os adultos aprendem, como usar essa informagao?

Knowles no seu modelo andragdégico que passa a ser amplamente conhecido,
principalmente na década de 60 do século XX a partir dos EUA, sob a argumentacéo das
especificidades existentes no ensino de adultos, estabelece uma claratentativade separar
0 seu dominio tedrico da pedagogia existente, utilizada globalmente em praticas

educacionais com criancgas e adultos (Barros, 2018).

Dentro do contexto andragogico de Knowles indicados no quadro 5 sdo demonstradas as

diferencas de abordagem educacional entre a Andragogia e Pedagogia.
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Quadro 5 — Aspetos da Andragogiaversus Pedagogia

Processo de ensino e
aprendizagem

Perspetiva

Pedagogia

Andragogia

Elaboragdo do plano
de aprendizagem

Pelo docente

Pelo docente e pelo
discente

Diagnostico de
necessidades

Pelo docente

Pelo docente e pelo
discente

Estabelecimento de
objetivos

Pelo docente

Através de negociagdo
mutua

Tipologias de planos
de aprendizagem

Planos de contetdos
organizados de acordo
com umasequéncia ldgica

Diversos planos de
aprendizagem (e.g.
contratos de aprendizagem,
projetos de aprendizagem)
sequenciados pela
disposicdo dos discentes

Técnicas de ensinoe
aprendizagem

Técnicas transmissivas

Técnicas ativas e
experienciais

Avaliacéo

Pelo docente;
Referéncia a normas;
Através de pontuacéo,
notas.

Pelo discente;
Referéncia a critérios;

Através da validacdo dos
pares, facilitador de
aprendizagem e peritos na
area.

Fonte: Nogueira (2004, p.4)

Refere Martins (2013), que no modelo andragogico de educacdo o docente orienta o
discente, que por ser adulto, tenha um processo de aprendizagem com maior liberdade,
mas em contrapartida exige-se um maior grau de maturidade e responsabilidade por parte
do discente, tendo o docente como estratégia educativa incentivar o discente a realizar
durante sua aprendizagem, conexBes e interpretacdes baseadas nas suas proprias

experiéncias de vida.

O docente deve debater de forma critica e reflexiva com o discente, as questfes

relacionadas com a sua aprendizagem, alicercadas dentro de um planeamento de ensino

29



A proposta b-learning da salade aula invertida (flipped classroom): potencialidades e desafios no &mbito

do Ensino Superior

previamente estruturado pelo docente Knowles et al. (2005). Observamos nas
carateristicas andragogicas propostas por Knowles, uma tendéncia construtivista no que

condiz ao discente e o seu relacionamento com o meio social.

Numa publicagdo de 1984 Knowles (cit in. Blackley e Sheffield, 2015, p. 397) definiu
cinco principios de ensino que moldam as abordagens andragdgicas na educacdo de

adultos:

1. Autoconceito: a medidaque um individuo amadurece, 0 autoconceito se move de
uma formadependente da personalidade em direcéo a ser autodirigido, ou seja, 0
adulto passa a tomar consciéncia da sua responsabilidade no desenvolvimento do

seu processo de aprendizagem;

2. Experiéncia do adulto: a medida que um individuo amadurece, acumula um
crescente repositorio de experiéncias e iSso se torna um recurso crescente para 0

processo de aprendizagem;

3. Disposicao para aprender: enquanto um individuo amadurece, a sua disposi¢éo
paraaprender torna-se orientada cada vez mais paraas tarefas de desenvolvimento

do seu papel para com o meio social em que esta inserido;

4. Orientacdo para a aprendizagem: enquanto um individuo amadurece, a sua
perspetiva de tempo muda em torno da busca do conhecimento ao imediatismo da
aplicacdo real dos saberes, consequentemente, a sua orienta¢ao para o aprendizado
altera-se do amplo saber paraa contextualizacao de problemas especificos da vida

real;
5. Motivagdo para aprender: como um individuo amadurece, logo, a motivagéo

para aprender é interna e variavel dentro do que se busca alcancar com a

aprendizagem.
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Em 1998 ¢ acrescentado mais um principio, que passa a ser o primeiro de um total de seis

no modelo andragdgico de Knowles et al. (2005).

O principio adicionado refere-se a necessidade do individuo ter de saber o motivo pelo
qual tem que aprender algo, pois como adulto, sente ser necessario compreender
claramente a aplicabilidade contextual e a importancia do conhecimento que deve ser
obtido, com o objetivo de potencializar o desenvolvimento e desempenho pessoal do
adulto (Castillo Silva, 2018).

Na figura 3 apresentamos 0 modelo andragdgico esquematizado por Knowles em 1998.

Figura 3 - Modelo andragégico de Knowles

Metas e propdsitos para aprendizagem

\ Diferengas individuais e situacionais /’
K Andragogia: principios fundamentais x

da aprendizagem dos adultos
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* Oqué

* Como
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* Autodirigido

3 Experiéncia prévia do aluno

* Recursos

® Modelos mentais

4 Disposicdo para aprender

® Relacionado a vida

o Tarefa de desenvolvimento

5 Orientagdo para a aprendizagem
* Centrado em problemas

* Contextual

6 Motivacdo para aprender

® Valor intrinseco

\-Beneﬁcio pessoal /
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Crescimento individual

Crescimento institucional
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sieuolaenyis seduaiajg
|E120S 03UAWIISAL)

Fonte: traduzido e adaptado de Knowles et al. (2005, p. 4)
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Dentro do contexto andragdgico proposto por Knowles com os seis principios, Canario
(2000) apresenta uma comparacao hipotética que define objetivamente os papéis do
docente e discente, em relagdo a abordagem no processo de ensino e aprendizagem, entre
os modelos de ensino pedagogicos e andragogico, conforme demonstrado no quadro 6,

gue nos indicam abordagens educacionais completamente distintas.

Quadro 6 — Hipdteses pedagogicas e contra-hipdteses andragdgicas

Pressupostos

Pedagogia

Andragogia

Necessidade de
saber

Os discentes apenas precisam
saber que devem aprender aquilo
que o professor lhes ensina.

O adulto tem necessidade de
conhecer as razfes pelas quais
deve aprender e qual sera a
necessidade e utilidade da
aprendizagem.

Conceito de si

O docente vé no discente um ser
dependente. E esta dependéncia
que marca, também, aautoimagem
daquele que aprende.

O adulto estd consciente das
responsabilidades  das  suas
decisBes e da sua vida.
Consequentemente é necessario
que seja encarado como
individuo capaz de se auto gerir.

A experiéncia do discente €
considerada de pouca utilidade.

Os adultos sdo portadores de
experiéncias o que os distingue
das criangas e jovens. Em muitas

progredir, em termos escolares.

Papg! da_ Da-se importancia a experiéncia | situacdes, as experiéncias dos

experiencia do docente ou dos materiais | adultos constituem num
didaticos e pedagogicos. poderoso recurso para O Seu

processo de aprendizagem.

A disposicdo para aprender aquilo | Os adultos tém a intencdo de

que o docente ensina tem como | iniciar 0 processo de

Vontade de fundamento critérios e objetivos | aprendizagem desde que
aprender internos a logica escolar, ou seja, a | compreendam a sua utilidade

finalidade de obter éxito e |para aplicar em situagdes

pessoais e profissionais da vida
real.

Orientacéo da
aprendizagem

Aprendizagem encarada como um
processo  de aquisicdo  de
conhecimento em torno de um
tema. A légica é centrada nos
conteidos e ndo em resolucéo de
problemas.

Aprendizagem orientada para a
resolucdo de problemas e tarefas
da vida quotidiana.
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Motivagédo para a aprendizagem
também extrinseca (promocao
profissional, melhor ordenado,
etc.), mas  principalmente
intrinseca (autoestima, satisfacéo
profissional, qualidade de vida,
etc.).

Motivacdo para aprendizagem é
extrinseca ao individuo, como
pressdes familiares, apreciacGes
dos professores, notas escolares.

Motivacéo

Fonte: Canario (2000, pp. 132-133)

Allen et al. (2016) realizaram um estudo sobre as tendéncias da utilizacdo de métodos
andragogicos no Ensino Superior, em aulas de abordagem ndo-tradicional e com o

envolvimentodas TIC.

O estudo indica que atualmente sdo os modelos ndo-tradicionais de ensino que mais
incorporam caracteristicas associadas com a Andragogia, pois promovem a comunicacao
e interacdo entre os docentes e discentes, desenvolvendo a capacidade cognitiva dos
discentes através de técnicas de ensino que envolvam atividades voltadas para a solugédo
de problemas contextualizados, com melhor otimizacdo e eficiéncia na utilizacdo do
tempo e aprendizagem cooperativa, como nas estratégias de ensino que sdo utilizadasem
b-learning, sala de aula invertida (flipped classroom), active learning e team based
learning (TBL)(Espey, 2018).

2.4.2 A Heutagogia

Refere Blaschke (2012) que a Heutagogia® é um modelo de aprendizagem que possui
fortes raizes na Andragogia, pois trata-se de uma extensdo desta e tém por principais
carateristicas incrementar no discente adulto uma postura autodeterminada, autodirigida
e com alto grau de maturidade, na qual o préprio discente passa a definir de forma
auténoma o seu percurso de aprendizagem, com o objetivo de desenvolver habilidades e

capacidades (Heutagogia) para além de competéncias (Andragogia) o que é por exemplo,

8 O termo Heutagogia surge do grego, sendo “heuta” = “proprio” e “gogia” de “agogos’™=
“conduzir/guiar/educar” (Filatro, 2015, p.19).
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altamente relevante em percursos educacionais como a EaD, que exigem do discente um
elevado grau de autonomia, maturidade e organizacdo no seu processo de aprendizagem,
que devido a elevada carga horaria de aulas assincronas, sem o suporte face-a-face do
docente, exige do discente um forte protagonismo no desenvolvimento das competéncias

e habilidades em torno da sua educagéo/formagéo.

O termo Heutagogia surge no inicio do século XXI a partir da concetualizacdo de Stewart
Hase e Chris Kenyon, Southern Cross University (Santos, 2016). Na tabela 1 ¢
apresentada uma visdo geral, que demonstra como a Heutagogia baseia-se como um

prolongamento da Andragogia.

Tabela 1 — Heutagogia como continuidade da Andragogia

Andragogia - Heutagogia
Discente autodirigido -) Discente autodeterminado
Desenvolvimento de competéncias g Desenvolvimento de capacidades
Aprendizagem em circuito Gnico - Aprendizagem em circuito duplo
Estruturalinear e abordagem da - Estruturando-linear e abordagem da
aprendizagem aprendizagem
Docente-Discente dirigido - Discente dirigido
Conseguir que os discentes aprendam - Conseguir que os discentes entendam como
(contetdo) aprendem (processo)

Fonte: traduzido e adaptado de Blaschke (2012, p. 61)

Na abordagem heutagdgica o discente é posicionado no centro de sua transformacéo
educacional, assumindo o controlo do seu processo de ensino e aprendizagem, permitindo
ao discente desenvolver sua filosofia de aprendizagem, com base no desenvolvimento de
sua capacidade e nos recursos disponiveis para 0 Seu crescimento educacional
(Nkuyubwatsi, 2016). No entanto, o autocontrolo sobre o processo de aprendizagem,
exige um forte sentido de autoavaliacdo, determinacdo e maturidade por parte do discente

para o desenvolvimento da sua capacidade.
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Referem Hase e Kenyon (2000, grifo nosso), sobre a origem do conceito de capacidade,
que é valorizado no modelo de ensino que os autores definiram inicialmente como

Heutagogia:

(...) O conceito de capacidade foi desenvolvido no Reino Unido em meados
da década de 1980 como uma resposta a necessidade de melhorar a
capacidade dasorganizacdes britanicas de competiremum mercado cada
vez menor. Reconheceu-se que a globalizacdo e todas as suas sequelas
estavam criando um tipo diferente de local de trabalho, onde as pessoas
precisavam ser mais do que apenas competentes para que elas e as suas
organizagdes sobrevivessem em um ambiente muito turbulento. Nao havia
mais certeza sobre o emprego, a carreira escolhida, o local de trabalho, a
morada, 0s relacionamentos e as circunstancias econdmicas. Turbulénciae
mudancarapida caraterizaram um ambiente que era, e ainda é dominado por
forgas econdémicas além do controle de qualquer individuo e da maioria das
organizacGes. (...) Uma abordagem heutagdgica reconhece a necessidade
de ser flexivel na aprendizagemem que o professor fornece recursos, mas
0 aprendiz projeta o curso real que ele pode seguir negociando a
aprendizagem. Assim, 0s alunos podem ler em torno de questdes ou questdes
criticas e determinar o que é de interesse e relevancia para eles e depois
negociar mais tarefas de leitura e avaliagdo. Com respeito a este Gltimo, a
avaliacdo torna-se mais uma experiéncia de aprendizado do que um meio de
medir a realizagdo. Como professores, devemos nos preocupar em
desenvolver a capacidade do aluno, ndo apenas incorporando habilidades
e conhecimentos baseados na disciplina. Devemos renunciar a qualquer
poder que consideremos ter. (...) Abordagens heutagdgicas paraeducacdo
e formacéo enfatizam: a humanidade nos recursos humanos; o valor do
eu; capacidade; uma abordagem de sistemas que reconhece a interface de
ambiente do sistema; e aprender em oposicdo ao ensino. A heutagogia
aborda questdes sobre adaptacdo humana & medida que entramos no novo
milénio. (...)

Dentro do conceito de flexibilizacdo do processo de aprendizagem, na abordagem
heutagogica é o discente que define o tempo de sua aprendizagem e ndo o docente que
tem o papel de ser um facilitador, que sua experiéncia fornece de modo planeado, os
recursos necessarios ao desenvolvimento do discente que passara da dependéncia para a
autodirecdo e depois para a aprendizagem autodeterminada, num continuo processo de

amadurecimento (Bevilaquae Peleias, 2013).
Na figura 4 é apresentada uma comparacdo, de como ocorre a relacdo do docente com
discente no processo de ensino e aprendizagem, nos modelos pedagogicos, andragogicos

e heutagdgicos.
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Figura 4 — Modelos de ensino e a relagéo Docente e Discente

Escolha do conteudo Escolha do método
(O que aprender) (Como aprender)

Pedagogia > Docente >> Docente
Andragogia > Docente >> Discente
Heutagogia > Discente >> Discente

Fonte: Bellan (2008, p.18)

A A

Como podemos observar na figura 4, Bellan (2008) indica que a medida que o discente
progride de um ambiente educacional pedagogico para o heutagdgico, o docente perde o
protagonismo no processo decisorio relacionado com a escolha do que o discente deve

aprender e como sera realizado o processo de ensino.

Observamos neste ponto a necessidade de uma reflexao criticae de uma andlise apurada,
de modo a verificar em qual ambiente educacional melhor se adequa o modelo
heutagogico, como aplicar e em qual medida, pois devemos considerar o perfil dos
discentes, preparo do docentes e o contexto educacional que melhor ird se adequar ao

processo de ensino e aprendizagem aberto proposto pela Heutagogia.

Nesse contexto, Hase e Kenyon (2000) e Blaschke (2012) entendem que a EaD se
encontra em uma posicdo estratégica, para a criacdo de ambientes educacionais que
abordem a Heutagogia como modelo de ensino e aprendizagem, podendo inclusive,
contribuir para uma investigacdo mais elevada sobre o modelo heutagogico. Entre as
carateristicas especificas da EaD, que estdo em alinhamento com o modelo heutagdgico
Blaschke (2012, p. 61) inclui:
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e Tecnologia: indica a simbiose necessaria entre 0s recursos das tecnologias
digitais e os processos de ensino e aprendizagem em EaD, a considerar as
implicagfes das TIC na teoria educacional a distancia e como estas se podem

alinhar com a Heutagogia;

e Perfil do discente: no ambiente de ensino em EaD, o publico esperado é adulto,
geralmente trabalhador, mais maduro e com maior experiéncia de vida, sendo o

modelo heutagdgico possivel de ser implementado;

e Autonomia do discente: a EaD promove e exige autonomia do discente, maior

grau de maturidade, sendo estas carateristicas inerentes do modelo heutagogico.

No quadro 7 Bevilaqua e Peleias (2013) apresentam métodos de ensino e aprendizagem
em EaD, que estdo alinhadas com a Heutagogia e que também consideramos ser
aplicaveis na componente ndo-presencial das aulas realizadas em ambiente educacionais

b-learning e em suas variantes como a sala de aula invertida.

Quadro 7 — A EaD e suarelagdo com a Heutagogia.

Método EaD e/ou b-learning Heutagogia

O professor que usa o chat como
método de aprendizagem néo
interfere nadiscussdo, deixando os
discentes livres para expor as suas
opinides.

O professor usa com mais
Chats frequéncia o  método de
aprendizagem chats para a
realizacdo das aulas a distancia.

O professor que usa 0 correio
eletronico como método de
aprendizagem, apenas direciona o
discente  sem interferir no
aprendizado.

O professor usa com mais
frequéncia o  método de
aprendizagem correio eletrénico
para a realizacdo das aulas a
distancia.

Correio eletronico
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Forum fechado
com perguntas e
respostas
especificas

O professor usa com mais
frequéncia o método de
aprendizagem Forum fechado
com perguntas e  respostas
especificas para a realizacdo das

aulas a distancia.

O professor que usa o Forum
fechado como método de
aprendizagem elabora questdes
para que os discentes respondam
com base no material e
aprendizagem individual.

Férum aberto
voltado a
discussao de um
tema especifico

O docente usa Foérum aberto
voltado a discussdo de um tema
especifico para a realizagdo das
aulas a distancia.

O docente que usa 0 Férum aberto
como método de aprendizagem,
insere um toépico dentro de um
tema para que o0s discentes
discorram  sobre 0  tema,
levantando questionamentos sobre
0 mesmo.

O docente que usa o Férum aberto
insere questdes especificas sobre
um tema e os discentes discorrem
sobre ele, levantamento
guestionamentos sobre 0 mesmo.

Jogos educativos

O docente usa com mais
frequéncia o  método  de
aprendizagem Jogos educativos
para a realizacdo das aulas a
distancia.

O docente que usa 0s Jogos
Educativos como método de
aprendizagem néo interfere no
jogo, deixando os discentes livres
para escolherem o  melhor
caminho.

Simuladores de
negocios em que
os discentes
aplicam na pratica
0s conhecimentos

O docente usa com mais
frequéncia o  método de
aprendizagem Simuladores de
negécios em que o0s discentes
aplicam na pratica 0s

O docente que usa os Simuladores
de negécios como método de
aprendizagem permite que 0S
discentes apliquem na pratica 0s
conhecimentos adquiridos por
meio do simulador.

O docente que usa 0s simuladores

adquiridos conhecimentos adquiridos para a . ,
| realizacdo das aulas a distancia. de NEgocios coEno_metodo de
aprendizagem ndo interfere no
jogo, deixando os discentes livres
para escolherem o melhor

caminho.

O docente wusa com mais | O docente que usa 0s Sites para
Sites para frequéncia o  método  de | consultas como método de
consultas aprendizagem Sites para consultas | aprendizagem né&o disponibiliza os

para a realizagdo das aulas a
distancia.

principais sites sobre a disciplina.
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Material impresso

O docente usa com mais
frequéncia o método  de
aprendizagem Material impresso
para a realizacdo das aulas a
distancia.

O docente que usa o Material
impresso  como método de
aprendizagem elabora o material
direcionando 0 conteudo
necessario para a disciplina, sem o
usar como principal material.

Aulas
administradas por
meio de dudio ou

O docente usa com mais
frequéncia o  método de
aprendizagem aulas administradas
por meio de Audio ou video para a

O docente que usa o Audio ou
video como  método de
aprendizagem explica de forma
clara 0s conceitos, mas

video realizagdo das aulas a distancia. direcionando o discente a buscar
mais contetdo em outras fontes.

. | O docente que usa as aulas

O docente usa com mais . q . .

Aulas . . transmitidas  ao vivo via

transmitidas ao frequeéncia ° metodo de teleconferéncia  ou Webcast

. . aprendizagem aulas transmitidas .

vivo via . . A - explicam de forma clara o0s

teleconferéncia ou 40 vivo via teleconferéncia ou conceitos, mas direcionando o
Webcast para a realizacdo das | . ’ . .

Webcast discente a buscar mais conteldo

aulas a distancia.

noutras fontes.

Contetdo de
autoaprendizagem

(0] docente

emqueoaluno | o docente usa com mais _ que  usa
segue, via Internet frequéncia o método  de autoaprenqllzagem como _n_1etodo
um roteiro de aprendizagem conteddo  de | de aprendizagem exemplifica os
aprendizado autoaprendizagem para a | passos que o dispente de_ve tomar
dirigido, com realizacdo das aulas a distancia. para  conseguir  éxito  no
exercicios para aprendizado individual.
embasamento
tedrico
O docente que usa avaliagOes
presenciais como método de
O docente usa com mais | aprendizagem as questdes sao
Avaliacdes frequéncia 0o  método  de | abertas permitindo a andlise do
presenciais aprendizagem avaliacdes | aluno.

presenciais para a realizacdo das
aulas a distancia.

O docente que utiliza a avaliacdes
presenciais como método de
aprendizagem  cria  questdes
fechadas, em forma de alternativa.

Trabalhos em
grupo ou
individuais

O docente wusa com mais
frequéncia o  método de
aprendizagem trabalhos em grupo
ou individuais para a realizacdo
das aulas a distancia.

O docente que usaos trabalhosem
grupo ou individuais como método
de aprendizagem os trabalhos séo
livres, com varias opcdes e formas
de se achar as respostas.
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Método do caso ou
mini caso

O docente usa com mais
frequéncia o  método de
aprendizagem método do caso ou
mini caso para a realizacdo das
aulas a distancia.

O docente que usa 0 Método do
caso ou mini caso como método de
aprendizagem deixa o aluno
escolher um determinado caso que
deseja explorar relacionado a
disciplina.

O docente que usa 0 Método do
caso ou mini caso como método de
aprendizagem envia ao aluno um
assunto a ser desenvolvido, mas
possibilitando varias opcbes e
formas de achar a resposta.

Ensino pesquisa

O docente usa com mais
frequéncia o método de
aprendizagem ensino pesquisa

para a realizagdo das aulas a

O docente que usa 0 ensino

pesquisa como método de
aprendizagem orienta os discentes
a buscar novas fontes de

conhecimento junto a artigos

Mapa concetual

distancia. cientificos, dissertacBes, teses,
dentre outros.
O docente usa com mais
. X O docente que usa mapas
frequéncia o0  método  de

aprendizagem mapa concetual
para a realizacdo das aulas a
distancia.

concetuais, orienta os discentes a
elabora-lo de forma a facilitar a
aprendizagem.

Resumos

O docente usa com mais
frequéncia o  método  de
aprendizagem resumo para a

realizacdo das aulas a distancia.

O docente que usa resumos como
método de aprendizagem solicita
um resumo aos discentes, a cada
capitulo estudado.

Monografias

O docente usa com mais
frequéncia o  método de
aprendizagem monografia para a
realizacdo das aulas a distancia.

O docente que usa monografia
como método de aprendizagem
orienta 0 aluno para o deixar
escolner 0os seus  proprios
caminhos.

Fonte: Bevilaquae Peleias (2013, pp. 10-11)

40




A proposta b-learning da salade aula invertida (flipped classroom): potencialidades e desafios no &mbito

do Ensino Superior

2.5 Resumo do capitulo

Neste capitulo realizamos umareflexdo critica sobre o processo de ensino e aprendizagem
e sua relacdo com as tecnologias digitais em ambientes de ensino presenciais, e-learning
e b-learning, tendo por base os modelos de ensino tradicionais e ndo-tradicionais
construtivistas, nos quais apresentamos os aspetos filosoficos, epistemoldgicos, tedricos

e metodologicos.

Foi apresentada a teoria educacional andragdgica, com énfase na proposta do educador
Malcolm Knowles, considerado o “Pai da Andragogia”, e a teoria educacional
heutagogica proposta por Stewart Hase e Chris Kenyon. Ambas teorias tendo por foco o

processo de ensino e aprendizagem de individuos adultos.
Realizamos neste capitulo, uma comparacdo entre os aspetos dos modelos de ensino

pedagdgico, andragdgico e heutagoégico, de modo a compreendermos melhor a
abordagem contextual dos docentes e discentes em torno destes modelos de ensino.
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CAPITULO I11-VERTENTES EDUCACIONAIS DO METODO B-LEARNING
NO ENSINO SUPERIOR

3.1 Introducéo

O presente capitulo tem por objetivo geral, realizar um enquadramento teorico sobre o
modelo de ensino do b-learning, contracdo de blended learning (ensino hibrido em
traducdo livre), apresentando os seus aspetos concetuais, caracteristicas metodologicas e
praticas de implementagdo nos processos de ensino e aprendizagem do Ensino Superior
e a sua relacdo com os recursos tecnologicos. Este capitulo pretende ainda, apresentar
tendéncias do b-learning e dar sustentacdo a tematica da sala de aula invertida, tema
fundamental do trabalho de investigacdo, cujo estratégia metodolégica € uma derivacao
do b-learning.

3.2 A estratégia da metodologiab-learning

A literatura cientifica apresenta muitas defini¢des e conceitualizagdes sobre o termo b-
learning, metodologia de ensino variante do e-learning, neste ultimo tendo como maior
representante a chamada EaD. O método b-learning concentra em seus processos
educativos, aulas com momentos em contexto presencial e também a distancia em
modalidade e-learning, que podem ser sincronas e/ou assincronas, ou seja, no que se

refere a interacdo em tempo real, ou ndo, entre docentes e discentes (Graham, 2013).

De entre as diversas defini¢Ges existentes sobre o b-learning, no &mbito do Ensino

Superior europeu, podemos considerar a proposta por Fernandes (cit. in Peres, 2018, p.
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298):

(...) O blended learning é um paradigma de ensino e aprendizagem fortemente
impulsionado, no quadro europeu, pela Declaragdo de Bolonha e pela
organizagdo curricular que dela emana, assumindo por isso dimensdes de
carater operacional e organizacional. Do ponto de vista tedrico, radica na
integracdo de umamatriz linear (educacgdo presencial, centrada na diretividade
do professor) e de uma matriz ndo-linear e ndo sequencial da aprendizagem
promovida tanto pela hipertextualidade como pela conectividade relacional
que a internet potencia. Do ponto de vista operacional, pressupde um desenho
explicito de um percurso de aprendizagem formal ancorado na flexibilidade
espacio-temporal promovida pela componente online e na inclusdo de uma
componente presencial em formato de aula tradicional ou de sessdo de
socializagdo. As componentes enunciadas (online e presencial) sdo passiveis
de variacéo percentual. Do ponto de vista organizacional, o blended learning
corresponde a um conjunto de opg0es estratégicas explicitas que definem e
descrevem as componentes gque constituem modelo, visando promover uma
filosofiaeducativa identitaria e umacoerénciaestrutural da oferta formativade
uma dada instituicdo de ensino superior. (...)

O objetivo é essencialmente dinamizar o ensino, com o que ha de melhor nos métodos

presencial e online de ensino, tendo a tecnologia como aliada e potencializadora dos

processos de ensino e aprendizagem (Moreirae Monteiro, 2013).

Bonk e Graham (2006) e Graham (2013) referem a existéncia de variacdes quanto as

praticas educativas em regime de b-learning nas IES, mas no contexto da aplicabilidade

do b-learning existem algumas abordagens estratégicas similares, que podem ser

organizadas em quatro niveis distintos:

1. Nivel de atividade: relacionado com atividades sobre a matéria da aula de uma

determinada UC, realizadas com alguns elementos presenciais e a distancia

2. Nivel de curso: forma mais comum de b-learning, com a organizacdo das

atividades de um curso com partes presenciais e outras online;
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3. Nivel de programa: num programa b-learning do Ensino Superior podem haver
dois modelos, um programa que permitaao discente optar por quais UC deseja
realizar em contexto presencial e quais realizar online e outro modelo de programa
de ensino que ja possua pré-estabelecido na grade curricular do curso, as UC que

serdo obrigatoriamente em contexto presencial e online;

4. Nivel institucional: emalgumas IES sdo aplicadas uma reducéao consideravel do
horario presencial dos discentes no planeamento institucional dos cursos,
organizados com aulas em periodos presenciais e em EaD, como por exemplo um
semestre inteiro em regime online. Existem IES que possuem cursos superiores

inteiros em regime de EaD.

Na figura 5 é apresentada uma tendéncia de evolucdo do b-learning ao longo do tempo,

que demonstrauma perspetiva consideravel de crescimento do ensino hibrido.

Figura 5 — Convergéncia entre o ensino tradicional e o b-learning

Ambiente . .
. Ambiente de ensino
tradicional .
. mediado por computador
de ensino

Passado
Sistemas amplamente
separados

Expansdo devido a

Presente . ° A
inovagdo tecnolégica

Aumento na
implementacdo de
sistemas hibridos

Sistemas b-learning

Futuro
Majoritariamente
sistemas hibridos

Fonte: traduzido e adaptado de Bonk e Graham (2006) e Graham (2013)
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As IES realizam investigacdo sobre 0 b-learning ha quase vinte anos, e dentro desse
contexto temporal, Smith e Hill (2019) realizaram uma revisao de noventa e sete artigos
relacionados com o b-learning no Ensino Superior entre 2012 e 2017, tendo constatado
uma tendéncia crescente e continua na producéo cientificaem torno do tema, sendo a
maior parte dos artigos sobre a implementacdo empiricado b-learning nas IES, conforme
podemos observar na tabela 2.

Tabela 2 — Abordagem da investigacdo em b-learning

Abordagem da investigacéo em b-learning Percentual
Empirica 65,9 % (N =64)
Né&o-empirica 9,3% (N=9)
Combinado 24,7 % (N=24)

Fonte: traduzido de Smith e Hill (2019, p. 388)

Refere Salinas Ibafiez et al. (2018) que os discentes do Ensino Superior ao chegarem as
IES, buscam obter “solucdes imediatas” para os seus problemas de aprendizagem em
consonanciacom a facilidade que possuem em sua vida diéria, na qual vivem conectados

em rede (Internet) a receber informacdes e feedback continuamente.

Portanto, apresenta-se como uma oportunidade para que as IES desenvolvam cursos
online, como uma alternativa aos cursos presenciais, sem se desfazer destes, de modo a
proporcionar mais uma opcdo aos discentes, ndo significando necessariamente uma
melhoriano processo de ensino e aprendizagem que envolvem outros fatores, mas como
uma melhoria de eficiéncia e eficacia no processo de formacdo do Ensino Superior
(Salinas Ibafiez et al., 2018).

Johnson et al. (2016) reforcam o argumento que os discentes possuem expectativas que

as IES fornecam acessibilidade aos recursos tecnoldgicos em rede, o que é demonstrado
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por um estudo realizado pela JISC® com quinhentos discentes, que indicou que a escolha
da IES a frequentar em 32% dos discentes pesquisados, ocorreu em funcdo da

disponibilizacdo de recursos tecnologicos em rede.

O processo de ensino e aprendizagem em b-learning pode ser implementado e
categorizado em diferentes vertentes educacionais, com diferenciadas abordagens e
estruturas, que segundo Graham (2014) converge numa predominancia especifica de
modelos de b-learning, que sdo aplicados para os niveis de Ensino Superior, Ensino
Basico/Secundario e Ensino Corporativo, de acordo com a investigacdo praticarealizada

por outros autores, conforme demonstrado no quadro 8.

Quadro 8 — Categorias de modelos b-learning

Ensino Basico/Secundario
(K12)10

Staker e Horn (cit. in

Ensino Superior Ensino Corporativo

Twigg (cit. in Graham, 2014, Rossett e Frazee (cit. in

pp. 14-15)

Graham, 2014, pp. 14-15)

Graham, 2014, pp. 14-15)

Modelo Suplementar
(Supplemental):

e Materiais suplementares
online;

¢ Quizzes online;

e Atividades
adicionais;

eFlexibilidade em atividades
online no computador no
laboratério de informatica
ou em casa.

online

Modelo Rotacdo (Rotation):

eRotacéo entre as
modalidades de
aprendizagem, pelo menos,
umadas quais esta online;

eRotacdes dentro da sala de
aula;

eRotacdes dentro de locais
num campus da escola;

eSala de aula invertida com

rotacdo dentro de um
determinado curso  ou
assunto, incluindo acesso

Modelo Mistura Ancorada
(Anchor Blend):

eSubstantiva introducéo
presencial em sala de aula
(F2R)™;

eSubsequentes experiéncias
online independentes.

9 A JISC (Joint Information Systems Committee) é uma organizacdo sem fins lucrativos financiada pelo
Ensino Superior do Reino Unido, que atua na area de consultoriaem tecnologias digitais em prol da
educagdo e investigacdo no Ensino Superior (JISC, 2019).

10 K12 (pronuncia-se “kay twelve) é um termo utilizado nos EUA, Canada e Australiapara se referir ao
nivel de Ensino Basico e Secundario (Pinto, 2005).

11 F2F é uma adaptag¢do da designagédo “face-to-face”, ou seja, comunicagdo cara-a-cara no mesmo sitioe

horario, no ensino se refere ao contato sincrono entre discentes e docentes numa sala de aula (IGI Global,
2019).
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remoto online em casa;
eCronograma de rotagéo

adaptado individualmente

para um curso ou assunto.

Modelo Substituicéo
(Replacement):

eReducdo do tempo em sala
de aula;

eSubstituicdo do tempo de
aulas  presenciais  por
atividades online;

eFlexibilidade em atividades
online no computador no
laboratério de informatica
Ou em casa.

Modelo Flexivel (Flex):

elnstrucéo
predominantemente online
numa sala de aula, com

apoio presencial
personalizado guando
necessario.

Modelo Suporte de Livros

Misturado (Bookend
Blend):

eExperiéncia  introdutoria
onlineou F2F;
eSubstantiva  experiéncia
online ou F2F  de

aprendizagem;
eConclusdo que amplia a
aprendizagem em pratica
no trabalho;

Modelo Empo6rio | Modelo Auto-hibrido (Self-
(Emporium): blend):
eEliminagdo da sala de aula; | eOpcdo de um curso
eSubstituicdo de centro de| totalmente online para
recursos por material sob | complementar Cursos
demanda e online. tradicionais.
Modelo Bufé (Buffet): Modelo Virtual
Enriquecido (Enriched
e Varias opgdes de | Virtual):
aprendizagem a partir das
quais, os alunosescolhem. | e Experiéncia escolar

principalmente online com
algum enriguecimento no
campus escolar.

Modelo Mistura de Campo
(Field Blend):

eUma gama de
instrucionais;

eEscolha de quando e onde
usar os recursos, conforme
necessario, para enfrentar
os desafios relacionados ao
trabalho;

eDisponibilidade online de
recursos instrucionais;

ePossivel experiéncia em
sala de aula como parte da
aprendizagem em
abordagem hibrida.

recursos

Fonte: traduzido e adaptado de Graham (2014, pp. 14-15)

Consideramos que os modelos de metodologia b-learning apresentados no quadro 8 e

figura 6, independentemente da categorizacdo apresentada, podem ser transversais e

adaptados em diferentes contextos e niveis educacionais.
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Figura 6 — Categoriasde modelos b-learning
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Rotation model

Fonte: Horn e Staker (2015, p. 72)

O que se observa em cursos que envolvem componentes online é a necessidade de maior
maturidade e autonomia por parte dos discentes, disponibilidade do docente em poder
prover parte do seu tempo no desenvolvimento de conteddos para plataforma digitais e
prestar suporte sincrono e/ou assincrono aos discentes, 0 que nesse contexto se apresenta
como uma oportunidade de personalizacao dos processos de ensino e aprendizagem por
ser um ambiente de ensino flexivel no espaco de tempo, mas surge outro desafio que esta
relacionado com a postura administrativa das IES na formalizagdo do trabalho
desenvolvido por docentes e discentes, fora do contexto tradicional de ensino e

aprendizagem (Peres, 2018).
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No quadro 9 apresentamos um exemplo de estrutura¢do de um curso em b-learning, que

é possivel implementarem IES:

Quadro 9 — Exemplo de estruturacéo de um cursoem b-learning

Em sala de aula:

¢ 15% exposicdo/demonstracdo/motivacao presencial pelo professor;
¢ 85% atividades de acompanhamento presencial (atividades individuais ou em grupo
desenvolvidas online e em rede) + atividades de avaliagéo.

Fora da sala de aula:

¢30% aulas expositivas/demonstrativas online (webaulas) + material online (videos,
documentos, sites);

¢ 70% atividades:
Os estudantes estudam os contetdos e desenvolvem os trabalhos e atividades propostas
(individuais ou em grupo);
O professor prepara cada aula, desenvolve/adapta os conteldos e atividades adequados aos
ambientes de e/b-learning e avalia as atividades, os trabalhos e exames;
O professor oferece tutorias sincronas e/ou assincronas.

Fonte: Peres (2018, p. 310)

A estruturacdo de cursos em b-learning como o apresentado no quadro 9 é apenas uma
das possibilidades possiveis de implementacdo, que podem ser adaptadas e/ou
modificadas de acordo com o publico-alvo e as necessidades especificas de formagédo no
ambito de contexto educativo, em diferentes niveis e abordagens (Huang et al., 2017).

3.3 A questao dos recursos digitais no Ensino Superior presencial e a distancia

As atitudes e a percecdo dos docentes face a utilizacdo das tecnologias digitais no
ambiente de ensino tem-se mostrado desafiante, seja pelo ritmo acelerado de evolugéo
dos recursos tecnoldgicos, na sua adaptacao nos modelos educativos existentes, como na
aceitacdo e comprometimento dos envolvidos nos processos de ensino e aprendizagem
(Camillerie Camilleri, 2017). No ambito desse contexto refere (Lemos Gilberto, 2015, p.
398):
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(...) a realidade educacional que se apresenta ao docente do ensino superior,
em decorréncia das crescentes inovacdes tecnologicas, exige uma formacado
centrada na reflexdo e na pesquisa sobre o significado das tecnologias nos
processos formativos, levando em consideragdo os componentes socioculturais,
em face das demandas de um mercado fortemente influenciado pelo modelo
economico neoliberal. Nesse contexto, o foco pretendido para a educagéo diz
respeito a umensino que promova uma formagéo centrada na criticidade e no
desenvolvimento de novas habilidades cognitivas do aluno para produzir
novos conhecimentos e atuar de modo critico e participativo nasociedade. (...)

Segundo Ettazarini (2017) independentemente dos recursos tecnoldgicos utilizados no
processo educativo, deve-se objetivar no ensino e/b-learning, que a tecnologia utilizada
permita criar oportunidades de aprendizagem, que incentivem os discentes a serem
motivados, autbnomos e conscientes do que estdo a aprender para que desenvolvam

competéncias e habilidades.

Para tal, sdo sugeridos alguns requisitos necessarios, para que 0s recursos digitais
permitam uma adequada interacdo do discente durante o seu processo de aprendizagem
em EaD (Bibeau cit in. Ettazarini, 2017):

e Ser consistente e coerente com a lista de habilidades que deve ser desenvolvida
em cada nivel do curriculo académico;

e Proporcionar diversificacdo de operac@es intelectuais para o discente através de

interatividade variada;

e Garantir a autonomia do discente, através de um contetdo bem organizado,

bastante abrangente e focado na competénciaalvo;

e Oferecer assisténcia ao discente durante as principais etapas do processo de

aprendizagem (sincrona/assincrona).
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Dentro desse contexto, a Universidade de Estocolmo entre 2012 e 2014, realizou um
projeto relacionado com o desenvolvimento de um sistema com recursos dispostos em
forma de website, com: textos, hipertextos, imagens em movimento, podcasts e templates,
tendo como alvo o incremento das habilidades de escrita académica, nos programas de
formacéo de professores. O sistema foi criado com carateristicas multimodais e processos
de aprendizagem autodirigida, estruturado e adaptado especificamente em torno da
tematicada escritaacadéemica, foi utilizado diversas vezes pelos discentes, que relataram
que o sistema os apoiou de forma relevante na elaboracdo dos trabalhos académicos,
especialmente nos de conclusdo de curso, conforme demonstrou um estudo
quantitativo/qualitativo, realizado posteriormente com inquéritos e focus group (Aberg et
al., 2016).

O exemplo da Universidade de Estocolmo demonstra que ambientes e/b-learning feitos
“sob medida”, em comparacdo aos sistemas e recursos tecnoldgicos transversais,
potencializam a eficiéncia do processo de ensino dentro de um contexto especifico de
aprendizagem, mas podem ser de desenvolvimento muito complexo, se considerarmos a
diversidade de areas cientificas, cursos superiores, UC e o nivel da “habilidade digital”
dos docentes e discentes no ambito das IES, sendo necessario um estudo aprofundado
sobre as vantagens e em qual contexto é valido investir nesses tipos de sistemas e/b-

learning.

Sobre as questdes relacionadas com os recursos tecnolégicos disponibilizados pelas TIC

e a suarelacdo com as IES, refere Paula Torres et al. (2017, p. 129, grifo nosso):

(...) A Universidade de forma geral deve contribuir, em todas as instancias,
paraa literacia digital, paraa inclusdo tecnologica dos alunos no sentido de
promover a justicasocial e a democratizacdo do acesso as novas tecnologias.
As instituicbes de ensino, por sua vez, devem criar mecanismos para que
docentes e alunos tenhamacesso a equipamentos, software e outras tecnologias
de telecomunicacbes para agregar no desenvolvimento pessoal e
principalmente profissional dos mesmos. Sabe-se que h& varios problemas
existentes na relac8o entre as TIC e a Universidade, tais como:
inadequagdo dos modelos pedagdgicos adotados; dificuldades de
integracdo curricular; falta de familiaridade do docente com as TIC no
ensino; e auséncia de processos de avaliagdo adequados. (...)
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Rhode et al. (2017) referem no seu estudo no &mbito do ensino superior dos EUA, um
relatério de 2014 do Centro de pesquisae analise americano Educause, alguns dados que
demonstram que os sistemas para gestdo da aprendizagem em ambientes online (em
inglés Learning Management System — LMS) sdo uma forga motriz relevante no processo
de ensino e aprendizagem, compreendendo 99% das IES americanas, sendo os LMS
utilizados por 85% do corpo docente e 83% dos discentes. Portanto, a investigagéo sobre
0s recursos tecnologicos utilizados é relevante para perceber as escolhas a ser realizadas
e aplicadas no ensino superior, que podem abranger trés questdes primarias de

investigacao:

1. Quais as ferramentas virtuais disponibilizadas em LMS sédo utilizadas com mais

frequéncia pelos docentes em seus cursos?

2. Como a utilizacdo das ferramentas disponiveisem LMS mudou com o tempo?

3. A forma de utilizacdo das ferramentas disponibilizadas em LMS diferem de

acordo com a modalidade do curso (presencial versus online)?

No ambiente de ensino em b-learning a complexidade na utilizagdo dos recursos digitais
disponibilizados pelas IES vdo muito além de questBes técnicas relacionadas com
funcionalidades do LMS, pois exige do docente uma postura técnico-andragogica no
planeamento da estrutura instrucional, que exige criatividade e planeamento num
ecossistemade aprendizagem complexo como o do ensino hibrido (Gonzélez Fernandez,
2018).

Ao refletirmos sobre o citado ecossistema de aprendizagem, que se encontra envolvido
pelos recursos digitais nos seus processos de ensino e aprendizagem, existe uma

alternativa que é apresentada por Reis e Damido (2011) sobre as ferramentas autorais,
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qgue permitem a modificacdo da estrutura do AVA, com o0 objetivo de adaptacdo e
organizacdo do contetdo e-learning segundo as necessidades dos cursos e docentes,

permitindo projetar e construir um AVA personalizado, como referido abaixo:

(...) As especificidades e funcionalidades de uma ferramenta de autor ndo
condicionam, pelo contrario, estimulam a liberdade do professor/formador
para fazer a gestdo de uma metodologia de e-learning — o seu desenho
pedagdgico (Instructional Design). Outras razdes justificam também a
utilizagdo de ferramentas de autor no desenvolvimento de cursos e-learning,
nomeadamente a reducdo do tempo e custos de producdo. (...) A grande
vantagemé aliberdadede criar e gerir contetidos do ponto de vista doformador
de forma que o novo paradigma educacional esteja centrado na produgéo de
conteldo, nos estudantes/formandos, bem como no desenvolvimento, gestdo e
construcdo do conhecimento (Reis e Damido, 2011, p. 146)(...)

No entanto, na escolha de um LMS com recursos de ferramentas de autoria, € necessario

ter atencao nos seguintes aspetos conforme ilustrado na figura 7:

Figura 7 — Aspetos para escolha de ferramenta autoral

COMPLEXIDADE

METODOLOGIA
DE ENSINO

¥

FERRAMENTA AUTORAL

Fonte: adaptado de Reis e Damido (2011, p. 145)
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A possibilidade de personalizacdo de AVA com a utilizacdo de ferramentas autorais para
ambientes e/b-learning cria a oportunidade de os docentes terem maior autonomia e

liberdade de ag&o, favorecendo o desenvolvimento do seu fluxo criativo como docente.

No entanto, ao refletirmos sobre a complexidade tecnoldgica que pode existir nas
ferramentas autorais para e/b-learning, observamos que se por um lado flexibiliza o nivel
de liberdade para configurar um AVA personalizado, no que se refere a formae conteudo
segundo os proprios critérios dos docentes, por outro lado surge um fator de maior
complexidade no que diz respeito a exigénciade um nivel mais elevado de literaciadigital,
para que os docentes de diversas areas do conhecimento possam desenvolver estruturas

de AVA, o que pode se apresentar como um aspeto complicador (Lopes, 2015).

Segundo Reece (2016), outros aspetos relevantes devem ser ponderados para além das
questbes técnicas dos recursos digitais em ambientes de aprendizagem, no que é
apresentado como uma conduta de melhores praticas no desenvolvimento de recursos

digitais para o ensino, como apresentado no quadro 10.

Quadro 10 — Aspetos considerados na criagao de recursos digitais de ensino

A linguagem é umarestricdo importante em software educacional. Objetos
digitais de aprendizagem devem ser desenvolvidos em uma variedade de
linguas, para abordar as diversas populacdes de educacdo. Se os professores
e 0s alunos ndo entendem o objeto de aprendizagem, entdo é de nenhum
valor para eles.

Linguagem
(idioma)

’ Por exemplo, diferentes paises e culturas enfatizam diferentes areas de
Curriculos contetdo dentro da matematica. Uma cultura pode-se concentrar em teoria,
enquanto outraenfatizaa aplicagdo (Dunbar cit. in Reece, 2016, p. 81).

Deve-se considerar a abordagem pedagdgica/andragogica. Estilos de
aprendizagem utilizados em exercicios online podem diferir entre paises ou
Abordagem de | culturas (Murray-Lasso cit. in Reece, 2016, p.81). Por exemplo, pode-se
ensino e estilos | ensinar aspetos concetuais e intuitivos da matematica, enquanto outro pode

d_e ensinar matemaética por repeticdo. Portanto, uma combinacdo de estilos
aprendizagem | (abordagens pedagogicas/andragdgicas) na aprendizagem é recomendada
no desenvolvimento de objetos de aprendizagem digitais (University of
Illinois cit. in Reece, 2016, p.81).
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Questdes Sfio_ aspetos muitoim Portantes_a considerar no desenvolvimento de obje}os

. digitais na educacdo americana. Independentemente das questdes

Slct)C'a'.s’ especificas nas diversas culturas, ha melhores praticas que sdo gerais e

cuétjigglss ¢ dc_ev_em/ppdem ser utilizadas no desgnvolvimer_wto de_ j[odos,c_)s objetos
digitais, independentemente das questdes culturais, sociais ou éticas.

Fonte: traduzido e adaptado de Reece (2016)

3.4 Aspetos metodoldgicos na utilizacdo dos recursos tecnolégicos em AVA na

interacdo entre docentes e discentes

Atualmente a utilizagdo de ferramentas tecnoldgicas digitais para o suporte aos processos
de ensino e aprendizagem, em especial os AVA, estdo consolidados e disseminados nas
IES, o que eleva a importancia de reflexdo sobre a abordagem dos docentes e discentes
em seu convivio académico, com as metodologias de ensino que sdo suportadas por
recursos tecnoldgicos digitais, em detrimento da relevancia de reflexao sobre a aceitacéo
da tecnologiadigital no ambiente académico (Alves et al., 2017).

Refere Torres et al. (2017) que as ferramentas digitais disponibilizadas pela Internet
potencializaram a possibilidade das pessoas se conhecerem e realizarem um fluxo
constante de troca de informagdo, mesmo sem o contato fisico, tendo criado novos
paradigmas e incremento na complexidade das relagdes, com a modificacdo dos habitos
e comportamentos, 0 que consequentemente impacta 0 meio académico exigindo-lhe
adaptabilidade, revisdo e reflexdo sobre os diversos procedimentos académicos que estao
relacionados aos processos de ensino e aprendizagem, acerca da relacdo com o ensino

virtual e as ferramentas que o sustentam.

De entre as carateristicas que desafiam docentes em ambientes de ensino online esta o
aspeto da motivacao, que exige dos docentes e das IES encontrarem meios de motivar 0s
discentes a buscarem pela sua aprendizagem em AVA, nédo centrando esfor¢os somente
no nivel dos recursos tecnoldgicos digitais disponibilizados, mas também na estruturacéo
e na estratégia de interacdo colaborativa em ambientes online de aprendizagem, tendo em

conta que num processo de aprendizagem altamente dependente da iniciativado discente
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em querer aprender, potencializado por periodos solitarios de estudo, os docentes devem
explorar os AVA e buscar criar estruturas que promovam o dinamismo e facilitem o
desenvolvimento da motivagdo dos discentes no aproveitamento dos conteudos
educacionais disponibilizados atraves dos recursos digitais de ensino (Beluce e Oliveira,
2015).

Em funcdo da enorme variedade de recursos digitais disponibilizados ao Ensino,
principalmente em AVA, com diversificados recursos e possibilidades de implementacédo
e customizacdo, € importante refletir em torno de alguns parametros estratégicos, que
sejam transversais e essenciais no @mbito dos processos de ensino e aprendizagem, de
modo a ndo desviar do essencial. Mora Mora e Bejarano Aguado (2016) propdem como
critérios metodologicos, alguns aspetos fundamentais a considerar na pratica docente no
ensino virtual, como: tutoria; inclusdo do trabalho cooperativo; acompanhamento e

rastreamento do discente; viabilizacdo do ato de comunicacao e incorporacgéo das TIC.

No quadro 11 apresentamos o detalhamento dos critérios elencados.

Quadro 11 - Critérios metodologicos fundamentais para o ensino em AVA

Critério Obijetivo

e Promover e incentivar a comunicacdo bidirecional, que visa evitar que
o discente se sintasozinho no ambiente virtual de aprendizagem;

e Estar ciente das dificuldades que o discente apresenta e sempre
oferecer solucgdes alternativas;

e Promover no discente o0 uso de diferentes meios de comunicacéo,
sensibilizar sobre o uso adequado e relevante de cada ferramenta
digital.

Tutoria

ePara 0 desenvolvimento do trabalho cooperativo, o tutor deve
assegurar que cada discente esteja envolvido nas varias tarefas do
curso, onde cada um constroi a partir do trabalho autonomo individual
e contribui para o coletivo;

Inclusao do ¢ Além do trabalho cooperativo, no AVA também ¢é utilizado o trabalho
trabalho colaborativo, por isso é necessario fazer a distingdo entre os dois, no

cooperativo caso do primeiro refere-se a participacdo de todos os membros do
grupo no desenvolvimento de todas as tarefas que incluem trabalho em
equipe, ja o trabalho colaborativo indica que cada discente do grupo
assume a responsabilidade de entregar uma das tarefas propostas;

oA esséncia do trabalho cooperativo é que o discente primeiro
desenvolve autonomamente cada uma das atividades propostas, depois
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deve chegaraum acordo com seus colegas de equipe para alcancarum
consenso e, assim, fazer uma proposta para a atividade na qual todos
estdo incluidos.

eEstratégias de acompanhamento e rastreamento dos discentes:
referem-se as tarefas, procedimentos e avaliagdes sugeridas e
orientadas pelo tutor para o acompanhamento e conducdo da
aprendizagem;

e Estratégias para suporte, manutencdo e melhoria de AVA: presenca de
links para canais de suporte técnico, relatérios de falhas, solugdes
operacionais em tempo real, instrucdes de autoajuda;

e Servico técnico: identificacdo e clareza pelo discente, de unidades ou
profissionais responsaveis e com dados de localizacdo em tempo real;

Acompanhamen;o eInducdo e alfabetizacdo digital: realizacdo de atividades preparatorias
€ rastgieszir;];tr;to O | para atuacio em AVA, plataformas tutoriais, significado de educacio

virtual — atuacdo, atividades que podem ser realizadas, demandas de
tempo, diferengas com outras modalidades a distancia ou instrumental
para incorporagéo de TIC;

eEspacos de discussdo: forum de debate e resolucdo de davidas,
preocupacdes e declaracdo de propostas a partir do desenvolvimento
de competéncias interpretativas, argumentativas e compreensivas do
material textual e pratico do tema;

e Feedback das atividades: este processo mostra como o tutor fornece
informacBes ao discente, sobre o alcance dos objetivos de
aprendizagem propostos.

e Localizacdo e relagcdo com o espaco: Na metodologia da EaD, o meio
virtual de comunicagéo é o chamado ciberespaco, no qual o face a face
tem outra configuracdo de sentido. Desta forma, o discente escolhe o
lugar fisico de onde vai realizar suas atividades, por isso é importante
que o tutor Ihe permitaentender as caracteristicas deste novo local que

Viabilizagéo do 0 acompanhara; _ _ _ ]

ato de e Estabelecimento da temporalidade: Neste item, a temporalidade ¢ um
comunicagio elemento integrador da comunicagdo, uma vez que pode ocorrer de
duas formas diferentes: a sincrona e a assincrona; nesse sentido, o
trabalho do tutor se tornaessencial;

eUso da Netiqueta (etiqueta em rede): Refere-se aos bons modos de
relacionamento ao se comunicar na rede, guiado pela presenca de
convencOes para interagdo no ciberespaco, bem como as regras para
partilhar informacéo e publicar entradas.

eMeios de expressdo, através de imagens, apresentacdes interativas,
videos, animac@es e outras representacdes;

eCanal de cooperacdo, comunicacdo e interacdo, entre cada
participante, tutor-discente, do AVA;

e Ferramentas que permitem ao discente refletir sobre a maneira como
ele partilhae participa do ciberespaco;

e Uso de redes sociais como um meio que permite ao discente aprender
cooperativamente, em contextos educacionais. Criacdo de grupos no
Facebook, Twitter e outras redes sociais;

eCenério de treinamento que incentiva posi¢Bes criticas no discente

Incorporacéo das
TIC
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sobre as realidades sociais;

eF4cil acesso a uma infinidade de fontes de informagdo, como
conferéncias, avancgos cientificos, estudos e todos os tipos de
informacdo que podem ser acessadas imediatamente, ndo importa onde
VOCé esteja;

¢ Canal de comunicacdo sincrona e assincrona;

eFerramentas para armazenar e digitalizar informacdes;

e Ferramentas que cativam a atencéo do discente em AVA.

Fonte: traduzido e adaptado de Mora Mora e Bejarano Aguado (2016)

Os desafios aos quais os docentes sdo submetidos num mundo imerso pelas tecnologias
digitais, exige repensar o curriculo académico, adaptar e criar metodologias de ensino
para ambientes digitais de ensino que efetivamente apoiem o discente, para além de
transmitir informacdo, com ferramentas integradas com suporte, que sejam intuitivas e
focadas em facilitar o processo de ensino a aprendizagem dos discentes, com variados

estimulos cognitivos em ambientes de hipermédia (Morris, 2014).

Num estudo realizado com 128 discentes do ensino superior, relacionado com a satisfacdo
na utilizacdo do AVA, Cassidy (2016) coletou dados cujos resultados demonstraram que
os discentes estavam satisfeitos em utilizar o AVA em mddulos de diversas areas de
ensino, porém em outros médulos houve uma avaliacéo negativa, na utilizagdo do mesmo
AVA.

Esses aspetos indicam que a preocupacéo dos docentes na implementacdo e utilizacao das
ferramentas digitais para o ensino, deve se orientar para além das questdes técnicas e dos
recursos digitais disponibilizados, tendo como parametro mais relevante a forma de
estruturacdo dos conteudos online, de modo que estejam em consonancia com as
caracteristicas e especificidades de cada area de ensino e disciplina, o que se apresenta
muito desafiador e complexo de implementar, seja do ponto de vista técnico, como
educacional, cultural e criativo no que concerne aos modelos e metodologias de ensino,
0 que pode implicar na necessidade de elevada experimentacdo e estudo do impacto de

desempenho em docentes e discentes, especialmente na EaD.
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Avaliar a relacdo entre os processos de ensino e aprendizagem, recursos tecnoldgicos
digitais, principalmente em AVA, e a interacdo dos docentes e discentes dentro desse
contexto, implica numa enorme gama de variaveis que precisam ser analisadas
pontualmente. Dentre essas variaveis, no ambito de um contexto especifico (Bento,

Sakamoto e Reis, 2019, p. 43) referem:

(...) O ensinoadistanciaé uma modalidade que esta sendo adotada por muitas
instituicdes particulares e publicas, porém, nem todos os ambientes virtuais
dessas institui¢des tem acompanhado a evolugio da tecnologia e as suas
inteligéncias torna ainda dificil mensurar a real evolucéo do discente com
relacdo ao material disponibilizado nos ambientes virtuais de aprendizagem
(AVA) (...

Podemos citar outras variaveis, como a necessidade de formacao continua dos docentes
que atuam com a tutoria em ambientes de e-learning, adocdo de politicas de avaliagdo
das IES no que se refere aeficiénciae eficaciados discentes e docentes em aula presencial
e online, ndo com o objetivo de verificar qual ambiente de ensino é melhor ou pior, mas
em quais situacOes cada modalidade de ensino se destaca positivamente e 0s possiveis
fatores de melhoria, almejando potencializar o processo de ensino e aprendizagem numa
ampla vertente, com a exploracdo das possibilidades e utilizacdo dos recursos
tecnologicos digitais do ensino e-learning em adicdo com os modelos tradicionais

presenciais de ensino.

3.5 Resumo do capitulo

Nesse capitulo realizamos uma reflexao critica sobre o ensino b-learning, tendo como
foco analisar as possibilidades e os desafios metodolégicos que os modelos de ensino que
utilizam os recursos tecnoldgicos digitais proporcionam aos docentes e discentes, sejaem
aula presencial como no e-learning, no qual se buscou discutir os paradigmas que as
tecnologias digitais causam na interacao das pessoas envolvidas com o processo de ensino
e aprendizagem, seja no nivel da sala de aula, como de forma mais abrangente no ambito
das IES.
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Numa abordagem mais especifica, esse capitulo apresenta diversos modelos de ensino b-
learning em diferentes niveis académicos, e dentro desse contexto discute sobre questdes
relacionadas com o curriculo, aspetos culturais, sociais e éticos, abordagens e estilos de
ensino e apresenta critérios relevantes para a relacdo docente e discente em AVA,
refletindo em torno de diversas variaveis, complexidades e desafios que sdo apresentados

ao Ensino.
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CAPITULO IV - ASALA DE AULA INVERTIDA: CARATERISTICAS E
ESTRATEGIAS METODOLOGICAS APLICADAS NO ENSINO SUPERIOR

4.1 Introducéo

Neste capitulo realizaremos um enquadramento teorico sobre a metodologia de ensino da
sala de aula invertida (ou flipped classroom), variante metodoldgica oriunda do b-
learning, através da reflexdo critica dos seus aspetos conceituais e das carateristicas
metodoldgicas de implementacdo nos processos de ensino e aprendizagem, especialmente
no Ensino Superior, tendo como foco essencial discutir os impactos e desafios gerados

no ambito dos docentes e discentes.

Apresentaremos algumas experiéncias académicas, no que se tem utilizado em termos
praticos sobre a sala de aula invertida, refletindo acerca das potencialidades, restri¢cdes e
os desafios verificados na utilizagdo da metodologia, com o objetivo de verificar e refletir

sobre possiveis tendéncias.

4.2 Compreensdo acerca da metodologia da salade aula invertida (flipped classroom)

O crescimento exponencial e popularizacdo da Internet nos ultimos 25 anos e o
consequente desenvolvimento de diversas tecnologias digitais para rede, passam a
influenciar e modificar significativamente a interacdo das pessoas na transmissdo da
informacdo, dando origem a uma sociedade em rede, que impacta diretamente no
ambiente educacional em diferente niveis, o que resulta no surgimento de novas

metodologias de ensino, como a sala de aula invertida, que se aproveita dos recursos
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tecnoldgicos digitais e que tem por base fazer uso de aplicacGes desenvolvidas para a
Internet (Gokalp, 2013).

Desde a década de 1990 sao utilizadas técnicas metodoldgicas de ensino, que
posteriormente se caracterizariam com o que se convencionou denominar como sala de
aula invertida (ou flipped classroom). Naquela época, o método de “inverter a aula” ndo
se apresentava com estadenominacao e a metodologia de ensino era implementada pelos
docentes com algumas variagbes, baseadas nas suas percecBes individuais em

consonancia com as peculiaridades de suas areas de ensino (Moran e Milsom, 2015).

Nesse contexto de experimentacédo de diferentes metodologias de ensino que envolvem
recursos tecnoldgicos digitais para a rede, a partir de 2006 os professores americanos do
ensino secundario Bergmann e Sams (2012) autores do livro de referéncia com o titulo
“Flip Your Classroom: reach every student in every class every day’ passam a promover
e implementar a sala de aula invertidaem escolas secundarias dos EUA, época nha qual a
metodologia passa a ganhar maior visibilidade no meio académico. Sobre a forma de

implementacdo pratica da sala de aula invertidarefere Lopes et al. (2016, p. 429):

O modelo deensinodo flipped classroom consiste no fornecimento antecipado
aos alunos do contetido da matériaque seré trabalhada posteriormente com o
professor em sala de aula, com o objetivo de tornar a aula presencial num
ambiente de debates, resolu¢des de exercicios, elaboragdo de projetos,
atividade préticas, etc. (...) uma das técnicas utilizadas no flipped classroom é
a disponibilizagdo antecipadade videos de curta duracédo, que apresentam os
contetdos fundamentais da matéria e que poderdo ser acedidos pelos alunos
atravésdo Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) usando a Internet. Em
uma aula expositiva presencial, em geral, o professor coloca-se, a maior parte
do tempo, numa conduta ativa ao explanar sobre a matéria, enquanto os alunos
permanecem passivos a ouvir as explicacdes. J& no flipped classroom, o
objetivo do modelo é que o professor e os alunos estejam conjuntamente ativos
durantetodaaaulapresencial, pois o contetido da matéria ja é de conhecimento
dos alunos.

Valente (2014) refere que a metodologia de ensino da sala de aula invertida é uma variante
metodoldgicaadvinda do b-learning, que tem por principio fundamental estabelecer um
processo de ensino e aprendizagem, que se apresenta com uma organizagao especifica

das atividades que devem ser realizadas na componente presencial e online da aula, com
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carateristicas particulares de interagdo entre o docente e os discentes em cada componente,
influenciando na forma de gestdo do tempo, como na organizagdo dos contetdos da

matéria que sdo distribuidos entre a aula presencial e online.

Na figura 8 é demonstrado, de forma genérica, como é realizadaa diviséo das atividades

no processo de ensino e aprendizagem, com a implementacgéo da sala de aula invertida:

Figura 8 — Sala de aula invertida (flipped classroom)

IN CLASS

Students practice applying key
concepts with feedback

Students prepare to Students check their
participate in class activities under ding and
their learning

Fonte: The University of Texasat Austin (2019)

Segundo Bergmann e Sams (2012), uma carateristica metodoldgicaprimordial da sala de
aula invertida esté relacionada com o modo de distribuicdo, organizacao e abordagem do
conteudo da matéria da aula, em funcdo do tempo disponibilizado para as atividades de

ensino na aula presencial e em ambiente online em contexto de b-learning.

Na tabela 3 apresentamos uma comparacao de gestdo do tempo, entre uma aula expositiva

tradicional e o proposto pela sala de aula invertida:
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Tabela 3 - Distribuicéo do tempo em aula tradicional versus sala de aula invertida

Sala de aula tradicional Sala de aula invertida (flipped classroom)
Atividade Tempo Atividade Tempo
Preparacdo da atividade 5 minutos Preparacdo da atividade 5 minutos

Perguntas e respostas sobre o

Revisdo por cima do trabalho | 50 minutos contetido digital estudado 10
de casa anterior anteriormente minutos
Apresentacdo de novo 30-45
conteudo (matéria) minutos
Prética dirigida, independente 75
Prética dirigida, 20-35 e/ou laboratorial minutos
independente e/ou minutos
laboratorial

Fonte: traduzido de Bergmann e Sams (2012, p. 15)

Ao analisarmos atabela 3, verificamos que a metodologia da sala de aula invertida propde
ao docente reduzir significativamente a abordagem do método expositivo durante a
realizacdo da componente presencial da aula, partindo do pressuposto que a etapa de
exposicdo dos contetdos da matéria (materiais teéricos, manuais, videos, recursos
multimédia, etc.), ja foi realizada anteriormente pelos discentes em AVA, na componente
online da aula, sendo visualizados os videos sobre o tema da aula, lidos e estudados os

contetdos teoricos, que foram previamente disponibilizados pelo docente.

Na metodologia de ensino da sala de aula invertida, a componente presencial da aula tem
por finalidade principal, fazer com que os discentes concentrem a maior parte do tempo
da aula no desenvolvimento de atividades préaticas individuais e/ou em grupo,
laboratoriais ou ndo, de acordo com as especificidades de cada area de ensino, com 0
objetivo de proporcionar uma posturadindmicae de forte interacdo entre os discentes e o
docente, tendo o discente a oportunidade de ser protagonista no seu processo de ensino e
aprendizagem, apoiado pelo docente que suporta o desenvolvimento do discente como

um “guia experimentado” Lopes et al. (2016).
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Na figura 9 é demonstrado um exemplo de organizacdo fisica (layout), de uma sala de
aula presencial, no contexto da salade aula tradicional em comparacdo ao da sala de aula

invertida.

Figura 9 — Layout da salade aulatradicional vs. sala de aula invertida (flipped classroom)

Sala Invertida

* >

VAN A 4

VAN AR & 4

Sala Tradicional

Fonte: Hastings (2019)

No que se refere ao contexto da sala de aula invertida, a necessidade de protagonismo dos
discentes, principalmente na componente online da aula € um fator critico para a eficacia
do processo de ensino e aprendizagem no contexto da metodologia, pois o estudo dos
conteudos disponibilizados aos discentes no AVA em regime de e-learning, configura-se
em umapré-aulaintrodutoriae preparatoria paraa aula presencial, exigindo um alto nivel
de autonomiae envolvimento por parte dos discentes, com a necessidade de regularidade
no estudo online e acompanhamento constante do desempenho dos discentes pelos
docentes, sob risco do método nédo resultar na pratica, se os discentes ndo aderirem ao
estudo na componente online da aula, o que exigird que o docente altere a metodologia
de ensino, provavelmente com o regresso da implementacédo da metodologia tradicional

expositiva (Jovanovic et al., 2019).
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A situacdo ocasionada pela ndo adesdo dos discentes ao estudo autbnomo, principalmente
em e-learning, conforme o proposto pela metodologia da salade aulainvertida, apresenta-

se como um desafio em torno do método, sendo relevante o seguinte questionamento:

Qual procedimento deve ser adotado pelo docente, numa situacdo na qual os discentes
ndo venham a cumprir, ou cumpram parcialmente com as atividades propostas em torno

do processo de ensino da sala de aula invertida?

Referem Abeysekera e Dawson (2015) que a literatura cientifica apresenta muitas
defini¢bes acerca do que é a metodologia da sala de aula invertida e a sua relacéo
docente/discente, com a existéncia de variacOes na estratégia de implementacdo em
estudos gue tratam sobre metodologias de ensino, incluindo a existéncia de trabalhos que
ndo rotulam a abordagem que estdo a utilizar, apesar de demonstrarem que estdo a utilizar
abordagens metodologicas que se caraterizam por “inverter” a aula. Dentre as abordagens
referidas na literatura cientifica, aspetos comuns sdo observados na implementacéo da

sala de aula invertida, como:

e Mudanga no uso do tempo na aula presencial;

e Mudanga no uso do tempo fora da aula presencial,

e Realizacdo de atividades presencialmente em sala de aula, que tradicionalmente

sdo consideradas “trabalhos de casa”;

e Realizacdode atividades que tradicionalmente sdo realizados presencialmente em

sala de aula, em forma de “trabalhos de casa™;

e Atividades em sala de aula presencial que enfatizam a aprendizagem ativa, a
aprendizagem entre pares e a resolugéo de problemas;

e Atividades de pré-aula;
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e Atividades de p6s-aula;

e Utilizacdo de recursos tecnolégicos, especialmente videos.

A possibilidade de verificacdo de quais sdo as abordagens praticas atualmente em uso,
em relacdo & metodologia da sala de aula invertida, que estdo a ser mais utilizadas no
meio académico, implica necessariamente realizar um incremento na implementagéo da
metodologia, juntamente com o aumento do indice experimental cientifico em torno da
sala de aula invertida, com a sua respetiva analise e divulgacdo, o que ira possibilitar uma

discussdo mais fundamentada acerca das potencialidades, desafios e tendéncias.

De acordo com Tolks et al. (2016), estudos realizados pela University of Southern
California indicam as seguintes vantagens em relacdo a metodologia da sala de aula

invertida:

e A possibilidade dos discentes se apropriarem do contetdo no seu proprio ritmo de
aprendizagem:

Durante o tempo de realizacdo das atividades em aula presencial, o discente toma
ciéncia das suas proéprias dificuldades/capacidades em relagdo a matéria, e em
simultaneo o docente observa o desempenho dos discentes na resolucdo das
atividades, fornecendo ao discente 0 apoio necessario, além de permitir rever e
ajustar de forma mais assertiva, os conteldos e estratégias de ensino na
componente presencial e online da aula, em funcéo do tempo e complexidade da

matéria;

e A possibilidade de autoavaliacdo para os discentes e docentes, atraves da

introducdo de pequenas tarefas e questionarios no processo:

67



A proposta b-learning da salade aula invertida (flipped classroom): potencialidades e desafios no &mbito

do Ensino Superior

No pos-aulapresencial, o discente aprofunda os estudos com o suporte interativo
em AVA, enfatizando seu estudo naquilo que percebe ter mais dificuldade, com

contetidos complementares e acompanhamento disponibilizados pelo docente;

e A possibilidade de receber feedback direto:

A carateristica de concentrar a aula presencial em atividades de consolidacdo do
conhecimento, sejam préaticos e/ou tedricos, aumenta consideravelmente a acdo
do docente em intervir de forma imediata (sincrona) na resolucéo das duvidas

apresentadas pelos discentes e também em AVA (assincrona);

e A possibilidade de interagir com o docente:

Ponto fundamental da metodologia, principalmente em aula presencial,
promovido em detrimento das apresentacdes expositivas realizadas pelo docente
em prol da execucdo de atividades que promovam a continua interacdo

discente/docente;

e A ppossibilidade de trabalhar responder e discutir as questdes que surgirem:

Outro aspeto que também esta relacionado com o incremento do nivel de interacéo
discente/docente, o qual é estimulado nos processos de ensino e aprendizagem em
sala de aula invertida, principalmente na componente presencial da aula que

envolvam atividades baseadas na resolucgéo de problemas.

Por outro lado, é relevante considerar que podem existir desvantagens na implementacéao
da sala de aula invertida, provenientes de fatores relacionados com as tecnologias digitais
e aspetos comportamentais dos docentes e discentes, como (Taylor, 2015):
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e Suporte tecnologico inadequado e/ou deficiente em termos de disponibilidade e

recursos;

e Faltade motivacdodo discente em assumir uma postura ativa e de protagonismo
em seu processo de ensino e aprendizagem, aspeto primordial na metodologia da

sala de aula invertida;

e Interacdo entre o discente e o docente realizada de forma inadequada, seja por
aspetos motivacionais, como pelainsuficiéncia e/ou inadequagéo no uso do tempo,
destinado ao suporte e resolucao das duvidas dos discentes em e-learning no AVA

e na aula presencial;

e Estruturacdo inadequada e/ou incompleta dos conteudos tedricos e/ou multimédia
que suportam a componente presencial e a online da aula.

4.3 A proposta metodologica da sala de aula invertida (flipped classroom)

A forma de implementacdo pratica da sala de aula invertida ndo se carateriza por ser um
método estagnado, ha variagdes como ja referimos, sendo que num amplo contexto a
metodologia é influenciada pelas especificidades de cada area do conhecimento
académico, pelo ambiente da sala de aula e pelas préprias carateristicas e peculiaridades
da matéria na qual se pretende trabalhar (Menegaz et al., 2018). No entanto, existem
alguns procedimentos estruturantes na metodologia que séo basilares e tratam por

caraterizar a sala de aula invertida.

Referem Schmidt e Ralph (2016, p. 1) que a relacdo entre docente e discente em aula
tradicional utilizacomo estratégia de ensino e aprendizagem, a abordagem do: “eu fago”,

“nos fazemos” e “vocé faz”, enquanto em sala de aula invertida essa interagdo é
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modificada (invertida) pelo docente, que “diz” ao discente: “vocé faz”, “nos fazemos” e

“eu faco”.

Nesse contexto de inverter a aula, o discente inicialmente realiza os seus estudos em AVA,
com atividades de preparagdo, que inclui assistir videos (Bergmann e Sams, 2012),
observar diapositivos (slides) e realizar leituras introdutérias e/ou complementares, com
materiais previamente estruturados pelo docente, com conteudos organizados de forma
estratégica, em torno do se pretende que os discentes assimilem em termos de
informacao/conhecimento, realizando estudos de forma interativa e dindmica, valendo-se
de recursos provenientes das tecnologias digitais que sdo disponibilizadas em AVA,

podendo transcender para outros recursos providos pela Internet.

Na figura 10 é ilustrada a postura esperada do discente em pré-aula, no contexto da aula

presencial tradicional e na sala de aula invertida.

Figura 10 — Aula tradicional versus aula invertida (etapa 1)

AULA TRADICIONAL AULA "FLIPPED"

(Antes de inverter) (Apos inverter)

Alunos |éem materiais Alunos concluem o aprendizado interativo

Fonte: traduzido e adaptado de The University of Texas at Austin (2019)

A aprendizagem interativarealizada pelo discente na etapa 1, da aulaem componente e-
learning da sala de aula invertida, permite ao discente realizar o processo de estudo no

seu préprio ritmo e com a devida antecedéncia ao encontro com o docente em aula
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presencial, com diferentes estimulos cognitivos, possibilitados através do esforco do
docente em prover materiais estruturados e potencializados pelos recursos provenientes
das tecnologias digitais, cuja intencdo é prover ao discente a percepc¢do de proximidade e
interacdo com o docente através dos diferentes recursos multimédia, cabendo ao discente
ter uma postura responsavel, alocando tempo e dedicando-se aos estudos que s&o
necessarios antes da aula presencial (Rivero-Guerra, 2018).

Para a The University of Texas at Austin (2019) a aula preparatéria em e-learning tem
objetivos que vao além do processo de ensino introdutdrio, haja vista que num processo
de continuidade do ensino de uma matéria em aulas subsequentes, os discentes sdo
introduzidos em novos conceitos, mas também aprofundam os conhecimentos que ja
possuem com estudos e atividades mais aprofundadas implementadas em AVA, como

veremos mais a frente na etapa 3 do pés-aula presencial em sala de aula invertida.

Realizadaa etapa 1 (aula e-learning), num segundo momento o discente se apresenta para
a aula presencial que se dard numa postura dindmica e de elevada interagdo entre o
docente e os discentes, em detrimento do método expositivo tradicional ensino e
aprendizagem, sendo a aula presencial concentrada em atividades praticas em sala ou

laboratorio, conforme demonstrado na etapa 2 na figura 11.

Figura 11 — Aula tradicional versus aula invertida (etapa 2)

AULA TRADICIONAL AULA "FLIPPED"

(Antes de inverter) (Apos inverter)

DURANTE
A AULA

Alunos praticam aplicando

Alunos ouvem uma exposi¢ao conceitos-chave com feedback

Fonte: traduzido e adaptado de The University of Texas at Austin (2019)
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Williams et al. (2019) referem que o nivel de eficiéncia do processo de ensino e
aprendizagem realizado na componente presencial da sala de aula invertida, esta
relacionado com fatores que envolvem adaptabilidade e mudanca de posturapor parte do
discente, sejano que se refere a preparacdo como no nivel de engajamento (envolvimento),
para que a interagéo presencial com o docente, tenha por foco realizar umaaprendizagem
mais profunda em torno de atividades presenciais mais elaboradas, aspetos que tendem a
exigir do discente um consideravel grau de maturidade e conscientiza¢do em buscar uma
aprendizagem mais autbnoma, continua e motivada, principalmente na aula preparatoria

em e-learning.

Numa abordagem metodoldgica centrada no discente, como o proposto na sala de aula
invertida, exige-se uma avaliagdo ampla e continua do docente em todas etapas do
processo de ensino, ou seja, é preciso avaliar continuamente o discente ndo somente em
aspetos cognitivos de assimilacdo da matéria e aumento do conhecimento, mas em fatores
relacionados com a resposta dos discentes frente as praticas utilizadas pelo proprio
docente, com o objetivo de melhorar o que for necessario em termos de material, recursos

e praticas educativas (Amstelveen, 2019).

O processo de ensino de ensino e aprendizagem, no pos-aula presencial da sala de aula
invertida, tem por carateristica submeter o discente novamente ao estudo autonomo e em
conjunto, porém guiado e estruturado em AVA pelo docente, objetivando motivar o
discente a prosseguir na ampliacdo dos seus conhecimentos, conforme demonstrado na

figura 12, em comparacdo com a sala de aula tradicional.
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Figura 12 — Aula tradicional versus aula invertida (etapa 3)

AULA TRADICIONAL AULA "FLIPPED"

(Antes de inverter) (Apos inverter)

. Alunos verificam a compreensao e ampliam
Alunos realizam trabalhos em casa a aprendizagem para tarefas mais complexas

Fonte: traduzido e adaptado de The University of Texas at Austin (2019)

Referem Oznacar, Képriilii e Caglar (2019) que a metodologia da sala de aula invertida
permite aos discentes revisarem continuamente o contelldo da matéria, por esta
permanecer disponivel para a consulta online em AVA. Portanto, num processo de
continuidade de implementacgéo da metodologia em aulas subsequentes, o docente tem a
oportunidade de adotar uma estratégia de ensino que ndo contemple somente introduzir
material introdutdrio e preparatério em e-learning para aula presencial seguinte, mas
fornecer conteddos estruturados tedricos e digitais multimédia, que estimulem o discente

no aprofundamento de temas j& estudados, possibilitando o reforgo positivo.

A estruturacdo e o desenvolvimento dos materiais didaticos que suportam o processo de
ensino e aprendizagem em sala de aula invertida, necessitam ter objetivos bem claros e
cuidadosamente planeados, o que se apresenta como um desafio, pois tende a exigir do
docente muita reflexdo, experimentagéo e ajustes no contetido ao longo do tempo, sendo
um aspeto que ndo pode ser relevado, devido a elevada importancia que possui em
suportar o estudo autbnomo do discente, especialmente nacomponente e-learning daaula

invertida (Compeau, 2019).
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Referem Bergmann, Overmyer e Wilie (2013) sobre o que é e 0 que ndo é uma sala de

aula invertida:

A sala de aula invertida ndo é:

Um sinénimo de videos online. Quando a maioria das pessoas ouve sobre a aula
invertida, existe uma tendéncia de pensar que s&o apenas videos. E a interaco e
as atividades de aprendizagem significativas que ocorrem durante o tempo de aula

face-a-face que é o mais importante;

Sobre a substitui¢do do docente por videos;

Um mero curso online, autodeterminado pelo discente;

Os estudantes passam a aula inteira olhando para os computadores;

Discentes a trabalhar de forma isolada e sem acompanhamento.

A sala de aulainvertida é:

Um meio de aumentar a interacdo e a personalizagdo do tempo entre o docente e

o discente;

Um ambiente onde os discentes assumam a responsabilidade pela sua propria

aprendizagem;

Uma sala de aula onde o docente ndo é o “detentor do saber”, mas sim um guia

ou orientador;

Uma misturade instrucdo diretacom a aprendizagem construtivista;
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e Uma sala de aula, onde os discentes que estdo ausentes devido a doenca ou
atividades extracurriculares, ndo tem seu rendimento prejudicado em relacéo aos

demais;

e Uma classe onde o conteudo é permanentemente arquivado para a revisdo ou

correcdo futuras.

4.4 Implementacéo da sala de aula invertida (flipped classroom) no Ensino Superior

A literatura cientifica demonstra que a metodologia de ensino da sala de aula invertida
pode ser implementada em qualquer nivel educacional, em diferentes areas do
conhecimento, seja no ambito do ensino formal ou corporativo, como demonstrado no
decorrer deste estudo. No entanto, neste subcapitulo pretendemos aprofundar e refletir
sobre as experiéncias realizadas com a metodologia no contexto do ensino superior, cujo

nivel académico é o foco de investigacdo do presente trabalho.

Refere Iwasaki (2019) em estudos realizados através da utilizagdo da metodologia da sala
de aula invertida no ensino superior japonés, sobre a necessidade da elaboracdo de
projetos de apoio instrucional aos docentes, de modo que estes possam empregar a
metodologia de forma eficaz com os discentes, alicercados por metas bem definidas e
medicdes ao longo do tempo, que permitam observar e refletir criticamente, 0 que
possibilitaria adotar estratégias educativas mais assertivas em torno da metodologia. Para
tal, foram realizados alguns cursos experimentais para que os docentes, no papel de
discente e em outro momento no papel de docente, experimentassem a metodologia da
sala de aula invertida sob os dois pontos de vista, desenvolvendo ao final do processo a
elaboracdo de relatérios baseados na reflexdo e experiéncia dos préoprios docentes

enguanto discentes.
Essa abordagem tende a permitir ao docente a possibilidade de verificar as oportunidades

e desafios que a metodologia da sala de aula invertida pode proporcionar, possibilitando

ao docente, no papel de discente, realizar uma avaliacdo reflexiva mais critica da
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metodologia, dos intervenientes tecnoldgicos e dos contetdos utilizados, possibilitando a
realizacdo de ajustes mais precisos na estratégia de ensino e aprendizagem em torno da

sala de aula invertida.

Segundo O’Flaherty e Phillips (2015) as IES estdo submetidas a uma crescente pressao
para se adaptarem e transformarem educacionalmente, de modo a atender as novas
demandas que surgem no ambito da sociedade, que atraves das tecnologias digitais sofreu
intensas mudancas em sua relacdo com a informacdo, o conhecimento e o préprio

processo de aprendizagem.

Dentro desse contexto educacional, a sala de aula invertida € uma das resultantes desse
processo de mudanga no ambiente académico, dentre muitas outras abordagens, que tem
demonstrado que a questdo da tecnologia e as inUmeras ferramentas digitais disponiveis,
principalmente em ambiente online, ndo sdo em si suficientes aos académicos no que se
refere em aprender e ensinar tecnologia nos dias atuais, mas comportamental, no que se
refere a criar e estimular o engajamento dos discentes no seu processo de ensino e

aprendizagem, para possibilitarao docente um ensino efetivo (McCarthy, 2016).

Num estudo feito por O’Flaherty ¢ Phillips (2015) foi realizada uma investigacdo de
revisdo da producéo cientifica relevante em torno da sala de aula invertida, no periodo
compreendido entre 1994 e 2014, sendo selecionados os artigos de lingua inglesa e
avaliado por pares, que tratavam essencialmente da implementacdo pratica da
metodologia da sala de aula invertida no Ensino Superior, de modo a perceber quais
fatores-chave contribuiram de modo eficaz e se trouxeram contribuicdo na aprendizagem

dos discentes. Foram estabelecidas cinco (5) perguntas de partida para orientar o estudo:

1. Quais tecnologias estdo sendo usadas para envolver os discentes em uma aula

invertida?

2. Quais consideracfes estdo relacionadas as restricdes econdmicas e de tempo

necessarias para implementar uma classe invertida?
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3. O que se sabe sobre a aceitacdo do método educacional tanto da equipa quanto

dos discentes?

4. Quais sdo os resultados educacionais decorrentes de uma aula invertida?

5. O que sesabe sobre a estrutura conceitual usada para projetar umaclasse invertida?

A realizacdo da investigacdo no ambito do Ensino Superior envolveu o estudo de artigos

cientificos produzidos em 5 paises, a saber: EUA, Austrélia, Reino Unido, Taiwan e

Maléasia, no contexto das cinco (5) perguntas referidas anteriormente. A sintese dos

resultados é apresentada no quadro 12:

Quadro 12 — Implementacéo da sala de aula invertida no Ensino Superior

Implementacédo da sala de aula invertida no Ensino Superior

Quais tecnologias estdo sendo utilizadas para envolver os discentes em uma aula
invertida?

Atividades assincronas de pré-aula

Um grande nimero de artigos centrou-se nos tipos de recursos utilizados em varias disciplinas
para a preparacdo de sala de aula invertidana pré-aula. Esses recursos incluidos: palestras pré-
gravadas em forma de podcasts/vodcasts, screencasts, notas e videos capturados. Os recursos
adicionais observados foram o uso de pré-leituras, sistemas automatizados de tutoria e guias
de estudo, videos interativos de um repositério online, por exemplo, o pacote de recursos da
Khan Academy, apresentacdes baseadas em casos e simulacdes.

Atividades sincronas em aula presencial (F2F)

Atividades utilizadas dentro da aula invertida F2F (face-to-face); apresentacfes baseadas em
casos, discussdes em equipa, discussbes em painel, discussfes lideradas por especialistas,
dramatizacOes e apresentagdes de discentes, discussdes e debates. Muitas dessas atividades
utilizavam aplicativos de smartphone, tablets, atividades de emparelhar e partilhar e perguntas
do tipo clicker para permitir avaliagdes formativas em tempo real (questionarios individuais ou
coletivos de aprendizagem do discente), com o objetivo de fornecer feedback imediato sobre
equivocos ou falhas na aprendizagem. Conhecimento que capacita os discentes a alcancar 0s
niveis mais elevados da taxonomia Bloom. Isto foi complementado por micro palestras para
apoiar as lacunas de conhecimento. Um estudo utilizou a avaliagdo sumativa como um
incentivo para encorajar o0s discentes a assistir as aulas.

Quais as consideracdes que estdo relacionadas com as restricdes econdmicas e de tempo
necessarias para implementar uma classe invertida?

Artigos na revisdo do escopo reconhecem que a utilizacdo do tempo pelo corpo docente foi
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intenso. Projetar e implementar contedldo em plataformas, como o desenvolvimento de
palestras, leituras e bases de teste de questionarios requer um planeamento cuidadoso e um
trabalho preparatério. Por exemplo, hé a necessidade de retrabalhar recursos existentes e/ou
desenvolver novos recursos, particularmente palestras pré-gravadas. H4 um custo e tempo para
desenvolver uma biblioteca de videos ao longo do tempo até que os “melhores” videos
aparecam, 0 que apenas minimizaria o tempo, pois a selecdo do contetdo central teriaresistido
ao teste de validacdo cientifica. Alguns recursos da instituicdo foram financiados de forma
independente.

H& uma intensidade e esforco necessarios para desenvolver 0os materiais interativos. Algumas
instituicdes de Ensino Superior estdo a preparar pessoal de apoio (incluindo desenvolvedores
educacionais especializados), que irdo a sala de aula e ajudardo a equipe a planear as sessdes e
ajuda-las a aprender como usar diferentes tipos de métodos de ensino. Além disso, algumas
instituicdes estdo desenvolvendo uma equipe tecnoldgica para auxiliar os docentes no
desenvolvimento de seus materiais eletronicos auxiliares.

Para alguns estudos, a utilizacdo do tempo foi pouco, comecando no inicio do curso,
dependendo se este era um curso introdutério ou de consolidagdo, com um grande contetdo de
palestras para ser apresentado como podcasts. No entanto, a grande maioria reconheceu uma
longa demanda de tempo, até varios anos, para desenvolver recursos cientificamente validados
e uma necessidade de maior investimento financeiro inicial para o desenvolvimento dos
recursos.

O apoio da equipa muitas vezes néo era reconhecido como uma limitacdo inicial para a classe
invertida, j& que a maioria dos estudos se concentrava no uso e na implementacdo de recursos
preexistentes, como videos da Khan Academy ou de fontes de varias media sociais. Um estudo
destacou o processo demorado de desenvolver recursos usados anteriormente, como palestras
e converté-los em um clipe de video. Dois outros estudos enfatizaram a importancia de ter a
infraestrutura necessaria para a entrega confiavel de atividades na classe invertida, como
capacidade de Internet de alta velocidade e um departamento de suporte de tecnologias de
informacdo para ajudar em qualquer problema e suporte técnico para manter e atualizar o
material.

O que se sabe sobre a aceitacdo do método educacional tanto dos docentes quanto dos
discentes?

Aintroducdo de umaabordagem de sala de aula invertida exigia que fossem dadas expectativas
claras aos discentes para reduzir suas frustracdes em relacdo ao tempo gasto para realizar as
atividades pré-aula, com alguns discentes criticos, que precisavam assumir a responsabilidade
pelo proprio aprendizado fora do tempo de contato F2F. No entanto, outros estudos refletiram
a adaptacdo eficiente dos discentes com a classe invertida, sugerindo que ela seja apresentada
aos discentes no inicio dos seus estudos.

Tanto discentes quanto docentes dependem do método de palestra porque é familiar,
confortavel, centrada no docente e requer pouca participagdo ativa dos discentes, dai a razdo
pela qual alguns docentes relutam em abandonar a abordagem da palestra. Varios estudos
sugerem que os docentes se adaptaram facilmente a nova abordagem invertida. Menos estudos
avaliaram as percec@es do pessoal em relagdo a aceitacdo da classe invertida, que no todo foram
positivas. Pesquisas de equipa indicaram tempo adicional e suporte tecnoldgico sdo necessarios
ao desenvolvimento das atividades e ao upload das notas dos discentes, ja que a introducdo da
classe invertida aumentou o nimero e a frequéncia das avaliagdes.

Quiais sdo os resultados educacionais decorrentes de uma aula invertida?

A maioria dos artigos avaliava os resultados dos discentes comparando um curso existente
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ensinado de maneira tradicional com um curso que incluia uma aula invertida. Um grande
namero de artigos, usando pesquisas com escala Likert e respostas em texto livre, relatou uma
maior satisfacdo do discente com a abordagem invertida e os métodos de aprendizagem ativa
usados. Da mesma forma, a abordagem invertida mostrou um aumento no desempenho
académico, medido por melhores resultados de exames e/ou melhora geral no pré-teste e pés-
teste, e/ou notas de cursos comparados aos controles histéricos, além de aumentar a frequéncia
de 30% para 80% quando o modelo de sala de aula invertida foi utilizado.

O feedback qualitativo das avaliagfes dos cursos dos discentes sugeriu melhores oportunidades
para desenvolver habilidades de comunicacdo, preferéncias por trabalhar em equipa no modelo
invertido e maior incentivo do docente ao engajamento e ao aprendizado do discente em
comparacdo com uma turma tradicional. No entanto, os mesmos estudos, apesar de uma
melhoria nas notas dos discentes, descobriram que estes eram bastante negativos em relacéo a
introducéo da classe invertida.

Apesar do reconhecimento desses atributos positivos na sala de aula, muito poucos artigos
usaram uma abordagem cientifica robusta para avaliar os resultados educacionais no que se
refere a melhoria da aprendizagem do discente, particularmente de habilidades cognitivas de
maior ordem, como resolucéo de problemas aprofundados, com questionamentos e pensamento
critico ou criativo.

Houve varios comentarios qualitativos que o modelo invertido melhorou a experiéncia de
aprendizagem e promoveu 0 empoderamento, desenvolvimento e engajamento dos discentes;
gue o modelo invertido promoveu mais aprendizes independentes, maior colaboracdo do grupo
e maior inovacdo com a aprendizagem resultando em discentes que sdo melhores
comunicadores e tém melhores habilidades de resolugdo interpessoal e de problemas, como
resultado da introducéo da classe invertida.

N&o houve evidéncia para mostrar se a abordagem invertida é melhor introduzida nos cursos
introdutorio no primeiro ano versus o segundo, terceiro ou quarto ano de curso. Além disso,
ndo houve diferencas relatadas nos desfechos de curto prazo para sugerir que um nldmero menor
de discentes (< 150) realizasse de forma diferente para uma classe maior (> 150), nem se era
mais adequado para uma pos-graduacdo e cursos de pds-graduacdo. N&o houve evidéncia
apresentada para sugerir se invertendo o curso inteiro (maioria dos artigos de revisdo de
escopo) € mais benéfico do que lancando apenas algumas sessGes de aula/mddulos
selecionados por curso.

Ha poucas evidéncias dos artigos revistos que reflitam resultados educacionais melhorados a
longo prazo de aula invertida versus aula tradicional, pois os artigos s6 compararam as aulas
tradicionais com aulas invertidas para ofertas de cursos individuais, ndo contraofertas
consecutivas de sala de aula invertida, por exemplo toda umaabordagem de programa.

O que se sabe sobre a estrutura conceitual usada para projetar uma classe invertida?

Muito poucos estudos relataram o uso de seus resultados para desenvolver principios de design
para pequenos cursos presenciais de pos-graduacdo, por exemplo, um artigo relatou o
desenvolvimento de estratégias de design para antes, durante e depois de atividades em sala de
aula. Os objetivos de aprendizagem foram especificados usando a taxonomiade Bloom.

Fonte: traduzido e adaptado de O’Flaherty e Phillips (2015)
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O quadro 12 demonstra que apesar de haver uma tendéncia qualitativa positiva acerca da
eficiénciada metodologiade ensino e aprendizagem da sala de aula invertida, em termos
de validacao cientifica, ha uma caréncia no processo de repeticdo dos experimentos em
médio/longo prazo, através da implementacdo continua da metodologia, como por
exemplo, através de testes comparativos entre a sala de aula invertida e a aula tradicional,
com turmas de mesmo nivel, curso e unidades curriculares, preferencialmente na mesma
IES e igual corpo docente, que implemente as duas metodologias durante um semestre ou
um ano, de modo a propiciar resultados e analises mais robustos sobre a eficaciada aula

invertida.

No ambito de um contexto educacional desafiador, para discentes que possuem
necessidades educativas especiais, Al-lbrahim (2019) apresenta uma experiéncia
realizada no ensino superior publico da Arabia Saudita, especificamente pela
Universidade Rei Saud, com discentes que possuem varios graus de audicao e diferentes
categorias de surdez, que inicialmente demonstraa aplicacéo da metodologiatradicional
de ensino, como sendo muito problematica, especialmente por causa do método
expositivo que se apresenta como uma estratégia negativa para este publico discente
especial, pois em geral os docentes tem como auxiliar um especialistaem lingua gestual,
gue em muitos casos ndo consegue reproduzir gestualmente questdes mais técnicas e
especificas da matéria, dificultando consideravelmentea compreensdo do conteudo da

matéria.

O experimento realizado com um grupo de 49 discentes com deficiéncia auditiva
demonstra que a aula invertida foi mais eficaz em comparacdo ao método tradicional de
ensino, com a indicacao da elevacao no nivel de motivagdo e compreensao dos conteidos
da matéria pelos discentes, facilitado pela oportunidade do estudo autodirigido no proprio
ritmo do discente e na interacdo entre os discentes que possuem as mesmas carateristicas

especiais de comunicagao.
Na figura 13 sdo apresentadas as principais vantagens, do ponto de vista do discente,

constatadas no estudo acercada utilizacdo da sala de aulainvertidacom os discentes com
deficiénciaauditiva (Al-Ibrahim, 2019, p. 333):
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Figura 13 — Vantagens dasala deaulainvertida em discentes com deficiéncia

Motivagdo
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discente discente

Atividades
colaborativas

Fonte: traduzido de Al-lbrahim (2019, p. 333)

Nesse caso especifico, consideramos importante e necessario refletir sobre as possiveis
dificuldades que a metodologia da sala de aula invertida pode proporcionar aos grupos de
discentes com necessidades especiais, pois apesar da metodologia se mostrar inicialmente
como uma abordagem mais eficiente e eficaz no processo de ensino e aprendizagem, ndo
significa necessariamente que seja amplamente convergente com as necessidades dos
discentes com necessidades especiais, exigindo das IES e do corpo docente uma
observacéo criticadurante a implementacdo da aula invertida, e se necessario, realizar 0s

ajustes e as adaptacdes necessarias ao contexto educacional.

4.5 Resumo do capitulo

O presente capitulo aborda a tematica da metodologia da sala de aula invertida, tendo por

principio, apresentar as suas carateristicas metodologicas fundamentais e a sua proposta
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de implementacdo, em termos de pratica educativa, indicando suas potencialidades e
desafios em torno dos objetivos esperados, por docentes e discentes, no ambito do
processo de ensino e aprendizagem, atraves da reflexdo critica e suportada pela literatura

cientifica.

A concluséo do capitulo concentra-se em apresentar e fazer uma discussao critica, sobre
os estudos e experimentos que foram realizados, atraves daimplementacéo pratica dasala
de aula invertida, especificamente no Ensino Superior, de modo a demonstrar tendéncias

acerca dos aspetos de eficiénciae eficaciaem contexto académico.
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CAPITULO V - “MaCAIES” —- PROPOSTA DE UM METODO DE ENSINO E
APRENDIZAGEM EM SALA DE AULA INVERTIDA PARA O ENSINO
SUPERIOR

5.1 Introducéo

Neste capitulo é apresentada uma proposta método de ensino e aprendizagem para o
Ensino Superior desenvolvido durante este estudo de doutoramento, denominada de
“Matriz de Ciclo de Aula Invertida no Ensino Superior — MaCAIES”. O método proposto
esta suportado pela experiéncia adquirida através da investigacao realizada no presente
estudo, em torno da metodologia da sala de aula invertida (flipped classroom), alicercado
na experiéncia fornecidapela literatura cientifica, como pelo proprio processo de estudo
empirico, desenvolvido através dos experimentos realizados com os discentes inseridos

no contexto do Ensino Superior.

O método proposto objetiva indicar abordagens educativas praticas e contextualizadas,
para a implementacdo da sala de aula invertida no ambito das IES, com o objetivo
principal de buscar potencializar o nivel de eficiéncia e eficacia no uso da metodologia,
em detrimento das limitacGes e desafios que se apresentam ao tentar implementar a sala

de aula invertida.

A estruturado MaCAIES tem por base (inspiracdo) o modelo do Ciclo PDCA? (ou Ciclo

12 Segundo Veyrat (2015) o ciclo PDCA foi criado na décadade 20 por Walter Andrew Shewart, um fisico
norte-americano conhecido por ser pioneiro no controle estatistico de qualidade. Na décadade 50 ele foi
popularizado no mundo todo por outro americano, o professor universitario William Edwards Deming, um
estatistico e consultor, conhecido como o “guru” da gestido de qualidade, reconhecido pela sua importancia
paraa melhoria dos processos produtivos nos EUA durante a segundaguerrae também pelo seu trabalho
de consultoriacom executivos japoneses.
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de Deming), que se apresenta como um “eixo central” de gestdo de processos e/ou
produtos, circundado por quatro fases pré-definidas e com variacdo procedimental, que

interagem de forma ciclicae continua (Morgan e Stewart, 2017), conforme demonstrado
na figura 14.

Figura 14 — Ciclo PDCA

Nao funcionou:
tome agoes corretivas

Localizar problemas
e estabelecer metas

Funcionou:
padronize as
tarefas e treine
aequipe

Implemente o

novo método Estabelecer

planos de agao

Se nao,

descobrir porqué

e definir novo

método .
Treinar os
envolvidos

Verificar se as
metas estao

sendo alcancadas Executar

o plano

Fonte: Veyrat (2015)

O ciclo PDCA tem esta denominagdo em funcdo de cada letra representar uma fase de

sua composicdo, como demonstrado a seguir:

e P:do verbo “Plan”, ou planear.
e D: do verbo “D0”, fazer ou executar.
e C: do verbo “Check”, checar, analisar ou verificar.

e A: do verbo “Action”, agir, de modo a melhorar o processo e/ou resolver erros ou
falhas.
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Dentro desta percecao ciclica, foi realizada uma reestruturacdo e adaptacdo da abordagem

do Ciclo PDCA para a Matriz de Ciclo do MaCAIES, em torno do processo de ensino e

aprendizagem da metodologia da sala de aula invertida, sendo estruturado em quatro (4)

fases interdependentes, como demostramos inicialmente em sintese:

Fase 1 — Preparacdo: planeamento para a aula em contexto de sala de aula
invertida, no que se refere aos procedimentos que devem ser previamente
estruturados, de modo a suportar as componentes e-learning e presencial da aula,
através da preparacdo e disponibilizacdo de guibes (docente e discente), dos
materiais educacionais (estudo teorico, video, etc.) para 0 AVA e posteriormente

para a componente presencial da aula.

Fase 2 — Pré-aula e-learning: primeiro momento da aula em contexto de e-
learning, no qual o docente disponibiliza ao discente 0s recursos educacionais
necessarios, tedricos e multimédia (ou hipermédia), com a finalidade essencial de
introduzir o discente nos conceitos e defini¢des fundamentais da matéria, seja
através estudo como pela realizacdo de atividades menos complexas, objetivando

a preparacao do discente para a aula presencial.

Fase 3 — Aula presencial: segundo momento da aula em contexto presencial, que
objetiva ampliar os conhecimentos adquiridos na pré-aula e-learning, realizada
intensamente em torno das atividades que sdo propostas pelo docente aos grupos
de discentes, com contelido da matéria de maior complexidade e abrangéncia.
Nesta fase é privilegiada a comunicagdo continua, entre discente/discente e
discente/docente, que permanecem durante a maior parte do tempo, envoltos na

resolucao de atividades de forma ativa e com elevado nivel de interacao.
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e [Fase 4 — Pos-aula e-learning: terceiro momento da aula em contexto e-learning,
no qual o docente disponibiliza ao discente outros materiais educacionais, que
inicialmente permitem aprofundar no tema da matériatrabalhada nas fases 2 e 3,
através da continuidade do estudo, mas que também culminard com a
continuidade da disciplina em curso, criando um “fio condutor” com a introducéo

de novos conteldos, reiniciando o ciclodo MaCAIES.

O MaCAIES é uma proposta metodoldgica conceitual acerca do processo de ensino e
aprendizagem da sala de aula invertida, passivel de aperfeicoamentos ao longo do tempo,
através do amadurecimento causado pela utilizacdo empiricado método, que permitiraao
docente e as IES, observarem e avaliarem em termos de eficiénciae eficaciaeducacional
junto aos discentes, 0os possiveis pontos de ajuste do método. Entendemos que esta
proposta metodologica pode contribuir como um “caminho a seguir”, para a
implementacdo da sala de aula invertida no ambito do Ensino Superior. Dentro deste
contexto metodoldgico educacional, Sepulveda, Calderon e Espinoza (2019, p. 7,
traducgdo nossa) referem sobre a observacéo e a analise da pratica do docente em torno do

processo educativo dos discentes:

A andlise das praticas pedagogicas emsalade aulaexige, necessariamente, um
processo de coleta de informacfes que leve em conta as intera¢des professor-
aluno e as estratégias utilizadas para facilitar os processos de ensino e
aprendizagem. Em geral, as observagOes de classe procuram registrar as
préaticas instrucionais dos professores e sua capacidade de estruturar e manter
um ambiente de sala de aula altamente funcional (Steinberge Garrett, 2016).
As observagdes em sala de aula constituem um mecanismo que permite que 0s
métodos implantados em sala de aula sejam relacionados ao progresso
académico do aluno. Junto com isso, o feedback de treino é fornecido para
professores, cuja finalidade é contribuir e canalizar os esforgos de melhoria
(Martinez, Taut e Schaaf, 2016).
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5.2 O método “Matriz de Ciclo de Aula Invertida no Ensino Superior - MaCAIES”

O método MaCAIES, como ja referimos na introducdo do capitulo, esta estruturado em
quatro (4) fases essenciais, com o objetivo de proporcionar um método organizado que
oriente a implementacédo da sala de aulainvertida no Ensino Superior, tendendo a facilitar
a estratégiaem torno da escolha e preparacdo dos contetdos da matériaem cada fase do
método. Neste subcapitulo trataremos de aprofundar na reflexdo das fases do metodo,

propondo algumas possibilidades em torno de cada procedimento apresentado.

Na figura 15 apresentamos o esquema do método MaCAIES, cujo objetivo primordial é
proporcionar uma ideia geral do método, através da apresentagdo de um modelo visual
que seja de facil compreensdo e que permita perceber a relagdo entre as quatro (4) fases

do modelo, juntamente com os procedimentos gerais previstos em cada fase.

Figura 15 — Matriz de Ciclo de Aula Invertidano Ensino Superior - MaCAIES

4 )\
*Guido do docente eVideo entre 10 e 15 minutos

*Guigo do d.iscentf: ) *Estudo introdutdrio
*Recursos de hipermédia eAtividades interativasem AVA

OAmbiepte virtual de eEstudos de caso (individual e
aprendizagem (AVA) de menor complexidade)

Pré-aula

Preparacao )
e-learning

Aula

presencial

Pds-aula

e-learning

*Grupos de 4 ou 5 discentes
eAtividades em grupo

eEstudos de caso (em grupo e
de maior complexidade)

eEstudo complementar
eAtividades de

aprofundamento J L
-

Fonte: elaboragdo prdpria
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5.2.1 Fase 1 - Preparacéo (método MaCAIES)

A fase 1 de preparagdo do método MaCAIES, tém por objetivo planear e preparar todos
0S recursos que serdo necessarios para a implementacdo da metodologia da sala de aula
invertida, em torno dos participantes, no caso o docente e o discente, e a consequente
realizacdo da UC, que sera suportado por: guido do docente, com a indicacdo de uma série
de procedimentos para as componentes e-learning e presencial da aula, que vise facilitar
a definicdo dos conteudos da matéria/atividades e o dimensionamento do material
didatico; dos recursos tecnoldgicos disponiveis para a utilizacdo do docente/discente,
tendo como foco de atencdo em relacdo as tecnologias digitais, o design instrucional do
AVA e a elaboracdo do video para a componente e-learning da aula, que s&o

fundamentais para uma eficiente implementag&o do método.

Na figura 16 evidenciamos os principais pontos da fase 1 do método MaCAIES.

Figura 16 — Fase 1 do MaCAIES
4

*Guido do docente
*Guido do discente
*Recursos de hipermédia

*Ambiente virtual de
aprendizagem (AVA)

Preparacao

Fonte: elaboracéo prépria

Na fase 1 deve também ser elaborado o guido(Bes) do discente, que forneca previamente
e preferencialmente em AVA, o0s procedimentos necessarios para a preparacdo dos
discentes, com orientacGes referentes ao estudo dos contetudos da UC em AVA, como na
realizacao das atividades e preparativos, caso necessario, para a componente presencial
da aula (ver apéndice 20 — guido do discente utilizado com a turma de Engenharia

88



A proposta b-learning da salade aula invertida (flipped classroom): potencialidades e desafios no &mbito

do Ensino Superior

Informatica).

No quadro 13 detalhamos os procedimentos de cada uma das etapas propostas, para a fase
1 de preparacdo do método MaCAIES.

Quadro 13 - Etapas da fase 1 do método MaCAIES

Etapas dafase 1 do
método MaCAIES Procedimentos
(Preparacao)

Deve ser planeado antes do inicio da Unidade Curricular (UC),
enumerando e definindo os procedimentos andragdgicos
necessarios, sem ser exaustivo. O objetivo é que o guido seja
objetivo e pratico, evitando seguir por abstracdes mentais. O
guido deve contemplar o planeamento da a¢do do docente para
as componentes e-learning e presencial das aulas, como por
exemplo se faz nos chamados “planos de sessdo”, tentando
prever as acdes educativas que serdo necessarias durante a UC
e suas decorrentes necessidades em termos de recursos.

Guido do docente

O guido deve ser disponibilizado ao discente no AVA, com no
minimo umasemanade antecedénciada componente presencial
da aula (fase 2) e essencialmente deve contemplar as orientacGes
relativas aos seguintes procedimentos: 1— O que estudar e como
deve ser estudado pelo discente, na componente e-learning da
aula, os contetdos disponibilizados em AVA (material de
leitura, video, atividades, etc.); 2 — O que deve ser preparado ou
providenciado pelo discente, para a componente presencial da
aula, e ser for o caso e a altura, adicionar a etapa 3 — O docente
deve fornecer contetido complementar e propor ao discente que
realize estudos e atividades complementares e de
aprofundamento, referente ao conteldo da aula presencial
anterior.

Guido do discente

Os recursos digitais fundamentais e obrigatérios na metodologia
da sala de aula invertida sdo: 1 — o video, 2 — conteudo digital
tedrico da matériae 3 —meio de comunicacao e transmissao dos
contedos por rede, que geralmente é intermediado através de
um AVA. No entanto, a metodologia ndo impde a utilizacdo de
) o um AVA ou qualquer outro sistema para além do ja referidos,
Recursos hipermedia ou seja, se 0s conteudos digitais da matéria forem enviados aos
discentes, por exemplo, via e-mail, ja estd cumprido um dos pré-
requisitos da sala de aula invertida. No caso de o
docente/discente possuir 0 acesso a um AVA, além do
conhecimento e acesso a outros recursos digitais, sistemas
educativos e softwares, poderd complementar com 0s recursos
digitais obrigatorios. No caso do AVA, um recurso comum que
pode ser utilizado é a implementacéo de hiperlinks para outros
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sistemas educacionais online, que permitam juntamente com os
conteudos digitais da matéria, possibilitar mais op¢des/meios de
aprendizagem ao discente. Cabe o desafio ao docente, face ao
grupo de discentes, encontrar um equilibrio na implementacio
dos recursos digitais, de modo que estes sejam um facilitador e
ndo um complicador que incremente em complexidade na
aprendizagem dos discentes.

Os AVA sdo muitocomunsno Ensino Superior, existindo uma
grande diversidade de sistemas open source (gratuitos),
proprietarios e autorais. Para a metodologia da sala de aula
invertida, o AVA é considerado apenas um meio para um fim,
ou seja, estabelecer o vinculo de comunicacédo entre o docentee
o discente em ambiente online, no que se refere a aprendizagem
e-learning. Como ja referimos, em contexto de sala de aula
invertida, fundamentalmente o AVA servira para transmitir ao
discente, os conteldos tedricos da matéria e o video que se
complementam, entre outros recursos digitais em torno dos
assuntos da matéria, que o docente solicite o estudo ao discente.
Pouco importa para a metodologia um elevado nivel de
sofisticacdo nos recursos do AVA, hajavista que o recurso mais
elementar de transmissdo de ficheiros é suficiente para se
cumprir com o pretendido em aula invertida.

Ambiente virtual de
aprendizagem (AVA)

Fonte: elaboragédo prdpria

Os procedimentos apresentados na fase 1 do métodos MaCAIES, indicam um “caminho”
para a preparacdo e implementacdo da metodologia da sala invertida, transversal acerca
de carateristicas puramente técnicas, seja no que se refere a utilizagdo dos recursos
digitais para a componente e-learning da aula, como nos recursos materiais para a
componente presencial, que podem variar em forma e conteddo mediante 0s usos e
costumes de cada docente e IES, mediante sua cultura académicano &mbito do processo
de ensino e aprendizagem. Portanto, os sujeitos envolvidos com o método podem
epistemologicamente (segundo a visdo de Jean Piaget) ajustar-se e desenvolver-se na
estrutura metodoldgica da sala de aula invertida, implementando os procedimentos em
consonancia com as linhas andragogicas da sua propria pratica académica (Abreu et al.,
2010).
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5.2.2 Fase 2 — Pré-aula e-learning (método MaCAIES)

A fase 2 de pré-aula e-learning do método MaCAIES é caraterizada por iniciar
efetivamente o processo de ensino e aprendizagem em aula invertida do discente, em
contexto individual, sendo a primeira aula de um total de trés aulas (1 — pré-aula e-
learning, 2 — aula presencial e 3 — pds-aula e-learning), que ird compor o ciclo completo
do método. Os contetidos que compdem a fase 2 sdo: um video entre 10 e 15 minutos que
contém a introducdo aos temas centrais e primordiais de uma ou mais das partes do
contetdo da UC em curso; o material tedrico que complementa e detalha os assuntos
apresentados no video, atividades interativas objetivas, elaboradas com os recursos do
AVA ou redirecionadas para outros sistemas online que o docente julgue interessante para
a aprendizagem do discente e; estudos de caso de menor complexidade, que vise

desenvolver a abstracdo mental e o raciocinio analitico do discente.

Na figura 17 evidenciamos os principais pontos da fase 2 do método MaCAIES.

Figura 17 — Fase 2 do MaCAIES

\
( *Video entre 10 e 15 minutos
eEstudo introdutdrio
eAtividades interativas em AVA

*Estudos de caso (individual e
de menor complexidade)

Pré-aula

e-learning

Fonte: elaboracdo prépria

A justificacdo de especificarmos a necessidade da implementacéao de estudos de caso no
método MaCAIES, tém origem no fato (facto) de compreendermos que € de fundamental
importanciaao discente do Ensino Superior, o desenvolvimento de competéncias que vao

além do desenvolvimento cognitivo em torno da memorizacdo dos conteudos, que é

91



A proposta b-learning da salade aula invertida (flipped classroom): potencialidades e desafios no &mbito

do Ensino Superior

necessario em determinada medida e de acordo com a UC e a area do conhecimento, mas
ndo suficiente e em si, sendo necessario que o discente desenvolva outras habilidades
fundamentais ao seu nivel académico, no caso em questao, a sua capacidade analiticaem
torno do tema estudado e dos objetivos pretendidos em torno da informacao fornecida e

na aplicacgéo dos conhecimentos obtidos.

No guadro 14 detalhamos os procedimentos de cada uma das etapas propostas, paraa fase

2 de pré-aulae-learning do método MaCAIES.

Quadro 14 — Etapas da fase 2 do método MaCAIES

Etapas da fase 2 do método
MaCAIES (Pré-aula e- Procedimentos
learning)

Recurso obrigatdrio na implementagdo da metodologia da
sala de aula invertida deve possuir entre 10 e 15 minutos de
duracdo, tempo considerado suficiente para a apresentacdo
dos principais conceitos e definicdes acerca do tema que
deve ser estudado pelo discente, conjuntamente com o
material textual introdutério. O video deve ser objetivo,
Video sendo preferencialmente, pautado e organizado por sumario
e gravado pelo proprio docente. No caso da utilizacdo de
diapositivos (slides) no video é uma estratégia interessante,
que além da voz, o rosto do docente apareca de forma
intermitente no video e/ou permaneca continuamente numa
parte do ecrd, mesmo que de forma reduzida, pois essa acdo
minimizaaimpessoalidade do recurso, tendendo atransmitir
ao discente a sensagdo de presenca e “acompanhamento” do
docente.

O estudo introdutorio faz referéncia ao conteddo textual
disponibilizado em formato digital, que deve ser estudado
pelo discente e que complementarmente ao video, compde
uma parte do contetido da UC, nédo devendo ser exaustivo e
nem se desviar do centrotematico da aula em questao. Deve
ser dimensionado adequadamente e nos limites de uma parte
da matéria, de modo autodeterminado pelo docente, focado
numa tematica especifica e delimitada da UC, permitindo
gue o discente reflita sobre o tema estudado e realize as
atividades propostas de forma autodirigida, porém sem
avancar para outras tematicas, que serdo objeto de estudo
durante as repeticGes de ciclo do método MaCAIES, durante
a realizacdo da UC. Os aspetos andragdgicos relacionados

Estudo introdutoério
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com o estudo autodirigido e autodeterminando séo
fundamentais ao método, principalmente na aula em
contexto de e-learning, na qual o discente estabelece uma
relacdo assincrona com o docente.

Os AVA em geral costumam disponibilizar uma série de
possibilidades de interacdo através do seu sistema. As
atividades disponibilizadas em AVA podem ser elaboradas
em listas de exercicios, quizzes, testes simulados com
diversas modalidades acerca da estruturacao das questdes. O
Atividades interativas em | docente através do uso da criatividade, que é o ponto de

AVA inflexdo principal em AVA, pode elaborar diversas
atividades e potencializar o nivel de interatividade seja pela
utilizagdo dos recursos do AVA, como pelo teor das
atividades que podem variar em formalidade e
complexidade. Existem diversos sistemas (ferramentas open
source) externos que podem ser aproveitados pelos docentes
através da implementacdo de hiperlinks no AVA.

Os estudos de caso sdo atividades que exigem o exercicio da
abstracdo mental, analise e reflexdo do discente. Dentro do
contexto de parte da matéria estudada em e-learning, o
docente  deve propor atividades baseadas em
situacOes/experiéncias reais que exijam do discente a
Estudos de caso (menor resolugdo de problemas, sugestdo de melhorias ou solugdes
complexidade) em torno de umaquestdo central que é descrita em forma de
texto e pode ou ndo ser acompanhado de questionamentos.
No caso da pré-aula e-learning, naqual o discente esta numa
fase inicial de contato com os temas da matéria, o docente
devera propor estudos de caso de menor complexidade, de
modo a permitir que o discente tenha capacidade de os
resolver de acordo com o nivel em que se encontram.

Fonte: elaborag&o prépria

Referem Al-araibi, Mahrin e Yusoff (2019) que a implementacédo de cursos ou UC pelas
IES que contenham recursos educativos em e-learning e os consequentes AVA, devem
levar em conta os investimentos necessarios em tecnologiade software e hardware para
suportar esses sistemas, que por vezes ndo sao bem dimensionados ou ndo encarados
como estratégicos, impactando diretamente na eficiéncia dos sistemas, o que coloca em
questdo qualquer metodologia de ensino dependente das TIC, ocasionado em alguns casos
uma falha completa da eficacia em torno de um processo de ensino e aprendizagem que

envolvam ambientes online.
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5.2.3 Fase 3 — Aula presencial (método MaCAIES)

A fase 3 de aula presencial do método MaCAIES consiste essencialmente no momento
de continuidade e aprofundamento do estudo realizado previamente na componente e-
learning da aula (fase 2), potencializado pelainteracao presencial entre discente/discente
alocados nos grupos e o discente/docente. Nesta fase, quase a totalidade do tempo de aula
é destinado para a realizacdo de atividades que sdo executadas através de técnicas ativas
de ensino e aprendizagem, sendo ao inicio da aula presencial destinado poucos minutos
(no méaximo 15 min) para a organizacdo dos grupos de discentes, esclarecimentos de
caréacter geral do docente e a resolucdo de algumas duvidas pontuais dos discentes, acerca

de questdes relacionadas com a componente e-learning da aula (fase 2).

Na figura 18 evidenciamos os principais pontos da fase 3 do método MaCAIES.

Figura 18 — Fase 3 do MaCAIES

Aula

presencial

eGrupos de 4 ou 5 discentes
sAtividades em grupo

sEstudos de caso (em grupo e
L de maior complexidade)

/

Fonte: elaboracéo prépria

Na aula presencial (fase 3) o docente deve constantemente estimular os discentes a
debaterem entre si nos grupos, e se for o caso, entre 0s grupos, no tema em torno das
atividades propostas, ndo permitindo que os discentes tendem a adotar um
comportamento passivo em salade aula, provocando-0s com questdes sobre a matériaem
estudo, intervindo de um modo geral na sala, quando percebe que 0s grupos estdo

incorrendo num mesmo erro de interpretacdo no que se refere a resolucdo das atividades.
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Na fase 3 o docente adotard a postura de um “guia experimentado”, atuando em analogia

como um “maestro”, que controla a dindmicae a intensidade do que estd em execucéo.

A postura ativa em aula presencial, seja do docente como dos discentes € um aspeto
fundamental da metodologia da sala de aula invertida e é também o momento no qual o
docente verifica como os discentes se comportaram na componente e-learning da aula,
no que se refere a adesao ao estudo dos matérias disponibilizadasem AVA, realizando as
gestdes e orientacOes necessarias junto aos discentes, de modo a estimular que estes criem
o0 habito e o protagonismo de estudar os contetdos online, o que no inicio podera ser o
aspeto mais complexo e desafiante de implementacao do método.

No quadro 15 detalhamos os procedimentos de cada uma das etapas propostas, para a fase

3 de aula presencial do método MaCAIES.

Quadro 15 - Etapas da fase 3 do método MaCAIES

Etapas da fase 3 do
método MaCAIES (Aula Procedimentos
presencial)

Os grupos, em geral, devem ser preferencialmente compostos
por 4 ou 5 discentes, admitindo-se uma variagdo no numero
discentes em func¢do de atividades especificas que assim o
exijam. O objetivo é essencialmente criar a interacdo entre os
discentes na resolucdo das atividades em torno do debate
construtivo, estimulado pelas diferencas intrinsecas de cada
Grupos de discentes discente. Deve-se evitar grupos com muitos discentes (>5), pois
pode haver uma tendéncia de alguns discentes adotarem uma
postura de passividade e baixa interacdo com os colegas,
observando-se discentes que interagem versus discentes que
assistem/ouvem a interacdo. Mas se for necessario compor
grupos maiores, cabe ao docente intervir nos grupos quando
observado um maior grau de passividade em algum discente,
incentivando os mais introspetivos a participarem das atividades
do grupo.

As atividades sdo de livre escolha do docente e ajustadas as
carateristicas de cada area do conhecimento e UC, cabendo ao
docente escolher as atividades e dindmicas de grupo que julga
ser mais adequado ao que se pretende alcancar com os discentes
em termos de aprendizagem e conhecimento, privilegiando
atividades que sejam ativas e favorecam uma interagao dindmica
com o docente e entre os discentes.

Atividades em grupo
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Os estudos de caso em aula presencial obedecem aos mesmos
principios apresentados na fase 2 do MaCAIES. No entanto, em
aula presencial o docente deve aplicar estudos de casos mais
complexos e que exija do grupo de discentes maior capacidade
Estudos de caso (maior | analise, reflexéo e abstracdo mental, de modo a proporcionar o
complexidade) estimulo ao debate entre os discentes do grupo. Uma sugestéo
como exemplo é propor aos discentes que tentem apresentar
solugdes em estudos de caso reais € ja solucionados (exemplos
empresariais), informando aos discentes sobre isso e num
segundo momento comparar as solucbes apresentadas pelos
grupos, com aquela ja realizada em contexto pratico real.

Fonte: elaboragdo prdpria

As metodologias ativas de ensino como a aula invertida requerem uma série de acdes
educacionais, de modo a estimular que o discente busque o protagonismo no seu processo
de aprendizagem. A possibilidade desses aspetos se concretizarem na pratica, esta
intimamente relacionado com a postura do docente e em maior nivel das politicas de
ensino das IES. Refere Moran (2015, pp. 17-18) que:

(...) As metodologias precisam de acompanhar os objetivos pretendidos. Se
gueremos que os alunossejam proativos, precisamos de adotar metodologias
em gue osalunos se envolvamematividadescadavez mais complexas,emque
tenham que tomar decisdes e avaliar os resultados, com apoio de materiais
relevantes. Se queremos que sejam criativos, eles precisam de experimentar
inimeras novas possibilidades de mostrar sua iniciativa. (...) Desafios e
atividades podem ser doseadas, planeadas e acompanhadas e avaliadas com
apoiodetecnologias. Os desafios bemplaneados contribuem para mobilizar as
competéncias desejadas, intelectuais, emocionais, pessoais e comunicacionais.
Exigem pesquisar, avaliar situa¢des, pontos de vista diferentes, fazer escolhas,
assumir alguns riscos, aprender pela descoberta, caminhar do simples para o
complexo. Nas etapas de formacdo, 0s alunos precisam de acompanhamento
de profissionais mais experientes para ajuda-los a tornar conscientes alguns
processos, a estabelecer conexdes ndo percebidas, a superar etapas mais
rapidamente, a confronta-los com novas possibilidades. Quanto mais
aprendermos proximos da vida, melhor. As metodologias ativas sdo pontos de
partida para avancar para processos maisavancados de reflexéo, de integracdo
cognitiva, de generalizagdo, de reelaboracdo de novas praticas.
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5.2.4 Fase 4 — Pds-aula e-learning (método MaCAIES)

A fase 4 de poés-aula e-learning € caraterizada por novamente submeter o discente ao
estudo individual, ao processo reflexivo em torno dos conhecimentos obtidos nas aulas
(fases) anteriores, complementando as informagdes da aula com outros contetdos e
atividades, que permitam ao discente aprofundar e consolidar o seu conhecimento da
matéria, acerca daqueles assuntos que o docente julga ser relevante na tematica abordada
e também necessario em funcdo do observado no desempenho dos discentes em aula
presencial, principalmente nos pontos da matéria que ocasionaram maiores
davidas/dificuldadesaos discentes.

Nesta fase 4 apresenta-se uma oportunidade para o docente realizar avaliagdes formativas,
0 que pode ser um aspeto motivacional aos discentes mais resistentes em aderir ao estudo

dos contetdos disponibilizados em ambiente e-learning.

Na figura 19 evidenciamos os principais pontos da fase 4 do método MaCAIES.

Figura 19 — Fase 4 do MaCAIES

Pos-aula

e-learning

*Estudo complementar

sAtividades de

aprofundamento J
o

Fonte: elaboracéo prépria

Os estudos complementares e as atividades de aprofundamento podem, por exemplo e

com o devido planeamento prévio (fase 1), ser potencializado e canalizado pelo docente
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para uma situacdo académica de avaliacdo formativa (continua) que tenha o potencial de
estar envolvida com o que é denominado como: projeto global do curso ou de trabalho de
conclusao de curso e também nos programas de iniciagéo cientifica, todos estes trabalhos
relacionados com os discentes do Ensino Superior. Esse direcionamento se apresenta
como uma possibilidade interessante de realizar projetos que sejam desafiantes e de
utilidade ao discente e ao exigido academicamente.

No guadro 16 detalhamos os procedimentos de cada uma das etapas propostas, paraa fase

4 de p6s-aula e-learning do método MaCAIES.

Quadro 16 — Etapas da fase 4 do método MaCAIES

Etapas da fase 4 do método
MaCAIES (Pés-aula e- Procedimentos
learning)

O material complementar deve elaborado, de modo a
proporcionar ao discente um conteddo que aprofunde os
pontos da matéria que o docente julgue mais relevante e
conter conteddo alternativo e de mesmo nivel da fase 2 da
pré-aula e-learning, que apresente outras abordagens
explicativas nos pontos da matéria que os discentes
demonstraram maiores dificuldades. No que se refere ao
contetido complementar de uma forma geral, este pode ser
composto de artigos cientificos, manuais técnicos (se for o
caso), e-books e outros videos, que neste momento podem
ter uma estruturacdo mais variada, como: entrevistas
gravadas com especialistas no temada aula (académicos e do
ambiente empresarial), documentarios, palestras gravadas,
reportagens, entre outros de interesse académico. O objetivo
do estudo complementar € incutir no discente a percecdo que
0 estudado em sala de aula (e-learning e presencial) néo é
estanque e ndo se limita ao ambiente académico.

Estudo complementar

Nesta etapa deve-se propor ao discente mais atividades (de
refor¢co) em AVA, similarmente ao proposto na fase 2, mas
principalmente, solicitar a realizacdo de trabalhos mais
elaborados, que a depender da complexidade, podem ser
divididos no contexto das sucessivas repeti¢cfes no método
MaCAIES durante a realizagio da UC, ou mesmo
transcender em projetos interdisciplinares e de avaliacdo
formativa/sumativado curso em andamento.

Atividades de
aprofundamento

Fonte: elaboragdo prdpria
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A fase 4 é tltima do método MaCAIES ndo é um fim em si, mas o encerramento de um
ciclo gue se repetira continuamente, até que o processo de ensino e aprendizagem que foi

planeado inicialmente pelo docente e/o IES para uma UC ou curso seja concretizado.

A proposta do método MaCAIES ndo impde ao docente uma estrutura metodoldgica
limitante e petrificada, muito pelo contrério, apresenta procedimentos que séao
transversais a outras metodologias educacionais, sejam ativas ou ndo, indicando uma
“trilha” (percurso) a seguir, apresentada de forma organizada e especifica, dentro do

contexto metodoldgico proposto pela sala de aula invertida.

O objetivo essencial e 0 empenho depositado na reflexéo, elaboracdo e na consequente
proposta deste método é o de indicar um “caminho” possivel e talvez menos tortuoso, que
facilite a “caminhada” académica em torno da descoberta do conhecimento, entre o
docente e o discente, entre os discentes, em sua relacdo cada vez mais intensa com as
tecnologias digitais, comumente denominadas de TIC, no &mbito do ensino e/b-learning,
tendo por foco inicial dar um contributo ao ambito educacional do Ensino Superior.

5.3 Resumo do capitulo

No presente capitulo tratamos de apresentar a “Matriz de Ciclo de Aula Invertida no
Ensino Superior”, ou simplesmente MaCAIES, um contributo deste trabalho de
doutoramento em torno de uma proposta metodoldgica acerca da sala de aula invertida

(ou flipped classroom), tendo por foco em sua estruturacdo o Ensino Superior.

Iniciamos o capitulo contextualizando de uma forma geral o método MaCAIES, através
da apresentacdo da sua figura esquematica, estruturada num eixo ciclico de quatro (4)
fases, a saber: Fase 1 — Preparacdo; Fase 2 — Pré-aula e-learning; Fase 3 — Aula presencial

e; Fase 4 — Pds-aula e-learning.

Na sequéncia sdo apresentadas separadamente as fases e as etapas que constituem cada
uma das quatro (4) fases do método, sendo realizadas as reflexdes criticas julgadas
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necessarias, nos aspetos considerados mais impactantes e complexos do processo de
implementacdo das fases do método, aléem do detalhamento procedimental de cada uma
das etapas nas quatro (4) fases, sendo ao final do capitulo apresentada a justificacéoe a
motivacdo acerca da proposta do método MaCAIES no contexto do presente trabalho de

doutoramento.
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CAPITULO VI - METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

6.1 Introducéao

Este capitulo tem por objetivo apresentar e realizar umareflexdo critica e contextualizada
sobre a metodologia de investigacéo, especialmente na Investigacdo-Acéo (I-A) de modo
a justificar a escolha desta opcdo metodoldgica para o presente trabalho, a qual
compreendemos ser adequada e estar alinhada ao contexto investigativo deste trabalho de

investigacao.

Na sequéncia, tratamos de pormenorizar os procedimentos utilizados na investigacao de
campo deste trabalho, através das hipoteses de investigacéo, o publico-alvo da amostra

de investigacéo e os instrumentos de investigacéo utilizados na investigacdo de campo.

6.2 A metodologia de investigacdo

O processo da praticade investigacao cientifica, paraque seja coerente e cientificamente
formal, depende da reflexdo critica e consequente determinacédo de qual serd o método de
investigagdo mais adequado a utilizar no @mbito do meio social que se deseja investigar
e do tipo de investigacédo que se pretende realizar, permitindo posteriormente, produzir o

esperado conhecimento cientifico (Ferreira, 2008).

De acordo com Prodanov e Freitas (2013, pp. 24) o método cientifico pode ser

compreendido como:

Podemos definir método como caminho para chegarmosa determinado fim. E
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método cientifico como o conjunto de procedimentos intelectuais e técnicos
adotados para atingirmos 0 conhecimento. Partindo da concepcéo de que
método é um procedimento ou caminho para alcancar determinado fime que
a finalidade da ciéncia é a busca do conhecimento, podemos dizer que o
método cientifico € um conjunto de procedimentos adotados com o propésito
de atingir o conhecimento. De acordo com Trujillo Ferrari (1974), o método
cientifico & um trago carateristico da ciéncia, constituindo-se em instrumento
bésico que ordena, inicialmente, 0 pensamento em sistemas e traca os
procedimentos do cientista ao longo do caminho até atingir o objetivo
cientifico preestabelecido.

O estudo acerca do método cientifico é vasto, complexo e envolve muitos pensadores ao
longo de séculos de investigacdo e que estdo em torno de muitas linhas de pensamento.
O objetivo essencial deste estudo, ndo passa por aprofundar extensivamente na reflex&o
dos diversos métodos cientificos existentes. No entanto, no quadro 17 apresentamos uma
sintese da evolugdo historicaem torno do temado método cientifico, que acreditamos ser

um contributo valido.

Quadro 17 — Evolucéo histérica do método cientifico

rljigtl’)?'?c% Pensadores Principal contribuicdo
. Eucllfies, Além das chamadas questfes metafisicas, trataram também da
Gregla F"aFao' geometria, da matematica, da fisica, da medicina, entre outros,
Antiga Arlst_oteles, imprimindo umavisao totalizante as suas interpretacdes.
Arquimedes,
Tales,
Ptolomeu
Santo Transformacdo dos textos biblicos em fonte de autoridade
Séculos Agostinho, | cientifica e, de modo geral, a existéncia de uma atitude de
IV — XII S0 Tomas | preservacdo/contemplacdo da natureza, considerada sagrada.
de Aquino
Copérnico, | Ruturacom a estruturateoldgica e epistemolégica do periodo
Kepler, medieval e inicio da busca por uma interpretacdo
Galileu, matematizada e formal do real. O método acontecendo em dois
36 Newton momentos: a inducdo e a educacao.
éculos
XVI - XVII
Bacon,
Hobbes, Aprofundamento da questdo da inducéo, lancamento das bases
Locke, para o método indutivo-experimental.
Hume, Mill
Descartes Método dedutivo.
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Século XVIII Kant Sujeito como ordenador e construtor da experiéncia: s6 existe

0 que é pensado.

Hegel “O processo historico”.

Século

X1X ExplicacGes verdadeiras para 0 que ocorre no real ndo se

Marx verificardo através do estabelecimento de relagfes causais ou
relacdes de analogia, mas sim no desvelamento do “real
aparente” para chegar no “real concreto”.

Propde que o indutivismo seja substituido por um modelo

hipotético-dedutivo, ressaltando que o que deve ser testado

Século ndo é a possibilidade de verificacdo, massim a de refutacdo de
XX umahipdtese.

Popper

O método em dois momentos: a ciéncia trabalha para ampliar
Kuhn e aprofundar o aparato conceitual do paradigma, ou, num
momento de crise, trabalha pela superacdo do paradigma
dominante.

Fonte: Prodanov e Freitas (2013, pp. 25-26)

A adequada definicdo do método cientifico a ser utilizado na investigagdo € fundamental
para a obtencdo de novo conhecimento em torno de um problema estudado num meio
social especifico, de modo a possibilitar o encontro das respostas aos problemas, através
dos procedimentos cientificos implementados pela investigacdo com a devida
formalidade e de forma sistematica, que é desenvolvidana utilizagdo de um determinado
método cientifico (Gil, 2008).

Na figura 20 apresentamos as formas classicas de investigacéo cientifica, com realce em

cinzento na Investigacdo-Acdo (I-A), opcdo metodologica de investigacdo essencial deste

estudo de investigacao.
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Figura 20 — Tipos de investigacao cientifica

Gera conhecimentos (sem
finalidades imediatas)
Conhecimento a ser
utilizado em investigagoes

aplicadas/tecnologicas Investigagao Exploratéria

Investigagio Descritiva

i ¥etigacac]basica Investigagio Explicativa

Quanto aos > Quanto aos
objetivos procedimentos

Investigagido

aplicada

Quanto a natureza

Estudo de Caso Investigagdo Documental

Gera produtos efou

processos (com Investigagdo Participante = |Investigagdo Experimental

finalidades imediatas)
Utiliza os conhecimentos Investigagdo Ex-Post-
gerados pela investigagdo Facto
basica + tecnologias
existentes

Investigagio Operacional

Fonte: adaptado de Silva (cit. in Prodanov e Freitas, 2013, p.51)

6.3 A metodologia da Investigagdo-Acéo (I1-A)

Refere Tripp (2005) que a criacdo da metodologia da I-A tem origem indefinida, apesar
da literatura recorrentemente atribuir a criacdo a Kurt Lewin'® no ano de 1946, por
aparentemente ter sido o primeiro utilizar o termo “investiga¢ao-ac¢do”, conforme 0

indicado a sequir:

Embora parecatersido ele o primeiro a publicar umtrabalho empregando o
termo, pode té-lo encontrado anteriormente na Alemanha, num trabalho
realizadoemViena,em 1913 (Altrichter, Gestettner, 1992). Vers&o alternativa
é a de Deshler e Ewart (1995) que sugerem que a pesquisa-acao foi utilizada
pela primeiravez por John Collier para melhorar as rela¢des interraciais, em
nivel comunitario, quando era comissario para Assuntos Indianos, antes e
durante a Segunda Guerra Mundial e Cooke (s.d.) parece oferecer vigoroso
apoio a isso. A seguir, Selener (1997) assinala que o livro de Buckingham
(1926), Research for teachers [Pesquisa para professores], defende um
processo reconhecivel como de investigagdo-acdo. Assim sendo, é pouco
provavel que algumdia venhamos a saber quando ou onde teve origem esse
método, simplesmente porque as pessoas sempre investigaram a propria

13 Kurt Lewin (1890-1947) foi um psicélogo alemdo com formagdo académica nas universidades de
Freiburg, Munique e Berlim, doutorando-se nesta Gltima em 1914. Fundou e tornou-se diretor do Centro de
Pesquisa para Dindmica de Grupo (Research Center for Group Dinamics) no Instituto de Tecnologia de
Massachusetts (MIT). Ocupou este cargo até a sua morte e devotou os Ultimos anos da sua vida a pesquisa
da dindmica de grupos, acreditando que os grupos alteram o comportamento individual dos seus
constituintes (Infopédia, 2019)
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praticacom a finalidade de melhora-la. O relato de Rogers (2002), sobre o
conceito de reflexdo utilizado por John Dewey (1933), por exemplo, mostra
muita semelhanga com o conceito de investigacdo-acao e também se poderia
realcar que os antigos empiristas gregos usavamumeciclo de investigac&o-acéo.

Segundo Coutinho et al. (cit. in Latorre, 2003) a metodologia da I-A se constitui numa
praticainvestigativareflexiva, que nutre umaintensa relacao de simbiose com a Educacéo
e que se apresenta como “a metodologia do professor como investigador”, com forte
valorizacdo dos intervenientes relacionados com a pratica educativa. Na literatura
cientifica é possivel encontrar uma grande diversidade de defini¢cBes acerca da

concetualizacdo da I-A. No quadro 18 apresentamos alguns exemplos.

Quadro 18 — Definigfes concetuais sobrea I-A

Autor Defini¢do concetual da Investigagao-Acao (1-A)

Define que a I-A néo s6 se constitui como uma ciéncia

Kemmis em 1984 . , U
pratica e moral, como também como uma ciéncia critica.

Define a I-A como “um processo reflexivo que vincula
dinamicamente a investigacdo, a acdo e a formacao,
realizada por profissionais das ciéncias sociais, acerca da
sua propria prética”.

Bartolomé em 1986

Define a I-A como “uma intervencdo na prética
profissional com a intencdo de proporcionar uma
melhoria”

Lomax em 1990

Define a I-A como um estudo de uma situacao social, que
Elliot em 1993 tem como objetivo melhorar a qualidade de acdo dentroda
mesma.

Fonte: adaptado de Coutinho et al. (cit. in Latorre, 2003, pp. 359-360)

De entre as diversas defini¢des existentes, a I-A tem por principio central fazer oscilar o
processo de investigacéo cientifica, entre a investigagdo de campo e o processo de analise
e reflexdo critica em torno de um problema especifico, em um ciclo investigativo
repetitivo através da intervencdo direta do investigador e participacdo conjunta do meio

social investigado. O investigador busca esclarecer ou solucionar uma problematica num
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determinado meio social, que suportado através da metodologia da I-A podera causar uma

melhoria e/ou mudanca do meio social investigado (Ferreira, 2008).

Podemos fasear a investigacdo-acdo em quatro fases (Tripp, 2005, p. 446), conforme

demonstrado na figura 21.

Figura 21 — As quatrofases do ciclo basico da investigacdo-agio

PLANEAR

uma melhora da
pratica

AGIR
AVALIAR os

resultados da agdo

paraimplantara
melhora planeada

Monitorare

Y ES‘]‘lGA(;Ao DESCREVER o0s

efeitos da agdo

Fonte: Tripp (2005, p. 446)

Segundo Toledo e Jacobi (2013) a I-A ndo se limita apenas a apresentar resultados obtidos
durante uma investigacédo, tendo um escopo mais amplo de influéncia, que envolve todo
0 meio social estudado, que através de uma postura de proatividade na relacéo
investigador/investigados, eleva o nivel de conhecimento e aprendizagem sobre o

fendmeno estudado, fortalecendo todos os intervenientes do processo investigativo.

Isso posto, verifica-se que nos processos investigativos da I-A que envolvem uma relagéo
proativa e colaborativa, como por exemplo, no presente estudo de doutoramento no qual
justifica-se a utilizacdo da I-A, tendo o docente como um investigador a atuar (agir)
diretamente sobre os discentes investigados (amostra de estudo) em torno de um estudo

fenomenoldgico que os envolva (metodologia de ensino), temos o investigador e 0s
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investigados a interagir e a se influenciar mutuamente no processo de investigacdo, num
contexto de descoberta de informacdo e aumento de conhecimento, que impacta
diretamente o docente, os discentes e consequentemente os resultados da prépria

investigacdo realizada.

Dentro desse contexto amplo, ciclicoe faseado da I-A como o apresentado na figura 12,
temos uma abordagem analoga, especifica e muito utilizada desse ciclo de quatro fases,
denominada “I-A leuwiniana” (Melo, Maia Filho e Chaves, 2016, pp. 157-159), que de
forma correspondente e complementar ao ciclo basico definido anteriormente, indica os
procedimentos idealizados por Lewin em torno das fases da I-A, conforme verifica-se no

quadro 19:

Quadro 19 — As quatro fases da I-A leuwiniana

Fases da I-A

.. Procedimentos
leuwiniana

Na primeira etapa, explora-se o campo, registrando-se os dados
relevantes sobre os problemas apresentados pela organizagdo-
cliente. Estes problemas nédo sdo questionados em profundidade, a
discussdo é mais no sentido de enuncia-los de uma forma clara,
constituindo-os no ponto de partida para coletar os dados e realizar
o diagnostico. Assim, partindo dos problemas apresentados, é
realizada uma analise coletiva, para que os problemas venham a
Fase 1 — Coleta de revelar-se em sua esséncia. Alguns problemas sdo sintomas de

dados outros, embutidos nos processos de trabalho das organizages. A
definicdo do problema inicial orienta os dados a serem investigados
e as estratégias e técnicas que serdo utilizadas para resolvé-los tais
como a observacgdo participante e as oficinas. Neste momento da
investigacao-acao, os problemas sdo explicitados e hierarquizados.
Quivy e Campenhoudt (1992) utilizam o termo “pergunta de
partida” para procedimentos semelhantes de escolha do problema,
chave principal na investigagdo-agéo.

A segunda etapa, o diagndstico, ocorre através da categorizagdo e
andlise dos dados. A partir da situacdo-problema é tracada a
situacdo desejada através da definicdo de resultados esperados. O
diagnostico é o momento em que, partindo da identificacdo coletiva
dos problemas de umadeterminadasituacdo e adotando estratégias
de dinamica dos grupos e conhecimentos das ciéncias sociais e
psicologicas, descortina-se 0 modo operante, ou seja, 0S processos
de trabalho da organizacdo. Para realizar o diagnéstico, parte-se do
problema apresentado, escolhe-se um método e as técnicas de
coleta de dados buscando informacdo que permita formar uma

Fase 2 — Diagnostico
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compreensdo da situagdo. Buscar dados no objeto-sujeito na
investigacdo-acdo constituia estratégia principal para a solucéo de
problemas sociais. (...) Para tanto é necessario apoiar a acdo dos
integrantes da investigacdo-acao na andlise pratica do problema de
investigacdo e no conhecimento tedrico desenvolvido. O
coordenador da investigacdo deve estimular e difundir o
conhecimento que permita aos sujeitos o desenvolvimento da
habilidade de diagnosticar. A solucdo do problema de investigacdo
deve ser apoiada pelo estudo teérico dos problemas. (...) Com base
no diagnostico e no resultado esperado, séo identificadas as lacunas
existentes entre “o que é” ¢ “o que deveria ser”. E nesta discuss&o
do real com o ideal que se inicia a terceira etapa, o planeamento.
Delineiam-se as alternativas de solucdo que devem ser avaliadas,
sendo que o meio para solucionar a situacdo € decidido
coletivamente.

A terceira etapa visa a atenuacdo da distancia entre a situacgéo
desejada e a situagdo-problema, através da implementacdo do
planeamento. A finalidade do planeamento €é identificar e
operacionalizar uma estratégia para resolvé-la. Assim, a estratégia
tracada é executada, podendo atingir os resultados esperados ou
ndo. O planeamento é um esbogo de como resolver os problemas.
(...) No planeamento, encontramos um raciocinio hipotético
Fase 3 — Implementacdo | articulado a uma rede de sub-hip6teses que contribuem para
sustentar uma hipétese principal. Como resultado desta articulacéo
¢ elaborado o planeamento, destinado a eliminar as lacunas
diagnosticadas e programam-se as atividades planeadas, as quais
produzem os resultados. A efetivacdo da investigacdo-acdo
carateriza-se por um processo coletivo de mudanca. A modificacdo
é apresentada como passagem de uma situacdo-problema inicial
para umasituacdo desejada. As mudancas imaginadas sdo coletivas
e progressivamente definidas.

Por fim, na quarta etapa, os resultados das realizagdes sdo
verificados. Visa-se identificar, ap6s as acGes executadas e 0s
resultados obtidos, quais as lacunas ainda existentes entre a
situacdo desejada e os resultados alcancados. No decorrer da
Fase 4 — Avaliagdo avaliacdo, as etapas anteriores sao reexaminadas em fungéo dos
resultados. Para tanto, é revista a coleta de dados, o diagndstico, o
planeamento e a implementacgéo, constituindo-se assim em um
rediagndéstico. Por sua vez, este pode motivar um novo ciclo de
investigacao-acéo.

Fonte: adaptado de Melo, Maia Filho e Chaves (2016, pp. 157-159)

E importante ressaltar que a etapa de definicdo do problema a ser estudado trata-se de
uma fase crucial no processo investigativo, que exigira do investigador um periodo

consideravel de reflexdo critica, embasado pela literatura cientifica disponivel que aborde
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tematicas em torno da problematica do estudo, de modo a obter informacGes acerca do
que existe em termos de producdo cientifica, favorecendo a percecdo do nivel de

relevanciado contexto a investigar, limitacGes e abrangéncia (Abrantes, 2011).

A fase inicial de reflexdo acerca de um problema pode ser complexa, pois desafia o
investigador a definir questionamentos bem estruturados, seja na pergunta de partida do
estudo, como nas decorrentes hipdteses formuladas para testes posteriores, que no inicio
tende a ndo estar bem delimitado e com a devida clareza no ambito do processo
investigativo, seja pela insuficiéncia de informagdo, como pela deficiente investigagdo
inicial em torno do que se produziu cientificamente acerca do problema, que deve ser
mitigado continuamente com o suporte do conhecimento cientifico produzido, de modo
a possibilitar uma continuidade mais sélida no processo investigativo, que objetive
apresentar nova informacéo, solu¢des ou caminhos possiveis de correcao e/ou melhoria

em torno de um problema observéavel cientificamente.

Refere Coutinho et al. (2009) que, compreendidos os diversos aspetos concetuais e
estruturais da I-A, se faz necessario definir em termos praticos, qual sera a abordagem
escolhida para a realizacdo da investigacao através da aplicacdo da metodologia. Nesse
caso podemos classificara I-A em modalidades de implementacao que podera variar em
funcdo de um conjunto de aspetos, como: 0s objetivos da investigacdo, o papel do
investigador na acdo investigativa, nivel de participacdo dos sujeitos envolvidos e qual o
tipo de conhecimento que se deseja obter e gerar com o processo de investigacéao.

No quadro 20 é demonstrado os tipos de modalidade da metodologiada I-A.
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Quadro 20 — Modalidades de Investigagdo-Acéo (I-A)

: . Papel do Tipos de Formas Nivel de
Modalidades | Objetivos Investigador | CONNECIMENtOs | - ge ac50 | participagéo
que geram
Melhorar as
Técnica a'(;t”),es: ea Especialista Téqnicp/ Sob[e a Cooptagéio
eficacia do externo explicativo acao
sistema
Papel
c . Socratico
i ompreender " «
Pratica pl'd q (favorecer a Prético Paraa | qneracio
areafidade | participacao e acao
a
autorreflexao)
Emancipadora tI::r:tslf(i)IPr?]rango Moderador Emancipatério | Pela acdo | Colaboracéo
(Critica) social ¢ do processo P ¢ ¢

Fonte: Coutinho et al. (2009, p. 364)

Dentro do contexto e das carateristicas deste estudo, consideramos a modalidade pratica
da I-A, destacada em cinzento no quadro 15, como aquela que esta melhor ajustada ao
processo de investigacao realizado, acerca das potencialidades e desafios proporcionados
pela implementagdo da metodologia de ensino da sala de aula invertida, em funcdo da
possibilidade de autonomia do docente-investigador na conducdo ativa do processo de
investigacdo, que conta com a participacdo e colaboracdo dos discentes, além da

facilitacdo de outros docentes e IES na cooperacdo deste processo de investigagao.

No ambito do presente estudo de investigacdo suportado pela I-A, com a colaboragéo ao
processo de investigacao através do envolvimento dos discentes, jJuntamente com o0 apoio
das IES envolvidas atraves da elevacao do nivel de participagédo colaborativa, permite ao
docente-investigador realizar a acdo necessaria para a concretizacdo a componente de
campo da investigacdo, com vista a obtencdo de dados e a realizacdo de observacdes
diretas nos experimentos de campo, possibilitando realizar a devida reflexao critica e
analises necessarias, que consequentemente resultam na obtencdo de informag&o e por

conseguinte no incremento ao conhecimento cientifico.
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6.4 Abordagens e técnicas de investigacdo quantitativa e qualitativa

No ambito do trabalho de campo deste estudo, no que se refere a recolha de dados, foram
adotadas nos experimentos algumas técnicas de investigacdo relacionadas com as
abordagens quantitativas descritivas e correlacionais, respetivamente por inquéritos por
questionario (survey) e testes de hipoteses e qualitativas da I-A através da utilizacdo da

técnica da observacao participante, com o suporte de grelhas de observacéo.

De acordo com Monicoet al. (2017, p. 725), sobre o que consideramos relevante destacar

acerca da técnica da observacao participante na I-A:

Inserida no conjunto das metodologias denominadas de qualitativas, a
Observacdo Participante é utilizada emestudosditos exploratorios, descritivos,
etnograficos ou, ainda, estudos que visam a generalizagdo de teorias
interpretativas. Foi Malinowski (1978) quem sistematizou as regras
metodologicas para a pesquisa antropoldgica: a ideia que caraterizava o
método era a de que apenas através da imersdo no quotidiano de uma outra
culturao antrop6logo poderia chegar a compreendé-la.

A busca pelo conhecimento cientifico possui no contexto da experimentagdo de campo,
uma consideravel quantidade de técnicas de investigacdo que podem ser utilizadas, em
adequacdo ao que se pretende obter em termos de dados e informacdes, que possam
posteriormente concretizar-se em conhecimento cientifico (Canastra, Haanstra e
Vilanculos, 2015).

Apresentamos no quadro 21, uma contextualizacdo geral acerca do mais relevante da

literatura em torno das abordagens quantitativas e qualitativas e suas respetivas técnicas

de investigagéo.
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Quadro 21 — Enfoques, métodos e técnicas de investigacao

Quantitativo

aparece ou como si impde aos
individuos, num certo momento ou
tempo. Para este tipo de estudo,
normalmente, utiliza-se o inquérito
por  questiondrio  (survey) ou
entrevista estruturada.

Enfoque e d,e S Definicdo do Método Instr,um_ento/
(método) Técnica
O método descritivo, um dos métodos
mais usados no enfoque quantitativo,
é, habitualmente, usado para o
descrever a realidade estudada; é Inquerito por
como se tirasse uma fotografia, para questionario
Descritivo dar conta da realidade como ela

(Survey,
entrevistas
estruturadas...)

Correlacional

0 método  correlacional ou
associativo usa-se, normalmente, em
caso de estudos que relacionam
variaveis, sendo que o tipo de
variaveis determina a escolha dos
testes estatisticos a serem aplicados.
0 objectivo dos estudos
correlacionais é medir duas ou mais
varidveis e examinar se ha uma
relacdo entre elas. Neste tipo de
estudo, formulam-se hipéteses, pois
parte-se de uma predicdo sobre os
resultados esperados com base nha
teoria sistematizada ou postulados
empiricos.

Escalas de
medicao (testes
em diversas
modalidades...)

Experimental
(quase-
experimental)

Visa demonstrar relaces de causa e
efeito, manipulando uma variavel

independente, produzindo,
possivelmente, mudangas
correspondentes na variavel
dependente. Para que estejamos
perante  um  efectivo  estudo

experimental, é necessario que a
amostra seja definida aleatoriamente e
que o0s elementos desta sejam
aleatoriamente  distribuidos  pelo
grupo(s) de tratamento e o grupo(s) de
controlo.

Testes
(ensaios,
indices...)
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Qualitativo

Interpretativo
(hermenéutico)

No método interpretativo ou
hermenéutico, podemos referir que, a
base empirica que sustentaeste tipo de
estudo, sdo os textos produzidos pelo
investigador, tendo como suporte 0s
registos que foi fazendo no decurso da
investigacdo (entrevistas, notas de
campo...) ou textos provenientes da
pesquisa documental. A titulo de
exemplo, na area do Direito, este é o
método mais usado, umavez que asua
base sdo documentos de caracter
legislativo.

Andélise
documental
(entrevistas,
historias de

vida...)

Etnografico

No método etnografico, podemos
salientar a dimensdo cultural e
contextual do objeto de estudo. A base
empirica que sustenta a analise do
investigador é o contexto cultural e
simbélico das pessoas e das
comunidades.

Observacao
naturalista (notas
de campo,
entrevistas,
pesquisa
documental...)

Investigacao-
acao

No que diz respeito a0 método da
investigacdo-acdo, habitualmente, ele
¢ usado quando o investigador
procura estudar um determinado tipo
de intervencao (social ou profissional)
sendo ele préprio parte (ainda que seja
temporariamente) do contexto em
estudo.

Observacao
participante
(inquérito por
entrevista,
discussdo de
grupos, pesquisa
documental,
grelhas de
observagdo...)

Estudo de caso

Quanto ao estudo de caso, podemos
concluir que constitui um método
privilegiado para estudar fendmenos
Ou acontecimentos sociais que
revelam uma singularidade e, ao
mesmo tempo, uma complexidade,
em termos de apreensao global. O seu
caracter nico e a auséncia de estudos
empiricos similares faz com que este
método possa introduzir-nos numa
primeira aproximacdo (exploratéria)
empirica ao objeto de estudo.

Observacao
participante ou
nao participante,
(entrevistas ou
questionéarios e
anélise
documental...)
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Em bom rigor, néo se esté a falar de
um enfogque, mas de uma combinacéo

Estudo de instrumentos e  técnicas,
exploratorio habitualmente associadas aos diversos
(qualitativo) | tipos de estudo. Por exemplo, o
método descritivo utiliza,
habitualmente, o inquérito por
Misto questionario para a coleta de dados.
Contudo, pode acontecer que numa
determinada fase do estudo (inicio ou
no terminus), se tenhaque usar outras

Entrevistas
(preparacéo do
inquérito por
questionario)

Descritivo técnicas, também, associadas a N
(quantitativo) métodos de estudo, cujo enfoque é Inque_rlto,p_or
qualitativo (como, por exemplo, o questionario

método  interpretativo ou 0
etnografico).

Fonte: adaptado de Canastra, Haanstra e Vilanculos (2015, p. 7)

6.5 Elaboracdo das hipoteses de investigacéo

Refere Charters (1992) que estruturalmente uma hipotese deve possuir no minimo duas
variaveis, sendo estas definidas em torno de carateristicas de uma determinada amostra
ou objeto de estudo, possuidoras de propriedades e valores intrinsecos e relacionadas
através de uma declaracdo inequivoca, que indique um comportamento esperado entre
estas varidveis, 0 que o autor define como a “anatomia” de uma hipotese, a qual é

observavel através do processo “dissecacao” de acordo com as seguintes etapas:

1. ldentificacdo e classificacdo das variaveis independentes (X) e dependentes (Y);

2. Descrever cada variavel separadamente e se necessario separar por categorias (Xa,
Xb...Xn e Ya, Yb, Yc...Yn);

3. Especificar inequivocamente o relacionamento esperado entre duas variaveis;
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4. Observar a unidade de analise implicitaou atualmente utilizada.

Dentro desse pressuposto, foram elaboradas quatro hipéteses para teste estatistico, de
modo a obter algumas informagdes consideradas relevantes e que ndo séo percebidas
claramente apenas pela andlise das frequéncias relativas e absolutas. A seguir

apresentamos as hipéteses elaboradas para o presente estudo:

Hipdtese 1 (H1) — Os discentes independentemente da idade, do género, do nivel
académico e semestre em que se encontram, tém percecédo afetiva similar no convivio
com as tecnologias digitais, em aulas presenciais e em ambiente e-learning no contexto

da sala de aula invertida.

Hipotese 2 (H2) — Os discentes independentemente da idade, do género, do nivel
académico e semestre em que se encontram, avaliam de forma semelhante as aulas em
sala de aula invertida (anélise realizada através das dimensfes obtidas por Anélise
Fatorial Exploratoria (AFE): “vantagens”, “dificuldades”, “vantagens video”, “relagéo

video/professor” e “obstaculos”).

Hipotese 3 (H3) — Os discentes que entenderam a matéria foram os discentes que

assistiram o video e estudaram a matériadisponibilizada na plataforma e-learning.

Hipotese 4 (H4) — O numero de discentes por grupo e o nivel académico ndo influencia
significativamente a conclusdo das atividades propostas naaula presencial da sala de aula

invertida.
Na tabela 4 demonstramos o0 conjunto de varidveis que foram testadas no interior das

hipdteses, com as respetivas partes dos instrumentos de recolha, que forneceram os dados

para a andlise estatistica.
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Tabela 4 — Hipoteses e as variaveis cruzadas

Hipoteses (H) Variaveis Instrumentos

Carateristicas sociodemograficas
9 Partes1 e 2 do
Versus

H1 . . inquérito por questionario
Percecoes afetivas

Carateristicas sociodemograficas
H2 Partes 1 e 3 do

versus Lo o
Afirmac0es (fatores da AFE) sobre a Inquertto por questionario

flipped classroom

Estudar a matéria

y versus Parte 1 da
3 Assistir o video grelha de observagéo
versus

Entender a matéria

Grupos de discentes

Ha Versus-— Parte 3 da
Nivel académico grelha de observagdo
versus

Resolucéo das atividades

Fonte: elaboragdo prdpria

6.6 Instrumentos de investigacao

No presente estudo foram utilizados quatro instrumentos de investigacao, divididos em
duas categorias, a saber: 1 — instrumentos procedimentais, compostos pelo protocolo do
docente e 0 guido do discente e 2 — instrumentos de recolha de dados, compostos pela
grelha de observacao e o inquérito por questionario, conforme detalhamos a seguir.

6.6.1 Instrumentos procedimentais

e Protocolo do docente — instrumento responsavel por formalizar a técnica de
aplicacdo dos experimentos, através da defini¢do de etapas objetivas, de modo a
padronizar o procedimento experimental durante a repeticdo dos experimentos
(apéndices, 3,5,7,9, 11, 13, 15 e 17);
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Guido do discente — instrumento responsavel por orientar os discentes quanto aos
procedimentos que devem cumprir nas componentes e-learning e presencial da
aula, no que se refere ao estudo em e-learning e, se for o caso, na execucéo de

tarefas de preparacdo paraa componente presencial da aula (apéndices 19 e 20);

6.6.2 Instrumentos de recolha de dados

Grelha de observacdo — instrumento quali-quantitativo utilizado durante a
realizacdo dos experimentos na componente presencial da aula, subdividido em
trés partes. Na parte um (1) € realizada uma coleta de dados quantitativa, no que
se refere aos deveres cumpridos (ou ndo) pelos discentes durante a componente
e-learning da aula. Na parte dois (2) séo realizadas observacdes qualitativas
fechadas, referentes aos objetivos alcangcados durante a aula e finalmente na parte
trés (3) sdo coletados dados quantitativos relativos ao desempenho na
resolucdo/conclusdo das atividades propostas aos grupos de discentes,
complementado por observacdes qualitativas julgadas relevantes pelo docente

aplicador do experimento (apéndices 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16 e 18).

Inquérito por questionario — instrumento quantitativo que foi elaborado
digitalmente com o suporte da ferramenta online Google Forms, sendo composto
essencialmente de trés (3) partes: 1 — caracterizacdo sociodemogréafica dos
discentes, que possibilita verificar as caracteristicas da amostra estudada; 2 —
percecdo afetiva dos discentes em relagéo a utilizacdo dos recursos digitais (TIC)
na aprendizagem em ambiente e-learning e presencial, delimitado através de
quinze (15) sentimentos distribuidos nas dimensdes positivas e negativas e; 3 —
apresentacdo de vinte (20) afirmacOes sobre a metodologia da sala de aula
invertida, com respostas fechadas e estruturadas através da escala de
concordancia de Likert de quatro (4) itens, com a exclusdo da resposta de
neutralidade, de modo a exigir do discente um posicionamento acerca das

afirmacdes apresentadas no inquérito (apéndice 21).
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6.7 Populacdo alvo e caracterizacdo da amostra

A populacdo alvo do presente estudo sdos os discentes do Ensino Superior de duas IES
situadas em Porto — Portugal, a saber: Universidade Fernando Pessoa (UFP) e Instituto
Superior de Tecnologias Avangadas (ISTEC).

No ambito da investigacdo de campo, segundo o LEC/UESC (2015), a populacédo alvo
esta relacionada com o conjunto de individuos, objetos ou medidas, podendo ser finitos
ou infinitos, que possuem entre si alguma carateristicaem comum, que possibiliterealizar

um processo estruturado de investigagéo cientifica.

Para que seja possivel a realizacdo de observagdes, experimentos e posteriores analises
em torno de uma populacdo que geralmente se apresenta em imenso tamanho, na
realizacdo do processo investigativo é selecionada uma fracdo da populacdo existente,
que seja possivel de manipular e estudar cientificamente, a qual recebe a denominacéo de
amostra. A amostra do presente estudo é composta por cento e cinquenta e dois (n=152)
discentes do Ensino Superior Universitario e Politécnico, distribuidos em nove (9) turmas

da area das Ciéncias Informaticas, conforme o apresentado na tabela5:

Tabela 5 — Caracterizagio da amostra

. Quantidade
IES Turma %uzintldade Curso | de discentes
€ turmas (amostra)
. . Engenharia
UFP Licenciatura 6 Informatica 92
Redese
ISTEC CTeSP 3 Sistemas 60
Informaticos
Quantidade de discentes (amostra total)—r152 (100%)

Fonte: elaboragéo prdpria
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6.8 Resumo do capitulo

No presente capitulo foi realizada uma contextualizacdo geral sobre as metodologias de
investigacdo e suas abordagens quantitativas e qualitativas, sequida de uma reflex&o
criticaem torno da I-A, metodologia de investigacdo de campo especifica deste trabalho
de investigacdo. A seguir passamos a discutir sobre o processo de elaboracdo das
hipoteses de investigacdo, referindo de forma embasada pela literatura, como foram
estruturadas as varidveis da amostra estudada, em torno das quatro (4) hipdteses

formuladas para anélise e decorrentes conclusdes.

Seguidamente, apresentamos os quatro (4) instrumentos de investigacdo utilizados
durante o processo de investigacdo de campo, categorizados em procedimentais e de
recolha de dados, sendo detalhada a estrutura e objetivos de cada instrumento utilizado.

Finalmente, tratamos de descrever a populacdo alvo e a caraterizar arespetivaamostrade

estudo, escolhida para a concretizagdo deste estudo.
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CAPITULO VII - RESULTADOS DOS EXPERIMENTOS

7.1 Introducéo

Neste capitulo apresentamos os resultados da investigacao de campo, que foram obtidos
através da realizacdo de um total de nove (9) experimentos, sendo um (1) experimento
piloto mais oito (8) (Apéndices 1 a 18), com uma parte dos dados obtidos através da
grelha de observacdo e a outra parte pelo inquérito por questionario, instrumentos ja
referidos neste estudo no subcapitulo 6.4.

A andlise estatistica envolveu medidas de estatistica descritiva (frequéncias absolutas e
relativas, médias e respetivos desvios-padrdo) e estatistica inferencial. O nivel de
significancia para rejeitar a hipotese nula foi fixado em (a) < 0.05. Utilizou-se a Analise
Fatorial Exploratéria (AFE), o coeficiente de consisténcia interna Alfa de Cronbach, o
coeficiente de correlacdo de Pearson, o testet de Student para uma amostra, a Manova
Repeated Measures, o teste de Fisher, e o teste de Mann-Whitney. A normalidade de
distribuicdo das variaveis foi analisada com o teste de Shapiro-Wilk. A homogeneidade

de variancias foi analisada com o teste de Levene.

A analise estatistica foi efetuada com o apoio do software SPSS (Statistical Package for

the Social Sciences) versao 25.0 para Windows.
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7.2 O experimento piloto

A finalidade do experimento piloto, alem de uma coleta inicial de dados em menor escala,
tem por objetivo primordial verificar a necessidade de aperfeicoamento dos instrumentos
de recolha de dados na forma e/ou conteudo, caso seja necessario, de modo a validar se a
estrutura planeada nos instrumentos esta ajustada com a amostra investigada e com o que
se pretende em torno dos objetivos da investigacdo, permitindo visualizar eventuais falhas

nos instrumentos e pontos passiveis de aprimoramento (Zaccaron, D’Ely e Xhafaj, 2018).

Na grelha de observacdo (Apéndice 2) durante a aplicacdo do experimento piloto,
realizado com vinte (n=20) discentes do curso de Engenharia Informatica da
Universidade Fernando Pessoa, observou-se a necessidade do acréscimo de trés perguntas
referentes ao comportamento dos discentes, acerca do seu estudo autodirigido na
componente e-learning da aula, a saber: “ Estudou a matéria disponibilizada na
plataforma e-learning”, “Assistiu o video disponibilizado na plataforma e-learning” e

“Entendeu a matéria disponibilizada na plataforma e-learning”.

Estas perguntas foram consideradas pertinentes e relevantes para este estudo de
doutoramento, sendo os discentes submetidos aos questionamentos durante a prépria
aplicacdo do experimento piloto, pois foi observado que alguns discentes ndo cumpriram
com o proposto no guido, no que se refere ao estudo e preparagéo para a aula presencial.

Ao final do experimento piloto, os discentes responderam voluntariamente um inquérito
por questionario online, suportado pela ferramenta Google Forms, no qual verificou-se a
necessidade de esclarecimentos pontuais em algumas questdes, que foram inicialmente
realizados presencialmente e oralmente pelo docente-aplicador do experimento piloto, de
modo a contornar as eventuais ambiguidades de interpretagdo, sendo posteriormente
evitados atraves dos ajustes realizados no corpo do inquérito. No mais, foi observado
através da interacdo presencial com os discentes, que as questdes estavam textualmente

ajustadasa sua capacidade de compreenséo.
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7.3 Apresentacdo dos dados (resultados)

A coleta de dados foi obtida através da aplicacédo de dois instrumentos de recolha de dados,
num primeiro momento, durante a realizacdo dos experimentos, utilizamos a grelha de
observagdo que nos forneceu dados quali-quantitativos (apéndices 1 a 18), sendo
posteriormente, ao término de cada experimento, aplicado um inquérito por questionario

(apéndice 21), que nos forneceu dados gquantitativos.

7.3.1 Apresentacdo dos resultados obtidos através da grelha de observacéo

Conforme as frequéncias apresentadas no grafico 1 e na tabela 6, referentes a
consolidacdo dos dados obtidos nos experimentos através da parte 1 da grelha de
observagdo sobre a componente e-learning da aula, os discentes maioritariamente
assistiram o video disponibilizado (69,7%), em contrapartida a adesdo ao estudo teorico
da matéria foi relativamente baixo (36,2%) e a compreensdo mediana acerca do conteudo
disponibilizado (51,3%).

Grafico 1 - Objetivos dos discentes em ambiente e-learning
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Fonte: elaboragdo propria

122



A proposta b-learning da salade aula invertida (flipped classroom): potencialidades e desafios no &mbito

do Ensino Superior

Tabela 6 — Objetivos dos discentes em ambiente e-learning

Estudou a matéria Assistiu ao video Entendeu a matéria
disponibilizada na disponibilizado na disponibilizada na
plataforma e-learning? plataforma e-learning? plataforma e-learning?
Sim 55 discentes (36,2%) 106 discentes (69,7%) 78 discentes (51,3%)
N&o 97 discentes (63,8%) 46 discentes (30,3%) 74 discentes (48,7%)
Total 152 discentes (100%) 152 discentes (100%) 152 discentes (100%)

Fonte: elaboragdo prdpria

A seguir apresentamos 0s resultados observados através da parte 2 da grelha de
observacdo (componente presencial da aula) referentes aos nove (9) experimentos

realizados.

No gréafico 2 é demonstrado que em oito (8) dos nove (9) experimentos, os discentes
maioritariamente cumpriram com os objetivos propostos durante a aula presencial.
Observou-se em um (1) dos experimentos, que a maioria dos discentes cumpriu
parcialmente com 0s objetivos propostos para a componente e-learning da aula e
estiveram a fazé-los em aula presencial (apéndice 16). Em dois (2) experimentos foi
observado que o tempo proposto para as atividades esteve parcialmente ajustado

(apéndices 2 e 12).
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Gréfico 2 —Parte 2 da grelhade observagéo (itens de observacdo 1 e 2)
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Fonte: elaboracdo propria

Conforme demonstrado no grafico 3, verifica-se nos nove (9) experimentos um nivel
elevado de interesse dos discentes em torno da metodologia da sala de aula invertida, com
compreensdo mediana em relacdo as atividades propostas pelo docente.

Gréfico 3 —Parte 2 da grelhade observacéo (itensde observacio 3 e 4)
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Fonte: elaboragdo propria
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Conforme demonstrado no grafico 4, verifica-se uma baixa incidéncia de incidentes
durante os experimentos, com elevado nivel de dividas dos discentes, relativamente as

atividades e no que se refere aos objetivos pretendidos com a sala de aula invertida.

Gréfico 4 —Parte 2 da grelha de observagao (itens de observacéo 5 e 6)
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Fonte: elaboragdo prépria

A seguir apresentamos no grafico 5 e na tabela 7 as frequéncias absolutas, observadas
através da parte 3 da grelha de observacdo, referente ao desempenho dos discentes na
resolucdo das atividades propostas em aula presencial nos nove (9) experimentos
realizados. Em cinza claro na tabela 7, realcamos os grupos que realizaram todas as

atividades propostas.
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Grafico 5 — Média de atividades realizadas pelasturmas na aula presencial

22

Quant. de atividades

Turma | Turma|Turma|Turma  Turma|Turma Turma|Turma Turma
1 2 3 4 5 6 7 8 9

M Atividades realizadas (média)| 80 | 11,0 | 7,0 | 10,0 | 193 | 11,1 | 7,0 7,0 7,7
M Atividades propostas 14 14 14 12 22 14 14 14 12

Fonte: elaboracdo prépria

Tabela 7 — Numero de atividades realizadas pelos grupos de discentes em aula presencial

Atividades realizadas por grupo (G)
N®de N° de discentes N O de

discentes atividades | G1| G2 [ G3 | G4 | G5 | G6 | G7 | G8

(turma) (grupo) propostas
Exper.1 20 4 (G1-G5) 14 7 |14 | 6 8 | 5 - - -
Exper.2 17 4 (G1-G3)/5 (G4) 14 13 (14 | 9 8 - - - -
Exper.3 6 3(G1-G2) 14 8 | 6 - - - - - -
Exper.4 16 4 (G1-G4) 12 12 |10 (12 | 6 - - - -
Exper.5 22 3(G1-G6)/4 (G7) 22 22 |22 |18 |11 |22 |22 |18 | -
Exper.6 25 3(G1-G7)/4 (G8) 14 14 |11 (11| 7 |11 | 7 |14 | 14
Exper.7 3 3(G1) 14 70 - -1 - -1-1-1-
Exper.8 21 3(G1-G7) 14 9 8 8 7 6 5 6 -
Exper. 9 22 3 (G1-G6)/4 (G7) 12 10[8|9|7[8]6]|6] -
Total de 152 Obs.: Exper.1,2,3,6,7e8—Licenciatura  Legenda: Exper.=Experimento
discentes Exper.4,5e 9 — Técnico Superior

Fonte: elaboragdo prépria
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7.3.2 Apresentacao dos resultados obtidos através do inquérito por questionario

Os inquéritos foram aplicados com o suporte da ferramenta online Google Forms, sendo

obrigatdrio aos discentes voluntarios responder a totalidade das questdes, que foram

organizadas em trés (3) partes:

1- Caraterizacdo sociodemografica (5 questes);

2- Percecdo afetivaem relacdo as TIC no ensino e-learning e presencial (2 questdes);

3- Percecdo geral em relagcdo a metodologiada sala de aula invertida (20 questes).

Colaboraram no estudo cento e vinte e dois discentes (N=122), o equivalente a 80,3% da

amostratotal de cento e cinquenta e dois discentes (N=152).

7.3.2.1 Resultados da caraterizacdo sociodemograficados discentes

Conforme demonstrado no grafico 6 e na tabela 8, quase a totalidade dos discentes sdo
do género masculino (94,3%).

Gréfico 6 — Género dos discentes inquiridos

100,0%
90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

B Masculino

M Feminino

Fonte: elaboracéo propria
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Tabela 8 — Género dos discentes inquiridos

Género Frequéncia (N) Percentagem (%o)
Masculino 115 94,3
Feminino 7 5,7

Total 122 100

Fonte: elaboragéao prépria

Conforme demonstrado no grafico 7 e na tabela 9, verifica-se que maioritariamente os
discentes possuem idades entre os dezanove e vinte anos, variando entre um minimo de

18 anos e um maximo de 52 anos, com a média de idades de 20,6 anos (DP = 4,4 anos).

Gréfico 7 - Idade dos discentes inquiridos
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Fonte: elaboragdo propria
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Tabela 9 — Idade dos discentes inquiridos

Idade Frequéncia (N) Percentagem (%) Idade média Desvio Padréo
18 19 15,6 20,6 44
19 38 311
20 34 27,9
21 13 10,8
22 5 41
23 4 3,3
24 1 0,8
26 1 0,8
29 1 0,8
30 2 1,6
32 1 0,8
36 1 0,8
41 1 0,8
52 1 0,8

Total 122 100

Fonte: elaboragéao prépria

Conforme demonstrado no grafico 8 e na tabela 10, verifica-se uma maioria minima de
discentes nos cursos de habilitacdo em Técnico Superior (52,5%).

Gréfico 8 — Habilitagdo do curso dos discentes inquiridos
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Fonte: elaboragdo propria
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Tabela 10 — Habilitagdo do curso dos discentes inquiridos

Nivel de habilitagao Frequéncia (N) Percentagem (%)
Licenciatura 58 475
Técnico Superior 64 52,5
Total 122 100

Fonte: elaboragdo prdpria

Conforme demonstrado no grafico 9 e na tabela 11, verifica-se que maioritariamente os

discentes sdo da &rea de formacdo em Ciéncias Exatas (91,8%).

Grafico 9 — Area de formacéo dos discentes inquiridos

100,0%
90,0%
80,0%
70,0%
M Bioldgicas
60,0%
M Exatas
50,0%
Humanas
40,0%
Sociais
30,0%
20,0%
10,0%
0,0%
Fonte: elaboragéo propria
Tabela 11 — Area de formac&o dos discentes inquiridos
Area de formac&o Frequéncia (N) Percentagem (%)
Biol6gicas 3 2,5
Exatas 112 91,8
Humanas 2 1,6
Sociais 5 41
Total 122 100

Fonte: elaboragéao prépria
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Conforme demonstrado no grafico 10 e natabela 12, verifica-se que maioritariamente os

discentes estdo no segundo (2°) semestre do curso (91,8%).

Gréfico 10— Semestre no qual se encontram os discentes inquiridos
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Fonte: elaboracéo propria

Tabela 12 — Semestre no qual se encontram os discentes inquiridos

Semestre Frequéncia (N) Percentagem (%)
10 7 5,7
20 96 78,7
3° 4 3.3
40 13 10,7
Curso concluido 2 1,6
Total 122 100

Fonte: elaborag&o prépria
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7.3.2.2 Resultados da percecao afetiva dos discentes em relacdo as TIC no ensino e-

learning e presencial

Na parte 2 do inquérito por questionario foi solicitado aos discentes que escolham até
quatro (4) palavras, que melhor representam a sua percecao afetivaem relagdo a utilizaco
das TIC no &mbito do ensino presencial e do e-learning.

Conforme demonstrado no grafico 11 e na tabela 13, quando se questionam os discentes

sobre “O uso das TIC no ensino presencial me causa”, as perce¢des afetivas mais
referidas sdo: Entusiasmo (72,1%) e Alegria (59,8%).

Gréfico 11 - Percecdo afetiva comas TIC no ensino presencial
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Fonte: elaboragdo propria
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Tabela 13 — Percecdo afetivacomas TIC no ensino presencial

Percecdo Frequéncia  Percentagem Percecdo Frequéncia Percentagem
afetiva (N) (%) afetiva (N) (%)
Entusiasmo 88 72,1 Ansiedade 12 9,8
Alegria 73 59,8 Carinho 5 41
Felicidade 56 459 Tédio 5 4,1
Prazer 54 443 Raiva 4 33
Inspiracédo 52 42,6 Desprezo 3 2,5
Excitacéo 39 32 Medo 2 1,6
Indiferenca 21 17,2 Odio 0 0
Frustracgéo 13 10,7

Fonte: elaboracéo propria

Conforme demonstrado no grafico 12 e na tabela 14, quando se questionam os discentes
sobre “O uso das TIC no ensino a distancia me causa”, as percec¢des afetivas mais

referidas sdo: Entusiasmo (59%) e Alegria (45,9%).

Gréfico 12— Percecdo afetiva comas TIC no ensino a distancia (e-learning)
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Fonte: elaboracdo propria
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Tabela 14 — Percecdo afetivacomas TIC no ensino a distancia (e-learning)

Percecéo Frequéncia  Percentagem Percecéo Frequéncia Percentagem
afetiva (N) (%) afetiva (N) (%)
Entusiasmo 72 59 Frustracgéo 14 115
Alegria 56 459 Tédio 9 7.4
Felicidade 40 32,8 Raiva 6 49
Inspiracédo 35 28,7 Desprezo 6 4.9
Ansiedade 31 25,4 Carinho 5 4,1
Excitacéo 29 23,8 Medo 5 41
Indiferenca 27 22,1 Odio 3 2,5
Prazer 26 21,3

Fonte: elaboracéo prdpria

7.3.2.3 Resultados da percecao geral dos discentes em relagdo a metodologia da sala

de aula invertida

Na ultimae terceira parte do inquérito por questionario, os discentes foram submetidos a
uma série de afirmacdes acerca da sala de aula invertida (flipped classroom), de modo a
demonstrarem o seu nivel de concordancia/discordancia ao afirmado (escala de Likert)
que foi dividido entre: discordo totalmente, discordo em parte, concordo em parte e
concordo totalmente. Nao foram atribuidas as opgdes: “ndo concordo/nem discordo” ou

“nenhuma”, de modo a exigir um posicionamento por parte dos discentes inquiridos.

No grafico 13 até o gréfico 32 e na tabela 15 podemos verificar as respostas dos discentes
inquiridos, em relacédo as afirmacdes apresentadas na terceira parte do inquérito. Na tabela
15 especificamente, apresentamos a consolidacdo dos dados (frequéncias, M e DP) da

terceira parte do inquérito, realcados em cinza claro nas respostas mais frequentes.
Assim, as respostas que motivaram niveis de concordancia mais elevados foram: “A

possibilidade de utilizar videos como auxilio na resolugdo de exercicios para preparacao
dos testes e exames é um aspeto facilitador” (M = 3,4) e “O video permite revisitar os

134



A proposta b-learning da salade aula invertida (flipped classroom): potencialidades e desafios no ambito

do Ensino Superior

contetidos quando ndo os compreendo bem, o que é mais dificil fazer durante uma aula
presencial” (M = 3,27).

A afirmacdo do inquérito que registou niveis de discordancia mais elevados foi: “A
qualidade do video nédo é boa, logo faz com que os conteddos ndo sejam percetiveis” (M
=1,97).

No gréfico 13 verifica-se que os discentes alegaram mais frequentemente, discordar
parcialmente (42,6%) sobre sentir dificuldades na resolucao das atividades propostas em

contexto de sala de aula invertida independentemente do video.

Gréfico 13- Percecdo dosdiscentes em relacdo a sala de aula invertida (afirmacéo 1)

Senti dificuldade na resolu¢do dos exercicios propostos nas aulas

Flipped Classroom, independentemente da visualizagao dos videos.
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Fonte: elaboragdo propria

No grafico 14 verifica-se que os discentes alegaram mais frequentemente, concordar
parcialmente (50%) que realizar um resumo sobre o contetdo do video proposto para a

aprendizagem, melhoraria o seu desempenho.
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Gréfico 14— Percecdo dosdiscentes em relagdo a sala de aula invertida (afirmacdo 2)

Se tivesse elaborado um resumo sobre o video solicitado, o meu
desempenho na resolugdo dos exercicios a respeito deste teria sido
melhor.
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Fonte: elaboragdo propria

No grafico 15 verifica-se que os discentes alegaram mais frequentemente, concordar
parcialmente (57,4%) que na metodologia da sala de aula invertida percebem mais
facilmente, o que se pretende com as atividades propostas em aula.

Gréfico 15— Percecdo dosdiscentes em relagdo a sala de aula invertida (afirmacéo 3)

Nas aulas Flipped Classroom demorei menos tempo a perceber o que
era pedido nos exercicios propostos, quando comparado com as
aulas sem Flipped Classroom.
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Fonte: elaboracdo propria
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No grafico 16 verifica-se que os discentes alegaram mais frequentemente, concordar
parcialmente (59%) sentir menos dificuldades em resolver as atividades propostas, no

contexto da sala de aula invertida.

Gréfico 16— Percecdo dosdiscentes em relagdo a sala de aula invertida (afirmacéo 4)

Nas aulas Flipped Classroom senti menos dificuldades na resolugdo
dos exercicios propostos, quando comparado com as aulas sem
Flipped Classroom.
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Fonte: elaboragdo propria

No gréfico 17 verifica-se que os discentes alegaram mais frequentemente, concordar
parcialmente (54,1%) ser possivel solucionar mais rapidamente as atividades propostas,
no contexto da sala de aula invertida em detrimento de outra metodologia.

Gréfico 17— Percecdo dosdiscentes em relagdo a sala de aula invertida (afirmacéo 5)

Nas aulas Flipped Classroom demorei menos tempo na execug¢do dos
exercicios propostos, quando comparado com as aulas sem Flipped
Classroom.

55,0%
50,0%
45,0%
40,0%
35,0%
30,0%
25,0%
20,0%
15,0%
10,0%

5,0%

0,0%

Discordo totalmente Discordo em parte  Concordo em parte Concordo totalmente

Fonte: elaboragdo propria
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No grafico 18 verifica-se que os discentes alegaram mais frequentemente, concordar
parcialmente (58,2%) sentir menos dificuldades em resolver as atividades propostas

devido a identificacdo com a sala de aula invertida.

Gréfico 18— Percecdo dosdiscentes em relagdo a sala de aula invertida (afirmacéo 6)

Nas aulas com Flipped Classroom tive menos dificuldades na
execugdo dos exercicios propostos, por me sentir mais identificado
com este tipo de aulas.
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Fonte: elaboragdo propria

No gréfico 19 verifica-se que os discentes alegaram mais frequentemente, concordar
parcialmente (50,8%) que a metodologia da sala de aula invertida é uma mais-valia no
seu processo de ensino e aprendizagem.

Gréfico 19— Percecdo dosdiscentes em relagdo a sala de aula invertida (afirmacéo 7)

Considero que a abordagem Flipped Classroom é uma mais valia no
meu processo aprendizagem.
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No grafico 20 verifica-se que os discentes alegaram mais frequentemente, concordar
parcialmente (63,1%) que a utilizagdo do video permite perceber quais conhecimentos

especificos aplicar na resolugdo das atividades.

Gréfico 20— Percecdo dosdiscentes em relagdo a sala de aula invertida (afirmacéo 8)

O contelido sobre o tema do video, fez-me saber selecionar o que
precisava usar na resolugdo de exercicios.
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No grafico 21 verifica-se que os discentes alegaram mais frequentemente, concordar
parcialmente (68%) que a didatica utilizada no video facilitoua compreensao da matéria

e consequentemente na resolucdo das atividades propostas.

Gréfico 21 - Percecdo dosdiscentes em relagdo a sala de aula invertida (afirmacédo 9)

O modo de exemplificagio que foi feito no video, fez-me
compreendé-lo melhor e assim saber como utiliza-lo na resolugdo de
exercicios em sala de aula.
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No grafico 22 verifica-se que os discentes alegaram mais frequentemente, concordar
parcialmente (52,5%) que a utilizacdo do video favorece a sensacdo de proximidade com

o docente, tornando o video mais atrativo que o contetdo teérico em e-learning.

Gréfico 22— Percecdo dosdiscentes em relagdo a sala de aula invertida (afirmagéo 10)

Senti de “alguma forma” que os videos tinham a presenc¢a do
professor, e portanto dei mais aten¢do aos contetidos do video, do
que se os estivesse aler em um livro ou manual.
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No grafico 23 verifica-se que os discentes alegaram mais frequentemente, concordar
parcialmente (54,9%) que a possibilidade de repetir a visualizagdo do video facilita

compreender o contetdo da matériaem comparacdo a aula presencial.

Gréfico 23— Percecdo dosdiscentes em relacdo a sala de aula invertida (afirmacéo 11)

O video permite revisitar os contetidos quando ndo os compreendo
bem, o que é mais dificil fazer durante uma aula presencial.
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140



A proposta b-learning da salade aula invertida (flipped classroom): potencialidades e desafios no ambito

do Ensino Superior

No grafico 24 verifica-se que os discentes alegaram mais frequentemente, concordar
parcialmente (53,3%) que a utilizagdo do video como apoio para a resolucdo das

atividades é uma mais-valia durante sua preparacdo para avaliacoes.

Gréfico 24— Percecdo dosdiscentes em relagdo a sala de aula invertida (afirmagéo 12)

A possibilidade de utilizar videos como auxilio na resolugdo de
exercicios para preparacdo dos testes e exames é um aspeto
facilitador.
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No grafico 25 verifica-se que os discentes alegaram mais frequentemente, concordar
parcialmente (50,8%) que no contexto da salade aulainvertida o docente € mais atencioso

com os discentes.

Gréfico 25— Percecdo dosdiscentes em relacdo a sala de aula invertida (afirmagéo 13)

O professor da-me mais atengao nas aulas Flipped Classroom.
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Fonte: elaboragao propria
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No grafico 26 verifica-se que os discentes alegaram mais frequentemente, concordar
parcialmente (43,4%) que o video ndo contempla todo o conteldo necessario da matéria

para a resolucdo das atividades propostas em aula.

Gréfico 26 — Percecdo dosdiscentes em relacdo a sala de aula invertida (afirmagéo 14)

Os exercicios propostos nas aulas presenciais necessitavam de
contetidos que n3o estavam explicados nos videos.
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No grafico 27 verifica-se que os discentes alegaram mais frequentemente, concordar
parcialmente (52,5%) que a incompreensdo do video impossibilita a resolugdo das

atividades propostas em aula.

Gréfico 27— Percecdo dos discentes em relacdo a sala de aula invertida (afirmagédo 15)

Como o contetido do video é estatico, se ndo o compreendo, ndao
consigo aplicar os conceitos na resolugdo de exercicios na aula
presencial.
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No grafico 28 verifica-se que os discentes alegaram mais frequentemente, concordar

parcialmente (37,7%) ndo possuirem tempo disponivel suficiente para assistir os videos.

Gréfico 28— Percecdo dosdiscentes em relacdo a sala de aula invertida (afirmag&o 16)

Ndo possuo tempo suficiente para visualizar os videos fora do
periodo de aulas presenciais.
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No gréfico 29 verifica-se que os discentes alegaram mais frequentemente, concordar
parcialmente (48,4%) que a metodologiada sala de aula invertida é muito trabalhosa aos

discentes.

Gréfico 29— Percecdo dosdiscentes em relacdo a sala de aula invertida (afirmacgéo 17)

A Flipped Classroom é uma abordagem de ensino muito trabalhosa
nos estudos.
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No grafico 30 verifica-se que os discentes alegaram mais frequentemente, discordar

totalmente (36,1%) que a qualidade do video em relacdo ao contetido ndo era boa.

Gréfico 30— Percecdo dosdiscentes em relacdo a sala de aula invertida (afirmag&o 18)

A qualidade do video nao é boa, logo faz com que os contetidos nao
sejam percetiveis.
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No gréfico 31 verifica-se que os discentes alegaram mais frequentemente, concordar
parcialmente (59,8%) que assistir o video e centrar a aula presencial em atividades,

facilitaa compreensdo da matéria.

Gréfico 31— Percecdo dosdiscentes em relacdo a sala de aula invertida (afirmacgéo 19)

Percebo melhor a matéria quando assisto o video e o professor foca
a aula presencial com exercicios.
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No grafico 32 verifica-se que os discentes alegaram mais frequentemente, concordar

parcialmente (52,5%) que no contexto da sala de aula invertida realizaram maisatividades

e esclareceram melhor suas duvidas.

Gréfico 32— Percecdo dos discentes em relagdo a sala de aula invertida (afirmagéo 20)

A Flipped Classroom permitiu-me resolver mais exercicios em sala de
aula e esclarecer melhor minhas duvidas com o professor.
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Tabela 15— Percecéo geral dos discentes em relacdo a salade aula invertida (flipped classroom)

Legenda: 1 - Discordototalmente 2 — Discordo em parte
3 - Concordoem parte 4 — Concordo totalmente
M — Média DP — Desvio Padrdo

4 M

DP

1. Senti dificuldade na resolugdo dos exercicios propostos nas
aulas Flipped Classroom, independentemente da visualizagdo dos
videos.

23,0% 42,6% 31,1%

3,3% 2,15

81

2. Se tivesse elaborado um resumo sobre o video solicitado, 0 meu
desempenho na resolucao dos exercicios a respeito deste teria sido
melhor.

9,0% 24,6% 50,0%

16,4% 2,74

84

3. Nas aulas Flipped Classroom demorei menos tempo a perceber
0 que erapedidonosexerciciospropostos, quando comparadocom
as aulas sem Flipped Classroom.

4,1% 18,9% 57,4%

19,7% 2,93

74

4. Nas aulas Flipped Classroom senti menos dificuldades na
resolucdo dos exercicios propostos, quando comparado com as
aulas sem Flipped Classroom.

57% 17,2% 59,0%

18,0% 2,89

,76
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5. Nas aulas Flipped Classroom demorei menos tempo na
execucdo dos exercicios propostos, quando comparado com as
aulas sem Flipped Classroom.

4,9% 23,0%

54,1%

18,0% 2,85

7

6. Nas aulas com Flipped Classroom tive menos dificuldades na
execucdodos exercicios propostos, por me sentir mais identificado
com este tipo de aulas.

4,9% 19,7%

58,2%

17,2% 2,88

7. Considero que a abordagem Flipped Classroom é uma mais-
valia no meu processo aprendizagem.

3,3% 6,6%

50,8%

39,3% 3,26

73

8. O conteldo sobre o tema do video, fez-me saber selecionar o
que precisavausar na resolucéo de exercicios.

1,6% 15,6%

63,1%

19,7% 3,01

,65

9. O modo de exemplificagdo que foi feito no video, fez-me
compreendé-lo melhor e assim saber como utiliz4-lo na resolucéo
de exercicios emsalade aula.

0,8% 13,9%

68,0%

17,2% 3,02

10. Senti de “alguma forma” que os videos tinham a presenga do
professor, portanto dei mais atencdo aos contetdos do video, do
que se os estivesse a ler em um livro ou manual.

3,3% 17,2%

52,5%

27,0% 3,03

76

11. O video permite revisitar os conteddos quando ndo 0s
compreendo bem, o que é mais dificil fazer durante uma aula
presencial

1,6% 6,6%

54,9%

36,9% 3,27

12. A possibilidade de utilizar videos como auxilio na resolugéo
de exercicios para preparacdo dos testes e exames € um aspeto
facilitador

0,0% 3,3%

53,3%

43,4% 3,40

13. O professor da&-me mais atengdo nas aulas Flipped Classroom.

10,7% 19,7%

50,8%

18,9% 2,78

14. Os exercicios propostos nas aulas presenciais necessitavam de
conteudos que ndo estavam explicados nos videos.

16,4% 33,6%

43,4%

6,6% 2,40

15. Como o conteddodo video é estatico, se ndo o compreendo,
ndo consigo aplicar os conceitos naresolugéo de exercicios naaula
presencial.

7,4% 33,6%

52,5%

6,6% 2,58

73

16. Nao possuo tempo suficiente para visualizar os videos fora do
periodo de aulas presenciais.

24,6% 28,7%

37,7%

9,0% 2,31

,95

17. A Flipped Classroom ¢ uma abordagem de ensino muito
trabalhosa nos estudos.

4,9% 32,8%

48,4%

13,9% 2,71

18.Aqualidadedovideondo € boa, logo faz comque os contetidos
nao sejam percetiveis.

36,1% 35,2%

24,6%

4,1% 1,97

19. Percebo melhor a matéria quando assisto o video e o professor
focaaaula presencial com exercicios.

4,9% 11,5%

59,8%

23,8% 3,02
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20. A Flipped Classroom permitiu-me resolver mais exerciciosem

sala de aula e esclarecer melhor minhas ddvidas com o professor.
25% 115% 52,5% 33,6% 3,17 72

Fonte: elaboragdo prdpria

7.4 Resultados dos testes das hipdteses

Neste subcapitulo apresentamos os resultados das hipoteses testadas, através do
cruzamento das variaveis presentes na grelha de observacdo e no inquérito por

questionario.

Na parte 3 do inquérito por questionario, referente as vinte (20) afirmac6es sobre a sala
de aula invertida (flipped classroom) foi utilizadaa Anélise Fatorial Exploratoria (AFE)
para facilitar aandlise estatistica, cujaexplicacdo e justificacdo € apresentada no capitulo
8, referente a analise criticados resultados.

7.4.1 Hipotese 1 (H1)

Os discentes independentemente da idade, do genero, do nivel académico e semestre
em que se encontram, tém percecdo afetiva similar no convivio com as tecnologias

digitais, em aulas presenciais e em ambiente e-learning no contexto da sala de aula

invertida.

O cruzamento das variaveis para o teste da H1 é realizado em dois contextos, ou seja:
1. A percecdo afetiva dos discentes na relagcdo com as TIC no ensino presencial;
2. A percecdo afetiva dos discentes na relagcdo com as TIC no ensino a distancia (e-

learning);

147



A proposta b-learning da salade aula invertida (flipped classroom): potencialidades e desafios no ambito

do Ensino Superior

O uso das TIC no ensino presencial me causa:
Género
N&o encontramos relagdes estatisticamente significativas entre o género dos inquiridos e

a percecdo afetiva no convivio com as tecnologias digitais, conforme demonstrado no

grafico 33 e na tabela 16.

Grafico 33— Género e percecdo afetiva
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Fonte: elaboragdo propria
Tabela 16 — Género e percecdo afetiva
Feminino Masculino
N % N % Sig.
Entusiasmo 6 85,7 82 71,3 672
Alegria 3 42,9 70 60,9 437
Felicidade 2 28,6 54 47,0 451
Prazer 4 57,1 50 43,5 ,698

Fonte: elaboracéo prdpria
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HabilitacGes académicas
Os técnicos superiores referem significativamente mais sentimentos de Alegria (75% vs.

43,1%), teste de Fisher, p =.001, e Felicidade (60,9% vs. 29,3%), teste de Fisher, p =.001,
do que os Licenciados, conforme demonstrado no grafico 34 e na tabela 17.

Grafico 34— HabilitagGes e percecdo afetiva
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Fonte: elaboragdo propria

Tabela 17 — HabilitacGes e percecéo afetiva

Licenciado Técnico superior

N % N % Sig.
Entusiasmo 39 67,2 49 76,6 313
Alegria 25 43,1 48 75,0 ,001**+*
Felicidade 17 29,3 39 60,9 ,001**+*
Prazer 23 39,7 31 48,4 ,365
Fonte: elaboracdo prdpria *p<,05 **p<,01 ***p<,001
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Idade
N&o encontramos diferencas estatisticamente significativas na idade dos inquiridos e a

percecdo afetiva no convivio com as tecnologias digitais, conforme demonstrado no

grafico 35 e na tabela 18.

Gréfico 35— Idade e percegdo afetiva (dispersdo das médias)
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Fonte: elaboracéo prépria
Tabela 18 — Idade e percecéo afetiva
Sim Nao
M DP M DP Sig
Entusiasmo 20,52 4,30 20,97 4,65 ,615
Alegria 20,56 3,346 20,78 5,632 ,793
Felicidade 19,96 1,991 21,23 5,634 ,093
Prazer 20,65 3,842 20,65 4,806 ,999

Fonte: elaboracédo prdpria
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Semestre

Os sujeitos que frequentam o 3° ou 4° semestre referem significativamente mais
sentimentos de Alegria (84,2% vs. 55,3%), teste de Fisher, p = .022, e Prazer (68,4% vs.
39,8%), teste de Fisher, p =.025, do que os sujeitos que frequentam o 1° ou 2° semestre,

como podemos verificar no grafico 36 e na tabela 19.

Gréfico 36— Semestre e percegao afetiva
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Fonte: elaboragéo propria

Tabela 19 — Semestre e percecao afetiva

1%e 2°semestre 3%e 4°semestre
N % N % Sig.
Entusiasmo 75 72,8 13 68,4 ,782
Alegria 57 55,3 16 84,2 ,022*
Felicidade 45 43,7 11 579 319
Prazer 41 39,8 13 68,4 ,025*
Fonte: elaboragéo prépria *p<,05 **p<,01 ***p<,001
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O uso das TIC no ensino a distancia (e-learning) me causa
Género
N&o encontramos relacdes estatisticamente significativas entre o género dos inquiridos e

a percecdo afetiva no convivio com as tecnologias digitais, conforme demonstrado no
gréfico 37 e na tabela 20.

Gréfico 37— Género e percecdo afetiva
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Fonte: elaboragéo propria
Tabela 20 — Género e percecdo afetiva
Feminino Masculino
N % N % Sig.
Entusiasmo 5 71,4 67 58,3 ,699
Alegria 4 57,1 52 452 ,702
Felicidade 1 14,3 39 339 424
Inspiracédo 2 28,6 33 28,7 1,000

Fonte: elaboracédo prdpria
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HabilitacGes académicas
Os técnicos superiores referem significativamente mais sentimentos de Alegria (65,6%

vs. 24,1%), teste de Fisher, p = .001, e Felicidade (50% vs. 13,8%), teste de Fisher, p

=.001, do que os Licenciados, como podemos observar no grafico 38 e na tabela 21.

Gréfico 38— Habilitagbes e percecdo afetiva
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Fonte: elaboragéo propria

Tabela 21 — HabilitacGes e percecéo afetiva

Licenciado Técnico superior
N % N % Sig.
Entusiasmo 30 51,7 42 65,6 ,142
Alegria 14 24,1 42 65,6 ,001***
Felicidade 8 13,8 32 50,0 ,001***
Inspiracédo 13 22,4 22 34,4 ,165
Fonte: elaboracdo prdpria *p<,05 **p<,01 ***p< 001
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Idade

N&o encontramos diferencas estatisticamente significativas na idade dos inquiridos e a
percecdo afetivano convivio com as tecnologias digitais, conforme se verifica no grafico
39 e na tabela 22.

Grafico 39— Idade e percecdo afetiva (dispersdo das médias)
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Fonte: elaboragdo propria
Tabela 22 — Idade e percecéo afetiva
Sim Nao
M DP M DP Sig.
Entusiasmo 20,97 5,28 20,18 2,57 ,329
Alegria 20,23 3,16 21,00 5,20 ,338
Felicidade 20,28 3,28 20,83 4,84 ,515
Inspiracédo 19,89 1,71 20,95 5,06 225

Fonte: elaborag&o prépria
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Semestre

Os discentes que frequentam o 3° ou 4° semestre referem significativamente mais
sentimentos de Felicidade (57,9% vs. 28,2%), teste de Fisher, p = .016, do que 0s
discentes que frequentam o 1° ou 2° semestre, conforme verifica-se no grafico 40 e na
tabela 23.

Gréfico 40— Semestre e percegdo afetiva
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Fonte: elaboragdo propria

Tabela 23 — Semestre e percecéo afetiva

1%e 2°semestre 3%e 4°semestre
N % N % Sig.
Entusiasmo 58 56,3 14 73,7 ,207
Alegria 44 42,7 12 63,2 134
Felicidade 29 28,2 11 57,9 ,016*
Inspiracédo 30 29,1 5 26,3 1,000
Fonte: elaborag&o prépria *p<,05 **p<,01 ***p< 001
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7.4.2 Hipbtese 2 (H2)

Os discentes independentemente da idade, do género, do nivel académico e semestre
em que se encontram, avaliam de forma semelhante as aulas em sala de aula
invertida (dimensbes “dificuldades”, “vantagens”, “vantagens video”, “relacdo

video/professor” e “obstaculos™).

Género
As mulheres obtém valores significativamente mais elevados nas dimens@es “vantagens”

(3,45 vs. 2,96), Z = -2,322, p =,020, e “relacdo video/professor” (3,53 vs. 3,16), Z = -

2.080, p =,038, do que os homens, como demonstrado no grafico41 e na tabela 24.

Gréfico 41 — Géneroe avaliagdo da Sala de aulainvertida (disperséo das médias)
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Fonte: elaboragdo prdpria
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Tabela 24 — Género e avaliagdo da Sala de aula invertida

Feminino Masculino
M DP M DP Sig.

Dificuldades 2,38 ,62 2,57 45 ,508
Vantagens 3,45 42 2,96 ,55 ,020*
Vantagens video 3,21 39 3,00 52 313
Relacao video/professor 3,53 ,36 3,16 A7 ,038*
Obstaculos 1,92 ,88 2,15 71 507
Fonte: elaboracdo prépria *p<,05 *p<,01 ***p< 001

Idade

Os coeficientes de correlacdo entre as dimensdes “dificuldades” e “vantagens” e a “idade”
sdo fracos significativamente. Assim, quanto mais elevada ¢é a idade, mais elevada é a
avaliacdo na dimensdo “dificuldades” e quanto mais elevada é a idade mais baixa é a
avaliacdo na dimens&o “vantagens”, conforme demonstrado na tabela 25.

Tabela 25— Idade e avaliacdo Sala de aula invertida

Idade
Dificuldades ,203"
Vantagens -,231"
Vantagens video -,005
Relagao video/professor -,008
Obstaculos 071

Fonte: elaboragdo proépria *p<,05 **p<,01 **p< 001
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Nivel académico

Os técnicos superiores que obtém valores significativamente mais elevados nas
dimensdes “Vantagens” (3,10 vs. 2,87), t(120) = -2.342, p = .021, e “Relagéo
Video/Professor” (3,26 vs. 3,09), t(120) = -2.057, p = .042, do que os licenciados, como

demonstrado no grafico 42 e na tabela 26.

Gréfico 42 — Habilitagdo e avaliagdo da Salade aulainvertida (dispersdo das médias)
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Fonte: elaboracdo prdpria

Tabela 26 — Habilitacéo e avaliacdo da Sala de aula invertida

Licenciado Técnico superior

M DP M DP Sig.
Dificuldades 2,59 45 2,53 A7 472
Vantagens 2,87 ,64 3,10 44 ,021*
Vantagens video 3,03 56 2,99 48 ,656
Relacao video/professor 3,09 ,50 3,26 43 ,042*
Obstaculos 2,23 ,66 2,05 77 177
Fonte: elaboragdo prépria *p<,05 **p<,01 ***p<,001

158



A proposta b-learning da salade aula invertida (flipped classroom): potencialidades e desafios no &mbito

do Ensino Superior

Semestre

Né&o encontramos diferencas estatisticamente significativasnaavaliacdo das aulas em sala
de aula invertida e a frequéncia do semestre, como demostrado no grafico 43 e na tabela
27.

Gréfico 43 — Habilitacdo e avaliacdo da Salade aulainvertida (dispersao das médias)
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Fonte: elaboragdo prdpria

Tabela 27 — Semestre e avaliagcdo da Sala de aula invertida

1°%e 2°semestre 3%e 4°semestre
M DP M DP Sig.
Dificuldades 2,55 46 2,60 AT78 437
Vantagens 3,02 57 2,86 A4 134
Vantagens video 3,00 53 3,05 46 673
Relagao video/professor 3,20 49 3,07 38 ,162
Obstéaculos 2,13 12 2,15 16 718

Fonte: elaboragédo prépria
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7.4.3 Hipotese 3 (H3)

Os discentes que entenderam a matéria foram os discentes que assistiram o video e

estudaram a matéria disponibilizada na plataformae-learning.

A proporcdo de discentes que estudaram a matéria, assistiram ao video disponibilizado
na plataforma e-learning e que entenderam a matéria é significativamente superior a de
discentes que ndo estudaram a matéria disponibilizada ou ndo viram o video e a
entenderam (81% vs. 9,1%), teste de Fisher, p =,001, conforme verifica-se no grafico 44

e na tabela 28.

Grafico 44 — Estudou, assistiu o0 video e entendeu a matéria
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Fonte: elaboracgdo propria

Tabela 28 — Estudou, assistiu o video e entendeu a matéria

Estudou e assistiu

Entendeu N&o Sim Total
Nao Frequéncia 30 8 38
% Estudou 90,9% 19,0% 50,7%
Sim Frequéncia 3 34 37
% Estudou 9,1% 81,0% 49,3%
Total Frequéncia 33 42 75
% Estudou 100,0% 100,0% 100,0%

Fonte: elaboragao prépria
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A proporcdo de discentes que estudaram a matéria disponibilizada na plataforma e-
learning e que entenderam a matéria é significativamente superior a de discentes que ndo
estudaram a matéria disponibilizada e a entenderam (78,2% vs. 36,1%), teste de Fisher,

p =,001, conforme verifica-se no grafico 45 e na tabela 29.

Gréfico 45— Estudou e entendeu a matéria
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Fonte: elaboracédo propria

Tabela 29 — Estudou e entendeu a matéria

Estudou
Entendeu N&o Sim Total
Nao Frequéncia 62 12 74
% Estudou 63,9% 21,8% 48,7%
Sim Frequéncia 35 43 78
% Estudou 36,1% 78,2% 51,3%
Total Frequéncia 97 55 152
% Estudou 100,0% 100,0% 100,0%

Fonte: elaborag&o prépria
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A proporcdo de discentes que assistiram ao video disponibilizado na plataforma e-
learning e que entenderam a matéria é significativamente superior a de discentes que ndo
assistiram o video disponibilizado e entenderam a matéria (62,3% vs. 26,1%), teste de

Fisher, p =,001, como demonstrado no grafico 46 e na tabela 30.

Grafico 46— Assistiu 0 video e entendeu a matéria
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Fonte: elaboracdo propria

Tabela 30 — Assistiu o video e entendeu a matéria

Assistiu
Entendeu Nao Sim Total
Nao Frequéncia 34 40 74
% Assistiu 73,9% 37,7% 48,7%
Sim Frequéncia 12 66 78
% Assistiu 26,1% 62,3% 51,3%
Total Frequéncia 46 106 152
% Assistiu 100,0% 100,0% 100,0%

Fonte: elaboracdo prdpria

162



A proposta b-learning da salade aula invertida (flipped classroom): potencialidades e desafios no ambito

do Ensino Superior

7.4.4 Hipbtese 4 (H4)

O numero de discentes por grupo e o nivel académico ndo influencia
significativamente a conclusdo das atividades propostas na aula presencial da sala

de aula invertida.

NUmero de discentes por grupo
Os grupos de quatro (4) discentes concluiram mais atividades dos que 0s grupos de trés

(3) discentes (72% vs. 68%), embora a diferenca ndo seja estatisticamente significativa,
Z =-0.429, p = .668, conforme verifica-se no grafico 47 e na tabela 31.

Grafico47 — Grupos de discentes e atividades concluidas (M e DP da % concluida)
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Fonte: elaboracdo propria

Tabela 31 — Grupos de discentes e atividades concluidas

3 discentes 4 discentes
M DP M DP Sig.
Percentagem concluida 0,68 0,21 0,72 0,24 ,668

Fonte: elaborag&o prdpria
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Nivel académico
Os Técnicos Superiores concluiram mais atividades dos que os discentes da Licenciatura

(77% vs. 64%), sendo a diferenca estatisticamente significativa, Z = -2,089, p = ,037,
conforme verifica-se no gréfico 48 e na tabela 32.

Grafico 48— Nivel académico e atividades concluidas (M e DP da % concluida)
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Fonte: elaboracdo propria

Tabela 32 — Nivel académico e atividades concluidas

Licenciatura Técnico Superior

M DP M DP Sig.
Percentagem concluida 0,64 0,22 0,77 0,19 ,037*
Fonte: elaboracéo prdpria *p<.05
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7.5 Resumo do capitulo

A apresentacéo dos resultados indica que a amostra investigadaé composta por discentes
do Ensino Superior, maioritariamente do género masculino, com uma média de idade de
aproximadamente vinte anos (M= 20,6 anos e DP= 4,4 anos), com variagdo entre os
dezoito (18) até os cinquenta e dois (52) anos de idade.

No que se refere aos resultados demonstrados acerca da percecdo afetiva dos discentes
em torno da utilizagcdo das TIC, no ensino presencial e no ensino e-learning, observamos
em ambos os processos de ensino e aprendizagem, uma elevada tendéncia da dimenséo
afetiva positiva, principalmente no que se refere ao “entusiasmo” (72,1%), sendo
verificada que essa percecgéo afetiva tende a ser sensivelmente mais elevada, quando se

trata da utilizacdo dos recursos digitais no &mbito do ensino presencial.

A percecéo geral dos discentes, em relacdo a sua experiéncia individual com o processo
de ensino e aprendizagem em salade aula invertida, tende a indicar um significativo nivel
de concordancia acerca da implementacdo de videos explicativos sobre o conteudo da
matéria em ambiente e-learning. Os discentes referem, especificamente, maiores niveis
de concordanciaem torno da utilizacdo do video como um facilitador na preparacao para
0s testes e exames, reforcado pela possibilidade de poder revisitar o video quando nao

compreendem bem o conteudo.

O maior nivel de discordancia verificado esta relacionado com a afirmacéo do inquérito
que faz referéncia sobre a qualidade dos videos utilizados ndo ser boa e consequentemente

0s conteddos impercetiveis.

O capitulo é concluido com a apresentacdo dos resultados do teste de quatro hipdteses
(H1 a H4), realizado através do cruzamento de diversas variaveis, relacionadas com as
caracteristicas sociométricas dos discentes, sua percecao afetiva sobre a utilizacdo dos
recursos digitais multimédiaem contexto de ensino presencial e e-learning, atividades e
estudos em e-learning, no seu desempenho em relacdo as atividades realizadas durante a

aula presencial e no nivel de concordancia/discordancia, verificado através da aplicacéo
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do inquérito por questionario em torno de vinte afirmacdes sobre a metodologia da sala

de aula invertida.
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CAPITULO VIII - ANALISE CRITICA DOS RESULTADOS

8.1 Introducéo

Neste capitulo é apresentada a discussdo dos resultados oriundos da investigacdo de
campo, atraves da reflexdo criticarealizadaem funcao das tendéncias demonstradas pela
anélise estatistica e o conjunto de observacdes de campo registadas durante a realizagéo

dos experimentos, com o suporte dos instrumentos de recolha de dados.

A andlise critica esta centrada nos resultados obtidos através dos dados fornecidos pelos
inquéritos aplicados, grelhas de observagéo e nos testes realizados em torno das quatro
(4) hipdteses apresentadas, suportados quando necessario, pela explicagdo do tratamento

estatistico realizado.

8.2 Analise geral dos resultados

Os inquéritos por questionario utilizados nos experimentos, como referido anteriormente,
foram aplicados ao final das aulas experimentais com o suporte da ferramenta online
Google Forms totalizando um nimero de cento e vinte e dois inquéritos realizados pelos
discentes (N=122).

O inquérito esté estruturado em trés partes (apéndice 21), como referido anteriormente, a
relembrar: a parte 1 refere-se as carateristicas sociométricas daamostra, a parte 2 tem por
objetivo verificar a percecdo afetiva dos discentes, em torno dos recursos digitais

utilizados no seu processo de ensino e aprendizagem, em contexto de ensino e-learninge
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presencial, sendo os discentes na sequéncia submetidos a parte 3 (e Gltima) do inquérito,
na gqual sdo confrontados com vinte (20) afirmacdes relativas a metodologia da sala de

aula invertida sob diversos aspetos.

Esse estudo comportamental e afetivo dos discentes, através das observacoes, analises e
tratamentos estatisticos, permite de forma especifica e posteriormente contextual,
verificar a relacdo dos discentes com as tecnologias digitais e por conseguinte, no ambito
da metodologiada sala de aula invertida, verificar tendéncias de como os discentes estdo
a ser impactados pelo processo de ensino e aprendizagem da sala de aula invertida e seus

intervenientes.

Na figura 22 apresentamos o contexto geral da investigagéo, cuja estrutura demonstra no

essencial, a base orientadora do processo de investigacao realizado.

Figura 22 — Contexto geral da investigacéo
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Fonte: elaboracgdo propria
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8.2.1 Analise da percecao afetiva

A andlise dos dados da percecdo afetiva é caracterizada por abranger dois contextos
educacionais distintos, ou seja, a percecao afetiva dos discentes relativamente a utilizacéo
das TIC no contexto de aula em ambiente e-learning e no ambiente presencial. Os
discentes diante de quinze (15) palavras representativas de sentimentos (graficos 11e 12),
escolheram quatro (4) palavras que melhor representam a sua percecéo afetiva em torno
do proposto no inquérito (apéndice 21). Na esséncia, a percecao afetiva do ponto de vista
do interesse desta analise/estudo é constituida dos sentimentos agrupados em duas

dimensdes observaveis: 1 — dimenséo positivae 2 — dimensdo negativa.

A justificacdo da recolha de dados, em torno dos aspetos da percecdo afetiva é
considerada relevante neste estudo, devido ao facto da metodologia da sala de aula
invertida envolver aulas em contexto de e-learning com intensa utilizacdo de recursos
multimédia, logo, perceber como os discentes se relacionam afetivamente com as TIC,
pode tendencialmente demonstrar-se como um indicador de impacto no processo de
ensino e aprendizagem dos discentes, principalmente em contextos metodoldgicos de

ensino como o b-learning e mais especificamente o da sala de aula invertida.

A andlise da percecdo afetiva em si, ndo é suficiente para ilagbes analiticas profundas,
mas unida aos demais elementos de investigacdo contidos nos instrumentos, colabora
fundamentalmente para a analise e producdo de informacdes. Ao considerarmos
inicialmente somente as dimensdes (positiva e negativa), ao analisarmos os resultados

obtidos, temos:

e A dimensdo positiva da percecdo afetiva é tendencialmente muito elevada em
torno das TIC, o que provavelmente ocorre devido ao facto de todos os discentes
da amostra serem oriundos de cursos da area de tecnologia e, portanto, ja
possuirem uma possivel pré-disposicdo positiva, observacdo que é potencializada
pelo sentimento de maior frequéncia— “entusiasmo” (72,1% no ensino presencial

e 59% no e-learning), seguido de outros sentimentos de dimensao positiva.
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Neste estudo de investigacdo estivemos limitados em torno da amostra que nos foi
possivel estudar (discentes da area das tecnologias digitais) no contexto da I-A, mas cabe

0S seguintes questionamentos:

e Qual seria o resultado da percecdo afetiva em turmas que ndo sdo de &reas

relacionadas diretamente com as tecnologias digitais?

e Qual seria 0 impacto da metodologia de sala de aula invertida em discentes que
ndo sdo oriundos dos cursos de tecnologia? Como lidam com o ambiente e-
learning e as TIC?

Na anélise dos resultados obtidos em relacédo a percecdo afetiva (grelhas de observacéo e

parte 2 do inquérito), tendemosa concluir que:

e A utilizagdo das TIC na metodologia b-learning da sala de aula invertida, para a
amostraem questao neste estudo, no que se refere a percecdo afetiva, ndo tende a
ser um aspeto limitante para a implementagdo da metodologia, cabendo-nos
analisar os aspetos relacionados acerca do comportamento dos discentes, em torno
do processo de ensino e aprendizagem, em contexto de aula e-learning e

presencial, no ambito da sala de aula invertida.
8.2.2 Analise dos inquéritos (afirmacdes da parte 3) e grelhas (apontamentos da
parte 3)
As vinte (20) afirmacdes da parte 3 do inquérito estdo relacionadas com aspetos
comportamentais (percecdo geral) dos discentes em torno da sua experiéncia com a

metodologia da sala de aula invertida, face a uma diversidade de questdes relacionadas
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com o material disponibilizado referente a forma, contetdo e na interacdo dos discentes
com o docente, no contexto do processo de ensino e aprendizagem utilizado na
metodologia. Em relacdo as grelhas de observacdo, durante os experimentos foram
realizados um conjunto de apontamentos, face a utilizacdo da técnica de investigacao
(qualitativa) da observacdo participante, naquilo que se observou de mais relevante
durante a aplicacdo dos experimentos de campo, que serve como valiosa complementacao

para a contextualizacdo das andlises realizadas neste subcapitulo.

Ao analisarmos, em contexto geral, as frequéncias resultantes das afirmacdes do inquérito
(questBes) na tabela 15 e observarmos os graficos 13 ao 32, podemos verificar que ha
umatendénciasignificativa dos discentes em prol da metodologiada salade aula invertida
(nivel de concordancia destacada em cinzento na tabela 15), principalmente no que se
refere a percecdo dos discentes em relacdo aos videos utilizados na componente e-
learning da aula e o seu consequente aproveitamento, durante a interacdo na componente

presencial da aula, com niveis elevados de concordancia evidenciados nas afirmacoes:

“A possibilidade de utilizar videos como auxilio na resolugcdo de exercicios para

preparacao dos testes e exames é um aspeto facilitador”

“O video permite revisitar os conteudos quando ndao os compreendo bem, o que é mais
dificil fazer durante uma aula presencial”

Quanto ao nivel maiselevado de discordancia, temos:

“A qualidade do video ndo é boa, logo faz com que os contetidos ndo sejam percetiveis”
Consideramos esses resultados significativos, haja vista a utilizagdo do video ser um dos
recursos fundamentais e obrigatérios na implementacdo da metodologia da sala de aula
invertida, pois indica que o planeamento do docente na elaboracéo dos videos em torno

da matéria, quanto a forma e contetdo, tem elevada importancia nesse contexto

metodoldgico.
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Cabe-nos ressaltar, que durante os experimentos alguns discentes revisitavam o video em
aula presencial, ao serem indagados pelo docente se ndo haviam assistido o video na
componente e-learning da aula, informaram que assistiram mas que estavam a rever
rapidamente pequenos trechos do video, para debater com os colegas de grupo e
questionar com o préprio docente, sobre alguns pontos de divida acerca da matéria, com

0 objetivo de resolver com “mais certeza” as atividades propostas.

Esse comportamento em torno dos videos € interessante para o estudo, pois indica aspetos
cruciais que devem ser foco de atencdo do docente, o que é igualmente relevante no que
se refere as atividades propostas aos discentes, como se pode verificar nas afirmacdes do

inquérito.

A preocupacdo dos docentes com a elaboracdo e dimensionamento adequado das
atividades, tende a passar principalmente pelo processo empirico de implementacdo da
sala de aula invertida, que podera ser um meio de verificagdo mais efetivo na utilizagéo
da metodologia, no intuito de possibilitar a obtengdo de “pistas” que possibilitem
encontrar o melhor equilibrio possivel, na estratégia de elaboracdo dos conteudos e

atividades implementadas nas componentes e-learning e presencial da aula.

Na anélise dos resultados obtidos em relacéo a percecdo geral dos discentes, acerca da
sala de aula invertida (grelhas de observagdo e parte 3 do inquérito), tendemos a concluir
que:

e Os discentes dos cursos de tecnologia da amostra estudada, demonstraram
significativa e positiva predisposicdo ao processo de ensino e aprendizagem da
sala de aula invertida, motivados principalmente pela utilizagdo dos videos no
suporte a aprendizagem, no apoio ao estudo tedrico em contexto e-learning,
facilitando a realizacdo das atividades e interagdo posterior na componente
presencial da aula.

Para além das frequéncias observadas na tabela 15, podemos encontrar valiosas
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informacdes através da verificacdo de variaveis latentes, ndo claramente percebidas em
torno das inimeras afirmacdes (questdes) e frequéncias do inquérito, mas observaveis
pela reducdo das variaveis em “grupos menores” chamados de fatores (ou dimensdes, ou
componentes) através da AFE, 0 que nos permite agrupar um conjunto de variaveis
correlacionadas, valendo-se de procedimentos estatisticos bem definidos, como

demonstraremos no subcapitulo 8.3.

8.3 Anélise fatorial exploratdria (AFE)

A AFE foi um procedimento estatistico utilizado neste estudo, com o objetivo de reduzir
as diversas variaveis observadas nas afirmacdes da parte 3 do inquérito, num conjunto de
dimensdo menor em variaveis latentes (ou fatores/componentes), através da analise das
interrelacdes das variaveis observadas em torno davariancia (Damasio, 2012), compondo
ao final um total de cinco (5) fatores, fundamentais para os testes das hipo6teses propostas
no presente estudo.

A andlise da estrutura relacional dos itens (afirmagdes do inquérito — parte 3) da escala
de percecdo geral dos discentes em relagdo a metodologia da sala de aula invertida foi
efetuada atraves da AFE sobre a matriz das correlagfes, com extracdo dos fatores pelo
método das componentes principais, seguida de rotacdo Varimax. Os fatores comuns

retidos foram os que apresentaram um eigenvalue superior a 1.

A validacdo da AFE foi realizada através do teste KMO (0,798 — adequacdo média) e
teste de Bartlett (significativo) e indica-nos valores aceitaveis para a sua prossecucdo. A
AFE convergiu para uma solucdo com cinco (5) componentes principais que explicam

57,8% da varianciatotal, conforme demostrado na tabela 33.
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Tabela 33 — Varidnciaexplicada

Extraction Sums of Squared Rotation Sums of Squared

Initial Eigenvalues Loadings Loadings

% of Cumulative % of Cumulative %of  Cumulat
Iltem Total Variance % Total Variance % Total Variance ive%
1 5,230 26,152 26,152 5230 26,152 26,152 3,564 17,770 17,770
2 2,151 10,756 36,908 2,151 10,756 36,908 2,297 11,484 29,254
3 1,767 8,833 45,740 1,767 8,833 45,740 2,252 11,258 40,512
4 1,349 6,743 52,483 1,349 6,743 52,483 1,854 9,272 49,784
5 1,060 5,298 57,781 1,060 5,298 57,781 1599 7,997 57,781
6 973 4,865 62,645
7 888 4,438 67,084
8 804 4,019 71,102
9 749 3,746 74,848
10 732 3,661 78,509
11 ,660 3,299 81,808
12 588 2,940 84,748
13 543 2,714 87,462
14 509 2,545 90,007
15 A47 2,233 92,241
16 384 1,919 94,160
17 ,366 1,830 95,991
18 308 1,541 97,531
19 265 1,324 98,855
20 229 1,145 100,000

Fonte: elaborag&o prépria

A saturacdo dos itens (> ,40) da parte 3 do inquérito, em cada uma das componentes

principais, pode ser apreciada na tabela 34.

A primeira componente principal foi designada como “vantagens” das aulas em sala de

aula invertida, a segunda componente foi designada como “dificuldades” das aulas em

sala de aula invertida, a terceira componente atribuiu-se a designa¢do de “relagéo

video/professor”, a quarta componente foi designada como “vantagens video” e a quinta

componente como “Obstaculos”.
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Tabela 34 — Matriz rotacionada

Componentes (dimensdes)

1

2

3

4 5

Q_04
Q_06
Q_03
Q_05
Q_07
Q_20
Q.01
Q 14
Q_15
Q_13
Q_02
Q_17
Q_10
Q11
Q12
Q_19
Q_08
Q_09
Q_18
Q_16

,819
,780
749
,658
974
536

465

,647
,632
,617
,609
,590
,564

922
,738
687
693

410

122

725
784
514

Fonte: elaboragdo prépria

A consisténcia interna das componentes demonstradas na tabela 35 foi analisada com o

coeficiente Alfa de Cronbach, variou entre um minimode 0,612 (fraco, mas aceitavel) a

um maximo de 0,860 (bom). A categorizacdo dos valores do Alfa tem como referéncia

(Hill e Hill, 2009).
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Tabela 35 — Consisténcia interna das componentes

Alfade .

Cronbach N° de itens
Dificuldades ,860 6
Vantagens ,843 6
Vantagens Video ,682 2
Relacéo video/professor ,645 4
Obstéaculos 612 2

Fonte: elaboragéao prépria

No grafico 49 e na tabela 36 podemos apreciar as estatisticas descritivas, valores minimo
e maximo, média e respetivos desvios padrdo, dos valores obtidos em cada uma das
dimensdes da escala de avaliagdo da percecdo geral dos discentes em relacdo a
metodologia da sala de aula invertida. Os valores mais altos ocorrem na dimenséo
“Relacéo video/professor” (3,18) e os mais baixos na dimensédo “Obstéaculos™ (2,13). Com
excecdo da dimensdo “Dificuldades”, todas as restantes apresentam médias
significativamente superiores ao ponto méedio da escala (p <= ,001). Excetuando a
diferencaentre as dimensdes “Dificuldades” ¢ “Vantagens” (p =,775), todas as restantes
diferencas sdo estatisticamente significativas, Pillai’s trace = ,573, F (4,118) = 39,517 e
p =,001.

Gréfico 49 — Estatisticas descritivas das componentes (AFE)

4,5
4
—
25
2
1,5
1
0,5
0 T T T T
Dificuldades Vantagens Vantagens video Relagao Obstaculos
video/professor
s Minimo — mmm M3aximo Média

Fonte: elaboragdo prdpria
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Tabela 36 — Estatisticas descritivas das componentes (AFE)

Minimo Maximo Média Desvio padrao
Dificuldades 1,33 3,67 2,56 0,46
Vantagens 1,00 4,00 2,99 0,55
Vantagens video 1,50 4,00 3,01 0,52
Relac&o video/professor 1,75 4,00 3,18 0,47
Obstaculos 1,00 4,00 2,13 0,72

Fonte: elaboragédo prdpria

Os coeficientes de correlagdo entre as componentes sao genericamente significativos,
positivos e moderados ou fracos. A correlacdo mais elevada ocorre entre as componentes

“Relacdo video/professor” e “Vantagens” (r =,508), conforme verifica-se na tabela 37.

Tabela 37 — Correlagfes das componentes

Dificuldades  Vantagens Va\?it 3 egoe ns vid e%?:)?’%?gssor
Vantagens -,202"
Vantagens video -,083 4217
Relagao video/professor -,063 ,508™" 325"
Obstaculos 276™" -,166 -,240™ -,203"
Fonte: elaboracéo propria *p<,05 *p<,01 **p<,001

8.4 Analise das hipdteses testadas

Refere Prodanov e Freitas (2013, p. 122) sobre a construcdo de hipoteses de investigagao:

As hipoteses constituem “respostas” supostas e provisorias ao problema. A
principal resposta é denominada hipotese basica, podendo ser complementada
por outras, que recebem a denominagdo de secundérias. (...) é uma suposigéo
que fazemos na tentativa de explicar o problema; como resposta e explicacéo
provisoria, relaciona duas ou mais varidveis do problema levantado; deve ser
testavel e responder ao problema; serve de guia na pesquisa para verificar sua
validade. (...) Surge de: observagao; resultados de outras pesquisas; teorias;
intuicdo.
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No intuito de obtermos mais informacdes de interesse em torno do problema de
investigacdo deste estudo, propusemos o cruzamento de variaveis em quatro (4) hipbteses

(H1 a H4) parateste estatistico, as quais passamos a analisar.

H1 - Os discentes independentemente da idade, do género, do nivel académico e semestre
em que se encontram, tém percecdo afetiva similar no convivio com as tecnologias
digitais, em aulas presenciais e em ambiente e-learning no contexto da sala de aula

invertida.

Na H1 realizamos o teste estatistico através do cruzamento das varidveis independentes
oriundas das carateristicas sociométricas (parte 1 do inquérito), considerando como
varidveis dependentes as “percecdes afetivas” dos discentes (parte 2 do inquérito) em

contexto de aula e-learning e presencial (tabelas 16 a 23).

O objetivo da H1 é verificar se ndo ha variacdo da percec¢do afetiva dos discentes em
funcéo da idade, género, nivel académico e semestre em que encontram. Ao analisar 0s

resultados dos experimentos tendemos a concluir que:

e Os discentes dos cursos de Técnico Superior, principalmente do 3° e 4° semestre,
nas aulas e-learning e presenciais, apresentam percecdo afetiva positiva
significativamente mais elevada que os discentes da Licenciatura de qualquer
semestre, ndo havendo diferencas significativas em torno da idade e do género.

H2 - Os discentes independentemente do género, da idade, do nivel académico e semestre

em que se encontram, avaliam de forma semelhante as aulas em sala de aula invertida.

Na H2 realizamos o teste estatistico através do cruzamento das variaveis independentes
oriundas das caracteristicas sociométricas (parte 1 do inquérito), considerando como
variaveis dependentes as dimensdes obtidas com a AFE. As dimensdes utilizadas no teste

29 ¢

da H2 foram: “dificuldades”, “vantagens”, “vantagens video”, “rela¢do video/professor”
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e “obstaculos” (tabelas 24 a 27).

O objetivoda H2 é verificar como os discentes avaliam a sua experiéncia pessoal com o
processo de ensino e aprendizagem da sala de aula invertida em funcédo da idade, genero,
nivel académico e semestre que se encontram. Ao analisar os resultados dos experimentos

tendemos a concluir que:

e Os discentes do género feminino independentemente do curso e os discentes do
curso de Técnico Superior independentemente do género, nas dimensdes
“vantagens” e “relacdo video/professor” sdo os que mais avaliam positivamente a
sua experiéncia com a metodologia da sala de aula invertida, ndo importando o

semestre.

e Os discentes mais velhos, independentemente das carateristicas
sociodemogréficas, nas dimensdes “vantagens” e “desvantagens” tendem a

avaliar mais negativamente a sua experiénciacom sala de aula invertida.

H3 — Os discentes que entenderam a matéria foram os discentes que assistiram o video e

estudaram a matéria disponibilizada na plataforma e-learning.

Na H3 realizamos o teste estatistico através do cruzamento das variaveis independentes
“assistir 0 video” e “estudar a matéria”, com a variavel dependente “entender a matéria”
(parte 1 da grelha de observagéo), no que se refere a componente e-learning da sala de

aula invertida (tabelas 28 a 30).

O objetivo da H3 é verificar proporcionalmente entre os discentes que alegam ter
entendido o conteldo da matéria disponibilizada em AVA, aqueles que segundo sua
percecdo, afirmam entender a matéria, contextualizados pelos conhecimentos obtidos

com a visualizacdo do video conjuntamente com o estudo do material tedrico
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complementar, em comparacdo aos discentes que alegam ter entendido somente pela
visualizacdo do video ou leitura do material teérico complementar. Ao analisar 0s

resultados dos experimentos tendemos a concluir que:

e Os discentes que alegam ter entendido a matéria online, através da visualizacdo
do video e leitura do material tedrico complementar, é proporcionalmente e
significativamente superior aos discentes que alegam ter entendido a matéria,
somente baseados pela visualizacdo do video ou leitura do material tedrico

(apenas um e ndo os dois componentes de apoio).

e Os discentesde uma pequena proporcdo, que alegam ter entendido a matériasem
ter ao menos visualizado o video ou estudado o conteddo tedrico, ou possuem
conhecimentos prévios ao tema da aula, ou responderam aleatoriamente quando

indagados.

H4 — O ndmero de discentes por grupo e o nivel académico, ndo influencia
significativamente a concluséo das atividades propostas naaula presencial dasala de aula

invertida.

Na H4 realizamos o teste estatistico através do cruzamento das variaveis independentes
“niimero de discentes grupos” e “nivel académico” (parte 3 da grelha de observacao),
considerando como variavel dependente a “conclusao das atividades” (parte 3 da grelha

de observacdo) em contexto de aula presencial (tabelas 31 e 32).
O objetivo da H4 é verificar, em contexto geral, se ndo ha variacdo no desempenho dos

discentes em funcdo do nimero de discentes por grupo e/ou por nivel de curso académico.

Ao analisar os resultados dos experimentos tendemos a concluir que:
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e A quantidade de discentes por grupo ndo é significativa no desempenho da
resolugdo das atividades, tendo os discentes oriundos dos cursos de Técnico
Superior concluido significativamente uma quantidade maior de atividades em
comparacdo aos discentes dos cursos de Licenciatura, devendo-se ponderar para
efeitos de anélise, que existem especificidades entre os cursos e matérias (de notar
que foram apenas considerados grupos de acordo com 3 a 5 elementos, conforme

prescricdo inicial para aplicacdo do método).

8.5 Resumo do capitulo

O presente capitulo apresentou a anélise critica dos resultados obtidos através da recolha
de dados realizada através das grelhas de observacdo e inquéritos por questionario

utilizados na realizacdo das aulas experimentais.

Nesta andlise dos resultados podemos verificar uma tendéncia positiva dos discentes,
acerca da percecgdo do seu processo de ensino e aprendizagem através da metodologia da
salade aula invertida, evidenciados principalmente pelo significativo interesse no recurso
de video da componente e-learning da aula e na motivacéo apresentada pela interacéo
discente/discente e discente/docente na componente presencial da aula, durante a

realizacdo das atividades propostas pelo docente.

No entanto, verificamos pela analise dos resultados dos experimentos, que apesar dos
discentes demonstrarem uma elevada percecao afetiva positivaem torno da utilizacdo dos
recursos digitais das TIC em seu processo de ensino e aprendizagem, uma proporgao
significativa de discentes demonstra falta de protagonismo em AVA, na componente e-
learning da aula, no que se refere ao estudo autodirigido e principalmente na adesédo ao

estudo da matéria, através do material tedrico complementar.

Relativamente a AFE, tratamos de analisar e demonstrar como foram realizados os

tratamentos estatisticos para a obtengdo das dimensdes (“dificuldades”, “vantagens”,
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“vantagens video”, “relacdo video/professor” e “obstaculos”), através das correlagdes,
extracdo das dimensdes (matriz rotacionada), verificacdo da consisténcia internapor Alfa
de Cronbach, fiabilidade das dimens@es pela validacdo por teste KMO e Bartlett. As
dimensdes obtidas por AFE foram utilizadas para anélise dos resultados através do

cruzamento de variaveis.

Concluimos o capitulo, com a analise dos resultados obtidos através do teste de quatro
hipoteses (H1 a H4), que teve por objetivo realizar o cruzamento das variaveis oriundas
dos instrumentos de recolha de dados e das dimensdes obtidas pela AFE, com o objetivo
de conseguir extrair informacao latente, ndo observavel claramente e diretamente pela
anélise das frequéncias e que pela composicgdo das hipoteses nos forneceu informagéo
relevante para o presente estudo.
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CAPITULO IX - CONCLUSAO E TRABALHO FUTURO

9.1 Introducéo

Na atualidade a discusséo sobre a utilizagdo ou ndo dos recursos digitais no Ensino, do
ponto de vista da implementacéo nos parece tender ao senso comum, principalmente no
Ensino Superior. Portanto, atualmente ndo parece fazer muito sentido ter esta questéo
como o centro da reflexdo critica, haja vista termos uma humanidade imersa, ou
submetida, ao convivio com as tecnologias digitais em quase todos os setores da
sociedade. No Ensino Superior ndo € diferente, sendo cada vez mais flagrante essa

presenga.

No ensino em geral em tempos atuais, principalmente no Ensino Superior, as questoes
mais frequentes e os novos paradigmas acerca do Ensino e sua relagdo com as TIC,
emergem em questdes relacionadas essencialmente na busca de tentar compreender e
encontrar respostas, que permitam estruturar de forma mais harmaonica, a relacao entre 0s
docentes, discentes e a tecnologia digital, com o que é essencial: 0s processos de ensino
e aprendizagem e a produgéo de conhecimento.

Esta discussdo avanca e cresce continuamente no meio académico, envolvendo o
pensamento critico acerca do digital no &mbito das técnicas e das metodologias de ensino,
sendo este trabalho de investigacdo, um exemplo e um esforgo em tentar responder a
algumas das questdes associadas com o0 uso e explora¢do de metodologias ativas, mais

precisamente, do recurso a sala de aula invertida.

Os estudos cientificose a reflexdo criticaem torno das metodologias de ensino possuem

essencialmente duas abordagens gerais e amplas, ou seja, uma vertente que se esforcaem

183



A proposta b-learning da salade aula invertida (flipped classroom): potencialidades e desafios no &mbito

do Ensino Superior

compreender como 0s modelos de ensino tradicionais e/ou construtivistas sdo impactados
pelas TIC e qual o resultado em termos da pratica educativa e outra que se concentraem
apresentar metodologias alternativas de ensino mais contemporaneas, geralmente
desenvolvidas como adaptacdes em maior ou menor intensidade, em torno dos modelos

de ensino ja referidos.

Neste estudo nos concentramos fundamentalmente na metodologia de ensino b-learning
da sala de aula invertida, tendo verificado que esta abordagem metodoldgica apresenta
ter em sua estruturacdo, um potencial positivo para equilibrar a relacdo dos docentes e
discentes em ambientes de ensino sincronos e assincronos que envolvam o digital, seja
em aulas presenciais ou em contexto de e-learning, devido ao facto da aula invertida
possuir um conjunto de procedimentos especificos, que orientam a sua implementacédo
metodologica, permitindo mitigar alguns desafios no contexto do processo de ensino e

aprendizagem.

Nesse contexto, contatamos no estudo que os discentes do Ensino Superior da amostra
investigada, possuem uma relevante pré-disposicdo para a utilizacdo do digital no seu
processo de ensino e aprendizagem, seja em sala de aula presencial ou em e-learning,
demonstrado pela significativa percecdo afetiva positiva apresentada nos resultados
experimentos, o que facilita pelo menos do ponto de vista da aceitacédo, a implementacéao
de metodologias de ensino b-learning como a da sala de aula invertida, cabendo ao

docente priorizar na forma e na estratégia de implementacao dos conteidos.

No que se refere aos recursos digitais em AVA nas aulas em contexto de e-learning, 0s
discentes tendem a demonstrar maior motivacao, quando de alguma forma sentem a
“presenga” do docente, isso fica mais claro no que se refere a adesdo ao video didatico

disponibilizado pelo docente em AVA.

O que observamos nos resultados dos experimentos e no contato direto com os discentes
em aula presencial, 0 que se apresenta como um aspeto positivo, principalmente em
funcdo da utilizagdo de videos ser uma caracteristica procedimental obrigatéria na
metodologia da salade aula invertida, em contrapartida, percebemos uma resisténcia dos
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discentes em aderir ao estudo dos contetdos teéricos.

Temos ainda demonstrado no estudo, que de forma geral, existe um desafio de carater
comportamental dos discentes em cumprir com 0 proposto na componente e-learning da
aula em contexto de aula invertida, sendo apresentada uma resisténcia ao protagonismo
no seu processo de estudo e aprendizagem. No entanto, o nivel de desafio em torno da
questdo do protagonismo, s6 podera ser constatado com mais precisdo através da
continuidade da implementacdo da metodologia da sala de aula invertida, com uma
mesma turma, em ciclos de repeticéo do processo ao longo do tempo.

Ao relembrarmos de nossa questao de partida, ou seja:

e A metodologia de ensino b-learning, no contexto metodoldgico da sala de aula
invertida, € eficiente e eficaz em aulas presenciais e e-learning, no processo de

ensino e aprendizagem dos discentes do Ensino Superior?

Nossa resposta é que ¢é eficaz no sentido de constatar que os discentes que seguiram o
proposto nos experimentos conseguem aprender o conteddo da matéria, o que € percebido
também nos experimentos da literatura cientifica, cada discente no seu ritmo de
aprendizagem, cabendo ressaltar que outras habilidades sdo desenvolvidas em fungéo da
conduta ativa estimulada pela metodologia, como: tendéncia a adog¢do de uma postura de
protagonismo no estudo autodirigido, estimulo ao pensamento critico em grupo e
individualmente paraalém das atividades de desenvolvimento cognitivo. No que se refere

a eficiéncia, esta varia em torno de algumas caracteristicas relevantes, a saber:

1. Exige um elevado nivel de trabalho e criatividade do docente em desenvolver
contelidos e depois organiza-los adequadamente nas componentes presencial e e-
learning da aula, o que pode levar algum tempo até que o conteddo esteja

adequadamente ajustado;
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2. Exige um elevado “espirito” de protagonismo do discente em querer ser
autodirigido no seu processo de ensino e aprendizagem, principalmente na
componente e-learning da aula, o que implica numa mudanca cultural do ponto
de vista académico, que pode ser alcangado com persisténcia principalmente no
contexto do Ensino Superior;

3. Exige que os docentes recebam formacéo e orientacdo acerca das metodologias
ativas, com o incentivo das IES, seja no que se refere aos aspetos meramente
técnicos em torno do digital (o como mexer), mas principalmente em como gerar
valor educacional, em termos metodologicos no processo de ensino e

aprendizagem em contexto de sala de aula invertida (o que fazer).

4. A eficiéncia da sala de aula invertida pode aumentar através da elaboracdo de
procedimentos especificos em torno das técnicas de ensino (o como fazer),
adaptadas a realidade académicadas IES, no tocante a interacao entre os docentes
e discentes com a metodologia, propiciando um aumento gradativo da expertise
com o passar do tempo, compondo um conjunto de “ligdes aprendidas” que serdo
Uteis ao processo de evolucgdo prética acerca da implementacdo da sala de aula

invertida.

Ao considerarmos a “variavel” mais importante de qualquer sistema de Ensino e mais
especificamente nas metodologias de ensino — 0 ser humano — temos a ciéncia que 0s
desafios ao processo de ensino e aprendizagem sdo muitos em grau e variedade,
envolvendo multiplos fatores, quer sejam culturais da sociedade, a politica educacional
das IES e em maior nivel do Estado, a maturidade dos envolvidos com o Ensino, sejam

docentes, discentes ou agentes do ensino, entre outros aspetos.
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No entanto, cabe a nds como “soldados da linha de frente”, naquilo que se convencionou
chamar de comunidade académica, a obrigacao de avancgar continuamente na investigacao,
em busca de respostas e solugdes que facilitem e aumentem nossa capacidade de gerar
informacdes Uteis em prol da sociedade, do Ensino e do consequente aumento do

conhecimento humano.

9.2 Consideracdes finais sobre o trabalho

O trabalho realizado “orbitou” em torno de alguns objetivos, entre eles verificar o que se
produziu em termos de estado da arte em torno das metodologias de ensino no contexto
do ensino b-learning, no que se refere a implementacdo pratica da metodologia mais
especificamente na sua variante da sala de aula invertida, sendo verificado um aumento
consideravel da producdo cientifica nos ultimos quatro anos, o que foi claramente

percebido durante esta investigagao.

Apesar do avanco da literatura, consideramos que existe muito a explorar sobre a sala de
aula invertida, principalmente no que se refere aimplementagéo continua por um periodo
de tempo mais alargado, nao se limitando aos experimentos pontuais, e que envolvam
cursos e areas diversificadas do conhecimento, principalmente no ambito do Ensino
Superior, de modo a se obter uma validagcdo mais sélida em torno da metodologia, que
tende a apresentar um potencial interessante, especialmente nabusca pelo equilibrio entre

as aulas presenciais e em contexto de e-learning.

No conjunto da informacdo obtida através do estado da arte, juntamente com 0s
experimentos de campo desta investigacao, acerca de outro objetivo deste trabalho, foi
possivel propor um modelo metodoldgico de implementacdo de sala de aula invertidano
ambito do Ensino Superior, 0 qual denominamos de: “Matrizde Ciclo de Aula Invertida

no Ensino Superior” (MaCAIES), resultando assim como um dos contributos do trabalho.

A nossa proposta com o método MaCAIES ¢ fruto de um esforgo sincero, que visa

colaborar com aqueles que desejam implementar a sala de aula invertida, mais
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especificamente no Ensino Superior (mas acreditamos que ndo s6), no sentido do “saber
fazer”, de modo que seja um facilitador do processo de implementacao, através de
procedimentos que se apresentam de forma objetiva e queremos crer, clara. Prope
também uma clarificacdo com opcdes claras de como concretizar o processo de sala de

aula invertidae dos instrumentos para a sua concretizacéo.

O objetivo essencial ndo é criar regras metodologicas estanques para além daquelas ja
existentes na aula invertida, mas o de organizar os procedimentos de implementacéo,
indicando um possivel “caminho”, ou se preferir, um “referencial”, que estimule a

utilizacdo da metodologiaem torno do MaCAIES.

Finalmente, ainda com o foco nos objetivos propostos neste trabalho, através dos
experimentos de campo, conseguimos produzir dados e informagdo com o suporte dos
instrumentos de recolha de dados utilizados (grelhas de observacdo e inquéritos por
questionario), acrescido de um conjunto de hipdteses testadas (H1 a H4) que possibilitou
a percecdo de informacao implicita e adicional, considerada relevante ao presente estudo.

Dentro deste contexto, realizamos um serie de analises em torno dos resultados dos
experimentos, que nos permitiu observar os aspetos mais relevantes da metodologia da
sala de aula invertida no que se refere aos seus “pontos fortes”, mas principalmente nos
foi possivel constatar os desafios e as dificuldades que a aula invertida pode significar
para docentes e discentes. Foram também respondidas algumas questGes, mas em
contrapartida, o estudo fez surgir varias outras questdes que necessitam de esforgos de

investigacdo adicionais.

Portanto, temos a opinido que este trabalho atingiu os seus objetivos e obteve um

contributo claro, enquanto trabalho de investigagéo.

9.3 Contributos do trabalho

O estudo da literatura cientificaem torno do ensino b-learning e da metodologia da sala
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de aula invertida, somado ao esforc¢o realizado em torno dos experimentos de campo, nos

permitem apresentar como contributos deste trabalho os seguintes itens:

A proposta de um método para a implementacdo da sala de aula invertida no
ambito do Ensino Superior, denominado de “Matriz de Ciclo de Aula Invertida no
Ensino Superior”, ou simplesmente, método MaCAIES, que apresenta uma série
de orientacdes procedimentaisdetalhadas, paraa implementacao assertiva da sala
de aula invertida, através de etapas bem definidas e contextualizadas em quatro

(4) fases de execucdo;

Um conjunto de dados obtidos pela investigacdo da literatura cientifica e dos
experimentos de campo realizados no decorrer deste trabalho, possibilitando a
obtencéo de diversainformacao que tem o potencial de ser util, principalmente no

ambito do Ensino Superior;

A apresentacdo e o teste de um conjunto de hipdteses (H1 a H4), que permitiu
realizar o cruzamento das diversas variaveis apresentadas nos instrumentos de
recolha de dados utilizados, sendo possivel a obtengéo de informagéao considerada
relevante ao presente estudo, ndo observavel explicitamente, através da analise
direta das grelhas de observacdo e dos inquéritos por questionario aplicados,

devido a dispersédo dos dados obtidos.

A disponibilizacdo do conhecimento gerado pela anélise critica dos resultados
obtidos com a investigagéo, que possibilita ao leitor interessado obter nova
informacéo e verificar as potencialidades e desafios mais relevantes em torno da
implementacdo da metodologia da sala de aula invertida, o que é complementado

pelas nossas recomendac0es e propostas de trabalho futuro, feitos a seguir.
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9.4 Limita¢6es do trabalho

O presente trabalho de investigacdo é um esforco caraterizado por apresentar dados,
informacdes, analises e argumentos, que possibilitaram construir e/ou aumentar o nivel
de conhecimento acerca da metodologia de ensino da sala de aula invertida, no contexto
do ensino superior. No entanto, existem alguns fatores limitativos, inerentes a realidade
do investigador e outros relativos as proprias carateristicas do contexto deste trabalho de

investigacdo. A seguir apresentamos as limitagdes consideradas mais relevantes:

e A ndo adesdo dos discentes em responder 0s inquéritos por questionario, que nos
fornecem dados fundamentais acerca da investigagdo de campo. Apesar de termos
obtido uma colaboracéo relevante (80,3% dos discentes) e termos utilizado as
grelhas de observacdo que complementam os dados e fornecem informacoes, 0s

questionarios ndo respondidos (N=30) seria de grande valia para este estudo;

e A investigagéo ficou restrita aos discentes do Ensino Superior das turmas nas
quais o investigador leciona e nas turmas do proprio orientador, haja vista a
investigacdo de campo necessitar da implementacdo pratica da sala de aula
invertida, configurando-se num viés envolver as turmas e UC de outros docentes,

0 que nos impediu de aumentar o tamanho da amostra;

e Aimpossibilidade de realizar os experimentos com turmas de areas diversificadas
do conhecimento academico, sendo a investigacdo circunscrita aos discentes
oriundos de cursos da area de Ciéncias Informaticas, area de conhecimento e
atuacdo académica do investigador e do orientador, impossibilitando a
oportunidade de verificacdo da existénciaou nao de diferencas comportamentais

e de percecdo afetiva dos discentes, em torno da metodologia objeto deste estudo.
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9.5 Trabalho futuro

A investigacdo sobre a metodologia de ensino que é tema deste trabalho, pelas suas
proprias carateristicas intrinsecas e pelo esforgo empregado na investigacao, possibilitou
responder a algumas questdes. No entanto, chegamos ao final do trabalho acompanhados

de questBes ndo respondidas e de outras novas que surgiram durante esta investigacao.

Acreditamos que este trabalho colabora em termos de informagéo e conhecimento acerca
da sala de aula invertida e dos processos de ensino e aprendizagem, mas reconhecemos
que ainda existe muito trabalho de pesquisa a ser realizado sobre o tema. A seguir

apresentamos algumas propostas de trabalho futuro em torno do tema deste estudo:

e O método MaCAIES proposto neste trabalho precisa ser implementado na prética
com os discentes do Ensino Superior de diversas areas de conhecimento, visando
a verificacdo da sua eficiéncia e eficicia, de modo a observar se ha necessidade

de complementos e melhorias;

e O estudo sobre a metodologia da sala de aula invertida precisa ser aprofundado
acerca dos aspetos de eficiéncia e eficacia, com discentes do Ensino Superior de

areas académicas, para além da &rea de Ciéncias Informaticas;

e Estudos de caso com uma mesmaturma de discentes, por um periodo alargado de
tempo e em contexto multidisciplinar, de modo a verificar a eficiéncia e eficacia

da sala de aula invertidaem contextos disciplinares diversificados;

e Implementacéo da sala de aula invertidaem alternancia com outras metodologias

ativas, como por exemplo a PBL ou a TBL;
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e Estudos de caso que envolvam turmas distintas de uma mesma IES, mas com as
mesmas carateristicas, sendo uma delas a metodologia da sala de aula invertidae,
a outra, com metodologias tradicionais, tendo por foco de investigacao verificar

os resultados dos discentes em termos de desempenho.

9.6 Recomendacdes

A experiéncia obtida com este trabalho, seja pela verificacdo do estado da arte, como
principalmente pela experiéncia de campo realizada, nos motiva a apresentar algumas

recomendacdes acerca daimplementagéo da metodologia da salade aula invertida, a saber:

e O docente deve realizar um planeamento antecipado em torno da distribuicéo e
do dimensionamento dos conteddos nas suas componentes presencial e de e-

learning da aula invertida, de modo a diminuir a incidénciade improvisos;

e Facilitao processo ndo abdicar da realizagédo dos guifes do docente e discente,
sendo mesmo, este segundo, altamente recomendado, pois ajudaa prevenir falhas

na implementacdo da metodologia;

e A implementacdo ndo deve ser brusca e através de transi¢fes metodologicas
extremas. Inicie o processo paulatinamente e utilize grelhas de observacao,
aplicando inicialmenteem umaaula, depois em parte da matéria abrange ndo mais
aulas e no final experimente em toda a UC, sempre atentando para as métricas de

desempenho dos discentes, através de atividades avaliativas diversificadas;

e As IES interessadas em implementar a metodologia podem organizar cursos de
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formacéo de docentes, e se for o caso, aproveitar da expertise dos docentes da
propria IES ou de instituicdes parceiras, para ministrarem aulas sobre técnicas
ativas de ensino, tecnologias digitais de suporte ao ensino com foco na operacgéo

de sistemas, mas também na estruturacédo didatica dos conteudos multimédia;

e No principio da implementacdo da metodologia (nas primeiras aulas) podem
ocorrer falhas no processo de ensino e aprendizagem autodirigido de alguns
discentes, principalmente no que se refere ao cumprimento das tarefas da
componente e-learning da aula. Neste caso, o docente deve persistir até que 0s
discentes descumpridores se adaptem ao processo, colocando-0s numa situacéo
de subjetivo “constrangimento” no inicio da aula, solicitando que realizem em
aula presencial as atividades em atraso. Esse procedimento tende a estimular nos
discentes, a criacdo do habito de realizar as atividades propostas em AVA

atempadamente.

9.7 Publicag0es resultantes da investigagao

Neste subcapitulo apresentamos as referéncias de outros trabalhos cientificos

complementares, realizados durante o decurso deste trabalho de doutoramento.

9.7.1 Artigos em revistas, conferéncias e apresentacdes com avaliacdo por pares

1. Revistacientifica: Research, Society and Development (RSD) —v.9, n.1 (2020)

Titulo: O método MaCAIES: uma proposta metodoldgica para a implementacéo
da sala de aula invertidano Ensino Superior.

Artigo disponivel em: https://dx.doi.org/10.33448/rsd-v9i1.1921

2. Revista cientifica: International Journal of Advanced Engineering Research
and Science (IJAERS) - vol.6, issue.10 (2019)
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Titulo: The Flipped Classroom and Higher Education - Experiences with
Computer Science Students.
Artigo disponivel em: https://dx.doi.org/10.22161/ijaers.610.3

3. Conferéncia: International Scientific Wiki Conference 2019 (IWSC 2019)
Revista cientifica: Prisma — Revista de Ciéncias e Tecnologias da Informacéo e
Comunicacdo (FLUP — UPORTO).

Titulo: A sala de aula invertida num cenario potencial de integracdo com a
Wikipédia.

Apresentacao disponivel em: http://hdl.handle.net/10284/7455

Artigo disponivel em: https://doi.org/10.21747/16463153/40

4. Revista cientifica: EducaOnline — Educomunicacdo, Educacdo e Novas
Tecnologias
Titulo: A metodologia de ensino b-learning e a abordagem da sala de aula
invertida (flipped classroom): resultados experimentais.

Artigo disponivel em: a aguardar publicacdo (aceite em: 26/11/2019)

5. Seminério Doutoramento em Ciéncias da Informacéo 2019 (SITEGI 2019)
Universidade Fernando Pessoa (UFP), Porto, Portugal
Titulo: Percegdes dos discentes sobre a sala de aula invertida (flipped classroom):
experimentos em cursos superiores de tecnologia.
Apresentacao disponivel em:
https://www.researchgate.net/publication/336232580 Percecoes_dos_discentes_
sobre_a_sala_de_aula_invertida_Flipped_Classroom_Experimentos_em_cursos
_superiores_de_tecnologia

6. Dias da Investigacéo na Universidade Fernando Pessoa, Porto, Portugal (2016)
Titulo: O modelo de ensino do flipped classroom (sala de aula invertida) no @mbito
do Ensino Superior.

Artigo disponivel em: http://gadi.ufp.pt/dias-da-investigacao-na-ufp/ebooks-
atas-dos-dias-da-investigacao-na-ufp
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9.7.2 Relatérios Internos do Grupo de Investigacdo*TRS da Universidade

Fernando Pessoa

1. Titulo: Utilizacdo da metodologia da sala de aula invertida (flipped classroom):
andlise de eficiénciados instrumentos e resultados do experimento piloto. (2019)
Relatodrio disponivel em: http://hdl.handle.net/10284/7169

2. Titulo: Experimento pratico de uma aula sobre Diagramas de Classe (UML), com

a utilizacao da metodologia da “sala de aula invertida” (flipped classroom). (2018)
Relatdrio disponivel em: http://hdl.handle.net/10284/6596
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Apéndice 1: Protocolo do experimento 1 (piloto)

Universidade Fernando Pessoa

Boutoramento em Ciéncias da Informacao

Protocolo para experimento 1 {ﬁ t.ovo)
Data do experimento: 17/05/2017

Estudo experimental: aplicagio pratica de uma aula sobre Diagramas de Classe
(UML), com a ulilizagdo da metodologia da “sala de aula inverida™ (Flipped
Classroom);

Objetivos: verificar aspectos comportamentais ¢ de desempanho dos alunos, quands

submetidos ao motelo da Flipped Clasroom;
Tempo de experimento: 2 horas;

Materiais: videc em ambiente e-leaming, material tedrico de apolo e programa
informatico ASTAH;

Amostra: alunes d¢ curso de licenciatura {1° ciclo) em Engenharia informatica
Unidade Curricular: Andlise de Sistemas
Procedimentos:

1. Preparacio da atividade (10 min) — Explicar aos alunos que aula sera focada
na resolugdo de exercicios, sobre a tema previamente estudado através da
] visualizacdo do video e malenal de apoio, sende as dividas sanadas pelo
professor que apolard pontuaimente os grupos de aluncs durante a resolucdo

dos exercicios realizados através do programa ASTAH;

2. Perguntas e resposias schra o conletdo do video 8 malesial de apoio, sanando
dividas de carater geral, evianda maiores aprofundamentos sohre a matéria

(15 min);
/ 3. Bolicitar acs alunos que se junlem em grupos de 4 elemantos (5 min};

4, Aplicacdo de exercicios praticos de Diagramas de Classe com 3 utilizacac do
v Programa ASTAH, enfalizando que os alunos dovem se esforcar ao 1m.aximo
para resolver os ex2rcicios em grupo e que o professor estard a lransilar entre

05 grupos (1h30min)

Apéndice 2: Grelha de observacéo do experimento 1 (piloto)
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Universidade Fernando Pessoa

Doutoramento em Ciéncias da Informacgio

Grelha de Observagao 1 (ﬂw-rc)

Data: 17/05/2017
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Yoo ftens a observar Mu;t;o : Pouces Nenhum ‘
- _Inu;en:o—sdl;zamr‘ a aula (experi m::-;u(o) ¥ =
|_ Lacunas observadas <
Cbservagbes/Davidas dos alunos | X

- Vs e i [
{5530 1 €r6ac L3

Observacoes:_ 4 “None P O Alad  Fifun, ATV

Ao Oz € b3hae PUusead WD SR N Sue Trgne

FeTiOpnn e Fitye ATIVA Ma Jedoivtan e Loirg
Op GRS 4

Opservador.

Lty ‘3' 6‘0\4\4';"‘ o oo

Llj\-ﬂ Qe sxltqi 719 Poasn
N Gudrerna Lerpuom

GAL - S .91

G?- - 44 \"v\/:l.’

LR i A

69 & J i58

Gy —3

5 Gavrese
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Apéndice 3: Protocolo do experimento 2

Universidade Fernando Pessoa
Doutoramento em Ciéncias da Informacéo

Protocolo — Experimento n°_2-

Aula com a aplicaco da metodologia da sala de aula invertida (flipped classroom)
Data do experimento: 7~ /03] 273
Tempo de experimento: 2~ _h<omin;

Objetivos: verificar aspectos comportamentais e de desempenho dos alunos, quando
submetidos ao modelo da sala de aula invertida (flipped classroom)

Unidade Curricular: 4/\444«'5‘ --N&.‘Sd’/'&'.—aﬂj

Experimento: aplicac®o de uma aula presencial com a metodologia da sala de aula
invertida sobre (descrever): \;)ﬂf”M DE  eatl=
A%W = s S oy O V=l /A

ASTAH

Materiais disponibilizados: video e material tedrico de apoio em ambiente e-leaming;

Outros materials (descrever):.< ms7zesy 2 A0S 7?}//

Amostra: alunos do curso (descrever): @:%M/C@ //PM/

Procedimentos:

1. Preparacfo da atividade (10 min) — Explicar aos alunos que aula sera focada na
resolucao de exercicios, sobre o tema previamente estudado através da visualizacio
do video e do material de apoio, sendo as dividas sanadas pelo professor que
apoiara pontualmente os grupos de alunos durante a resolugio dos exercicios;
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2. Perguntas e respostas sobre o conteddo do video & material de apoio, sanando
dividas de cardter geral, evitando maiores aprofundamentos sobre a matéra (15

miny;
3. Solicitar aos alunos que se juntem em grupos de 3 ou 4 elementos (5 min);

4. Aplicacio de exercicios praticos, enfatizando que os alunos devem se esforgar
80 maximo para resolver 0s exercicios em grupo e que o professor estard a transitar
entre 0s grupos.
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Apéndice 4: Grelha de observacéo do experimento 2

Universidade Fernando Pessoa
Doutoramento em Ciéncias da Informacgéo

Gretha de Observaciio - Experimento n®_<-
Aula com a aplicaciio da metodologia da sala de aula invertida (flipped classroom)

Data: /2/05] 2 1T

IES: [ 41‘/@02.5492% ﬂr/m f?sspd - UEP
Curso: s “ZprfPotsnd 1l O

Torme: £ Z 40 (A o€)

1. Observagdes sobre a componente e-/eaming da aula:

Estudou a matéria | Assistiu ao video I Entendeu a matéria
disponibilizada na disponibilizado na disponibilizada na
plataforma e-learning? = plataforma e-Jearning? plataforma e-fearning?
sim 3 alunos (4,2%) | 4 alunos @Li%) /3 _alunos @.5%)
——— 4 4
| Nio | 12 alunos (s9%) 3 _alunos (3,2%) 4 alunos @35%)
Total | /% alunos _{Falunos /Falunos

2. Observacbes sobre a componente presendial da aula:

_ Itensaobsevar | Totalmente | Parcialmente | Ndo cumprido |
Os objetivos da aula foram cumpridos < | : | |
0 tempo de realizacio ajustado = = |
Itens a observar Alto = Mediano | Baixo

Interesse dos alunos pelo modelo pedagdgico | <.

| Compreensdo das atividades realizadas ><
. Itens a observar Muitos Poucos Nenhum
Incidentes durante a aula (experimento) > i
| Lacunas observadas -
L2 =
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3. Observagbes dos grupos de alunos na resolucdo das atividades:

‘l’um Ano | Quantidade | Grupos/n2 de Atividades Atividades
A de al s concluidas por
(periodo) e alunos alunos Propostas pupb(r#du
2 it ¢ exercicios)
4 A, | GL-13
GLa Gk Liro- 44 B, | GA-1
7/ 4~ JF S //Mm’L. GZGJ('
o 21 2 Agaoe) 63-1
41}4-‘“"" o= endSE 1 ph B
63 com o ASTAR-
Gl KA
Outras observagOes:
- CE persS & APDPIRA) oy A AqiviAAE)
Fropos 7K, .
,//4,(04&'3 J‘/@/n} G~ ALY A, Qty'ycg(,f—(;a%dwy
..MQ«:&IMJ Poiiun &t ﬂeya%fm US|
/
-xf)/-)ﬁw//l wRVIL ] SeUS a5 pucd
l
Observador: 0.
L S€Go SN Gr ) e
PO, S R R . —_—
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Apéndice 5: Protocolo do experimento 3

Universidade Fernando Pessoa
Doutoramento em Ciéncias da Informagéio

Protocolo - Experimento n°.3

Auhmaaplluclodnmﬁodologladasdndoauhlmerﬂda(ﬂbpodmm
Data do experimento: /7 /03] /7
Tempo de experimento: = _hOmin;

Objetivos: verificar aspectos comportamentais e de desempenho dos alunos, quando
submetidos ao modelo da sala de aula invertida (flipped classroom)

/7 —
Unidade Curricular: 4wow(— Ca= \ “senaf

Experimento: aplicacdo de uma aula presencial com a metodologia da sala de aula

invertida sobre (descrever): ZhAsrpma) nZ < IASE.
oA Ny ¢ p— ,m';mma ] DO _osrivAias
A7

muumm:vmemhlmmmmmmm

Outros materiais (descrever):. oo wars  ASTHA

. /
Amostra: alunos do curso (descrever): é:\/;f /Z;/‘@ﬂMtaﬁ

Procedimentos:

1. Preparacao da atividade (10 min) — Explicar aos alunos que aula seré focada na

resolucao de exercicios, sobre o tema previamente estudado através da visualizagdo
do video e do material de apoio, sendo as dividas sanadas pelo professor que
apoiara pontualmente os grupos de alunos durante a resoluco dos exercicios:
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EERPELY A lopp D!

——

2. Pugmmemmomsobmooaneddodovfdeoenminldeapob,m
mamm.mmwmueammus
min);

3. Solicitar aos alunos que eejuMememgmposdoSw4ebmenlos(5mh);

4. Aplicacao de exercicios praticos, enfatizandoqmosalunosdcvemseesforw
aoméadmopmamdvucsexecddosangmpoeqmopmfmorestacéamw
entre os grupos.
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Apéndice 6: Grelha de observacao do experimento 3

Universidade Fernando Pessoa
Doutoramento em Ciéncias da Informacgio

Grelha de Observaciio — Experimento n® =

Aula com a aplicagdo da metodologia da sala de aula invertida (flipped classroom)

Data: /2101] 2o/

IES: Mh/emz/cxk’ @Aﬂo g:mo.-(//éd
Curso: é::—g.‘-*. 7;4"—\%_”4‘/7704

Turma:__~ "'pAJO / /-(9 77E /)

1. Observacbes sobre a componente e-Jeaming da aula:

Estudou a matéria Assistiu ao video Entendeu a matéria
disponibilizada na disponibilizado na disponibilizada na
plataforma e-learning? plataforma e-learning? plataforma e-learning?
sm | _/ alunos /,3%) / _alunos (£,3%) _/_alunos (&3%)
Nio _ alunos @©,3%) <4 alunos (£7.2%) 5 alunos (£3,1%)
Total | _£ alunos _4 alunos 4 alunos
2. Observacdes sobre a componente presendcial da aula:
_ Mensaobservar _| Totalmente [ Parclaimente | Nao cumprido |
Os objetivos da aula foram cumpridos | .~
0 tempo de realizagao ajustado | ., ]
Itens a observar | Alto Mediano Baixo
Interesse dos alunos pelo modelo pedagégico |  ><<
Compreensdo das atividades realizadas - ><
_ Itens a observar Muitos Poucos Nenhum
Incidentes durante a aula (experimento) =<
~ lacunas observadas ><
~ Observagbes/Diividas dos alunos -
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Exoepmet 3
3. Observagdes dos grupos de alunos na resolugfio das atividades:
’ ! Quantidade | Grupos/nede | Atividades Atividades |
‘Tm'lm HEARDT g > et (ﬂlﬂl‘“w
(perodo) de alunos alunos Propostas et |

Crsp uz

- %
Gl A 47’; L4 Exgoabes q
ﬂ/o/fé Vid é 3pwnes | S

D flG o e
LA CIAESE

- Outras observagdes:
NS compunomn & cBEWS  pt fId
1 E-CENEVING )

- &SN Q) ASI7Z o peo — =T

—‘k_g_/Ufl//M—; Ern s A4 LT _Q?'//é«vﬁbp'

T NSirtyre AL I

/
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Apéndice 7: Protocolo do experimento 4

Universidade Fernando Pessoa
Doutoramento em Ciéncias da Informacao

Protocolo - Experimento n® 4

Aula com a aplicacao da metodologia da sala de aula invertida (flipped classroom)
Data do experimento: 22/ ¢/ | Zo/F
Tempo de experimento: < h O<in;

Objetivos: verificar aspectos comportamentais e de desempenho dos alunos, quando
submetidos ao modelo da sala de aula invertida (flipped classroom)

Unidade Curricular:c_5 .5 7e~n [ | (Doerarrsss ‘%wmﬂ«’f [ 4/'23252
OFEN Sovlkas
Experimento: aplicagdo de uma aula presencial com a metodologia da sala de aula

invertida sobre (descrever): 7 s mmqag e avﬁr;aﬂamﬁ’
e Sowaer DNS 2 < Bl —

Materiais disponibilizados: video e material tedrico de apoio em ambiente e-leaming:

Outros materiais (descrever): /‘/4uwm L Senvwonl wux.
</ Bodnonf s |

Amostra: ahmsdowso(desauver) é&ﬁ'uts (e % =

S srEwmal j_/u»a?oh«wn el (? /rvo)

Procedimentos:

1. Preparagdio da atividade (10 min) — Explicar aos alunos que aula sera focada na
resolugdo de exercicios, sobre o tema previamente estudado através da visualizagao
do video e do material de apoio, sendo as duvidas sanadas pelo professor que
apoiara pontualmente os grupos de alunos durante a resolu¢io dos exercicios;
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Exaeumears 4 °

2. Pergunias e resposias sobre o conteddo do video e material de apoio, sanando
dividas de cardter geral, evitando maiores aprofundamentos sobre a matéra (15

min};
3. Solicitar aos alunos que se juntem em grupos de 3 ou 4 elementos (5 min);

4. Aplicacio de exercicios praticos, enfalizando que os alunos devem se esforgar
ao maximo para resoher os exarcicios em grupo e que o professor estard a transitar

entre 0s grupos.
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Apéndice 8: Grelha de observacéo do experimento 4

Universidade Fernando Pessoa
Doutoramento em Ciéncias da Informacao

Grelha de Observagao - Experimento n° i
Aula com a aplicacao da metodologia da sala de aula invertida (flipped classroom)

Data: %2 10/ 1 Z(7
IES: Zagrirvro Svpmmr e Zz:o{xgr/ﬂf A‘W ~ /5T
Curso:_&esm € Zmel & Sisrmmng j@%c&)
Turma: 2= (- éfuh”'(— /

1. Observagdes sobre a componente e-leaming da aula:

Estudou a matéria Assistiu ao video -Ml mateéria
disponibilizada na disponibilizado na disponibilizada na
plataforma e-fearning? plataforma e-feaming? plataforma e-learning? :
Sim -5 _alunos (34 %) 9 alunos (56 %) 7 alunos (4 %)
Nio . 7/ alunos (€9 %) 7 F alunos (ﬁ_") _9_alunos (.S %)
To’ﬂ— J& alunos Jé.alt;s | _/t alunos

2. Observagbes sobre a componente presencial da aula:

Itens a observar : Totalmente | Parcialmente | NSo cumprido |
Os objetivos da aula foram cumpridos >
Otempo de realizagio ajustado | |
‘ ftens a observar | ARo Mediano |  Baixo
Interesse dos alunos pelo modelo pedagégico >
Compreensdo das atividades realizadas >< ‘
_ Itens a observar Muitos Poucos Nenhum
Incidentes durante a aula (experimento) 5 >
| Lacunas observadas >
[ Observagbes/Davidas dos alunos 1N
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Z= a4

e

3. Observagoes dos grupos de alunos na resolugdo das atividades:

-

oo JWM)

Observador:

|
\6@‘?@\0 \6‘/3@50‘ _;__,‘4' -

- R
Turma Quantidade | Grupos/n® de Atividades Atividades
A concluidas por
(periodo) de alunos alunos Propostas e
exercicios)
f) (oo f
Znis At & G- cestv
41’50/"1. 2= 16 4(4/449/ ConFigo L (12‘ lo
(7w vm vt |63 (oo/
NS ~CAHE |2l - 50 /.
€M [ ymwux
Outras observacoes: 4
@ /Oﬁ,’,—,,,o PIMGLE O B e PITRGH Kfpv/ad?,} .
@OS Ao QS AlAn) fATORL") oI TIS ) AL I

|
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Apéndice 9: Protocolo do experimento5

Universidade Fernando Pessoa
Doutoramento em Ciéncias da Informacéio

Protocolo - Experimento n°® 5

Aula com a aplicacao da metodologia da sala de aula invertida (flipped classroom)
Data do experimento: ¢/ 02/ 2T
Tempo de experimento: ih 2 min;

Objetivos: verificar aspectos comportamentais e de desempenho dos alunos, quando
submetidos ao modelo da sala de aula invertida (flipped classroom)

Unidade Curricular: /;"%'\/M;;ﬂﬂ L /{;&awmé -

Experimento: aplicagio de uma aula presencial com a metodologia da sala de aula
invertida /sobm (desaav?f).\ j@~wl\7mt}w1 //4/04 e R~
FEL, Arm/eS e Zhaped 2rjG 09 -

Materiais disponibilizados: video e material tedrico de apoic em ambiente e-leaming;

/
Outyos materiais (descrever): |/« >, Pavue ,//}(»7’0/ W i
Reenpeas / SPeCs

Nnosha:almdocwso(desaoyu):%"«\( e ZEne] & @020
SIS 7t s tiaeni@ad | (_A?Mo)

Procedimentos:

1. Preparagao da alividade (10 min) — Explicar aos alunos que aula sera focada na
resolugdo de exercicios, sobre o tema previamente estudado através da visualizagdo
do video e do material de apoio, sendo as dividas sanadas pelo professor que
apoiara pontualmente os grupos de alunos durante a resoluc@o dos exercicios;
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Jﬁ‘.y’/rﬂ{.-f_f‘._,-r./. o -

——

2. Perguntas & respostas sobre o contelido do video e material de apoio, sanando
dividas de carater geral, evitando maiores aprofundamentos sobre a matéra (15

minj;
3. Solicitar aos alunos que se juntam em grupos de 3 ou 4 elementos (S min),

4, Aplicagio de exercicios praticos, enfalizando que os alunos devem se esforgar
a0 maximo para resolver os exercicios em grupo @ que o professor estara a transitar
entre oS grupos.
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Apéndice 10: Grelha de observacéo do experimento 5

Universidade Fernando Pessoa
Doutoramento em Ciéncias da Informagao

Grelha de Observacao — Experimento n® .5

Aula com a aplicacao da metodologia da sala de aula invertida (flipped classroom)

Data: 24j22/ 2007
IES: Zezrrrro Surevor. o Tecocopts Mpg’ - ZSTec—
Csozae o Bod & <Eimnih Taitridtres)
Turma: £ < AV0 (/,1&:#«)

1. Observagdes sobre a componente e-leaming da aula:

Estudoua matéria ASslsthmov(d-o tendeu a matér ’,ém
disponibilizada na disponibilizado na  disponibilizadana
 plataforma e-learning? plataforma e-learning? | plataforma e-learning?
m _7 alunos (4! _%) 45 alunos (68 %) /2 _alunos (45 %)
nEe | /3 alunos (52%) 7 alunos (GZ.%) /Z alunos (55 %)
uu : &alunos 2 Z alunos ZZalunos

2. Observagbes sobre a componente presencial da aula:

Itens a observar

Totalmente |

Os objetivos da aula foram cumpridos
0 tempo de realizagdo ajustado

ftens a observar

Interesse dos alunos pelo modelo pedagégico

Bl R
>
Alto
><

Compreensio das atividades realizadas

ftens a ohservar

1

Incidentes durante a aula (experimento)

~ lacunas observadas

Observacbes/Dividas dos alunos

X |
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o prera= B

3. Observagbes dos grupos de alunos na resolugio das atividades:

fuma | Ang  Quntidade | Grupos/nede |  Atiidades | Athidades
\2&"/"‘0"7%*—"7 Q- Ioo:(/

& Monmp G L |

b ) 65‘-'*07( b .

(mﬁ) 12 | 22 &) | o pel 66-so/ 1
,/‘/p—v s . §-waf(3

eSS o< “’m/

et [l
Mwor. e (@D
[IM/’M' G avomS

Qutras observacgoes:
/

- Q{AM_S 7l 7 pJIE O IO .ro\
AN TN T (MAVJ/’!', 2'7C),43f4417‘b v A
c‘b,v,/ylets/J/\-S SBUE A /u_porrnar\/ah »as ;WM

. s 2
asd) MW#J' h-‘,_’/f’_g-?latnej, & 0 ATTID |
DETRILA S ATT) Aot

Observador: —
S e SOMSe
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Apéndice 11: Protocolo do experimento 6

Universidade Fernando Pessoa
Doutoramento em Ciéncias da Informagao

Protocolo — Experimento n® & _

Aula com a aplicagao da metodologia da sala de aula invertida (flipped classroom)
Tempo de experimento: Z_h20min;

Objetivos: verificar aspectos comportamentais e de desempenho dos alunos, quando
submetidos ao modeio da sala de aula invertida (flipped classroom)

Unidade Curricular: Aﬁm’z,é o \Jﬂe‘w«&d

wmmmummamum«m

Materiais disponibilizados: video e material tedrico de apoio em ambiente e-Jeaming;

Outros materiais (descrever): // L2 L ’)Mmguaj 7‘2/&”422
Te02 60 Caoge it p Soraiie ASTAR
Amostra: alunos do curso (descrever): 6/45‘: 2’7//—‘@&%/ (/ ’31»0 /

Procedimentos:

1. Preparacgdo da atividade (10 min) — Explicar aos alunos que aula sera focada na
resolucéo de exercicios, sobre o tema previamente estudado através da visualizag8o
do video e do material de apoio, sendo as dlvidas sanadas pelo professor que
apoiara pontuaimente os grupos de alunos durante a resolugio dos exercicios;
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2. Perguntas e respostas sobre o conteddo do video e material de apoio, sanando
dividas de carater geral, evitando maiores aprofundamentos sobre a matéria (15

min};
3. Solicitar aos alunos que se juntem em grupos de 3 ou 4 elementos (5 min);

4, Aplicagho de exercicios praticos, enfatizando que 0s alunos devem se esforgar
a0 méaxdimo para resolver os exercicios em grupo e que o professor estara a transitar
entre 05 grupos.
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Apéndice 12: Grelha de observagdo do experimento 6

Universidade Fernando Pessoa
Doutoramento em Ciéncias da Informacéio

Gum-dow-wm_é
Aula com a aplicagiio da metodologia da sala de aula invertida (flipped classroom)

Data: 27105/ 20/

IES: _(uritaptr s A= Ao uivpd ‘é—%‘nﬁ / W
Curso: & i Zsorr amatred

Turma: < "/}VO / /f/,avﬂz/)

1. Observaghes sobre a componente e-leaming da aula:

Estudou a matéria Assistiu ao video Entendeu a matéria
disponibilizada na disponibilizado na disponibilizada na
plataforma e-learning? plataforma e-fearning? plataforma e-learning?
- —
Sim | _{{4 alunos (56%) A5 alunos (40%) £3_alunos (S1)
Ndo | // alunos (44 %) foanos (G0%) | [Lalunos (¢€%)
Total Z5 alunos 25 alunos 25 alunos

2. Observacdes sobre a componente presencial da aula:

Itens a observar o Totalmente | Parciaimente | N3o cumprido
Os objetivos da aula foram cumpridos >
O tempo de realiza¢do ajustado = >
Itens a observar _Alto Mediano Baixo

interesse dos alunos pelo modelo pedagégico >

Compreensdo das atividades realizadas | ><
_ltens a observar Muitos | Poucos |  Nenhum
| Incidentes durante a aula (experimento) | >< i
B Lacunas observadas | ><
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éx:@g,«v&“-\x‘o 6 !
3. Observacdes dos grupos de alunos na resoluciio das atividades:

g no | Quantidade | Grupos/nede | Atividades _ Atividades
‘"m) A dga_lml alunos Propostas {“""""’”"’ |

64463 ) : 2 1‘-;}://

| 4rdhrie J2 | 28 (8Tmo$2 D Ceags€ Z—Sb/-
[//M‘T) P b |0 BT e 35/
Sveiyinuet [72€ MIG,S' _;‘(" 5“’/

({ Aranqa0a —— ‘(,'l-loy.
| %aw_ CM uo) (8 - (ao/

&1 4
- Outras observagdes: o _
/
®_7:; o I sh E Ol Fo2Ticy /7094—5
L) AvooS (

®4*M Uery Lperoa) &/M/"‘Q‘jog L& PASE
( ﬁé»—ﬂt’uu?‘d DeFIcrenITES , Poyulsim HOy A
C_POTIIAAS B P ] ~Lreve ).

<SG Shtgo

D Aawaf sorf Urpyape=) plgond TEVO pp

Aea]  pade~ci R f/é:/wr/n//z, =rard  po : )
E- ceBaory ///)-e. A1 © wfm:ﬁ/ Gty (2 pa Tl
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Apéndice 13: Protocolo do experimento 7

Universidade Fernando Pessoa
Doutoramento em Ciéncias da Informagao

Protocolo - Experimento n® 7= | )

Mhmawmmamaamhmwwm
Data do experimento: / 7/ J /1549
Tempo de experimento: _~_h”~ min; QR O;}

mmamwwso«mmmm.m
subﬂnﬁdosaomdebdaadademhmida(ﬂimoddmom)

Unidade Curvicular: __ V0 Loy P8 57 000

W:Mdeumamwmamdamdem
invertida sobre (descrever):_10) 0 “rnmvamny T Gl ag (u‘f"‘l_.

mdkpomwhda:vldeoemﬁalmdeapdommbbnwmm

Outros materiais (descrever): L5 == Zoviny v Frovel B9 FGhowis
N 4 VOED FToals d Lot ™ (-.\J Camre &1t % OS/
vl SOy VS bulw , Lishs = b,ui nlLeidn .
Amostra: alunos do curso (descrever): "\ mrrn | 10 (VL. S E0Pe INGAns T
Avams ROVYWM 92 Graasan  S40 Lp3oany

Procedimentos:

1. Preparacéo da atividade (10 min) — Explicar aos alunos que aula sera focada na
msdu@odeewcﬁios,soheotanaprevianmemommwsmlm
do video e do material de apoio, sendo as ddvidas sanadas pelo professor que
apoiara pontualmente os grupos de alunos durante a resolugio dos exercicios:
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2. Perguntas e respostas sobre o contelddo do video e material de apoio, sanando
dividas de caraler geral, evitando maicres aprofundamentos sobre a matéra (15

min};
3. Solicitar aos alunos que se juntem em grupos de 3 ou 4 elementos (5 min);

4. Aphcacio de exercicios praticos, enfatizando que os alunos devem se esforcar
a0 maximo para resolver 0s exencicios em grupo e que o professor estard a transitar

entre os grupos.
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Apéndice 14: Grelha de observagdo do experimento 7

Universidade Fernando Pessoa
Doutoramento em Ciéncias da Informagéo

Grelha de Observagéo - Experimento n°
Aula com a aplicagdo da metodologia da sala de aula invertida (flipped classroom)

Data: Z2/) 1 %19

IES: Y&
Curso: Caler UG arnT)in /70_;‘\/'1 ne c%’) —Loloag
Torma:_ Lo Ljjp S)IT&0vs

1. Observagdes sobre a componente e-leaming da aula:

Estudou a matéria Assistiu ao video Entendeu a matéria
disponibilizada na disponibilizado na disponibilizada na
plataforma e-learning? plataforma e-learning? plataforma e-learning?
Sim 2 _alunos (122 %) 4 alunos ([z.%) _Jalunos (J22%)
Nio | _Dalunos (3 %) 2_alunos (4 %) alunos (_7'%)
Total _7 alunos _J_alunos _1 alunos
] S— —— S |
& ~
o 5- b LM h\(’(\\w\‘ 0 / F"Aﬁ"m\ e\ z

2. Observagdes sobre a componente presencial da aula:

Itens a observar | Totalmente ' Parcialmente | Ndo cumprido
Os objetivos da aula foram cumpridos | X | '
O tempo de realizagdo ajustado o ==y
Itens 3 observar Alto | Mediano |  Baixo |
Interesse dos alunos pelo modelo pedagdgico X
__Compreensdo das atividades realizadas X ——
Itens a observar Muitos | Poucos Nenhum
Incidentes durante a aula (experimento) b, S
Lacunas observadas | - X,
Observagdes/Dividas dos alunos | X T=——
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3. Observagbes dos grupos de alunos na resolugio das atividades: /
Turma V F o Atvidadey T Atrdates |
Turma l Ano ] Quantidade | Grupos/n® de Atividades A
or { [ 3 L = conc %

exercicios)
x (}.S‘J‘)I Ve

| " 3 | D e by (SMEmS e
re‘lff "; t)) A
l‘U 3") viIs, (71; vy Tavn (N. Wt Ui i’:l ? N

(U(’ ¥ ltan @ 553 b5 [T

TG - S -
=) J5U (QOPTHr
) B UPS Then |

L | % Ga L v

| Outras observagoes:

= ('(l\. ey ?L" AN \ B C‘Q‘“"G (A ¢ \ N\ r’!‘>$ SLVENL
T Grictena

> —b\'”‘j oA ~N @A CraCarm N 4 AN Y

s Truir. oy TRE Tosn =% g-,y’w,\, da .&w‘)

Lw) 3. Gouwe // //’.n/wll
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Apéndice 15: Protocolo do experimento 8

Universidade Fernando Pessoa
Doutoramento em Ciéncias da Informagio

Protocolo — Experimento n°__ f‘-jj

Aula com a aplicagdo da metodologia da sala de aula invertida (fipped classroom)
Data do experimento: 27/ 05 1217
Tempo de experimento: _|_h 0 min; "-z'*_.-"

Objetivos: verificar aspectos comportamentais @ de desempenho dos alunos, quando
submetidos ao modelo da sala de aula invertida (fipped classroom)

Unidade Curdcular: _ DWri)sp  Bis SiSTiop)

Experimento: aplicagio de uma aula presencial com a metodologia da sala de aula
invertida sobre (descrever): Jinlsnnmey  nS Camigs Syl ‘

Materiais disponibilizados: video e material tedrico de apoio em ambiente a-feaming;

Outros materiais (descrever): _US2 oo OUeTL | pares 001 Prewis,
S F Vitkot Tl be oo vk e Cmp  G-1 & D3,
Lt L l'-"l"-"'-u Fpe T Ll‘tn"": 9% 'f;f-{"" ';"-/".!'.""A bam A8 Vet
) & oo . B
Amostra: alunos do curso (descrever), "}~ roru= g 1 Coiliis De (ST

— gt . - .
lefow TS Tlim L TUDBLLL  TNAGILInew,  UPAYIY P

Procedimentos:

1. Preparacgo da atividade (10 min) — Explicar aos alunos que aula seré focada na
resolugdio de exercicios, sobre o tema previamente estudado através da visualizagao
do video & do materal de apoio, sendo as dividas sanadas pelo professor que
apoiara pontualmente os grupes de alunos durante a resolucio dos exercicios;
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2. Perguntas e respostas sobre o conteddo do video e material de apoio, sanando
dividas de carater geral, evitando maiores aprofundamentos sobre a matéria (15
mmin);

3. Solicitar aos alunos qua se jurtem em grupos de 3 ou 4 elemantos (5 min);

4, Aplicacio de exercicios praticos, enfatizando que os alunos devem se esforcar
a0 méaximo para resolver os exercicios em grupo e que o professor estara a transitar
enlre os grupas,
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Apéndice 16: Grelha de observagdo do experimento 8

Universidade Fernando Pessoa s
Doutoramento em Ciéncias da Informagéo

Grelha de Observago — Experimento n® &
Aula com a aplicacdo da metodologia da sala de aula invertida (flipped classroom)

Data: Z&_37 2017

=g
IES: A
Curso: QW IWEon =07 [0g
Tuma:  DWBRL)Y QLT ™ (?\7!'.}“ Yol )

1. Observacdes sobre a componente e-/eaming da aula:

Estudou a matéria Assistiu ao video Tl Entendeu a matéria
disponibilizada na disponibilizado na | disponibilizada na
plataforma e-learning? plataforma e-learning? | plataforma e-learning?
sim | alunos (1 2%) 13 _alunos (£19%) 11 alunos (12 %)
7 7 v,
Nio | 2. alunos Q",'_Z%) 2 alunos @1%) 10 alunos (11/%)
Total 1 7)_alunos 2] alunos 21 alunos
| | = e
I DF IS Wi
2. Observagbes sobre a componente presencal da aula:
I Itens a observar | Totalmente | Parcialmente | N3o cumprido
| Os objetivos da aula foram cumpridos _ X, T
[ 0 tempo de realizagdo ajustado x| ,
Itens a observar Alto | Mediano  Baixo |
| Interesse dos alunos pelo modelo pedagdgico Do
Compreensdo das atividades realizadas X )
; _ Itens 3 observar Muitos | Poucos Nenhum
Inddentes durante a aula (experimento) | >
Lacunas observadas [ X |
l ObservagBes/Diividas dos alunos ' [ < ==
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3. Observagdes dos grupos de alunos na resolugdo das atividades:

A9

T Ano | Quantidade | Grupos/n® de Atividades A“"id“’d"
| de alunos alunos Propostas cancluidas por
(periodo) grupo (n2 de
W L) T % exercicios)
b (s V\gxm)l.w ~ Vhnaw
{ Vo 3 PW> ,
Df‘ W - ’ )4 BN Loty o l‘}a.'-.’. oty
R 4- ) 15 . GRbY A L WY
Duwsa ) QUW , > '
frgn™ | Galae DS Lygws §
A, ) N N
(; 76 o™ 4 VSnms S / 5}
PyPo)) v Prefurs &)
Outras observagdes:
A o vord Ny Cavus vl € AT DIVSH Cve v
o e v - L0y My Yoy o 5 .
A DUy v2U bWy &  Fwsea Sadee o Tnatsm
( 754 NS\ ) oAt
f SN (J) N R /'__‘ W Vh i

[cs’\o— s 14 excnediss X

B i-a

("L ﬁ

3-8
ﬁ ('MC\.GH
QS C
G-t
f3-C

Segue o texto decifrado...
"(existiu) um periodo de confusdo e entreajuda para perceber como desenhar relacées no DC (diagrama de classes) e (foram colocadas) muita variedade

de questdes sobre o processo (como fazer) e menos sobre o conteudo (a dar pistas para o conhecimento e consciencia efetiva do que estavam fazendo)

}G%:avl
1
=
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Apéndice 17: Protocolo do experimento 9

Universidade Fernando Pessoa
Doutoramento em Ciéncias da Informagao

Protocolo — Experimento n°_7_

Aula com a aplicaciio da metodologia da sala de aula invertida (flipped classroom)
Data do experimento: 27 /5] 22/
Tempo de experimento: Z._hO hin;

Objetivos: verificar aspectos comportamentais e de desempenho dos alunos, quando
submetidos ao modelo da sala de aula invertida (flipped classroom)

Unidade Curricular: % > S coenman A caxTol &
m/zq.
Exmm:woamwhmmawmmdeaw
invertida sobre (descrever)_Acop@rine)  AMrhetTies &
Crprwonats (|F, euSe mse ()

Materiais disponibilizados: video e material tedrico de apoio em ambiente e-Jeaming,

Outros materiais (descrever): /QMM //(f-JAéc?lz ALK
erZemmd (TN, plbnsunt. [1Awnts + Tpsd

—
Amoutri: shifnoe do ciikeo (descreeny Zatnes iz Jnd SSeawf
_Zrkp A7) [ YA )

Procedimentos:
1. Preparagao da atividade (10 min) — Explicar acs alunos que aula seré focada na
resolucdo de exercicios, sobre 0 tema previamente estudado através da visualizacio

do video e do material de apoio, sendo as dividas sanadas pelo professor que
apoiara pontualmente os grupos de alunos durante a resolucao dos exercicios;
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2. Perguntas e respostas sobre o conteddo do video & material de apoio, sanando
dividas de caraler geral, evitando maicres aprofundamentos sobre a matéra (15
minj,

3. Solicitar aos alunos que se juntem em grupos de 3 ou 4 elementos (5 min);

4. Aphcacio de exercicios praticos, enfatizando que os alunos devem se esforcar
a0 méximo para resolver 0s exercicios em grupo & que o professor estara a transitar
entra 05 grupos,
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Apéndice 18: Grelha de observacéo do experimento 9

Universidade Fernando Pessoa
Doutoramento em Ciéncias da Informacgéio

maw-&mmi

Aula com a aplicacao da metodologia da sala de aula invertida (fipped classroom)

Data: 271051 247
B8 Zoti 717 7O NS O L i:,\.oag/,z( 4,4@04] ISTeC

Curso: émm o TS & <Spsrmvniaf Zae et
tume: £ A0 (Drnss )

1. Observacbes sobre a componente e-Jeamning da aula:

Estudou a matéria ! Assistiu ao video . Entendeu a3 matéria
disponibilizada na | disponibilizado na | disponibilizada na
plataforma e-learning? plataforma e-fearning? { plataforma e-fearning?
sim £Zalunos (%l %) /Falunos (22%) ‘ Zbalunos Ghn i
NG | /Qalunos (4S.5%) Lahwnos @) | & alunos (£4%)
Total ZZ alunos zZ alunos ZLalunos
2. Observagoes sobre a componente presencial da aula:
ORI itens a observar _ Totalmente | Parcialmente | N&o cumprido
Os objetivos da aula foram cumpridos >
O tempo de realizagdo ajustado ><
Itens a observar | Alto Mediano Baixo
Interesse dos alunos pelo modelo pedagdgico ><
Compreens3o das atividades realizadas ><
Itens 3 observar Muitos Poucos Nenhum
Incidentes durante a aula (experimento) ><
[ Lacunas observadas > |
| Observagbes/Duvidas dos alunos > |
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CoRPE R A e D o 4

3. Observagdes dos grupos de alunos na resolucdo das atividades:

e (Quantidade | Grupos/nfde = Atividades fitvidacel

(periodo) b Y Cronesat grupo (e de.
! exerciclos)

P 2 4l -10

Zemagds) 41- 8

!
2 _ 3
£Z A0 o | 22 3(6’4447 Z%— 24_;2
(ﬂ/,//lnla7 qlo.étt W?&a qq,g
ImwesS |57 aag 6_;”:
6;3? _@,gx&?tmal 6 3
¢ Aol

‘Ollnsobun'noo“: ,

0 (2 S Bawmtn) pus O VKOS ATVRO
O parres &’(ﬁdl//)* oy EXEso) )]

2 DIACDES 7 (1A (fagoerron ,,/).

" Sengro CSngo A/ .

=W

im
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Apéndice 19: Guido do discente (template)

Guiao dos alunos — Experimento n°

Aula com a aplicacdo da metodologia da sala de aula invertida (flipped

classroom)

UNIVERSIDADE FERNANDO PESSOA

Curso:

Unidade curricular:

Matéria da aula:

Data: / /

Caro(a) aluno(a), leia com atengao os passos a seguir:

1. Assistir com atencdo o video sobre ,
disponibilizado na plataforma e-learning, disponivel para consulta e visualizacdo
em
e realizar os apontamentos necessarios - diapositivos e recursos identificados
por

2. (Se for o caso) Acessar o link para instalar o
programa no seu computador, pois

serd utilizadona aula presencial;
3. (Se for o caso) O aluno deverd se registar no link:

Obs.: E importante que o(a) aluno(a) assista o video e leia 0 material de apoio
disponibilizado no ambiente e-learning antes do dia da aula presencial em

[/
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Apéndice 20: Guiao do discente (exemplo da Engenharia Informatica)

Universidade Fernando Pessoa

Curso: Engenharia Informética— 1° ano
Unidade Curricular: Andlise de Sistemas
Tema: Diagrama de Classes (UML)

Caro(a) aluno(a), leia com atenc&o os passos a seguir:

1. Assistir com atencéo o video sobre “Diagrama de Classes” disponibilizado
na plataforma e-learning (SAKAI), que também poderé ser visualizado no
link:
https://www.dropbox.com/s/t3bzx8gjghglrcn/UML%20%20%20Diagrama
%20de%20Classe%20%20%20Parte%201%5B1%5D.mp4?dI=0 e

realizar os apontamentos necessarios (antes do dia da aula presencial em
27/05);

2. Estudar os diapositivos (slides) no recurso identificado por “Diagramas de
classes versus modelo E-R” (antes do dia da aula presencial em 27/05);

3. Acessar o link http://astah.net/download e realizar o download do
programa ASTAH PROFESSIONAL no seu computador (botdo download
V8.1 em 32 ou 64 Bits, conforme a figura 1), pois sera utilizado na aula

presencial;
Figura 1
astah™. rodcs eicns  Support - Q
Download
By downloading our software, you accept our Privacy Policy and EULA.
(— .
astah\ professional i —
Total software design tool for UML, ERD, DFD, j
Flowchart...etc. @ \
e,
= e

STUDENTS - GET UML EDITION FREE
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4. ApoOs a instalacdo do programa ASTAH faga um registo como estudante
no site do programa, seguindo as instrucdes (botdo STUDENTS — GET
UML EDITION FREE, conforme figuras 2 e 3), e entdo receberd uma
licenca para utilizar o programa ASTAH com o respetivo tutorial de
configuracéo da licenga, fornecido pelo préprio site do ASTAH ao término
do registo. A licenga sera um ficheiro do tipo “.xml”;

Figura 2

S
astgh Products  Pricing  Support v O\

Download

By downloading our software, you accept our Privacy Policy and EULA.

(— .
astah< professional o

Total software design tool for UML, ERD, DFD,
Flowchart...etc.

DOWNLOAD V8.1 ™™=

DOWNLOAD V8.1 ™o

STUDENTS - GET UML EDITION FREE

Figura 3

—
astgh Products  Pricing  Support v O\

Free Student Academic License

Please fill out the form below, for an Astah UML license.
Ifyou would want to renew your student license, you will need to submit this form again.

This free license is for student's personal use only. Instructors and educational institutions should purchase an academic license

Your Name (First Name / Last Name):
Academic Email Address:

Send Request

Obs.: E muito importante que o(a) aluno(a) assista o video e estude o
material de apoio sobre Diagrama de Classes, antes da aula presencial do
dia 27/05/2019.
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Apéndice 21: Inquérito por questionario

Doutoramento em Ciéncias da Informagao - Prof. Sergio Sargo

TERMO DE ESCLARECIMENTO DE INVESTIGACAO

Caros(as) Alunos(as), meu nome & Sergio Sargo e sou aluno do Doutoramento em Ciéncias da Informagao
da Universidade Fernando Pessoa — UFP.

A investigacao tem como objetivo geral, verificar as potencialidades e desafios do método de ensino da
"sala de aula invertida” (Flipped Classroom). O objetivo especifico do presente questionario é perceber o
comportamento dos alunos do Ensino Superior, face a finalidade desse estudo.

Para tanto, solicito sua importante colaboragao ao responder voluntariamente o questionario que se
apresenta na sequéncia deste termo, esclarecendo que nao solicitarei em momento algum a sua
identificagao pessoal (nome), garantido assim, o total sigilo sobre a sua identidade.

Caso decida participar desse estudo, peco que por gentileza responda todas as questdes propostas.
Informo que sera garantida a total confidencialidade de suas respostas.

Agradego antecipadamente por sua atengao e valiosa colaboragao!
Cumprimentos,

Prof. Sergio Francisco Sargo Ferreira Lopes

PARTE | - CARACTERIZACAO SOCIODEMOGRAFICA

Pretende-se com este grupo de questoes, dar respostas a vanaveis que caracterizam a populagao em
estudo. Por favor, responda a todas as questoes assinalando a situagao que corresponde ao seu caso. (6
Questoes)

1. Qual a sua idade? *

2 Vocé é do género? *

; Masculino

Feminino
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3. Qual o nivel de habilitagdo do seu curso? *

Doutor
Mestre
Especialista
Licenciado

Técnico Superior
4. Em qual semestre vocé se encontra? *

1 semestre
2 semestre
3 semestre
4 semestre
5 semestre
6 semestre

Curso concluido
5. Qual sua area de formagédo? *

Exatas
Humanas
Biologicas

Sociais

PARTE Il - I?ERCE(;AO AFETIVA DOS ALUNOS COM REI:AGKO AO
SEU CONVIVIO COM AS TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E
COMUNICACAO (TIC) NO ENSINO PRESENCIAL E A DISTANCIA

Assinale 4 palavras que vocé julga melhor representar o seu sentimento de convivio com as tecnologias
digitais, principalmente as informaticas, presentes em seu ambiente de ensino-aprendizagem. (2 Questoes)
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6. O uso das TICs no ensino presencial me causa: *

| Alegria
Ansiedade
Carinho

| Desprezo

| Entusiasmo
Excitagio

| Felicidade

| Frustragao

| Indiferenca
Inspiragao
Medo
Odio
Prazer

| Raiva

| Tadio
7.0 uso das TICs no ensino a distincia (EaD) me causa: *

Alegria
Ansiedade

| Carinho

| Desprezo
Entusiasmo
Excitagio

| Felicidade

| Frustragio
Indiferenca
Inspiragdo

| Medo

| Gdio
Prazer
Raiva

Teédio

PARTE Il - PERCEGAO GERAL EM RELAGCAO A FLIPPED
CLASSROOM

Pense nas aulas que teve durante este ano letivo, e faga uma comparagio entre as aulas, com e sem
auxilio da

abordagem da Flipped Classroom (entenda o Flipped Classroom como uma estratégia de ensino que se
utiliza de plataformas digitais (por exemplo o Moodle), para disponibilizar videos, conteddo de matéria e
outros materiais de apoio que serdo ulilizados em aula presencial, ou seja, trata-se de um método de
ensino em bleaming.
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8. 1. Senti dificuldade na resolugdo dos exercicios propostos nas aulas Flipped Classroom,
independentemente da visualizag8o dos videos. *

| Discordo totalmente
Discordo em parte
| Concordo em parte

Concordo totalmente

9. 2. Se tivesse elaborado um resumo sobre o video solicitado, o meu desempenho na resoluga
dos exercicios a respeito deste teria sido melhor. *

| Discordo totalmente
Discordo em parte
| Concordo em parte

Concordo totalmente

10. 3. Nas aulas Flipped Classroom demorei menos tempo a perceber o que era pedido nos
exercicios propostos, quando comparado com as aulas sem Flipped Classroom. *

| Discordo totaimente
| Discordo em parte
; Concordo em parte

) Concordo totalmente

11. 4. Nas aulas Flipped Classroom senti dificuldades na lugdo dos exercicios
propostos, quando comparado com as aulas sem Flipped Classroom. *

| Discordo totalmente

| Discordo em parte
Concordo em parte
Concordo totalmente

12.5. Nas aulas Flipped Classroom demorei menos tempo na execugio dos exercicios propostos,
quando comparado com as aulas sem Flipped Classroom. *

| Discordo totalmente
| Discordo em parte
} Concordo em parte

) Concordo totalmente

13. 6. Nas aulas com Flipped Classroom tive menos dificuldades na ¢do dos exercicios
propostos, por me sentir mais identificado com este tipo de aulas. *

) Discordo totalmente
; Discordo em parte
Concordo em parte

; Concordo totalmente
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14.7. Considero que a abordagem Flipped Classroom & uma mais valia no meu processo
aprendizagem. *

| Discordo totalmente
Discordo em parte
| Concordo em parte

Concordo totalmente

15. 8. O contetudo sobre o tema do video, fez-me saber selecionar o que precisava usar na
resolugdo de exercicios. *

| Discordo totalmente
Discordo em parte
| Concordo em parte

Concordo totalmente

16. 9. O modo de exemplificagdo que foi feito no video, fez-me compreendé-lo melhor e assim saber
como utiliza-lo na resolugio de exercicios em sala de aula. *

| Discordo totaimente
| Discordo em parte
; Concordo em parte

) Concordo totalmente

17. 10. Senti de “alguma forma” que os videos tinham a presenca do professor, e portanto dei mais
atenclo aos contetdos do video, do que se os estivesse a ler em um livro ou manual. *

| Discordo totalmente

| Discordo em parte
Concordo em parte
Concordo totalmente

18. 11. O video permite revisitar os conteddos quando ndo os compreendo bem, o que é mais dificil
fazer durante uma aula presencial. *

| Discordo totalmente
| Discordo em parte
} Concordo em parte

| Concordo totalmente

19. 12. A possibilidade de utilizar videos como auxilio na resolugdo de exercicios para preparagdo
dos testes e exames é um aspecto facilitador. *

) Discordo totalmente
; Discordo em parte
Concordo em parte

; Concordo totalmente
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20. 13. O professor da-me mais atengio nas aulas Flipped Classroom. *

Discordo totalmente
Discordo em parte
Concordo em parte

; Concordo totalmente

21. 14. Os exercicios propostos nas aulas pr iais itavam de teddos que ndo
estavam licados nos vids y

L

| Discordo totalmente
Discordo em parte
| Concordo em parte
| Concordo totalmente

22.15. Como o contetdo do video é estatico, se ndo o compreendo, ndo consigo aplicar os
conceitos na resolug8o de exercicios na aula presencial. *

; Discordo totalmente
) Discordo em parte
") Concordo em parte

) Concordo totalmente

23. 16. Ndo possuo tempo suficiente para visualizar os videos fora do periodo de aulas presenciais.

Discordo totalmente
Discordo em parte
; Concordo em parte

; Concordo totalmente

24_17. A Flipped Classroom é uma abordagem de ensino muito trabalhosa nos estudos. *

| Discordo totalmente
| Discordo em parte
_) Concordo em parte

; Concordo totalmente
25. 18. A qualidade do video néo é boa, logo faz com que os contetdos ndo sejam perceptiveis. *

") Discordo totalmente
Discordo em parte
| Concordo em parte

| Concordo totalmente
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26. 19. Percebo melhor a matéria quando assisto o video e o professor foca a aula presencial com
exercicios. *

Discordo totalmente
Discordo em parte
Concordo em parte

Concordo totalmente

27. 20. A Flipped Classroom permitiu-me resolver mais exercicios em sala de aula e esclarecer
melhor minhas duvidas com o professor. *

Discordo totalmente
Discordo em parte
Concordo em parte

Concordo totalmente

Powered by

E Google Forms
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Anexo 1: Relatorios detalhados do SPSS — estatisticas descritivas e AFE

Frequencies
Frequency Table
genero
Cumulative
Frequency Percent  Vakd Percent Percent
Valid Feminino 7 57 57 57
Masculino 115 943 943 1000
Total 122 100,0 100,0
Hab
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percent
Valid Licenciado 58 475 475 475
Técnico Superior 64 52,5 525 100,0
Total 122 100,0 100,0
semestre
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percent
Valid 1 7 57 57 57
2 96 78,7 787 844
3 4 33 33 877
4 13 10,7 10,7 984
5 2 16 186 100,0
Total 122 100,0 100,0
formacao
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percent
Valid Bioldgicas 3 25 25 25
Exatas 112 018 018 043
Humanas 2 16 1.6 959
Sociais 5 4.1 41 100,0
Total 122 100,0 100,0

ool

/STATISTICS-MEAN

TDDEV M

Descriptives
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N Minimum  Maximum Maan Std. Deviation
idade 122 18 52 20,65 43088

Valid N [Estwise) 122

DATASET ACTIVATE DataSet2.
DATASET CLOSE DataSetd.
DATASET ACTIVATE DataSetZ.

SAVE QUTFILE="C:\\BD_Sergic.sav
fCOMPRESSEL.
* Custom Tables.
CTABLES
SVLABELS VARIABLESQ 01 Q 02 Q 03 Q@ 04 Q2 05 Q 06 Q 07 Q 08 Q 0% Q 10 Q_11
212 Q13 Q 14 Q 15
Q16 Q0 17 Q18 @ 19 Q 20
DISPLAY=LABEL
fTABLE Q_01 [ROWPCT.COUNT PCT40.1] + Q 02 [ROWPCT.COUNTPCT40.1] + Q_03 [
ROWPCT.COUNT PCT40.1] +
2 04 [ROWPCT.COUNT PCT40.1] + Q 05 [ROWPCT.COUNTPCT40.1] + Q_0& [ROWP
T.COUNT PCT40.1] + Q_07
[ROWPCT.COUNT PCT40.1] +
NT PCT40.1] + Q10
[ROWPCT.COUNT PCT40.1] + Q 11 [ROWPCT.COUNTPCT40.1] + Q_12 [ROWPCT.COD
NT PCT40.1] + Q 13
[ROWPCT.COUNT PCT40.1] + Q 14 [ROWPCT.COUNTPCT40.1] + Q_15 [ROWPCT.COU
NT PCT40.1] + Q 16
[ROWPCT.COUNT PCT40.1] + Q 17 [ROWPCT.COUNTPCT40.1] + Q_18 [ROWPCT.COD
NT PCT40.1] + Q19
[ROWPCT.COUNT PCT40.1] + Q_20 [ROWPCT.COUNT PCT40.1]
fCLABELS ROWLABELSOPPOSITE
fCATEGORIES VARIABLES=Q 01 Q_02 Q 03 Q 04 Q 05 Q 06 Q 07 Q 08 Q 0% 0 10 Q
_11 @ 12 @ 13 @ 14 @ 15
Q16 Q_17 Q2 18 Q2 1% Q_20 ORDER-A EKEY=VALUE EMPTY=INCLUDE
fCRITERIA CILEVEL=95.

M

=]

08 [ROWPCT.COUNT PCT40.1] + Q_09% [ROWPCT.COU

Custom Tables
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Discordo Discordo em Concordo em Concordo

totalmenta parte parte totalmenis

Row M % Row M % Row M % Row M %
a m 23.0% 42 6% 1% 3.3%
Q_02 9,08 24 6% 50,0% 16.4%
Q_03 4.1% 18.8% 57 4% 19, 7%
Q04 5,7% 17.2% 59,0% 18,0%
Q_05 4.9% 23.0% 54, 1% 18,0%
Q_06 4.9% 19, 7% 58.2% 17.2%
Qo7 3,3% B/6% 50,8% 39,3%
Q_08 1,6% 15,6% B63,1% 19, 7%
Q09 0,8% 13.8% 68,0% 17.2%
10 3,3% 17.2% 52 5% 27.0%
an 1,6% B6% 54 0% 36.8%
212 0,08 33% 53,3% 43 4%
213 10,7% 19, 7% 50,8% 18.8%
Q14 16, 4% 336% 43 4% 6,6%
Q.15 T.4% 336% 52 5% 6,6%
Q16 24 6% 28.T% 37, 1% 90%
Q17 4.9% 32.8% 48 4% 13.8%
Q.18 36 1% 35.2% 24 5% 4.1%
219 4.9% 11.5% 59,8% 23.8%
Q_20 2,5% 11.5% 52 5% 336%

06 Q07 0 08 Q09 Q10 Q_

fSTATISTICSMERN STDDEV MIN MAX.

Descriptives
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Descriptive Statistics

N Minimum  Maximuwm Maan Std. Deviation
am 122 1 4 2,15 0
Qo2 122 1 4 274 B4
Q.03 122 1 4 293 7
Q.04 122 1 4 289 .76
Q.05 122 1 4 2,85 ¥
Q_0& 122 1 4 288 7
a_o7 122 1 4 3,26 73
a_oa 122 1 4 am g1
Q.09 122 1 4 3,02 .59
a_10 122 1 4 3,03 .76
an 122 1 4 a7 66
Q.12 122 2 4 3,40 .56
Q.13 122 1 4 278 .84
o 14 122 1 4 2,40 B4
a_15 122 1 4 258 73
Q_18 122 1 4 23 95
a7 122 1 4 27 ¥
a_1a 122 1 4 197 .84
Q.19 122 1 4 3,02 7
a_20 122 1 4 T 72
Valid N [Estwise) 122

QO03Q04Q05Q060Q07Q08Q0%Q100110120

FMIS5ING LISTWISE

/RMALYSIS Q01 O 02 Q03 Q_04 0 05 Q06 Q07 0 08 Q0% Q10011 Q12 0Q1

fFORMAT BLANE(.40)

fCRITERIA MINEIGEN{1) ITERATE(23)
FEXTRACTION PC

fCRITERIA ITERATE(2Z5)

fROTATION VARIMAX
fMETHOD=CORRELATION

Factor Analysis
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KMO and Bartlett’s Test
Kaizer-Meyer-Okin Measure of Sampling Adequacy. .TB8
Bartletf’s Test of Sphericity  Approx. Chi-Square T49,180
df 190
Sig. 000
Communalities

Initial Extraction

o m 1,000 561
o 02 1,000 540
a_03 1,000 581
0 04 1,000 718
0 05 1,000 668
0 08 1,000 705
o7 1,000 555
Q_0a 1,000 /590
Q09 1,000 612
Q.10 1,000 574
an 1,000 578
Q12 1,000 563
Q13 1,000 524
0 14 1,000 599
Q.15 1,000 A51
Q18 1,000 451
Q17 1,000 480
Q18 1,000 632
Q19 1,000 72
0 _20 1,000 601
Extraction Method: Principal
Component Analysis.
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Total Variance Explained

Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared ..

Compaonant Total % of Variance  Cumulative % Total % of Variance
1 5,230 26,152 26,152 5,230 26,152
2 2,15 10,756 36,808 2,151 10,756
3 1,767 8.833 45,740 1,767 B33
4 1,349 6,743 52 483 1,348 6,743
5 1,060 5,208 57,781 1,060 5,208
B a73 4 BES 62,645

7 B&8 4,438 67,084

8 B0a 4,018 71,102

9 T49 3,746 74,848

10 T32 3,661 74,500

1 JBED 3.208 81,808

12 568 2,840 84,748

13 543 2714 87 462

14 S0a 2,545 90,007

15 AT 2233 92 241

16 384 1,818 94,160

17 366 1,830 95,881

18 308 1,541 87,531

19 265 1,324 98,855

20 220 1,145 100,000
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Total Variance Explained

Extraction Sums ... Aotation Sums of Squared Loadings
Compaonant Cumulative % Total % of Variance  Cumulative %
1 26,152 3,554 17,770 17,770
2 36,908 2,287 11,484 20,254
3 45,740 2262 11,258 40,512
4 52,483 1,854 B2r2 40,784
5 57,781 1,508 7,907 57,781
B
7
8
9
10
1
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Extraction Method: Principal Component Analysis.

Page 7

264



A proposta b-learning da salade aula invertida (flipped classroom): potencialidades e desafios no ambito

do Ensino Superior

Component Matrix”
Companent
1 2 3 4 ]

am - 440 i)
Q. o0z Add SBG
Q.03 558 ABD
0 04 713
Q_05 675 A28
Q_0& 754
a_o7 715
a_na 483 A3
Q09 493 A5
a_10 588 B0
a1 - AT
Q12 -.G26
a_13 Ad5
a_14 Jood
a_15 - 426 AT
a_1& A3
a7 - 426 AT
a_18 .A51 439
a_19 360
Q_20 689

Extraction Method: Principal Component Analysis.
a_ b components extracted.
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Rotated Component Matrix®

Companent

1 2 3 4 5
o m BAT
o 02 590
a_03 749
0 _04 818
0 05 658
0 08 780
a7 574
Q_0a Je2
Q09 J25
Q.10 ge2 A10
an 738
Q12 JBBT
Q13 B09
0 14 B3z A42
Q.15 B17
Q18 G514
Q17 564
Q18 784
Q19 AB5 JBB3
0 _20 538

Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotafion Method: Varimax with Kaiser Mormalization.®

a_ Aotation converged in 10 iterations.

Component Transformation Matrix

Component 1 2 3 Fl 5

1 T3 -.304 418 383 - 221
2 228 JBED A75 - 026 229
3 21 -,037 - E01 -0 Je0d
4 - 124 A1 - 426 795 271
5 - 352 -.234 ATE 489 BTD

Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.

/VARIABLESQ 01 Q 02 Q1
JSCALE('ALL VAR

fMODEI~ALFHA.

Qi 1ol

3
BLES") ALL
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Reliability
Scale: ALL VARIABLES
Case Processing Summary
N %
Cases  Valid 122 100.0
Excluded” 0 0
Total 122 100.0

a_ Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of ltems
860 6

MODEI=ALPHA.

Reliability
Scale: ALL VARIABLES
Case Processing Summary
N %
Cases  Valid 122 1000
Excluded® 0 0
Total 122 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics
Cronbach’s
Alpha N of lems
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SCALE('ALL WV

MODEL=ALPHA.
Reliability
Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

7] %
Cases  Valid 122 1000
Excluded® 0 ]
Total 122 100.,0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics
Cronbach’s
Alpha M of tlems
680 2

Reliability
Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

M %
Cases  Valid 122 100.0
Excludad® 0 0
Total 122 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics
Cronbach’s
Alpha M of flems
645 4
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REL

fSCALE('ALL V.

SMODEL~ALFHA.

Reliability
Scale: ALL VARIABLES
Case Processing Summary
N )
Cases  Valid 122 100.0
Excluded” 0 0
Taoial 122 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach’s
Alpha M of tlems

612 2

FREQUENCIES VARIABLESidade
fORDEF-ANALYSIS.

Frequencies
Statistics
idade
N Valid 122
Missing 0
COMPUTE Dificuldades (0 _01+Q_14+Q 1540 0240 134Q_17) /6
EXECUTE.
COMPUTE Vantagens (Q_03+Q_04+0_05+0_06+0_07+0_20) f6.
EXECUTE.
COMPUTE Vantagens Videes(Q_08+2_0%) /2.
EXECUTE.
COMPUTE Relacao_video_professos(Q_ L1040 11+Q 12+0 13) /4.
EXECUTE.
COMPUTE Obstaculos(Q_16+0_18) /2.
EXECUTE.
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_professor Obstaculos
fSTATISTICSMERN STODDEV MIN MAX.

Descriptives
Descriptive Statistics

N Minimum  Mazimum Mean Std. Dewviation
Dificuldades 122 1,33 36T 2 5601 46308
Vantagens 122 1,00 4,00 200873 ,55628
Vantagens_\ideo 122 1,50 4,00 30123 52010
Relacao_video professor 122 1,75 4,00 31824 AT569
Obstaculos 122 1,00 4,00 21303 72517
Valid N [Estwise) 122

uldades Vantagens Vantagens_VideoRelacao_wideo_professor
Obstaculos

fCRITERIACI|
T-Test
One-Sample Statistics
N Mean Sid. Deviation  Sid. Ermor Mean

Dificuldades 122 2,5601 AB30B 4193
Vantagens 122 2,9973 55628 J050a6
Vantagens_\ideo 122 323 A2010 04700
Relacao_video professor 122 3,1824 AT5E0 04307
Obstaculos 122 2,1393 72517 JOE5ES5
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One-Sample Test
Test Value = 2.5
95%
Mean Confidence
i i Sag. (2-tailed) Differenca Lower
Dificuldades 1434 121 154 06011 - 229
Vantagens 0874 121 .oo0 Aa9727 Te
Vantagens_Video 10,880 121 .oon 51230 A191
Relacan_wideo professor 15,845 121 .oon 68234 571
Obstaculos -5,493 121 000 -, 36065 - 4906
One-Sample Test
Test Value = 2.5
05% Confidence
Interval of the ...
Upper
Dificuldades g4
Vantagens 5870
Vantagens_Video JE055
Relacao_video professor JTETE
Obstaculos -.2307
GLM Dificuldades Vantagens Vantagens_VideoRelacao_wideo_professorlbstacul
a5
fWSFACTOR-factorl 5 Polynomial
fMETHOD=55TYPE(3)
fEMMEANSTABLES(factorl) COMPARE ADJ(LSD)
fPRINT-DESCRIPTIVE TEST(55CF) HOMOGEMEITY
fCRITERIAALPHA(.035)
fWSDESIGH-factorl.
General Linear Model
Page 14
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Within-Subjects Factors

Measure: MEASURE 1

factor1 Variable
1 Dificuidades
2 Vantagens
3 Vantagens_Vi
deo
4 Relacao_wide
o_professor
5 Obstaculos
Descriptive Statistics
Mean Std. Deviation N
Dificuidades 2,5601 46308 122
Vantagens 29973 55628 122
Vantagens_Video 30123 52010 122
Relacao_wideo_professor 3,1824 47569 122
Obstacuios 2,1393 12517 122
Multivariate Tests”
Effect Value F Hypothesis df  Error df Sig.
factorl  Pillai’s Trace 573 39517 4000 118,000 ,000
Wiks' Lambda 427 39517 4000 118,000 ,000
Hotelling's Trace 1340 39517° 4000 118,000 ,000
Roy's Largest Root 1,340 39517° 4000 118,000 ,000

a Design: Intercept
Within Subjects Design: factor1

b. Exact statistic
Mauchly's Test of Sphericity®
Measure: MEASURE 1
Epsion®
Approx. Chi- Greenhouse-
Within Subjects Effect Mauchly's W Square df Sig. Geisser
factor1 A02 108.845 ] ,000 653
Mauchly's Test of Sphericity®
Measure: MEASURE 1
Epsilon”

Within Subjects Effect  Huynh-Feldt  Lower-bound
factor1 660 250
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Tests the null hypothesis that the emor covariance matrix of the orthonormalized transformed dependent
variables is proporional o an identity matrx.
a_ Design: Intercapt
Within Subjects Design: factor1
b. May be used to adjust the degrees of freedom for the averaged tests of significance. Corrected tests
are displayed in the Tests of Within-Subjects Efects table.

Tests of Within-Subjects Effects
Measure: MEASURE 1
Type Il Surm of
Source Squares i Mean Square F
fachorl Sphericity Assumed B8 D66 4 22018 73,954
Greenhouse-Geisser B8 D66 2612 N7 73,954
Huynh-Feldt B8, 066 2675 32,928 73,954
Lower-bound B8 D66 1,000 B8, 066 73,954
Errorifactori)  Sphericity Assumed 144,080 484 208
Greenhouse-Geisser 144,080 316,040 ASE
Huymh-Feldt 144080 323638 Ad5
Lower-bound 144,080 121,000 1,181
Tests of Within-Subjects Effects
Measure: MEASURE 1
Source Sig.
fachorl Sphericity Assumed .ooo
Greenhouse-Geisser .ooo
Huymh-Feldt .ooo
Lower-bound .ooo

Errorifactori)  Sphericity Assumed
Greenhouse-Geisser
Huymh-Feldt
Lower-bound

Tests of Within-Subjects Contrasts
Measure: MEASURE _1

Type Il Surm of

Source factorl Squares f Mean Square F Sig.
factorl Linear 5257 1 5257 22 645 ,0aa

Quadratic 68,580 1 EBS580 118592 ,0aa

Cubic 7,633 1 7633 42 T3 ,0aa

Order 4 E,596 1 E,506 32,601 ,0aa
Error{tactori)  Linear 28,000 12 .23z

Quadratic 69,073 12 JG78

Cubic 21614 12 70

Order 4 24,413 12 202

Page 16

273



A proposta b-learning da salade aula invertida (flipped classroom): potencialidades e desafios no ambito

do Ensino Superior

Tests of Between-Subjects Effects

Measure: MEASURE_1
Transformed Variable:  Average

Type lll Sum of
Source Squares df Mean Square F Bag.
Intercept 4708 488 1 4T0BABE 13235880 ooy
Errar 43,044 121 A5G

Within-Subjects SSCP Matrix

factori

factor1 : Column
factorl : Row Linear Quadratic Cubic Order 4

Hypothesis  Intercept  Linear 5,257 18,887 6,334 5,888
Quadratic 18,887 68,580 22 BBO 21,268
Cubic 6,334 22 BBO 7,633 7,085
Order 4 5,888 21,268 7,085 596
Error Linear 28,080 19,505 8,458 2,132
Quadratic 19,505 69,873 3,702 11,389
Cubic 8,450 3,702 21,614 - 200
Order 4 2,132 11,388 -, 280 24,413

Based on Type lll Sum of Sguares

Between-Subjects S5CP Matrix
MEASURE_1
Hypothesis  Intercept  MEASURE_1 AT08 4BB
Error MEASURE_1 43,044

Based on Type Il Sum of Squares

Estimated Marginal Means
factori

Estimates
Measure: MEASURE 1

85% Confidence Intarval
factor Maan Std. Error  Lower Bound  Upper Bound

1 2,560 042 2477 2,643
2 2997 050 2,808 3.087
3 3m2 047 2810 3,106
4 3,182 ,043 3,0e7 3,268
5 2,139 066 2,000 2,260
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Pairwise Comparisons
Measure: MEASURE 1
95% Confidence Interval for
Difference
Mean
il factorl  (J)factori  Differsnce (1) Std. Emor  Sig” Lower Bound  Upper Bound
1 2 - 437 o2 000 - 579 -, 295
3 - 452 OB 000 582 - 322
4 - B2z’ oe2 000 -, 745 - 500
5 Az JDET 000 287 554
2 1 A7 o2 000 205 579
3 - 015 052 775 - 119 083
4 -85 047 000 -278 - 083
5 Bsg’ 0eo 000 a1 1,034
3 1 A52 DG 000 22 582
2 015 052 775 089 118
4 170 052 002 - 274 - 068
5 an oan 000 696 1,080
4 1 522" B2 000 500 745
2 85 047 000 a3 278
2 A7 052 002 065 274
5 1,043 0BG 000 874 1,212
5 1 - 421" JDET 000 - 554 -,287
2 -psa’ JDEg 000 -1,034 -G8
2 i 090 000 -1,050 - 506
4 -1,043" 0BG 000 1,212 - 874

Based on estimated marginal means
*. The mean difference is significant &t the 05 level.
b. Adjustment for multiple comparisons: Least Significant Difference (equivalent to no adjustments).

Multivariate Tests
Value F Hypothesis df Emor df Sig.
Pillai's trace 573 30517 4000 118,000 ,000
Wilks" lambda 427 W|HsT™ 4,000 118,000 ,000
Hoielling's frace 1340 2517 4000 118,000 ,000
Roy's largest roat 1340 35T 4000 118,000 ,000

Each F tesis the multivariate effect of factor1. These tests are based on the Enearly
independent pairwise comparisons among the estimated marginal means.
a_ Exact stafistic
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CORRELATIONS

/VARIABLESDificuldades Vantagens Vantagens_VideoRelacao_video_professor
Obstaculos

/PRINT=TWOTAIL NOSIG

/MISSING-PAIRWISE

Correlations
Correlations
Vantagens_Vid
Dificuldades  Vantagens 0

Dificuidades Pearson Correlation 1 -202° -,083

Sig. (2-tadled) 026 1382

N 122 122 122
Vantagens Pearson Correlation -202 1 421

Sig. (2-tadled) 026 ,000

N 122 122 122
Vantagens_Video Pearson Correlation -,083 A21” 1

Sig. (2-taded) 362 ,000

N 122 122 122
Relacao_video_professor  Pearson Correlation -.063 508 325

Sig. (2-tadled) 403 ,000 ,000

N 122 122 122
Obstaculos Pearson Correlation 276" -, 168 -240"

Sig. (2-tadled) 002 067 ,008

N 122 122 122

Correlations
Relacao_video
_professor Obstaculos

Dificuidades Pearson Correlation -,063 276"

Sig. (2-tadled) 403 002

N 122 122
Vantagens Pearson Correlation 508 -,166

Sig. (2-tadled) ,000 067

N 122 122
Vantagens_Video Pearson Correlation 325" -240"

Sig. (2-taded) .000 ,008

N 122 122
Relacao_wideo_professor  Pearson Correlation 1 ~20§

Sig. (2-tadled) 025

N 122 122
Obstaculos Pearson Correlation -,203" 1

Sig. (2-tailed) 025

N 122 122
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*. Correlation is significant at the 0,05 lewel (2-tailed).
**_ Comelation is significant at the 0,01 level (2-taded).

CROSSTAES
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Anexo 2: Relatorios detalhados do SPSS — testes de hipdteses

CROS5TABS
fTABLESalegria 1 Entusiasmo 1l Felicidade 1 Frazer 1 BY genero
(FORMAT-AVALUE TABLES
fSTATISTICSCHISQ
fCELLS=COUNT COLUMN
fCOUNT ROUND CELL.

Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
alegria_1 * genero 122 100,0% ] 0.0% 122 100,0%
Entusiasmo_1 * genero 122 100,0% ] 0.0% 122 100,0%
Felicidade_1 * genero 122 100.0% ] 0.0% 122 100,0%
Prazer 1 * genero 122 100.0% o 0.0% 122 100,0%%
alegria_1* genero
Crosstab
genen
Feminine  Masculing Toial
glegria_ 1 0 Count 4 45 49
% within genero 57 1% 301% 40,29
1 Count 3 70 T3
9% within genemn 42 0% &0,0% 50.8%
Taoial Count 7 115 122

% within genero 100,0°% 100,0% 100,0%

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value i sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square JBor® 1 345
Continuity Carrection” 200 1 J5BS
Likefihood Ratio ABT0 1 351
Fisher's Exact Test AT 288
Linear-by-Linear BB 1 AT
Association
N of Valid Cases 122

a2 cells (50,0%:) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.81.
b. Computed only for a 2x2 table
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Entusiasmo_1 * genero

Crosstab
genero
Feminino  Masculino Total

Entusiasmo_1 0 Count 1 33 34
9% within genero 143% 28.7% 27 9%

1 Count 6 82 88

9% within genero 85,7% 71,3% 72,1%

Total Count 7 115 122

9% within genero 100,0% 100,0% 100,0%

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2- ExactSig. (2-  Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 682° 1 400
Continuity Correction® 153 1 695
Likelihood Ratio J73 1 .37
Fisher's Exact Test B72 370
Linear-by-Linear 676 1 AN
Association
N of Valid Cases 122

a 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1,85,
b. Computed only for a 2x2 table

Felicidade 1 * genero

Crosstab
genero
Feminino  Masculino Total

Felicidade 1 0 Count 5 61 66
% within genero 714% 53.0% 54,1%

1 Count 2 54 56

% within genero 286% 47.0% 45 9%

Total Count 7 115 122

% within genero 100,0% 100,0% 100,0%
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Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value i sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square JBog? 1 343
Confinuity Correction” 310 1 577
Likefihood Ratio B34 1 334
Fisher's Exact Test A5 293
Linear-by-Linear B 1 45
Association
N of Valid Cases 122

a2 cells (50,0%:) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3.21.
b. Computed only for & 22 table

Prazer 1* genero

Crosstab
gener
Femining Masculino Toial

Prazer 1 0 Couant 3 65 [:t:]
% within genero 42 0% 56.5% 55,T%

1 Couant 4 50 54

% within genero 57 1% 43 5% 44 3%

Taoial Couant 7 115 122

% within genero 100,0% 100,0% 100,0%:

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value i sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square Adog® 1 ABD
Continuity Correction® ] 1 753
Likefihood Ratio A95 1 4Bz
Fisher's Exact Test J5oh AT3
Linear-by-Linear A0S 1 AB2
Association
N of Valid Cases 122

a. 2 cells (50,0%:) have expected count less than 5. The minimum expectad count is 3,10.
b. Computed only for a 2x2 table

CROS5TABS
fTABLESalegria 1 Entusiasmo 1 Felicidade 1 Prazer 1 BY Hab
[FORMAT-AVALUE TAELES

Page 3

280



A proposta b-learning da salade aula invertida (flipped classroom): potencialidades e desafios no ambito

do Ensino Superior

/STATISTICS-CHISQ
/CELLS=COUNT COLUMN
/COUNT ROUND CELL.

Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
Vaiid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
alegria_1 * Hab 122 100,0% 0 0.0% 122 100.0%
Entusiasmo_1 * Hab 122 100,0% 0 0.0% 122 100,0%
Felicidade_1 * Hab 122 100.0% 0 0,0% 122 100,0%
Prazer_1* Hab 122 100,0% 0 0,0% 122 100.0%
alegria_1* Hab
Crosstab
Hab
Técnico
Licenciado Superior Total
alegria 1 0 Count 33 16 49
9% within Hab 56,9% 25.0% 40,2%
1 Count 25 48 73
9% within Hab 43.1% 75.0% 50.8%
Total Count 58 64 122
9% within Hab 100,0% 100,0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptofic
Significance (2- Exact Sig. (2-  Exact Sig. (1-
Value di sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 12,881° 1 .000
Continuity Correction® 11,588 1 001
Likefihood Ratio 13,099 1 000
Fisher's Exact Test 000 000
Linear-by-Linear 12,775 1 ,000
Association
N of Valid Cases 122

a0 cells (,09) have expected count less than 5. The minimum expected count is 23.30.
b. Computed only for a 2x2 table

Entusiasmo_1 * Hab
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Crossiab
Hab
Técnico
Licenciado Superior Total

Entusiasmao_1 0 Count 10 15 34

9% within Hab 32,8% 23,4% 279

1 Count am 40 BB

9% within Hab BT, 2% 76, 6% T2,1%
Taoial Count 58 64 122

9% within Hab 100,0% 100,0% 100,0°%

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value i sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 1315° 1 251
Confinuity Carrection™ Bz 1 345
Likefihood Ratio 1,315 1 251
Fisher's Exact Test 413 72
Linear-by-Linear 1,304 1 253
Association
N of Valid Cases 122

a0 cells {,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 16,16,
b. Computed only for & 2«2 table

Felicidade 1 * Hab

Crosstab
Hab
Técnico
Licenciado Superior Tatal

Felicidade 1 O Count 41 25 L7
% within Hab T0,7% Wi% 54,1%

1 Count 17 39 56

% within Hab 20,3% &0,8% 45,9%

Total Count 58 64 122
% within Hab 100,0% 100,0% 100,0%

Page 5

282



A proposta b-learning da salade aula invertida (flipped classroom): potencialidades e desafios no ambito

do Ensino Superior

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value i sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 12,2562 1 ooo
Continuity Corediion” 11,016 1 o0
Likelihood Ratio 12,503 1 ]
Fisher's Exact Test S0t 000
Linear-by-Linear 12,156 1 J0oo
Association
M of Valid Cases 122

a0 cells {,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 26,62,
b. Computed only for & 22 table

Prazer 1" Hab

Crossiab
Hab
Técnico
Licenciado Superior Taotal

Prazer 1 0 Couant 35 1 BB

9% within Hab B0,3% 51,6% 55,7%

1 Couant 23 A 54

9% within Hab 30, 7T% 4B 4% 44 3%
Taoial Couant 58 B4 122

9% within Hab 100,0% 100,0% 100,0°%

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value if sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square Jos1® 1 320
Continuity Correction® v] 1 AZB
Likefihood Ratio 853 1 Jaem
Fisher's Exact Test ] 214
Linear-by-Linear Bu3 1 A3
Association
N of Valid Cases 122

a0 cells {,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 25,67,
b. Computed only for a 2x2 table

T-TEST GROUPS=alegria 1(D 1)

fMISSING-ANRLYSIS
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fVARIABLESidade

fCRITERIACI(.93).

T-Test
Group Statistics
alegria_1 N Mean Std. Deviation  5id. Error Mean
idade 0 49 20,78 5,632 (805
1 73 20,56 3,346 anz
Independent Samples Test
Levens's Test for Equality of t-test for Equality of
Variances Means
F Sig. t of
idade  Equal vanances assumed ABE ABT 263 120
Exqual variances not 230 70,786
assumead
Independent Samples Test
t-iest for Equality of Means
95%
Mean Sid. Error Confidence ...
Sig. [2-failed) Differenca Differenca Lower
idade  Equal vanances assumed 783 214 B4 1,387
Exqual variances not B2 214 Bo5 -1,570
assumead
Independent Samples Test
t-test for Equality
of Means
95% Confidence
Interval of the ...
Upper
idade  Equal vanances assumed 1,825
Exqual variances not 1,008
assumed
T-TEST GROUPZEntusiasmo 1(0 1)
fMISSING-ANALYSIS
fVARIABLESidade
fCRITERIACI(.95).
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T-Test
Group Statistics
Entusiasmo_1 N Mean Std. Deviation  Std. Emor Mean
idade 0 34 2097 4,655 798
1 88 20,52 4,302 AS9
Independent Samples Test
Levene's Test for Equality of t-test for Equality of
Variances Means
F Sig. t df
idade  Equal vanances assumed 676 A13 504 120
Equal vanances not ABB 56,058
assumed
Independent Samples Test
t-test for Equality of Means
95%
Mean Std. Error Confidence ...
Sig. (2-tailed) Difference Diference Lower
idade  Equal vanances assumed 615 448 889 -1,312
Equal vanances not 629 448 a1 -1,396
assumed
Independent Samples Test
t-test for Equality
of Means
95% Confidence
Interval of the ..
Upper
idade Equal vaniances assumed 2,208
Equal vanances not 2,292
assumed
T-TEST GROUPS=Felicidade 1(0 1)
/MISSING-ANALYSIS
/VARIABLES-idade
/CRITERIACI(.99).
T-Test
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Group Statistics
Felicidade 1 N Mean Sid. Deviation  5Sid. Error Mean
idade 0 &6 21,23 5,634 694
1 56 10,96 1,001 266
Independent Samples Test
Lewvene's Test for Equality of t-test for Equality of
Variances Means
F Sig. t of
idade  Equal varances assumed 7,225 Joog 1,504 120
Exqual variances not 1,700 83,306
assumead
Independent Samples Test
t-iest for Equality of Means
5%
Mean Std. Emmor Confidence ...
Sig. (2-failed) Differenca Differenca Lower
idade  Equal vanances assumed 14 1,263 To2 - 306
Eiqual wariances not .0o3 1,263 J43 -214
assumead
Independent Samples Test
t-test for Equality
__ofMeans
95% Confidence
Interval of the ...
Upper
idade  Equal vanances assumed 2,831
Equal variances nok 2,740
assumead
T-TEST GROUPS=Prazer 1(0 1)
fMISSING-ANALYSIS
fVARIABLESidade
fCRITERIACI(.95).
T-Test
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Group Statistics
Prazer_1 N Mean Std. Deviation  5td. Error Mean
idade O [:H:] 20,65 4 806 583
1 54 20,65 3,842 523
Independent Samples Test
Lewvene's Test for Equality of t-test for Equality of
Variances Means
F Big. i of
idade  Equal varances assumed Ge2 ASS -001 120
Exqual variances not -,001 110,991
assumead
Independent Samples Test
t-iest for Equality of Means
5%
Mean Std. Emmor Confidence ...
Sig. (2-failed) Differenca Differenca Lower
idade  Equal vanances assumed ] -001 B3 1,581
Eiqual wariances not oo -.0o1 J83 -1,551
assumead
Independent Samples Test
t-test for Equality
of Means
95% Confidence
Interval of the ...
Upper
idade  Equal vanances assumed 1,589
Equal variances nok 1,549
assumead
FREQUENCIES % L
fORDER-ANALYSIS.
Frequencies
Statistics
semasina
N Valid 122
Missing 0
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semesire
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent

Valid 1 T 5.7 57 5,7

2 g6 8T 78,7 B4.4

3 4 33 33 ar.r

4 13 10,7 10,7 g98.4

5 2 16 16 100,0

Total 122 1000 1000

SORT CASES BY semestre (A).

DATASET ACTIVATE DataSet2.

SAVE OUTFILE="C:\\BD_Sergio.sav
fCOMPRESSED
CROS5TABS
fTABLEZalegria 1 Entusiasmo 1l Felicidade 1 Prazer 1 BY Sem_cat
(FORMAT-AVALUE TABLES
fSTATISTICSCHISQ
fCELLS=COUNT COLUMN
fCOUNT ROUND CELL.

Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
Valid Migssing Total
N Percent N Percent N Percent
alegria_1 * Sem_cat 122 100,0% 0 0,0% 122 100,0%
Entusiasmo_1 * Sem_cat 122 100,0% 0 0,0% 122 100,0%
Felicidade_1 * S5em_cat 122 100,0% 0 0,0% 122 100,0%
Prazer_1 * Sem_cat 122 100,0% 0 0,0% 122 100,0%
alegria_1* Sem_cat
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Crosstab
Sem_cat
et 347 ou
semestre concluido Toial

glegria_ 1 0 Count 45 3 49

9% within Sem_cat 44 7% 15,8% 40,2%

1 Count 57 168 T3

9% within Sem_cat 55,3% B4 2% 59,8%
Taoial Count 103 19 122

9% within Sem_cat 100,0% 100,0% 100,0%

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value i sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 55637 1 B
Continuity Correction” 4,427 1 035
Likefihood Ratio E.180 1 013
Fisher's Exact Test 22 A5
Linear-by-Linear 5518 1 018
Association
N of Valid Cases 122

a0 cells {,0%) have expected count lese than 5. The minimum expected count is 763.
b. Computed only for & 2«2 table

Entusiasmo_1 * Sem_cat

Crosstab
Sam_cat
19@ 2¢ 347 ou
semestre concluido Total

Enbusiasmo_1 0 Cipaani 28 B 34
% within Sermn_cat 27.2% I E% 27.8%

1 Cipaani 75 13 88

% within Sermn_cat T2.B% 68 4% T2, 1%

Total Cipaani 103 18 122
% within Sermn_cat 100,0% 100,0% 100,08
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Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value i sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 1547 1 B85
Confinuity Correction” 013 1 a0
Likefihood Ratio 151 1 J6BE
Fisher's Exact Test Ja2 Ad3
Linear-by-Linear 153 1 JBOG
Association
N of Valid Cases 122

a0 cells {,0%) have expected count lese than 5. The minimum expected count is 5.30.
b. Computed only for & 22 table

Felicidade 1* Sem_cat

Crosstab
Sem_cat
1"e2® ¥ 4" ou
semesire concluido Total
Felicidade 1 O Count 58 8 66
% within Sem_cat 56,3% 421% 54, 1%
1 Count 45 1 56
% within Sem_cat 43,7% 57,9% 45,9%
Taoial Count 103 19 122
% within Sem_cat 100,0% 100,0% 100,0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value if sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 1.304% 1 254
Continuity Correction® o4 1 a73
Likefihood Ratio 1,300 1 254
Fisher's Exact Test 19 186
Linear-by-Linear 1,293 1 256
Association
N of Valid Cases 122

a0 cells {,0%) have expected count lese than 5. The minimum expected count is 8.72.
b. Computed only for a 2x2 table

Prazer 1" Sem_cat
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Crosstab
Sam_cat
ez F A ou
sEmestre concluido Toial

Prazer 1 0 Couand B2 B 68

9% within Sem_cat 60.2% 31,6% 55,7%

1 Couand 41 13 54

% within Sem_cat 39, B% 68 4% 44 3%
Total Couand 103 18 122

% within Sem_cat 100,0% 100,0% 100,0%%

Chi-Square Tests
Asymphotic
Significance (2-  Exact Sig. (2-  Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 5.324% 1 021
Confinuity Carrection™ 4,227 1 040
Likelihood Ratio 5,342 1 Jo21
Fisher's Exact Test 25 20
Linear-by-Linear 5,280 1 Jnzz2
Association
N of Valid Cases 122

a0 cells {,0%) have expected count lese than 5. The minimum expected count is 8.41.
b. Computed only for & 2«2 table

GLM Dificuldades Vantagens Vantagens_VideoRelacao_wideo_professorlbstacul
os BY genero

(METHOD=SSTYPE(3)

fINTERCEPEINCLUDE

fEMMEANSTABLES(genero) COMPARE ADJ(LSD)

fPRINT=DESCRIPTIVE TEST(S5CP) HOMOGEMNEITY

fCRITERIAFALFHA(.035)

fODESIGH genero.

T-TEST GROUPS~genero(l 1)

fMISSING-ANALYSIS

SVARIABLESDificuldades Vantagens Vantagens_VideoRelacao_wideo_professor
Obstaculos

fCRITERIACI(.95).

T-Test
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Group Statistics
genaro N Mean Sid. Deviation  Std. Emor Mean
Dificuldades Femining T 23810 JG2BBD 23770
Masculing 115 25710 A5245 04210
Vantagens Femining T 34524 A2725 JE14B
Masculing 115 2 DE0E ,O5250 05153
Vantagens_\ideo Femining T 3,2143 38340 ,14BED
Masculing 115 3, 0oDe0eDd O2566 04002
Relacao_wvideo_professor  Feminino T 3,5357 ,JE50E ,13B32
Masculing 115 3,1600 A7433 04423
Obstaculos Femining T 1,0286 ,BBE41 23503
Masculing 115 21522 71688 ,0GEAS
Independent Samples Test
Levene's Test for Equality of t-test for
Variances Equality of .
F Sip. t
Dificuldades Equal variances assumed 2,186 142 -1,055
Equal variances mot - 78T
assumed
Vantagens Equal variances assumed 248 620 2267
Equal variances mot 2,848
assumed
Vantagens_\ideo Equal variances assumed 077 782 1,059
Equal variances mot 1,369
assumed
Relacao_video_professor  Equal variances assumed 72 679 2,051
Equal variances mot 2,581
assumed
Obstaculos Equal variances assumed 1,381 242 - T8
Equal variances mot - 655
assumed
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Independent Samples Test

t-iest for Equality of Means

Mean
dff Sig. (2-tailed) Difference
Dificuldades Equal variances assumed 120 204 -, 18006
Equal variances mot 6,384 A50 -, 10006
assumed
Vantagens Equal variances assumed 120 J25 AB282
Equal variances mot 7.280 Jo24 ABzB2
assumed
Vantagens_\ideo Equal variances assumed 120 202 21420
Equal variances mot 7,370 211 21420
assumed
Relacao video professor Equal variances assumed 120 042 AT74B4
Equal variances mot 7,285 35 ATdB4
assumed
Obstaculos Equal variances assumed 120 A3 -, 22360
Equal variances mot 6487 535 -, 22360
assumed
Independent Samples Test
t-iest for Equality of Means
5%
Std. Error Confidence ...
Differance Lower
Dificuldades Equal variances assumed ,18018 - 54683
Equal variances not 24141 - 77228
assurmed
Vantagens Equal variances assumed 21285 6120
Equal variances mot 16851 JE510
assumed
Vantagens_\ideo Equal variances assumed 20237 - 18640
Equal variances mot 15656 - 15219
assumed
Relacao_wideo_professor Equal variances assumed 1278 206
Equal variances mot 14522 16
assumed
Obstaculos Equal variances assumed L2B275 - 78342
Equal variances mot 34163 -1,04458
assumed
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Independent Samples Test
t-test for Equality
of Means
05% Confidence
Interval of the ...
Upper

Dificuldades Equal variances assumed JEET1

Equal variances mot LAR215

assumed
Vantagens Equal variances assumed 80444

Equal variances mot ,BBOS3

assumed
Vantagens_\ideo Equal variances assumed JE1487

Equal variances mot JGBOTE

assumed
Relacao video professor Equal variances assumed ,T3ET3

Equal variances mot 71553

assumed
Obstaculos Equal variances assumed JAaez22

Equal variances mot JGETAT

assumed

EXAMINE VARIABLESDificuldades BY genero
fPLOT BOXPLOT ST EAF NPPLOT
fCOMPARE GROUPS
ICS DESCRIPTIVES
! I AL 95
fMISS5ING LISTWISE
fHOTOTAL
Explore
genero
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
genaro N Percant N Parcent N Percent
Dificuldades  Feminino T 100,0% L] 0,07 T 100,07%
Masculino 115 100,0% L] 0,07 115 100,0%
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Descriptives
genero Statistic ~ Std. Error
Dificuddades  Feminino Mean 2,3810 23770
95% Confidence Interval for Lower Bound 1,7993

Mean UpperBound  2,0626
5% Trimmed Mean 2,3055
Median 26667
Variance 396
Std. Deviation 62889
Minimum 133
Maximum 317
Range 183
Interquartile Range 83
Skewness -597 794
Kurtosis -379 1,587
Mascuiino  Mean 25710 04219
95% Confidence Interval for Lower Bound 24874
Mean UpperBound  2,6546
5% Trimmed Mean 25789
Median 26667
Variance 205
Std. Deviation 45245
Minimum 133
Maximum 367
Range 233
Interquartile Range 50
Skewness - 287 226
Kurtosis -017 447
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirmov® Shapiro-Wilk
genero Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Diicuidades  Feminino 247 7 200 034 7 588
Masculino 132 115 000 978 115 050
*. This is a lower bound of the true significance.
a_ Lilliefors Significance Correction
Dificuldades
Stem-and-Leaf Plots
Dificuldades Stem-and-Leaf Plot for
genero= Feminino
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Freguency Stem
1,00 1
5,00 2
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Mormal Q-Q Plot of Dificuldades

for genero= Feminino

Expected Normal
T

T T T T T T
1o 1.5 2.0 23 3.0 3.5

Observed Value
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Mormal Q-Q Plot of Dificuldades

for genero= Masculino

4

Expected Normal
T

T T T T T T T
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Observed Value

Detrended Mormal G-Q Plots
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Detrended Normal Q-Q Plot of Dificuldades

for genero= Feminino
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Detrended Normal Q-Q Plot of Dificuldades

for genero= Masculino
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4,00
EE]
=]
3,50
3,00
% 2,50
- -]
a
2,00
104
1,50 [+]
1]
1,00
T T
Faminino Mazoulino
genero
EXAMIMNE VARIABLESVantagens BY genero
fPLOT BOXPLOT STEMLEAF NPPLOT
fCOMPARE GROUPS
fMISS5ING LISTWISE
fHOTOTAL
Explore
genero
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
genero M Percent ] Percent N Percent
Vantagens  Feminino T 10:0,0% ] 0,0% T 1060, 0%
Masculing 115 10:0,0% ] 0,0% 115 1060, 0%
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Descriptives
genero Statistic Std. Error

Vantagens  Feminino Mean 34524 16148
95% Confidence Interval for Lower Bound 30572

Mean UpperBound  3.8475

5% Trimmed Mean 34563

Median 33333

Variance ,183

Std. Deviation A2725

Minimum 283

Maximum 400

Range 1,17

Interquartile Range 83

Skawness 193 J94

Kurtosis -725 1,587
Masculino  Mean 29696 ,05153

05% Confidence Interval for Lower Bound 28675

Meen UpperBound  3.0716

5% Trimmed Mean 29895

Median 3,0000

Variance ,305

Std. Dewiation 55250

Minimum 1,00

Maximum 4,00

Range 3,00

Interquartile Range 50

Skewness -, 780 226

Kurtosis 1,084 Ad7

Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
genaro Statistic af Sig. Statistic df Sig
Vantagens  Feminino 188 7 200 010 7 458

Masculino 174 115 ,000 039 115 000

*. This is a lower bound of the true significance.
a_ Lilliefors Significance Correction

Vantagens
Stem-and-Leaf Plots
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Vantagens Stem-and-Leaf Plot for
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Normal Q-Q Plot of Vantagens

for genero= Feminino

Expected Normal
T

T T T T T T T T
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Observed Value
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Normal Q-Q Plot of Vantagens

for genero= Masculino

Expected Normal
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Detrended Mormal G-Q Plots
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Detrended Normal Q-Q Plot of Vantagens

for genero= Feminino
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Dev from Normal

Detrended Normal Q-Q Plot of Vantagens

for genero= Masculino
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o] T

3.0

4T

E 2.0
E
]
=
4T 8
2,00
81 79107
I -
a4
1,507 [+]
B0
1,00 "
T T
Femining Masoulrg
genero
NPAR TESTS
M-W= Dificuldades Vantagens Vantagens_VidecRelacao_wideo_professorlbst

NPar Tests
Mann-Whitney Test
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Ranks

genero N Mean Rank  Sum of Ranks
Dificuidades Feminino 7 53,00 371,00

Masculino 115 62,02 7132,00

Total 122
Vantagens Feminino 7 0136 639,50

Masculino 115 50,68 6863.50

Total 122
Vantagens_Video Feminino 7 7364 515,50

Masculino 115 60,76 6987.50

Total 122
Relacao_wideo_professor  Feminino 7 88,00 616,00

Masculino 115 50,89 6887.00

Total 122
Obstaculos Feminino 7 53,07 371,50

Masculino 115 62,01 713150

Total 122

Test Statistics”
Vantagens_Vid Relacao_wvideo
Dificuldades  Vantagens eo _professor Obstaculos
Mann-Whitney U 343,000 193,500 317,500 217,000 343,500
Wilcoxon W 371,000 6863,500 6987,500 6887,000 371,500
z -,661 -2.322 -1,009 -2,080 -,664
Asymp. Sig. (2-tailed) 508 020 313 038 507
a. Grouping Variable: genero
CORRELATIONS
/VARIABLESDificuldades Vantagens Vantagens_VideoRelacao_video_professor

Cbstaculos idade
/PRINT=TWOTAIL NOSIG
Al

/MISSING-PAIRWISE

Correlations
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Cormrelations
Vantagens_Vid
Dificuldades  Vaniagens 80

Dificuldades Pearson Comedation 1 -,202" -,083

Sig. (2-taled) 026 362

] 122 122 122
Vantagens Pearson Comelation - 202 1 A21

Sig. (2-taled) 026 000

] 122 122 122
Vantagens_Video Paarson Comelation -0B3 A1 1

Sig. (2-taled) J3e2 000

] 122 122 122
Relacao_video_professor  Pearson Comrelation -063 /508 Q25

Sig. (2-taled) 403 000 000

] 122 122 122
Obstaculos Paarson Comelation e -, 166 -240”

Sig. (2-taled) ooz J0ET 003

] 122 122 122
idade Pearson Comelation 203 -2 - 005

Sig. (2-taled) 25 011 954

] 122 122 122

Cormrelations
Relacao_video
_professor Oistaculos idade

Dificuldades Pearson Comelation - 063 276 203

Sig. (2-tadled) 403 002 025

] 122 122 122
Vantagens Paarson Comelation 508" -, 166 -2

Sig. (2-taled) ,ooo J0ET 011

] 122 122 122
Vantagens_Video Pearson Comelation 325 240 - 05

Sig. (2-taled) ,ooo 008 954

] 122 122 122
Relacao video professor  Pearson Cormrelation 1 -203 -, D08

Sig. (2-taled) 025 o34

] 122 122 122
Obstaculos Pearson Correlation -, 203 1 Lir

Sig. (2-taled) 025 A3

] 122 122 122
idada Pearson Comelation - 008 071 1

Sig. (2-taled) o34 434

N 122 122 122
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*. Correlation is significant at the 005 level (2-tailed).
**_ Comelation is significant at the 0,01 level (2-taded).

T-TEST GROUPS=Hab(l Z)

Obstaculos
fCRITERIACI(.95).

T-Test
Group Statistics

Hakb N Mean Sid. Deviation Sid. Error Mean
Dificuldades Licenciado 58 25020 A5152 05929
Técnico Superior B4 25313 ATs02 fiie:]
Vantagens Licenciado 58 28736 B 08404
Técnico Superior B4 3,1094 A43I6T JO546
Vantagens_Video Licenciado 58 3,0345 Se0aT JT36ES
Técnico Superior B4 29922 AE380 JOB0u8
Relacao_video_professor  Licenciado 58 3,0905 0153 JOESES
Técnico Superior B4 3,2656 A3842 JO5A80
Obstaculos Licenciado 58 22328 JBEED DET15
Técnico Superior B4 20547 Jr2iz S5
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Independent Samples Test
Levene's Test for Equality of t-test for
ariances Equality of .
F Sip. t
Dificuldades Equal variances assumed 1,086 297 J22
Equal variances mot T3
assumed
Vantagens Equal variances assumed 5,374 022 -2,383
Equal variances mot -2,342
assumed
Vantagens_\ideo Equal variances assumed 1,483 226 A4T
Equal variances mot Ad4
assumed
Relacao video professor Equal variances assumed A W8T -2,057
Equal variances mot -2,044
assumed
Obstaculos Equal variances assumed 800 373 1,359
Equal variances mot 1,369
assumed
Independent Samples Test
t-iest for Equality of Means
Mean
di Sig. (2-tailed) Difference
Dificuldades Equal variances assumed 120 AT2 JOEOTD
Equal variances mot 118,718 AT JOB0TO
assurmed
Vantagens Equal variances assumed 120 i -,23581
Equal variances mot 100251 Jo21 -,23581
assumed
Vantagens_\ideo Equal variances assumed 120 JB56 ,04230
Equal variances mot 113.214 JB58 04230
assumed
Relacao_wideo_professor Equal variances assumed 120 a2 - 17511
Equal variances mot 113,873 a3 - 17511
assumed
Obstaculos Equal variances assumed 120 ATT ATBO7
Equal variances mot 118,679 AT3 JTROT
assumed
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Independent Samples Test

t-iest for Equality of Means

95%
Sid. Errar Confidence ...
Difference Lower
Dificuldades Equal variances assumed JoBdi2 - 10585
Equal variances mot J0B301 - 10543
assumed
Vantagens Equal variances assumed ,OBBAS - 43173
Equal variances mot 10068 - 3557
assumed
Vantagens_\ideo Equal variances assumed 08480 - 14501
Equal variances mot 08520 - 14650
assumed
Relacao video professor Equal variances assumed JoBsi - 34362
Equal variances mot JOB5ET - 4483
assumed
Obstaculos Equal variances assumed L3101 - 08132
Equal variances mot 13004 - 07940
assumed
Independent Samples Test
t-test for Equality
of Means
05% Confidence
Interval of the ...
Upper
Dificuldades Equal variances assumed L2ET2E
Equal variances mot 22684
assurmed
Vantagens Equal variances assumed - 03080
Equal variances mot - 03605
assumed
Vantagens_\ideo Equal variances assumed 22060
Equal variances mot 23108
assumed
Relacao_wideo_professor Equal variances assumed -,006E0
Equal variances mot - 00530
assumed
Obstaculos Equal variances assumed A3T4E
Equal variances mot 43554
assumed
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T-TEST GROUPS=Sem_cat(l 2)

/MISSING-ANALYSIS

/VARIABLESDificuldades Vantagens Vantagens_VideoRelacao_video_professor
Obstaculos

/CRITERIACI(.95).

T-Test
Group Statistics
Sem_cat N Mean Std. Dewviation
Dificuldades 1% 8 2° semestre 103 25518 46200
3° 4% ou concluido 19 26053 47859
Vantagens 17 @ 2° semestre 103 3,0210 57341
3% 4% ou concluido 19 28684 44298
Vantagens_Video 1° e 2° semestre 103 3,0049 53089
3° 47 ou concluido 19 3,0526 46829
Relacao_wideo_professor 17 e 27 semestre 103 32015 49017
3°.47 ou concluido 19 3,0789 38236
Obstaculos 17 @ 2° semestre 103 21359 72150
3° 47 ou concluido 19 2,1579 76472
Group Statistics
Sem_cat Std. Error Mean
Dificuldades 17 @ 2° semestre 04553
3°.4* ou concluido 10980
Vantagens 17 & 2° semestre 05650
3°.4% ou concluido 10163
Vantagens_Video 17 @ 2° semestre 05231
3% 4% ou concluido 10743
Relacao_wideo_professor 17 e 2° semestre ,04830
3° 4% ou concluido 08772
Obstaculos 17 @ 2° semestre 07100
3°.4" ou concluido 17544

NPAR TESTS

/M-W= Dificuldades Vantagens Vantagens_VideoRelacao_video_professorObst
aculos BY Sem_cat(l 2)

/MISSING ANALYSIS,

NPar Tests
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Mann-Whitney Test
Ranks
Sem_cat N Mean Rank  Sum of Ranks
Dificuldades 1% @ 2° semestre 103 6044 622550
3°.4* ou concluido 19 67,24 1277,50
Total 122
Vantagens 1° @ 2° semestre 103 63,54 6545,00
3°.4% ou concluido 19 50,42 958,00
Total 122
Vantagens_Video 17 e 2° semestre 103 60,96 6279,00
3°,47 ou concluido 19 64,42 1224,00
Total 122
Relacao_wideo_professor 17 e 2° semestre 103 63,39 6520,00
3°.47 ou concluido 19 51.26 974,00
Total 122
Obstaculos 17 e 27 semestre 103 61.01 6284,50
37 4% ou concluido 19 64,13 1218,50
Total 122
Test Statistics®
Vantagens_Vid Relacao_video
Dificuldades  Vantagens eo _professor Obstaculos
Mann-Whitney U 869,500 768,000 923,000 784,000 928,500
Wilcoxon W 6225500 958,000 6279,000 974,000 6284,500
z - 777 -1,500 - 423 -1.399 -,361
Asymp. Sig. (2-tailed) A37 134 673 162 718
a. Grouping Variable: Sem_cat
SORT CASES BY ordem (A).
DATASET ACTIVATE DataSetZ.
SAVE OUTFILE="C:\\BD_Sergio.sav
/COMPRESSED
DATASET ACTIVATE DataSet2.
SAVE OUTFILE="C:\\BD_Sergio.saVv
/COMPRESSEDL
CROSSTABS
/TABLESEntusiasmo 2 Alegria 2 Felicidade 2 Inspiracag 2 BY genero

/FORMAT=AVALUE TABLES
/STATISTICSCHISQ
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fCELLS=COUNT COLUMN

Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
Vahd Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Entusiasmo_2 * gensro 122 100,0% o 0,0% 122 100,09
Alegria_2 * genero 122 100,0% ] 0.,0% 122 100,0%
Felicidade_2 * genero 122 100,0% ] 0.,0% 122 100,0%
Inspiracao_2 * genaro 122 100.0% o 0.0% 122 100,0%%
Entusiasmo_2 * genero
Crosstab
genarg
Femining Masculino Total
Enbusiasmo_2 0 Cipaani 2 48 50
%% within genaro 28 6% 41, 7T% 41,0%
Sim Copuant 5 &7 T2
%% within genaro T 4% 58,3% 50,0%
Tatal Ciounit 7 115 122

%% within genaro 100,0% 100,0% 100.0%

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value i sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square ArF 1 Aoz
Continuity Correction® 085 1 770
Likefihood Ratio 493 1 483
Fisher's Exact Test 500 94
Linear-by-Linear AED 1 A83
Association
N of Valid Cases 122

a2 cells (50,0%:) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.87.
b. Computed only for a 2x2 table

Alegria_2 * genero
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Crosstab
genen
Feminine  Masculino Toial

Alegria 2 0 Count 3 [:x] &6
% within genero 42 8% 54 B 54, 1%

Sim Count 4 52 56

% within genero 57 1% 45, 2% 45 9%

Taoial Count 7 115 122

% within genaro 100,07 100,0%: 100,0%

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value i sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square arg® 1 530
Continuity Correction® 050 1 823
Likefihood Ratio a7 1 5ag
Fisher's Exact Test 02 A9
Linear-by-Linear ATS 1 540
Association
N of Valid Cases 122

a2 cells (50,0%:) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3.21.
b. Computed only for a 2x2 table

Felicidade 2 * genero

Crosstab
genero
Feminino  Masculino Total

Felicidade 2 0O Count [ T6 82
% within genero 85, 7% BE,1% 67 2%

Sim Count 1 3 40

% within genero 14, 3% 33 9% a2 8%

Total Count 7 115 122

% within genero 100,0% 100,0% 100,0%
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Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value i sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 1,153 1 283
Confinuity Correction” 435 1 510
Likefihood Ratio 1,322 1 260
Fisher's Exact Test A24 266
Linear-by-Linear 1,144 1 285
Association
N of Valid Cases 122

a2 cells (50,0%:) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.30.
b. Computed only for & 22 table

Inspiracao_2 * genero

Crosstab
QEnEnn
Feminino  Masculing Total

Inspiracao 2 0 Count 5 a2 a7
%% within genaro T 4% T1,3% T1,3%

Sim Count 2 33 35

%% within genaro 28.6% 28, 7% 28,7T%

Total Count T 115 122

%% within genaro 100,0% 100,0% 100, 0%

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value i sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square Jooo® 1 o4
Continuity Correction® 000 1 1,000
Likefihood Ratio 00D 1 bod
Fisher's Exact Test 1,006 &T9
Linear-by-Linear K] 1 oo
Association
N of Valid Cases 122

a. 2 cells (50,0%:) have expected count less than 5. The minimum expectad count is 2,01.
b. Computed only for a 2x2 table

CROS5TABS
fTABLEZEntusiasmo 2 Alegria 2 Felicidade 2 Inspiracao 2 BY Hab
[FORMAT-AVALUE TAELES
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/STATISTICS-CHISQ
/CELLS=COUNT COLUMN
/COUNT ROUND CELL.

Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
Vaiid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Entusiasmo_2 * Hab 122 100,0% 0 0.0% 122 100.0%
Alegria_2 * Hab 122 100,0% 0 0.0% 122 100,0%
Felicidade_2 * Hab 122 100.0% 0 0,0% 122 100,0%
Inspiracao_2 * Hab 122 100,0% 0 0,0% 122 100.0%
Entusiasmo_2 * Hab
Crosstab
Hab
Técnico
Licenciado Superior Total
Entusiasmo 2 0 Count 28 22 50
9% within Hab 483% 34.4% 41.0%
Sim Count 30 42 72
9% within Hab 51,7% 65,6% 59.0%
Total Count 58 64 122
9% within Hab 100,0% 100,0% 100,0%
Chi-Square Tests
Asymptofic
Significance (2- Exact Sig. (2~  Exact Sig. (1-
Value di sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 2431° 1 110
Continuity Correction® 1,890 1 .169
Likefihood Ratio 2436 1 110
Fisher's Exact Test 142 085
Linear-by-Linear 241 1 120
Association
N of Valid Cases 122

a0 cells (,09) have expected count less than 5. The minimum expected count is 23.77.
b. Computed only for a 2x2 table

Alegria_2 * Hab
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Crosstab
Hab
Técnico
Licenciado Superior Toial

Alegria 2 0 Count a4 22 B&

9% within Hab 75,8% 34,4% 54,1%

Sim Count 14 42 56

9% within Hab 24.1% B5,6% 45,8%
Taoial Count 58 B4 122

9% within Hab 100,0°% 100,0¢% 100,0%

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value i sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 21,0a9® 1 Jono
Continuity Correction” 19,452 1 Jono
Likefihood Ratio 21,83 1 Jono
Fisher's Exact Test SO0 JOoe
Linear-by-Linear 20,918 1 .ooo
Association
N of Valid Cases 122

a0 cells {,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 26,62,
b. Computed only for & 2«2 table

Felicidade 2 * Hab

Crosstab
Hab
Técnico
Licenciado Superior Tatal

Felicidade 2 O Count 50 32 B2
% within Hab BE 2% 50,0% 67,2%

Sim Count ] 32 40

% within Hab 13,8% 50,0% 32.8%

Total Count 58 64 122
% within Hab 100,0% 100,0% 100,0%
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Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value i sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 18,1007 1 ooo
Continuity Corediion” 16,494 1 .ooo
Likelihood Ratio 19,108 1 ooo
Fisher's Exact Test ooy 000
Linear-by-Linear 17,952 1 ooo
Association
M of Valid Cases 122

a0 cells {,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 19,02,
b. Computed only for & 22 table

Inspiracao_2 * Hab

Crosstab
Hab
Técnico
Licenciado Superior Taial
Inspiracac_2 0 Count 45 42 ar
% within Hab T7.6% B5,6% T1,3%
Sim Count 13 22 35
% within Hab 224% 34.4% 28,T%
Taoial Count 58 B4 122
% within Hab 100,0% 100,0°% 100,0°%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value if sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 128" 1 145
Continuity Correction® 1,583 1 208
Likefihood Ratio 2,149 1 143
Fisher's Exact Test 65 o4
Linear-by-Linear 2,110 1 146
Association
N of Valid Cases 122

a0 cells {,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 16,64,
b. Computed only for a 2x2 table

T-TEST GROUPSEntusiasmo 2(0 1)
(MISSING-ANRLYSIS
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fVARIABLESidade

fCRITERIACI(.35
T-Test
Group Statistics
Entusiasmo_2 N Mean Std. Deviation  Std. Emor Mean
idade O 50 20,18 2577 364
5im T2 20,87 5,289 523
Independent Samples Test
Levens's Test for Equality of t-test for Equality of
Variances Means
F Big. i of
idade  Equal vanances assumed 3,035 B4 -.BB1 120
Exqual variances not -1,087 100,328
assumead
Independent Samples Test
t-iest for Equality of Means
95%
Mean Sid. Error Confidence ...
Sig. [2-failed) Differenca Differenca Lower
idade  Equal vanances assumed A20 - 7e2 E ] -2, 302
Exqual variances not 275 - 7e2 Ja2 2,223
assumead
Independent Samples Test
t-test for Equality
of Means
95% Confidence
Interval of the ...
Upper
idade  Equal vanances assumed Bo7
Equal variances nok JBao
assumed
T-TEST GROUPS=Alegria 2(0 1)
(MISSING-ANRLYSIS
(VARIABLESidade
fCRITERIACI(.33).
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T-Test
Group Statistics
Alegria_2 N Mean Std. Deviation  Std. Error Mean
idade 0 66 21,00 5.204 641
Sim 56 2023 3,168 A23
Independent Samples Test
Levene's Test for Equality of t-test for Equality of
Variances Means
F Sig. t df
idade  Equal vanances assumed 1,279 260 963 120
Equal vanances not 1000 100,498
assumed
Independent Samples Test
t-test for Equality of Means
95%
Mean Std. Error Confidence ...
Sig. (2-tailed) Difference Diference Lower
idade  Equal vanances assumed 338 768 797 -81
Equal vanances not 319 ,768 768 - 754
assumed
Independent Samples Test
t-test for Equality
of Means
95% Confidence
Interval of the ..
Upper
idade Equal vaniances assumed 2,347
Equal vanances not 2,289
assumed
T-TEST GROUPS=Felicidade 2(0 1)
/MISSING-ANALYSIS
/VARIABLES-idade
/CRITERIACI(.99).
T-Test
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Group Statistics
Felicidade_2 N Mean Sid. Deviation  5Sid. Error Mean
idade 0 a2 20,83 4,845 ,535
Sam 40 20,28 3,282 519
Independent Samples Test
Lewvene's Test for Equality of t-test for Equality of
Variances Means
F Sig. t of
idade  Equal varances assumed B25 JA6E JB53 120
Exqual variances not Jd44 107513
assumead
Independent Samples Test
t-iest for Equality of Means
5%
Mean Std. Emmor Confidence ...
Sig. (2-failed) Differenca Differenca Lower
idade  Equal vanances assumed A15 554 A48 -1,125
Eiqual wariances not As0 G54 T45 -823
assumead
Independent Samples Test
t-test for Equality
__ofMeans
95% Confidence
Interval of the ...
Upper
idade  Equal vanances assumed 2234
Equal variances nok 2,032
assumead
T-TEST GROUPSInspiracac 2(0 1)
fMISSING-ANALYSIS
fVARIABLESidade
fCRITERIACI(.95).
T-Test
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Group Statistics
Inspiracao_2 N Mean Std. Deviation  Std. Error Mean
idade O 87 20,95 5,060 542
Sim 35 19,89 1,711 280
Independent Samples Test
Levene's Test for Equality of t-test for Equality of
Variances Means
F Sig. t df
idade  Equal vanances assumed 3,495 064 1219 120
Equal vanances not 1738 177
assumed
Independent Samples Test
t-test for Equality of Means
95%
Mean Std. Error Confidence ...
Sig. (2-tailed) Differance Difference Lower
idade  Equal vanances assumed 225 1,068 B77 - 667
Equal vaniances not ,085 1,068 615 -149
assumed
Independent Samples Test
t-test for Equality
of Means
95% Confidence
Interval of the .
Upper
idade  Equal vanances assumed 2,804
Equal vanances not 2,286
assumed
CROSSTABS

1
-
il
‘

/TABLESSEntusiasmg 2 Alegria 2 Felicidade 2 Inspiracao 2 BY Sem_cat

/FORMAT=AVALUE TAELES
/STATISTICSCHISQ
/CELLS=COUNT COLUMN

/COUNT ROUND CELL.

Crosstabs
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Case Processing Summary

Cases
Valid Migssing Total
N Percent N Percent N Percent
Entusiasmo_2 * Sem_cat 122 100,0% 0 0,0% 122 100,0%
Alegria_2 * Sem_cat 122 100,0% 0 0,0% 122 100,0%
Felicidade_2 * Sem_cat 122 100,0% 0 0,0% 122 100,0%
Inspiracac_2 * Sem_cat 122 100,0% 0 0,0% 122 100,0%
Entusiasmo_2 * Sem_cat
Crosstab
Sam_cat
17@ 2° 3" 4% ou
semestre concluida Todal
Entusiasmo 2 0 Count 45 5 50
% within Serm_cat 43, 7% 26.9% 41,0%
Sim Count 58 14 72
% within Sermn_cat 56,3% T3,1% 50,0%
Taital Ciouanit 103 18 122
% within Serm_cat 100,0°% 100,0°% 100,0°%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value i sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 2. 002" 1 57
Continuity Correction® 1,348 1 246
Likefihood Ratio 2,085 1 148
Fisher's Exact Test 207 22
Linear-by-Linear 1,985 1 158
Association
N of Valid Cases 122

a0 cells {,0%) have expected count lese than 5. The minimum expected count is 7.78.
b. Computed only for a 2x2 table

Alegria_2 * Sem_cat
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Crosstab
Sem_cat
et 347 ou
EEMmestre concluido Total
Alegria 2 0 Count 59 T &6
9% within Sem_cat 57,3% 36,8% 54,1%
Sim Count 44 12 56
9% within Sem_cat 42 7% 63,2% 45,9%
Taoial Count 103 19 122
9% within Sem_cat 100,0% 100,0% 100,0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value i sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 2 pog® 1 100
Confinuity Carrection™ 1,938 1 164
Likefihood Ratio 2,703 1 100
Fisher's Exact Test k] a2
Linear-try-Linear 2877 1 0z
Association
N of Valid Cases 122
a0 cells {,0%) have expected count lese than 5. The minimum expected count is 8.72.
b. Computed only for & 2«2 table
Felicidade 2 * Sem_cat
Crosstab
Sem_cat
1"e2® ¥ 4" ou
semesire concluido Total
Felicidade 2 O Count T4 8 82
% within Sem_cat 71,8% 421% B7.2%
Sim Count 20 11 40
% within Sem_cat 28,2% 57,9% 32,8%
Taoial Count 103 19 122
% within Sem_cat 100,0% 100,0% 100,0%
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Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value i sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 64387 1 iih]
Confinuity Correction” 5,159 1 Joza
Likefihood Ratio E,058 1 014
Fisher's Exact Test 16 013
Linear-by-Linear 6,385 1 o2
Association
N of Valid Cases 122

a0 cells {,0%) have expected count lese than 5. The minimum expected count is 6.23.
b. Computed only for & 22 table

Inspiracao_2 * Sem_cat

Crosstab
Sem_cat
17 @ 2 3 4% ou
semestre concluido Total
Inspiracac_2 0 Count i) 14 BT
% within Sem_cat T0,8% T3,7% T1,3%
Sim Count a0 ] I
% within Sem_cat 29,1% 26,3% 28,7%
Taoial Count 103 19 122
% within Sem_cat 100,0% 100,0% 100,0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value if sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square Jogz* 1 JB03
Continuity Correction® 000 1 1,000
Likefihood Ratio D63 1 B0z
Fisher's Exact Test 1,006 Az
Linear-by-Linear J061 1 Bod
Association
N of Valid Cases 122

a0 cells {,0%) have expected count lese than 5. The minimum expected count is 5.45.
b. Computed only for a 2x2 table

EXECUTE.
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CROS5TABS
fTABLESInspiracaoc 1 BY genero
[FORMAT-AVALUE TAELES
fSTATISTICSCHISQ
fCELLS=COUNT COLUMN
fCOUNT ROUND CELL.

Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percant N Parcent
Inspiracac_1 * genero 52 42 8% T0 57.4% 122 100,0%
Inspiracao_1 * genero Crosstabulation
geneno
Feminino  Masculing Tatal
Inspiracao_1 1 Count 4 48 52
% within genero 100,0% 100,0% 100,0%
Taital Count 4 48 52
% within genero 100,0% 100,0% 100,0%
CROS5TABS

fTABLESInspiracaoc 1 BY genero
(FORMAT-AVALUE TABLES
fSTATISTICSCHISQ

fCELLS=COUNT COLUMN

fCOUNT ROUND CELL.

Crosstabs
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Inspiracao_1 * genero Crosstabulation

genero
Feminino  Masculing Total
Inspiracao_1 0 Count 3 &7 T0
%% within genaro 42 8% 58 3% 57 4%
1 Count 4 48 52
%% within genaro 57 1% 41,7% 42 BY%
Taoial Count 7 115 122

%% within genaro 100,0% 100,0% 100, 0%

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value i sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square Bar® 1 A4
Continuity Correction® 165 1 =T
Likefihood Ratio 631 1 A7
Fisher's Exact Test Anh 38
Linear-by-Linear SB35 1 A2E
Association
N of Valid Cases 122

a2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2,88,
b. Computed only for a 2x2 table

CROS5TABS
! LESInspiracao 1 BY Hab

MAT=AVALUE TAELES

Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percant N Percent
Inspiracac_1 * Hab 122 1060, 0% ] 0,0% 122 100,0%
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Inspiracao_1 * Hab Crosstabulation

Hab
Técnico
Licenciado Superior Total
Inspiracao_1 0 Count 34 36 70
% within Hab 58,6% 56.3% ST A%
1 Count 24 28 52
% within Hab 41.4% 43 B% 42 E%
Taoial Count 58 B4 122
% within Hab 100,0% 100,0°% 100,0°%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2- Exact Sag. (2-  Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square v 1 il |
Confinuity Carrection™ 007 1 B35
Likefihood Ratio RiTi] 1 T
Fisher's Exact Test EL] A68
Linear-by-Linear JED 1 a2
Association
N of Valid Cases 122

a0 cells (0,0%:) have expacted count less than 5. The minimum expected count is 24,72,
b. Computed only for & 2«2 table

CROS5TABS

EZInspiracac 1 BY Sem_cat
(FORMAT-AVALUE TABLES
fSTATISTICSCHISQ

fCELL JUNT COLUMHN

fCOUNT ROUND CELL.

Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percant N Parcent N Percent
Inspiracac_1 * Sem_cat 122 100,0% L] 0,0% 122 100,0%
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Inspiracao_1 * Sem_cat Crosstabulation

Sem_cat
17 @ 2 3 4% ou
EEMmestre concluido Toial
Inspiracao_1 0 Count 59 1 T0
% within Sem_cat 5T 3% 57.0% 57,4%
1 Count 44 8 52
% within Sem_cat 42 7% 42 1% 42 6%
Taoial Count 103 19 122
% within Sem_cat 100,0% 100,0% 100,0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2- Exact Sag. (2-  Exact Sig. (1-
Value i sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square ooz 1 JBED
Confinuity Carrection™ 000 1 1,000
Likefihood Ratio o2 1 JBED
Fisher's Exact Test 1,000 OB
Linear-by-Linear o2 1 BE1
Association
N of Valid Cases 122

a0 cells (0,09:) have expected count less than 5. The minimum expected count is 8.10.
b. Computed only for & 2«2 table

T-TEST GROUPSInspiracac 1(0 1)
ESING-RNALYSIS

| \BLEFidade
fCRITERIACI(.95).

T-Test
Group Statistics
Ingpiracan_1 N Mean 5td. Deviation  Sid. Error Mean
idade 0 70 2087 5,038 G0z
1 52 2035 3.342 AB4
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Independent Samples Test
Levens’s Test for Equality of t-test for Equality of
Variances Means
F Sig. 1 df
idade  Equal vanances assumed BES JAET JB52 120
Exqual variances not 681 118,636
assumead
Independent Samples Test
t-iest for Equality of Means
5%
Mean Sid. Error Confidence ...
Sig. (2-tailed) Difference Difference Lower
idade  Equal vanances assumed A15 25 A0S -1,
Exqual variances not A81 25 JTE0 - 580
assumead
Independent Samples Test
t-test for Equality
of Means
95% Confidence
Interval of the ...
Upper
idade  Equal vanances assumed 2,120
Exqual variances not 2,030
assumead
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CROS5TABS
fTABLEZEntendeu BY Estudou_e_Assistin
(FORMAT-AVALUE TABLES
SSTATISTICS-CHISQ
fCELL JUNT COLUMHN
fCOUNT ROUND CELL.

Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
Valid Migssing Total
N Percent N Percent N Percent
Entendeu * 75 40, 3% 7 50,7% 152 1060, 0%

Estudou_e_Assistiu

Entendeu * Estudou_e_Assistiu Crosstabulation
Estudou_e_Assistiu

Nao Sim Total
Entendeu  Mao Count 30 B 38
9 within B0,9% 18,0% 50,7%
Estudou_e_Assistiu
Sim Cioasnt - | 34 ar
9 within B.1% 81,0% 49.3%
Estudou_e Assistiu
Total Count <] 42 75
9% wiithin 100,0% 100,09 100,07
Estudou_e Assistiu
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2-  Exact Sig. (1-
Value i sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 38,1807 1 iii]
Confinuity Carrection™ 35,359 1 .ooo
Likelihood Ratio 42 952 1 Eii]
Fisher's Exact Test 1] 1]
Linear-by-Linear 37,67 1 .ooo
Association
M of Valid Cases 75

a0 cells (0,0%:) have expacted count lese than 5. The minimum expected count is 16.28.
b. Computed only for & 2«2 table
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