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Resumo

A partir de trés instrumentos que primeiramente validamos para populacao portuguesa rea-
lizamos um estudo comparativo que analisou se existiriam diferencas ao nivel das crencas
sobre a violéncia e nas percep¢des sobre os conflitos interparentais, entre criangas sem (Gl)
e com (Gll) experiéncia de exposicdo a violéncia na familia. Foram encontradas diferencas

estatisticamente significativas entre os grupos nas percepcdes sobre os conflitos interparen-
tais, todavia ao nivel das crencas, o estudo aponta para pequenas dissemelhancas, somente
naquelas com fundamento sociocultural.

Abstract
Starting from three instruments that were first validated for the Portuguese population, we
carried out a comparative study that analyzed if there were any differences in beliefs con-
cerning violence and the perceptions of interparental conflicts, between children without
(Gl) and with (Gll) experience of exposure to violence in the family. Significant statistical
differences were found between the groups in relation to the perceptions of interparental
conflicts; however, on the level of the beliefs, the study points to small dissimilarities, only in
those with sociocultural grounds.
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1. INTRODUCAO

A crianca ndo é simplesmente um recipiente passivo das influéncias da familia, mas um ser
activo e reactivo, agente participante nas transac¢oes familiares (Graham-Bermann, 1998).
Assim, as reacgdes da crianga a violéncia interparental podem ser uma funcao, entre outras,
das suas caracteristicas pessoais. As diferencas individuais entre as criancas devem ser olha-
das como podendo constituir factores de vulnerabilidade ou de proteccdo, que podem
aumentar ou diminuir, respectivamente, o risco inerente a exposi¢do. Acrescente-se a estas
caracteristicas de nivel pessoal, os significados construidos pela crianga acerca da violéncia
e as crencas acerca dos relacionamentos com outras pessoas, acerca da familia e acerca do
seu desenvolvimento do sentido do self (Graham-Bermann, 1998; Sani, 2002).

As percepcdes e interpretagdes que cada crianga elabora, evidenciam-nos a existéncia de
experiéncias multiplas da violéncia interparental, com importantes implicacbes ao nivel
do impacto (Sani & Gongalves, 2000; Sani, 2003). As representacdes formuladas motivam
novas reacgoes e consequéncias e em resultado do encetar dessa reflexdo sobre todos estes
aspectos, outros esforcos comportamentais e cognitivos sao desenvolvidos para lidar com
exigéncias internas e externas causadas pelo problema (Sani, 2002, 2004).

2. ESTUDO SOBRE AS CONSTRUGOES COGNITIVAS DE CRIANGAS
SOBRE A VIOLENCIA

2.1. OBJECTIVOS DE ESTUDO

A presente investigacao procurou analisar as crencas das criangas relativamente a violéncia
interpessoal e as percepcdes que estas constroem sobre os conflitos interparentais. Em ter-
mos especificos 0s objectivos passavam por perceber se existem diferencas fundamentais
ao nivel das crencas e percepgdes das criangas, quando a violéncia é ou ndo parte integran-
te das suas vidas. Desta forma reuniu-se um grupo de criangas com histéria de exposicao a
violéncia na familia e um outro de criancas sem experiéncias de vida violentas e estabelece-
ram-se algumas comparagoes.

2.2. HIPOTESES FORMULADAS

Neste estudo procuramos averiguar até que ponto a exposicao a violéncia pode influenciar a
formacdo de crengas (Grych & Fincham, 1990; Zulueta, 1996), designadamente se as criancas
com histéria de exposicao a violéncia na familia apresentavam mais cognicdes distorcidas sobre
a violéncia interpessoal do que as criancas sem exposicdo a violéncia familiar (hipdtese 1).

Por outro lado, é uma evidéncia que a violéncia na familia é um acontecimento de vida
stressante, passivel de interferir negativamente com o ajustamento psicolégico da crianga,
podendo alguns desses indicadores revelar-se a nivel cognitivo (e.g., percepgao de ameaga,
de culpa, etc)) (Grych, Jouriles, Swank, McDonald & Norwood, 2000; Grych, Fincham, Jouriles
& McDonald, 2000). Prevé-se, portanto, que as criangas com histéria de exposi¢do a violéncia
apresentem variacdes distintas ao nivel das dimensdes ‘ameaca percebida’ e ‘culpa’ das
criancas sem experiéncia de exposicdo a violéncia (hipdtese 2).



2.3. METODO

O estudo apresentado teve como objectivo necessdrio, numa sua primeira fase, a avalia-
cdo das qualidades psicométricas de trés instrumentos numa amostra representativa e,
posteriormente, a efectiva realizacdo de andlises comparativas com outra populagdo mais
especifica. Assim, passamos a descrever os aspectos centrais do estudo, designadamente a
composicao das amostras, 0s instrumentos e 0s procedimentos usados.

2.3.7. PARTICIPANTES:

Para a validagdo dos instrumentos constituiu-se uma amostra de 605 sujeitos (grupo I), com
idades compreendidas entre 0s 10 e os 18 anos (média etdria = 13,57), sendo 289 do sexo
masculino (47,8%) e 316 do sexo feminino (52,2%). Este grupo (G 1) foi recrutado aleatoria-
mente em diversas escolas, de ensino regular e também profissionalizante, de 9 distritos
de Portugal (continental e ilhas), estando 335 escolas situadas em meio considerado rural
(55,4%), 225 em meio urbano (37,2%) e 45 em zona quase urbana, mas com alguns tragos
rurais (7,4%). As 605 criangas que compunham esta amostra frequentavam distintos niveis
de escolaridade, desde o0 5° ao 12° ano, com particular incidéncia percentual para os anos
correspondentes ao 3° ciclo do ensino basico (7°, 8° e 9° anos), que congregam no conjunto
413 do total dos sujeitos.

Posteriormente constituimos uma segunda amostra com populagao especifica para realizar-
mos o presente estudo comparativo. Este segundo grupo (G Il) era composto por 68 crian-
cas com experiéncia prévia de contacto com situa¢des de violéncia interpessoal na familia.
As suas idades estavam compreendidas igualmente entre os 10 e 0s 18 anos (média etaria
= 13,78), sendo 37 criancas do sexo masculino (54,4%) e 31 do sexo feminino (45,6%). Este
foi reunido com o apoio de varias instituicdes do Continente que trabalham na proteccao
e apoio psicossocial de menores em risco. Em termos de meio de origem destas criancas, 4
sujeitos (5,9%) estavam inseridos em meio rural, 48 em meio urbano (70,6%) e 16 em meio
fisico misto (23,5%). Estas criancas evidenciavam maiores dificuldades escolares, frequenta-
vam niveis de escolaridade mais baixos que as criancas do grupo |, abrangendo apesar da
idade niveis de ensino correspondentes ao 1° ciclo do ensino basico, sendo menor a percen-
tagem daquelas que se encontravam em anos do 3° ciclo e superiores.

2.3.2. INSTRUMENTOS
Os instrumentos validados e usados neste estudo foram os que passamos a descrever.

Aescala de Sinalizagéo do Ambiente Familiar Infantil (S.AN.I) construida e validada por Sani
(2003) é composta por 30 itens e tem como objectivo avaliar, a partir do ponto de vista de
uma crianga, o seu sistema familiar, de modo a podermos identificd-lo ou ndo como con-
texto de ocorréncia de situagdes de violéncia. Os itens cobrem situacdes de abuso fisico,
psicolégico e emocional. A escala apresenta dois formatos de resposta, um tipo likert com
cinco modos de resposta e outra com op¢des de sinalizacdo com correspondéncia com
cada item. O instrumento evidencia bons niveis de consisténcia interna apresentando alfa
de Cronbach de .92, assim como uma estrutura diferenciada composta por quatro factores,
cujos valores de alpha variam entre .73 e .86. (Sani, no prelo)
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A Escala de Crengas da Crianga sobre a Violéncia (E.C.CV) foi criada e validada por Sani (2003).
Este instrumento procura apreciar algumas das crencas que sujeitos menores possam ter rela-
tivamente a violéncia (sobretudo fisica e psicolégica), independentemente de tais situagdes
fazerem ou néo parte das suas vidas. Esta escala tem 32 itens que se apresentam num formato
tipo likert, com quatro opgdes de resposta orientadas, no geral, desde uma menor (1) a uma
maior distor¢do cognitiva (4), a excepgdo de trés itens (3, 27 e 32) cuja cotagdo deve inverter-
se, alterando também a sua interpretacdo. As analises estatisticas a ECCV revelaram um alpha
de Cronbach de .86 e diferenciaram quatro factores, os quais isoladamente tém também uma
estrutura consistente com valores de alpha que oscilam entre .54 e .77 (Sani, 2006a).

A Escala de Crengas da Crianga sobre os Conflitos Interparentais validada por Sani (2003)
do original Children Perception of Interparental conflict (C.P1.C.) de Grych, Seid e Fincham
(1992) pretende averiguar quais as percepgoes e interpretacdes da crianga acerca dos con-
flitos interparentais. Este é um instrumento de autorelato para criancas que avalia varias
caracteristicas dos conflitos interparentais (frequéncia, intensidade, resolucao), assim como
aspectos relativos a prépria crianca, designadamente a sua percep¢ao de ameaga, a capa-
cidade de coping com o conflito, a percepcao de culpa e a percepgéo que esta tem sobre o
conteudo dos conflitos interparentais. A escala compde-se de 48 itens com trés alternativas
de resposta — verdadeiro, pouco ou as vezes verdadeiro e falso. A anélise da consisténcia inter-
na da CPILC. através do coeficiente alfa de Cronbach revelou um valor de .89. Comparativa-
mente ao estudo original a estrutura factorial é igualmente composta por trés, mas foram
encontradas diferencas na sua composicao (Sani, 2006b).

2.3.3. PROCEDIMENTOS

No que respeita aos procedimentos utilizados no decurso desta investigacéo e relativamen-
teao grupo |, a cada um dos estabelecimentos de ensino, mais concretamente a direccdo da
instituicdo foi remetido por escrito um pedido de autorizacdo para a administracdo da escala
e no momento da passagem dos instrumentos a cada crianca foi dada informacéo geral no
sentido de poderem decidirem participar ou ndo no estudo. Optou-se por uma adminis-
tragdo conjunta do instrumento, porém houve casos em que se recorreu a uma aplicagéo
individualizada. As escalas foram aplicadas sem tempo limite.

O Grupo Il foi constituido apds as primeiras andlises estatisticas aos resultados das escalas
junto do primeiro grupo. A administragdo dos instrumentos a este grupo mostrou-se mais
dificil, com seria de esperar, pelo que a maioria das escalas foram passadas pela investigadora
e por colaboradores licenciados e experientes no trabalho com este tipo de criangas. Quanto
ao tipo de administracdo, embora tenhamos iniciado uma aplicagdo conjunta, por grupos
mais pequenos com cerca de 10 sujeitos, quase todas as criancas tiveram de beneficiar de
uma atencao individualizada, por dificuldades escolares genéricas que apresentavam.

2.4. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Comecaremos por verificar, mediante a aplicacdo de estatisticas paramétricas (Teste T Student
para amostras independentes), se 0s grupos que participam neste estudo eram, de facto dis-
tintos, no que respeita a experiéncia de violéncia familiar. Para tal, iniciaremos com a anélise
dos resultados obtidos com a escala de Sinalizacdo do Ambiente Natural Infantil (S.A.N.L). Pos-
teriormente, avancaremos para a analise dos resultados nos outros dois instrumentos (E.C.CV.
e CPILC), sendo a discussdo dos mesmos feita a medida que os dados sdo apresentados.



Desta forma, quanto ao ambiente familiar das criangas do G | e do G Il observaram-se dife-
rencas estatisticamente (p < .001) significativas, o que nos permitiu afirmar que estdvamos
perante dois grupos distintos quanto a exposi¢ao a violéncia familiar, sendo as criangas do
grupo Il aquelas que mais experienciavam situagdes violentas (cf. quadro 1).

Quadro 1 - Teste T de Student para 0s G | e G Il no conjunto dos itens da escala S.AN.I.

Grupo | 605 786 165
1056 69,93 000%
Grupoll 68 nn 26,54
*p< 001

Na andlise particular de vdrias tipologias de abuso ou maus-tratos conclui-se que o grupo |
(GI) é composto por criangas que definem o seu sistema familiar como normativo, enquanto
que o grupo Il (G Il) caracteriza o seu ambiente familiar como um meio onde ocorrem diver-
sas formas de violéncia (cf. quadro 2).

Quadro 2 - Teste T de Student para 0s G | e G Il nos factores da escala SAN.IL

N Média D. Padrao t g.l p.

Gl | 605 92 261
factor1 840 6931 000+
Abuso fisico Gl | 68 7,79 6,69

Gl | 605 344 5,06
factor2 -10,09 71,29 000*
Ab. Emocional Gl |68 1531 9,5

Gl | 605 91 2,44
factor3 87 69,29 000+
Coercdo Gll | 68 7,60 6,8

Gl | 605 2,60 3,66
Factor 4 9,17 7061 000¢
Controlo Gl |68 11,07 753

*p<.001

2.4.1. AS CRENGAS DAS CRIANCAS SOBRE A VIOLENCIA

Procuramos, entdo, conhecer as crencas que as criangas participantes do nosso estudo pos-
sufam em relacdo a violéncia interpessoal, nomeadamente atendendo a sua experiéncia de
vida com o fendmeno. No geral, encontrdmos diferencas estatisticamente significativas (p
<.05) quanto as crengas sobre o fendmeno entre as crian¢as do grupo normativo e as crian-
cas dos grupo de risco (cf. quadro 3).

Quadro 3 - Teste T de Student para 0s G | e G Il no conjunto dos itens da escala EC.CV.

Grupo | 605 64,16 1223
Grupo ll 68 67,66 14,50

-2,19 671 029*

*p<.05
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Na distribuicéo por factores (cf. quadro 4), observam-se resultados bastante interessantes, os
quais apontam na maioria dos componentes, para a inexisténcia de diferencas estatisticamen-
te significativas entre 0s grupos, no que toca a definicado de alguns aspectos subjacentes as
crencas dos sujeitos, a excepgao dos determinantes socioculturais, retratados no factor 1, que
parecem justificar orientagdes diferentes no modo como se pensa a violéncia. Assim, os resul-
tados do teste de comparagdo de médias sugerem-nos que os sujeitos do grupo Il apresentam
mais crengas enraizadas a um substracto social e cultural, que os sujeitos do grupo |.

QUADRO 4 -Teste T de Student para os G | e G Il nos factores da escala E.C.CV.

N Média Desvio Padrao |t g.l p.
Gl | 605 17,38 525

B 3,55 798 001
Det. Socioculturais Gll |68 20,04 593
Gl | 605 28,84 567

e 29 o 70
Det. Individuais GlIl |68 29,06 6,09
Gl | 605 10,95 3,27

R 180 7532 076
Det. Educativos GIl |68 11,96 446
Gl | 605 6,99 232

fodord 128 67 200
Etiolog.davioléncia | G|l | 68 6,60 245

*p<.001

A andlise pormenorizada das diferencas de médias para cada item dos respectivos factores
permite-nos compreender melhor, pela especificidade dessas crencas, as dissemelhancas
apuradas entre 0s grupos. Assim, no que concerne aos determinantes socioculturais é de
realcar o facto de que, para todos os itens deste primeiro factor, registaram-se valores ligei-
ramente superiores no grupo Il, comparativamente aos encontrados no grupo |. Generi-
camente isto significa que o grupo de criangas com experiéncia de exposicao a violéncia
familiar (G 1l) situa-se em termos de aceitacdo de determinada crenca numa posicdo um
pouco mais concordante’, que o grupo de criancas sem histéria de exposicao a violéncia (G
). Porém o grupo | revela num ou noutro aspecto tendéncias de aceitacdo muito préximas
das encontradas no grupo de criangas em risco (Sani, 2003).

No grupo I, embora se apresentem globalmente para todos os itens deste factor valores mais
baixos, o facto é que estes sujeitos ndo discordam nitidamente com tais crengas, revelando num
ou noutro aspecto tendéncias de aceitagcdo muito préximas das encontradas no grupo de crian-
¢as em risco. Assim, por exemplo, nos itens “Sé controla a violéncia quem a exerce os outros nada
podem fazer, A violéncia entre criancas ndo passa de brincadeira” e “Os homens tem mais direito de
bater nos outros que as mulheres”, ndo foram encontradas diferencas estatisticamente significati-
vas, sendo bastante pequena a amplitude da diferencas nas médias (0.12, 0.08 e 0.05).

Outros itens testemunham essa aproximagao, tais como o item “S6 conseguimos lidar com a
violéncia se formos violentos também” ou o item “As criancgas tém direitos diferentes dos adultos
por isso mais vale ndo contar que séo maltratadas”. As diferencas entre as médias encontradas
para um e outro grupo nestes itens séo igualmente baixas.

Nos restantes seis itens que compdem esta escala, as diferencas encontradas foram estatisti-
camente significativas para p<.05, mas curiosamente a amplitude respeitante a diferenca de



médias é baixa e nunca superior a meio valor (0.5). Nessa analise pormenorizada ndo detec-
tamos a existéncia de um padrao (e.g., em funcao do género, idade, etc.), que fosse base de
sustentacao para determinadas crencas.

Podemos ainda mencionar que num olhar muito geral pelos outros itens nos respectivos fac-
tores (2, 3 e 4), observdmos que as diferencas nas médias entre o grupo | e o grupo Il sdo sem-
pre muito pequenas e nunca superiores a 0.5, ndo obstante em dois casos ser essa diferenca
significativa. Particularmente interessante foi notar que nestes factores (2, 3 e 4), os valores das
médias para cada item, na maioria dos casos, eram superiores aos encontrados no Factor 1,
destacando-se o Factor 2 com resultados que se situam entre 2 (concordo pouco) e 3 (con-
cordo) e sobressaindo, especificamente, o item 9 (relativo ao alcoolismo) com a média mais
elevada (acima de 3). Assim, poderemos eventualmente afirmar que existem outros aspec-
tos relacionados com a violéncia interpessoal que merecem maior aceitagao por parte das
criangas, que ndo propriamente os aspectos socioculturais (Factor 1), talvez porque menos
conjecturados na sua vivéncia didria. De facto, as crengas que a generalidade das criancas
apresentavam sobre a violéncia entre os individuos, eram sustentadas por factores particulares
e/ou pessoais (e.g., méa conduta, doenga, comportamentos aditivos, confianga, proximidade
afectiva, privacidade, etc.), muitos destes, relativos ao ofensor, a vitima e também ao contexto.

A aceitacdo da violéncia como estratégia correctiva foi outra constatacdo em ambas as
amostras. Quanto a etiologia da violéncia, o posicionamento das criangas de ambos os gru-
pos vai mais no sentido de aceitar de que a violéncia ndo é apreendida (pressuporia isso um
fundamento da violéncia em algo mais inato) e pouca aceitacdo de que as desigualdades
psicossociais estariam na origem da violéncia. Todavia, embora achemos que tais resultados
vao ao encontro das conclusdes tiradas aquando da confrontacao dos resultados nos facto-
res, a verdade é que admitimos que a prépria construcdo do item possa ter criado alguma
confusdo nos sujeitos e influenciado, necessariamente, as suas respostas.

Outro aspecto curioso foi o reconhecimento de itens em que os valores das médias do grupo |
eram ligeiramente superiores aos do grupo Il, designadamente os itens 1,2,8,9, 10 e 19 (Factor 2),
o item 4 (Factor 3) e os itens 27 e 32 (Factor 4). Focando-nos primeiramente no Factor 2, tais resul-
tados sugerem-nos que a experiéncia de contacto directo ou indirecto com a violéncia podera
ter um duplo efeito ao nivel da formulacao de crengas, quer no sentido de apoiar a construcéo
de ideias erradas sobre a violéncia interpessoal quer no sentido de apoiar a desconstrucéo de
ideias previamente concebidas e mal fundamentadas. Embora as diferencas encontradas entre
0s grupos ndo tenham importancia estatistica € curioso notar que as criangas sem experiéncia de
violéncia associam mais a violéncia a existéncia de motivos, enquanto as criangas expostas a vio-
léncia concordam menos com essa associacao. A ideia de que os erros poderao ser o fundamento
para actos violentos é mais uma convicgdo das criancas do grupo |, do que as dos grupo |I, assim
como a ligagdo dos comportamentos aditivos a violéncia (dlcool e droga) é mais aceite pelo pri-
meiro, do que pelo segundo grupo. A ndo intromissao nos quadros da vida familiar em situagdes
de violéncia é uma ideia mais partilhada pelas criangas do grupo normativo, do que pelas crian-
cas do grupo de risco. Achdmos que a experiéncia de vida das criangas do grupo Il as conduziu

1 0s valores apurados para os dois grupos aproximam-se mais de 1 (ndo concordo) e 2 (concordo pouco) do que de
3 (concordo) e 4 (concordo completamente). O grupo Il apresenta valores mais proximos de 2 que o grupo |, ligeira-
mente abaixo deste valor na maioria dos itens.



nestes pontos, a modos de pensar menos distorcidos da realidade e que a auséncia de contacto
das criangas do grupo | com situagdes de violéncia familiar, ndo lhe permitiu a mesma elaboragao
cognitiva. No fundo as crengas evidenciadas pelo grupo | revelam um registo mais convencional,
que se assemelha ao da populacdo em geral sem grande contacto com a violéncia.

24.2. AS PERCEPCOES DAS CRIANCAS SOBRE OS CONFLITOS INTERPARENTAIS

Relativamente as percepcdes construidas pelas criangas sobre os conflitos interparentais. Os
resultados apontam de uma maneira geral para a existéncia diferencas estatisticamente signi-
ficativas (p<.001) entre 0s dois grupos de criancas, denotando-se que as criangas do G I, apre-
sentam no total e nas varias dimensées da CPIC, percep¢des mais negativas sobre os conflitos
interparentais, do que as criancas do grupo |, sem experiéncia de vida violentas (cf. Quadro 5).

Quadro 5 - Teste T de Student para 0s G | e G Il no conjunto dos itens da escala C.PI.C.

N Média Desvio Padrao t g.l. p.
Grupo | 605 26,51 13,79
-12,56 671 ,000%
Grupo I 68 48,82 14,77

*p< 001

A CPI.C. é uma escala composta por vérias dimensdes, que representam varias caracteristicas
do conflito (e.g, frequéncia, intensidade), bem como aspectos respeitantes a crianca (e.g., per-
cepgao de ameacga, eficacia no coping, culpa). Assim, procedemos a comparagdo dos grupos,
atendendo as dimensdes presentes na escala tendo sido encontradas diferencas estatistica-
mente significativas entre os G | e G I, em todas as categorias apresentadas (cf. quadro 6).

Quadro 6 - Teste T de Student para 0s G | e G Il nas dimensdes da escala C.PL.C.

N Média D. Padrao t g.l p.

Gl | 605 3,14 2,61

Frequéncia -9,16 75,61 ,000%
GIl | 68 7,16 351
Gl | 605 3,14 293

Intensidade -9,62 76,37 ,000%
Gl | 68 7,68 377
Gl | 605 2,21 255

Resolugao -8,52 75,49 ,000%
GIl | 68 588 3,45
Gl | 605 4,24 251

Eficacia no coping -528 671 ,000%
Gl | 68 594 267
Gl | 605 519 361

Ameaca percebida DAl 92,07 ,000%
GIl | 68 7,90 2,90
Gl | 605 231 193

Culpa -5,16 671 ,000%
Gl | 68 3,60 2,15
Gl | 605 1,44 1,68

Contetido -5,53 77,18 ,000%
GIl | 68 2,88 2,08
Gl | 605 4,84 283

Triangulagao -8,09 671 ,000%
GIl |68 7,78 292

*p< 001




Os resultados do teste de comparagdo de médias sugere-nos que os sujeitos do grupo I
tém uma percepgao mais negativa sobre a severidade dos conflitos interparentais e da sua
eficécia no confronto com estes, assim como uma percepcao de ameaca pessoal e culpabi-
lizagdo maior, que os sujeitos do grupo .

3. CONCLUSOES FINAIS

O estudo comparativo realizado aponta para o facto de que, de uma maneira geral, as criancas
ndo expostas a violéncia apresentam menos cognicdes distorcidas sobre a violéncia interpes-
soal, do que aquelas que vivem expostas a situagcdes de conflito na familia. Todavia, uma analise
das dimensoes subjacentes a algumas dessas crencgas revelou que as diferencas nao sao assim
tdo taxativas e que determinados factores poderiam ajudar a perceber tais dissemelhangas.
Os factores de natureza sociocultural eram os mais facilmente assumidos pelas criancas com
experiéncia de exposicao a violéncia como fundamentando a violéncia interpessoal. E possivel
que sejam estes aqueles que mais sobressaem neste tipo de relacionamentos disfuncionais,
podendo alimentar convicgdes e eventuais atitudes e comportamentos pautados por uma
maior tolerancia a violéncia. Outros factores foram igualmente apurados (e.g., individuais, edu-
cativos), mas ao contrario dos anteriormente discutidos, ndo constituem a base fundamental
na distincdo dos dois grupos de criangas analisados. Mais ainda, relativamente a certos aspec-
tos, o grupo de criangas sem histéria de exposicdo a este problema evidenciava crengas mais
distorcidas sobre a violéncia interpessoal, do que as criangas em que a violéncia era parte inte-
grante das suas vidas. Tal conduziu-nos a pensar que a experiéncia de exposicdo a violéncia
pode, n&o so, apoiar a construcao tendencial de algumas ideias sobre a violéncia (e.g., baseadas
em diferencas de género ou etérias), mas pode igualmente favorecer a desconstrugao de ideias
preconcebidas e mal fundamentadas (e.g., 0 alcoolismo como causa da violéncia).

Os resultados sugerem-nos também que as criangas com exposi¢do a violéncia tém em
geral percepgdes mais negativas sobre os conflitos interparentais, do que aquelas que nao
se encontram expostas a tal situacdo de risco. Tal poderia indicar, no que respeita as duas
dimensdes focadas na hipdtese, que as criangas em risco apresentariam uma maior percep-
cdo de ameaca face a tais situagdes de violéncia, assim como seria mais evidente o senti-
mento de culpa destas criangas pelos incidentes.
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