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ENTREVISTA 

 

I- Identificação da amostra: 
 
 

1. Idade:  ___________   
 
         

2. Sexo:              Feminino                           Masculino 
 
 

3. Estado Civil:    Solteiro/a                       Casado/a                        União de facto 
 

   Divorciado/a                  Viúvo/a 
 
 

4. Categoria profissional: 

                                                  Bacharlato                            Licenciatura 

                                                  Pós-graduação                      Especialidade 

                                                  Mestrado                              Doutoramento 

 

 
5. Anos de prática: _____________________________ 

 
 

6. Aquando da escolha desta profissão esta foi : 
 

                                    Primeira escolha 
 
   Segunda escolha 
 
                                   Outra, específica qual: _________________________ 

 

 

 

 



2 
 

II- Guião da entrevista: 

 

1.Refira qual o significado da humanização de cuidados de enfermagem para si? 

- Conceito 

- Importância 

 

3.Quais as práticas que efectua para a promoção de cuidados humanizados a todos os 

utentes com quem trabalha? 

 

4.Considera poderem existir algum tipo de dificuldades para a prestação de cuidados 

humanizados? 

 

4.1.Refira as principais estratégias que utiliza para ultrapassar as possíveis 

dificuldades. 

 

4.2.Na sua opinião existiriam outras estratégias que neste momento não estão ao 

seu alcance, mas que considere serem essenciais para ultrapassar as dificuldades na 

humanização dos cuidados?  

 


