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SUMARIO

O presente estudo denominado “Inclusao, Direitos&hos e Igualdade: Educar para a

diferenca” direcionou-se para a tematica da defa#fisica evidente.

Partindo do mestrado em Acdo Humanitaria, Cooperadgaesenvolvimento, incidimos

0 Nosso estudo na tematica dos direitos humanosiada a da inclusao.

A diferenca, usualmente, origina exclusdo em vetdé que o que € diferente ndo é
socialmente aceite. Vivemos numa sociedade forraapeala o “normal” em que o
“normal” apresenta-se sempre como um modo de sfwegadual da diferenca e da
uniformizacéo da diversidade e onde dificilmenteagma a “diferenca”. Uma das areas
onde se verifica tratamento diferenciado é a nteeldeficiéncia que, ndo sendo
entendida pela sociedade, gera um ciclo viciosodifi@imente se quebra. Para tal, a
escola terd de desempenhar um papel de extremartémpia, modificando
mentalidades, promovendo a deficiéncia, para quéuhwo esta ndo seja encarada
como uma diferenca, mas como uma mais-valia noepsac de singularidade e de
diversidade humanas. Os comportamentos e os motdmete transformacédo nao
podem ser impostos, mas devem ser introduzidospramndidos e modificados, pois
s6 desta forma podem servir como alavanca de supart uma sociedade mais justa,
mais inclusiva, mais humana, pois esta nas maoadieum de nos, educadores, formar
futuros cidadaos conscientes, ativos e responsa¥essciedade atual vive momentos
conturbados decorrentes de interesses geopolitcasstratégicos que potenciam
conflitos armados, em que cada vez mais a popul@dgadiscriminadamente afetada.
Uma das consequéncias destes conflitos é a defigifieica evidente, aqui explorada, e
que € uma realidade inerente a nossa pratica gimfe. Todos os dias sdo colocados
em guestdo os direitos humanos de quem tem quéveomiariamente com ambientes
bélicos. Apesar da sociedade portuguesa estar poesperta para esta realidade,
pareceu-nos pertinente levar esta tematica pasadaetentando explorar as percecdes
de criancas face a deficiéncia fisica evidentendoabservada noutras criancas, em

ambiente escolar.
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Fizemos a aplicagcédo de diversos métodos (inquékitesalizacdo de imagens e video,
atividades de simulacdo de deficiéncia), atividgatésicas em ambiente escolar que nos
permitissem atingir o nosso objetivo geral. Posterente, foi realizada a interpretacao
de dados decorrentes da aplicacdo da metodologir, quantitativamente, quer

qualitativamente efetuada a sua analise e reticaadusdes.

Vi
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ABSTRACT

The present study is focused on physical disabi§tarting from the masters in
Humanitarian Action, Cooperation and Developmerg, facus our study on theme of
human rights associated with inclusion. Differeraféen generates exclusion since
what's different is not socially accepted. We limea society that is formatted to what is
“normal” and where this concept always works as ay wo gradually suppress
difference and to standardize diversity. One of fiels where we can observe the
difference in treatment is disability. Since itnist understood by society, it generates a
vicious cycle that is hardly ever broken. For ttathappen, school must perform an
extremely important role shaping minds, to pronahsability in way that in the future

it won't be viewed as a difference but as an addalde in the process to human
singularity and diversity. Our society is livingottbled times caused by geographic,
political and strategic interests that potentiataeed conflicts where population is more
and more affected. One of the consequences of tiwedghcts is the physical disability
that is explored here and that is a reality inhetenour professional practice. Every
day, the rights of those who live in war environtseare put at stake. Although the
portuguese society is not very aware of this rgalitseemed relevant to take this theme
to school to explore children’s perception towagptigsical disability when observed in

other children in school environment.

We applied different methods (inquiries, image aimdo display, activities to simulate
disability); practical activities in school envinment that allow us to achieve our main
goal. Afterwards we analyzed the data from the iapfon of the methodology,

guantitatively and qualitatively, after it beingedyzed and concluded.

From this studied we conclude that most of theigpeints show a good and correct
point of view on physical disability, although leemed that there isn't a clear
knowledge of the diverse sides of disability. Tipplacation of our investigation work

is proven to cause changes in the way the partitspdeal with disability, leading us to

assume that this is an important matter to be eddbd at our schools.

VI
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Ao meu pai, esteja onde estiver, por ser 0 meu anjo
da guarda.

A minha madrinha...
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INTRODUCAO

A Convencao das NacOes Unidas sobre os DireitosPdgsoas com Deficiéncia
(CDPD) apresenta como principios universais: ocfpio do respeito pela dignidade e
autonomia individual, da nao discriminacdo, da ip@dcao plena e inclusdo, do
respeito pela diferenca e diversidade, da igualdadaportunidades, da acessibilidade e
respeito pelos direitos das criancas e mulheres @eficiéncia. Ao observarmos a
diversidade humana podemos constatar que todo buseano possui caracteristicas
Unicas. Essa unicidade assenta, muitas vezes,ferardias que vdo desde um simples
sinal exterior até a formas de expresséo cultuaatistica. Por vezes, as diferencas que
um ser humano exibe, longe de o elevar na suaipedalle, podem desencadear um
forte estigma e levar a marginalizacdo. De entagas diferencas, podemos destacar
as que se reconhecem na deficiéncia evidente (#&nsootora, fisica) como um dos
fatores que mais frequentemente trazem ao ser lmmaofrimento desse estigma e

consequente marginalizagéo.

Tomando como ponto de partida o articulado no @i da Declaragdao Universal dos
Direitos Humanos (DUDH), onde se |é que “Todos e®s humanos devem nascer
livres e iguais em dignidade e em direitos. Dotadsazao e consciéncia, devem agir
uns para com 0S outros em espirito de fraternidadeiresente estudo tem como
objetivo geral explorar as perce¢bes de criances & deficiéncia fisica evidente,

quando observada noutras criangas em ambienteaescol

Dividimos o nosso trabalho em duas partes: PaBeguadramento Teoérico e Parte I
Estudo Empirico. Na parte | fazemos referénciacaodlitos armados e sua ligacdo com
a deficiéncia, os direitos humanos e a educacéa parte Il apresentamos os dados

relativos ao nosso estudo e sua discussao.

14
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PARTE | - Enquadramento Teorico

CAPITULO | - Os Conflitos Armados

1.1. O que sao os Conflitos Armados

Poucas sao as situacfes que ameacam de formasdicala seguranca humana como
os conflitos armados. Este conceito de “conflitmado” veio desde 1949 substituir o
até entdo tradicional conceito utilizado de “gue(Benedek,W. 2014), numa tentativa
de amenizar a crueza da palavra guerra. Os canflitmados da era contemporanea
sdo, por natureza, complexos. Esta complexidade-sieventre outras razbes, a sua
prolongada duracdo, ao numero de combatentes £ qtiei envolve e, também, pelos
interesses geoestratégicos, econdmicos, politiceigiosos que os caracterizam. Os
conflitos armados envolvem a intencional forcaitiega com armas e explosivos contra
um individuo, uma comunidade ou um Estado e s&ctaizados pela existéncia de,
pelo menos, 1000 mortes em conflito por ano (Dackw de Genebra 2008). Por fim,
importa dizer que, os conflitos armados envolvenixdsa massivas de civis e
prolongados prejuizos, sendo que o Século XX revets um dramatico aumento de

violéncia contra civis durante os conflitos (Tames010).

1.2. A Convencao de Genebra

“Quando o sol nasceu a vinte e cinco de Junho8¥®,1desvendou os mais terriveis
cenarios imaginaveis. Corpos de homens e cavalmsaoo o campo de batalha: cadaveres
estavam espalhados pelas estradas, valetas, ramategais e campos (....). Os pobres
homens feridos que foram recolhidos, durante todbap encontravam-se extremamente
palidos e exaustos. Alguns, os feridos mais graweisam um ar estupidificado como se
ndo percebessem o que lhes era dito (...). Outrasastansiosos e excitados pela tenséo
nervosa e abalados por tremores espasmédicos. Algue tinham feridas abertas ja
mostravam sinais de infecdo, quase endoideciam aodor. Imploravam para lhes
acabarem com o seu sofrimento e retorciam-se, sofacas distorcidas, na sua luta contra
a morte.” Henry Dunant, A Memory of Solfrino

Numa tentativa de testemunhar os horrores ocorddosnte a batalha entre as forcas
Francesas e Austriacas, a Norte de lItalia, HennyaBudecide escrever um livio em
que relata os horrores da batalha, sugerindo eicandb medidas possiveis para
melhorar o destino das vitimas da guerra. Assimgesa primeira Convencdo de

15
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Genebra em 1864, com vista a melhorar a situacaddfet@os e doentes das forgcas
armadas em campanha, o0 que resultou num trataglmacional, aberto a ratificacao
universal, concordando os Estados em limitar goséprio poder em prol do individuo.

Pela primeira vez, “as guerras” foram reguladasuymoa lei escrita e geral (Moreira &

Gomes, 2014).

“As vitimas de conflitos ndo sédo apenas anénimas, fitaralmente, inumeraveis (....). A

terrivel verdade é que hoje, os civis ndo sdo parthados em fogo cruzado”. Nao séo
vitimas acidentais ou um “dano colateral’”, como fdema eufemistica sdo tratados.
Demasiadas vezes, eles sdo um alvo deliberadoff fman, Secretario-Geral da ONU,

1999).

1.3. As Consequéncias dos Conflitos Armados

Nos ultimos anos estima-se que, no minimo, 74008s0as morreram direta ou
indiretamente como causa dos conflitos armados léE@io de Genebra 2008).
Estudos indicam-nos que por cada pessoa que mercausas diretas de violéncia,
entre trés e quinze morrem de causas indiretagaatitos armados (Declaracdo de
Genebra, 2008). As elevadas taxas de mortalidadsisfgn mesmo depois dos
conflitos terminarem e os cuidados médicos detéssig sdo prestados, ha maioria das
situagdes, em locais com infraestruturas de sanatkegquadas. Os conflitos armados e a
violéncia associada trazem uma heranca demasiaddge criancas por todo o mundo.
N&o apenas as fazem sofrer pelas consequéncisasdirecrutamento, lesdes fisicas e
morte), mas também sao indiretamente afetadasamrdfamiliares, perda das suas
casas) por traumas relativos a testemunhos delatestrema violéncia. Todos os dias,
milhdes de criancas sdo apanhadas em conflitoggueis ndo sdo meros espectadores,
mas alvos dos mesmos. Muitas sdo vitimas de unestida generalizada contra os
civis, outras morrem fazendo parte de genocidimpditado. Outras, ainda, sofrem dos
efeitos de violéncia sexual ou de multiplas pries;tesultantes do conflito armado que
as expde a fome e a doentas.

A proliferacdo de armas ligeiras de todos os tipa® causado um sofrimento
indescritivel a milhdes de criangas apanhadas pelofitos. Muitas destas armas tém

! Handicapinternacional In:fttp://stopexplosiveweapons.org.uklonsultado em Marco de 2016
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um impacto devastador, ndo apenas durante o pedodmnflito, mas também nas
décadas posteriores. As minas terrestres e engepbpbsexplodir constituem,
provavelmente, um dos mais insidiosos e persisgedagos. Hoje, as criancas de pelo
menos 68 paises vivem no seio da contaminacdo ¢edeall0 milhdes de minas
terrestres (UNICEF 2009, cih Tamashiro, 2010). A acrescentar a este niUmerteaxis
milhdes de engenhos por explodir, bombas, projétgianadas que néo explodiram no
embate. Tal como as minas terrestres, os engemn@xplodir sdo considerados armas
com efeitos indiscriminados, limitando a vida aceimtes que de nada suspeitam. As
minas terrestres tém sido utilizadas em muitos litosfdesde a Segunda Guerra
Mundial e, em particular, em conflitos internos. &&feganistdo, Angola e Camboja
possuem juntos um total de, pelo menos, 28 milli@eminas terrestres. E 85% das
mortes causadas pelas minas em todo o mundo. Emldrgpm cerca de 10 milhdes
de minas terrestres, existem cerca de 70.000 messoputadas, das quais 8.000 sao
criangas. As criancas africanas vivem no continengs massacrado por minas
terrestres, onde existem cerca de 37 milhdes dasngm, pelo menos, 19 paises desse
continente. Mas todos os continentes sdo, de algmaxeeira, afetados. As minas
terrestres e os engenhos por explodir significampengo particular para as criangas,
especialmente, porque as criangcas sao naturalroentsas e podem apanhar objetos
estranhos que encontram, e por nao reconhecerenmdouconseguirem ler as
sinalizacdes de avisoMilhares de criancas s&o mortas pelos conflitosadps, porém,
trés vezes mais ficam gravemente feridas ou pemb@mente incapacitadas devido aos

mesmaos.

De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude (Od08)20s conflitos armados e a
violéncia politica sdo as principais causas demienios, diminuicdo e incapacidade
fisica. E os primeiros responsaveis pelas condigéemsiais de 4 milhdes de criancas
que, presentemente, vivem com incapacidades. Rawiiancas que sobrevivem, 0s
problemas meédicos relacionados com a amputacaonsiitgs vezes, graves, pois 0S
membros de uma crianga em crescimento crescem depressa do que os tecidos

envolventes e exigem que se repita a amputacaaltA fle servicos basicos e a

Handicap Internacional Inswvw.handicap-international.org.uk/news/40-eventssad-the-uk-to-support-the-forgotten-victims-of-

conflic) Consultado em Agosto de 2015
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destruicdo das estruturas de salde durante otoagffhado significam que as criangas
com incapacidades recebem pouco apoio. S6 3% dascas nos paises em
desenvolvimento recebem cuidados adequados deliteggin, sendo a entrega de
proteses as criangcas uma area que requer maigaaterapoio financeiro. Em Angola e
Mocambique menos de 20% das criancas necessitacktseram artigos protéticos de
baixo preco. Na Nicaragua e em El Salvador os @esvidisponiveis também soé
cobriram 20% das criancas necessitadasta real e chocante situacéo nos cuidados de
saude em reabilitacdo vem claramente contrariasordo no artigo 231 da Declaracao
Universal dos Direitos da Crianca (DUDCha qual se encontram declaradamente
estipuladas as responsabilidades dos Estados esguess um acesso efetivo das

criancas incapacitadas a servicos de reabilitac8ayide e a educacao.

1.4. A Amputacéo

A Amputacao refere-se ao ato de amputar, de exolsaputar referese ao ato
separar por meio de corte, um membro (ou parteeylest corpo a que pertente.
Segundo (Lianza, 2001p mais antiga referéncia escrita sobre a amputdod
membros é encontradam manuscrito indiano chamado Rigveda, datado 66 &8C
que relata a historia de uma rainha chamada Vigiy#adevido a um ferimento gr:
sofrido numa batalha, precisou de uma amputacaoesobro inferior A amputacgéo
na maioria das vezes, encaatbmo uma grande perda e uma batalha desper:
guando na realidade é uma tentativa de salvar umbnoeou mesmo de salvar a vidz
individuo portador da situacdo. A forma de transn@sta noticia devera sempre
associada ao potencial de reahddo e a funcionalidade do membro amputado.
uma maisvalia preciosa para o individuo amputado a relagdm outras pessc
amputadas, em processo de reabilitacdo ou redbasiteajudando- a definir mete
possiveis a serem atingidas, permitindo,nassitrapassar medos e encarar esta n

complexa realidade. Assim, pataanza (2001 p.170), a reabilitacdo do indivi

3 HandicaplInternacional In:\yww.handicap-international.org.uk/news/40-eventsiad-the-uk-to-support-the-forgotten-victims-
of-conflic)

“ Proclamada pela Resolugdo da Assembleia GeralaeSes Unidas 1386 (XIV), de 20 de Novembro de 1®@5atificada por
Portugal em 1989.

® Amputagédn Dicionario da Lingua Portuguesa com Acordo @ndfico [em linha]. Porto: Porto Editora, 2003-2@énsultado
em Junho de 2016 Disponivel na Interniettp(//www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portugaamputacgo
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amputado é um trabalho de uma equipa multidis@plgue tem como objetivo da
melhor qualidade de vida possivel ao individuotguor da condicdo, com ou sel

utilizacdo de aparelhos protéticos.

1.4.1. O Papel do Fisioterapeuta

Lianza (2001 p.179) diz-nos qt@ equipa multidisciplinar deve ser constituida po
Cirurgido, Fisiatra, Enfermeira, Fisioterapeuta,rapeuta Ocupacional, saistent
Social, Psicélogo e Ortoprotésico”, devendo, airesiderar a participacdo ativa
individuo portador da condicdo em todo o processaeabilitacdo. O Fisioterape
desempenha um papel fundamental como membro dpaequiltidisciplinar, quato &
reeducacéo funcional do individuo portador da ogAwli acompanhandoem todas
fases do processo de reabilitacdo. A presenca siotéfapeuta € importante
processo de manutencdo das funcbes mussgoeléticas assim como no proc

educativo e de reintegracéo do individuo no seuamd familiar, profissional e social.

O tratamento devera ser iniciado de forma precaca @ reabilitacdo funcional, cor
objetivo de preparar o individuo, sempre que patspara a utilizacao de proteses e
retorno as suas atividades da vida diéria. De uareeira especifica, 0s objetivos vis
a cicatrizagdo, a diminuicdo de edema, a manutem@ionento da forga musculat
ambos os membros, a prevencdo de contraturas lamisudo membro ampute
(tamk2m denominado coto ou membro residual), o ensino rewizacdo c
transferéncias e na mudanca de decubitos, assino,conensino da marcha c
auxiliares. Com a amputacao o individuo portadocatadicdo sofre grandes alterag
tanto a nivel fisico, naus imagem corporal, como a nivel psiquico. E e$senos
profissionais de saude compreender esta condigBiaeem preparados para ajud

individuo no seu processo de adaptacdo a uma émndicapacitante, pois 0 mes

® A Classificagéo Internacionde Funcionalidade, Incapacidade e Sadde (CIFjieeénvolvida apds estudos de campo e consultas
internacionais que comegaram no inicio dos anosed@o aprovada em Maio de 2001 para fins intevnai.

" Classificacéo Estatistica Internacional de Doeegamblemas relacionados com a Salde, Décimaaewsl.1.

8 A CIF nasce de uma revisdo da Classificacdo latéonal de Deficiéncias, Incapacidade e Desvansa@@iDID), publicada
inicialmente pela Organizacdo Mundial da Salude caracter experimental em 1980, que incorporavatfaticas que
correspondiam as consequéncias por tempo indetmitas doengas.

9 In:(www.inr.pt/uploads/docs/cif/C)JFConsultado em Junho de 2016

20 In:(www.inr.pt/uploads/docs/cif/CfFConsultado em Junho de 2016
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necessita fazer mudancas diéesina sua vida, desde alteracfes sociais, ecaask
ate familiares. Como refekéale (2009, p.230):Quem trabalha ou contacta diariame
com a incapacidade ou a deficiéncia, a reflexaoesplatica clinica diaria constitu

fundamento da melhoria da mesSma

1.5. A Deficiéncia e a Incapacidade

De acordo com a Classificacdo Internacional de di#fcias, Incapacidades
Desvantagens, a deficiéncia € a perda ou anomalestiutura ou funcdo psicoldg
fisiologica e anatdmica, temporaria ou permanemtelui-se neste conceito ul
anomalia, defeito ou perda de um membro, 6rgaa@dexu qualquer outra estrutura
corpo, inclusive das fungdes vitais (CIDID, 1989lnis recentemente, a Classifica
Internacional de Funcionalidade Incapacidade e &@Lidr, 2004) define a deficiénc
como um problema nas fungcbes ou nas estruturasogm,ctais como um des

importante ou uma perda.

Segundo a CIF (2004), as deficiéncias corresporalem desvio relativamente ao !
€ geralmente aceite como estado l@dimo normal do corpo e das suas func
podendo ser parte ou uma expressao de uma condg&aude, mas nao indici
necessariamente, a presenca de um estado patoldgicdeficiéncias cobrem
campo mais vasto que as perturbagbes ou as doemgasyez que, por exemplo,
perda de um membro é uma deficiéncia da estrutoracaipo, mas nao é u
perturbacdo ou uma doenca. As deficiéncias podégmar outras deficiéncias, col
por exemplo, a diminuicdo de forga muscular assoceauma amputacéo prdjoandc

as funcdes de movimento.

A deficiéncia € universal. Todos nés, em algum mumeda nossa vida
experienciamos, seja direta ou indiretamente. Apacidade de funcionar foi em alc
momento uma realidade. Existem pessoas com defiaiégm todasas regides
mundo e em todas as classes sociais, mas nassckssais mais desfavorecide
deficiéncia apresenta contornos diferentes, pdé& ea maioria das vezes, assocCie

situacOes de pobreza. O numero de pessoas conédeiic é elevado eontinua .
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aumentar mundialmente. As causas e as consequéestassituacao diferem de acc
com as regides, devido a diversidade das situagdeisecondmicas e das med
tomadas pelos Estados Membros na promoc¢ao do damdes seus cidadaos. Segan
a CDPD no seu artigo 1.°, “as pessoas com defieémcluem aqueles que t
incapacidades duradouras fisicas, mentais, intelscbu sensoriais, que em intere
com varias barreiras podem impedir a sua plenativafparticipacdo na sociedac

em condi¢Oes de igualdade com os outros”.

A deficiéncia relacion@e com o desenvolvimento, devido a sua relacatadi@m
pobreza (Relatério Mundial sobre a Deficiéncia 2p11D). A pobreza pode aument:
risco de deficiéncia e a deficiéncia pode amot@e o risco de pobreza. Estu
indicamnos que as pessoas com deficiéncia e as suas aanéin uma mai
probabilidade de enfrentar problemas economicosciis do que as pessoas

deficiéncia. O aparecimento de uma deficiéncia ¢io de uma famith pode levar
degradacdo do besstar social e econémico, assim como 0 acesso Gagh e €
trabalho. Ha, contudo, no dominio da deficiénciaimeros fatores especificos

exercem influéncia sobre as condi¢cdes de vida eéssops. A ignorancia, oatdono,
supersticdo e o medo conta®m-entre os fatores sociais que, ao longo da iaisté
deficiéncia, isolaram individuos portadores de utediciéncia e retardaram o

desenvolvimento.

Com o decorrer dos tempos as politicas relativdsfi@iénda evoluiram da prestag
de cuidados elementares em meio institucional &ésiéncia de politicas educati
para criangcas com deficiéncia e de reabilitacda p@s pessoas que adquiri
deficiéncia na idade adulta. A educacdo e a réatfldo permitam as pessoas ¢
deficiéncia tomar parte mais ativa no desenvolvimeate politicas adotadas em
favor. Constituiranse organizacdes de pessoas com deficiéncia defdmaeealhore
condicdes de vida. Apdés a Segunda Guerra Mundigiram os conceitode integracé
e de normalizagdo, que refletiam a crescente tonwelaconsciéncia sobre
capacidades das pessoas com deficiéncia. As pslitiepresentam o resultado
desenvolvimentos ocorridos nos ultimos 200 anognuitos titulos elas refletem
condi¢des gerais de vida e as politicas socioecmadrde diversas épocas.

Nos finais dos anos 60, as organiza¢gfes de pesecasleficiéncia em alguns pai
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comecaram a formular um novo conceito de defic&ngue punha em evidénci
estreita relacdoxestente entre as limitacdes sentidas por indivddportadores
deficiéncia, o meio circundante no qual se desawmaola sua vida quotidiana e
atitudes da populagdo em geral a seu respeito. €smnm tempo, Nos paises em via
desenvolvimento foi dbb maior realce aos problemas da deficiéncia. Malgieste
paises, verificolse que a percentagem da populacédo com deficiérecimuto elevac

e que a maioria das pessoas com deficiéncia elengnente pobre.

Questdes basicas continuam a mistifiaasociedade e muitos paradigmas neces
ser abandonados se queremos verdadeiramente quat@@rnceitos, estigmas
desmarginalizar a deficiéncia e os portadores dieiéecias. A resposta implica t
genuino interesse na mudanca de atitudes faceramiif, respeitando a individualid
de cada homem, mulher e crianca. Apesar dos impestaavancos tecnoldogic
cientificos e educativos e sobretudo, da masséaip ensino, ha ainda um lo

percurso a fazer no referente a conceitos, atite@deitacdo da diferenca.

1.5.1. A Classificacdo Internacional de Doencas (CID) Usr&\ Classificacé

Internacional de Funcionalidade (CIF):

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) possui, entratasuoutras, dui
classificacbes de referéncia para a descricdo stados de saude: A Classificac
Estatistica Internacional de Doencas e Problemé&scieeados com a Saud€lD) e ¢
Classificacéo Internacional de Funcionalidade, pacidade e Satude (CfEA CID terr
tido atualizacdes ha mais de um século. A sua démrisdo, denominada CID-1@ ¢
mais recente revisdo da “Classificacdo de Bertillade 1893. Esta bases® ni
etiologia nosoldgica, ou seja, na relacdo caudat gratologia e etiologia e nada re
relativamente a constituicAo ou organizagdo do embicomo facilitador ou con
barreira. Hoje € a classificacdo internacional dagrbstico utilizadapara fin:
epidemioldgicos gerais e administrativos, incluirdandke da situacdo geral de sa
de populagdes, assim como da incidéncia e da @resaldedoencas em determina
locais e de outros problemas de saude. A ClDefista uma determinada condica
saude anormal, assim como as suas causas, seinagefepacto destas nas condi¢

de vida da pessoa portadora da condicao.
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Por outro lado, a Cfrproporciona um sistema para a codificacdo de umpaagam
de informacdes sobre a saude, diagnostico, funigi@eke, incapacidade e motivos
contato com os servi¢os de saude. Desta formajass dassificagbes complementam-
se e constituem uma mailwsa e valiosa ferramenta de trabalho para arigésce
comparacao da saude das populacdes num contegtoacional (CIFOMS Direca
Geral da Saude de Lisboa 2004 f.Hassamos de uma classificacdo assent
consequéncias da doenca para umaifieacido assente em componentes da saude
nova classificagdo (CIF2004) introduz uma mudaragical a antiga classificag
(CID-10 1989), assente num “modelo biomédico” em quabestcia uma relac
causal e unidirecional entre deficiéncia/incapateddesvantagem, centranse-na
limitagOes “dentro da pessoa” e apenas nos seesoggpegativos, ndo contemplanc
papel fundamental dos fatores ambientais. Em qoattida, a Classificac
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade edl&#CGIF 2004) dédos uma visé
mais ampla, assente num modelo biopsicossociagrade da funcionalidade
incapacidade humana, e nas diferentes perspetvasmie: Bioldgica, Individual
Social (Vale, 2009, ciin CIF-OMS, 2001).

Decorrente do referido modeloiopsicossocial, a (CIF 2004) tem como princi
orientadores: a) a incapacidade néo é especifiecandgrupo minoritario, mas sim
uma experiéncia humana universal; b) a incapacideédedeve ser diferenciada
funcdo da etiologia ou do diagndstianas sim considerando que cada individ
anico mesmo apresentando a mesma etiologia e diigmoc) os dominios
classificacdo sdo neutros, permitindo expressdp tas aspetos negativos do p
funcional e de participagdo de uma pessoa; d)toeefaambientais assumem um p
crucial como facilitadores ou barreiras, na funal@ade e incapacidade das pessoas.

Sendo a incapacidade caracterizada como o resudadma relacdo complexa ent
condicéo de saude do individuo e os seus fatossoais, como os fatores externos
representam as circunstancias nas quais o individue. Os fatores ambient
introduzidos nesta nova classificacdo (CIMS Direcdo Geral da Saude de Lis
2004 p.19Y° constituem o ambiente fisico, social e atitadlimo qual as pessoas vive
conduzem a sua vida. Estes fatores, externos agdad, podem ter uma influéns
positiva ou negativa sobre o seu didia- enquanto membros da sociedade, so
capacidade do individuo para executar agfes ofasareusobre a funcdo ou estrut
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do corpo do individuo. Os fatores ambientais esi@@nizados segundo dois ni
distintos (CIF-OMS Direcdo Geral da Saude de Lish@@4 p.19):

A nivel individual, no ambiente imediato ao indiwv@ tais como o domicilio, local de
trabalho ou a escola. Este nivel inclui as caristieas fisicas e materiais do ambi
em que o individuo se encontra, bem como a sugaeldireta com familia, amig
colegas e desconhecidos. nivel social nas estruturas sociais formaignfermais
servigos e regras de conduta ou sistemas na coadeniou cultura que tém impa
sobre o dia-aha dos individuos. Este nivel inclui organizagéeservigos relacionad
com o trabalho, com atividades na comunidade, cogantsmos governamernsai
servicos de comunicacao e de transporte e redesissatformais, bem como, le

regulamentos, regras formais e informais, atitdeieologias.

1.6. A Deficiéncia e os Direitos Humanos

“A deficiéncia deve ser vista como uma questdo ideitds humanos, pois adultos,
adolescentes e criancas estdo sujeitas a situdedestigma e discriminacao”. (WHO
Global Disability Action Plan 2014-2021 p.1). Stgesi a diversas violagbes dos seus
direitos, como a sua dignidade e a sua autonontafiaiéncia tornou-se um assunto
urgente, uma vez que a perpetuacao desta situagédmaim aumento da pobreza e das
situacOes de desigualdade. A pobreza aumenta alplidade de caréncias nutritivas,
de cuidados de saude precarios e de uma vivénaoiaambiente em que trabalhar e
viver se torna muito perigoso (UNICEF 2013). A diincia origina, na maioria das
vezes, um baixo padrdo de vida, aumentando a pmbdiminuindo o acesso a
educacdo e a um emprego. Entendemos que estanawdepam ciclo vicioso, que é
necessario romper para que a igualdade de opoatlgsdseja uma realidade e ndo uma
simples boa intencdo. Segundo a CDPD, é necesesédnhecer que a deficiéncia é um
conceito em evolucdo e que resulta da interaca® gssoas com incapacidade e
barreiras comportamentais e ambientais que impedena participacao plena e efetiva

na sociedade em condi¢des de igualdade com as @asaoas.

Muitos Tratados Internacionais tém salientado quaeficiéncia é uma questdo de

direitos humanos, incluindo o Programa de Acéo Nalmgara Pessoas com Deficiéncia
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(1982), Convencao Universal dos Direitos da Cria(t®89) e as Normas sobre
Igualdade de Oportunidades para Pessoas com Deimi€1995). Mais recente, a
Convencéo dos Direitos das Pessoas com Deficié2@@6)*. A CDPD (2006) da-nos
uma visdo mais ampla ao reconhecimento dos dirditoeanos das pessoas com
deficiéncia, delineando direitos civis, culturamliticos, sociais e economicos. A
mesma Convengao apresenta como principios unigensaseu artigo 3.°: a) o respeito
pela dignidade e autonomia individual; b) a naerthsinacdo, da participacéo plena e
incluséo na sociedade; c) o respeito pela difereaggatando as pessoas com deficiéncia
como parte da diversidade e da humanidade; d) adgde de oportunidades; e) a
acessibilidade; f) a igualdade entre homens e meshg) o respeito pelas capacidades
e identidade de cada crianca; e h) o respeitodigtadade e valores das pessoas idosas

com deficiéncia.

Numa tentativa de eliminar a discriminacdo de queldipo, governos de todo o mundo
tomaram a responsabilidade de assegurar que cacenho mulher e crianca,
independentemente das suas capacidades ou inGgegittm os seus direitos. Em
fevereiro de 2013 existiam 193 paises que tinhdificelo a Convencgdo dos Direitos
das Criangas, e a Unidao Europeia a Convencédo dositd3i de Pessoas com
Deficiéncia. Apesar de todos estes Tratados eg@spe apesar de ter feito parte de um
dos objetivos do milénio para 2015, a deficiénciaase pessoas com deficiéncia
continuam a ter que enfrentar oportunidades limgacexclusdo, marginalizacdo e
preconceito (Relatério Mundial sobre a Deficién2@l2). As pessoas portadoras de
uma condicdo de deficiéncia ndo devem ser tratamasolhadas como simples
recipientes de caridade. Elas tém, exatamente,essnos direitos que as outras, para
além disso, tém o direito a uma vida digna e atopatades, assim como o direito de se

expressarem e participarem em decisdes que |hasdggpeito.

11 Ratificada por Portugal em 2009 e acedeu aos@io® opcionais. Esta convencao foi ratificadalf paises.
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1.7. A Deficiéncia e a Realidade Europeia

A deficiéncia é uma questado universal, afetandbdes de pessoas por todo 0 mundo.
A realidade Europeia diz-nos que um em seis cidadgmwrtador de uma deficiéncia, o
que representa 80 milhdes de pessoas que, coméfequ se veem impedidas de
participar plenamente na sociedade. A taxa de palias pessoas com deficiéncia é
70% superior & média, em parte devido a limitagiescesso a empredo.
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Figura 1 - Deficiéncia = Sociedade Exclusiva. Adaptado de Handicap Internacional

A deficiéncia esta inerente a um ciclo viciosodilifle quebrar, pois cada um de nés e a
sociedade em geral, ndo a aceita, exclui e dis@iniRelatério Mundial sobre a
Deficiéncia 2012). A Unido Europeia e os Estadosnbres estdo, desde 2010, a
trabalhar no sentido de criar um compromisso arfdeauma Europa sem barreiras e de

uma sociedade mais justa para a deficiélfdzesta forma, foi criado um forte mandato

12 Estatisticas do rendimento e das condigées deneidgl (EU-SILC), 2004.

13Comunica«;éo da Comisséo ao Parlamento Europeu,omsefbo, ao Comité Econdmico e Social Europeu €amité das
Regibes: Estratégia Europeia para a deficiénci®-2020: Compromisso renovado a favor de uma Eusepa barreiras; SEC
(2010) 1323, SEC (2010) 1324. Comissdo Europeia,uxddas, 15.11.2010 COM (2010) 636 final

In:(www.inr.pt/content/1/2034/estratégia-europeia-gageficiéncia-parecer-do-comité-econémico-sociabpeu Consultado em
Junho de 2016
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para melhorar a situacdo social e econdmica dasoaescom deficiéncia. A plena
participacdo das pessoas com deficiéncia na ecanema sociedade em geral é vital
para que a Europa consiga gerar um crescimentgyariee, sustentavel e inclusivo. A
criacdo de uma sociedade que inclua todas as pesszalta, também, em
oportunidades para os mercados, fomentando a i@ov#g recessdo econdémica dos
altimos anos teve um impacto muito adverso na Giniaas pessoas com deficiéncia, o
que vem tornar urgente a tomada de decisdes mestafaestratégia da Unido Europeia
e dos Estados membros tem como objetivo melhondda das pessoas e gerar ao
mesmo tempo, beneficios mais vastos para a soeiedpdra a economia. A estratégia
europeia para a deficiéncia 2010-2020 permite dtpaas pessoas com deficiéncia
para que possam usufruir de todos os seus direitbeneficiar plenamente da sua
participacdo na sociedade. A implementacdo destatégia parece-nos uma grande
ferramenta para uma sociedade menos exclusiva, Smeoionativa, sem masmorras

nem grades, uma sociedade livre de preconceitos.

1.8. A Sociedade: Atitudes e Preconceitos

O comportamento humano é, hoje, uma das tarefas orgentes com que nos
confrontamos e, a aquisicao de conhecimento salas eausas, leva-nos ao campo das
relagées entre grandes grupos humanos, que irghglacoes raciais e internacionais.
Os aspetos psicolégicos das relagbes entre grupmgobam o estudo do
comportamento em situacdes inter grupo, e do cdmampento relacionado com estas
situacbes, assim como, das crencas e atitudesiteedps ao proprio grupo de um
individuo e a varios outros grupos de relevanciea pde (Valada, J. & Monteiro,
M.B.1996).

As atitudes sugerem, sempre uma avaliagcdo. Asedifes teorias acentuam, mais ou
menos, as ligacdes ao sistema cognitivo e ao cdampento, mas uma atitude traduz
sempre uma posi¢cao a um determinado objeto s@uelndo se fala da atitude de um
individuo ou de um grupo social refere-se, imediatate, face a qué: atitude face ao
aborto, atitude face aos conflitos, atitude facdifarenca (Figueiredo, 1981 ciin
Valada, J. & Monteiro, M.B.1996)
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Apesar de estarmos perante uma enorme evolucauldgma, cientifica e educativa e,
sobretudo, da massificacdo do ensino, existe, aumdalongo percurso a fazer em

relacdo a conceitos, atitudes e aceitacdo da dffare

O preconceito implica atitude a favor ou contratr@buicdo de um valor positivo ou
negativo, de um comportamento afetivo ou sentimedtymalmente, ha, além disso,
uma prontiddo para traduzir em agdo 0s juizos aiinsentos vividos, para nos
comportarmos duma forma que reflete a nossa adéeitag rejeicdo dos outros. O
comportamento, usualmente, associado a este tipulge@mento € designado por

discriminacéo.

Se o0 preconceito € uma atitude, a discriminacdm& conduta baseada em uma ou
varias atitudes preconceituosas. Desta forma, posli@lizer que a discriminacdo € um
comportamento baseado numa determinada atituderet@oe inexata perante um
determinado membro de um grupo social, étnico, ritér@. Discriminar € uma acéo

baseada em sentimentos e pensamentos.

A atitude que reflete o preconceito baseia-se mersde em contelldos emocionais, tais
como, atracdo, amor, admiracdo, medo, raiva, ramits Deste modo, 0s preconceitos
sao os filtros das nossas percecdes em relacaaadongue nos rodeia. Muitas vezes,
esses preconceitos sao o fruto de informagbes poooetas, tendenciosas e do
desconhecimento (Valada, J. & Monteiro, M.B.199658).

Quanto aos deficientes? Porque se diz que um dasdm individuo é diferente,

deficiente, desviante, anormal?

Existem parametros culturais, sociais, politicadjgiosos e econdmicos que nos
influenciam a todos. A comparacao entre grupos dantes leva-nos a ter como
referéncia individuos jovens, género masculino,casiano, cristdo, heterossexual,
fisica e emocionalmente perfeito, belo e produtidosemelhanca a este ideal é,
diariamente, refletida por todos nés, conscientencanscientemente. O afastamento

deste ideal humano leva a rejeicéo, a diferencdeawo, a anormalidade.

Apesar do atual discurso da sociedade vir no serda assisténcia, duma visao
generosa quanto a deficiéncia, a relagdo com a&i€edia continua a ndo ser uma
relacdo de igualdade por parte dos atores indiisdeanstitucionais envolvidos. As
atitudes negativas constituem um importante obkigmara as criancas com deficiéncia,
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verificando que em determinadas culturas séo vesta® uma forma de punicao divina

ou sendo portadoras de ma sorte.

A atual situacéo de transformacéo politico-religias que assistimos por toda a Europa,
€ um verdadeiro reflexo de tudo o que acabamogplEar anteriormente. Sentimentos
de 6dio e de rejeicdo invadem o pensamento racamahuitos cidadaos havendo a
necessidade de encontrar respostas num desejetida joelas proprias maos. O ataque
indiscriminado a alvos civis, que em nada tém culpa politicas dos seus Estados
Soberanos, coloca em causa o discernimento e @penso positivo em relacdo a
todos os que pertencem a determinadas religidege®uatitudes discriminatorias
associadas a preconceitos, manifestando-se, nugzEs, comportamentos xenéfobos
incompreensivos. Estamos perante uma guerra refiggue ndo queremos entender e
que nao queremos viver. O futuro adivinha-se madmplexo e dificil, estando a
humanidade a ser confrontada com a dificil tarefand meio de tanto 6édio e magoas,
encontrar elos de ligagcdo para nos unir e entercdempuie € através do amor, de

sentimentos positivos e de entreajuda que conseglsobreviver como espécie.

CAPITULO Il - AEDUCACAO

2.1. A Educacéo face aos Direitos Humanos

Desde que a configuragdo social da espécie sefdmares num fator decisivo para a
hominizacdo, em especial da hominizacdo do homesdueacao, num sentido amplo,
cumpre a inevitavel funcdo da socializacdo. A pebeesso de aquisicdo de conquistas
sociais por parte das novas geracdes, a esse fwocdks socializacdo, costuma
denominar-se de processo de educacdo (Gomez, 998, Gonzalez, 2002). Quase
um bilido de pessoas entrou no século XXI incagatedum livro ou de assinar o seu
proprio nome (Benedek,W. 2014 p. 277). A educacaoaé que aprender a ler, a
escrever ou a calcular, a educacao confere aoidhdivo controlo e o poder sobre a sua
propria vida. O direito humano a educagédo podeaercterizado como um “direito de
empoderamento”, pois, da ferramentas ao individura gontrolar qualquer acdo dos
Estados na sua esfera pessoal. A origem Latinadtaig palavra significa “conduzir

alguém para fora”.
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A negacdo, assim como as violac¢des do direito eaedo, prejudicam a capacidade das
pessoas desenvolverem as suas proprias persomalididsustentarem e protegerem a
si préprias bem como as suas familias e de pati@dequadamente na vida social,
politica e econdmica. A negacao da educacéo feaeisa da democracia e do progresso
social, e por consequéncia a paz e a seguranganhufdanedek,W. 2014). Muitos dos
paises mais pobres gastam, significativamente eraisarmas do que em educacao
basica. Do numero total de criancas em idade esthfaciclo do ensino basico) no
mundo que ndo estdo inscritas na escola, 42%, jau 2% milhdes, vivem em paises
pobres e afetados por conflitos armados (BenedekQw4 p.283 citin UNESCO 2011
EFA Global Monitoring Repor).

O direito a educacéo tem uma base soélida no dirgionacional dos direitos humanos,
e podera fundamentar-se no artigo 26.° da Declardp@/ersal dos Direitos Humanos,
segundo o qual “Toda a pessoa tem direito a edacaci A educacdo deve visar a
plena expansdo da personalidade humana e ao redogalireitos humanos e das
liberdades fundamentais (...), o Pacto Internacicmddre os Direitos Economicos,
Sociais e Culturais nos seus artigos 13.° e 14Cpravencédo sobre a Eliminacéo de
Todas as Formas de Discriminagdo contra as Mulharégo 10.°, e a Declaracao
Universal sobre os Direitos da Crianca, artigo® 2329.°. A crianca tem direito a
educacédo e o Estado tem a obrigacdo de tornarimogmémario obrigatdrio e gratuito,
encorajar a organizacdo de diferentes sistemasgieroesecundario acessiveis a todas
as criancas e tornar o ensino superior acessitelas, em funcdo das capacidades de
cada um. A disciplina escolar deve respeitar asitds e a dignidade da crianca. Para
garantir o respeito por este direito, os Estadogeme promover e encorajar a
cooperacdo internacional (DUDC no. seu artigo #8#).educacéo deve destinar-se a
promover o desenvolvimento da personalidade dangajados seus dons e aptiddes
mentais e fisicas, na medida das suas potenciabd&ldeve preparar a crianca para
uma vida adulta ativa numa sociedade livre e irmruic respeito pelos pais, pela sua
identidade, pela sua lingua e valores culturaisp lsemo pelas culturas e valores
diferentes dos seus. Ela forma e estrutura a \adaidnca e pode inculcar os valores da
comunidade, promover a justica e o respeito palegas humanos e enaltecer a paz, a

estabilidade e a independéncia (DUDC artigo 299).

14 Adotada pela Assembleia Geral has Nagdes Unide20ete Novembro de 1989 e ratificada por Portuge2# de Setembro de
1990.
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A educacao béasica deve ser proporcionada a todamaeas, jovens e adultos. Para tal,
€ necessario universaliza-la e melhorar a suadpthdi bem como tomar medidas
efetivas para reduzir as desigualdades. Para gdeaacao basica se torne equitativa é
primordial oferecer a todas as criancas, jovenduttas, a oportunidade de alcancar e
manter um padrao minimo de qualidade da aprendizageprioridade mais urgente é
melhorar a qualidade e garantir o acesso a edugagaaneninas e mulheres e superar
todos os obstaculos que impedem a sua participad@ no processo educativo. Os
preconceitos e estereoétipos de qualquer naturezamdser eliminados da educacéo.
“Educar uma mulher é educar uma familia, uma codadg, uma nacéo”(Proveérbio
Chinés)

(Gémez, 1992 citin Gonzalez, 2002) Diz-nos que todas as sociedadappg) e
culturas ocorrem e organizam processos e expesgne aprendizagem (parcialmente
consistentes e parcialmente inconsistentes), p@ dos quais a geracao de mais idade
incita, induz e obriga a geracdo mais jovem a adtdormas de pensar, sentir e agir
tradicionais. O papel atribuido a educacéo seda organizar o processo de aquisi¢ao
de cultura que facilite a integracdo do individua sociedade. Nesse sentido
(Stenhouse, 1987 cin Gonzalez, 2002) firma que a educacao existe paionar
aos individuos o acesso a grupos culturais. Talumulé transmitida, aprendida e
compartilhada por intermédio do desenvolvimentdimguagem, fundamentando tanto
a comunicacdo entre os membros como o pensamentpape dos individuos. De
certo modo, a cultura € um artigo de consumo ictiedd, do qual se ocupam as escolas
e do qual extraem o conteudo da educacao. Masca@iiucomo socializacdo nao pode
ser entendida a margem dos valores ideolégicosyéaticos e politicos de uma
sociedade. Para (Lundgren, 1992 kitGonzalez, 2002), a educacdo entendida como
participacdo cultural, adquire diferentes matizesforme o paradigma que impera na
sociedade. Este autor introduz-nos a ideia de &smwho encruzilhada de culturas,
propondo-nos que falar de cultura na escola és alganais, falar de culturas na escola.
Muitas dessas culturas, por serem minoritariasgel@n a nao aparecer, ou a ser
engolidas e/ou ridicularizadas na escola pela @ultnaioritaria, estando esta ultima
muito relacionada com o espirito e os valores sdiEntramos assim num outro nivel
de andlise, diretamente relacionado com a defiEédderenca, que gira em torno do
tratamento que recebem na escola todos os queifséentes da maioria no que diz

respeito a etnia, ao género, a classe social,gpacadade, a sexualidade, etc. Enfim,
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referimo-nos ao tratamento da diversidade, e aitApcia de aceitar que toda a pauta
cultural é intrinsecamente téo digna de respeitoccas demais (Gardou, 2005).

Com o desenvolvimento neste século dos valores d@timos, a educacao, entendida
como participacdo da cultura, nutriu-se de valozemo liberdade, igualdade de
oportunidades e respeito pelas diferencas. Saoregaliundamentais da educacéo
favorecer a igualdade entre os seres humanos dnadgnmama sociedade mais justa e
democratica, respeitando o ritmo e, ao mesmo tereptimulando processos de
desenvolvimento, respeitando a individualidade dedacsujeito no curso do seu
desenvolvimento ( Benedek,W. 2014).

O problema que se manifesta nos valores educasiamainosso século é partir da
diversidade individual para alcancar metas de @patdo social em igualdade de
condicdes. (Hegarty, 1994 cih Gonzalez, 2002) afirma que inclusive as criangas c

uma maior incapacidade podem beneficiar de umaagédo¢ nenhuma crianca pode, de
antemao, ser considerada ineducavel. A razdo fuenkapara educar os jovens com

incapacidades é de ordem moral: como cidadaosésgtes direito a ser educados.

2.2. A Educacéo de Criangas com Deficiéncia

A educacao de criancas e jovens em situacado deéedia tem tido, através da historia,
momentos muito importantes. “A deficiéncia afefgeasoa mas também o seu contexto
mais alargado, pressionando a ordem cultural r@haGardou, 2005 p.17). A
deficiéncia vem de qualquer modo corromper o ideahizado numa cultura. Um ideal
que delimita a conformidade, define os “fora dd, lelabora categorias, vigia o
conformismo das pessoas, cria e sustenta os poscdesnteracéo, de oposi¢cao ou de
segregacdo. A nivel da escola teremos que nostdibde obscurantismos ainda
existentes como a ignorancia, a supersticdo, falsemcas, estereotipos e
representacdes coletivas cristalizadas (Gardolg)20& verdade, as nossas sociedades
dividem-se por dois movimentos divergentes. “Se, pm lado, reina a febre da
modernidade, do futuro das tecnologias e da coragad; por outro deparamo-nos com
uma resisténcia quando se trata do olhar que laygalws nossos pares em situacao de
deficiéncia, um olhar carregado de depoésitos arasstjue continuam a gerar a
exclusao” (Gardou, 2005 p.14).
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A aceitacdo da deficiéncia exige, para além de postura, uma maneira de estar com
0 outro. Sendo assim, a educacao das criancasesj@m situacdo de deficiéncia néo
pode estar confinada a uma intencédo de operaczagdth com os visados, mas requer
um trabalho do educador sobre a sua relacdo comedmo, com os seus semelhantes
e com o mundo. A escola é um patrimoénio de todas,uma propriedade privada, ou

um privilégio exclusivo de alguns. Nada justificenplizar e privar certas criancas de

viver, de serem escolarizadas devido a uma condigdizficiéncia.

Sob a diversidade das cores encontramos elos cueimam, numa escola que foi
construida para todos, que é obrigatéria por sdispensavel e porque deveria estar
acessivel a cada um, assim nasce o movimento ldedoc(Sanches, & Teodoro, 2006).
A perspetiva inclusiva convida a uma “desconstruigda “novas luzes” em relacdo a
deficiéncia, dando respostas ajustadas as nec#ssida cada um e tendo em conta as
suas raizes historicas, a sua cultura, a sua sefzie e os seus recursos. O fantasma
da deficiéncia foi-se diluindo e foi-se aprendeadmar com a diferenca. Criou-se uma
forma muito propria de agir e interagir conquistassé a partilha do espago para o
convivio e para as aprendizagens com os “diferéptease os “iguais”. “Esta interacédo
conduziu a escola de um movimento de integracda yar movimento de inclusao”.
(Sanches, & Teodoro, 2006 p.70).

A educacdo inclusiva €, usualmente, apresentadeo aoma evolucdo da escola
integrativa. Na verdade, ela ndo é uma evolucéas, un@a rutura, um corte, com 0S
valores da educacéo tradicional. A Educacgao Incusssume-se como respeitadora das
culturas, das capacidades e das possibilidadesvalac&o de todos os alunos. A
educacao inclusiva aposta na escola como comunathdmtiva, defende um ambiente
de aprendizagem diferenciado e de qualidade pdastos alunos. E uma escola que
reconhece as diferencas, trabalha com elas pagaemdblvimento e da-lhe um sentido,
uma dignidade e uma funcionalidade (Sanches, & dree2006 p.70).

2.3. A Escola Inclusiva

“O principio fundamental das escolas inclusivassegia em todos os alunos aprenderem
juntos, sempre que possivel, independentemente difculdades e diferencas que
apresentem. Estas escolas devem reconhecer @zatiab necessidades diversas dos seus
alunos, adaptando-se aos varios estilos e ritmagpdendizagem, de modo a garantir um
bom nivel de educacéo pra todos, através de clasiadequados, de uma boa organizacao
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escolar, de estratégias pedagoégicas, de utilizde&ecursos e de uma cooperagdo com as
respetivas comunidades. E preciso portanto, umuatmjde apoios e de servigos para
satisfazer o conjunto de necessidades especiaifodeia escola”. (Declaracdo de
Salamanca, 1994 p.11-12).

Segundo (Thomaset al 1998 cit in Sanches, & Teodoro, 2006 p.70) eenter of
Studies on Inlusive Education (CSIEgfine uma escola inclusiva como uma escola
que: a) reflete a comunidade como um todo; b) ns seembros sdo abertos, positivos e
diversificados; ¢) ndo seleciona, ndo exclui, réeita; d) ndo tem barreiras, acessivel a
todos, em termos fisicos e educativos (curricypojcae métodos de comunicacédo); e)
trabalha com, e ndo é competitiva; f) pratica aatacia e a equidade para todos.

Também nesta definicdo encontramos os grandesiggdaenunciados na Declaracao
de Salamanca, quando propde que a educacdo deveesssar em escolas regulares,
escolas inclusivas, que devem proporcionar 0s meias capazes para combater
atitudes discriminatérias, criando comunidades tabee solidarias, construindo uma
sociedade inclusiva e atingindo a educacdo pamstquhra além de proporcionarem
uma educacdo adequada a maioria das criancas eya@mm a eficiéncia, numa otima

relacdo custo-qualidade, de todo o sistema eduacativ
“O principio orientador deste enquadramento comsesh afirmar que as escolas
devem- se ajustar a todas as criancas, indepemndemie das suas condi¢des fisicas,
intelectuais, linguisticas ou outras. Este concé#i@ que incluir criancas com
deficiéncia ou sobredotadas, criangas de rua amgas que trabalham, criangas de
populagGes remotas ou nomadas, criancas de minbmigisticas, étnicas ou

culturais e criangas de areas ou grupos desfadm®ou marginais” (Sanches, I. &
Teodoro, A. 2006 p.70) citando (Declaracéo de Sahea 1994 p.11)

Uma das ideias chave da escola inclusiva €, just@ngue a escola deve ser para
todos. (Ainscow,1995 citn Sanches, & Teodoro, 2006) A escola para todosdapor
um lado, por aqueles que se encontram em situggobiematicas e, por outro, por
todos 0s que no momento ndo vivenciam essas s#silaQ® primeiros tém que desejar
e querer ultrapassar, até que seja possivel, ac&iuem que se encontram, e 0S
segundos devem ter a abertura e a disponibilidadessarias para os deixar ir, até onde
for possivel, e ajudar a criar as condi¢cdes nedassa essa realizagdo. Uns e outros
tém a ganhar e a perder na trajetéria que posserorp, pois sO construimos a nossa
identidade por contraponto a existéncia de outuessg distinguem de nés. E aqui que

a inclusividade faz todo o sentido. (César, 20@3rc5anches, & Teodoro, 2006)
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Com a escola inclusiva, todos os alunos estao calaepara aprender, participando.
N&o é apenas a presenca fisica, mas o sentidatéageea escola, a um grupo, a algo, e
a escola tem responsabilidade pelo seu aluno. ifRed;, 2003 citin Sanches, &
Teodoro, 2006) Ele ndo é uma parte de um todopéate do todo. Assim, falar de
educacéo inclusiva é falar de aprendizagem deitrgath de aula, no grupo e com um
grupo heterogéneo. “Nas escolas inclusivas, nenalumo sai da sala de aula para
receber ajuda, essa ajuda recebe-se no interigaldd (Sanches, I. & Teodoro, A.
(2006 2003 p.12). Para (Ainscaet al 2003 cit.in Rodrigues, 2013 p 27) falar em
educacéo inclusiva é: a) falar em nome do oprimiboyulneravel, e de todos os que
historicamente tém sido empurrados para as madgessciedade, sem voz ou escolha
no passado; b) representar o referencial adotad@m @enferéncia Mundial em
Educacao para todos, respondendo as necessidaiesstida educacao reivindicando a
educacao para todos os que vivem em desvantagermefetir sobre a emergéncia de
uma sociedade com os seus principios de direitoshas para todos, e ndo somente

para aqueles que ja possuem privilégios.

Segundo este autor a palavra “inclusdo virou maddiscurso social e educativo e é
empregue com os mais diferentes significados, uliindo o didlogo entre atores e
dando origem a ideias pré-concebidas que pretersil@plificar a sua aplicacdo ou

justificar a sua impossibilidade”.

Para que a educacado inclusiva seja uma realidada, g¢ém de uma mudanca de
mentalidades, no que diz respeito ao acesso e @sssuda educagdo para todos, é
necessario criar condicdes e recursos adequadasda situacdo. Uma educacgao
inclusiva € uma verdadeira questdo de direitos hosma vai muito para além da

integracdo. Integrar apenas coloca as criangas estngura pré existente, com normas
pré definidas. Num contexto educacional a integrdad-se, simplesmente, admitindo

criancas com deficiéncia no ensino regular. Nestegio, a inclusdo € escassa, pois
esta so € possivel quando as escolas séo “desshleaadministradas, de forma a que
as criangas possam experienciar um ensino de gdaliel com atividades recreativas ao
mesmo tempo. Incluir exige que a sociedade crieutesas fisicas, meios de

comunicacao e informacdo acessiveis a todos, deafar que ninguém necessite de

protecao e apoio para, minimizando, desta fornitaidats discriminativas.

35



Incluséo, Direitos Humanos e Igualdade: Educar patiferenca

PARTE II- Estudo Empirico

CAPITULO Ill — Metodologia

3.1. Justificacédo da Investigacdo

Desde o inicio do longo percurso como profissiotal saude, sempre houve um
envolvimento muito intenso na relacdo com a defwe e com o individuo com
deficiéncia fisica evidente. A permanente procwaalucdes para aliviar o sofrimento,
o isolamento e os olhares discriminatérios, tommanas, desde cedo, muito despertos
para esta realidade e para a forma, como fora dasgogparedes dos espacgos de
reabilitacdo, esta situacdo era vivida e o impapie causava. A forma como a
sociedade, em geral, lida com a diferenca e aidefim sempre foi, para ndés, um
assunto de grande desconforto e preocupacédo. Aafazamo lidamos com o0s
sentimentos oriundos do desconhecimento e de igegasoncebidas que existem em
relacdo as pessoas com deficiéncia, despertou deddeem nds sentimentos de tristeza
e muitas vezes raiva. Designacdes como “coitadinfimsnca mais serdo gente”, “nos
ajudamos, pois vocé nao consegue”, "como sera a dédta gente” e, muitas vezes,
apenas um simples olhar, que nada tinha de simpkessim muitissimo discriminativo

e castrador, tinha um impacto em nos e sobre amids dificeis de explicar.

Para além deste desconforto, e na tentativa ddifsdr a amalgama de ideias que
pairavam, e num momento de pesquisa pela Orgaoizhigédicap-Internacional,
descobrimos que estava a ser implementado pelatagsnglesas uma campanha de
sensibilizacdo acerca das criangas com defici@riirmaas de conflitos armados e das
consequéncias posteriores ao conflito. A referidmganha de sensibilizacalcake
Action in Your School ProjectaHandicap Internacionatealizou-se nas disciplinas de
Historia, e em criancas com idades entre os 11 amus 15 anos. A proliferacédo de
armas ligeiras de todos os tipos tem causado urmsoito indescritivel a milhdes de
criangcas apanhadas pelo conflito armado. Muitagasearmas tém um impacto

devastador, ndo apenas durante o periodo do confiias também nas décadas
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posteriores. As minas terrestres e engenhos pdodixgonstituem provavelmente um

dos mais insidiosos e persistentes perigos paracramcas \Wwww.handicap-

international.org.uk

Foi desta forma que nasceu este estudo, numaivanti identificar a realidade
portuguesa face a esta problematica e a forma @rmdeficiéncia fisica evidente é
entendida pelas nossas criangcas e nas nossassegm®lariancas sao o nosso futuro e
tudo que possamos fazer com elas ter4 impactauaasvglas, na sua relagdo com o seu
semelhante, bem como na forma como lidam com tuduoeoas rodeia. Deste modo,
compete a sociedade em geral, e em particular @gdass desenvolver atitudes de
respeito pelas diferencas, valorizando a divergidaaimo fator de enriquecimento. A
diversidade aqui referida € proveniente de umaicéndno entanto ela também pode
ser proveniente de diferentes culturas, gruposasoou situar-se ao nivel dos valores,

atitudes e diferencas de género.

Assim, a escola e a sociedade constituem dois @spde relacdo de extrema

importancia no desenvolvimento pessoal e sociaadia ser humano. Partindo destas
convicgles e tendo em conta este emaranhado gées)a atraves dele que tentaremos
perceber como se operacionalizam as condi¢cbexhisdio e como é gerida a diferenca

que as formas de diversidade humana, decorrentiesalaleficiéncia, nos oferecem.

3.2.  Questbes de Investigacao

* Quais sao as percecdes que os adolescentes eritteeo$8 anos tém sobre a
deficiéncia fisica evidente?

* Com que regularidade € que esses mesmos adolesggeragem com outras
pessoas com deficiéncia fisica evidente e qudisrams e tipos de interagdo?

* Que tipos de sentimentos emergem a partir dessa¢éto?

* Podera a aplicacado de diversas atividades (visga@ de imagens e de um
video, e atividades de simulacdo de deficiénciagraal a percecdo dos
adolescentes quanto a deficiéncia fisica evidente?

37



3.3.

Incluséo, Direitos Humanos e Igualdade: Educar patiferenca

Objetivos do Estudo

A deficiéncia fisica evidente é o ponto centraltélesstudo. A partir deste conceito

pretendemos abordar criancas do 6° e 9%anos dmredade, sobre as suas percecdes

face a deficiéncia fisica evidente, e ainda tonmrhecimento das suas formas de

atendimento as criancas com deficiéncia, de maorgreender melhor esta realidade

e todas as relagbes complexas que dai derivam.

Assim, foram definidos os seguintes objetivos:

3.3.1.

3.3.2.

Objetivo Geral

Explorar as percecdes de criancas face a defiaiéiigica evidente, quando

observada noutras criangas, em ambiente escolar.

Objetivos Especificos

Compreender a relacdo dos alunos do ensino basiwoacdeficiéncia fisica
evidente: atitudes face a diversidade e praticadasivas;

Identificar se a deficiéncia fisica evidente derasitcriancas, € uma realidade
préoxima;

Identificar se existe, da parte destes alunos, visd® benigna das criancas com
deficiéncia fisica evidente;

Explorar se existe uma relacdo de igualdade ertralunos e a crianga com
deficiéncia fisica evidente;

Averiguar se, com as atividades desenvolvidas, éi@lgumas mudancas nas

percecdes face a deficiéncia fisica evidente.
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3.4. Participantes

O estudo contou com a participacado de um totaldaldnos, sendo 16 do 6° ano de
escolaridade e 27 alunos do 9° ano de escolaridade.

Na sequéncia do pedido de autorizagdo a escola, paralizacdo de atividades
previstas no estudo de investigacdo em causa,satalilaas de ensino basico, de 6° e 9°
anos de escolaridade, na disciplina de Historiss @aema dos conflitos enquadravam-
se no curriculo da referida disciplina. A selecébféita aleatoriamente por parte do
Conselho Pedagdgico da referida escola.

A escolha dos niveis de escolaridade surgiu naésetp das atividades desenvolvidas
pela Handicap Internacional,®® pois pretendiamos perceber se haveria diferentes

percecdes consoante o nivel etéario.

Pelo facto de os alunos serem menores de idadeedessario o pedido de autorizacéo
aos respetivos encarregados de educacéo, parizag@&a destas atividades, resultando
que seis encarregados de educacdo néo autorizgpanicpacdo dos seus educandos
neste estudo.

Apos os pedidos de consentimento aos encarregadedudacdo para a participacao no
estudo. Num universo dos alunos de 6°ano (177 s)u®86 participaram no NOSSo

estudo, e de 9° ano, num universo de 192 alundag;iparam 14% dos alunos.

3.5. Instrumentos e Procedimentos

Apoés a formalizacdo do pedido ao Agrupamento deolescDamido de Gois, em
Alenquer (anexo l)pperacionalizamos o nosso estudo, dividindo-o eatrguases, a
saber:Fase | — Inquérito Pré AtividadefFase Il — Dinamizacdo das atividades em
grupo; Fase Il — Inquérito Pos Atividade. Seguidamente, explicer® de forma

desenvolvida, a forma como cada uma destas faspsrfsada e operacionalizada.

15 (www.handicap-international.org.jikake action in your school project)
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3.5.1. Fase | - Inquérito Pré-Atividade

A primeira etapa consistiu no preenchimento de nopérito pré atividade, para captar
a percec¢do dos alunos acerca da crianca com aefeciisica evidente, antes de terem
contacto com qualquer informacdo relativa a estwurds. Os inquéritos foram
entregues aos alunos, pelo docente da disciplipds aecebida a declaracdo de
consentimento informado por parte dos encarregddaducacao, para autorizagao no
estudo (anexo ll). Este inquérito, sendo a primalvardagem, permitiu-nos fazer a
caracterizacdo sociodemografica dos participaptes, além das questdes inerentes ao
trabalho em estudo. Foi questionado o ano letigrp,sidade e habilitacdes literarias
dos pais. O inquérito propriamente dito é constdupor oito questdes, algumas das
quais (questbes 6,7,8) serdo replicadas no inqupds- atividade para permitir um
estudo comparativo. A aplicacéo do inquérito préddade (anexo Ill) permitiu-nos néo
s6 a obtencdo de dados qualitativos através dequestdo aberta e duas semi-abertas,
mas, também, a obtencdo de dados quantitativogéatide oito respostas fechadas.
Pensamos que pudesse ser uma mais-valia parado éstinogcdo se haveria diferenca
da percecédo dos adolescentes, acerca da deficiémiea e depois desta experiéncia
para tal foi feito um inquérito pré atividade e unguérito pos atividade. A analise as
respostas dadas as questdes abertas foi feitéalavanalise de conteido que segundo
(Bardin cit.in Pereira, 2010 p.81), consiste num

“ (...) conjunto de técnicas de andlise das comudiesigvisando obter, por

procedimentos sistematicos e objectivos de descdgiconteido das mensagens,
indicadores (quantitativos ou ndo) que permitenmfaréncia de conhecimentos
relativos as condicbes de producdo/recepcao (wsiavinferidas) destas

mensagens”.

3.5.2. Fase Il - Dinamizagao de Atividades em Grupo

3.5.2.1. Apresentacéo de Imagens

Foram passadas sete imagens relacionadas conédeificifisica evidente (anexo V),
resultantes de conflitos armados, com o objetivevdxar sentimentos e emocgdes face
a deficiéncia fisica evidente. A medida que as Enagoram passadas, foi pedido aos
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alunos que respondessem a duas quedibegie pensaste® O que sentisteForam
utilizadas sete imagens, um namero que nos pased@iente para abranger um leque
de situacOes de deficiéncia fisica evidente emesbo$ complexos, de modo a causar
algum impacto nos participantes. As sete imageakam situacbfes de amizade e
empatia, solucdes, realizacdo das rotinas dijpi@acupacdo da sociedade ocidental,
convivéncia quotidiana com o perigo (minas), degalesonho e igualdade (anexo V).

Através da imagem 1, pretendemos mostrar a relde&amizade e empatia existente

entre criancas que vivem em situacdes desfavoraveis

Com a imagem 2, mostramos duas criangas, com agdastalos membros inferiores
com um ar desalentado, a prepararem-se para aagib de proteses. Perante um

cenario mau, para alguns, ainda existem solugoes.

A imagem 3 exibe uma crianca com amputacdo do nesugerior, mas que apesar
das condicionantes, pode desempenhar as suasadéigidla vida diaria. Esta imagem

remete-nos para uma das atividades de simulacdefidéncia.

Mediante a imagem 4, pretendemos mostrar que gpistgarte de alguns membros da
sociedade ocidental, a preocupacéo e a solidarep@@ os problemas causados pelos

conflitos armados e para com as criangas vitimasmsmos

A imagem 5 mostra-nos que, para algumas criangast perante os conflitos e as
minas, é o seu dia-a-dia e que para se deslocaneirern para a escola enfrentam

diversos perigos.

Na imagem 6, mostramos a tristeza e o isolamentante crianca, que apenas deseja
ter as suas pernas, como se, o facto de as desegmaria a ser uma realidade. Se

existem solucdes para alguns, para outros elaamaod ndo existem.

A imagem 7 foi utilizada, pois remete-nos para guada atividade de simulacdo de
deficiéncia, e porque para a crianca que € porgadi@icondicédo, ela ndo a encara como
tal, considerando-se igual.
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3.5.2.2.  Visualizagdo de um Video

A utilizacdo de um video ilustraticom a duracdo de 4 minutos, do Fundo das
Nac¢des Unidas para a Infancia (UNICEF), da tematiabordar, reflete o paradigma da
discriminag&o/ isolamento a que as criangas contiéetias fisicas evidentes estdo
sujeitas no seu dia-a-dia. Devido a faixa etaria pgarticipantes no nosso estudo,
procuramos uma situacdo animada, mas que remgiaessea realidade, de forma a
motivar e a despertar a sensibilidade para a @efi@d fisica evidente. Os
comportamentos e 0s movimentos de transformaca@odem ser impostos, contudo
devem ser introduzidos, compreendidos e modificagoss, s0 desta forma, podem
servir como alavanca de suporte para uma societiaite justa, mais inclusiva, mais
humana, ja que estd nas maos de cada um de néadedes, formar futuros cidadaos

conscientes, ativos e responsaveis.

3.5.2.3. Atividades para Simulacéo de Deficiéncia

Abordar a tematica da deficiéncia fisica evidente meio escolar pode originar
sentimentos de medo, pena, repulsa ou raiva, ntas ssntimentos existem face ao
desconhecimento e a ideias pré concebidas queeés@m desmistificar. A inclusédo e
ndo a mera integracdo € um direito consagrado @nfuadamentais, nacionais e
internacionais, mas exige ainda um trabalho masvef nas nossas escolas e com 0s
nossos alunos. Assim, ao realizarmos atividadegrapo dentro e fora da sala de aula,
onde os alunos tinham que realizar tarefas com maEmimobilizados, quisemos
proporcionar experiéncias concretas que permitisgeenos participantes no estudo se

colocassem no papel de uma crianca com deficiéistia evidente.

A educacdao inclusiva é apanagio do sistema escuoks,ha a necessidade real de na

pratica isso funcionar. Como diz Rodrigues:

16Disponivel em: lfttps://www.youtube.com/watch?feature=player_dptaje&v=3SzazN20rsQ
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“A prioridade da competéncia face a solidariedaalenaior importancia outorgada aos
resultados académicos face ao desenvolvimentol ®de personalidade, e a concegdo de
que a presenca de alunos com maiores dificuldadesde o progresso dos mais capazes
sdo crencas muitas vezes implicitas que travantemsfo e a profundidade das reformas
educativas”. (Rodrigues 2001, p.101):

Baseando-nos num projeto “Escola Viva”, selecioram@daptamos um conjunto de
atividades que nos permitissem observar reacOderarapadroes pré-estabelecidos,
visando “que os alunos envolvidos no processo desta@do de um sistema
educacional inclusivo possam manifestar e traignainente, seus sentimentos a esse
respeito” (Aranha, 2005 p.5).

Elencamos, seguidamente, as diversas atividadésgsr&nde alunos quer ao 6.° ano,
quer ao 9.°ano foram submetidos. As atividadesrfatiasecionadas para a simulagéo de
deficiéncias fisicas evidentes (deficiéncias mafpraa fim de que os alunos

vivenciassem uma incapacidade, para perceberiasldi#des de um deficiente motor e

de como eles, eventualmente, se sentem.

3.5.2.3.1.  Atividade A: “ Coisas que nos atrapalham”

Objetivo:

Aferir a percecao do que € conviver com caractease consequéncias de ser portador
de uma deficiéncia, assim como as dificuldades @siecriancas com deficiéncia

enfrentam diariamente.
Procedimento:

Para concretizar esta atividade, come¢amos patidog alunos7 em dois grupos, por

sexo. Imobilizamos o membro superior dominanteodi®s os alunos atras das costas.
Depois de imobilizados, metade foi encaminhada parasa de banho a fim de tentar
lavar a cara e a outra metade permaneceu na sakuldea fim de tentar tirar

apontamentos. Apos finalizarem estas atividadeda ¢giupo teve a oportunidade de
partilhar com os restantes alunos a experiénciaaigom base nas dificuldades que
sentiram e como as resolveram. A atividade (exececd8iscussao) realizou-se num

total de 25 minutos.

7 As atividades s6 foram realizadas com os alunogjdais obtivemos consentimento por parte dos ezgaaos de educacao.
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3.5.2.3.2. Atividade B: “ No meio de tantos”

Objetivo:

Permitir que os alunos vivenciem a discriminagaodtaswezes sentida pelas criangas

em cadeiras de rodas.
Procedimento:

Solicitou-se a participacdo voluntéria a cinco akifenquanto os restantes ficaram a
assistir), para que um assumisse o papel de deBcmotor em cadeira de rodas,
enguanto os restantes, numa posicao de pé, debadiaeguintes topicoQual o meu
programa de televisdo favorito? Qual o meu prateferido? Qual a minha banda de
musica favorita? O que gosto mais de fazer ao fansdmana?Ao finalizarem a
conversa foi formado um novo grupo de cinco alumassim por adiante, até que todos
tivessem participado na atividade. Apos todos asaa terem realizado a atividade
passou-se a uma fase de discussdo em grupo-tuoibige a experiéncia por que

passaram e tendo por base as seguintes questoes:

Aos alunos que estavam em pé foram colocadas amteggquestoes:
Lembraram-se de incluir na conversa o aluno quawessentado na cadeira?
O que poderiam fazer para o incluir na conversa?

Ao aluno que estava sentado, na cadeira de rodeanfcolocadas as seguintes

guestdes:
Como se sentiu sentado no meio dos colegas em pé?

O que fez para participar na conversa?

A atividade (execucéao e discussao) teve a duratalbde 20 minutos.
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3.5.3. Fase Il - Inquérito Pds-Atividade

A realizacdo de um inquérito pos-atividade (anexb) permitiu-nos confirmar se a

aplicacdo do nosso estudo levaria a alguma alenagdercecdo da deficiéncia fisica
evidente. Haveria determinado tipo de perguntas n@e fariam sentido serem
colocadas no inquérito pré- atividade por ndo s®a yroblematica usualmente
abordada nas nossas escolas. Com a observacaoidanaqii€ritos, (pré- atividade e

pds-atividade) facilmente se percebe que ndo a®ntimas foi um risco calculado.

No inquérito pré-atividade, as primeiras quatrosties foram colocadas no sentido da
recolha de dados sobre a realidade dos adolesclm®esa problemética, a quinta
pergunta foi construida a fim de obter elementdsesos sentimentos e emocgdes antes
mesmo de qualquer abordagem mais concreta. Aingte meguérito, as trés primeiras
questdes (as ultimas no inquérito pos-atividade)mpgem a confirmacdo da alteracao
de perspetiva, as trés ultimas questdes vem pereoicluir se a informacéo
disponibilizada tinha sido interiorizada e levado alieracdo de consciéncia e

comportamento.

CAPITULO IV — Apresentacéo e Discussio de Resultado

4. Fase | - Inquérito Pré-Atividade

Apos a aplicacdo do inquérito pré-atividade aplicads participantes do 6° e 9° anos de
escolaridade da Escola Péro de Alenquer, procedamtratamento dos dados relativos

a Fase | - Inquérito pré-atividade. Deste inquécibmseguimos recolher informacgéo
sécio- demogréafica dos participantes e informaciecifica da tematica abordada.
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4.1. Andlise Sociodemografica

Ano de escolaridade

HaGe moe

Gréfico 1 — Caraterizagdo dos participantes em terws de ano de Escolaridade

Da analise sociodemografica constatamos que a imaios alunos frequenta o 9.° ano

de escolaridade (63%), sendo os do 6.° ano deaestzme apenas 37% da amostra.

Este facto deve-se ndo s6 a dimensao das turmasamaém ao numero de respostas

positivas por parte dos encarregados de educaséesdelolescentes.

Sexo

EMasculino ®Feminino

Gréfico 2 - Caraterizagdo dos participantes em terms de sexo

Pela analise do grafico2 verificamos que dos indpsr existe uma percentagem muito

equivalente de rapazes e raparigas.
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Idade

51%0

Gréfico 3 — Caraterizacédo dos participantes em terws de Idade

Relativamente as idades dos inquiridos constatames maioria dos adolescentes tem
14 anos (51%), 30% tem 11 anos, 9% tem 15 anos ¢eif?d2 anos de idade. De

referir a existéncia de uma aluna com 18 anos.

Habilitacoesliterarias do Pai

ENiosabenio
responde

B Engino Superior

E12%ano

HO%ano

H6ano

H4%ano

Gréfico 4 - Caraterizacdo dos participantes em termms de habilitacdes literarias do pai

Em analise ao grafico 4 verificamos que 28% dos @as inquiridos tem o 9.° ano de
escolaridade, 21% completaram o ensino superid®et&ém o 12° ano de escolaridade.

De notar que, 28% dos inquiridos ndo souberam owo&eram responder.
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Habilitacdesliterarias da Mie

HNiosabe/nio
responde

B Engino superior

12°ano

HO%ano

H6%ano

Gréfico 5 - Caraterizacdo dos participantes em terms habilitacdes literarias da mae

Em relagdo as habilitacOes literarias das méesldoss inquiridos, verificamos que a
maior percentagem (28%) “ndo sabe/ ndo respondah € 9.° ano de escolaridade
encontramos 23% das maes dos inquiridos, 19% censioo superior, 16% com o0 6.°
ano de escolaridade e 14% com o0 12.° ano de esledlar Confrontando estes dados
com os anteriores verificamos que existe um mehal de escolaridade por parte das

maes em relagao aos pais.

4.2. Andlise do Inquérito Pré-Atividade (restantes perguatas)

1. Conheces alguém da tuaidade com
deficiencia fisica evidente?

H Sim

ENio

Gréfico 6 - Conheces alguém da tua idade com deficia fisica evidente? (Total)

Num universo de 43 participantes, apenas 42% canhealguém com deficiéncia
fisica evidente. Constatamos que somente os panis do 9.° ano de escolaridade
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conheciam alguém com deficiéncia fisica evidemexXa 1V).Devido ao facto de todos
os alunos do 6.° ano responderem negativamentta p@seira questdo as proximas

quatro perguntas ndo puderam ser respondfidas.

2. Quem €7

5%

6%

B Familiar
®Vizinho
Amigo

H Aluno da escola

Grafico 7 - Quem é?
A larga maioria dos participantes do 9.° ano delasdade (72%), responde que quem
conhece é um aluno da escola e 17% dizem conhetamigo. De referir que 5% dos

alunos refere ter um familiar com deficiéncia fésavidente.

3. Com queregularidade est:is com ele/ela?

B Todos os dias
E Raramente

Ocasionalmente

Gréfico 8 - Com que regularidade estas com ele/ela?

Dos patrticipantes, do 9.° ano de escolaridade, &lt%todos os dias com alguém com

deficiéncia fisica evidente, 47% raramente e 29&sionalmente.

18 De referir que as questBes posteriores aquelassyparticipantes tiveram que escolher entre “sirfrizo”, os calculos foram
efetuados tendo por base os universos de cadaessasiopcoes.
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4. Como te relacionas com ele/ela?

B Converso
ENiomerelaciono
Iznoro

 Ajudo-o

Grafico 9 - Como te relacionas com ele/ela?

Quanto ao tipo de relacionamento com alguém partdealeficiéncia fisica evidente,
47% conversa, 16% admite ajudar, 32% nao se relacom pessoas com deficiéncia e
5% dos inquiridos do 9.° ano de escolaridade pagacea-las.

5. Que tipos de sentimentos despertam em ti?

4%, E Nioresponde

B Oz mesmos (ue os
outros colegas

= Alegria/carinho

B Vontade de ajudar

EPena

4% B Amizade

Gréfico 10 - Que tipos de sentimentos despertam etif?

A pergunta“Que tipo de sentimentos despertam em 3B% dos alunos do 9.° ano
referem ter vontade em ajudar, 19% tém pena, 4%ndigentir amizade, alegria
/carinho e 7% referem nutrir 0 mesmo tipo de semtiios que por outros colegas. 33%
dos inquiridos néo responderam (6.° e 9.° anosdaagidade). Concluiu-se que 19%
dos participantes apresentam sentimentos negativoselacdo a deficiéncia e 48%

alimentam sentimentos positivos.
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6. Qual a tua opinifio acerca de teres na tua turma
um/uma colega com deficiéncia fisica evidente?

2%

0, =
5% B Nioresponde
ETenoro-o

E como outro
colega cualquer

53%

® Ajudo-o

Gréfico 11 - Qual a tua opinido acerca de teres rtaa turma um/uma colega com deficiéncia fisica evahte?

(Total dos alunos que participaram)

Quando questionados sobre a sua opinido aceresete tim colega com deficiéncia na
turma, 53% dizem considera-lo como um outro cotpgaquer, 40% afirmam ajuda-lo,

5% ignoram-no e 2% nao respondem. Analisando @asstss dos participantes por ano
de escolaridade, verificamos que ndo existem geamiferencas entre os anos de

escolaridade (anexo IV).

-

7. Achas que poderias ensinar-lhe alguma coisa?

5%

B Nio responde

49% ESim

Nio

Gréfico 12 - Achas que poderias ensinar-lhe algumzoisa?

(Total dos alunos que participaram)
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Do total dos participantes do 6° e 9° anos, quapdstionados, 49% referem que nao
podiam ensinar nada a um colega com deficiéndzafesvidente, mas 46% dizem que
sim. 5% dos participantes ndo responderam. Analsaeparadamente os anos de
escolaridade, verificamos que sdo os participadte$.° ano que, maioritariamente,

consideram que nao poderiam ensinar nada (anexo V)

7.a (se sim)O qué?

m )\ aterias ejogos

B Evitar digcriminacio

5 Outras atividades

B Atividades quetodasas
criancas fazem

B Defender-e do bullying

¥ Qualquer coiza que

precisasse
A conviver com os outros

O mesmo (ue a uma pessoa
sem deficiéncia

Gréfico 13 - (Se sim) O qué?
(Total dos alunos que participaram)
Quando questionados sobre o que poderiam ensumaralega com deficiéncia, surge
um leque variado de respostas que podemos agrapsegiliinte forma: Adolescentes
com deficiéncia fisica evidente considerados coguali 30% das respostas referem
que consideram um deficiente como iguaD mesmo que a uma pessoa sem
deficiéncia”; “Atividades que todas as criancas éax’; “Qualquer coisa que

precisasse”.

Adolescente com deficiéncia fisica evidente comessidade de apoio: (70%) Em
atividades escolares/ ludicas, 15% referem que rgodeensinar jogos, conteudos
escolares e outras atividades. Na socializacéo, &&8@lunos pensam poder ensinar/
ajudar colegas com deficiéncia, quer seja a niad telacdes do dia-a-dia, da

discriminacao e dbullying. Apesar de uma tentativa de protecéo e ajudaj@imdos
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participantes parte do principio que uma criancan cdeficiéncia ira sofrer
discriminacéo éullying. Também parecem acreditar que alguém com defieiéisica
terd menores capacidades cognitivas.

Verificamos haver uma pequena percentagem de aldao8.° ano que respondeu
afirmativamente a esta pergunta, pelo que encoongam maior leque de respostas nos
participantes do 9.° ano de escolaridad®ef{énder-se do bullying”,“Evitar
discriminagao”, “Qualquer coisa que precisasse”, “éonviver com 0s outros” e “O
mesmo que a uma pessoa sem deficién¢aigxo 1V).

7.b (Se niio) Porqué?

ENiotenhonada para ensinar

ENio el lidar com a situagio

ENio=aberia o que enginar

ENio tenho conhecimentosobre
muita coisa

B Eigual a mim

B E diferente de mim, nio lhe poderia

enginar nada

A pessoa com deficiéncia nio esta
aberta a dialogo

A pessoa com a deficiéncia teria
mais para ensinar

Gréfico 14 - (Se nado) Porqué?

(Total dos alunos que participaram)

A questdo“Achas que poderias ensinar-lhe alguma coisa®3% dos participantes
responderam qu&Nao saberiam o que ensinar’seguido de 25 % que responderam
"N&o tenho nada para ensinar’As outras respostas consideradas, apenas 5% dos
participantes respondeu. Ao analisarmos separadansrguestao por ano letivo,
verificamos que os participantes de 6.° ano delastade referiram respostas mais
vagas como’Nao saberia o que ensinar’, “Ndo tenho nada parasear”, “Nao
tenho conhecimento sobre muita coig’Nao sei lidar com a situacao”.
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Dos alunos do 9.° ano que responderam negativaraequestaddAchas que poderias
ensinar-lhe alguma coisa?’as respostas parecem demonstrar um sentimentoveega

em relacéo a crianca com deficiéncia (anexo 1V).

8. ele/ela ati?

5%

ENAoresponde
= S5im

Nio

Gréafico 15 - E ele/ela a ti?

(Total dos alunos que participaram)

A questad' E ele/ela a ti?”, 74% responderam afirmativamente e 21% negativament
Quando analisamos as respostas por ano letivdicaenos que sdo maioritariamente os

participantes do 9.° ano de escolaridade a respamdafirmativamente (anexo V).
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8.a (Se sim) O qué?

B Lingua gestual

H Congegilir mover-me com limitagdes
B Ter confiancga

B Como viveno dia-a-dia

B Jogar futcbol

W Valorizar ag coigas

B Onaleuer coi=a quenio conbesse

mNada,porque é deficiente

Como iznorar insultos

= Comao ajudar quem preciza

Grafico 16 - (Se sim) O qué?

(Total dos alunos que participaram)

A questdo se a crianca com deficiéncia tem alga ffa@s ensinar e o qué, 22%
responderam Como vive no dia-a-dia seguidamente, as respostas com maior
percentagem foranmlLfngua gestudle “Valorizar as coisdscom 19% e com 13%Tler

confianga”. Todas as outras respostas tiveram menos de G#tedéo.

Constatamos que sdo os participantes de 6° anoues pgrecem demonstrar
desconhecimento do que é a deficiéncia fisica atéd@ que aparecem respostas como
“Lingua gestudl(anexo V).
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8.b (Se niio) Porqué?

E Elenio saberia o que enginar

B Nio queria aprender nada com ele
B Podia ter vergonha

B Porquenio

ENidosel

B Eleniotem capacidadeparaisso

Nio estou com esza pessoamuitas
vezes

Gréafico 17 - (Se nédo) Porqué?

(Total dos alunos que participaram)

Dos que consideram que a crianga com deficién@deré nada para lhes ensinar, 23%
responderartfiPorque nao”, 22%“Ele ndo tem capacidade para iss@’todas as outras
respostas tiveram um total de 11% dos participa®@s os participantes do 6.° ano os
gue mais evidenciam uma perspetiva negativa empaela deficiéncia (anexo V).

5. Fase IlI- Dinamizacéo das Atividades em Grupo

5.1. Andlise das Imagens

Esta atividade consistiu ha mostra de imagens adiipantes, tendo como finalidade
evocar sentimentos e emocdes nos adolescentestudgdsis relacionadas com a
deficiéncia fisica evidente. Sendo um tema pouacendiado pelos adolescentes,
optamos pela utilizacdo de imagens marcantes @mgas com deficiéncia fisica
evidente na sequéncia de conflitos. A utilizacadmlegens de criancas esta relacionada
com a tentativa de estabelecer uma maior idengizaentre o grupo alvo e os
protagonistas das imagens. Foi nossa intencaordesias perguntas abertas, por forma

a nao condicionar os participantes, o0 que deu rgem variado leque de respostas.
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Foi feita uma analise de conteddo das respostaasdaelos participantes, de onde
resultaram tabelas para cada imagem, (anexo \fifle se pode confrontar as respostas
dadas pelo 6° e 9° anos de escolaridade as pesgimtque pensaram” e “0 que
sentiram”. E evidente na analise as respostas dpd@s alunos do 9.° ano de

escolaridade é notéria uma maior maturidade emakidravendo uma projecdo do

“Eu” no outro, em que ha um maior conhecimento dodo que os rodeia.

Em quase todas as imagens, e relativamente as ghesdes colocadas, houve
participantes que optaram por ndo responder. anfos, com participantes do 9.° ano
de escolaridade, que a medida que as imagens iado sésualizadas aumentava o
namero de perguntas sem resposta, 0 que nos lsupa que possa ter sido pelo

Impacto que as imagens provocaram.

Ao analisarmos as respostas por imagem concluimespela repeticdo de respostas,
talvez tivesse sido mais pertinente ter sido gatie uma apreciacao final sobre “o que
sentiram” e ndo separadamente. Iremos, entdosanaliquestatO que pensaram?”

para as sete imagens do nosso estudo.
Relativamente a Imagem 1:

A maioria das respostas faz referéncia a entreagudaamizade. De referir que um
participante do 6.° ano percecionou na imagem uiantencao por parte da crianca
gue empurra a cadeira de rodas. Ainda um destdawipantes do 6.° ano de
escolaridade considerou ser por obrigacao queaagaiempurrava a cadeira do outro.

Relativamente a Imagem 2:

Esta tinha como objetivo alertar para as soluc@&esnda situacdo de deficiéncia fisica
evidente, mas s0 um aluno fez referéncia a existéte proteses. A maioria das
respostas focoto quéo dificil deve ser nao ter pernasio 6.° ano de escolaridade, a
maioria refere quéas criancas nao tém pernas por um problempgrecendo indiciar

uma situagdo de doenca e ndo um fator externoaausa
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Relativamente a Imagem 3:

Esta pretendia focar que apesar de terem uma é&lefiai fisica evidente, e algumas
dificuldades associadas, as suas atividades dadiada s&o realizadas. No 6.° ano de
escolaridade apenas houve referéncia a dificuldagea crianca apresenta em beber
agua. Apenas um participante se questionou acexcmexisténcia de um membro
("Como eu faria sem uma méao?MNo 9.° ano de escolaridade, a maioria sugere a
necessidade de proteses no caso da falta de um rmesmbO dois participantes
conseguem entender a ideia de que apesar das;besta crianca desempenha as suas
rotinas diarias. De salientar que dois participanteconheceram ser uma situacao
possivel de |hes acontecer. Detetamos a existéleciama resposta onde é referida a

palavra‘nojo”.
Relativamente a Imagem 4:

Como se pretendia, pois quer no 6.° ano quer nan®.te escolaridade, a maioria dos
alunos fez referéncia a solidariedade e a preoégpegm o proximo. De referir que

somente um aluno do 6.° ano afirmou que, tambéstaga de ajudar.
Relativamente a Imagem 5:

A maioria dos participantes fez referéncia a diflade em conviver diariamente em
campos minados (tal como se pretendia). Para algarticipantes deste estudo, é
impensavel que alguma crianca atravesse um campoadmi perfeitamente

identificado, e que ao se ver isso na imagem sis8iyel pois “ndo sabe ler”, “ndo tem

orientacao” e até “é muito corajoso” como que afiaso destino.
Relativamente a Imagem 6:

A maioria dos participantes apontou o desejo danca em ter pernas, quer no 6.° ano,
guer no 9.° ano de escolaridade. No 9.° ano surgiespostas do génertizostaria
muito que esta crianca tivesse pernas”, “Como éspa existir alguém assim?” e
“Como é bom eu ter pernas!’Esta ultima afirmacdo denota a tomada de consai@nc
0 agradecimento, pelo “bem” que representa o tenbmes e ndo tomar por garantido
tudo o que temos e que desvalorizamos, como dipanicipante do estuddnédo é

preciso ter todo o corpo para sermos felizes”.
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Relativamente a Imagem 7:

Trata-se de uma imagem ludica que finalizou estasaptacdo, imagem esta que veio
quebrar o impacto emocional das anteriores, apdsater na mesma conteldo
significativo. Assim, a maioria dos participantesdu a igualdade entre duas criancas,
surgindo frases comtamizade sem diferencag “que todos deviam pensar assim”.
Apesar da imagem nos levar para a ndo discriminagdis participantes sdo mais

objetivos e dizem mesmo que existe discriminacao.

Por fim, relativamente a questd que sentiram?”,nas sete imagens apresentadas, 0s
sentimentos mais comuns foram: tristeza, pena,amajzajuda e medo. No 9.° ano de
escolaridade ja surgem sentimentos como “empatiéésperanca”. De referir que,
ainda que com pouca representatividade, surgirantinentos como “raiva” e

“desespero” e apenas um participante utilizou aypal“nojo”.

5.2.  Andlise do Video Apresentado

O video animado foi apresentado com um intuitoddginotivacional para a introducao
da temética. Apesar de ndo termos tido a intenedjudstionar os participantes sobre o
que viram, é de salientar a emocao que o vidempowy havendo, inclusivamente, um
participante que exteriorizou 0 que estava a sehtrando, tendo necessidade de sair
da sala. Esta exteriorizacdo de emocdes reforcajomso entender, a necessidade do
tema ser mais abordado nas nossas escolas, migasidades com as quais 0s alunos

raramente contactam.

5.3. Andlise das Atividades para Simulacéo de Deficiérei
As atividades praticas para a simulacdo de defi@érpretenderam modificar

comportamento. Incluimos esta atividade no ami8tarda acdo educativa, de forma a

formar cidadaos mais conscientes desta realidaaie, sansiveis e mais altruistas.
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As atividades para simulagéo de deficiéncia, demfiara da sala de aula, tiveram como
objetivo colocar todos os participantes numa sé&aage incapacidade, para que dessa
forma fosse vivenciada a condicdo de deficiéncgicdi evidente. Ao longo das
atividades os participantes foram revelando o gnéamn. Na realizacdo da atividade A
“Coisas que nos atrapalham”, foram expressos senton de frustragdo e desanimo.
Expressées comtNao sei 0 que faria se estivesse nesta situacdodmo é dificil

escrever s6 com uma méae™ nao consigo, vou desistirforam sido ouvidas.

De salientar apenas que, na atividade B “No meitadi®s”, o participante que estava
sentado na cadeira de rodas foi sempre incluidiidlogo que tinham que manter para
responder as questbes colocadas. Em nenhum morheoie esquecimento ou

excluséo por parte dos participantes que estavgmsigdo de pé.

6. Fase IlI- Inquérito Pos-Atividade

No final de todas as atividades desenvolvidas,capise o inquérito pds-atividade
(anexo VII).

1. Qual a tua opiniio acerca de teres na turma um colega
com deficiéncia fisica?

® E como outro colega
qualquer

= Ajudo-o

Iznoro-o

Grafico 18 - Qual a tua opinido acerca de teres rtarma um colega com deficiéncia fisica?
(Total dos alunos que participaram)
Da analise do gréafico 18, constata-se que nenhuwsrpddicipantes (6.° e 9.° anos de
escolaridade) referiu ignorar um colega com defii fisica evidente. 53% dos
participantes afirmaram que o ajudavam, sendo @qua $2% ele seria como outro
colega qualquer. Quando dividimos as respostasdaala 6° e 9° anos de escolaridade,

verificAmos que as respostas nao sao significaBnéerdiferentes (anexo VIII).
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2. Achas que poderias ensinar-lhe
alguma coisa?

5%

‘ = Sim

= Nio

= Nioresponde

Gréfico 19 - Achas que poderias ensinar-lhe algumzoisa?

(Total dos alunos que participaram)

A pergunta“Achas que poderias ensinar-lhe alguma coisa?7% dos participantes
(6.° e 9.° anos) responderam que sim e cerca de ré8ponderam que nao. Ao
analisarmos as respostas do 6° e 9° anos de @t@tdgrseparadamente, voltamos a

constatar ndo haver grandes diferengas nas resgfastxo VIlI).

2.a(Sesim) O qué?
= Ajudava-oaultrapassar
dificuldades
B Coigas que sei fazer

= Lingua gestual

® Ajudar a que ginta incluido

: = A nio ze zentir diferente
\ = Praticar um desporto
3%
= Andar de cadeira derodas

® Regpostainadequada

Gréfico 20 - (Se sim) O qué?
(Total dos alunos que participaram)
O facto de ser uma questéo aberta levou a um gtagde de respostas que tentdmos
agrupar. 28% dos participantes indicam que podegiasimar a crianca com deficiéncia
fisica evidente &A nao se sentir diferente 15% das respostas referéjudar a
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ultrapassar dificuldade’e a“Ajudar a que se sinta incluidqg”15% os participantes

referem que lhes ensinavam coisas que sabem fazer.

Ao fazermos a recolha dos dados detetamos alguraggostas inadequadas,
essencialmente dos participantes do 6° ano deagslamle, que, como ja referido
anteriormente, sdo reflexo do desconhecimento d® €@uuma deficiéncia fisica
evidente, exemplo disso sdo as respbstaslar de cadeira de rodase “ Lingua
gestual” que optamos por manter (anexo VII).

2.b (Se nao) Porqué?

B Niogelporqueé

= Ele zabe agmesmas
coigas (que eufos outros
gabem

Nio zei o que lhe ensinar

12%

= Comonio sou deficiente,
nio possgo ensinarnada

= Nioresponde

Gréfico 21 - (Se nao) Porqué?
(Total dos alunos que participaram)
Ao justificarem porque néo tinham nada para ensinan colega com deficiéncia fisica
evidente, 25% dos participantes apontam‘“file sabe as mesmas coisas do que eu”
que indicia uma situacdo de igualdade percebid& emibos. Do mesmo gréfico, por
outro lado, as respostdsNao sei o que lhe ensinar(12%) e “ Como nao sou
deficiente ndo posso ensinas nadd3%) revelam alguma discriminacdo. 50% dos

participantes ndo souberam justificar o “Nao”.

De referir que dois participantes que responderao™a pergunta 2 nao justificaram a
sua escolha. Ao analisar os dados constatamodguesalos participantes de 6.° ano e
que responderam “ndo”, afirmaram que uma criangadeficiéncia saberd ablésmas
coisa$, ndo sentindo assim necessidade de partilhafdemacdo. Relativamente aos

alunos de 9.° ano de escolaridade, a maioria quionao responder (anexo VIII).
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JEeleati?

" Sim

LNV

Grafico 22 — E ele a ti?

(Total dos alunos que participaram)

Quando questionados se a crianca com deficiénalarjgoensinar alguma coisa, 88%
dos participantes indica que sim e sO0 12% dizem @é@mndo a analise é feita por
forma a observar cada ano em separado, constatamea®dos os participantes do 9.°
ano de escolaridade responderam que sim, o qudarewaior maturidade dos

participantes deste grupo etario face a esta prattiea(anexo VIII).

3.a (Sesim) O qué?
= Ligtes de vida que ele
tenha aprendido

B Coizas que ele zaiba/faca
= Lingua gestual
= Ensinar-mea ger feliz com

uma deficiéncia

= Qualquer coiza queele
gaiba

= Ter uma perspetiva da vida
diferente

= Como ajudar ag pesgoas
com deficiéncia

® A lidar com a deficiéncia

3%

Grafico 23 - (Se sim) O qué?
(Total dos alunos que participaram)
Analisando o gréafico 23, conclui-se que 29% dogi@pantes consideram que uma
crianga com deficiéncia ter4 conhecimentos prépyies pode partilhar, enquanto 26%
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dos participantes afirm&nsinar-me a ser feliz com uma deficiéricida 19% dos
participantes dizem que uma criangca com deficiélinga poderia ensinar‘der uma
perspetiva de vida difereriteMais uma vez surge uma resposta“dagua gestual
guando se falava de deficiéncia fisica evidentaats uma vez, sao os alunos do 6.° ano

de escolaridade a fazer referéncia a lingua ge&neko VIII).

3.Db (Se nio) Porqueé?

B Some poderia ajudar ge
eunnio soubessefazer

50% " Podianio querer

Nioresponde

Gréfico 24 - (Se nado) Porqué?
( Participantes do 6° ano de escolaridade)
A esta questdo sO responderam participantes dan6.°de escolaridade, sendo que
metade ndo apresentou justificagdo. Os restardgesjgual percentagem, apontam que

poderiam ndo querer ter ajuda ou s6 necessitavajuda se ndo soubessem fazer.

4. Abdicarias do teu tempo disponivel nos intervlos
para o ajudar no que ele necessitasse?

5%

= Sim

B Nio

Gréfico 25 - Abdicarias do teu tempo disponivel nogmtervalos para o ajudar no que ele necessitasse?

(Total dos alunos que participaram)
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Observando o gréfico 25, concluimos que a quasdidatle dos participantes (95%)
responderam que sim a questaddicarias do teu tempo disponivel nos intervalos
para o ajudar no que ele necessitasse2bnstatamos que s6 participantes do 6.° ano de

escolaridade referem n&o abdicar do seu tempo ¢avidl.

4. a (Se sim) Porqué?

= Acho queele iria ficar feliz

= FEle preciga de cuidados especiais
Todos temos og mesmos direitos

® Se gostasse da sua companhia

= Temos de ser uns para os outros
Paranio sezentir excluido

= Porque sefosse ao contrario gostania

queme ajudagsem
=Porque ¢ o mais correto a fazer

»‘

= Gosto deajudar quem precisa

Nioresponde

Gréfico 26 - (Se sim) Porqué?

(Total dos alunos que participaram)
Em relacdo ao grafico 26, 22% dos participantesreei que abdicariam do seu tempo,
pois, gostariam de ser ajudados caso se encomirasgemesma situacdo e 10%
afrmam que Temos que ser uns para 0s outro§5% prestavam auxilio por
considerarem que a pessoa com deficiéncia necassitzuidados especiais e 10%
dizem gostar deAjudar quem precisa’5% dos participantes referem que abdicariam
do seu tempo disponivel apenas se gostassem daosyzanhia. De referir que,
relativamente ao iterfPorque se fosse ao contrario gostaria que me agsegan”,sao,
essencialmente, participantes do 9.° ano de estandl@rque o referem; os itefSosto
de ajudar quem precisa”, “Porque € 0 mais corretdaaer’ e “ Se gostasse da sua
companhid sé foram referidos pelos participantes do 9.° da@scolaridade. Por fim o
item“ Para néo se sentir excluidso6 foi mencionado pelos participantes do 6.° @mo

escolaridade. Podemos assim dizer que, apesar &er haspostas diversas
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relativamente aos participantes do 6° e do 9° deosscolaridade, ndo conseguimos
retirar nenhumas conclusdes significativas porafaitéria (anexo VIII).

4.b (Se niio) Porqué?

= Porque estou ocupadoa
jogar

= Porquetambem tenho
detratar da minha vida
enio ser prejudicado

Gréfico 27 - (Se ndo) Porqué?
( Apenas participantes do 6° ano de escolaridade)
De referir que somente participantes do 6.° anestelaridade responderam que néo
abdicariam do seu tempo para ajudar, surgindo stéapacomdPorque estou ocupado
a jogar” e“Porque também tenho de tratar da minha vida e séoprejudicado”.

5. Achas que é um aluno igual a ti?

16%

= Sim
= Nao

84%

Grafico 28 - Achas que é um aluno igual a ti?

(Total dos alunos que participaram)

A pergunta Achas que é um aluno igual a’tiB4% dos participantes referem que sim
e 16% referem que nao, verificando-se ndo haveratitas significativas entre os

alunos do 6.° ano e do 9.° ano de escolaridadest@amos, através da analise dos
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dados, que ndo ha diferencas significativas emstnespostas dadas pelos participantes
dos 6° e 9° anos de escolaridade (anexo VIII).

5. a (Se sim) Porqué?

4% 0% = Somos todosiguais

4

= Todos temos 08 mesmos
direitos

" Sim, mag tem uma deficiéncia

= Podenio serigual a mim,
mas tem gentimentos

= Nioresponde

Gréfico 29 - (Se sim) Porqué?
(Total dos alunos que participaram)
Na sequéncia da perguntdchas que € um aluno igual a ti®’ao serem questionados
porqué, 62% dos participantes referem qugorios todos iguais’e 24% dos
participantes referem que € um aluno igual a efes que tem uma deficiéncia. 10%
referem que o outréTem sentimentos’(respondida apenas por alunos do 6.° ano de
escolaridade) (anexo VIII). De salientar que todesparticipantes que responderam

“sim” o justificaram.

5.b (Se niio) Porqué?

= Porque tem uma
deficiéncia

= Porquenio consegue
fazer tudo o que nos

fazemos
= Nioresponde

Gréfico 30 - (Se nao) Porqué?

(Total dos alunos que participaram)
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Aos l|hes ser solicitada uma justificacdo, 29% dastippantes optaram por nao
responder, 43% dos participantes afirmaram queéégual “Porquendo consegue
fazer tudo o que nos fazemos” 28% apontam para existéncia de deficiéncia ser
sinénimo de diferenca.

6. Achas que tem de ser tratado de forma
diferente?

= Sim

ENAo

Grafico 31 - Achas que tem de ser tratado de formdiferente?

(Total dos alunos que participaram)

Em relacdo ao gréafico 31, 77% resporfti&io” a questdd’Achas que tem de ser
tratado de forma diferenteNo entanto, sdo os alunos de 6.° ano de esdatigios que
mais apontam para a necessidade de tratamenterdifado (anexo VIII).

6.a (Se sin) Porqué?

= Porquetem dificuldades
® Ajuda-lomais
= Com alegria e carinho
= Tentar inclui-lo o mais
possivel
® E mais fragil que os outros

= Nioresponde

Grafico 32 - (Se sim) Porqué?

(Total dos alunos que participaram)
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Dos participantes que consideraram ser necessatéy tle forma diferente um colega
com deficiéncia fisica evidente, 30% referem que ‘@®m dificuldades”e que deve
ser tratado confAlegria e carinho”. As restantes respostas apresentam um valor
percentual de 10%. A esta questado nao respondéd@rdas participantes. Da analise
por ano de escolaridade (anexo VIII), apesar deerhdiferencas, ndo conseguimos

retirar grandes conclusoes.

6.b (Se niio) Porqué?

= Eigual a mim

= Niofazmal fazer as coisas de
tforma diferente

Podeprecizar de ajudamas éigual
aos outros

= Apesar de ser deficiente, pode
fazer as mesmas coisas que eu

= Deficiéncia nio significa diferenca

Se o8 tratarmos como iguais nao se
sentirio excluidos e discriminados

= Nioresponde

Gréfico 33 - (Se nao) Porqué?

(Total dos alunos que participaram)

Relativamente ao grafico 33, constatamos que, 40%opdrticipantes consideram um
aluno com deficiéncia fisica evidente como um igea24% também o consideram
como igual apesar de referirem que este possa Sikecesle ajuda. 15% dos
participantes mencionam qi®e os tratarmos como iguais nao se sentirdo egolsiie

discriminados e 10% dos participantes ndo apresentaram justdic. Quando

analisamos, individualizando as respostas dos 6.9.°¢ anos de escolaridade,
conseguimos percecionar um maior nivel de elaborag&lectual nas respostas dos

participantes do 9.° ano de escolaridade (anex. VIl
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7. Analise comparativa dos resultados entre a Fase leeFase Il

Na elaboracdo dos inquéritos pré-atividade e ptigidade algumas questbes foram
repetidas o que nos permitiu efetuar uma analisepacativa antes e depois da
aplicacdo das atividades realizadas com os patitag, relacionadas com a tematica
em causa. O nosso propasito era saber até que goetPeriéncias proporcionadas aos

alunos mudariam a sua perspectiva em relacdo Gétefia fisica evidente.

Deste modo, passaremos a confrontar as respostias da inquérito pré-atividade
(questdes numeros 6, 7 e 8) e pos-atividade (qgestdmeros 1, 2 e 3). De referir que
nao foi possivel a analise das respostas abedasiadas a cada uma das questdes em
analise, dado que os participantes alteraram Wsarge o discurso no inquérito pré-

atividade e no inquérito pos- atividade.

Através da leitura dos graficos 11,12 e 15 do intuéré-atividade e dos graficos
18,19 e 22 do inquérito pos-atividade conseguinevsgiber que houve, efetivamente,
alteracdo no sentido das respostas, verificandaos@quérito pos- atividade que os

participantes se mostram mais solidarios para cdafieiéncia fisica evidente.
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8. Reflexdes Finais

Com o presente estudo pretendemos efetuar umaageondao tema da incluséao,
direitos humanos e igualdade numa perspetiva ettuned@ara perceber de que forma
existe uma efetiva educacédo para a diferenca. Sorestudo cingiu-se a duas turmas de
6.° e 9.° anos de escolaridade, por forma a comsatjugir 0s objetivos a que nos
propusemos. Estd consagrado na Constituicdo dabRepPortuguesa o direito a
educacédo, a igualdade de oportunidades e a pag#mpna sociedade por todos os
cidadaos. Esperar-se-ia que a Escola fizesse uardagem no sentido de promover a
inclusdo e a igualdade para todos. Nessa linhagareib-Lei 319/91 reforca esses
direitos numa perspetiva de "escola para todoshanaproximacgdo a escola inclusiva

levando, a uma mudancga ao nivel das préaticas edasaiTal como é referido por
Vieira (2004, p.47)

“A Reorganizagdo Curricular do Ensino Basico (L&1§ defende também a criagcdo de
condi¢des na escola para atendimento a diversiiadéunos que ela contém, introduzindo
novos mecanismos de que pode socorrer-se para awbdificuldades de aprendizagem.
Tem como objectivos a promocgao da Educacéo Basieatpdos com qualidade; a reflexéo
sobre desenvolvimento curricular, apelando a umstédgeflexivel dos curriculos; a
explicitacdo das orientacdes curriculares naciormiacorporacdo de espacos de trabalho
que vao para além das disciplinas tradicionaisa [Esi prop8e assim duas novas areas
curriculares que séo: Estudo Acompanhado, queavigaendizagem de métodos de estudo
e trabalho, e a Educacéo para a Cidadania”.

Perspetivamos o0 nosso estudo segundo a aplicagdivedsas atividades, entre elas, o
inquérito pré-atividade, a apresentacdo de imagama video, atividades de simulacéo
de deficiéncia e o inquérito pos-atividade. A agpjio de todas estas atividades teve por
base conseguir explorar as percecdes de criancasafaleficiéncia fisica evidente,

guando observada noutras criangas, em ambientiaesco

Passamos de seguida a dar conta da consecucadjdbgos especificos a que nos
propusemos. Uma vez que, uma das questdes quémmemo primeiro inquérito foi

saber se 0s participantes conheciam alguém coriétefia fisica evidente e como a
percentagem do “sim” foi infima, concluimos que r&ama realidade proxima e,

portanto, invalida uma relacédo efetiva e afetiven @sta tematica. A grande parte das
nossas atividades direcionava-nos para avaliarrmgseececfes dos participantes em
relacdo a deficiéncia fisica evidente. Nesse sgnfidrece-nos possivel concluir que a
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maioria dos participantes, ao serem questionadatacthente, revelam uma visao
benigna e correta face a deficiéncia fisica eveleRarecem considerar a pessoa com
deficiéncia como igual, revelando alguma consce&éde quais as atitudes adequadas a
ter, facto que nos leva a ponderar a possibiliddeleauséncia de discriminacdo ou

exclusao.

Ao longo do tratamento dos dados, principalments participantes do 9.° ano de
escolaridade, surgiram frases que nos remetem algama compreensdo desta
problematica e que sugerem haver sensibilidadeaeratacdo empatica e de igualdade
para com a crianca com deficiéncia fisica evidebtano exemplos apontamos algumas
afirmacgdes dadas pelos participantés:) no fundo precisa do que qualquer pessoa no
mundo precisa, alguém para o ouvir e amar”, “ Seefo tratados de igual forma
poderdo desenvolver-se fazer amigos e viverem e n@malmente possivel”, "Que

todos deveriam pensar assim [na igualdade] ”,” &incia ndo significa diferenca”.

Constatamos que os participantes do 9.°ano paréesranstrar uma maior inteligéncia
emocional em comparacdo com os participantes dermf°de escolaridade. Como
exemplo, apresentamos algumas frases que reflessm sentidoQue a situacdo
poderia acontecer a qualquer um de nés”, “Como énbeu ter pernas”,” O quanto

dificil deve ser em nao ter pernas”.

Com algumas das respostas dos participantes dan6.de escolaridade detetamos
sentimentos de solidariedade para com as criargags de conflitos, revelando-nos,
em diversas respostas, a intencdo de ajudar. Estamocrer que a aplicacdo deste
estudo podera ser relevante para a formacdo ihtetgafuturos adultos mais

conscientes, criticos e atuantes, que podem eir anh papel mais ativo, a longo prazo,

na construcao de uma sociedade mais justa.

No entanto, no decorrer das varias atividades faargindo pontualmente algumas
respostas que nos soaram como “alertas” para tyez taaja, subjacente, uma realidade
diferente. Encontramos respostas cdiaadiferente de mim, néo lhe poderia ensinar
nada”, “A pessoa com deficiéncia ndo esta abertdidogo”, “Ndo tenho nada para

ensinar”, “[ ndo poderia ensinar] nada, porque éfd@ente”, “Ele ndo tem capacidade

para isso [ensinar algo]”, “Nao queria aprender naccom ele”.
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Das varias respostas dos participantes parecenaoosaver um conhecimento concreto
das varias vertentes da deficiéncia, chegando madnawer confuséo entre deficiéncia
fisica e outras variantes da deficiéncia. Corrahdoaesta afirmacdo, encontramos
respostas, dos participantes do 6.° ano de estaudia;i que referem a lingua gestual
como algo associado a deficiéncia fisica evidemtestrando-nos o desconhecimento
face a esta problematica.

Era nossa intencdo relacionar a deficiéncia fisie@mente como consequéncia dos
conflitos armados existentes a nivel mundial. P&la as imagens que foram
apresentadas serviram para confrontar os partiepa@om esta realidade. Da analise de
conteudo efetuada, conseguimos perceber que alpmsparticipantes s6 parecem
entender a deficiéncia associada a doenca ou andejdnas nao como resultado de
conflitos. Um cenario de conflito armado ndo é algm o qual os jovens portugueses
se vejam confrontados e as imagens provocarantriseza, pena e preocupacao. Esta
realidade esta, cada vez mais, “proxima” do murddemtal e parece-nos importante
preparar 0S nossos jovens para um mundo em mudangaue a globalizacado que nos
une €, ao mesmo tempo, a que nos confronta cordades tao distantes e violentas.

O facto de termos tido trés questdes que intenkierde repetimos nos dois inquéritos
permitiu-nos perceber que houve, de facto, mudangaspercecdes dos participantes
face a deficiéncia fisica evidente, demonstranddfimal da aplicacdo do estudo, uma
visdo mais verdadeira e uma maior solidariedade dageficiéncia fisica evidente. Este
estudo foi realizado com 43 participantes e houteragdes na maneira como lidam
com a deficiéncia, o que nos leva a supor que tsetematica fosse trabalhada com
regularidade a nivel do ambiente educativo, maisamgas poderiamos perspetivar,
numa tentativa de transformar mentalidades, levandxisténcia de uma sociedade
mais justa, mais inclusiva e solidaria, o que peddar origem a novos estudos, numa

perspectiva evolutiva agora a nivel nacional.
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10. Anexos
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Anexo |- Pedido de Autorizagao para a realizagéo destudo ao Agrupamento
Damiado de Gois em Alenquer
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W RFPLIELICA
PORTUGUESA

P ag &

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DAMIAD DE GDES

ESCOLA BB 7 3 PERD DE ALENGUER
DECLARACAD

Vimos por este meio declarar que sao autorizadas as atividades previstas na projeto
de imvestigacdo integrado no Mestrado em Acdn Humanitaria, Cooperacan e
Deservalvimento * Educar para a Diferenca®.

A selecdc das turmas e o contacka cam os docentes das disciplinas de Histaria e
Geagrafia de Partugal ¢ de Histaria serfo assegurados pelo Coordenador padagogico

do Departamenta de Ciéncias Sociais ¢ Humanas.

Alenquer, quinze de cutubro de dois mil e guinze

A Diretorg dasADrupamento
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;g BEEIRICA
S OPORTIHAIEEA

e

AGRUPAMEMTO DE ESCOLAS DAMIAD DE GOES

ESCOLA EB 2 3 PERO DE ALENQUER
DECLARACAD

Wimos por este meia declarar que as atividades previstas ne projeto de investigacao
intedriaclo no Mestrado emn Aggo Humanitdra, Coopeacin o Deservolvimento, a
decorier na Uriversidade Fernando Pessoa, no Parta, s concretizaram de acordo

com a planificacao provista;

- Selagae aleatoria de duas turmas: dma Lurma de sexto ano, na discipling de Histéria
@ Geografia do Fortugal, & autra de nong ano, na disciplina de Histdria. A selecaa das
turmas o o contaclo com os docentes dzs disciplinas de Histdria o Geogralia de
Fortugal ¢ do Histéria foram assegurados pele Coordenador di Departamento de
Cignclas Sacials & 1'0manas @ Delegadd de Histdria,

- Realizacda da recalha da informagao e atividades previstas no projolo.
Alengquer, onze de maio de dois mil e dezasseis

0 Coordenador do Departamant s de Cidncias Sociais ¢ Humanas
- _'~_ ;
el

0 Coordenador da Escola BB } 3 P&rn da Alonepuer

L]

v
4l I. e KT

r_upa_n‘rmt
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Anexo II- Declaragéo de Consentimento Informado
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DECLARACAO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

Designacao do Estudo (em portugués):

Eu, abaixo-assinado (nome complete)

----- Jresponsavel pelo participante no estudo (nome congb)

, compreendi a explicagdo que me

foi fornecida acerca da participacdo do meu eduxaadinvestigacdo que se tenciona realizar,
bem como do estudo em que serd incluido. Foi-ma dpdrtunidade de fazer as perguntas que
julguei necessarias, e de todas obtive respossfadatia.

Tomei conhecimento de que a informacéo ou explecac® me foi prestada verso os objetivos
e 0s métodos. Além disso, foi-me afirmado que o eticando tem o direito de recusar a todo
0 tempo a sua participa¢do no estudo, sem quepEsxa ter como efeito qualquer prejuizo

pessoal.

Foi-me ainda assegurado que os registos em supaptd e/ou digital (sonoro e de imagem)

serdo confidenciais e utilizados Unica e excluseaen para o estudo em causa, sendo

guardados em local seguro durante a pesquisareidestapos a sua concluséo.

Por isso, consinto em participar no estudo em causa

Data: / /20

Assinatura do Responsavel pelo participante no preto:

O Investigador responsavel:

Nome

Assinatura:

Comiss&o de Etica da Universidade Fernando Pessoa
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Anexo llI- Inquérito Pré- Atividade
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INQUERITO PRE-ATIVIDADE

Ano de Escolaridade:
Sexo:
Idade:

HabilitacOes Literarias dos Pais:

1. Conheces alguém da tua idade com deficiéncia fisieaidente?

Sim O
Nao [

Se sim

2. Quem é?

Familiar[]
Vizinho [
Amigo [

Aluno da escol{
Outro

3. Com que regularidade estas com ele/ela?

Todos os diad!
1lvez por semarl_]
Ao fim-de-semant]
Raramentd

Ocasionalment[]
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4. Como te relacionas com ele/ela?

Brincol ]
Converso]

N&o me relaciond
Ignorol
Ajudo-ol]

Outro™

5. Que tipos de sentimentos despertam em ti?

6. Qual a tua opinido acerca de teres na tua turma urafma colega com deficiéncia
fisica evidente?

Ignoro-ol]
E como outro colega qualqu<+
Ajudo-o [

Outro

7. Achas que poderias ensinar-lhe alguma coisa?

Simd

O qué?

Nao]

Porqué?
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8. E ele/elaati?

Sim

O qué?

Néol]

Porqué?

86



Incluséo, Direitos Humanos e Igualdade: Educar patiferenca

Anexo V- Graficos complementares ao tratamento dodados do inquérito pré-
atividade
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1. Conheces alguém da tua idade com deficiencia
fisica evidente?

Ho%ano ®M9°ano

100%4

Sim Nio

6. Qual a tua opinidiio acerca de teres na tua turma
um/uma colega com deficiéncia fisica evidente?

HaGe moe

56%

52%

Iznoro-o E como outro colega Ajudo-o Nioresponde
qualquer

7. Achas que poderias ensinar-lhe alguma coisa?

mGe mge
75%
63%

33%
19%
6%

4%

Sim Nao Niaoresponde
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11%

7.a (se sim)O qué?
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11%
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7.b (Se niio) Porqué?
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8.E ele/ela ati?

HaGe mge

21%

4%

Nioresponde Sim Nio
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8.a(Se sim) O qué?
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8.b (Se niio)Porqué?

HaGe mge
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Anexo V- Imagens relacionadas com deficiéncia fisievidente
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Imagem 1

In: htpp://fwnww.fairnsquare.unicef.org.mz/iljeconsultado em Agosto de 2015

Imagem 2

In: http://(www.icrc.org/ara/resources/documents/pluaibary2012) Consultado em
Novembro de 2014
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Imagem 3

In: (htpp:/ivw.facebook.com/movimentosuperag&@onsultado em Fevereiro de 2016

Imagem 4

In: http://(www.icrc.org/ara/resources/documents/pluatbéary2012)Consultado em
Novembro de 2014
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Imagem 5

EEyimages 'Fili i ki s

In: (htpp:/ivw.facebook.com/movimentosuperagaonsultado em Janeiro de 2016

Imagem 6

In: (https://www.facebook.com/hoto.phConsultado em Janeiro de 2016
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Imagem 7

PQ AS PESSOAS

TE CHAMAM DE NAO SEl...
ESPECIAL? ACHO QUE E PELA

COR DO MEU

CABELO

In: ( https://lwww.facebook.com/hoto.phConsultado em Janeiro de 2016
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Anexo VI- Andlise de conteudo das respostas resufties da visualizacao das
imagens
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O que Pensaram?

O que sentiram?

Imagem 1
6° Ano (16) 9° Ano (27) 6° Ano 9° Ano
Respostas Freq Respostas Freq Respostas Fre Re&pos Freq
Que a crianga tem 4 Ajuda entre dois amigos. Tristeza 6 Pena 7
dificuldades 3 Uma crianga esta a ajudar 12 Pena 4 Ajuda, entre ajuda
Tristeza um amigo que necessita Amizade 1 /Cooperacdo entre as 5
Que a crianga tem uma 2 Na falta de condicdes 3 Ternura 1 criancas 4
deficiéncia Em pobreza 2 Preocupacéo 1 Amizade/ amor entre as 2
Qual o problema da criang 2 Em amizade 2 A crianga que esta a duas criangas 2
Que a crianga esta numa Em dois rapazes 2 empurrar a cadeira, esti a 1 Lealdade
cadeira de rodas 1 Que devem ter muitas fazé-lo por obrigagéo Tristeza 2
Que a crianca esta em dificuldades 1 Que a crianga poderia 1 Muitas dificuldades
sofrimento 1 Na solidariedade que uma magoar-se nagueles paises 1
Que a crianca que esta a crianga oferece a outra 1 Sem resposta 1 Gratidéo de uma crianca
empurrar a cadeira ,ndo 1 Na vida dificil que uma para com a outra 1
esta a ajudar, mas sim a pessoa em cadeira de rodas Empatia 4
fazer com que caia 1 tem 1 Sem resposta
Obrigacéo 1 No sofrimento de uma 1
Sem resposta crianca
Sem resposta 2
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Imagem 2 O que Pensaram? O que sentiram?
6° Ano (16) 9° Ano (27) 6° Ano 9° Ano
Respostas Freq Respostas Freq Respostas Fre Retp®s Freq

Que as criangas ndo tém 3 O quanto dificil deve serem 10 Tristeza/ Medd°reocupacad 7 Tristeza por a guerra 11
pernas, por um problema nao ter pernas Saudade 2 causar muitos problemas 5
Que as criangas tém 2 Devemos ajudar 3 Dificuldade em andar 1 Pena 3
dificuldades Duas pessoas com Pena 1 Que tenho que ajudar
Que as criangas tiveram 1 deficiéncia como 3 Amizade entre as criangas 1 Apoio entre duas criancas 2
uma acidente e perderam ps consequéncia da guerra 2 apesar da deficiéncia Sofrimento e dor pela
membros 1 Sentimento de excluséo N&o haver alegria 1 situagdo 2
Odio entre as pessoas 1 Amizade entre duas pessoas 2 Carinho Como seria se fosse
Falta de apoio 1 Que podem ser familiares Sem resposta 1 comigo 1
O que estariam a pensar 1 Que ainda bem que existem 1 1 O ser humano esta
Amizade entre as criancas| préoteses 1 evoluido 1
Tristeza das criancas 1 Injustica 1 Sem resposta 2
Dor 1 Duas criancas a espera de 1
Sem resposta 4 um médico

Sem resposta 1

3
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O que Pensaram?

O que sentiram?

Imagem 3
6° Ano (16) 9° Ano (27) 6° Ano 9° Ano
Respostas Freq Respostas Freq Respostas Fre Retp®s Freq
A crianga tem muita Que todas as criangas Tristeza 6 Tristeza por entender a 5
dificuldade em beber agua 8 deveriam ter acesso a 4gua 8 Sofrimento 1 necessidade que os
Existéncia de uma situacap potavel e a préteses, no caso Dificuldade 1 bragos nos fazem 5
de pobreza da falta de membros 5 Medo 1 Vontade de ajudar
Que a crianga sentia muits 2 A crianga tem poucas Nojo 1 Uma situacéo de pobreza 4
dor condicBes de vida Pena 1 Dor e sofrimento 3
A crianga sente-se muito 1 O quanto os bracos nos 4 A crianga necessita de ajuda Pena 2
triste. fazem falta e ndo atem 1 Falta de campanhas de
A crianca sente-se sO 1 Que a situagdo poderia 2 Preocupacéo 1 sensibiliza¢é@o para poupar
Como eu faria sem uma 1 acontecer a qualquer um de Gostaria de ajudar 1 agua 1
mao noés Sem resposta 2 Nostalgia 1
Sem resposta 1 Contentamento por a 2 Infelicidade 1
2 crianga conseguir sozinha Sem resposta 5

beber agua 2

Que deveria ajudar 2

Qua a crianga esta triste

Sem resposta 2
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Imagem 4 O que Pensaram? O que sentiram?
6° Ano (16) 9° Ano (27) 6° Ano 9° Ano
Respostas Freq Respostas Freq Respostas Freqg Retp®s Freq
E bom saber que existem 8 E bom saber que existem Carinho 3 Alegria entre ambas 5
pessoas boas e solidarias pessoas boas e solidarias, 17 Alegria 3 Felicidade por estarem a 5
Carinho 3 para ajudar os outros Tristeza 3 ajudar
Que a crianca tem Nunca é demais o carinho 3 Simpatia pela senhora 3 Que teria de ajudar
problemas e dificuldades 3 pelos deficientes Amizade para com a crianga também 2
Que gostaria também de Que devemos ser todos 3 Por uma lado felicidade e 2 Bondade 2
ajudar 1 iguais por outro tristeza Tristeza 2
Dor 1 Na necessidade de Sofrimento 1 Pena 1
campanhas de voluntariad® 1 1 Todos devem ter
Lealdade 1 condigdes de vida 1
Sem resposta 2 Que n&o deveria existir
racismo 1
Sem resposta 8
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Imagem 5 O que Pensaram? O que sentiram?
6° Ano (16) 9° Ano (27) 6° Ano 9° Ano
Respostas Freq Respostas Freq Respostas Freqg Retp®s Freq
Como é dificil a vida desta| Como deve ser dificil viver Tristeza 7 Tristeza 6
crianga e gostaria de ajudar 5 assim 6 Pena 5
Que a crianca podia Pessoas inocentes a 5 Pena 3 Medo que aconteca algo
morrer, esta num campo 4 pagarem por aquilo que os perigoso 3
minado outros fazem 4 Vergonha pela situagéo 2 A dificuldade que sentiria
Que a crianga néo tem 2 Que as guerras provocam 3 sem uma perna 1
orientacéo dor e sofrimento Sofrimento 1 Necessidade de ajudar 1
A crianga é muito corajosa 2 Que ele ndo sabe ler, por i 2 Raiva 1
Numa situagéo tristeza 1 para um campo minado Que a crianca tem 1 Estas criangas merecem
Falta de carinho 1 Nas limitagBes que teria 2 dificuldades melhores condi¢des 1
Em guerra 1 sem uma perna 1 Sem resposta
Penso que é um lutador 5 Medo de ter este problema 9
Sem resposta Sem resposta 1
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Imagem 6 O que Pensaram? O que sentiram?
6° Ano (16) 9° Ano (27) 6° Ano 9° Ano
Respostas Freq Respostas Freq Respostas Freq Re&os Freq
Crianga que quer muito ter Crianga que quer muito ter 1 Tristeza 9 Tristeza pela infelicidade
pernas 12 pernas dele, e pela sua 14
Gostaria muito que esta 5 Pouca esperanga 2 deficiéncia fisica 3
Crianca corajosa 2 crianca tivesse pernas, Pena
mesmo que artificiais 4 Pena 2 Que gostaria muito de 3
Numa situacéo de perigo 1 A crianga deve sentir-se ajudar
muito infeliz 4 Preocupacéo 1 Que as criangas devemter 1
Que é um sonho 1 A crianga deve sentir-se acesso a tratamentos e a| 1
excluida 1 Infelicidade 1 proteses
Sem resposta 1 Apesar da situacéo deve te Empatia 1
acesso a escolaridade 1 Desespero 1 Angustia pela situagao 1
Como é bom eu ter pernas Esperanca
A crianga deve ser muito 1 Sem resposta 1 Sem resposta 3
pobre
Como é possivel existir 1

alguém assim
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Imagem 7 O que Pensaram? O que sentiram?
6° Ano (16) 9° Ano (27) 6° Ano 9° Ano
Respostas Freq Respostas Freq Respostas Freqg Retp®s Freq
Que nao ha diferenca entrg Que ndo ha diferenca entre Carinho 4 Alegria por serem iguais
os dois, existe amizade 7 os dois 11 Amizade 3 Humor com a situagdo 7
Alegria, felicidade por ser As criangas com deficiéncia Igualdade entre os dois 3 Tristeza 4
especial 2 tém que passar ao lado 5 Que existe diferenga e ndo Amizade 3
o Numa situagéo triste 1 daquilo qua as faz sofrer 3 entendem o porqué 2 Que todos devemos 2
e ) o Pensei que Ihe chamavam Amizade sem diferenca Sofrimento 1 ajudar 2
e especial por andar em 3 Que todos deveriam pensar 3 N&o preciso ter todo o A crianga em cadeira de
cadeira de rodas assim corpo para sermos felizes 1 rodas ndo esta triste 1
Que existe discriminacdo 2 Na ingenuidade de ambos 2 Tristeza 1 Sem resposta 8
Sem resposta 1 Ele ndo pensa que é Sem resposta 1
deficiente
Sem resposta 2
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Anexo VII- Inquérito Pos- Atividade
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INQUERITO POS-ATIVIDADE

1. Qual a tua opinido acerca de teres na tua turma umama colega com deficiéncia
fisica evidente?

Ignoro-o]
E como outro colega qualqu_t
Ajudo-o [

Outro—]

2. Achas que poderias ensinar-lhe alguma coisa?
SimUd

O qué?

N&old

Porqué?

3. Eeleati?

Sinl

O qué?

Nao[

Porqué?
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4. Abdicarias do teu tempo disponivel nos intervalosgra o ajudar, no que ele
necessitasse?

Sint
Naol

Porqué?

5. Achas que é um aluno igual a ti?

Sini]
Nad

Porqué?

6. Achas que tem que ser tratado de forma diferente?

Sim]
Nad

Porqué?
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Anexo VIlI- Gréaficos complementares ao tratamento @s dados do inquérito pés-
atividade
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1. Qual a tua opinidiio acerca de teres na turma um colega com
deficiéncia fisica?

H5®ano ®MO9°ano

56%

52%
44%
38%
I .
E como outro colega qualquer Ajudo-o Outro

2. Achas que poderias ensinar-lhe
alguma coisa?

H5®ano ®MO9°ano
75% /8%

25%
15%
7%
H -
|

Sim Nio Nioresponde
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2.a) (Se sim) O qué?

H5%ano ®O°ano

29%
19% 199 19%
15%
13%
7% 6% 6% 6% 6% 7%

Ajudava-oa Coizagque Lingua Ajudara  Anfose Praticarum Andar de

Resposta
ultrapassar  zei fazer gestual  quesinta sentir desporto  cadeira de inadecuada
dificuldades mcluido  diferente rodag
2.b) (Se nio) Porqué?
E5%ano ®O9%ano
50% 50%
25% 25% 25% 25%
Nioseiporqué FElesabeasmesmas Niogeio quelhe Comoniogou Nioresponde
CO18As (ue eu/os ensinar deficiente, niio
outrogzabem

posso ensinar nada
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3.Eeleati?

H5®ano ®MO9°ano

100%

69%

31%

Sim Nio

3.2) (Se sim) O qué?
E5%ano HO°ano

30%
26%

19% 19%

13% 13%
6o 7% 7% 7%
II 5 I I

Licoes de Coizasque Lingua  Ensinar-me Qualquer Teruma Como ajudar Alidar com

vida queele ele gestual aserfeliz coisaqueele perspefiva aspessoas adeficiéncia
tenha zaiba/faca com uma gaiba davida com
aprendido deficiéncia diferente  deficiéncia
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88%

Sim

100%

necessitassse?

m62ano mM9%ano

13%

Nio

4- Abdicarias do teu tempo disponivel para o ajudarno que ele

19%

11%

I i i

6%

4%
Is

Acho que Elepreciza Todos
ele iria de temos os
ficar feliz cuidados mesmos
especials  direitos

7% 6/I

4. ) (Se sim) Porqué?

Hooano ®O%ano

19%

11%

30%

6%|

15%
11%

Segostasse Temos de Paranioge Porquese Porqueeo Gostode

da sua

companhia paraos

sentir
excluido

2Eruns

outros

fosszeao maig ajudar
contrario corretoa quem
gostaria fazer precisa
queme
ajudaszem

37%

4%

Nio
responde
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5. Achas que é um alunoigual a ti?

H5®ano ®W9°ano

85%

19%
15%

Sim Nio

5.a) (Se sim) Porqué?
B6"ano ®O%ano

57%

38%
31%
26%
0,
15% 13%
8% 8%
4%
-

Somos todosigiindos temos os mesmoSiirahas temBods déficiénignal a mim, mas tem senfiii entexp onde
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5.b) (Se nao) Porqué?

EGoano ®M9%ano

75%
67%
33%
25%
Porquetem uma deficiéncia Porquenio conseguetazer tudo o Nioresponde
quenos fazemos
6. Achas que tem de ser tratado de forma diferente?
B5%ano ®WO%ano
89%
56%
44%
11%

Sim Nio
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6.2) (Se sim) Porqué?
H6"ano ®O%ano
43%

33% 33% 33%

29%
14% I I 14%

Porquetem  Ajuda-lomais  Comalegriae Tentarinclui-lo oE mais fragil que Nioresponde
dificuldades carinho mais possivel og outros

6.b) (Se nao) Porqué?

H5®ano ®W9°ano

67%

30% 30%

21%
11% 11% 8% 11%

4% 4% ) 4%

- N - N -

Eigualamim Niofazmal Podeprecisar Apesardeser Deficiéncia nioSe os tratarmos Nio responde

fazer as coisas deajudamas e deficiente, pode  significa comoiguais
deforma igualaosoutros  fazeras diferenca  niozegentirio

diferente mesmas coisas excluidos e
queen descriminados
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