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Sumario

A maioria das teorias criminoldgicas tendem a centrar-se nos intervenientes do processo
criminal (ofensor e vitima), procurando identificar e estudar as suas caracteristicas
biopsicossociais que 0s conduzem ou predispde ao crime e vitimizagdo. Contudo, tem-
se ignorado o estudo das variaveis situacionais, espaciais e geograficas, o que por sua
vez tem impossibilitado a compreensdo holistica do processo de comissdo do crime. Na
parte teorica, este projeto propde olhar o crime de homicidio através do paradigma da
criminologia ambiental, partindo de perspetivas tedricas como a teoria dos padrbes
criminais, da escolha racional, das atividades rotineiras, assim como o comportamento
predatdrio. Na parte préatica, propde-se identificar diferentes padrdes no que concerne ao
processo de comissdo criminal no seio de uma amostra de homicidas portugueses,
nomeadamente ao nivel do modus operandi, do comportamento predatério, e da tomada
de decisdo geogréfica. Estudos deste género tém o potencial de melhorar a compreensao
do processo criminal, bem como auxiliar a que técnicas de investigacdo criminal como o
profiling (psicolégico e geografico) sejam refinadas.

Palavras — Chave: homicidio; comportamento predatério; modus operandi; tomada de
decisdo geogréfica; criminologia ambiental.

Abstract

The great majority of criminological theories aim at studying the actors of the criminal
process (offender and victim), seeking to identify their biological, psychological, and
sociological characteristics that drive or predispose them to crime and victimization.
However, the situational, spatial, and geographical variables have been systematically
neglected, thus tainting our understanding of the crime commission process in a
comprehensive manner. In the theoretical part of this project, we propose the study of
the crime of homicide under the environmental criminology paradigm. To do so, several
perspectives are listed, such as the crime pattern theory, the rational choice approach,
the routine activities theory, as well as the concept of hunting behavior and Rossmo’s
typology. In the empiric part of this project, we propose to identify different patterns on
the crime commission process within a sample of convicted portuguese murderers,
namely at the level of the modus operandi, hunting behavior, and geographic decision-
making. Studies like this have the potential to improve our understanding of the crime
commission process, as well as enhance criminal investigation techniques like
psychological and geographical profiling.

Key — Words: homicide; predatory behaviour; modus operandi; geographic decision-

making; environmental criminology.
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(Re)contextualizando o Homicidio: A Perspetiva da Criminologia Ambiental

I. Introducéo

Tanto legalmente como socialmente, o homicidio € um crime Unico, devendo-se isto
as consequéncias que este fendbmeno acarreta, o que condiciona a seriedade com que é
encarado (Wallace, 1986). Nao obstante a gravidade e consequéncias que comporta, 0
homicidio parece ser o crime que qualquer pessoa é capaz de cometer, mesmo aqueles
que ndo perpetrariam crimes como a violacdo ou o roubo a mao armada (Mortimer,
1982 cit in. Wallace, 1986; Rainho, 2008).

A criminologia convencional tem-se preocupado, maioritariamente, com o estudo do
ofensor e, mais recentemente, da vitima, pouca importancia atribuindo aos fatores
situacionais inerentes ao crime. Assim, as teorias produzidas por este paradigma tendem
a identificar fatores biopsicossociais nos ofensores, explicando como tais caracteristicas
predispdem ou conduzem tais individuos a praticarem atos considerados criminais
(Clarke, 1980); ou identificando fatores nas vitimas que as tornam propensas a
vitimacdo. Dito isto, fica claro que se tém ignorado, sistematicamente, os fatores
situacionais, espaciais e geograficos do evento criminal, o que Brantingham e
Brantingham (1991) apelidaram de “quarta dimensdo do crime”. E de forma a
colmatar esta lacuna que surge a perspetiva da criminologia ambiental, propondo uma
alteracdo do foco de estudo, passando dos intervenientes do evento criminal para o
préprio evento e para a sua disposicdo espacio-temporal.

E a partir desta perspetiva relativamente recente no cenario criminolégico que este
projeto se propde a estudar o crime de homicidio, partindo dos pressupostos avancados
pela teoria dos padrBes criminais, das atividades rotineiras, e da escolha racional, assim
como do comportamento predatério. Contudo, apenas serdo considerados os homicidios
simples, ou de caso unico, em vez dos, habitualmente estudados, homicidios em massa e
em série. O interesse academico em estudar estes tipos de homicidio parece espelhar o
interesse da propria sociedade em geral, que por sua vez manifesta uma espécie de
voyeurismo morbido ao “devorar” tais casos. Tendo em conta esta procura, 0s média
tém tendéncia a reportar os casos mais bizarros, brutais e sensacionais, 0 que cria junto
da opinido publica um esteredtipo do homicida comum. Este € comummente visto como
alguém frio e calculista que mata por prazer ou por outro motivo torpe e fatil (Wallace,
1986).
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(Re)contextualizando o Homicidio: A Perspetiva da Criminologia Ambiental

Dito isto, neste projeto € proposto o estudo do modus operandi, do processo
predatorio, e do processo de tomada de decisdo geogréfica do crime de homicidio,
usando, para tal, uma amostra de ofensores portugueses, encarcerados por essa mesma
ofensa.

Tendo isto em mente, comecar-se-4 por expor a parte teorica, definindo, o
enquadramento juridico-penal do crime de homicidio, assim como, de forma sucinta, a
forma como este fendmeno tem sido perspetivado. Em sequéncia, serd introduzido o
conceito de criminologia ambiental, bem como explanadas as diferentes perspetivas e
teorias que esta corrente engloba. De seguida, sera apresentado o conceito de
comportamento predatdrio, e exposta a tipologia de Rossmo (2000).

Ja na parte prética, sera apresentada a metodologia, os resultados, e a discussdo. Na
primeira serd expressa a composicdo da amostra, 0s materiais a utilizar, e todos 0s
procedimentos a tomar. Quanto aos resultados serdo explicitados os resultados
esperados, procedendo-se ainda a planificacdo das analises estatisticas utilizadas no
tratamento dos dados. Por ultimo, no que concerne a discussdo, sera apresentada a
justificacdo e os principais contributos referentes ao estudo proposto, bem como
apresentadas algumas sugestdes para investigacdes futuras.

Segundo Rebocho (2009), o estudo dos fatores geograficos do crime, e da sua
interacdo com os fatores comportamentais, mostra-se relevante a diferentes niveis. De
um ponto de vista meramente tedrico, permite que se chegue a uma melhor
compreensdo dos processos através dos quais se da a comissao criminal. Por outro lado,
de um ponto de vista mais pragmatico, permite o avango de técnicas como o profiling
psicolégico e geogréfico, ferramentas auxiliares, e por vezes determinantes, na
investigacdo criminal.

Sendo certo que nenhum estudo cientifico estd alheio a limitacBes, esta proposta
apresenta as seguintes: (1) Foco em ofensores do sexo masculino, ndo tendo em
consideracdo as dindmicas do processo criminal perpetrado pelo sexo feminino; (2)
Dimensdo da amostra que, caso se afigure diminuta, pode condicionar a validade e
representatividade dos resultados; (3) Os resultados podem ndo ser aplicaveis a
ofensores que atuem em contextos geograficos distintos do portugués; (4) Os dados
podem ndo ser representativos dos homicidios que antecederem ou irdo suceder a sua
recolha; (5) Por fim, pese embora o homicidio ser um crime que tem tendéncia a ser
bastante reportado as autoridades policiais que por sua vez conseguem resolver a maior

parte dos mesmos, a amostra conterd apenas os homicidas que foram encarcerados,
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sendo obviamente excluidos os que lograram escapar a justica, bem como os ofensores
que se suicidaram apos o crime. Dito isto, ndo se pode deixar de indagar se 0 processo
de comissdo criminal destes ofensores ndo serd fundamentalmente distinto dos que

estardo a cumprir pena de priséo.

1. Homicidio

Ao contrario do que os média parecem demonstrar, o crime de homicidio € raro,
sobretudo se se comparar a sua incidéncia com a de outros crimes. Além disso, 0
homicidio (doloso) ndo constitui, de longe, uma das principais causas de mortalidade,
sendo largamente ultrapassado por patologias cardiacas; e até pela sinistralidade
rodoviaria, fendmenos que apresentam cifras bem mais negras e preocupantes (Loeber,
et al., 2005; Schwartz, 2010). Os crimes mais sérdidos e macabros que 0s meios de
comunicacdo social tém por habito noticiar, constituem uma ocorréncia escassa e
pontual, sendo animadora a tendéncia decrescente do crime de homicidio nos ultimos
anos (sobretudo a partir de 2008), evidenciado pelas estatisticas do Relatério Anual de
Seguranca Interna (R.A.S.1.). Assim, em 2008 verificaram-se 145 homicidios, 144 em
2009, 142 em 2010, 117 em 2011, 116 em 2013, e 100 em 2014 (Sistema de Seguranca
Interna, 2008; 2009; 2010; 2011; 2013; 2014).

Embora estes dados estejam sujeitos a varios enviesamentos, sobretudo no que toca
a baixa taxa de denuncia e de resolucdo policial que parecem afetar outros crimes, estes
fendmenos parecem néo se aplicar a este crime em concreto. Assim, o homicidio é tido
como sendo um crime cujas cifras sdo mais fidedignas (Gove, Hughes, & Geerken 1985
cit. in Schwartz, 2010). Por um lado, por os homicidios contra desconhecidos serem
relativamente raros no nosso pais, e por 0s homicidas vitimarem, na sua maioria,
amigos, conhecidos e familiares (Almeida, 1999), a policia tem facilidade em resolver
grande parte dos casos (Wallace, 1986). Por outro lado, os corpos das vitimas raramente
ficam muito tempo sem serem detetados, o que garante que a policia, por norma, tenha
conhecimento da ocorréncia deste crime (Schwartz, 2010). Ademais, € habitual que os
perpetradores se entreguem a policia, ndo tentando esconder o crime (Wallace, 1986).

Porém, concorda-se com Wallace (1986) quando afirma que serd admissivel que, pelo
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menos ao nivel dos ofensores encarcerados, este numero ndo corresponda ao real
namero de homicidas devido aos casos de homicidio-suicidio, ou seja, em que o ofensor
se suicida apds o crime.

Apesar de raro, e contrariamente as crencas populistas, este fendmeno nao €, de
todo, aleatério. De facto, como afirma Schwartz (2010): “(...) existem padroes
estatisticamente identificaveis e previsiveis no que toca as ofensas de homicidio.” (p. 2),
0 que por sua vez vai de encontro ao que Brantingham e Brantingham (2008)
preconizaram, ao afirmarem que oS crimes, assim como a Ssua COmMIissao, Sao
padronizados. Os diversos R.A.S.I. ttm demonstrado, ao longo dos anos, uma tendéncia
relativamente estavel no que concerne a este crime. Assim, a maioria é perpetrada
apenas por um individuo, por norma do sexo masculino, que usa uma arma branca (ou
de fogo) contra um amigo, conhecido ou familiar, em contexto, maioritariamente, de
altercacdo ou cilime. Por sua vez, os homicidios contra estranhos, perpetrados por
motivos de vinganga, instrumentais e outros, e por mulheres, sdo relativamente raros.

O homicidio pode-se associar a diferentes contextos e intervenientes, podendo estes
ser perpetrados de forma impulsiva e expressiva, frequentemente associados a pressdes
e precipitantes situacionais; ou de forma premeditada e instrumental (Woodworth &
Porter, 2002). No geral, apenas uma pequena parte dos homicidios sdo planeados,
sendo, portanto, a maior parte impulsivos (Felson & Massoglia, 2012). Em particular,
no contexto portugués, os homicidios parecem ser também, mais comummente,
praticados de forma expressiva, associados a motivacbes como a altercacdo e a
passional (Almeida, 1999).

Segundo Miethe e Meier, (1995 cit. in Brookman, 2015) o homicidio é o “contexto
social que une ofensores e vitima, ¢ compreende as dimensdes fisicas e sociais” (p. 3).
Em conformidade, autores como Wolfgang (1958 cit. in Luckenbill, 1977) e Wallace
(1965 cit. in Luckenbill, 1977) definiam o homicidio como sendo uma “transacdo
coletiva”, ou seja, um acontecimento onde os seus intervenientes (ofensor, vitima e
audiéncia) interagem e se influenciam mutuamente, resultando, eventualmente, na morte
da vitima. Tais autores ja postulavam que tais interagdes necessitavam de tomar lugar

num espagco fisico comum, evidenciando ja alguma consciéncia ambiental.
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2.1 — Enquadramento Juridico

Juridicamente falando, a norma penal prevé, naturalmente, a punicdo de quem
atentar contra o bem juridico da vida. Assim, os crimes contra a vida (Capitulo 1)
encontram-se inseridos nos crimes contra as pessoas (Titulo 1) e, de forma mais
abrangente, na parte especial do Cddigo Penal (Livro Il). Verifica-se assim que 0s
crimes contra as pessoas e, nomeadamente, contra a vida, ttm um lugar primordial. Tal
lugar deve-se a importancia que a sociedade da ao bem juridico da vida e, por
conseguinte, as pessoas que o comportam, procurando assim ir em sua defesa. Também
as medidas abstratas das penas previstas para estes crimes, e em especial para os crimes
de homicidio (art. 131°) e homicidio qualificado (art. 132°) demonstram a
censurabilidade que é inerente a estes atos, aos olhos da sociedade e dos cidaddos que a
constituem?. Esta censurabilidade ndo advém somente da norma penal mas também da
norma constitucional?, sendo que, no seu artigo 24.°® (Direito a vida), a Constituigio da
Republica Portuguesa deixa bem claro, no seu nimero 1 que: “A vida humana ¢
inviolavel.” (Constituicdo da Republica Portuguesa, 2015). De modo a reforcar o
argumento acima evidenciado, é de salientar que o crime de homicidio qualificado é o
Unico que prevé uma pena que chega até aos 25 anos de prisdo que, no caso dos reclusos
imputaveis, serd a pena méxima de prisdo admitida em Portugal.

No Capitulo I (crimes contra a vida) estdo elencados nove crimes distintos, sendo
eles, por ordem: Homicidio, Homicidio Qualificado, Homicidio Privilegiado,
Homicidio a pedido da vitima, Incitamento ou ajuda ao suicidio, Infanticidio,

Homicidio por Negligéncia, Exposicdo ou Abandono, e Propaganda ao Suicidio

! De facto, as penas mais longas associadas ao crime de homicidio sdo justificadas pela
censurabilidade de tal conduta que, por sua vez, tende a comportar um grau de violéncia bastante
elevado, sendo as suas consequéncias mais perenes e nefastas (Roberts, Zgoba, & Shahidullah,
2007).

2 Quando se diz que a censurabilidade advém da norma, pretende-se apenas referir que nestas
normas encontra-se espelhada a censurabilidade, e ndo que esta ultima advenha diretamente das
normas legais. As condutas sao consideradas crime porque sdo condenadas pela sociedade, e sdo
por nds condenadas porque atentam contra o que Durkheim denominou de “consciéncia coletiva”,
ou seja, um codigo moral mais abrangente. (Durkheim, 1972 cit. in Newburn, 2007). Desta forma,
nao é a norma legal que condena determinadas condutas, esta é apenas um instrumento que serve
para condenar as condutas que a sociedade considera criminais.

3 Inserido no Capitulo | (Direitos, liberdades e garantias pessoais) do Titulo Il (Direitos, liberdades e
garantias).
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(Cddigo Penal, 2013). No entanto, tendo em atencdo o espectro deste projeto apenas
serdo tidos em consideracdo os crimes que sejam de natureza dolosa, contra uma vitima
adulta e cuja conduta seja contréaria & vontade da vitima, de forma a obter uma maior
homogeneidade numa amostra que pretender englobar as condutas violentas mais
gravosas. Tendo em conta os critérios supra referidos e a taxa de incidéncia diferencial
entre os crimes contra a vida praticados em territdrio nacional, considera-se que 0s mais
relevantes a estudar serdo os crimes seguintes: Homicidio; Homicidio Qualificado e
Homicidio Privilegiado. Dito isto, importa explanar cada um destes crimes.

No que concerne a tipificacdo juridica propriamente dita, que abarca os factos
ilicitos tipicos que atentam contra a vida humana, e de relevo para o projeto em questéo,
o crime de homicidio simples (art. 131.°) é talvez o que possui uma das tipificacbes
mais claras de todo o codigo penal: “Quem matar outra pessoa € punido com pena de
prisdo de 8 a 16 anos.” (Coédigo Penal, 2013). Este crime, de grande abrangéncia, e de
facil explicagdo normativa, constitui a base de onde partem os outros dois crimes, o de
homicidio qualificado e privilegiado, que, alias, ndo passam de graus distintos do que é,
essencialmente, 0 mesmo crime. Desta forma:

“O legislador portugués optou por determinar que o homicidio qualificado ndo é mais do que uma
forma agravada do homicidio simples previsto no art. 131.° do C.P. Ndo ha, pois, diversos tipos criminais
de crimes contra a vida, mas apenas um, que é o crime base, sendo que ha circunstancias que

especialmente o agravam (crime qualificado) e outras que especialmente o atenuam (crime privilegiado).”
(Procuradoria Geral Distrital de Lisboa, 2015).

Este crime pode advir de uma conduta por acdo ou por omissdo (art. 10.°9) que
corresponderdo aos dois tipos de condutas puniveis, o dolo (art. 14.°) e a negligéncia
(art. 15.°). A conduta negligente configura, contudo, um tipo distinto de crime (ou de
grau caso se veja deste prisma), o homicidio por negligéncia (art. 137.°) (Cédigo Penal,
2013). Assim, o dolo é, por norma a conduta dominante neste tipo de crime (homicidio
simples).

Por sua vez, o crime de homicidio qualificado, embora constitua, essencialmente, o
mesmo crime visto atentar contra 0 mesmo bem juridico, prevé uma qualificacdo mais
gravosa de condutas que se entendam especialmente censuraveis ou perversas. Segundo
as alineas a) a m) do nimero 2 do art. 132.%, a censurabilidade/perversidade de uma

conduta pode ser caracterizada pelas seguintes circunstancias®:

4 Esta enumerac3o é exemplificativa e n3o restritiva/taxativa
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“a) Ser descendente ou ascendente, adoptado ou adoptante, da vitima; b) Praticar o facto contra
pessoa particularmente indefesa, em razdo da idade, deficiéncia, doenca ou gravidez; ¢) Empregar tortura
ou acto de crueldade para aumentar o sofrimento da vitima; d) Ser determinado por avidez, pelo prazer de
matar ou de causar sofrimento, para excitacdo ou para satisfacdo do instinto sexual ou por qualquer
motivo torpe ou futil; e) Ser determinado por 6dio racial, religiosos ou politico; f) Ter em vista preparar,
facilitar, executar ou encobrir um outro crime, facilitar a fuga ou assegurar a impunidade do agente de um
crime; g) Praticar o facto juntamente com, pelo menos, mais duas pessoas ou utilizar meio
particularmente perigoso ou que se traduza na préatica de crime de perigo comum; h) Utilizar veneno ou
qualquer outro meio insidioso; i) Agir com frieza de animo, com reflexdo sobre os meios empregados ou
ter persistido na intencdo de matar por mais de vinte e quatro horas; j) Praticar o facto contra membro de
6rgdo de soberania, do Conselho de Estado, Ministro da Republica, magistrado, membro de 6rgao do
governo proprio das Regides Auténomas ou do territério de Macau, Provedor de Justica, governador civil,
membro de 6rgdo das autarquias locais ou de servico ou organismo que exer¢a autoridade publica,
comandante de forca publica, jurado, testemunha, advogado, agente das forcas ou servigos de seguranca,
funcionario publico, civil ou militar, agente de forca publica ou cidaddo encarregado de servigo publico,

docente ou examinador, ou ministro de culto religioso, no exercicio das suas fun¢des ou por causa delas;

1) Ser funcionario e praticar o facto com grave abuso da autoridade.” (COdigo Penal, 2013).

N&o obstante, a jurisprudéncia mais atual tem considerado que ndo basta que a
conduta preencha uma das caracteristicas elencadas para ser considerada especialmente
censuravel/perversa, sendo que para tal, essa mesma conduta deve, primeiramente, ser
assim considerada pelo modo como foi levada a cabo. Dito de outra forma, os juizes
tém entendido que primeiramente o crime deve ser considerado especialmente
censuravel ou perverso atendendo ao modo de operacdo do ofensor, de uma forma geral,
(pressuposto do numero 1 do art. 132.°) e s6 depois se deve tentar enquadrar tal conduta

nas alineas supra referidas. Assim, entende o Supremo Tribunal de Justica que:

“A qualificacdo do crime de homicidio qualificado ndo é consequéncia irrevogavel da existéncia de
qualquer das circunstancias constantes do n.° 2 do art. 132.° do C.P.; essencial, é que as circunstancias em
que o agente comete o crime revelem uma especial censurabilidade ou perversidade, ou seja, uma

censurabilidade ou perversidade distintas (pela sua anormal gravidade) daquelas que, em maior ou menor

grau, se revelem na autoria de um homicidio simples” (Procuradoria Geral Distrital de Lisboa,
2015).

A especial censurabilidade ou perversidade aqui descritas contribuem para um
agravamento substancial da pena abstrata para o intervalo de 12 a 25 anos de prisdo
efetiva. Naturalmente, condutas deste género dificilmente serdo perpetradas através de

uma agdo negligente pelo que, neste crime, assim como no de homicidio simples, o
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dolo, seja qual for o seu grau®, é a principal caracteristica das condutas dos ofensores
condenados pelo crime referenciado.

Por seu turno, o homicidio privilegiado é, muito & semelhanca do crime de
infanticidio e de homicidio a pedido da vitima, um crime sui generis ®. A sua pena

abstrata de 1 a 5 anos destina-se a:
“Quem matar outra pessoa dominado por compreensivel emog¢do violenta, compaixdo, desespero ou

motivo de relevante valor social ou moral, que diminuam sensivelmente a sua culpa (...)” (COdigo
Penal, 2013).

Desta forma, as condutas do ofensor sdo sempre necessariamente dolosas, uma vez
que este crime pressupde que 0 mesmo esteja sujeito a um desgaste psicologico
reiterado e que, pelos motivos acima elencados, decida tirar a vida a alguém. Pese
embora esta acdo seja contraria a volicdo da vitima, o ofensor e a sua conduta ndo
evidenciam graus relevantes de censurabilidade ou perversidade.

Os crimes referidos e explicitados pressupdem a consumacdo de uma conduta que
tem como fim retirar a vida a determinado individuo. Por outras palavras, estes séo
crimes de resultado, ou seja, necessitam que exista um resultado observavel (neste caso
a morte) que advem necessariamente da, e estabelece nexo de causalidade com, a
conduta e intentos do agente. Ndo obstante, o cddigo penal prevé a punibilidade da
tentativa’ através do seu art. 23.°. Como ja foi dito, por se considerar que certas
condutas sdo mais censuraveis do que outras, nomeadamente as que atentam contra a
vida, sdo punidas as tentativas de homicidio e de homicidio qualificado. Assim, de
acordo com o ntimero 1 do art. 23.°: “Salvo disposi¢cdo em contrario, a tentativa s6 é
punivel se ao crime consumado respectivo corresponder pena superior a 3 anos de

prisdo.” Dito isto, e de acordo com o postulado no nimero 2 do mesmo artigo: “A

> Embora existam outros tipos de dolo, os principais s30 o dolo direto, o necessério e o eventual que
correspondem, respetivamente, aos niumeros 1, 2 e 3 do art. 14.2: “1- Age com dolo quem,
representando um facto que preenche um tipo de crime, actuar com intengdo de o realizar. 2- Age
ainda com dolo quem representar a realizagdo de um facto que preenche um tipo de crime como
consequéncia necessaria da sua conduta. 3- Quando a realizagdo de um facto que preenche um
tipo de crime for representada como consequéncia possivel da conduta, ha dolo se o agente actuar
conformando-se com aquela realiza¢do.” (Codigo Penal, 2013).

6 A express3o latina sui generis descreve algo que é Unico, que comporta caracteristicas muito
préprias.

70 numero 1 do art. 22.2 considera que “Ha tentativa quando o agente praticar actos de execugdo
de um crime que decidiu cometer, sem que este chegue a consumar-se.” Por sua vez, segundo o
postulado nas alineas a), b) e ¢) do nimero 2 do mesmo artigo, podem ser considerados actos de
execucdo: “a) Os que preencherem um elemento constitutivo de um tipo de crime; b) Os que
forem idéneos a produzir o resultado tipico; ou c) Os que, segundo a experiéncia comum e salvo
circunstancias imprevisiveis, forem de natureza a fazer esperar que se lhes sigam actos das
espécies indicadas nas alineas anteriores” (Cédigo Penal, 2013).
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tentativa é punivel com a pena aplicavel ao crime consumado, especialmente atenuada.”
(Codigo Penal, 2013).

De forma geral, o crime de homicidio parece ofender valores morais comuns a
sociedade em geral, sendo visto como muito mais do que uma mera infracdo da lei e do
codigo penal. Assim, o homicidio parece ser visto como uma infracdo humanitaria, uma
profanagdo do caracter sacro da vida humana (Wallace, 1986). Dito isto, o homicidio
pode ser considerado um crime do tipo mala in se®, ao invés de outras infracdes que

constituem o vulgar mala quia prohibita®.

2.2 - Perspetivas

O homicidio €, indubitavelmente, um dos crimes que maior custo (pessoal e social)
comporta, tanto para o ofensor, como para a vitima, e respetivas familias. E com este
argumento que Schwartz (2010) e Hanlon e colaboradores (2013) justificam a
imensiddo de artigos cientificos escritos de forma a tentar explicar este fendmeno
através da identificacdo de caracteristicas sociais, criminoldgicas, psicologicas e
biomédicas dos ofensores. Fica claro que este ¢ um fendmeno complexo, com uma
imensa pandplia de fatores que ajudam a explicad-lo, como fatores bioldgicos,
psicossociais e psicopatoldgicos, economicos, sociais, culturais, e situacionais °
(Robert, Zgoba & Shahidullah, 2007; Rainho, 2008). Assim tem-se olhado para fatores
como o abuso de estupefacientes, caracteristicas fisiologicas e neuroldgicas, estados
afetivos, psicopatologias, traumas cerebrais, tracos de personalidade e a situacdo
envolvente (Cartwright, 2001); assim como a relacdo entre ofensor e vitima, a interacédo
entre os diversos intervenientes (ofensor, vitima e terceiros), aspetos espacio-temporais
do ambiente e o grau de letalidade das situacbGes que dai advém, e, por fim, o papel
situacional do alcool e outras drogas (Brookman, 2015). De uma forma geral, do ponto

de vista sociolégico que, de longe € a disciplina dominante dentro da criminologia, tem-

8 Conduta ilegal pelo mal intrinseco que representa para a sociedade.
% Conduta ilegal por ser tipificada numa norma que a torna criminosa.
10 Fatores ocasionais e aleatérios nas palavras da autora (Rainho, 2008).
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se tentado explicar o homicidio através da teoria da desorganizago social! e da teoria
da “tensdo”? B¥(Lim, Bond & Bond, 2005); e, de forma mais especifica, através de
fatores como a estrutura familiar, pobreza concentrada, desigualdade econémica e social
e heterogeneidade racial (Schwartz, 2010). Além de todas estas perspetivas, Lunde
(1975 cit. in Wallace, 1986) aponta, de forma anedotica, outros estudos que tentaram
estudar a influéncia de fatores como as condic¢Bes climaticas, flutuagdes magnéticas,
latitude, e até do ciclo lunar. Ao longo dos anos, todo este investimento académico
traduziu-se em diversas aplicaces praticas nas mais diversas areas, nomeadamente da
prevencdo, investigacdo criminal, avaliacao de risco de recidiva, na gestdo de reclusos, e
no desenvolvimento de programas de reinsercéo (Hanlon et al., 2013).

Pese embora se reconheca a utilidade dos estudos que tem sido efetuados ao longo
dos anos nas mais diversas areas do saber, concorda-se com a perspetiva de Schwartz
(2010) quando afirma que embora os fatores de risco de cariz individual sejam
relevantes, estes por si s6 ndo sdo capazes de fornecer uma explicacdo cabal para os
diversos padrdes geograficos, temporais e demograficos do homicidio. A semelhanga de
outros crimes, 0 homicidio da-se em contextos associados aos padrdes e contextos
normais da vida quotidiana (Silva, 2006), pelo que este fendmeno (como evento
criminal) comporta um local fisico, assim como as interacBes entre 0S seus
intervenientes e os elementos situacionais (Smith, 2001). Assim, o crime de homicidio
apresenta as suas especificidades visto tomar lugar em contextos espacio-temporais
especificos, envolvendo participantes também especificos (Wallace, 1986).

Vérias criticas tém sido ja& apontadas a este foco da investigacdo no ambito do
homicidio. De facto, ja desde a década de 80 do século passado que Wallace (1986)
aponta que existe demasiado énfase no estudo do ofensor como individuo,
negligenciando-se outros fatores, assumindo até que este é um ator isolado. A autora
argumenta ainda que, pelo menos na altura em que o escreveu, a literatura tende a ser
demasiado determinista. Embora se ache que este Ultimo argumento ja ndo esta de

acordo com a atual realidade académica, concorda-se que, mesmo nos dias de hoje,

1 Lim e colaboradores (2005) clarificam que esta teoria preocupa-se com a solidariedade
comunitdria (e a sua deterioragdo), ou seja, a capacidade de uma determinada comunidade em
exercer controlo sobre os seus residentes através de valores comuns.

12 Strain theory na terminologia original.

13 Lim e colaboradores (2005) explicam que esta teoria foca-se nas desigualdades sociais e
econdmicas que levam um individuo a experienciar tensdes e pressdes que se traduzem em
frustracdo e, eventualmente, em comportamentos criminais. Baixos saldrios, desemprego, baixo
grau de escolaridade e outros fatores que causam desigualdade, sdo apontados como geradores
de tensodes.
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existe ainda uma grande preocupacédo da ciéncia criminologica em estudar o ofensor.
Tal énfase no perpetrador e, mais recentemente, na vitima tende a ignorar outros fatores
como as variaveis situacionais (Wallace, 1986). E neste contexto que surge a
criminologia ambiental, corrente que sera discutida abaixo com maior pormenor, mas
que essencialmente propde-se a estudar em maior profundidade o papel do ambiente e
das variaveis situacionais no evento criminal. Assim, desloca-se o foco dos
intervenientes para o local/contexto da ofensa.

Beauregard (2005 cit. in Rebocho & Gongalves, 2012), espelhando esta critica mais
recente da perspetiva ambiental, e indo de encontro a alguns dos argumentos anteriores,
argumenta que as abordagens da criminologia classica apresentam, por norma, as
limitagdes sequintes: (1) Ao se focarem apenas nos intervenientes séo incapazes de
explicar o evento criminal na sua totalidade; (2) Partem do pressuposto que 0 processo
de comissdo criminal é estavel, falhando em compreender as suas dinamicas; (3)
Assumindo que as caracteristicas idiossincraticas do ofensor sdo as mais relevantes,
negligenciam as variaveis situacionais, bem como os fatores geogréficos; (4) Nao se

preocupam em estudar a tomada de decisdo subjacente as a¢cdes do ofensor.

I11. Criminologia Ambiental

“In the midst of chaos, there is also opportunity.” - Sun Tzu, in The Art of War

Como ficou patente no capitulo anterior, a criminologia tem-se dedicado,
maioritariamente, ao estudo do ofensor, focando-se nas caracteristicas biopsicossociais
que o possam conduzir a criminalidade, bem como no seu contexto desenvolvimental
gue possa moldar ou fomentar tais caracteristicas (Rossmo, 2000; Wortley & Mazerolle,
2008; Wortley, 2012), ignorando os fatores e determinantes situacionais do evento
criminal (Clarke, 1980; Beauregard & Leclerc, 2007), bem como o cenario criminal®*

enquanto localizacéo geo-espacial (Jeffery, 1977 cit. in Rossmo, 2000). Clarke (1980, p.

140 cenério criminal comporta o complexo espécio-temporal do evento criminal, ou seja, o “onde”
e “quando” (Rossmo, 2000).
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136) reforca este argumento ao afirmar que:

“Com algumas excegdes (...) as teorias criminoldgicas tém-Se preocupado pouco com oS
determinantes situacionais do crime. Ao invés, o principal foco destas teorias (sejam de orientagdo
bioldgica, psicoldgica, ou sociolégica) tem sido em demonstrar que alguns individuos nascem com, ou
vém a adquirir, uma “disposicdo” de maneira a se comportarem de uma forma consistentemente

criminal.”

De acordo com Garland (2001), a ciéncia criminoldgica encontra-se, hodiernamente,
focada numa cultura de controlo, onde, cada vez mais, o ideal da reabilitacdo € envolto
num descrédito pessimista, onde o foco académico se altera, perdendo-se o interesse no
estudo etiolégico e preocupando-se mais com a gestdo dos riscos que advém da acéo, ou
potencial acdo, criminosa.

Esta mudanca de foco e até de paradigma, deve-se ao descrédito na reabilitacdo dos
ofensores que comecou na década de 60 do século XX; e ao facto de existir uma
necessidade cada vez maior de empregar estratégias de prevencdo mais simples,
pragmaticas e eficazes (Newburn, 2007). E desta forma que, a partir da década de 70 do
século passado, surgiram perspetivas e teorias que alteram o foco da intervencao,
procurando “manipular ambientes em vez de humanos e dissuadir ofensores ao invés de
os reabilitar” (Newburn, 2007, p. 280), sendo que o amago do estudo académico
desloca-se para as dindmicas do crime e para a prevencao da conduta criminal (Wortley
& Mazerolle, 2008).

E neste contexto histdrico e epistemolégico que surge a criminologia ambiental,
termo que apesar de ter sido inicialmente cunhado por Jeffery em 1971, foi
desenvolvido por Brantingham e Brantingham que procuraram dar mais énfase ao
ambiente e aos fatores a ele inerente. De acordo com Brantingham e Brantingham
(1981; 1991), o evento criminal comporta quatro elementos essenciais (ou dimensdes),
sendo eles o ofensor, o seu alvo (vitima), a lei e o local (localizado, como ja foi dito, no
tempo e no espago).

E necessario que todas estas dimensdes estejam presentes para que se verifigque um
crime, sendo vejamos: Sem um ofensor disposto a quebrar a lei e sem um alvo que o
ofensor possa atacar, nao se pode verificar um crime. Da mesma forma, se ndo houver
uma lei que tipifique tal conduta como crime, também n&o se podera estar perante um
ato ilicito. E mesmo que todas estas dimensdes estejam presentes, é necessario um local

onde todas elas possam interagir, ou seja, € necessario que exista uma convergéncia
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espacial e temporal dos intervenientes. Para a vitima (neste caso alvo), seria o
proverbial “estar no local errado a hora errada.”.

Assim, a criminologia ambiental procura estudar esta quarta dimensdo, isto €, a
dimensdo espacio-temporal (Brantingham & Brantingham, 1991), bem como as
interacBes entre as pessoas e 0 ambiente circundante (Brantingham & Brantingham,
1998).

Wortley e Mazerolle (2008) apontam trés premissas que basilam a perspetiva
ambiental: (1) O ambiente envolvente tem um papel preponderante no evento criminal,
sendo que este podera iniciar e influenciar o comportamento (neste caso criminal) das
pessoas que se encontram a interagir com determinada situacdo. Contrariamente a
perspetivas anteriores, a criminologia ambiental considera que o local onde se da o
evento criminal pode ter caracteristicas crimindgenas, e ndo apenas 0S Seus
intervenientes (ofensor e alvo); (2) Ao contrario do que se possa pensar, 0 crime nédo é
aleatorio, isto €, forma padrdes espécio-temporais. Por sua vez, estes padrBes associam-
se as localizagBes dos supra mencionados ambientes com caracteristicas crimindgenas e
aos fatores situacionais a estes inerentes que facilitam, propiciam, e estabelecem
oportunidades para que o evento criminal possa ocorrer (Brantingham & Brantingham,
1991); (3) Por fim, fica claro que conhecer e perceber os referidos ambientes
crimindgenos, bem como os padrdes criminais, constitui uma vantagem imensuravel na
prevencdo e controlo criminal, permitindo, sobretudo, alterar as caracteristicas
criminogénicas dos ambientes, e dos alvos que os tornam especialmente vulneraveis
para os ofensores. Este é um dos pontos fortes desta perspetiva que a tornam
especialmente pragmatica e voltada para a prevencao.

De facto, a criminologia ambiental preocupa-se, primordialmente, em estudar os
fatores ambientais e os padrdes criminais, permitindo que sejam elaboradas predicdes
sobre as tendéncias criminais, e implementadas estratégias preventivas (Wortley &
Mazerolle, 2008). A criminologia ambiental moderna envereda pelo estudo de éareas téo
diversas como a padronizacdo espacial dos crimes, a viagem até ao local do crime, o
processo cognitivo pelo qual os ofensores escolhem potenciais oportunidades e locais,
entre outros (Burke, 2009).

No seio académico existe ainda alguma confuséo no que toca ao foco de estudo da
criminologia ambiental. Por norma, tal equivoco deve-se a existéncia de uma escola
anterior, a denominada Escola de Chicago (ou Ecoldgica) que, nas décadas de 20 e 30

do século XX, procurou estudar as relagdes simbioticas entre as diversas populagdes da
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cidade de Chicago e as suas diversas areas. Para explicar esta relacdo surgiu a famosa
teoria das zonas concéntricas, ficando patente que o meio envolvente onde as pessoas
viviam dentro da cidade, condicionava a sua conduta, podendo fomentar a criminalidade
ou o comportamento normativo. Desta forma, almejava-se alterar a conduta humana,
alterando o meio em que que as pessoas viviam (Newburn, 2007; Burke, 2009; Bernard,
Snipes & Gerould, 2010).

Embora a criminologia ambiental tenha evoluido, em parte, a partir da escola de
Chicago, esta forma uma doutrina distinta e autbnoma. Como explica Rossmo (2000), a
principal diferenca prende-se com a ja mencionada mudanca de foco, neste caso passou-
se do estudo do ofensor para o estudo do ato criminal.

Por sua vez, Brantingham e Brantingham (1981) denotam trés diferencas
preponderantes. Primeiramente, os criminologos ambientais demonstram uma maior
facilidade em utilizar conhecimentos de outras &reas cientificas, ndo se mantendo
exclusivamente focados na sua area de origem. De facto, esta &rea é particularmente
multidisciplinar, procurando “beber” do conhecimento de varias areas, nomeadamente a
ecologia humana, psicologia ambiental, geografia comportamental e ciéncias da
cognicdo (Rossmo, 2000; Wortley, 2012). Outra diferenca apontada pelos Brantingham,
prende-se com a disposi¢do criminal. Com esta perspetiva a criminologia deixa de se
preocupar com as causas e motivacdes criminais, preocupando-se sim, com 0 evento
criminal e com os padrdes inerentes ao mesmo, procurando, sobretudo, estabelecer
como, onde e quando este ocorre. Por Gltimo, os académicos tém colocado mais relevo
na imaginacdo geografica, usando-a de forma concomitante com a, anteriormente mais
em voga, imaginacdo socioldgica. Desta forma, consegue-se uma imagem mais
abrangente e fidedigna do evento criminal, o que por sua vez facilita o entendimento e
prevencdo do mesmo (Brantingham & Brantingham, 1981). Ademais, como alertam
Brantingham e Brantingham (1981), esta perspetiva ndo postula um determinismo
ambiental, sendo que o ofensor passa por um processo de deciséo, influenciado por esse
mesmo ambiente, que visa identificar oportunidades criminais e decidir qual a melhor
forma de proceder face as mesmas. Nesta linha de pensamento, Rossmo (2000) alerta
que, embora 0 ambiente e os seus fatores possam estruturar e facilitar a oportunidade
criminal, é o individuo que escolhe praticar um crime.

A doutrina da criminologia ambiental comporta algumas teorias basilares que seréo
abaixo descritas, nomeadamente a teoria da escolha racional, a teoria das atividades

rotineiras e a teoria dos padrdes criminais (Rossmo, 2000; Burke, 2009). Tal doutrina e
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teorias agregadas fazem parte, de uma forma mais abrangente, do que alguns autores
chamam de “classicismo contemporaneo”, visto que “até certo ponto, partilham
premissas da criminologia classica” que postulam que os “ofensores sdo essencialmente
atores racionais ¢ calculistas” (Newburn, 2007, p. 280).

Como ja foi visto, a criminologia ambiental vé o crime como a interacdo entre o
ofensor, a vitima e o ambiente (cf. Anexo A). Tendo isto em mente, Rossmo (2000)
prop0s diferentes areas de estudo consoante a area (ou interacdo de areas) em que se
pretende focar. Desta forma, quanto ao ofensor pode-se estudar a sua tipologia; quanto a
vitima a vitimologia; e quanto ao ambiente a situacdo, paisagem e bairro envolventes.
No que concerne a interacdo ofensor/alvo pode-se estudar a preferéncia por
determinados tipos de vitima, as suas especificidades, e o estilo de caca do ofensor. No
que toca a interacdo ofensor/ambiente, o0 método de transporte do ofensor, os seus
mapas mentais e espacos de atividade, bem como o seu territério de caca. Quanto a
interacdo alvo/ambiente, o background do alvo, as dindmicas do bairro envolvente, e o
local de encontro. Por ultimo, no que diz respeito a interacdo ofensor/vitima/ambiente, o

crime e a cena do mesmao.

3.1 — Escolha Racional

“The greatest foolishness is to believe that you are not yourself guilty of foolishness. The cleverest
people do the most idiotic things. He makes the most progress who keeps in mind the great series of his
own stupidities, and tries to learn from them”. - Hans Gross, in Criminal Psychology: A Manual for

Judges, Practitioners and Students

3.1.1. Origens e pressupostos

A teoria da escolha racional, assim como a sua designacdo, devem bastante ao
trabalho de Gary Becker que em 1968 aplicou a teoria da escolha racional econdémica ao
estudo do crime (Rossmo, 2000; Newburn, 2007; Van Gelder, 2013). Segundo o autor,

a escolha de perpetrar um crime, tal como a escolha de enveredar por comportamentos
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normativos, obedece aos principios da anélise de custos e beneficios (Van Gelder, 2013;
Matsueda, 2013). Assim, na sua forma mais simples, a teoria de Becker (1968 cit. in

Matsueda, 2013) era expressa atraves da seguinte funcao:
E(UC)=(1-pc) UR) + pc UR-C)
Sendo a correspondéncia a seguinte:
E(UC): utilidade expectavel do crime;
Pc: probabilidade de ser preso/castigado;
(1 - pc): probabilidade de escapar impune;
R: lucro proveniente do crime (monetario ou psiquico);
C: custo do castigo (multa, prisdo, entre outros);
U: funcdo de utilidade que traduz os castigos e as recompensas numa métrica comum.

Assim, um determinado individuo escolheria praticar um crime quando, apos fazer
uma analise custo-beneficio, chegava a conclusdo de que a utilidade expectavel de tal
comportamento era positiva, ou seja, gquantitativamente, superior ao risco inerente
(Becker, 1968 cit. in Matsueda, 2013; Newburn, 2007; Burke, 2009). Esta ideia,

matematicamente expressa, daria a seguinte funcao:
U(R) > pc U(C)

N&o advindo apenas da concecdo de Becker, as origens da teoria da escolha racional
remontam ao modelo do ator racional postulado no século XVI1I e XVIII pelos classicos
Cesare Beccaria e Jeremy Bentham que consideravam que o ser humano seria racional e
calculista e, portanto, dissuadido de cometer crimes face a ameaca de um castigo
legalmente imposto (Jeffery & Zahm, 1993 cit. in Rossmo, 2000; Newburn, 2007
Burke, 2009; Bernard, Snipes & Gerould, 2010). Fica implicito, portanto, que este
modelo preocupava-se em dissuadir os individuos a enveredarem por condutas ilicitas
através do poder dissuasor do castigo (Bernard, Snipes & Gerould, 2010). Contudo,
estes modelos seriam algo limitados na sua aplicacdo ao estudo e compreensdo dos

fendmenos criminais, visto serem de cariz filosofico e utilitario, ndo se preocupando
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com os fatores motivacionais (Rossmo, 2000; Burke, 2009; Bernard, Snipes & Gerould,
2010).

Assim, esta perspetiva (re)surge na década de 70 sob a forma da teoria da escolha
racional de Cornish e Clarke. A sua ascensdo e aumento de popularidade deve-se, entre
outras razbes, ao crescente descrédito nos programas de reabilitacdo, resumido na
famosa proclamagdo: “nothing works” de Martinson em 1974. Desta maneira, a
criminologia tornou a olhar o delinquente como um ser racional, abandonando,
progressivamente, a ideia da predestinacdo biologica, psicolégica ou socioldgica
(Clarke & Cornish, 1983 cit. in Cornish & Clarke, 2008; Newburn, 2007; Burke, 2009;
Brookman, 2015). Esta teoria, embora mantenha a sua natureza racional e cognitiva,
difere da perspetiva economicista, anteriormente explanada, ao considerar o conceito de
racionalidade limitada, sendo que para certo comportamento ser considerado racional
ndo é necessario que procure maximizar a sua utilidade (Van Gelder, 2013). Ademais,
esta teoria, como outras de cariz ambiental, altera o foco de estudo do ofensor para o
evento criminal, ndo se preocupando em distinguir individuos ofensores e normativos ja
que todos somos capazes de tomar “decisdes criminais” e de aproveitar “oportunidades
criminais” (Cornish & Clarke, 1986a; Newburn, 2007; Bernard, Snipes & Gerould,
2010). Contrastando com as perspetivas anteriores, a teoria da escolha racional foca-se
na prevencdo situacional do crime (Cornish & Clarke, 2008; Bernard, Snipes &

Gerould, 2010), ao invés do efeito dissuasor do castigo.

3.1.2. Teoria da Escolha Racional

Pode-se resumir numa frase, nas palavras de Newburn (2007), o propdsito desta
teoria que € o “estudo da razdo pela qual determinados individuos decidem comportar-
se de determinadas formas, em determinadas circunstancias” (p. 281); isto €, investigar
0 processo de tomada de decisdo que culmina na perpetracdo de uma ofensa
(Beauregard & Leclerc, 2007). Apesar da sua denominacéo oficiosa, esta teoria assume-
se mais como uma ferramenta conceptual e heuristica do que uma teoria criminologica

no seu conceito tradicional e convencional. Ao contrario de outros corpos tedricos, a
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teoria da escolha racional preocupa-se com a influéncia do meio ambiente® e dos
fatores situacionais no comportamento humano, focando-se, essencialmente, no
presente ao invés de se focar nas influéncias passadas (Cornish & Clarke, 2008). A
principal premissa desta perspetiva é a de que o comportamento criminal resulta de uma
sequéncia de escolhas feitas pelo ofensor, sendo que este processo cognitivo é
influenciado por fatores psicossociais inerentes ao individuo que facilitam ou dispde o
seu envolvimento criminal (Cornish & Clarke, 1986a; Clarke, 1987). Este processo néo
se revela, de todo, estatico, na medida em que a interacdo entre ofensor e meio ambiente
permite ao primeiro refinar e melhorar as decisdes que toma e, por conseguinte, todo o
processo de tomada de deciséo (Cornish, 1993). Segundo Nee e Ward (2015) a criagdo
de esquemas cognitivos é um dos exemplos deste dinamismo. Estes esquemas formam-
se devido a repetida aprendizagem e exposicdo a que o ofensor fica sujeito, guiando as
respostas do mesmo em situacBes especificas, no que pode ser entendido como uma
espécie de atalho cognitivo. Ademais, a exposi¢cdo a determinados ambientes pode
facilitar o desenvolvimento de esquemas cognitivos que tendam a percecionar a
violéncia de forma positiva.

Cornish e Clarke (2006; 2008) expdem as seis premissas basicas inerentes ao corpo

tedrico por eles criado:

(1) O comportamento criminal tem um propésito, o de beneficiar o ofensor:

Todo o ser humano possui necessidades genéricas e particulares que procura
satisfazer de alguma forma. Assim, escolhem-se comportamentos que vao de encontro a
satisfagdo de tais necessidades, sendo que os ‘“desejos, preferéncias e motivos dos
ofensores e potenciais ofensores sdo similares aos nossos (...)” (Cornish & Clarke,
2008, p. 21). Da mesma forma, o comportamento criminal ndo é mais do que a
satisfacdo de uma ou mais necessidades (bens materiais, sexual, admiracdo/prestigio,
vinganga, controlo/dominéncia, entre outros), assumindo um caracter instrumental. Por
conseguinte, a semelhangca dos primeiros, estes comportamentos sdo deliberados e
calculados (Cornish & Clarke, 1986a; Clarke & Felson, 1993; Cornish & Clarke, 2006;

2008), mesmo que tenham em vista um ganho antecipado. Como afirmam os autores da

15 Ao referirem-se a ambiente os autores distinguem entre o ambiente da vida quotidiana (estilo de
vida e suas necessidades e incentivos) e o ambiente particular referente a agdo instrumental
destinada a atingir determinados objetivos.
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teoria: “os ofensores procuram beneficiar-se a Si mesmos com 0 Seu comportamento
criminal (...)” (Cornish & Clarke, 1986b, p. 1). Depreende-se que o crime ndo é, de
todo, despropositado (Clarke & Cornish, 2001; Newburn, 2007), ao contrario do que é

comummente proclamado.

(2) O comportamento criminal é racional:

Tendo em mente um determinado objetivo, a maior parte dos individuos ira tentar
alcancar tal fim da melhor forma possivel, ou seja, fazendo um balanco entre o esforco
que necessita de empregar, e a qualidade da estratégia utilizada, bem como do resultado
final. No fundo, isto implica racionalidade na medida em que tem por base uma anélise
de custos e beneficios (Cornish, 1993; Cornish & Clarke, 2006; 2008; Van Gelder,
2012), sem pressupor, no entanto, uma avaliacdo exaustiva e perfeita de todas as
possiveis alternativas (Van Gelder, 2012), nem admitindo que o individuo &,
necessariamente, inteligente!® (Rossmo, 2000). De facto, a maior parte de nds ndo é, de
todo, perfeitamente racional, nem tdo pouco equipardvel ao estereétipo do filésofo
grego da antiguidade classica. O ser humano apresenta sim, uma racionalidade limitada,
visto que o mundo real apresenta dificuldades acrescidas para a tomada de deciséo
(Cornish & Clarke, 1986a; Clarke & Felson, 1993; Clarke & Cornish, 2001; Cornish &
Clarke, 2006; 2008; Van Gelder, 2012; Brookman, 2015), sendo que os ofensores
“frequentemente fazem o melhor que podem dentro dos limites de tempo, recursos, e
informagao disponiveis.” (Clarke & Cornish, 2001, p. 25). Assim, pressdes temporais,
dificuldades em estimar corretamente custos e beneficios, dificuldades em interpretar a
informacao disponivel, diferencas em habilidade e inteligéncia, a tendéncia em focar-se
nas recompensas e nos riscos imediatos, a influéncia de alcool e outras drogas (Cornish
& Clarke, 2006; 2008; Brookman, 2015), a existéncia de “inclinagdes cognitivas”!’, e a
presenca de elevada estimulagcdo emocional (Brookman, 2015) séo apenas alguns dos
fatores que podem limitar a racionalidade humana. Dito isto, fica claro que os ofensores,

assim como qualquer outro ser humano, ao invés de produzirem as melhores decisdes

16 Felson (2008) propds o termo “falacia da ingenuidade” para caraterizar a amplificacdo que é dada
no que é referente ao grau de inteligéncia do ofensor “comum”. O autor argumenta que a maior
parte dos crimes ndo sdo precedidos de muita deliberagdo, sendo muitos deles espontaneos e
rapidos, ndo requerendo grande especializagdo técnica.

7 Cognitive bias na terminologia original.
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possiveis, muitas das vezes apenas sdo capazes de enveredar por decisdes mediocres e
com resultados minimamente satisfatorios (Cornish & Clarke, 2006; 2008).

Farrel e Pease (2006 cit. in Newburn, 2007), tendo em conta a ideia supra
expressada da racionalidade limitada, postularam a existéncia de trés tipos distintos de
decisoes: rapidas (pouco deliberadas), baseadas em informacéo imperfeita, e debilitadas
(decisbes emocionais).

Contudo, existe uma tendéncia em rotular os perpetradores de crimes violentos, e
por conseguinte 0s seus comportamentos, como sendo irracionais, no que Cornish e
Clarke (2008) entendem como sendo um desejo que o cidaddo comum tem de se
distanciar de tais individuos e das suas a¢Ges. Ademais, a ideia de que a violéncia pode
ser utilizada como estratégia parece ser evocada com repudio e descrédito. Com este
argumento em mente, 0s autores acrescentam que, mesmo em crimes mais impulsivos,
ou mesmo que evidenciem alguma patologia, € possivel encontrar algum grau de
racionalidade na sua planificacdo (Cornish & Clarke, 1986b; Clarke, 1987).

(3) A tomada de decisdo é especifica em relacdo ao tipo de crime praticado:

Infelizmente o crime ndo é um fendmeno simples que possa ser facilmente
explicado, muito devido as diferentes motivacdes possiveis e as maltiplas condutas
criminosas que diferem em grau e tipologia. Por exemplo, um homicidio difere, em
muito, de uma burla, de uma violacdo, ou até mesmo do trafico de drogas, ndo s6 pelo
objetivo que pretende alcancar, mas também pelas escolhas e processo de tomada de
decisdo que lhe esta subjacente. Mesmo dentro do crime de homicidio poderdo existir
diferentes subtipos, diferindo no propdsito e modo de operacdo (Cornish & Clarke,
2006; 2008). Assim, como afirma Almeida (1999) embora “o acto de matar seja comum
a todos os homicidas, estes jamais podem ser perspectivados como um grupo
caracterialmente homogéneo” (p. 17). Diferentes ofensores e vitimas (cada um com as
suas caracteristicas e histdria desenvolvimental) em interagdo com diversos contextos
espaciais e situacionais, sdo passiveis de originar diferentes processos criminais que, por
sua vez, compreendem diferentes processos de tomada de decisdo (Clarke & Felson,
1993).

(4) As decisdes tomadas pelo ofensor podem ser quanto ao envolvimento e quanto

ao evento criminal:
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As decisOes referentes ao evento sdo centradas no processo de comissdo do crime,
sendo que estas apenas sdo necessarias enquanto decorre o crime, ou seja, enquanto o
ofensor se preocupa em preparar, cometer, e concluir a ofensa. No que concerne as
decisoes referentes ao envolvimento, estas tém que ver com a carreira criminosa que por
si 0 ja incluem processos de tomada de decisao referentes ao envolvimento, habituacao,
e desisténcia. Todos estes processos diferem em diferentes tipos e subtipos de
comportamento criminal (Cornish & Clarke, 2006; 2008).

(5) A fase do envolvimento é subdividida em trés fases distintas:

O envolvimento criminal pode ser subdivido em iniciacdo, habituacdo e desisténcia,
sendo quem em cada uma delas existem diversos fatores que exercem a sua influéncia
no processo de tomada de decisdo. Quanto a iniciacdo, os fatores mais preponderantes
em termos de influéncia parecem ser a experiéncia prévia com outros tipos de condutas
criminosas, personalidade, histérico desenvolvimental, e circunstancias/oportunidades
do quotidiano. No que toca a fase da habituacdo/desisténcia o grau de sucesso (ou falta
dele), bem como o impacto (real ou percecionado) na vida do ofensor parecem
determinar a sua desisténcia ou continuacdo na atividade ilicita. Ademais, fatores
familiares ou de satde do ofensor podem interferir na decisdo (Cornish & Clarke, 2006;
2008).

(6) Os eventos criminais séo o resultado sequencial da tomada de diversas decisoes

em diferentes fases:

O processo criminal passa por trés fases distintas: pré-criminal, criminal e pés-
criminal, cada uma englobando decisdes distintas. Assim, é necessario estudar cada um
destes processos de tomada de decisdo de forma independente, procurando identificar as
diferengas ao nivel da preparacdo, selecdo de alvos, comissdo do crime, fuga, e
resultado final (Cornish & Clarke, 2006; 2008).

Ao estudar todos estes processos de tomada de decisdo de forma isolada e
aprofundada, € possivel elaborar os chamados guiGes criminais que englobam uma
descricdo detalhada do processo de tomada de decisdo e consequentes decisdes tomadas

pelo ofensor em determinado estagio (Newburn, 2007).
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3.2 — Teoria dos Padrodes Criminais

Brantingham e Brantingham (1993a, p. 264; 2008) definem padrdo como sendo uma
“relacio reconhecivel de interconectividade'® de objetos, processos e regras.”. No
ambito da criminologia ambiental, os padrées englobam diversos eventos criminais e
respetivos comportamentos criminais, sendo a preocupacdo desta perspetiva identificar
e analisar tais padrGes. Para tal, procede ao estudo dos processos intrinsecos ao “evento
criminal, a situacdo, ao espaco de atividade, a eventos precipitadores e potencial de
motiva¢ao” (Rossmo, 2000). Brantingham e Brantingham (2008) alertam para o facto
de os padrBes nem sempre serem Obvios e facilmente discerniveis, adiantando que por
vezes € necessario analisar o contexto ambiental de forma holistica em que determinado
padrdo, ou padrdes, se insere(m). Tais padrbes sdo, assim, fendbmenos complexos que
poderdo ser entendidos através da selecdo do local do crime, e de modelos de
processamento de informacdo subjetivos e idiossincraticos em relacdo ao ofensor
(Rebocho, 2009).

Brantingham e Brantingham (1984; 1993a; 2008) vao contra a ideia de que a
ocorréncia criminal é aleatoria, argumentando que existem padrfes observaveis quanto
a sua distribuigdo espacial e geografica. Nas palavras de Rossmo (2000): “Por muito
cadtico que o crime pareca ser, existe usualmente uma aparente estrutura subjacente a
sua distribui¢do espacial.”. Brantingham e Brantingham (2008) argumentam ainda que
existem locais mais propensos & atividade criminal do que outros, assim como
populacdes que cometem a maior parte das ofensas, e populacbes que tendem a ser
vitimizadas de forma reiterada. De facto, os “crimes sdo padronizados; as decisdes para
cometer os crimes sdo padronizadas; e o processo de cometer um crime ¢ padronizado.”
(Brantingham & Brantingham, 2008, p. 79).

Brantingham e Brantingham (2008) entendem o crime como sendo o resultado de
uma série de a¢fes que tomam lugar aquando um determinado sujeito, que esta pronto
para cometer uma ofensa, encontra um alvo adequado; e sempre que os beneficios

esperados superem 0s riscos. Este ultimo ponto é congruente com a perspetiva da

18 Que pode ser fisica ou conceptual (Churchland, 1989 cit. in Brantingham & Brantingham, 2008:
Rossmo, 2000).
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escolha racional anteriormente exposta; e, sendo o resultado de uma tomada de deciséo,
esta pode ser consciente ou inconsciente (até mesmo mista), mas nunca completamente
aleatoria (Brantingham & Brantingham, 1993a).

Mais especificamente, 0s autores argumentam que:

“Cada evento criminal ¢ o produto oportuno da lei, de um ofensor motivado, e de um alvo,
distribuidos num pano de fundo ambiental e num ponto especifico no espacgo e no tempo. Cada elemento
do evento criminal possui uma trajetéria histérica moldada por experiéncias passadas e intenc@es futuras,

pelas atividades rotineiras e ritmos de vida, e pelas restricdes do ambiente.”

(Brantingham & Brantingham, 1993a, p. 259; 2008).

No entanto, este processo ndo €, de todo, fixo. Assim, podem existir variancias
quanto a percecdo do ofensor no que toca as oportunidades existentes para delinquir, no
que diz respeito ao nivel de prontiddao criminal que este possui, no que concerne a
distribuicdo espacio-temporal e adequabilidade dos alvos, e, por ultimo, nas situacdes
que propiciam a ativacdo do comportamento criminal (Brantingham & Brantingham,
1984; 2008).

Outra premissa postulada pelos Brantingham é a de que as pessoas se movem no
tempo e no espaco de forma igualmente padronizada. Assim, a0 movimentarem-se entre
diversas atividades quotidianas de forma frequente, os individuos criam rotinas. As
movimentacGes humanas estdo repletas destas rotinas, sejam elas exteriores (como as
deslocacdes pendulares do domicilio para o local de trabalho) ou interiores (como a
rotina matinal). Estas rotinas acabam por se tornar regulares sendo que também ¢é
regularizado o processo sequencial de decisbes que € necessario tomar, visto que
necessitam de ser constantemente repetidas. Por seu turno, cria-se um modelo que serve
de guia abstrato, sendo também possivel a criacdo de um modelo especifico para a
comissdo criminal (Brantingham & Brantingham, 1984, 1993a, 2008).

As pessoas possuem diversas atividades que se estendem por distintos nodulos
(domicilio, emprego, locais de lazer, entre outros), e pelos caminhos que ligam estas
localizagdes. Estas deslocacOes rotineiras acabam por criar padrdes de movimento e de
atividade. A um nivel micro, estes padrbes revelam que, nos diferentes nddulos, as
pessoas tendem a passar mais tempo em determinados espagos do que noutros, usando,
similarmente, umas rotas mais do que outras (ex. passar mais tempo no quarto; usar
mais frequentemente a rota quarto - cozinha). Conjugando todos estes micro padrdes, a
maior parte das pessoas acaba por criar uma rotina de atividades diarias, naturalmente

altamente especificas e idiossincraticas. Por sua vez, os padrdes de atividades rotineiras,
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embora possam ser alterados por razdes fortuitas, tendem as serem estaveis. As pessoas
tendem a possuir diversas rotinas para alturas diferentes, estabelecendo atividades e
rotas distintas em dias da semana, ao fim de semana, e mesmo durante o periodo de
férias. Embora possam possuir padrdes diferentes para diferentes alturas, estes poderédo
continuar a ser bastante repetitivos (Brantingham & Brantingham, 1993a; 2008).
Ademais, os autores (Brantingham & Brantingham, 2008) dizem-nos que o0s
ofensores nédo sdo tdo distintos da restante populacdo como a maior parte das pessoas
gosta de pensar. Assim sendo, embora possam cometer crimes, facto € que a maioria
passa grande parte do seu dia em atividades normativas. A semelhanca dos restantes, os
ofensores possuem espacgos de atividade que agregam os varios nddulos de atividades
(residéncia, local de trabalho, local de lazer, entre outros) que modelam as atividades
rotineiras, bem como as diversas rotas que ligam tais destinos. Brantingham e
Brantingham (2008) alertam para o facto de os ofensores tenderem a praticar 0s seus
crimes perto dos seus locais de atividade e, mais concretamente, perto dos referidos
nodulos, sobretudo porque €, por norma, nestes locais que o espaco de atividade da

vitima e do ofensor se intersectam. Nas palavras de Brantingham e Brantingham (2008):

“As vitimas e os ofensores precisam de se cruzar no espago e no tempo para um crime ocorrer. Existem
situacdes nas quais um ofensor pode procurar por uma vitima ou alvo especifica(o), mas é a sobreposicao

de estilos de vida, ou os padrdes de movimentos espacio-temporais, ou 0 uso de um nddulo de atividade

comum, que sio as razdes mais comuns pelas quais uma pessoa se torna vitima.” (p. 87). Este
encontro entre ofensor e vitima é facilitado pelo facto de, por vezes, as vitimas estarem
fixadas por periodos mais ou menos longos de tempo em determinados nodulos de
atividade, nomeadamente a habitacéo e o emprego (Brantingham e Brantingham, 1993a;
2008).

Através deste espaco de atividade o ofensor cria 0 seu espago consciente que
constitui um mapa mental idiossincratico de todas as localizagdes usualmente visitadas
e das rotas percorridas, por norma englobando tudo o que o ofensor consegue visualizar
durante as suas deslocagdes e rotinas (Brantingham & Brantingham, 2008). Contudo, o
espaco consciente pode ser mais abrangente do que isto, sendo que locais genericamente
conhecidos - como monumentos, edificios importantes e locais historicos - podem fazer
parte desse mesmo mapa mental, mesmo ndo fazendo parte das suas atividades
rotineiras (Rossmo, 2000). Além disto, 0 espago consciente possui uma natureza

dindmica, na medida em que esta em perene evolucdo devido a constante descoberta de
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novos locais e subsequente incorporacdo de informacdo relevante (Beauregard et al.,
2005).

Desta forma, o ofensor tende a selecionar e atacar alvos que se movimentam (ou
inserem) em areas geogréaficas abrangidas pelo seu espaco consciente, (cf. Anexo H)
sendo que o seu processo de cacal® podera cingir-se a esse espago consciente ou
expandir-se a partir do mesmo e, neste caso, obedecendo sempre ao principio da
decadéncia com a distancia abaixo exposto (Brantingham & Brantingham, 1981, 1984).
De facto, como Brantingham e Brantingham (1998) afirmam, “muito poucos criminosos
parecem aventurar-se por novos caminhos, territorios ou situacfes desconhecidas, na
procura por oportunidades criminais.” (p. 4). De forma a reforgar esta ideia, os autores
afirmam que a “procura por oportunidades criminais adequadas toma lugar junto dos
caminhos usuais entre 0s principais nodulos de atividades rotineiras do ofensor”
(Brantingham & Brantingham, 1993b, p. 5), sendo que, por conseguinte, as pessoas
vitimam e s3o vitimizadas “junto dos locais centrais (nodulos) nas suas vidas”
(Brantingham & Brantingham, 1995, p. 10). Alem disto, o ofensor avalia o potencial
alvo em funcdo do seu grau de adequacdo face aos seus critérios idiossincraticos, bem
como do grau de risco inerente ao ataque e controlo de tal alvo (Rossmo, 2000).

De forma a demonstrar que a maioria dos ofensores ndo escolhem as suas vitimas e
locais de crime de forma aleatéria, mas sim padronizada; bem como a influéncia dos
conceitos de espaco de atividade e espaco consciente, 0s autores propuseram um
modelo se selecdo do local do crime que se baseia nos conceitos de oportunidade,
percecdo, mobilidade, e motivacdo. Alids, como Rossmo (2000) argumenta, este
processo possui sempre alguma estruturagdo por muito rudimentar que esta seja, mesmo
em casos em que a selecdo da vitima parece ter sido aleatoria. Dito isto, Brantingham e

Brantingham (1981) postularam as seguintes premissas:

(1) Existem individuos motivados a perpetrarem ofensas especificas:

1.1. Existem mudltiplas fontes motivacionais, sendo estas melhor explicadas por

modelos e teorias ja existentes;

1.2. Tal motivacdo varia em intensidade;

19 Este processo pode ser fisico ou meramente mental.
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1.3 A motivacgdo pode ser afetiva, instrumental, ou posicionar-se algures entre
este espetro.

(2) A comissdo do crime é o resultado de um processo de tomada de decisdo que
passa por varias fases. [Este processo visa, primordialmente, a
identificacdo/localizagdo de um alvo ou vitima que esteja posicionada num

complexo espacio-temporal:

2.1. No que toca a motivagdes de cariz mais afetivo, é possivel que o processo

de tomada de decisao passe for um menor nimero de fases;

2.2. No que concerne a motivacdes de cariz mais instrumental, é provavel que o
processo de tomada de decisdo relativo & localizacdo do(a) alvo/vitima

compreenda um maior nimero de fases.

(3) O ambiente geografico envolvente emite sinais (pistas) sobre as suas

caracteristicas culturais, legais, psicoldgicas, fisicas e espaciais:

3.1. Tais pistas poderdo ser genéricas, detalhadas, ou posicionar-se algures entre

este espetro.

(4) Um individuo que esteja motivado para perpetrar uma ofensa, faz uso dos
referidos sinais de forma a localizar/identificar o/a seu/sua alvo/vitima. Tais
pistas podem ser adquiridas através da experiéncia individual ou por transmissao

por parte de outro(s) individuo(s) ou grupo.

(5) A medida que o conhecimento do ofensor aumenta, este vai conseguindo
reconhecer quais 0s sinais (individuais, em grupo, ou em sequéncia) que
caraterizam ou precedem um(a) bom(a) alvo/vitima. Esta informacdo é agrupada
no que passa a ser um modelo proprio de selecdo de alvos/vitimas, que por sua

vez auxilia o individuo a avaliar a sua qualidade/adequabilidade:
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5.1. O processo de criagdo destes modelos, bem como o processo de procura de

alvos/vitimas pode ser consciente ou inconsciente.

(6) Depois deste modelo ter sido estabelecido, este influenciard os processos de
busca ulteriores, na medida em que se tornara relativamente estavel. Desta forma,
sempre que o individuo conseguir um(a) novo(a) alvo/vitima através deste

modelo, estara a auto reforcar o mesmo.

(7) Existiria a possibilidade de existirem mdltiplos e variados modelos, visto
existirem, igualmente, mdltiplos alvos e vitimas. Contudo, os modelos
individuais e idiossincraticos possuem padrdes que podem ser identificados. Isto
deve-se a padronizacao inerente a distribuicdo espacio-temporal de ofensores, e
de alvos/vitimas, bem como as propriedades que orientam a percecdo geo-

ambiental do ser humanao.

Este modelo adiantado pelos autores é entendido como sendo ndo-espacial, isto é,
ndo pretende descrever as caracteristicas geograficas dos padrGes de selecdo
(Brantingham & Brantingham, 1991). Através do mesmo, os autores demonstram que o0
processo de selecdo de vitimas resulta da interacdo do ofensor com o contexto social e
ambiental envolvente, sendo que a escolha de um alvo, bem como do local de crime,
depende muito da percecdo e da aprendizagem que o ofensor consegue extrapolar do
ambiente envolvente. Assim, a escolha da comissédo da ofensa depende muito das
caracteristicas do alvo e do dito contexto ambiental (Brantingham & Brantingham,
1993a). Por sua vez, estes fatores permitem que o ofensor crie um modelo que lhe
permita identificar o alvo mais adequado para atacar, assim como o local e altura mais
indicados para o fazer. Estes modelos sdo altamente idiossincraticos quanto ao ofensor e
quanto ao tipo de crime, sendo que o seu (in)sucesso depende da (im)precisdo das
percecOes do proprio ofensor, visto que advém destas. Como ja foi dito anteriormente,
este processo de criacdo de modelos é padronizado, pelo que é possivel a criagdo de
modelos genéricos que procurem explicar tais padrdes (Brantingham & Brantingham,
1984; 1993a; 2008).

Os autores falam ainda da existéncia de uma zona de amortecimento que circunda a
casa do ofensor ou outro nédulo de atividade que este use como base. Embora o ofensor

tenha um maior conhecimento desta area, a mesma engloba alvos que tendem a ser
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percecionados como sendo menos desejaveis, visto que comportam um nivel de risco
mais elevado em funcdo da proximidade da base do ofensor (Brantingham &
Brantingham, 1991). Desta forma, o ofensor tenta encontrar um equilibrio entre a
maximizacdo da oportunidade e o menor nivel possivel de risco (Rossmo, 2000). Por
estas razdes, a zona de amortecimento comporta, assim, uma area onde a probabilidade
da ocorréncia de atividade criminal é diminuta (Brantingham & Brantingham, 1991),
mas ndo completamente inexistente (Rossmo, 2000). Ademais, como Rossmo (2000)
argumenta, a zona de amortecimento tem uma maior aplicabilidade pratica junto de
crimes predatorios, sendo que em crimes expressivos que sejam perpetrados em casa, 0
ofensor tem tendéncia a sentir-se seguro pelo efeito psicol6gico transmitido pelas
“quatro paredes”. De forma a complementar a compreensdo geogréfica do crime, é
também apresentado o principio da decadéncia com a distancia que postula que as
atividades criminais tendem a diminuir em funcéo da distancia percorrida pelo ofensor a
partir da sua base (Brantingham & Brantingham, 1991) (cf. Anexo G). Por outras
palavras, o ofensor tende a percorrer a menor distancia possivel para perpetrar 0s seus
crimes, tendo em atencdo a referida zona de amortecimento. Maiores distancias trazem
diversos constrangimentos (monetarios, logisticos, entre outros), pelo que o ofensor
tende a procurar as suas vitimas perto dos seu espaco de atividade e sempre dentro do
seu espaco consciente (Rebocho, 2009).

3.3 — Teoria das Atividades Rotineiras

A teoria das atividades rotineiras teve a sua génese nos finais da década de 70 do
século passado, preocupando-se em explicar as taxas da criminalidade a um nivel micro
e macro. Assim, a nivel micro, a teoria postula que um crime ocorre quando um ofensor
motivado encontra um alvo adequado, na auséncia de um guardido capaz. Esta nogéo
sera desenvolvida mais a frente e em maior pormenor. Quanto ao nivel macro, a teoria
postula que a interacdo que toma lugar ao nivel micro pode ser facilitada por fatores

intrinsecos a sociedade/comunidade onde os intervenientes se encontram (Felson,
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2008). Criada por Cohen e Felson?, a perspetiva pretendia, inicialmente, explicar o
aumento das taxas da criminalidade no periodo do pds-guerra (segunda guerra mundial),
sendo que os autores explicaram esta tendéncia em termos de oportunidades criminais,
resultantes de alterac@es nas atividades rotineiras? (locais de lazer, trabalho e educacéo)
das pessoas. “O crime € uma atividade tangivel dependente de outras atividades da vida
quotidiana” (Felson, 2002, p. 165). Desta forma, Cohen e Felson argumentaram que
alteragcBes sociais e culturais criaram novas oportunidades para a pratica delitiva,
argumentando ainda que existiu um aumento de alvos disponiveis e uma reducdo de
pessoas capazes de guardarem tais alvos visto que, cada vez mais, se verifica uma
descentralizagdo das atividades rotineiras do contexto familiar/domiciliar (Cohen &
Felson, 1979).

Embora ndo exista uma grande quantidade de estudos referentes a sazonalidade do
crime de homicidio, os poucos que, de facto, foram levados a cabo, mostram resultados
que se afiguram congruentes com a premissa da tangibilidade do comportamento
criminal face as atividades rotineiras. No seu estudo, Almeida (1999) verificou que a
maior parte dos homicidios se davam nos meses de verdo. Assim, adiantou a hipotese de
que isto poderia estar relacionado com o facto de nesta estagdo em particular os dias
serem mais longos, 0 que por sua vez proporciona um maior convivio interpessoal,
coadjuvado com um maior consumo de alcool. Por sua vez, Mohanty e colaboradores
(2005), embora tenham associado a ocorréncia de homicidios aos meses de inverno,
também descobriram que estes se davam, na sua maioria, durante os periodos da
tarde/noite, e aos fins-de-semana. Ja Ceccato (2005) confirmou, até certo ponto, a
tendéncia de ambos os estudos anteriores, associando os homicidios aos meses quentes
do ano, em que as pessoas estdo, por norma, de férias, a periodos noturnos, e aos fins-
de-semana. No fundo, o que estes estudos transparecem, é que o homicidio, a
semelhanca de outros crimes, associa-se as atividades rotineiras e aos fluxos de
deslocacdo humana. Assim, periodos noturnos, de fim-de-semana, e de férias, sdo 0s
gue, naturalmente, deixam as pessoas mais livres, € mais propensas ao convivio com
outros individuos. Por conseguinte, isto proporciona uma maior exposi¢do a

oportunidades criminais, e uma maior probabilidade de exposi¢do a violéncia.

20 Contudo, o seu desenvolvimento mais recente tem estado ao cargo deste Ultimo autor.

21 Cohen e Felson (1979, p. 593) definem este conceito como sendo: “quaisquer atividades
recorrentes e prevalentes que saciem necessidades basicas quer estas sejam da populagdo ou
individuais, sejam quais forem as suas origens bioldgicas e culturais”.

Pagina 29 de 52



(Re)contextualizando o Homicidio: A Perspetiva da Criminologia Ambiental

No fundo, os autores pretendiam, com a criacdo desta perspetiva, proporcionar uma
concecdo do crime alternativa & das teorias criminolégicas dominantes (Felson &
Cohen, 1980 cit. in Felson, 2008), sendo que a semelhanc¢a da corrente tedrica em que
se insere (criminologia ambiental), postula a importancia do evento criminal em
detrimento da habitual e ja tdo estudada, motivacao do ofensor (Newburn, 2007).

Os autores pretendiam assim, que o foco principal desta perspetiva fosse explicar a
comissdo de violagcBes predatdrias de contacto direto (contra pessoas ou contra a
propriedade), definindo este conceito como a subtracdo ou dano a uma pessoa ou
propriedade da mesma, levado a cabo de forma intencional (Cohen & Felson, 1979).
Assim, postularam que para tal evento acontecer, seria necessario que, no minimo, se
cruzassem, no mesmo plano espacial e temporal, um ofensor, uma vitima, e/ou um
objeto (Felson, 1998). Tal intercecdo da-se no decorrer das atividades rotineiras e
quotidianas do ofensor, da vitima, ou de ambos, sendo que o0s primeiros intervenientes
tendem a praticar as suas ofensas em areas correspondentes a, ou muito proximas de,
tais atividades (Paulsen & Robinson, 2004). De uma forma mais especifica, e como ja
foi anteriormente dito, Cohen e Felson (1979) estabeleceram trés elementos necessarios
para a comissdao de uma ofensa, e que aumentam a probabilidade de tal ocorrer, sendo
eles os seguintes: (1) Presenca de ofensores motivados (maioritariamente jovens do
sexo masculino); (2) Presenca de alvos adequados (pessoas ou propriedade); (3)
Auséncia de guardides capazes de parar ou dissuadir a comissao do crime.

Baseado nesta premissa, Rossmo (2000) equacionou a estrutura da oportunidade

criminal da seguinte forma:

crime = (ofensor + alvo — guardido) (local + tempo).

Fica entdo bastante claro que por muito motivado que um ofensor esteja, ou por
muitos ofensores motivados que existam em determinada altura e local, estes nunca
poderdo levar a cabo 0s seus intentos caso ndo existam alvos que consideram
adequados. Por sua vez, mesmo que um ofensor motivado encontre um alvo adequado,
se o local ndo for o mais adequado por, por exemplo, estar repleto de guardides capazes
(ex. via publica durante o dia), ndo sera sensato ou astuto do ofensor se decidir perpetrar
a ofensa. De notar que ndo € a mera presenca de pessoas que dissuade o ofensor mas
sim a presenca efetiva de pessoas que este considera serem, ou perceciona como sendo,

capazes de se intrometerem no seu caminho. Por exemplo, o marido que violenta a sua
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esposa em frente aos filhos menores tem a consciéncia que estes ndo serdo capazes de 0
deter. Estes trés fatores constituem o que Felson (1998, p. 52) denominou de “quimica
do crime”??, evidenciando que, como foi supra referido, todos sdo necessarios para a
ocorréncia criminal.

De forma a clarificar os fatores que influenciam a adequabilidade dos alvos na
perspetiva dos ofensores, Felson (1998) propds o modelo e acronimo “V.I.V.A.”, sendo
que cada letra corresponde a um atributo: (1) Valor (subjetivo do alvo para o ofensor);
(2) Inércia (caracteristicas fisicas do alvo que ditam até que ponto este pode ser
movido/raptado/subtraido pelo ofensor); (3) Visibilidade (caracteristicas do alvo que o
tornem mais facilmente visivel e identificavel para o ofensor); (4) Acesso
(caracteristicas do alvo que o tornem mais facilmente acessivel para o ofensor).

O mesmo autor chegou a conclusdo de que o0s eventos criminais s&o,
maioritariamente, fendmenos privados e, por conseguinte, pouco afetados pelo controlo
formal. Dito isto, Felson (1998) clarifica que, na maior parte das situacdes, é o controlo
informal® que mais auxilia na prevencdo criminal, ou seja, os guardides capazes mais
comummente presentes ndo sdo agentes da autoridade policial, mas sim transeuntes,
amigos, ou mesmo familiares.

Importa também clarificar o uso de alguns termos que, a luz do paradigma
criminoldgico vigente, podem causar alguma estranheza. Assim, Felson (2008) clarifica
que embora seja habitual denominarem a sua concegéao de “teoria”, este sempre preferiu
o termo “perspetiva” visto estar ciente da consternagdo que traria para a criminologia
convencional, e, por isso, pretender transmitir uma ideia de modéstia. Por outro lado, a
utilizacdo da palavra “violacdo” em vez de “crime”, pretende eliminar toda a
ambiguidade subjacente a esta ultima, focando-se, meramente, em eventos Unicos
(Felson, 2002). Também a utilizagdo da palavra “alvo” em vez de “vitima” tem um
proposito especifico, sendo que a segunda, além de comportar diversas implicacdes
morais, apenas engloba as pessoas e ndo a propriedade. Desta forma, pessoas e
objetos/propriedade sdo equiparados na medida em que ambos estdo posicionados no

complexo espacio-temporal (Felson, 2002; Felson, 2008).

22 Felson (1998) argumenta que cada tipo de crime possui uma “quimica” idiossincratica, e que para
estudar tal fendmeno é necessario: (1) perceber as presengas e auséncias necessarias para uma
violagdo ocorrer; (2) determinar os fatores temporais e espaciais que aumentam a probabilidade
da comissdo da ofensa; e (3) estabelecer as dindmicas e pontos de acesso/fuga da localizagdo do
evento criminal.

23 Felson (1998, p. xii-xiii) definiu o controlo informal como sendo o “método sereno e natural,
através do qual as pessoas previnem o crime no decorrer da vida quotidiana”.
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Mais tarde esta perspetiva englobou uma variavel adicional, o controlador intimo. O
controlador intimo constitui uma figura com quem o ofensor contacta de forma diéria e
intima, como por exemplo um(a) progenitor(a) ou um(a) companheiro(a), capazes de
exercer controlo informal (Felson, 1998). Tendo em consideracdo esta nova variavel,
deve-se ter em conta que o ofensor para perpetrar determinada violacdo deve,
primeiramente, escapar a supervisdao do controlador intimo, e, sé depois, estara apto a
procurar um alvo adequando que néo esteja a ser supervisionado por um guardido capaz
(Felson, 2008). Dito isto, fica claro que esta perspetiva encara o controlo como algo
externo ao individuo e ndo como uma caracteristica interna, visdo da maior parte das
teorias criminoldgicas (Felson, 2008).

A mais recente alteracdo a esta perspetiva prende-se com a juncdo de uma ultima
variavel, a do gerente/supervisor local, por Eck. O gerente do local corresponde a
individuos capazes de supervisionar o local de comisséo da violagdo, como por exemplo
donos de negdcios locais (bares, supermercados, entre outros) (Rossmo, 2000). Eck
organizou todos os elementos supra referidos no que denominou de “tridngulo criminal”
(ou “triangulo problema”). A figura é composta por dois tridngulos e pode ser
consultada em anexo (cf. Anexo B). O triangulo interior engloba as variaveis
absolutamente necessarios para que ocorra uma violacdo, os ja referidos: potencial
ofensor, o alvo adequado, e o local da comissdo da ofensa. Por sua vez, o triangulo
exterior comporta os trés elementos de controlo ja explanados: o controlador intimo
(supervisiona o ofensor), o guardido capaz (supervisiona o alvo), e o gerente do local
(supervisiona o local da ofensa) (Felson, 2008). Ademais, 0 autor reconhece a
importancia de “agentes provocadores” e de pacificadores na génese de violéncia
interpessoal, postulado que tanto a presenca dos primeiros como a auséncia dos
segundos potencia tais eventos.

Aludindo a todas as alteraces que foram efetuadas a perspetiva nos Gltimos tempos,
e em conformidade com a proposta de Rossmo, segue uma proposta de como podera ser

equacionado o evento criminal:

violagcdo = (ofensor — controlador) + (alvo — guardiao) ((local — supervisor + (

provocadores - pacificadores)) + tempo)
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Né&o descurando os fatores mais situacionais e imediatos, Felson (2002) reconheceu
a importéncia dos seguintes elementos: (1) Presenca ou auséncia de objetos que possam
prevenir/facilitar a ofensa (ex. ferramentas, armas, etc); (2) Presenca ou auséncia de
meios que permitam, ou auxiliem, que o ofensor ndo seja detetado; (3) Presenca ou
auséncia de terceiros que o ofensor pretenda intimidar e/ou impressionar.

Mais especificamente, no que diz respeito a ofensores violentos, Felson (2002)
adaptou o0 modelo C.R.A.V.E.D., que espelha alguns dos fatores que estes ofensores tém
de ter em conta: (1) Ocultacdo® (necessidade de ocultar os seus passos ao nivel das
fases do pré-crime, crime e pos-crime); (2) Remogao? (necessidade de se remover, de
escapar em relativa seguranca); (3) Disponibilidade?® (necessidade de obter um alvo
humano que esteja disponivel e que seja conveniente); (4) Valor?’ (necessidade de obter
um alvo humano que tenha valor subjetivo); (5) Desfrutar?® (necessidade de desfrutar da
violagio); (6) Descarte?® (necessidade de descartar a vitima ou outros indicios).

A simplicidade e pragmatismo desta perspetiva parecem jogar a seu favor, na
medida em que a tornam mais resistente a autodestruicdo das suas premissas basilares
(Felson, 2008). Ademais, ndo existe a pretensdo de explicar todas as formas de crime,
mas apenas as ja referidas violagbes predatdrias de contacto direto que por si sO ja
comporta um namero significativo de ofensas. Desta forma, reconhecendo que a sua
concecdo nao é perfeita e que sozinha ndao pode explicar todas as dindmicas criminais,
Felson (2008) reconhece a benéfica fusdo entre a sua perspetiva e outras doutrinas,
nomeadamente com a criminologia ambiental, a geografia do crime, a prevencao

situacional e os modelos de escolha racional.

24 Concealable na terminologia original.
%5 Removable na terminologia original.
26 Available na terminologia original.

27 VValuable na terminologia original.

28 Enjoyable na terminologia original.

2 pisposable na terminologia original.
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IV. Comportamento e Processo Predatorio

“To secure ourselves against defeat lies in our own hands, but the opportunity of defeating the enemy
is provided by the enemy himself; Thus the good fighter is able to secure himself against defeat but
cannot make certain of defeating the enemy; Hence the saying: One may know how to conquer without
being able to do it.” - Sun Tzu, in The Art of War

Inicialmente, Rossmo (1997; 2000) formulou o conceito de padrdo de cacga, 0 que
permitiu a anélise das caracteristicas comportamentais e geograficas (e suas dinamicas)
de determinado crime. Subsequentemente, Beauregard e colaboradores (2007)
desenvolveram o conceito de processo predatério que procurou melhorar o conceito que
Rossmo teria inicialmente criado, adicionando fatores cognitivos, comportamentais, e
geogréficos aos ja existentes padrdes de caga, colmatando assim algumas das suas
limitacdes.

Segundo Rebocho (2009), o processo predatorio compreende uma sequéncia de
avaliacdes e escolhas que se distribuem por diferentes etapas. Assim, pode-se dizer que
subjacente ao processo predatorio, estd um complexo processo de tomada de decisao.
Cada etapa de tal processo pode ser influenciada pelos fatores seguintes: (1)
Caracteristicas e atividades do ofensor; (2) Caracteristicas e atividades da vitima; (3)
Ambiente envolvente; (4) Pistas situacionais; (5) Interacdo entre todos os fatores.

Tendo isto em mente, Beauregard e colaboradores (2007b cit. in Rebocho, 2009)
extrairam um modelo que procura descrever o processo predatorio de ofensores sexuais.
N&do obstante, tal modelo afigura-se, na opinido do autor deste projeto, igualmente
relevante na analise do processo predatdrio de outros crimes violentos, neste caso do de
homicidio. Assim, o referido modelo compreende as fases seguintes: (1) Atividades
rotineiras do ofensor e da vitima; (2) Escolha do territorio de caca; (3) Selecdo da
vitima; (4) Escolha do método de aproximacdo da vitima; (5) Escolha do local de
ataque; (6) Escolha do método para conduzir a vitima ao local do crime; (7) Escolha do
local do crime; (8) Escolha do método de comissdo do crime; (9) Escolha do local de

abandono da vitima.
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4.1 — Tipologia de Rossmo

Segundo Rossmo (2000), os ofensores violentos séo predadores e, como tal, utilizam
diversos métodos de caga na procura das suas vitimas. O autor desta tipologia alerta
para uma distingdo importante no que toca aos alvos materiais e humanos, sendo que,
ofensores que se dediquem a perpetrar crimes contra os Ultimos tém de adaptar os seus
padrdes de selecdo de alvos em funcdo da mobilidade e necessidade dos mesmos de
serem controlados®® (Rossmo, 2000).

Esta tipologia analisa os padrdes espaciais de ofensores em série, analisando, para
tal, localizacdes que revelem informag6es sobre o comportamento do ofensor para com
a vitima (ex. local de abandono da vitima; local de encontro com a vitima) (Beauregard
et al., 2005). Desta forma, esta tipologia de caca faz a distin¢do entre o método que o
ofensor utiliza para procurar as suas vitimas® e o método que o ofensor usa para as
atacar®? (Rossmo, 1997; 2000). Dito isto, Rossmo identificou quatro métodos distintos
que os ofensores utilizam para procurar as suas vitimas, sendo eles: Hunter, Poacher,
Troller e Trapper. O primeiro, ¢ um “ofensor que sai especificamente em busca de uma
vitima, partindo da sua residéncia.” (Rossmo, 2000). O segundo, ¢ um “ofensor que sai
especificamente em busca de uma vitima, baseando essa procura num nodulo de
atividade que nédo seja a sua residéncia e que viaja para outra cidade durante o processo
de busca de vitima.” (Rossmo, 2000). O terceiro, ¢ um “ofensor que, embora envolvido
em outras atividades, ndo-predatérias, encontra uma vitima de forma oportunista.”
(Rossmo, 2000). O ultimo, ¢ um “ofensor que detém uma ocupagdo ou posicdo onde
potenciais vitimas chegam até o ofensor ou leva as vitimas através de subterfugios para
uma casa ou para outro local que este controle.” (Rossmo, 2000).

No que concerne aos métodos de ataque, Rossmo identificou trés, sendo eles:
Raptor, Stalker e Ambusher. O primeiro é um “ofensor que ataca a vitima no momento

em que a encontra.” (Rossmo, 2000) (cf. Anexo C). O segundo, é um “ofensor que,

30 Originalmente o autor faz a distingdo entre assaltantes e ofensores sexuais. No entanto, estas
caracteristicas sdo transcendentes a todos os humanos e, por conseguinte, preocupacdo de todos
0s que os procuram. Dito isto, os ofensores sexuais podem ser equiparados aos homicidas visto
que, embora os objetivos sejam distintos o alvo é essencialmente o mesmo, o ser humano.

31 Intimamente relacionado com a escolha do local onde o ofensor se encontra com a vitima.

32 Intimamente relacionado com a escolha do local onde a vitima sera abandonada.
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primeiramente, segue a vitima e so depois a ataca.” (Rossmo, 2000) (cf. Anexo D). Por
fim, o terceiro, ¢ um “ofensor que ataca a vitima depois de esta ter sido levada para uma
localizagdo, como a sua residéncia ou local de trabalho, controlado pelo ofensor.”
(Rossmo, 2000).

Rossmo (1997; 2000) demonstrou que existe alguma correspondéncia entre 0s
estilos predatérios de selecdo da vitima e de ataque, sendo que observa-se, mais
comummente, combinagdes do estilo Hunter/Raptor ou Trapper/Ambusher, em
detrimento de Hunter/Ambusher ou mesmo Trapper/Raptor.

O autor (1997) alerta que fatores como as caracteristicas préprias do local, a
mobilidade e organizacéo especificas do ofensor, a par da forma como este leva a cabo a
selecdo e a procura das suas vitimas, influenciam a localizacdo geo-espacial da cena do
crime, podendo, inclusive, existirem varios locais para 0 mesmo crime (exemplo: local
de encontro com a vitima, local de ataque, local do crime e local do abandono da
vitima).

Esta tipologia além de apontar, de forma inovadora, os diversos métodos de busca e
de ataque disponiveis ao ofensor, tem em consideracdo a dindmica do processo
predatdrio, bem como as dindmicas e componentes geo-ambientais do processo criminal
(Rebocho, 2009). Nédo obstante, este modelo ndo se encontra isento de criticas, sendo
que Beauregard e colaboradores (2007; 2010) apontam limitagcdes no ambito da tomada
de decisdo quanto ao local onde o ofensor decide procurar as suas vitimas, a selecdo das
mesmas, aos métodos de deslocacdo, e por fim, as estratégias de abordagem da vitima e

consumacao do crime.
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V. Metodologia

5.1 — Amostra

A amostra pretendida para o presente estudo englobara ofensores do sexo masculino,
imputéveis e inimputéveis, que se encontrem a cumprir pena, ou medida de seguranca,
nos Estabelecimentos Prisionais do Porto, Santa Cruz do Bispo (masculino), Pagos de
Ferreira, Vale do Sousa, Aveiro (masculino), e Carregueira, pelos crimes de homicidio
simples (art. 131.° C.P.) e homicidio qualificado (art. 132.° C.P.) na forma tentada e
consumada. Serdo englobados todos os homicidios disponiveis, ndo discriminando em

funcdo da tipologia motivacional em que se enquadrem, ou da nacionalidade do ofensor.

5.2 — Materiais

O projeto proposto passara, essencialmente, por trés fases genéricas: (1) Solicitacdo
das devidas autorizacdes; (2) Recolha dos dados pretendidos; (3) Analise estatistica dos
dados. Na primeira fase sera necessario enviar requerimento a Direcdo-Geral de
Reinsercdo e dos Servigos Prisionais de forma a solicitar autorizacdo para aceder aos
dados dos reclusos. Para tal, serd usado o requerimento que se encontra anexo a este
projeto (cf. Anexo J).

Na segunda fase proceder-se-a a recolha de dados fazendo uso de um instrumento
(cf. Anexo E) adaptado para a populacdo-alvo, tendo por base as fontes seguintes: (1)
Relatério de andlise criminal do Violent Crime Apprehension Program (VICAP)
(Ressler, Burgess & Douglas, 1986); (2) Formulérios de codificacdo de dados de
Rossmo (2000); (3) Variaveis e respetiva codificacdo de Beauregard (2005); (4)
Questionario de Rebocho (2007). Tal instrumento permite recolher informacdo de
“fatores pré-criminais, modus operandi, processo predatorio, fatores pds-criminais e

comportamento geografico” (Rebocho, 2009, p. 75). Ademais, ja conta com a devida
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codificagdo nominal das variaveis para a sua inser¢do no S.P.S.S.%3. Caso se revele
necessario entrevistar alguns dos ofensores para complementar a informacao recolhida,
sera usado o formulario supra mencionado como guido. Embora tal documento se
afigure bastante diretivo devido ao facto de conter a codificacdo para o S.P.S.S.,
permite, no entanto, que o entrevistador elabore questbes mais genéricas conforme 0s
subtemas, ou mais especificas com base nas informacdes que pretende ver clarificadas.
Ademais, permite uma maior flexibilidade, sendo que a entrevista pode ser conduzida
de forma mais ou menos diretiva conforme o recluso a ser entrevistado. Resta referir
que o facto de a codificacdo estar facilmente acessivel ao investigador facilita a analise
de conteido a levar a cabo. Os sujeitos que aceitem ser entrevistados deverdo assinar
um formulério de consentimento informado. Propde-se o0 consentimento presente em
anexo (cf. Anexo F).

Na terceira fase, a analise de dados sera feita recorrendo ao software de analise
estatistica denominado Statistical Package for Social Sciences (S.P.S.S.), versdo 22.0,
da empresa americana IBM. Mais especificamente, recorrer-se-a a dois tipos distintos

de analise: (1) Analise de clusters de duas etapas; (2) Teste do Chi-Quadrado.

5.3 — Procedimentos

Neste subcapitulo irdo ser descritos, de forma pormenorizada, todos o0s
procedimentos a adotar com vista a concretiza¢do dos objetivos propostos.

Primeiramente sera solicitado o acesso aos dados necessarios através de um
requerimento enderecado ao Diretor-Geral, representante da Direcdo-Geral de
Reinsercdo e dos Servigos Prisionais, em conformidade com o n.° 1 do art. 17.° do
Regulamento Geral dos Estabelecimentos Prisionais. Para tal designio foi criado o
requerimento acima mencionado e que pode ser consultado em anexo (cf. Anexo J),
onde se solicita autorizagdo para aceder aos dados dos reclusos a cumprirem pena nos
Estabelecimentos Prisionais do Porto, de Santa Cruz do Bispo (masculino), de Pagos de

Ferreira, de Vale do Sousa, de Aveiro (masculino), e da Carregueira.

33 Statistical Package for Social Sciences.
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Obtidas as devidas autorizagdes, os dados necessarios serdo recolhidos nos
Estabelecimentos Prisionais pela ordem apresentada acima. Em cada Estabelecimento
Prisional ser& necessario pedir, nas respetivas secc@es de reclusos, as listagens de todos
os reclusos que se encontrem a cumprir pena ou medida de seguranca pelos crimes de
homicidio simples (art. 131.°) e homicidio qualificado (art. 132.°) nas suas formas
consumada e tentada. Assim, serdo englobados todos os sujeitos que cumpram estes
requisitos, ndo se restringindo a amostra a um tipo particular de homicidio ou
motivacdo. Almeja-se, portanto, que a dimensdo da amostra abarque 0 maior nimero
possivel de sujeitos, uma vez que se pretende extrapolar padrdes e tipologias que se
afigurem representativos.

Apobs esta selecdo inclusiva, serdo consultados os processos individuais dos
respetivos reclusos. Tais ficheiros possuem relatorios e, sobretudo, acérdéos de sentenca
que, por norma, possuem informacdes sobre o ofensor (sociodemograficas, relatdrios
psicolégicos/psiquiatricos e sociais, entre outros), sobre a vitima, sobre o processo
criminal (modus operandi e processo predatério), e sobre o meio envolvente (descricao,
caracterizacdo e influéncia na decisdo geogréafica do ofensor). Sera destes documentos,
nomeadamente do acoérdao judicial que ditou a sentenca, que serdo retirados os dados
que se pretendem, principalmente os que se referem ao processo predatério, ao modus
operandi, e ao processo de tomada de decisdo geogréfica.

De forma a facilitar a recolha de dados, e porque ndo é permitida a reproducdo dos
documentos (a ndo ser manuscrita), sera utilizado o formulario supra referenciado (cf.
Anexo E), o que permitira que o0 processo se torne mais célere visto ja possuir categorias
e variaveis predefinidas, assim como a respetiva codificacdo para o S.P.S.S.

Caso se afigure necessario clarificar algum aspeto referente as informacdes obtidas,
ou caso estas ndo se encontrem presentes nos processos individuais, pretende-se
proceder a entrevistas com os reclusos que assim o consintam. Assim, em conformidade
com o0s principios bioéticos da investigacdo cientifica patentes na declaracdo de
Helsinquia, sera utilizado o ja referido modelo de consentimento informado (cf. Anexo
F).

De seguida proceder-se-a as entrevistas dos reclusos que assim o consentirem, sendo
utilizado o formulario de recolha de dados acima referido como guideline da entrevista,
incidindo apenas nos aspetos que carecam de clarificagdo. Alem das vantagens ja
referidas, este instrumento permite que se proceda a codificagdo da informacdo de

forma instantanea, a medida que o recluso for falando; ou, caso o investigador prefira,
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podera anotar as respostas obtidas, procedendo posteriormente a uma andlise de
contelldo de forma a permitir a codificacdo dos dados. As entrevistas decorrerdo,
preferencialmente, num local com boa iluminacdo, isolado da restante populacdo
prisional de forma a respeitar a privacidade do entrevistado. Ademais, o espaco deve
mostrar-se confortavel para ambos os intervenientes. Estima-se que as entrevistas
tenham a duracéo aproximada de 2 horas, dependendo muito da fluidez e contetdo das
respostas obtidas.

Por ultimo, serd criada uma base de dados no software S.P.S.S., inserindo-se as
variaveis presentes no formulario, bem como a informacdo codificada referente a cada
sujeito. Seguidamente, serdo identificadas as varidveis mais preponderantes do
comportamento predatorio dos ofensores, sendo estas submetidas & anélise de clusters
de duas etapa, abaixo referenciada, de forma a extrair agrupamentos homogéneos. De
seguida, serdo identificadas as variaveis do modus operandi, e da tomada de deciséo-
geogréfica, sento estas submetidas, conjuntamente com as tipologias extraidas, ao teste
do chi-quadrado, de forma a identificar a existéncia/intensidade da relagdo entre tais

variaveis.

V1. Resultados

Quanto aos dados a recolher, espera-se obter, como ja foi dito, informacdes
referentes ao processo criminal do crime de homicidio, o que engloba variaveis
respeitantes a fase pré-criminal, criminal, e pds-criminal. Por outras palavras, pretende-
se compreender o comportamento adotado pelo ofensor na preparagdo do crime, durante
a comissdo do crime, e apés o ter perpetrado. Mais especificamente espera-se recolher
informagdes que demonstram o comportamento do ofensor e da vitima durante as
distintas fases, o tipo de selecdo de vitima, os critérios de selecdo, a existéncia de
premeditacdo, a relacdo com a vitima, o tipo de procura/ataque, os locais de encontro,
ataque, comisséo do crime, e abandono da vitima, entre outros.

No que concerne as fontes de informacdo a utilizar, espera-se que a consulta dos
processos individuais dos reclusos, em particular dos respetivos acérdaos judiciais que

ditaram a sentenga, se releve frutifera no que toca & obtencdo da maior parte dos dados
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desejados. Pela experiéncia adquirida durante estagio curricular, pdde-se observar que
grande parte dos acérddos mencionam as informacGes necessarias no que toca ao
processo criminal. No que toca as varidveis que incidem sobre questdes mais
idiossincraticas relativas ao ofensor, conta-se com uma eventual entrevista para a sua
obtencdo, visto por norma nao estarem presentes em documentos judiciais. No que toca
as entrevistas propriamente ditas, e embora estas ndo constituam a regra mas sim a
excecdo, espera-se que a recetividade dos reclusos ndo seja total. Mais uma vez
invocando a experiéncia em contexto de estagio, esta previsao fica a dever-se a duas
razdes fundamentais: (1) A populacdo-alvo, tanto pela sua natureza como pela sua atual
condicgdo, tende a ser algo desconfiada. Muitos tendem a duvidar das intencdes do
investigador, sendo este sentimento agravado pelo facto de serem convidados a assinar
o formulario do consentimento informado. Por outro lado, existem reclusos que tém
receio de revelar informacBGes que possam prejudicar o seu estatuto juridico-penal,
crenca que se afigura infundada visto ja se encontrarem a cumprir pena; (2) Alguns
reclusos poderdo ndo se sentir confortaveis ao ponto de revelarem informacdes pessoais,
ou mesmo de relatarem pormenorizadamente o crime cometido, especialmente se este
tiver alguma componente sexual associada, tal o estigma que acarreta. Dito isto, as
informagdes que se adivinham mais sensiveis em contexto de entrevista serdo as
referentes a comissao criminal propriamente dita e, sobretudo, a vitima.

No que diz respeito a andlise estatistica, pretende-se, numa primeira fase, submeter
as variaveis relacionadas com o comportamento predatério a analise de clusters de duas
etapas de forma a extrapolar diferentes grupos homogéneos. Numa segunda fase, sera
analisada a relacdo entre estes clusters e as variaveis do modus operandi e da tomada de
decisdo geografica de forma a averiguar as diferencas observaveis ao nivel dos
diferentes grupos. Para tal, usar-se-a o teste do chi-quadrado.

A andlise de clusters de duas etapas®* ¢ indicada para extrair clusters, ou seja,
agrupamentos naturais de dados, de uma determinada base de dados (SPSS 16.0 User’s
Guide, 2007). Ademais, o logaritmo que lhe é subjacente é indicado para a analise
estatistica de bases de dados extensas, que contenham varidveis de escala ou nominais.
Dito isto, a analise possui um namero minimo de sujeitos necessarios (n=50), sendo que
abaixo disso os resultados produzidos ndo seréo os mais fidedignos.

Numa primeira fase, o S.P.S.S. processa os dados, agrupando-os em multiplos sub

34 TwoStep clustering.
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clusters. Essencialmente, o que o software faz é percorrer todos os dados e, com base
num critério especifico, decide se deve integré-lo no sub cluster existente ou criar um
novo. De seguida, 0 que o software faz € organizar os diversos sub clusters em clusters
mais coesos. O utilizador tem a opcao de definir o nimero de clusters que pretende,
mas, caso ndo o faca, o S.P.S.S. decide o numero mais apropriado. Desta forma,
garante-se que os individuos agrupados nos clusters sdo mais similares o que, em torno,
garante a robustez dos aglomerados de dados obtidos (SPSS 22.0 User’s Guide, 2013).

Assim, pretende-se selecionar as variaveis associadas ao comportamento predatério
dos ofensores serdo sujeitas a andlise de clusters de duas etapas, que, em principio,
permitird extrapolar tipologias de tais comportamentos no &mago da amostra de
ofensores.

O teste do chi-quadrado é til para calcular o grau de divergéncia entre a
frequéncia expectavel e real das variaveis, ou seja, avaliar se estas se associam entre si
e, caso o facam, até que ponto (SPSS 16.0 User’s Guide, 2007).

Dito isto, 0 passo seguinte passard por elaborar andlises de chi-quadrado entre os
clusters previamente obtidos, e as variaveis correspondentes ao modus operandi do
ofensor, ao comportamento da vitima/ofensor e sua interacdo, e a tomada de decisdo
geogréfica. Tal analise permitird averiguar se existem padrfes observaveis destas
variaveis, e os clusters a que se associam, consoante o tipo de ofensor. Por outras
palavras, procura-se averiguar se 0s ofensores inseridos em cada tipologia apresentam,
ou ndo, diferencas ao nivel das varidveis supra referidas, assim como verificar as

relagdes existentes entre elas.

35 Chi-Square test.
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VI1I. Discussao

Como foi previamente mostrado, tem sido grande o interesse no estudo do crime de
homicidio, sendo que os estudos tendem a focar-se no ofensor e na vitima. Tende-se,
portanto, ao estudo e a identificagdo de variaveis sociodemogréficas, de elementos
psicopatoldgicos, de crencas e valores subjacentes, do modus operandi, da verificacdo
do consumo de alcool e outras drogas como precipitantes, e, sobretudo, respetivas
correlagbes entre estas e outras variaveis. Assim, tém sido derivadas vérias tipologias
motivacionais de homicidas de caso Unico (uma ou duas vitimas) mas que tém
descurado categoricamente as variaveis ambientais e do processo predatério, bem como
a relacdo entre estas e 0 modus operandi do ofensor. Ao ignorar o que Brantingham e
Brantingham (1991) denominaram de “quarta dimensao do crime”, ndo se permite que o
evento criminal e as suas dindmicas sejam estudados de uma forma holistica e
compreensiva.

E certo que esta linha de estudo tem sido cada vez mais explorada no que toca a
agressores sexuais (ver, por exemplo, Rebocho, 2009; Beauregard, et al., 2010;
Rebocho & Gongalves, 2012) e aos homicidas em série (ver, por exemplo, Rossmo
(2000)). Né&o obstante, a prevaléncia deste Gltimo fendbmeno ser muito baixa (sobretudo
em Portugal), esta tendéncia tem descurado os homicidios mais comummente praticados
(de caso unico) que, segundo os dados mais recentes, vitimaram pelo menos 100
portugueses s6 no ano de 2014 (Sistema de Seguranca Interna, 2014). Rebocho (2009)
afirma que a maior parte dos estudos referentes a ofensores sexuais se tem focado na
sua motivagdo, ou seja, no “porqué” em vez de no “como”, “quando” e ‘“onde”,
argumentando assim a necessidade de estudos integradores que procurem averiguar a
relagcdo entre 0 modus operandi do ofensor e as varidveis geo-espaciais.

Embora o “como”, no caso dos homicidas, esteja relativamente bem estudado, o
argumento da autora afigura-se igualmente relevante. Assim, ao propor a extrapolagéo
de padrdes referentes ao comportamento predatorio, bem como a averiguacdo da relacéo
existente entre as variaveis do modus operandi/tomada de decisdo geogréafica, e tais
padrdes, pretende-se colmatar as lacunas existentes na investigacdo cientifica que tem
sido levada a cabo. Como ja foi dito, almeja-se compreender a influéncia do ambiente

envolvente nas decisdes tomadas pelo ofensor, o que se reflete no processo predatorio e
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modus operandi utilizados, contribuindo para a inclusdo da quarta dimensdo do crime
no estudo deste crime. Cré-se que tal estudo configurard um avango importante na
compreensdo e prevencao do flagelo social que representa o crime de homicidio, tendo
em conta a sua relevancia tedrico-pratica ao nivel da compreenséo holistica do processo
de comisséo criminal, bem como da melhoria das duas vertentes do profiling.

Quanto as novas linhas de investigacdo, considera-se relevante prosseguir com o
estudo dos seguintes pontos: (1) Averiguar as diferengas entre os padrbes extrapolados
entre ofensores do sexo masculino e feminino; (2) Ter em consideracdo a interacdo
entre fatores pessoais do(a) ofensor/vitima e os fatores geograficos e espaciais; (3)
Extrair um guido criminal referente aos diferentes tipos de homicidio, do ponto de vista
da teoria da escolha racional; (4) Averiguar se os padrfes se mantém validos para

populacdes de contextos culturais e geograficos distintos do portugués.
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Anexo A

Figura 1 — Diagrama de Venn mostrando a interacéo entre ofensor, vitima ambiente.
Retirado e traduzido de Rossmo (2000).
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Anexo B

Figura 2 — Triangulo Criminal de Eck. Retirado de Felson (2008).
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Anexo C

Figura 3 - Padréo dos alvos do ofensor estilo Raptor. Retirado e traduzido de Rossmo
(2000).
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Anexo D

Figura 4 - Padrédo dos alvos do ofensor estilo Stalker. Retirado e traduzido de Rossmo
(2000).
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Anexo E — Formulario de codificacdo de dados/Guido de Entrevista.

Entrevista
(Adaptado de VICAP-Crime Analysis Report (FBI, 1986), Rossmo (2000), Beauregard (2005) e Rebocho (2007))

Informagdes Socio-Demograficas e Criminais

N.° ID: N°REC:  EP. Data Entrevista: /[
Nome: Idade: _ Idade a data do crime:

Estado Civil: 0=Solteiro; 1=Uniéo de facto; 2=Casado; 3=Separado; 4=Divorciado; 5=Viivo
Habilitagbes Literarias: 0=Analfabeto; 1=1.° Ciclo E. B. inc.; 2=1.° Ciclo E. B.; 3=2.° Ciclo E. B.; 4=3.° Ciclo E. B.;
5=Ensino Secundario; 6=Ensino Universitario
Profisséo: 0=Sem profissdo; 1=Sector primario; 2=Sector secundario; 3=Sector terciario; 4=Reformado;
5=Reformado por invalidez
Naturalidade: Residéncia:
Local de emprego: Descrigao:
Crime(s) (pena actual):
Tipologia: 0=Tentativa, 1=Caso tnico; 2=Duplo, 3=Vaga, 4=Série; 5=Massa
Co-autoria: 0=Agente tnico/sem co-autoria; 1=Um co-autor; 2=Dois co-autores; 3=Trés ou mais co-autores,
Sexo Co-autores: Masculino Feminino: Idade(s)
Antecedentes: 0=Primario; 1=Com antecedentes mas sem prisao 2=Prisdo por crime né&o violento 3=Prisdo por
crime violento (excepto Homicidio) 4=Prisdo por crime violento (Homicidio)

Factores Precipitantes/Desinibitorios

Vida familiar: 0=Ausente; 1=Gratificante; 2=Frustrante; 3=Conflituosa
Vida profissional: 0=Empregado, satisfeito; 1=Empregado, insatisfeito; 2=Desempregado
Vida social: 0=Ausente; 1=Gratificante; 2=Frustrante; 3=Conflituosa
Consumos: 0=Ausentes; 1=Mantidos; 2=Abandonados; 3=Exacerbados
Acompanhamento médico/Medicagao: 0=Ausente; 1=Presente, cumprida; 2=Presente, ndo cumprida

Estado psiquico geral: 0=Raiva/Frustragdo/Agressividade; 1=Culpa/Arrependimento/Vergonha, 2=Solidéo/Tédio;
3=Tristeza/Depresséo, 4=Ansiedade/Nervosismo/Agitagédo; 5=Medo, 6=Vazio/Confusédo; 7=Felicidade/Alegria/Amor;
8=Calma/Bem-Estar; 9=Excitagdo Sexual; 10=Outro
Deixas Ambientais: 0=Ausentes/Néo especificado; 1=Estimulos provocatérios; 2=Estimulos discriminadores;
3=Modelos; 4=Expectativa
Pressoes: 0=Ausentes/Néo especificado; 1=Conformismo normas grupais; 2=Figuras de autoridade; 3=Argumentos
persuasivos; 4=Difuséo grupal 5=Qutros.
Provocagbes:  0=Ausente/N&do especificado;  1=Frustragdo (falta de opgdes/escolhas; falha de
equipamentos/servigos); 2="Crowding” (transporte publico; habitagdo; espago de lazer); 3=Invasé&o de privacidade
(falta de privacidade, intrusées reais ou percepcionadas); 4="Irritantes” ambientais (barulho excessivo, condi¢ées
adversas): 5=Outros
Percepgao da Interagdo com a Vitima: 1=Provocagédo, 2=Humilhagéo/Desrespeito; 3=Controladora; 4=Injustica;
5=Emasculadora/Estatuto;, 6=Outro
Tipo de Decisdo: 0=N&o especificado; 1=Répida; 2=Informagédo Imperfeita; 3="Debilitada” (Emogdes, Alcool,
efc)
Evidéncia de Premeditagédo: 0=N&o premeditado/Impulsivo; 1=Semi premeditagdo/Nao estruturada;
2=Premeditagéo estruturada

Modus Operandi

Data de inicio (crime): Data de término (crime):
Data do crime (n&o serial):
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Altura do crime; 0=Semana; 1=Fim-de-semana; 2=Misto
Estagao do ano: 0=Primavera; 1=Ver&o; 2=Outono; 3=Inverno

Altura do dia: 0=Dia; 1=Noite; 2=Ambos Ambiente: 0=Claridade; 1=Escuridéo; 2=Ambos

Sob efeito de alcool: 0=N&o; 1=Sim Local de consumo: 0=Néo consumiu alcool; 1=Em casa; 2=Num
Bar; 3=Num Bar de Strip; 4=Num restaurante; 5=Na rua; 6=Em casa de um amigo, 7=Qutro

Sob efeito de drogas: 0=N&o; 1=Sim Local de consumo: 0=N&o consumiu drogas; 1=Em casa; 2=Num

Bar; 3=Num Bar de Strip; 4=Num restaurante, 5=Na rua; 6=Em casa de um amigo; 7=Qutro
Tipo de drogas consumidas: 0=N&o consumiu drogas; 1=Haxixe/marijuana; 2=Cocaina/anfetamina/ecstasy/crack;
3=Barbiturico; 4=Heroina/mescalina; 5=Medicamentos; 6=Solvente; 7=Outro
Estado emocional antes do crime: 0=Raiva/Frustragdo/Agressividade; 1=Culpa/Arrependimento/Vergonha;
2=Solid&o/Tédio;,  3=Tristeza/Depressdo;  4=Ansiedade/Nervosismo/Agitagdo, 5=Medo;  6=Vazio/Confuséo;
7=Felicidade/Alegria/Amor; 8=Calma/Bem-Estar; 9=Excitagdo Sexual; 10=Outro
Relagdo com a vitima: 0=Desconhecido; 1=Conhecido de circunstancia; 2=Conhecido; 3=Familiar

Qualidade da relagao: 0=Desconhecido; 1=Ja a/o tinha visto; 2=Ja tinham falado; 3=Ja se tinham visto e falado _

Selecgao da vitima: 0=N&o; 1=Sim
Tipo de selecgéo: 0=Nao aleatorio/padronizado; 1=Aleatorio/ndo padronizado
Caracteristicas da vitima procuradas pelo ofensor: 0=N&o; 1=Caracteristicas inespecificas; 2=Caracteristicas
especificas
Tipo de caracteristicas procuradas pelo ofensor. 0=Nenhuma; 1=Parte do Corpo (Sexual); 2=Parte do Corpo
(Néo Sexual); 3=Roupas; 4=Profissdo/Ocupagéao/Estatuto; 5=Afinidade Populacional; 6=Qutra
Razdes para a selecgéo da vitima: 0=N&o; 1=Sim
- Disponibilidade: 0=Nao; 1=Sim
- Género: 0=Né&o; 1=Sim
- Idade: 0=Nao; 1=Sim
- Localizagéo: 0=N&o; 1=Sim
- Afinidade Populacional: 0=N&o; 1=Sim
- Caracteristicas Fisicas: 0=N&o; 1=Sim
- Roupas: 0=Néo; 1=Sim
- Vulnerabilidade (embriagada, so, perdida): 0=N&o; 1=Sim
- Nenhuma razéo especifica: 0=N&o; 1=Sim
- Outra razéo especifica: 0=Néo; 1=Sim
Seleccionou outra vitima antes de optar pela presente vitima: 0=Néo; 1=Sim
Procurou a vitima num local especifico: 0=Néo, 1=Sim

Comportamento do ofensor antes do crime: 0=Em Casa; 1=No Trabalho; 2=No Trajecto Casa-Trabalho; 3=A
Caminhar/Jogging; 4=A Pedir Boleia; 5=Outra Deslocagao; 6=A Visitar um Amigo, 7=Recreagdo no Exterior; 8=Num
Bar/Clube Nocturno; 9=Qutro Evento Social
Conhecimento da vitima: 0=Através da familia; 1=Através da ocupagéo; 2=Através da visibilidade local; 3=Através
do mercado da prostituigdo; 4=Através de ataque directo ou emboscada; 5=Através da Internet (chat); 6=Através de
linha amorosa; 7=Através de antincio no jornal
Estratégia de abordagem: 0=Sedugdoipersuaséo; 1=Dinheiro/presentes; 2=Jogos; 3=Engano/falsa identidade,
4=Alcool ou drogas; 5=Acgéo directa sobre a vitima; 6=Ameaga; 7=Violéncia fisica; 8=Outro
Abordagem: 0=Confianga/engano; 1=Surpresa; 2=Blitz assault
Se abordagem surpresa: 0=Emboscada no exterior; 1=Emboscada no interior; 2=Emboscada num veiculo;
3=Vitima adormecida, 4=Outro
Se Blitz assault. 0=Sumisséo imediata da vitima por forga fisica; 1=Agressdo com méo, punho ou objecto
contundente, 2=Estrangulamento/sufocagdo; 3=Uso de arma branca;, 4=Uso de arma de fogo; 5=Outra forma de
ataque directo
Ataque consistiu em rapto ou sequestro? 0=Nao; 1=Rapto; 2=Sequestro; 3=Ambos
Ofensor forgou a entrada na casa da vitima; 0=Néo; 1=Sim

2
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Ofensor utilizou disfarce: 0=Nao; 1=Sim
Ofensor tentou esconder a sua identidade: 0=N&o; 1=Sim
Ofensor tomou precaugdes para evitar ser visto: 0=N&o; 1=Sim
Estilo de caga do ofensor: 0=Hunter; 1=Poacher; 2=Troller; 3=Trapper.
Estilo de ataque do ofensor: 0=Raptor; 1=Stalker; 2=Ambusher
Estratégia utilizada para conduzir a vitima ao local do crime: 0=Sedugéo/persuaséo; 1=Dinheiro/presentes;
2=Jogos; 3=Engano/falsa identidade; 4=Alcool ou drogas; 5=Acgéo directa sobre a vitima; 6=Ameaga; 7=Violéncia
fisica; 8=Outro
Estratégia utilizada para cometer o crime: 0=Sedugdo/persuasdo; 1=Dinheiro/presentes; 2=Jogos;
3=Enganoffalsa identidade; 4=Alcool ou drogas; 5=Acgéo directa sobre a vitima; 6=Ameaga; 7=Violéncia fisica,
8=Qutro

Utilizagao de armas: 0=Sem arma; 1=Arma branca; 2=Arma de fogo; 3=Objecto afiado; 4=Corda/cabo/corrente;
5=Arma falsa/artesanal; 6=Outra
Disponibilidade da Arma: 0=Sem arma; 1=Previamente selecionada (para o efeito); 2=Previamente selecionada
(dia-a-dia); 3=Oportunidade.

Utilizagao de amarras: 0=Sem amarras; 1=Mé&os e/ou pés; 2=Mordaga; 3=Venda; 4=1 e 2; 5=1 e 3; 6=2 ¢ 3;
7=0utros

Disponibilidade das amarras: 0=Sem amarras; 1=No local; 2=Trazidas pelo ofensor.
Utilizagao de alcool ou drogas como facilitadores: 0=Néo; 1=Alcool: 2=Ecstasy; 3=GHB/Rohypno/Ketaminal:
4=Qutra

Utilizagdo de veiculo na comissdo do crime; 0=N&o; 1=Veiculo roubado; 2=Propriedade da vitima;
3=Propriedade do ofensor; 4=Alugado; 5=Emprestado,; 6=Qutro
Tipo de veiculo: 0=Sem veiculo/a pé; 1=Bicicleta; 2=Carro; 3=Carrinha/Pick-up; 4=Motorizada/Ciclomotor;
5=Qutro,

Tipo de resisténcia: 0=Nenhuma; 1=Passiva; 2=Verbal; 3=Fisica; 4=Verbal e Fisica; 5=Fuga
Reacgado a resisténcia da vitima: 0=Auséncia de resisténcia; 1=Cessagdo do comportamento;, 2=Fuga;
3=Indiferenga; 4=Insisténcia; 5=Ameaga; 6=Uso de forga fisica; 7=Qutro
Relagdo com a vitima: 0=Sensivel; 1=Inquisitorio; 2=Elogioso; 3=Apaziguador; 4=Apologético; 5=Hostil: 6=Outro _

Natureza da Agressao: 1=Expressiva/Reactiva; 2=Instrumental/Predatoria
Nivel de forga utilizado: 0=Minimo; 1=Forga necessaria; 2="Overkill"
Diregdo do ataque:0=Ataque direcionado a zonas néo-letais; 1=Ataque direcionado a zonas letais
(cabega/peito(6rgéos vitais)), 2=Ambos

Agressao Sexual

Actos sexuais (ante, peri ou post mortem): 0=Ausentes; 1=Vitima viva (Ante Mortem ou em caso da vitima néo ter
falecido); 2=Peri Mortem; 3=Post Mortem;, 4=1 e 2, 51 e 3 6=2 e 3 7=1, 2 e
3

Tipo de acto sexual: 0=Sem contacto sexual; 1=Sexual com contacto; 2=Penetragdo; 3=Ambos; 4=Sexual sem
contacto

Actos sexuais levados a cabo pelo ofensor (0=N&o; 1=Sim):

Penetragao Vaginal (dedos): Sodomia (dedos):
Penetragao Vaginal (pénis): Sodomia (pénis):
Penetragao Vaginal (objectos): Sodomia (objectos):

Outro (coito):
Contacto sexual (anus/seios):
Caricias/Friccionar:
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“Cunninlingus”; Felagéo:
Masturbagéo: Exibicionismo:
Outros (excepto coito):

Ofensor obrigou a vitima a cometer actos sexuais? 0=Néo; 1=Sim

Actos sexuais praticados pela vitima, forgados pelo ofensor (0=N&o; 1=Sim):

Felago: Sodomia:
Masturbagéo (ao ofensor): Masturbagéo (auto):
Actos sexuais entre vitimas:

Outros:

Interacgdo verbal com a vitima: 0=Ausente; 1=Informagéo pessoal; 2=Desculpas; 3=Auto-promogéo; 4=Auto-
depreciativo, 5=Sensivel para com a vitima; 6=Inquistério; 7=Elogioso para com a vitima; 8=Hostilidade para com as
mulheres; 9=Hostilidade em geral; 10=Apaziguador; 11=Apologético; 12=Exigéncias; 13=Ameagas; 14=Discurso de
teor sexual; 15=Scripting verbal; 16=Scripting humilhante; 17=Scripting para elogiar o ofensor; 18=Scripting
comportamental; 19=Negociaggo verbal; 20=Elogios a vitima
Roupas da vitima: 0=Néo perturbadas; 1=Afastadas/puxadas para cima ou para baixo; 2=Rasgadas ou cortadas;
3=Parcialmente removidas; 4=Total ou quase totalmente removidas; 5=1, 3 ou 4, e depois recolocadas

Ofensor ejaculou no local: 0=N&o; 1=Sim
Se ejaculou, onde: 0=Néo ejaculou; 1=Dentro da vitima; 2=Em cima da vitima; 3=Roupas/area circundante

Utilizagéo de preservativo: 0=Nao; 1=Sim
Disfungao sexual (especificar): 0=Néo; 1=Sim
Ofensor trouxe consigo “kit" de violagdo: 0=Néo; 1=Sim
Indicadores de risco: 0=Permaneceu totalmente vestido; 1=Baixou as calgas e a roupa interior; 2=Retirou as
calgas e a roupa interior; 3=Despiu-se totalmente

Presenga de mutilagdo: 0=Ausente; 1=Ante Mortem; 2=Peri Mortem; 3=Ante e Peri Mortem; 4=Post Mortem;
5=Peri e Post Mortem,; 6=Presente em todas as fases.
Localizagdo das mutilagbes: 0=Sem mutilagées; 1=Faciais; 2=Membros superiores; 3=Membros inferiores;
4=Toérax/abdomen; ~ 6=Zonas  erégenas  (seios,  gliteos);  7=Zonas  genitais;  8=Combinagdo
(especificar)

Estado emocional da vitima durante o crime, segundo o ofensor: 0=Raiva/Frustragao/Agressividade;
1=Culpa/Arrependimento/Vergonha, 2=Solid&o/Tédio, 3=Tristeza/Depresséo, 4=Ansiedade/Nervosismo/Agitagéo;
5=Medo; 6=Vazio/Confuséo; 7=Felicidade/Alegria/Amor; 8=Calma/Bem-Estar; 9=Excitagdo Sexual; 10=Outro

Estado emocional durante o crime: O=Raiva/Frustragdo/Agressividade; 1=Culpa/Arrependimento/Vergonha;
2=Soliddo/Tédio; ~ 3=Tristeza/Depresséo;  4=Ansiedade/Nervosismo/Agitagdo,  5=Medo,  6=Vazio/Confuséo;
7=Felicidade/Alegria/Amor; 8=Calma/Bem-Estar; 9=Excitagédo Sexual; 10=Outro

Comportamento do ofensor depois do crime: 0=Permanece no local; 1=Fuga apeada; 2=Fuga veiculo;
3=Esconde-se em local exterior (ptblico); 4= Esconde-se em local exterior (privado); 5=Esconde-se em local interior
(seu), 6=Esconde-se em local interior (de outrem); 7=Continuagéo de actividade rotineira (ex: vai para o café).

Comportamentos suicidarios (pos-crime): 0=Ausentes; 1=Verbalizagbes, 2=Mutilagées Para-suicidarias (sem
intengéo suicida); 3=Mutilagbes Suicidarias (com intengéo suicida); 4=Verbalizagbes e Mutilagbes Para-suicidarias;
5=Verbalizagbes e Mutilagbes Suicidarias; 6=Tentativa ldénea (enforcamento, arma de fogo, etc) desistida;
7=Tentativa ldonea frustrada (motivos alheios a vontade),; 8=Cutro
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Estado emocional apos o crime: 0=Raiva/Frustragdo/Agressividade; 1=Culpa/Arrependimento/Vergonha;
2=Soliddo/Tédio;  3=Tristeza/Depressdo;,  4=Ansiedade/Nervosismo/Agitagdo;,  5=Medo;  6=Vazio/Confuséo;
7=Felicidade/Alegria/Amor; 8=Calma/Bem-Estar; 9=Excitagéo Sexual; 10=Outro

Evidéncias de “Staging”: 0=Ausentes; 1=Staging Ofensor; 2=Staging Familiares/Amigos
Evidéncias de Actos de Precaugao (consciéncia forense): 0=Ausentes; 1=Eliminagéo Vestigios

Fisicos/Biolégicos, 2=0Ocultagdo/Desmembramento/Mutilagdo Cadaver; 3=Descarte de Roupas/Armas 4=Utilizagao
de luvas (preocupagéo com vestigios lofoscopicos; 5=Outros
Evidéncias de “Undoing” (especificar): 0=Ausentes; 1=Presentes
Evidéncias de Despersonalizagao da Vitima (espeficiar); 0=Ausentes; 1=Presentes.
Retirada de Objectos (espeficar). 0=Ausente; 1=Troféu; 2=Lembranga; 3=Ambos; 4=Intengdo néo
especificada
Tempo despendido com a vitima no local (em minutos):

Analise Vitimologica
Geénero da(s) vitima(s): 0=Feminino; 1=Masculino 2=Ambos |dade:
Género da(s) potenciais vitima(s) (tentativa): 0=Feminino; 1=Masculino 2=Ambos |dade:

Afinidade Populacional (predominante): 0=Caucasoide; 1=Negroide; 2=Etnia Cigana; 3=Mongoléide; 4=Qutro; _
NUmero total de vitimas (consumado ou frustrado): 7=Uma vitima; 2=Duas vitimas; 3=Trés a cinco vitimas;
4=Mais de cinco vitimas Numero:

Comportamento da vitima antes do crime: 0=Em Casa; 1=No Trabalho;, 2=No Trajecto Casa-Trabalho; 3=A
Caminhar/Jogging; 4=A Pedir Boleia, 5=Qutra Deslocagdo; 6=A Visitar um Amigo; 7=Recreagéo no Exterior; 8=Num
Bar/Clube Nocturno; 9=Qutro Evento Social; 10=Prostituigdo
Meio de deslocagao da vitima: 0=A pé; 1=De carro; 2=A boleia; 3=De bicicleta; 4=Dependente de outra pessoa;
5=De taxi; 6=De Metro; 7=De autocarro; 8=Outro; 9=Desconhecido
Vitima proveniente de meio disfuncional/desfavorecido: 0=N&o; 1=Disfuncional; 2=Desfavorecido; 3=Ambos __
Vitima sozinha aquando da abordagem: 0=Néo; 1=Sim
Vitma sob o efeito de drogas: 0=N&o; 1=Alcool: 2=Estupefacientes estimulantes; 3=Estupefacientes
depressores; 4=Estupefacientes perturbadores; 5=Combinagao éalcool e estupefacientes.
Tipo de resisténcia da vitima: 0=Néo resistiu (ndo teve hipotese ou outro); 1=Verbal; 2=Fisica; 3=Verbal e
fisica

Residéncia da vitima:

Tipo de residéncia da vitima: 0=Moradia; 1=Casa geminada: 2=Apartamento; 3=Hotel/motel, 4=Casa de
alojamento/Estalagem, 5=(Auto) Caravana/Acampamento precério; 6=Instituicdo (acolhimento, EP's, efc..);
7=Transeunte; 8=Sem-abrigo.
Local de trabalho: Descrigao:

Analise Espacial
Com quem residia o ofensor a data do crime: 0=S6; 1=Esposa/namorado/a; 2=Esposa/namorado/a e filho(s);
3=Filho(s); 4=Um ou mais familiares; 5=Uma ou mais pessoas; 6=0utros
Tipo de residéncia do ofensor: 0=Moradia; 1=Casa geminada: 2=Apartamento; 3=Hotel/motel; 4=Casa de
alojamento/Estalagem, 5=(Auto) Caravana/Acampamento precério; 6=Instituicdo (acolhimento, EP’s, efc..);
7=Transeunte; 8=Sem-abrigo.
Ofensor era dono da residéncia a altura da ofensa; 0=néo; 1=sim (espeficiar)
Tempo de ocupagao: 0=Isolamento; 1=Permanéncia nocturna; 2=Permanéncia diurna
Periodo normal de ocupagao: 0=Isolamento; 1=Maioritariamente semanal; 2=Maioritariamente ao fim-de-semana;
3=Sazonal (especificar)

Local de encontro com a vitima (cidade):
Meio: 0=Rural: 1=Suburbano; 2=Urbano
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Area: 0=Residencial; 1=Comercial; 2=Industrial; 3=Institucional, 4=Parque; 5=Rural/Agricultura; 6=Lugar
Ermo/Desabitado

Tipo de local: 0=Interior; 1=Exterior; 2=Veiculo; 3=Outro
Local familiar; 0=N&o; 1=Familiar ao ofensor; 2=Familiar & vitima; 3=Familiar a ambos
Residéncia: 0=Ofensor; 1=Vitima; 2=Ambos; 3=Nenhum
Descrigdo do local: 0=Residéncia; 1=Hotel/motel; 2=Edificio publico; 3=Escola/local educativo; 4=Local de
negoécios/compras, 5=Local de entretenimento; 6=Zona de prostituigdo;, 7=Veiculo; 8=Transporte publico;
9=Propriedade privada; 10=Parque de estacionamento; 11=Rua/passeio; 12=Beco/caminho/trilho; 13=Auto-
estrada/berma; 14=Parque; 15=Quinta/campo/espago aberto; 16=Rio/lago/péntano;  17=Floresta/bosque;
18=Montes/montanhas; 19=Deserto/lugar ermo
Classificagdo do local: 0=Interior privado; 1=Interior semi-publico; 2=Interior publico; 3=Exterior privado; 4=Exterior
semi-publico; 5=Exterior publico
Meio de transporte do ofensor durante o encontro com a vitima: 0=A pé; 1=De carro; 2=A boleia; 3=De
bicicleta; 4=Dependente de outra pessoa; 5=De taxi; 6=De Metro; 7=De autocarro; 8=Outro; 9=Desconhecido_____
Testemunhas: 0=N&o; 1=Sim
Numero de tentativas de entrar em contacto com a vitima: 1=Uma; 2=Duas; 3=Trés ou mais,
Tempo investido para identificar/contactar a vitima:

Tempo entre o encontro e a comissao do crime:
Ofensor encontrou a vitima antes do crime?: 0=N&o; 1=Sim
Se sim, quanto tempo antes (horas):

Local de ataque (cidade):
Meio: 0=Rural: 1=Suburbano; 2=Urbano
Area: 0=Residencial; 1=Comercial; 2=Industrial; 3=Institucional;, 4=Parque; 5=Rural/Agricultura; 6=Lugar
Ermo/Desabitado

Tipo de local: 0=Interior; 1=Exterior; 2=Veiculo; 3=Outro
Local familiar: 0=N&o; 1=Familiar ao ofensor; 2=Familiar & vitima; 3=Familiar a ambos
Residéncia; 0=Ofensor; 1=Vitima; 2=Ambos; 3=Nenhum
Descricdo do local: 0=Residéncia; 1=Hotel/motel; 2=Edificio publico; 3=Escola/local educativo; 4=Local de
negécios/compras; 5=Local de entretenimento; 6=Zona de prostituigdo; 7=Veiculo; 8=Transporte publico;
9=Propriedade privada; 10=Parque de estacionamento; 11=Rua/passeio; 12=Beco/caminho/trilho; 13=Auto-
estradaberma;  14=Parque;  15=Quinta/campo/espago aberto;  16=Rio/lago/pantano;  17=Floresta/bosque;
18=Montes/montanhas; 19=Deserto/lugar ermo
Classificagéo do local: 0=Interior privado; 1=Interior semi-publico; 2=Interior publico; 3=Exterior privado; 4=Exterior
semi-publico; 5=Exterior publico
Tipo de localizag@o: 0=Localizagéo onde a vitima foi vista pela tltima vez; 1=Local de encontro; 2=Local de
ataque; 3=Local do crime; 4=Abandono do corpo, 5=Provas fisicas, 6=Testemunhas

Meio de transporte do ofensor durante o ataque a vitima: 0=A pé; 1=De carro; 2=A boleia; 3=De bicicleta;
4=Dependente de outra pessoa; 5=De taxi; 6=De Metro; 7=De autocarro; 8=Outro; 9=Desconhecido
Testemunhas: 0=N&o; 1=Sim

Local do crime (cidade):
Meio: 0=Rural: 1=Suburbano; 2=Urbano
Area: 0=Residencial; 1=Comercial; 2=Industrial; 3=Institucional, 4=Parque; 5=Rural/Agricultura; 6=Lugar
Ermo/Desabitado

Tipo de local: 0=Interior; 1=Exterior; 2=Veiculo; 3=Outro
Local familiar: 0=N&o; 1=Familiar ao ofensor; 2=Familiar & vitima; 3=Familiar a ambos
Residéncia: 0=Ofensor; 1=Vitima; 2=Ambos; 3=Nenhum
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Descrigdo do local: 0=Residéncia; 1=Hotel/motel; 2=Edificio publico; 3=Escola/local educativo; 4=Local de
negécios/compras, 5=Local de entretenimento; 6=Zona de prostituicdo, 7=Veiculo; 8=Transporte publico;
9=Propriedade privada; 10=Parque de estacionamento; 11=Rua/passeio; 12=Beco/caminho/trilho; 13=Auto-
estrada/berma;, 14=Parque; 15=Quinta/campo/espago aberto;  16=Rio/lago/pantano;  17=Floresta/bosque,
18=Montes/montanhas; 19=Deserto/lugar ermo
Classificagdo do local: O=Interior privado; 1=Interior semi-ptblico; 2=Interior piblico; 3=Exterior privado; 4=Exterior
semi-publico; 5=Exterior publico
Meio de transporte do ofensor durante a comissao do crime: 0=A pé; 1=De carro; 2=A boleia; 3=De bicicleta;
4=Dependente de outra pessoa; 5=De taxi; 6=De Metro; 7=De autocarro; 8=Outro; 9=Desconhecido

Testemunhas: 0=Néo; 1=Sim

Local de abandono da vitima (cidade):
Meio: 0=Rural; 1=Suburbano; 2=Urbano
Area: 0=Residencial; 1=Comercial; 2=Industrial; 3=Institucional; 4=Parque; 5=Rural/Agricultura; 6=Lugar
Ermo/Desabitado

Tipo de local: O=Interior; 1=Exterior; 2=Veiculo; 3=Outro
Local familiar: 0=N&o; 1=Familiar ao ofensor; 2=Familiar & vitima; 3=Familiar a ambos
Residéncia: 0=Ofensor; 1=Vitima; 2=Ambos; 3=Nenhum
Descrigdo do local: 0=Residéncia; 1=Hotel/motel; 2=Edificio publico; 3=Escola/local educativo; 4=Local de
negécios/compras, 5=Local de entretenimento; 6=Zona de prostituigdo, 7=Veiculo; 8=Transporte publico;
9=Propriedade privada; 10=Parque de estacionamento; 11=Rua/passeio; 12=Beco/caminho/trilho; 13=Auto-
estrada/berma;  14=Parque;  15=Quinta/campo/espago  aberto;  16=Rio/lago/pantano;  17=Floresta/bosque;
18=Montes/montanhas; 19=Deserto/lugar ermo
Classificagao do local: 0=Interior privado; 1=Interior semi-publico; 2=Interior publico; 3=Exterior privado; 4=Exterior
semi-publico; 5=Exterior publico
Meio de transporte do ofensor durante o abandono da vitima: 0=A pé; 1=De carro; 2=A boleia; 3=De bicicleta;
4=Dependente de outra pessoa; 5=De taxi; 6=De Metro; 7=De autocarro; 8=Outro; 9=Desconhecido

Testemunhas: 0=Ndo; 1=Sim

Localizagéo do crime (Encontro — Ataque — Crime — Abandono da Vitima): 8=E-A-C-AV, 7=E-A-
CAV; 6=E-AC-AV; 5=EA-C-AV; 4= EA- CAV; 3= E- ACAV; 2= EAC- AV, 1= EACAV
Distancia estimada (Km) viajada entre a base (residéncialtrabalho) e a localizagéo do crime:
Numero total de localizages:
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Anexo F — Consentimento Informado.
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Consentimento Informado
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e Pretende-se fazer um estudo sobre a populacdo reclusa e as

circunstancias que os conduziram a reclusdo. Para tal, tenciona-se realizar uma entrevista com

a duracgdo aproximada de 2 horas, que serd anotada manuscritamente.

A participacdo neste estudo é voluntaria, sendo que tem o direito de desistir do mesmo a
qualquer altura, ndo resultando prejuizos pessoais da decisdo de desisténcia ou de ndo
participacdo. Os dados obtidos serdo utilizados para analise estatistica, pelo que seréa garantido o
anonimato dos resultados finais. O entrevistador garantird a confidencialidade das informacdes

de que tomar conhecimento durante o decorrer da entrevista.

Declaro que li ou me foram lidos os propésitos deste estudo, tendo sido explicitado o direito
de ndo participacdo e desisténcia, bem como dadas as devidas garantias de anonimato e
confidencialidade das informacgdes fornecidas. Foi-me também dada a oportunidade de colocar
guestdes, tendo-me sido dadas as devidas respostas. Ao assinar consinto, voluntariamente, a

participacdo neste estudo.

Entrevistado

Entrevistador

(Rafael Vinha Valente)

Data: / /
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Anexo G

Figura 5 - Exemplo da fungéo da decadéncia com a distancia. Retirado de Rossmo (2000).
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Anexo H

Figura 6 - Espago consciente e relagédo com a selegdo de alvos. Retirado e traduzido de
Rossmo (2000).
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Figura 7 - Espaco de atividade (n6dulos e rotas). Retirado e traduzido de Brantingham
& Brantingham (2008).
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Anexo J - Requerimento ao Diretor-Geral de Reinser¢éo e dos Servigos Prisionais

Exmo. Sr. Dr. Rui Sa Gomes,
Diretor-Geral de Reinsercdo e dos Servicos Prisionais,

No ambito do Mestrado em Criminologia da Universidade Fernando Pessoa (Porto),
venho por este meio solicitar a V. Ex.2 autorizacao para aceder aos dados constantes nos
processos individuais dos reclusos condenados por homicidio simples (art. 131.° C.P.) e
qualificado (art. 132.° C.P.) nas suas formas consumada e tentada, a cumprir pena nos
Estabelecimentos Prisionais do Porto, Santa Cruz do Bispo (masculino), Aveiro
(masculino), Pacos de Ferreira, Vale do Sousa, e Carregueira.

Assim, pretende-se recolher os dados necessarios recorrendo a um formulario de
codificacdo de dados criado para o efeito. Caso se afigure necessario, pretende-se
entrevistar alguns dos ofensores de forma a clarificar alguns pormenores, usando para tal
0 ja referido instrumento como guido. Previamente sera apresentado aos entrevistados o
devido consentimento informado para que assinem. Posteriormente, os dados obtidos
serdo submetidos a analise estatistica de forma a identificar padrbes referentes ao
processo de comissdo criminal da referida populacdo, esperando-se extrair tipologias
representativas. Seguem em anexo o guido e o formulério de consentimento informado.

O requerente compromete-se a ndo utilizar os dados obtidos para fins diversos dos
previamente explanados, garantindo ainda, a devida confidencialidade e anonimato. Ap6s
o0 término do estudo, sera enviada uma copia da dissertacdo para a Direcdo-Geral de
Reinsergdo e dos Servigos Prisionais.

Pede deferimento,

Rafael Vinha Valente
(n.° de aluno: 27476)

Professora Doutora Maria Francisca Rebocho
(Orientadora)

Porto, de de




