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Resumo

Os maus-tratos a animais de companhia tém despertado um grande interesse e gerado debates

significativos ao longo da ultima década, levantando questdes sobre os seus direitos.

Este trabalho visa compreender o fenOmeno criminal dos maus-tratos a animais de

companhia, as suas diferentes manifestagdes e como sao tratados no ambito juridico.

Além disso, propde-se a realizacdo de um estudo por meio de entrevista semi-diretiva,
abrangendo a sociedade em geral, as forcas de seguranca e os magistrados do Ministério
Publico. O objetivo ¢ compreender a perspetiva dos mesmos em relacdo a este
comportamento ilicito, as dificuldades enfrentadas ao lidar com casos de maus-tratos e
identificar estratégias eficazes para combater este fendmeno criminal, seja de forma direta

ou preventiva, a fim de evitar sua recorréncia.

Palavras-chave: Crimes; maus-tratos; animais de companhia; bem-estar animal;

instrumento de diagndstico.
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Abstract

The mistreatment of companion animals has generated considerable interest and debate over

the past decade, raising questions about their rights.

The aim of this work is to understand the criminal phenomenon of pet abuse, its various

manifestations and the way in which it is dealt with by the law.

In addition, it is proposed to carry out a study through semi-directive interviews, that will
include society in general, security forces and prosecutors. The aim is to understand their
perspective on this illegal behavior, the difficulties faced when dealing with cases of ill-
treatment and to identify effective strategies to combat this criminal phenomenon, either

directly or preventively, in order to avoid its recurrence.

Key-words: Crimes; mistreatment; companion animals; animal welfare; diagnostic tool.
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Introducao

O presente trabalho constitui um dos requisitos necessarios para obtengao do grau de
Licenciatura em Criminologia pela Universidade Fernando Pessoa. Durante o estagio
curricular na Guarda Nacional Republicana (GNR) no Comando Territorial da Madeira, sob
a orientacdo do Professor Doutor Joaquim Ramalho e a supervisdo do Tenente-Coronel,
juntamente com os demais membros da Secc¢ao de Investigacao Criminal, decidimos elaborar
um projeto de graduacdo debrucado sobre um tema que, embora ndo seja amplamente
abordado, tem ganho grande énfase e despertado debates ultimamente acerca dos maus-tratos

a animais de companbhia.

Este Projeto de Graduagdo tem como objetivo procurar se existe a necessidade de
criacdo de um instrumento no qual possa facilitar a identificagdo dos maus-tratos a animais,
mais precisamente aos de companhia. A primeira parte deste trabalho ¢ dedicada ao
enquadramento tedrico, que busca compreender, por meio da evolugdo da sociedade, as
diferentes percecdes sobre os animais e os beneficios que estes podem-nos proporcionar.
Além disso, ¢ essencial para um crimindlogo compreender, aos olhos do Direito, como os
animais de companhia sdo tratados e como o comportamento criminoso dos maus-tratos ¢
tipificado na lei portuguesa. Portanto, entender a atuagdo das entidades competentes sera
crucial para compreender as dificuldades enfrentadas no combate aos maus-tratos. A
identificacdo de fatores de risco e de protecdo que podem estar presentes nos detentores
destes animais desencadeiam igualmente uma variante importante para a compreensao deste
fenémeno criminal. Por fim, nesta primeira parte, apresento possiveis formas de prevencao,
incluindo a sugestdo de criagdo de um instrumento capaz de englobar os fatores de risco e
sinais que possam estar presentes nos detentores, assim como nos animais, que possibilite

combater este fendmeno.

Na segunda parte, proponho um estudo que visa compreender as dificuldades
enfrentadas pela populacdo em geral, bem como pelas forgas de seguranca, com o apoio de
magistrados, a fim de aprimorar a identificacdo de casos de maus-tratos € a0 mesmo tempo

compreender se existe a necessidade de se criar um instrumento que ajude

No entanto, ¢ importante mencionar as limitagdes deste estudo, visto que se trata de

um projeto de graduacdo e ndo foi possivel realizar a aplicagdo em campo. Portanto, ¢

13
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necessario comparar os resultados obtidos com trabalhos anteriores que abordaram esta

tematica.
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Parte I

Enquadramento Teorico
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Parte I- Enquadramento Teorico

Capitulo 1. Perspetivas Filosoficas acerca do direito dos animais

A evolugdo da sociedade tem sido marcada por mudangas significativas nas atitudes
e percecdes em relagdo a determinados assuntos. Conforme apontado por Duarte (2016),
reconhecemos cada vez mais que os seres humanos e animais nao-humanos compartilham o
mesmo planeta e habitat, embora vivam em realidades distintas, separadas pelo Direito, pela
filosofia e at¢ mesmo pela (bio)ética. Atualmente, podemos observar estas mudangas no que
diz respeito aos direitos dos animais, evidenciando um maior reconhecimento da capacidade
de os animais sentirem dor, emog¢des € possuir interesses proprios. Esta evolugdo pode ser
igualmente observada através de perspetivas filosoficas que nos permitem refletir e opinar

sobre os direitos destes seres.

1.1. Perspetiva Tradicional

As primeiras perspetivas que emergiram sobre o direito dos animais, podendo ser
denominadas como “tradicionais”, sustentavam a ideia de que os animais existem com a
finalidade de servir os humanos e de ser, por eles, dominados. Esta visdo ¢ alegadamente
partilhada na Biblia assim como também associada a Aristoteles. Negando-lhes qualquer

estatuto moral.

Aristoteles (384 a.C.-322 a.C.) foi um dos filosofos a partilhar esta ideologia elegendo
0 homem como um “animal civico”, onde destaca a natureza, que nunca age sem um
proposito, concedeu-nos o dom da palavra, presenteando ainda com um conhecimento

desenvolvido, superando restantes animais que vivem em comunidade (Aristoteles, 1998).

Por meio destas palavras, expdem os fundamentos de uma teoria moral chamada
Perfecionismo. Segundo esta teoria 0 homem ¢ colocado acima de todos os outros animais,
tanto na hierarquia de valores quanto em termos de superioridade (Regan, 2001). Aristoteles
argumenta que “por natureza o homem € superior, € a mulher inferior” estabelecendo uma
dindmica onde um governa e o outro ¢ governado proclamando que este principio se estende
a toda a humanidade (Regan, 2001). O mesmo acontece com os animais ndo-humanos, ao
considerar, na sua escritura, que “Os outros animais existem para servir o homem, os

domesticados para uso e alimentagdo, os selvagens, se nao todos, pelo menos a maior parte
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deles, para alimentacdo e fornecimento de vestuario e instrumentos diversos.”! Sustentando
ainda que se a natureza nada faz de imperfeito ou em vao, entdo, inevitavelmente criou todos

os seres em fun¢do do homem (Aristoteles, 1998).

Todavia, o que ¢ claro ¢ que nesta teoria, ¢ o ndo reconhecimento de outro proposito

dos animais nao-humanos, sendo servir o humano (Regan, 2001).

1.2. Perspetiva Cartesiana

Em torno do seculo XVII, René Descartes surge com um pensamento no qual os
animais eram considerados “autdmatos”, como maquinas despromovidas de pensamento ou
de qualquer consciéncia (Galvao, 2011). Descartes argumentava que por ndo possuirem
mente, os animais eram incapazes de pensar, ter consciéncia e, portanto, de sentir dor. De
acordo com o mesmo, qualquer barulho procedente de um cao, seja a gemer ou chorar, ¢é
idéntico aos sons das maquinas mal oleadas (Francione cit. in. Sunstein, 2005). Acabando
por ndo reconhecer nenhum direito ao animal, excluir, de certa forma, qualquer estatuto moral

aos mesmos (Cabral, 2015).

1.3. Perspetiva Utilitarista

Jeremy Bentham, apreciado como o pai do utilitarismo, ja no século XVIII publica a
obra Introduction to the Principles of Morals and Legislations, onde coloca em causa a
Perspetiva Tradicional, declarando uma mensagem emblematica no que toca ao direito dos
animais, expondo que «A questdo ndo ¢ “Sera que podem raciocinar?” nem “Serd que podem
falar?”, mas “Sera que podem sofrer?”»? Desta forma coloca a perspetiva tradicional em
causa, provocando uma profunda transformacdo na forma como a sociedade encara os
animais nao-humanos (Ferreira, 2020, p.8). O que Bentham sustenta aqui, ¢ que nem a
racionalidade nem a competéncia linguistica sdo condigdes necessarias para ser detentor de
um estatuto moral, basta que seja um ser senciente, capaz de sentir dor ou prazer. Refletindo

ainda que a maneira de como desprezamos o sofrimento dos animais ndo-humanos ¢

! Aristoteles “other animals exist for the sake of man, the tame for use and food, the wild, if not all, at least
the greater part of them, for food, and for the provision of clothing and various instruments.” Cit. In Regan, T.
(2001) Defending Animal Rights. University of Illinois Press. Urbana and Chicago. p.6.

2 “The question is not, can they reason? Nor, can they talk? But, can they suffer?” Bentham, J. (1907) 4An
Introduction to the Principles of Morals and Legislation, The Library of Economics and Liberty, Oxford:
Clarendon Press.
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comparavel a desconsideracao de alguns pelos seres humanos de outras etnias (Galvao, 2001,
p.15).

Po6s apresentados estes argumentos, entendemos que a senciéncia se torna nao apenas
uma condicdo necessaria, mas também suficiente, para ser refletido como sujeito de
considera¢ao ético-juridica (Cabral, 2015, p.71), de tal maneira, que acabou por se criar uma
maior aproximacao do homem e o animal nao-humano, onde estes igualmente buscam o

prazer evitando a dor e sofrimento.

1.4. Perspetiva de Tom Regan, sujeitos-de-uma-vida

Mais recentemente, o filosofo Tom Regan surge com outra corrente de pensamento
no que toca ao direito dos animais. Através do lancamento do seu livro Animals Rights,
Humans Wrongs: An Introduction to Moral Philoshophy (2002), o autor acredita nos direitos
deontologicos, opondo-se assim ao utilitarismo, criticando ainda a perspetiva tradicional que
restringe os direitos apenas aos seres humanos, defendendo que o valor da dignidade tem que

ser igual para todos (Galvao, 2001, p.17).

O mesmo considera necessaria a ado¢ao de um critério mais inclusivo a todos na
atribuicdo de direitos, levando-o a introduzir o conceito de sujeitos-de-uma-vida. Segundo
Regan (1983), estes individuos sdo detentores de crencas, memoria e uma nog¢ao de futuro,
incluindo a consciéncia do seu proprio futuro. Possuem igualmente uma vida emocional com
sensacOes de prazer e dor, bem como interesses, preferéncias e bem-estar. Além disso,

possuem a capacidade de iniciar agcdes para alcancar os seus desejos e objetivos.

Posto isto, para o autor estas sao condigdes necessarias para beneficiarem da protecao
de certos direitos deontoldgicos. Esta perspetiva abrange direitos fundamentais, como o
direito a vida, a liberdade e a integridade corporal, ou de uma maneira mais abrangente, o

direito de ser tratado com respeito (Galvao, 2001, p.18).

Sendo assim, € possivel observar que ao longo do tempo os diferentes pontos de vista
em relagdo aos animais, por meio da filosofia. Nas abordagens mais antigas, predominava
uma postura punitiva, na qual o animal ndo era reconhecido com qualquer estatuto. Ja nas

abordagens mais recentes, reconhece-se a importancia de atribuir direitos aos animais.
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Capitulo 2. Beneficios de uma relacio entre ser humano e animal de

companhia

Esta evolucdo de pensamento muito se deve, igualmente, aos beneficios que os

mesmos podem proporcionar na vida do seu detentor. Como sabemos, segundo Osorio
(2016), a relacdo entre seres humanos e animais existe desde os primordios da humanidade,
a qual perdura, até hoje a desempenhar um papel fundamental. Ter o privilégio de ser
acompanhado por um animal de companhia traz consigo, uma série de beneficios para a satde
fisica, mental e emocional das pessoas.
Conforme argumentado por Power (2008), nos dias que decorrem, os animais de companhia
sdo percebidos como parte da familia, transcendendo a sua mera classificagdo como animais
de estimagdo. Nesse sentido, é crucial vé-los como membros da comunidade (Donaldson &
Kymlicka, 2011).

Nathanson (2009) descreve que a relacdo entre animais e 0 seu detentor possuem
carateristicas Unicas, como amor incondicional, sentimento de estabilidade e previsibilidade,
no sentido em que os animais oferecem um elemento constante na vida dos seus donos,
independentemente de eventuais mudancas. Além disso, desempenham um papel importante
na promocgao da autoestima, pois estes podem servir como um ponto de conexao social,
facilitando a interagcdo com outras pessoas (FEDIAC, 2023).

Além do companheirismo evidente nesta relacéo, auxiliando no combate a solid&o,
os animais oferecem beneficios que vao além. Estudos tém mostrado efeitos clinicos
positivos na relacdo entre animais e doentes (Tatibana, 2009; Wells, 2009). Ao mesmo tempo
promovem um estilo de vida ativo, proporcionando sentimentos de seguranca e auxiliam na
recuperacdo de traumas, além de reduzir niveis de tensao arterial, stress e ansiedade (Wells,
2009; FEDIAF, 2023). Vale ressaltar que estes beneficios também se aplicam a outras
doencas mentais tais como deéficits de atencdo, deméncia e autismo (New, 2010).

Posto isto, Simdes (2016, p. 153) ressalta que a sociedade estd cada vez mais ciente,
assim como interessada na protecdo e garantia do bem-estar dos animais. Nesse sentido,
torna-se essencial conceder voz aos mesmos, criminalizando atos cruéis direcionados a um
animal de companbhia, pois esta relagdo entre ser humano e animal vai muito além de uma
mera convivéncia. Os beneficios emocionais, sociais e fisicos proporcionados por estes sao

inestimaveis, contribuindo para uma vida mais saudavel e equilibrada.
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Capitulo 3. Conceito de animais de companhia

Seguindo a mesma linha de pensamento acerca da evolugao da sociedade, ¢ possivel
observar a mesma, por meio da adogao de legislagdes da parte de muitos paises que visam a
protecdo dos direitos dos animais.

Portugal demonstrou interesse em garantir o bem-estar e proibir praticas cruéis e
negligentes em relacao aos animais de companhia. Essa evolucao legislativa passou por uma
transi¢do significativa, em que tais atos, anteriormente considerados como contraordenagoes,
foram criminalizados.

Toda a via, a meu ver ¢ importante construir uma cronologia da criminalizacdo dos
maus-tratos a animais de companhia em Portugal, a fim de obter uma melhor compreensao
da evolu¢do do mesmo ao longo do tempo e compreender aos olhos do Direito como estes

sdo reconhecidos atualmente.

3.1. Historia da Criminalizacio dos Maus-Tratos a Animais de Companhia

O interesse em proteger os animais de companhia teve inicio apos a divulgacio da
Declara¢do Universal dos Direitos dos Animais pela Unesco, a 27 de janeiro de 1978. Esta
declaragdo, tal como o nome indica, visa a protecao dos direitos fundamentais dos animais.
No seu preambulo, reconhece que todos os animais sdo detentores de direitos inalienaveis,
incluindo o direito a existéncia. Esta declaragiio reforga a ideia compartilhada por Bentham?,
j& acima mencionada, de que o respeito que o homem demonstra pelos animais, podera ser
equiparado com o respeito que demonstra pelos seus semelhantes, dai a necessidade de os
respeitar.

A mesma declaracdo argumenta ainda sobre a importancia de educar as novas
geragdes, ensinando-as a respeitar € a amar os animais. Podemos assim afirmar que esta
declaracdo serviu como um estimulo para a ado¢do de medidas que visem a prote¢dao dos
animais, impulsionando assim a conscientizacdo e agdes em prol da prote¢do do seu bem-
estar.

Posteriormente, surge a Convencdo Europeia para a Protecdo dos Animais de

Companhia (CPAC), através do Decreto n°® 13/93, a 13 de abril. Esta Convengao tem como

3 “Bentham sugere também que o modo como desconsideramos o sofrimento dos animais ndo-humanos é
comparavel a desconsideragdo de alguns pelos seres humanos de outras ragas” cit. in Galvao, P. (2001) Os
animais tém direitos? Perspetivas e argumentos. Lisboa, Dinalivro.
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objetivo principal, incentivar os Estados membros do Conselho da Europa a adotarem
medidas na sua legislacdo para a prote¢ao dos animais de companbhia.

No preambulo da CPAC, reconhece a obrigagdo moral do ser humano em respeitar
todas as criaturas vivas, valorizando a contribui¢do que os animais de companhia podem
proporcionar nas nossas vidas e na sociedade como um todo.

Nesta convenc¢ao ¢ dada a primeira definigdo do animal de companhia, entendendo-o
como “(...) qualquer animal possuido ou destinado a ser possuido pelo homem,
designadamente em sua casa, para seu entretenimento e enquanto companhia.” (Artigo 1°, n°
1). Além disso, d4 igualmente uma definicdo sobre os animais errantes, como “qualquer
animal de companhia que nao tenha lar ou que se encontre fora dos limites do lar do seu
proprietario ou detentor e ndo esteja sob controlo ou vigilancia direta de qualquer proprietario
ou detentor.” (Artigo 1°, n°5) Também ¢ visivel, a atribuicdo de deveres do detentor do animal
sendo responsavel pela sua satde e bem-estar de um modo geral (Artigo 4°).

Em seguida, Portugal promulgou a Lei n® 92/95, de 12 de setembro, que segundo
Alves (cit. in Duarte 2015, p.5) foi o “primeiro diploma a debrucgar-se de forma sistematica
e consciente sobre a tematica do bem-estar animal” definindo algumas medidas gerais sobre
aprotegao de todos os animais, nao se limitando apenas aos animais de companhia (Valdagua,
2021, p.1151), condenando, no seu Artigo 1°, n® 1 “as violéncias injustificadas contra
animais, considerando-se como tais os atos consistentes em, sem necessidade, se infligir a
morte, o sofrimento cruel e prolongado ou graves lesdes a um animal.”.

Nesta lei a definigdo de animais de companhia, surge como “qualquer animal detido
ou destinado a ser detido pelo homem, designadamente no seu lar, para o seu prazer € como
companhia.” (Artigo 8°) No entanto, uma das principais limitagdes desta lei que a
APMVEAC* destacou, estd relacionada a falta de um enquadramento sancionatorio
especifico, uma vez que as sangdes foram remetidas para uma lei especial que nao chegou a
ser criada, nos termos do Artigo 9°. Esta lacuna permaneceu até 2014, sem ser emitida a

prometida legislagdo especial e abrangente, como cita Alves (cit. in Duarte, 2015, p.5).

4 Associacdo de Médicos Veterinérios Especialistas em Animais de Companhia (APMVEAC) em parceria com
O Grupo de Interesse Especial em Comportamento e Bem Estar Animal (GIECBA) realizaram uma revisao
critica legislativa sobre a prote¢ao dos animais de companhia. Cit. in APMVEAC (2001) Legislagcdo Portuguesa
sobre Protecdo de Animais de Companhia- uma revisdo critica. [Em linha] Disponivel em
https://apmveac.pt/associacao/legislacao/ [Consultado a 14-06-2023].
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Posto isto, surge o Decreto-Lei n® 276/2001, de 17 de outubro, na qual estabelece
disposi¢des legais necessarias para a implementa¢do em Portugal a CPAC (Egidio cit. in
Duarte, 2015, p.115), bem como um conjunto de regras especificas para a posse de animais
potencialmente perigosos®. E possivel verificar que neste decreto-lei a definigdo de animais
de companhia ¢ a mesma que na CPAC, porém a definicdo dos animais errante ja sofre
alteracdes para “(...) qualquer animal que seja encontrado na via publica ou outros lugares
publicos fora do controlo e guarda dos seus respetivos detentores ou relativamente ao qual
existam fortes indicios de que foi abandonado ou nao tem detentor e ndo esteja identificado;”
(Artigo 2°, al. c)). No entanto, esta definicdo pode gerar alguma controvérsia, uma vez que
na sua defini¢do ndo aborda a questdo «e se o animal ndo tiver nem lar?» Nesse caso, é
necessario recorrer 3 CPAC, convengdo adotada por esta lei, que refere que sdo igualmente
animais errantes “qualquer animal de companhia que nao tenha lar (...)” (Artigo 1°, n° 5).
Também ¢ possivel verificar, que foi dada uma definicdo de detentor como sendo “qualquer
pessoa, singular ou coletiva, responsavel pelos animais de companhia para efeitos de
reprodugao, criagdo, manutencao, acomodagao ou utilizagdo, com ou sem fins comerciais;”
(Artigo 2°, al. u)). Tendo este o dever de exercer vigilancia a fim de evitar que o seu animal
coloque em risco a vida ou integridade fisica de outra pessoa ou animal (Artigo 6°) bem como
proporcionar o bem-estar aos animais sob sua posse (Artigos 6° a 16°).

E de destacar que este decreto-lei foi acompanhado por um regime
contraordenacional escoltado de san¢des acessOrias para os maus-tratos a animais. Vale
ressaltar a contraordenacdo aplicavel a todos os detentores de animais, sejam eles singulares
ou coletivos, com ou sem fins lucrativos, que ndo cumpram as disposi¢des estabelecidas no
artigo 6°. A infragdo desta norma estd sujeita a uma pena de multa entre 500 e 3740€, de
acordo com o Artigo 68° n° 1, alinea j.

No entanto, uma mudanga significativa ocorreu em 2014, com a aprovagdo da Lei n°
69/2014, de 29 de agosto, que veio a estabelecer um quadro legal mais robusto para a prote¢ao
dos animais de companhia em Portugal. Conforme mencionado por Alves (cit. in Duarte,
2015, p.4), esta lei representa a conclusdo da Lei n® 92/95, de 12 de setembro, ao executar
um aditamento ao Codigo Penal (CP) criminalizando os maus-tratos, a morte e o abandono

dos animais de companhia (Artigos 387° e 388° do CP). Com este vem juntamente a defini¢ao

> Embora este aspeto ndo interesse ao presente texto.
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de animal de companhia, para efeitos penais, entendendo-os como “(...) qualquer animal
detido ou destinado a ser detido por seres humanos, designadamente no seu lar, para seu
entretenimento ¢ companhia.” (Artigo 389° do CP).

Além disso, ¢ importante mencionar as alteragdes que foram efetuadas no Codigo
Civil e Cédigo de Processo Civil, através da Lei n® 8/2017, de 3 de margo. Estas alteragdes
reconhecem os animais como seres dotados de sensibilidade, conferindo-lhes um estatuto
juridico, deixando de os reconhecer como meras “coisas” € passando a reconhecé-los como
seres sencientes, exercendo a distingao dos animais de “coisas” no CP apesar de continuarem
enquadrados nos crimes contra o patrimonio, conforme estabelecido nos artigos 203° e
seguintes do CP.

Por fim, a Lei n° 39/2020, de 18 de agosto, efetuou dois importantes aditamentos,
sendo o primeiro ao Cddigo de Processo Penal (CPP). Ao estabelecer as pericias médico-
veterindrias como meios de prova uteis na investigagao criminal, com objetivo de identificar
possiveis responsaveis pelos atos de maus-tratos aos animais (Art.° 159-A do CPP). E em
segundo lugar, o aditamento feito a Lei n® 92/95, de 12 de setembro, que versa sobre as
medidas cautelares de protecdo. Alteragc@o esta conferida as forgas de seguranga e entidades
competentes, a retirada dos animais aos seus detentores em caso de evidéncia de pratica de
crimes de maus-tratos (Artigo 1°-A).

As alteragdes legais mencionadas, representam passos significativos no sentido de

garantir uma maior prote¢do aos animais de companhia em Portugal.
Conforme destacado por Guimaraes e Teixeira (2016), embora haja algumas dificuldades na
defini¢do do bem juridico protegido por esse crime, fica claro que o objetivo € proteger o
bem-estar do animal, abrangendo condutas que envolvem a provocacdo de dor, sofrimento,
maus-tratos e o abandono.

Embora os animais ainda sejam considerados propriedade, o reconhecimento de sua
sensibilidade e os mecanismos legais estabelecidos para investigar e punir atos de maus-
tratos refletem uma maior conscientizagao sobre a importancia do bem-estar animal e a
responsabiliza¢do daqueles que os prejudicam.

Dessa forma, pode-se concluir, que para efeitos penais, o conceito de animal de

companhia em Portugal, ¢ atualmente entendido como seres dotados de sensibilidade
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definidos pelo artigo 389° do CP, como “(...) qualquer animal detido ou destinado a ser detido

por seres humanos, designadamente no seu lar, para seu entretenimento € companhia.”

3.2. Maus-tratos a animais de companhia

Segundo a legislagao portuguesa os maus-tratos sao definidos pelo artigo 387°, n° 3,
que estabelece que “quem, sem motivo legitimo, infligir dor, sofrimento ou quaisquer outros
maus-tratos fisicos a um animal de companhia, esta sujeita a uma pena de prisdo de seis
meses a um ano ou a uma multa de 60 a 120 dias.” A pena pode ser agravada se os atos
descritos resultarem na morte do animal, na privagdo de um 6rgdo ou membro importante,
na afetacdo grave e permanente da capacidade de deslocacdo do animal, ou se o crime for
cometido em circunstancias que revelem especial censurabilidade ou perversidade. Nestes
casos, segundo artigo 387°, n® 4, a pena de prisdo ¢ agravada para 6 meses a 2 anos ou pena

de multa de 60 a 240 dias.

E relevante destacar que esta norma prevé a exclusio de ilicitude do agente por
“motivo legitimo”, como menciona Farias (cit. in Duarte, 2015, p.143-145). Conforme
diversos diplomas legais vigentes, protegem determinadas praticas, como “a utilizagao de
animais para fins de exploracdo agricola, pecuaria ou agroindustrial” (Artigo 389°, n° 2 do
CP), “animais para fins de espetaculo comercial” (Artigo 389°, n° 2 do CP), “a administracao
de uma morte imediata e condigna” (Artigo 1°, n® 3, al. ¢), da Lei n® 92/95, de 12 de
setembro), utilizacdo de animais em experiéncias cientificas necessarias (Artigo 1°, n° 3, al.
e), da Lei n° 92/95, de 12 de setembro juntamente com o Artigo 7°, n°® 4 do Decreto-Lei n°
276/2001, de 17 de outubro), a recolha e abate compulsivo de animais de companhia por
razdes de satde publica e seguranca (Artigo 19°, n° 1, do Decreto-Lei n® 276/2001, de 17 de

outubro), assim como a esterilizacao (Artigo 6°, n° 1 da Lei n® 92/95, de 12 de setembro).

De acordo com Valdagua (2021), os maus-tratos a animais de companhia tém sido
objeto de diferentes opinides, “ndo apenas ao facto de o tipo de crime de maus-tratos a
animais de companhia conter varios conceitos imprecisos”, tais como falta de delimitacdo da
modalidade da agdo neste tipo de crime, como cita Farias (cit. in Duarte, 2015, p.144), onde
abrange tanto os maus-tratos fisicos quanto condutas que causem dor ou sofrimento ao

animal. Além disso, a distingdo entre as condutas dolosa ou negligente, cujo resultado
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provoque a morte do animal (Artigo 387°, n°2 do CP) ndo existe, punindo de igual forma

ambas condutas.

Valdagua (2021), refere ainda o facto de o legislador utilizar na sua “constru¢do dos
referidos tipos de crime uma nova técnica no ordenamento juridico-penal”. A autora explica
o sucedido pelo legislador incluir no mesmo tipo legal de crime as lesdes da integridade fisica
(Artigo 387° n° 1do CP) com as ofensas graves a integridade fisica na qual resulte a morte
do animal produzidas com dolo ou negligéncia (Artigo 387°, n° 2 do CP). Resultando de uma
diferente abordagem ao crime, ao contrario da técnica legislativa utilizada nos crimes contra

pessoas.

Contudo, apos considerarmos todas as informagdes apresentadas, torna-se evidente a
complexidade existente na legislagdo portuguesa em relagdo a distingdo entre
contraordenagdes e crimes no contexto dos maus-tratos, destacando a necessidade de uma
revisdo na legislacdo, com o objetivo de estabelecer nitidamente as definigdes e distingdes
destas condutas, proporcionando uma abordagem mais simplificada e eficaz no ambito da

investigagdo criminal dos casos de maus-tratos a animais.

Nesse sentido, a categorizacao proposta por Lockwood (2006), pode-nos ser util. Este
autor descreve diferentes tipos de maus-tratos, incluindo negligéncia simples e grosseira,
maus-tratos intencionais e tortura, € maus-tratos organizados. Segundo o autor, a negligéncia
simples refere-se a falta de fornecimento adequado de 4gua, comida, cuidados veterinarios e
abrigo, sendo essa a forma mais comum de negligéncia que compromete o bem-estar dos
animais, podendo esta ser considerada, dependendo da sua gravidade, como contraordenagao
na legislacdo portuguesa. Por outro lado, a negligéncia grosseira envolve a privagao
intencional ou consciente desses elementos essenciais, podendo esta ser equiparada aos
maus-tratos na forma descrita do Cdodigo Penal segundo o seu Artigo 387°, n® 3. Os maus-
tratos intencionais e a tortura abrangem todas as agdes violentas perpetradas contra um
animal. Podemos enquadrar este grupo nos atos que apresentem grande censurabilidade e
perversidade, de acordo com Artigo 387°, n® 4 e 5. Por fim, os maus-tratos organizados sao
descritos como situagdes em que os proprietarios exploram os animais, como ¢ o caso das
lutas de caes, visando obter lucro. Pratica punivel aos olhos do Decreto-Lei 315/2009 de 29

de outubro, Artigo 31°.
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3.3. Atuacio das forcgas de seguranca na defesa dos animais

Estes tipos de crime sdo considerados crimes de natureza publica. Ou seja, o
procedimento criminal pode ser iniciado por meio de um auto de noticia elaborado pela
autoridade judicidria, 6rgdo de policia criminal ou outra entidade policial, conforme
estabelecido pelo Artigo 243° do Codigo de Processo Penal. Além disso, qualquer pessoa que
tenha conhecimento de um crime pode fazer uma dentncia, de acordo com o Artigo 244° do

CPP (Farias cit. in Duarte, 2015, p.149).

De acordo com a Lei de Organizacdo da Investigagdo Criminal, no que diz respeito
aos crimes contra animais de companhia, ndo ha atribuicdo de responsabilidade de
investigacdo a uma entidade especifica policial. Portanto, a investigagdo ¢ realizada pela
Policia de Seguranca Publica (PSP) ou pela Guarda Nacional Republicana (GNR),
dependendo da area geografica de onde o crime ocorreu, conforme estabelecido no Artigo 6°

da referida lei.

Segundo o trabalho de investigacdo de Salvadinha (2018), quando uma denuncia ¢
recebida referente aos crimes descritos nos Artigos 387° e 388° do CP, tanto a PSP quanto a
GNR despacham uma equipa ao local para avaliar se o delito se enquadra nas disposigdes
legais mencionadas (Simdes, 2016). Caso seja necessdrio o acesso a uma propriedade, ¢
requerida a obtencdo de um mandado judicial (McBride, 2013). Se durante a investigacao
houver fortes indicios da pratica do crime, sdo adotadas medidas para recolher o animal e
assegurar sua integridade como uma medida cautelar de prote¢do, conforme estabelecido
pelo Artigo 1°-A da Lei n® 92/95, de 12 de setembro. Em casos de morte do animal, € possivel
solicitar a realizagdo de uma necropsia, como prova pericial, desde que seja entendida pelo
procurador, relevante para apurar fatos importantes para a investigagao do caso (Artigo 151°
el59° do CPP). Apds todas as etapas mencionadas, ¢ elaborado um relatorio que
posteriormente ¢ encaminhado ao Ministério Publico, conforme estabelecido pelo Artigo

253° do CPP.

No entanto, para além das suas atuagdes diretas no combate ao crime, estas entidades
também desempenham um papel importante na preven¢do dos maus-tratos por meio de

atividades de sensibiliza¢do junto a comunidade, tais como:
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No caso da GNR, destaca-se a criacao do Servigo de Prote¢ao da Natureza e do Ambiente
(SEPNA) como uma iniciativa para se adaptar e enfrentar os desafios ambientais da
sociedade (Amado, 2001). A GNR por meio do SEPNA, exerce a fun¢do de policia
ambiental, sendo responsavel por supervisionar, fiscalizar, denunciar e investigar todas
as violacdes da legislagdo voltada para a protecao da natureza, do meio ambiente e do
patrimonio natural em todo o territério nacional (GNR, 2021). Serve de destaque ainda,
o artigo 2°, alinea d)® “Velar pela observancia das disposi¢des legais no ambito sanitario
e de protecdo animal;” evidenciando, claramente, o papel da GNR na prote¢do dos
animais. Contribuindo com agdes de sensibilizacdo em meio escolar, visando promover
a conscientizacdo sobre a importancia da protecdo da natureza e dos animais. O SEPNA
também geréncia a Linha SOS Ambiente e Territério, um servico disponivel 24 horas por
dia, durante todo o ano, para receber dentincias de violacdes da legislagdo ambiental,
assim como os crimes previstos na Lei n° 69/2014, tanto por meio eletronico quanto
telefonico. Este servigo, permite de tal forma, um maior envolvimento e facilitagdo da
participagdo ativa dos cidaddos na defesa do meio ambiente (Simdes, 2016). Apos o
recebimento das denuncias, elas sdo encaminhadas para o Comando Territorial mais
proximo do local da ocorréncia. Uma vez confirmadas as infragdes, o denunciante ¢é
informado sobre as medidas tomadas (GNR, 2021);

Quanto a PSP implementou, a 22 de julho de 2015, o Programa de Defesa Animal, que
abrange todo o territorio nacional. Este programa tem vindo a contribuir para a ampliagao
do conhecimento e intervencdo da PSP na area dos maus-tratos a animais de companhia
(Fernandes, 2019), ao incluir uma linha direta disponivel permanentemente, facilitando
aos denunciantes a possibilidade de efetuarem a sua dentincia pessoalmente, por telefone
ou até por correio eletronico. Quando a area em questao € responsabilidade de outra forga
de seguranca, as denuncias sao encaminhadas € o comunicante ¢ informado sobre o

mesmo (PSP, s.d.).

& Artigo aditado pelo Decreto-Lei n.° 22/2006, de 2 de fevereiro
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Capitulo 4. Fatores de risco e de protecao presente nos maus-tratos a

animais de companhia

Visto que este trabalho tem como objetivo investigar e compreender os elementos
subjacentes neste tipo de comportamento, € essencial analisar os fatores de risco e de protecao
que estdo presentes neste contexto especifico, visando ampliar a conscientizacdo e promover

uma abordagem mais abrangente para lidar com esse problema socialmente relevante.

4.1. Fatores de risco

No estudo dos maus-tratos a animais de companhia, é fundamental analisar os fatores
de risco que podem contribuir para a ocorréncia deste comportamento prejudicial.
Compreender e identificar estes fatores de risco é essencial para a implementacdo de

estratégias eficazes de prevencéo e intervencéo.

Existem diversas manifestagdes de fatores de risco que podem estar associadas,
embora nédo de forma direta, a este tipo de comportamento. Esta conduta pode ser motivada
por diversas razdes que levam as criangas ou adultos a exercerem violéncia contra os animais.
De acordo com a pesquisa de Ferreira (2018), algumas dessas condutas podem ser motivadas
pela curiosidade e a exploracao, a influéncia e pressao dos colegas, o uso da violéncia como
meio de obter poder e controle, a gratificagdo sexual, a expressdao de abusos sofridos, a
imita¢do de episddios violentos, a busca por atengdo, entre outros (Philips & Lockwood,
2013; Ascione, Weber & Wood, 1997). A mesma autora ainda aborda a educagdo como um
papel fundamental nesse contexto, uma vez que os pais t€ém a responsabilidade de ensinar as
criangas como tratar os animais € respeita-los, ao invés de vé-los como meros brinquedos.
Além disso, com 0 passar dos anos, tem-se notado de certo modo, uma ligagao entre 0s maus-
tratos a animais de companhia e violéncia do mesmo seio familiar. (Pereira & Morreira,
2015)

Segundo Phillips (2014), essa relacdo estende-se a casos de abuso ou negligéncia
animal e outros crimes ocorridos no ambiente familiar, como negligéncia e abuso infantil,
violéncia em relacionamentos intimos e abuso de idosos. Além da violéncia domestica, o0s
maus-tratos aos animais estdo associados a outras formas de violéncia interpessoal e
comportamentos antissociais, incluindo bullying, delinquéncia juvenil e criminalidade na

vida adulta, abrangendo tanto acdes violentas quanto ndo violentas E importante ressaltar
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que, segundo nos estudos feitos sobre a coocorréncia de maus-tratos a animais ¢ mulheres
num contexto de violéncia doméstica, mais de metade destas mulheres vitimadas que
possuem animais de companhia, declaram que o animal ja& havia ter sido ameagado, ferido
ou morto pelo agressor (Flynn, 1999). Da mesma forma, 0 ambiente em que a crianga cresce
e as licBes que ela aprende com seus familiares também influenciam sua percecdo dos
animais. Se ela crescer em um ambiente onde 0os maus-tratos sdo considerados normais, isso
pode levar a dessensibilizacdo em relacdo aos animais, levando-a a aceitar ou tolerar essas

praticas e até mesmo adotar comportamentos similares contra eles (Beirne, 2004).

Outro aspeto relevante € a possibilidade de os detentores de animais de companhia
estarem associados a uma condicdo conhecida como Sindrome de Noé. Esta sindrome, é
definida no DSM-5 como uma forma especifica de perturbacdo de acumulacdo, caracterizada
pela acumulagdo excessiva de animais e pela falha em fornecer-lhes os padrdes minimos de
nutricdo, saneamento e cuidados veterinarios (ICNF, 2021). Além disso, os detentores
afetados pela Sindrome de Noé também tém dificuldades em agir diante da deterioracdo das
condicdes de vida dos animais sob sua responsabilidade. Ao longo do tempo, observa-se uma
transicdo gradual de uma relacdo de cuidado com os animais para uma relacdo
progressivamente negligente por parte dos detentores. Geralmente, os detentores vao
perdendo sucessivamente a capacidade de manter a salde e/ou 0 bem-estar dos animais.
Embora muitas vezes as pessoas acumuladoras ndo reconhecam o sofrimento que estdo
causando, as mesmas tendem a manifestar um senso de misséo e um desejo de cuidar e
abrigar os animais, acreditando que, sem os seus cuidados, 0s animais estariam em piores

condic¢des ou abandonados.

Segundo Patronek & Nathanson (2009), indicam que, de forma abrangente, ha trés
principais beneficios psicologicos para os individuos relacionados ao comportamento de
acumulacdo de animais: identidade, autoestima e controle. Quando essas necessidades nao
séo atendidas em contextos passados ou presentes, as pessoas acumuladoras encontram nos

animais uma fonte abundante de atencao, afeto e responsividade.

No que toca a Portugal, atualmente ndo ha uma sistematizacao de informagdes sobre
estas situacOes. A literatura internacional indica que esse fenémeno é mais prevalente em

pessoas do sexo feminino, mais velhas, que estdo em situacdo de isolamento social,
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apresentam comorbidade de acumulacéo de objetos e estdo em condicGes socioecondmicas
vulneraveis (Nadal et. ali, 2020). No entanto, Arluke & Frost (2002) também reconhecem
que esta problematica "ndo conhece barreiras sociais ou econémicas™ quando, na verdade,

pode afetar qualquer pessoa.

Segundo o projeto denominado como Colorado Link Project (2013), efetuou uma lista
onde constam fatores de risco que poderdo estar presentes nos detentores que praticam atos

de crueldade contra os animais:

FATORES DE RISCO ASSOCIADOS AOS MAUS-TRATOS A ANIMAIS DE
COMPANHIA

AUSENCIA DE EMPATIA OU REMORSOS;

HISTORICO DE COMPORTAMENTO ANTISSOCIAL OU CRIMINAL;

HISTORICO DE VIOLENCIA NO SEIO FAMILIAR;

HISTORICO DE PROBLEMAS PSICOLOGICOS;

CRENCAS.

Tabela 1: Fatores de risco associados aos maus-tratos de animais de companhia.

AL a S

Portanto, ¢ recomendado ter presente estes fatores de risco, que poderdo estar
presentes nos detentores de animais de companhia, a fim de obter uma compreensao mais
abrangente dos maus-tratos, capaz de auxiliar na implementagdao de medidas preventivas e

intervengoes adequadas.

4.2. Fatores de proteciao

Os fatores de protecdo desempenham um papel crucial na promogao do bem-estar e
na prevencdo de comportamentos indesejados. Eles sdo elementos que fortalecem a
resiliéncia e a capacidade de enfrentar adversidades, fornecendo uma base sélida para um

desenvolvimento saudavel.

O controle da frustracdo e da raiva, podem desempenhar um papel crucial como fator
de protecdo contra comportamentos prejudiciais, como os maus-tratos a animais de
companhia (Axford, 2007; Howells, et al., 2002). Ao longo de nossas vidas, enfrentamos
diversas situacdes em que ndo temos controle total, e € nessas circunstancias que algumas

pessoas, incapazes de lidar com suas emogdes negativas, acabam direcionando sua frustracao
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para aqueles que consideram mais "fracos", incluindo animais e idosos (Beelman & Losel,

2006).

Assim como a literatura sugere, a promocgao do desenvolvimento da empatia tem sido
apontada como um dos fatores mais eficazes na prevencdo de comportamentos violentos
(Ascione, 1992; McPhedran, 2009; Faver, 2010). A habilidade de compreender e
compartilhar as emogdes dos outros pode levar os individuos a adotarem comportamentos
pro-sociais, altruistas e cooperativos (Posick & College, 2015; Posick, Scholars Strategy

Network, 2013).

Além disso, segundo os autores Akers & Sellers (2013), através da sua Teoria do
Controlo Social, afirmam que a participagdo em atividades pro-sociais, poderao proporcionar
nestes individuos a aquisi¢do de diferentes realidades em que vivemos possibilitando o

desenvolvimento de respeito pelos outros.
Assim sendo como fatores de prote¢do temos:

FATORES DE PROTECAO ASSOCIADOS AOS MAUS-TRATOS DE ANIMAIS
1- CONTROLE DA RAIVA/FRUSTRACAO;
2- CONTROLE DA IMPULSIVIDADE;
3- PARTICIPACAO DE ATIVIDADE PRO-SOCIAIS;
4- BOA RELACAO COM PARES;
5- EMPATIA.

Tabela 2 Fatores de proteg¢do associados aos maus-tratos a animais de companhia.

Estes fatores desempenham um papel crucial na preven¢do de comportamentos
prejudiciais e na promogao de atitudes compassivas em relacao aos animais. No entanto, para
avancarmos nesse sentido, seria de extrema importancia conduzir pesquisas futuras em
contexto portugués, a fim de fornecer as entidades responsdveis pela investigacdo desses
casos uma base solida para considerar os fatores que possam desencadear uma maior

apreensao, evitando assim consequéncias mais graves.
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Capitulo S. Prevencio dos maus-tratos a animais de companhia

Posto isto, existe a necessidade de proteger os animais de companhia, destes atos
ilicitos pelos seus diversos modos operandi, dificultando a sua identificagdo, ao fato de
muitos destes serem perpetrados por negligéncia onde o individuo em questao nao tem nog¢ao

da sua falha ao ndo promover as necessidades do animal (Merck, 2013).

Frequentemente, devido a falta de ampla divulgacdo, muitas pessoas nao estao cientes
de que os atos de maus-tratos e abandono a animais de companhia sdo atualmente
considerados crimes de acordo com o CP (segundo os artigos 387° ¢ 388°), sejam estes
perpetrados por acdo ou omissdo. Como ¢ observado no estudo de Pereira et al. (2020,
p.7507), embora tenha sido conduzido em contexto brasileiro, uma percentagem da sua
amostra respondeu nunca ter se deparado com uma situacdo de maus-tratos. Isso leva-nos a
questionar se essas pessoas realmente nunca presenciaram tais situa¢des ou se, devido a

crengas ou normalizagdo desses atos, ndo souberam identificar tal comportamento ilicito.

Esta falta de conhecimento poderd levar a caréncia de denuncias as autoridades
competentes, geralmente por trés motivos: desconhecimento sobre qual entidade ¢
responsavel pela investigacdo desses crimes, ceticismo em relacdo ao resultado de suas
denuncias ou até mesmo por ndo reconhecerem uma situacdo de maus-tratos quando estiao
diante dela. E importante ressaltar que os maus-tratos também podem ocorrer por omissio,
perpetuando assim estes atos cruéis e normalizados para as geragdes futuras, conforme

destacado por Delabary (2012).

Diante deste cenario, existe a necessidade de educar e consciencializar a sociedade
sobre este comportamento delinquente, ensinado a importancia de garantir o bem-estar a estes

e denunciar os casos em que essas condi¢des ndo sejam atendidas, a PSP ou GNR/SEPNA.

As forcas de seguranga também enfrentam dificuldades na identificagdo dos maus-
tratos e no enquadramento das situagcdes nos crimes correspondentes, conforme relatado
pelos estudos de Fernandes (2019) e Salvadinha (2018). Esta realidade destaca a necessidade
de desenvolver um instrumento especifico aos OPC’s que clarifique e facilite a investigagao

dos casos, com elementos relevantes capazes de promover a imputagao do agente.
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Como tal, segundo o Corado Link Project (2013), existem sinais e sintomas que 0s
animais podem apresentar, indicativos de maus-tratos, que devem ser observados
atentamente. Esses sinais podem ser agrupados em trés categorias principais: sinais fisicos,

sinais ambientais e sinais presentes nos detentores desses animais.

Os sinais fisicos podem incluir animais extremamente magros ou obesos, feridas abertas ou
recentemente saradas, feridas no pescogo causadas por coleiras apertadas, doencas de pele
nao tratadas, como perda de pelo ou erupgdes cutaneas, corrimento abundante dos olhos ou
nariz, desorientacdo ou letargia extrema, e problemas comportamentais, especialmente

agressividade.

Os sinais ambientais estio relacionados as condigdes em que os animais sao mantidos. Isso
inclui animais mantidos em espacos confinados que nao permitem movimento adequado ou
em locais superlotados, animais acorrentados por longos periodos em condi¢des de calor
intenso, falta de fornecimento adequado de dgua e comida, presenca de materiais perigosos
ou toxicos no ambiente, como venenos, vidros quebrados ou objetos que possam causar

danos, e a presenca de materiais relacionados ao treinamento de animais para lutas.

Os sinais relacionados aos detentores dos animais envolvem a observacdo de
comportamentos e atitudes. Donos que descrevem lesdes de forma ilogica ou contraditoria,
falta de coeréncia nas respostas dadas dentro da familia em relagdo as feridas dos animais,
falta de preocupacgdo geral com o bem-estar dos animais de estimagao e historico de crueldade

ou negligéncia animal sdo indicadores preocupantes.

E importante estar atento a estes sinais, pois eles podem indicar situagdes de maus-
tratos aos animais. Neste contexto, a criagdo do conceito das cinco liberdades concentra-se
no sofrimento e necessidades do animal, como afirma FAWC (2009, p.3)’. Este conceito
desempenha o papel de um instrumento que facilita a avaliagao se o detentor do animal esta
proporcionando o devido bem-estar, e pode ser aplicado tanto a populagao em geral quanto

as autoridades. As cinco liberdades fundamentais sao:

7 “The Five Freedoms themselves concentrate on suffering and needs.” Cit in FAWC. (2009) Farm Animal
Welfare in Great Britain: Past, Present and Future. [Em linha] Disponivel em
https://www.gov.uk/government/groups/farm-animal-welfare-committee-fawc#fawc-renamed- 1-october-2019

[Consultado a 10-06-2023].
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Liberdade da fome e da sede: os animais necessitam de acesso a dgua potavel e de uma

alimenta¢do adequada aos mesmos que lhes permita a manutenc¢do da sua saude;

Liberdade do desconforto: os animais necessitam de um ambiente de vida adequado,
incluindo protegdo contra as intempéries € uma area de repouso limpa. Importante referir que
a sobrelotacdo pode aumentar o desconforto dependendo de onde estes sejam criados

devendo assim ser evitada;

Liberdade de dor, ferimentos ou doencas: todos os animais devem beneficiar de cuidados

que previnam ou em caso de doengas ou ferimentos estes possam ser tratados;

Liberdade para exprimir o comportamento animal natural: a necessidade de o animal
possuir um espago onde possa movimentar-se, interagir, brincar € crucial para a promogao

do bem-estar dos mesmos;

Liberdade do medo e da angustia: ¢ crucial proporcionar um ambiente e tratamento que

lhes permita evitar sofrimento mental e stress.
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Five Freedoms for Companion Animals
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Figura 1: Diagrama que demonstra as cinco liberdades, adaptado de um grafico criado por Gary Patronek
para o FARM ANIMAL WELFARE COUNCIL (2009), retirado do trabalho Rescue Group Best Practices Guide
da The Humane Society of the United States, p. 22.

Por meio da observagdo desta imagem, a qual foi mantida em sua forma original, ¢
possivel utilizar esta ferramenta para avaliar as cinco liberdades que devem ser garantidas
pelos detentores dos animais postos em causa. E importante destacar que os casos que
merecem especial atencao € quando uma das necessidades ndo ¢ atendida (representada pela
bola vermelha), enquanto as demais podem ser mais ou menos atendidas (representadas pelas
bolas cinzas), e uma das liberdades ¢ garantida (representada pela bola azul). Segundo este

instrumento considera que o animal que se encontra nesta situacdo podera estar num limiar
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de risco se esta lacuna nao for corrigida pelo seu detentor, podendo agravar a situagdo no

futuro.

Ao unir os fatores de risco, prote¢ao e os sinais presentes nos detentores e/ou animais
durante a investigacao do caso, juntamente com a consideragao das cinco liberdades, acredito
que podemos aprimorar a identificagdo dos casos e agir tanto de forma direta quanto
preventiva a longo prazo, por meio da transmissao de conhecimento de geragdo em geragao,
podemos desnaturalizar tais atos cruéis. No entanto, ¢ importante destacar que as informagoes
apresentadas acima ndo possuem uma relagdo direta, sendo necessario conduzir uma

investigagdo aprofundada antes de tirar quaisquer conclusdes precipitadas.
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Parte 11

Contribuicao Empirica
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Parte II- Contribuicao Empirica
Ao concluir o enquadramento teodrico, o investigador necessita de elaborar a fase de
contribuicdo empirica. Para isso, ¢ necessario estabelecer os objetivos de estudo gerais e
especificos, definir a metodologia a ser utilizada, selecionar a amostra, descrever os

procedimentos e estabelecer as expectativas em relacao aos resultados esperados.

6.1. Objetivos de Estudo
6.1.1. Objetivo Geral

Este projeto de graduagao surge num momento em que os animais de companhia sao
considerados membros das familias as quais pertencem (Power, 2008), gerando uma
crescente preocupacao com o seu bem-estar. O objetivo principal deste trabalho é propor um
estudo que evidencie a necessidade de uma maior sensibilizagdo da sociedade em relacdo aos
maus-tratos aos animais de companhia, buscando promover uma mudanga de comportamento
e uma cultura de cuidado responsavel, sendo que a maioria deles ocorre por meio de omissao,

o que dificulta a sua identificacao. (Antunes, 2019, p.592).

6.1.2. Objetivos Especificos

Além disso, sdo definidos objetivos especificos, tais como:

a) Investigar a percecao da sociedade, forgas de seguranca e magistrados do Ministério
Publico em relagdo aos maus-tratos e bem-estar animal;
b) Identificar as dificuldades geralmente enfrentadas diante de casos de maus-tratos;

c) Proporcionar meios que possam facilitar a prevencao dessas praticas ilicitas.

6.2. Metodologia

Este estudo adotard uma abordagem qualitativa, utilizando a técnica de entrevistas,
seja em regime presencial ou online dependendo da disponibilidade e preferéncia da pessoa
em questao e ao mesmo tempo poder abranger um maior publico, com o objetivo de coletar
e analisar diferentes perspetivas sobre o tema em questdo (Bell, 1997, p. 118; Santo, 2010).
Ser4 elaborado um guido semi-estruturado, contendo questdes relacionadas ao topico de
estudo, a fim de facilitar a conversagdo e permitir que os participantes expressem livremente
seus pontos de vista, seguindo a orientacdo de Biggs (1986) quanto a importancia de

proporcionar conforto aos entrevistados para obter entrevistas de boa qualidade. E de notar

que esta abordagem tem vantagens, enquanto técnica de investigacao, na sua simplicidade e
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baixo custo, além de permitir a analise detalhada de conjunto de dados, transformando-os em
unidades de analise menores. No entanto, ¢ importante reconhecer que esta técnica nao

permite uma ampla generalizagao.

6.3. Definicao da amostra

A amostra deste estudo serd composta por trés grupos distintos: a populagdo em geral,
as forcas de seguranca e os magistrados do Ministério Publico. Estes grupos foram
selecionados pela sua capacidade de fornecer perspetivas relevantes sobre os maus-tratos a

animais de companhia no seu cotidiano.

No caso da populagdo em geral, serdo entrevistados aproximadamente 40
participantes, distribuidos por todo o pais, com dois participantes por distrito. A inclusdao da

populacdo € crucial para obter uma compreensao abrangente deste fendmeno criminal.

Quanto as forcas de seguranca, serdo entrevistados 40 profissionais, sendo divididos
igualmente entre a GNR ¢ a PSP. Cada comando, seja ele territorial (GNR), distrital,
metropolitano e regional (no caso da PSP), terd a responsabilidade de selecionar um
participante que possua experiéncia € conhecimento sobre maus-tratos a animais de

companbhia.

Para os Magistrados do Ministério Publico, serdo entrevistados 23 profissionais, cuja
selecdo serd realizada pela entidade, levando em consideracdo a sua experiéncia e expertise

na area.

A amostra diversificada permitird obter uma percecdo abrangente sobre os maus-
tratos a animais de companhia em todo o pais, capturando diferentes perspetivas e

contribuigdes para a compreensdo desse fenomeno.

6.4. Material e Procedimento

Para garantir uma conducao adequada das contribuigdes fornecidas pela amostra deste
estudo, serd elaborado um guia de entrevista semi-diretiva, tripartida. Como tal o Anexo B
serd utilizado para a populacao em geral, o Anexo C sera aplicado aos 6rgaos de policia

criminal e o Anexo D sera destinado aos magistrados do Ministério Publico.

No inicio da entrevista, serdo recolhidos dados gerais da pessoa entrevistada, e

solicitar-se-4 sua assinatura do documento em anexo (Anexo A), demonstrando seu
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consentimento para participar do estudo e concordando com a andlise de suas respostas de
forma andnima e confidencial. Essa abordagem visa estabelecer confianga e proporcionar um

ambiente confortavel durante a entrevista.

Em seguida, o entrevistador fornecera uma breve contextualizacdo do trabalho
realizado no enquadramento teorico, visando estabelecer uma atmosfera acolhedora e

facilitar a entrevista.

Por fim, sera buscado compreender as dificuldades enfrentadas pelos participantes ao
se depararem com situacdes de maus-tratos. Essas dificuldades podem incluir a normalizagao
deste comportamento pela populagdo em geral, a falta de conhecimento sobre a sua natureza
criminal conforme estabelecido no Codigo Penal, a descrenga na eficacia das denuncias e a
dificuldade na detecdo dos maus-tratos. Essas dificuldades também sdao encontradas no
cotidiano dos orgaos de policia criminal (OPC’s), o que acaba por dificultar o trabalho dos
magistrados, por falta de fundamentagdo, resultando muitas vezes no arquivamento dos

Pprocessos.

A entrevista sera realizada em um ambiente descontraido e informal, conforme a

escolha do participante, com uma durag¢do de 45 minutos.

Depois, o que aqui for relatado, dar-se-a a analise dos dados obtidos, com o objetivo
de identificar as dificuldades relatadas pelos participantes e buscar possiveis solugdes para

prevenir tais comportamentos.

6.5. Resultados Esperados

Nesta secdo do trabalho, irei apresentar os resultados esperados da aplicacdo deste
estudo no campo. Apds elaboracdo do enquadramento tedrico e refletir sobre estudos
semelhantes, como o de Pereira et al. (2020), estudo este aplicado em contexto brasileiro no
Estado do Rio Grande do Sul no municipio de Pelotas, constatou-se que a populagdo em geral
jé se deparou com situacdes de maus-tratos, embora muitos participantes tenham expressado
nunca terem presenciado ou desconhecimento de tais comportamentos como ilegais
acabando por ndo responder. Alguns participantes relataram ter intervindo ao presenciar
casos de maus-tratos, enquanto outros mencionaram dificuldades e medo ao tomar medidas

para interromper estas condutas, resultando em uma pequena propor¢do de denuncias as
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autoridades. Um numero significativo de participantes destacou que a cultura desempenha
um papel relevante na continuidade desses atos, contribuindo para sua normaliza¢do. Além
disso, a falta de conhecimento sobre as cinco liberdades também foi evidente na maioria dos
entrevistados, o que ressalta a importancia da educagdo como uma area de intervengao para

conscientizar a comunidade sobre o bem-estar dos animais de companhia.

No que diz respeito as forgas de seguranca, de acordo com o estudo de Fernandes
(2019, p.17-19), realizado a agentes da PSP, assim como o estudo de Salvadinha (2018, p.40)
a militares da GNR, respetivamente, em contexto portugués, foram relatadas dificuldades na
gestao de ocorréncias de maus-tratos, no enquadramento da situagdo nos crimes, assim como
na articulagdo com outras entidades e na identificacdo de sinais que comprovem tais atos. Os
mesmos mencionaram a falta de formagdo especifica que os capacite a diagnosticar e
identificar casos de maus-tratos, além da necessidade de sensibiliza¢do da populagdo sobre

este tema.

Em relagdo as entrevistas realizadas com os magistrados, apds andlise do mesmo
estudo acima referido (Fernandes, 2019, p.19-20), espera-se que relatem uma evolugao na
avaliagdo e descri¢cdo dos fatos relacionados aos maus-tratos. No entanto, relatam que ainda
sentem faltam elementos relevantes nas suas descri¢des, o que, por vezes, resulta no
arquivamento do processo. Os magistrados destacaram a necessidade de formagao para as
forgas de seguranca, onde seja fornecido um instrumento que os auxilie na identificagao de
casos de maus-tratos, como o conceito das cinco liberdades, que eles consideram uma
ferramenta util. Além disso, contribuiram com sugestdes para aprimorar essa ferramenta,

como a inclusdo de fatores de risco relacionados aos detentores dos animais.
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Reflexoes Finais

Como crimindlogo, apo6s elaboracdo do enquadramento tedrico e realizar a

O~

contribuicdo empirica, chego a algumas conclusdes importantes. Verifico que ainda
necessario considerar alguns aspetos deste comportamento na legislagdo, facilitando a
distin¢do entre casos que sdo considerados contraordenagdes e aqueles que sdo tipificados
como crimes. Conforme mencionado por Moreira (cit. in Duarte, 2015, p.170), desde a
criminalizacdo dos maus-tratos a animais de companhia pela Lei n° 69/2014, houve um
numero significativo de dentuincias, porém apenas uma parte delas resultou em investigacao,
sendo a maioria considerada como contraordenagdes € apenas uma pequena percentagem
como processo-crime. Isso confirma a dificuldade em diferenciad-los e trata-los

adequadamente.

Igualmente a compreensdo de que existe a necessidade de sensibilizar a sociedade
para este crime, desnormalizando de tal forma estes atos, embora muitos ja os considerem
como parte da familia e da comunidade (Power, 2008; Donaldson & Kymlicka, 2011).
Também compreendemos as dificuldades enfrentadas pelos OPC’s e magistrados do
Ministério Publico, seja na identificacao ou pela imputagdo destes atos, seja pela falta de
evidéncias que comprovem tais atos, especialmente aqueles que ocorrem por omissao, 0 que

torna sua detecdo mais complexa (Antunes, 2019, p.592).

Portanto, ¢ essencial fornecer ferramentas que facilitem o trabalho de identificacao,
como o uso dos fatores de risco mencionados e os sinais indicados pelo Corado Link Project
(2013), juntamente com a consideragdo das cinco liberdades essenciais para garantir o bem-

estar animal (FAWC).

Por fim, acredito firmemente que, ao criar e implementar este instrumento, estaremos
a combater o crime nao apenas de forma direta, assim como também de maneira preventiva
a longo prazo, por meio da conscientizagdo e sensibilizacdo da comunidade. E de extrema
importancia desnaturalizar tais atos e envolver toda a comunidade nesse processo, para que
juntos possamos construir uma sociedade que valorize e proteja os animais de companhia,
garantindo seu bem-estar e dignidade. Somente por meio destas acdes, podemos caminhar
em dire¢do a um futuro em que os maus-tratos se tornem cada vez mais raros e,

eventualmente, eliminados de vez.
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Anexo A
Consentimento Informado

Estudo sobre Maus-tratos a animais de companhia

Eu, (nome) declaro

que consenti participar no estudo sobre a tematica dos Maus-tratos a animais de companhia.

Autorizo a gravagdo e processamento do meu depoimento em prol do estudo, tendo sido
devidamente informado sobre a confidencialidade e a preservacdo do anonimato dos

participantes.

Declaro também que fui informado de que tenho o direito de participar voluntariamente e de
levantar questdes relevantes para a minha prote¢ao, bem como o direito de recusar a qualquer

momento a minha contribui¢do para este estudo.

Data: /[

(Assinatura)
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Anexo B
Guilo da entrevista para populacio em geral

Parte I- Dados Pessoais

Nome:

Idade:
Escolaridade:
Profissao:

(Antes de prosseguir com a entrevista, fornecer um breve contexto sobre o enquadramento

tedrico abordado neste trabalho)

Parte II- Entendimento e experiéncia sobre os Maus-tratos de animais de companhia

1. O que entende por Maus-tratos a animais de companhia?
Alguma vez presenciou uma situacao destas? Se sim, o que fez perante a mesma?

Na sua opinido, qual medida poderia ser implementada para prevenir estes casos?

> b

No seu entender, acha que a cultura e/ou crencas podem estar de alguma forma
relacionada com este comportamento criminal?

5. A questdo de educar/sensibilizar a sociedade poderia vir a prevenir este fendmeno

criminal?

6. Considerando os fatores de risco, prote¢do e os sinais que possam estar presentes nos
detentores e/ou nos animais, juntamente com a compreensao das 5 liberdades, vocé
acredita que seria uma ferramenta eficaz para instruir os OPC’s e a comunidade em
geral, facilitando a identificacdo dos maus-tratos e auxiliar no combate a este

fendmeno?

(Agradecer a sua participagdo. E relembrar que todas as informagdes fornecidas serdo

tratadas com confidencialidade e utilizadas apenas para fins académicos.)
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Anexo C

Guiao de entrevista para Forcas de Seguranca

Parte I- Dados Pessoais

Nome:

Idade:

Escolaridade:

Entidade a que pertence:

Anos de experiéncia na profissao:

(Antes de prosseguir com a entrevista, fornecer um breve contexto sobre o enquadramento

tedrico abordado neste trabalho)

Parte II- Entendimento e experiéncia sobre os Maus-tratos a animais de companhia

1. Qual ¢ o seu entendimento sobre os Maus-tratos a animais de companhia?

2. No que diz respeito a verificacdo de denuncias de maus-tratos a animais de companbhia,
qual o procedimento adotado? Considera o mais eficaz face a situagao?

3. Na sua opinido, quais as principais dificuldades sentidas na gestdo e investigagdo nos
casos de maus-tratos?

4. Ao avaliar casos de maus-tratos, quais os aspetos que procuraria analisar? E quais as
dificuldades sentidas na identificacdo dos mesmos?

5. A falta de sensibilizagdo da comunidade em relagdo aos atos de maus-tratos a animais de
companhia pode ser um dos fatores que contribuem para a escassez de dentncias nesse
contexto?

6. Considerando os fatores de risco, protecdo e os sinais que possam estar presentes nos
detentores e/ou nos animais, juntamente com a compreensdo das 5 liberdades, vocé
acredita que seria uma ferramenta eficaz para instruir os OPC’s e a comunidade em geral,

facilitando a identificacdo dos maus-tratos e auxiliar no combate a este fendmeno?
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(Agradecer a sua participagdo. E relembrar que todas as informacdes fornecidas serdo

tratadas com confidencialidade e utilizadas apenas para fins académicos.)
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Anexo D
Guiao de entrevista para Magistrados do Ministério Publico

Parte I- Dados Pessoais

Nome:

Idade:

Escolaridade:

Anos de experiéncia na profissao:

(Antes de prosseguir com a entrevista, fornecer um breve contexto sobre o enquadramento

tedrico abordado neste trabalho)

Parte II- Experiéncia sobre os processos recebidos por de parte dos OPC’s sobre os Maus-

tratos a animais de companhia

1. Na sua opinido, os OPC’s tém vindo a identificar adequadamente as ocorréncias
relacionadas a maus-tratos a animais de companhia?

2. Quais as dificuldades que consegue identificar por de parte dos OPC’s no tratamento
destes casos?

3. Para o desenrolar do seu trabalho, sente falta de dados ou informagdes especificas sobre
os casos de maus-tratos a animais de companhia?

4. Na sua opinido, quais sdo as principais causas das dificuldades sentidas na identificacao
dos maus-tratos a animais de companhia?

5. A falta de sensibilizagdo da comunidade em relagdo aos atos de maus-tratos a animais de
companhia pode ser um dos fatores que contribuem para a escassez de dentncias nesse
contexto?

6. Considerando os fatores de risco, prote¢do e os sinais que possam estar presentes nos
detentores e/ou nos animais, juntamente com a compreensdo das 5 liberdades, vocé
acredita que seria uma ferramenta eficaz para instruir os OPC’s e a comunidade em geral,

facilitando a identificacdo dos maus-tratos e auxiliar no combate a este fendmeno?
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(Agradecer a sua participagdo. E relembrar que todas as informacdes fornecidas serdo

tratadas com confidencialidade e utilizadas apenas para fins académicos.)
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