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GESTAO DA QUALIDADE DO AR

Apresenta-se neste documento o sumario pormenorizado de uma aula de acordo com os
requisitos do ponto 2. alinea c) do Artigo 4° do Regulamento n.° 307/2008 - Normas

regulamentares da atribuicao do titulo de agregado pela Universidade Fernando Pessoa:

Sumdrio pormenorizado da aula a que se refere a alinea c) do n.° 1 do artigo 2.°

Aula 19

Nesta aula, da-se continuidade ao tema iniciado na aula anterior, dando-se énfase desta
vez a outros fatores que influenciam a QAI, como a qualidade do ar da envolvente, a taxa
de ventilacao, infiltracao e nivel de descontaminacao. Sao ainda apresentados fatores que
influenciam a emissao de poluentes no espaco interior, como os materiais de construcao e

de decoracao, a atividade dos ocupantes e as rotinas de limpeza e manutencao.
Topicos:
O ar no ambiente interior: Fatores que afetam a qualidade do ar interior: Qualidade do ar

da envolvente; Ventilacao, infiltracao e descontaminacao; Emissao de poluentes no espaco

interior.
Método:
Aula expositiva, demonstrativa e interrogativa.
Bibliografia:
— Apresentacao PowerPoint da aula;

— H.E. Burroughs and Shirley J. Hansen (2020). Managing Indoor Air Quality; 5th
Edition. Denmark, River Publishers. ISBN-13: 978-1439870143; ISBN-10:
1439870144.

Leitura recomendada:

— H.E. Burroughs and Shirley J. Hansen (2020). Managing Indoor Air Quality; 5th
Edition. Denmark, River Publishers. ISBN-13: 978-1439870143; ISBN-10:
1439870144;
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https://www.amazon.com/H-E-Burroughs/e/B001HQ5OAC/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.com/Shirley-J-Hansen/e/B001HPZXA4/ref=dp_byline_cont_book_2
https://www.amazon.com/H-E-Burroughs/e/B001HQ5OAC/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.com/Shirley-J-Hansen/e/B001HPZXA4/ref=dp_byline_cont_book_2
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No final desta aula, os alunos saberao:

@)

Explicar a razao da importancia da qualidade do ar exterior usado na ventilacao
dos edificios e do impacto das extracdes na qualidade do ar exterior;
Explicar a relevancia das fontes internas de emissdao para a composicao da

qualidade do ar interior.
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