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Resumo

A escola atual encontra-se perante o desafio de responder, com efetividade, as
Necessidades Educativas Especiais, de uma populagdo escolar cada vez mais

heterogénea, e de construir uma Escola Inclusiva.

Este trabalho tem como tematica central compreender e conhecer a percepcao de jovens
e adultos sobre Educacdo Inclusiva, procurando refletir a partir do conhecimento

concreto que tém sobre a matéria.

Assim, procuramos perceber quais as politicas existentes para combater a exclusdo das
criangas com necessidades especiais, identificar, descrever e analisar a percecdo de uma
amostra de adultos e jovens, relativamente a Escola Inclusiva, na tematica Necessidades
Educativas Especiais, e reflectir sobre possiveis formas de minimizar desigualdades e

até mesmo formas de enfrentar e superar.

Como conclusdo ressaltamos o facto de as respostas dos inquiridos serem, na sua

maioria, unanimes apesar da diferenca de idade.

De realcar que as opinifes dos inquiridos por vezes parecem contraditérias, no entanto

revelam conhecimento acerca da tematica.

Para uma melhor discussdo dividiram-se as questdes em trés grupos de andlise, as
questdes relacionadas com o papel desenvolvido na escola, outro grupo relacionado com

0 papel da sociedade e, por fim, com o papel dos alunos.

Numa primeira fase avaliou-se o papel desenvolvido pela/na escola, em que o0s
inquiridos concordam plenamente que a escola se esforca por minimizar todas as formas
de descriminacdo, assim como concordam que o pessoal educativo se esforca por

remover todas as barreiras a participacdo dos alunos com dificuldades de aprendizagem.

No ambito do desenvolvimento por parte dos alunos As respostas variam entre a

discordancia e a plena concordancia, sendo o nimero de respostas bastante proximos.

Relativamente ao grupo relacionado com o papel da sociedade, Os inquiridos
concordam que as diferentes comunidades locais estdo envolvidas na inclusdo dos

alunos com dificuldades de aprendizagem, no entanto, discordam completamente que



existam expectativas elevadas em relagdo a todos os alunos com dificuldades de
aprendizagem.

Palavras — Chave: Necessidades Educativas Especiais; Inclusdo; Estratégias

Inclusivas; Escola Inclusiva; Dificuldades de aprendizagem.
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Abstract

The current school is challenged to respond with effectiveness, Special Educational
Needs, a school population increasingly heterogeneous, and building an Inclusive
School.

This work has as central theme of understanding and knowing the perception of young
people and adults on Inclusive Education, seeking to reflect from the concrete
knowledge they have on the matter.

So we try to understand what existing policies to combat social exclusion of children
with special needs, identify, describe and analyze the perceptions of a sample of adults
and young people, for the Inclusive School in thematic Special Educational Needs, and

reflect on ways of minimize inequalities and even ways to address and overcome.

In conclusion we emphasize the fact that the respondents’ answers are, mostly

unanimous despite the age difference.

Note that the opinions of respondents sometimes seem contradictory, however reveal

knowledge about the theme.

For a better discussion questions divided into three groups for analysis, issues related to
the role played in school, another group related to the role of society and, finally, the

role of students.

Initially evaluated the role played by / at school, where respondents strongly agree that
the school strives to minimize all forms of discrimination, as well as agree that the
educational staff strives to remove all barriers to the participation of students with

learning difficulties.

Under development by the students responses ranging from full agreement and

disagreement, and the number of responses rather close.

As regards the group related to the role of society, Respondents agree that the different
local communities are involved in the inclusion of students with learning disabilities,
however, completely disagree that there are high expectations for all students with

learning difficulties.
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Key - Words: Special Educational Needs, Inclusion, Inclusive Strategies; Inclusive
School, Learning disabilities.
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"Inclusdo é sair das escolas dos diferentes e promover a escola das diferengas"
(Maria Tereza Mantoan, 2003)

Introducéo

O ser diferente representa, na trama das relacbes sociais, um fato merecedor de uma
analise profunda por parte de estudiosos do comportamento humano. A sociedade
enfrenta enormes dificuldades para lidar com que é diferente, com tudo aquilo que se
afasta dos padrdes estabelecidos como normais. Todas as categorias sociais que se
enquadram nesses padrdes sdo de alguma forma, identificadas como desviantes, e

colocadas a margem do processo social.”(Marques,L.P.-2001).

O presente projeto incide sobre o estudo da temdtica —A Inclusdo de Criangas com
Necessidades Educativas Especiais (NEE) no Ensino Regular. Sdo criangas que se
afastam do desempenho escolar e social normalizado, ou regularizado. Isto é, que

obedece a normas numa Gtica de sociedade disciplinar.

Né&o foi, por isso, por acaso que se escolheu para titulo do presente estudo a frase de
Maria Tereza Mantoan, (2003) "Incluséo é sair das escolas dos diferentes e promover a

escola das diferencas”

Considera-se que este € um tema de grande pertinéncia na atualidade uma vez que cada

vez mais o desafio das sociedades inclusivas apela a formas de intervencéo alternativas.

O tema inclusédo surgiu com grande relevancia apds a Declaracdo de Salamanca (1994)

e a partir dai tem vindo a ser debatido.

Assim sendo, os objetivos deste trabalho sdo aprofundar o tema Inclusdo Educativa,
identificando pontos positivos, dificuldades e pontos criticos, bem como as politicas
educativas desenvolvidas em Portugal no que diz respeito a intervencdo junto de

criancas com NEE.

As préticas e politicas educativas também vao ser apresentadas neste trabalho. Surgidas,
como ja referimos com a Declaracdo de Salamanca que se realizou na cidade de
Salamanca, em Junho de 1994, na "Conferéncia Mundial sobre Necessidades

Educativas especiais: Acesso e Qualidade” (Wang, 1995, p.49).

Desta feita, o presente projeto de graduacdo divide-se em quatro capitulos. No Capitulo

| — Educacdo Inclusiva em Portugal — Sintese historica e quadro atual, traz-se a debate



"Inclusdo é sair das escolas dos diferentes e promover a escola das diferengas"
(Maria Tereza Mantoan, 2003)

uma panoramica sobre a legislacdo portuguesa, relativamente & tematica da Inclusdo
Educativa, descrevendo a evolugdo das politicas educativas efetuadas no dominio da

Educacéo Inclusiva.

No Capitulo Il — Abordagem Tedrico/Conceptual da Educacdo Inclusiva, pretende-se
fazer uma revisdo da literatura estabelecendo-se um enquadramento tedrico que ird

orientar o tema de estudo.

No Capitulo Il — Percursos metodoldgico, descreve-se a metodologia utilizada e 0s seus
procedimentos, utilizados para o desenvolvimento empirico do trabalho. Destaca-se e
justificam-se as opc¢des metodoldgicas utilizadas ao longo do processo de recolha de
dados fazendo também uma descricdo do desenvolvimento e execucdo da pesquisa

empirica.

No Capitulo 1V, Discussdo dos dados e resultados, € feita a apresentacdo, analise e
interpretacéo dos resultados obtidos.

Finalmente, na Conclusdo, apresentam-se algumas conclusdes passiveis de serem
retiradas dos dados de investigacdo, e sobretudo, eixos para futuros trabalhos de

investigacao.



"Inclusdo é sair das escolas dos diferentes e promover a escola das diferengas"
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Parte | — Fundamentos conceptuais e tedricos sobre as Necessidades Educativas
Especiais

Capitulo I — Educacéo Inclusiva em Portugal

Neste primeiro capitulo, a principal preocupacdo assenta na necessidade de
proporcionar uma panoramica da legislacdo portuguesa, relativamente a tematica da

Educacéo Especial e Incluséo.

1.1.  Sintese histdrica e quadro atual

A educacéo especial sofreu varias mudancas ao longo do tempo, numa primeira fase as
criancas com Necessidades Educativas Especiais (NEE) eram isoladas das outras
criancas; com a evolugédo da sociedade e do préprio paradigma educativo, as criangas

passaram a estudar juntas.

O percurso legislativo portugués em termos de educacéo inclusiva foi acompanhado de

inimeras alteracdes politicas e sociais, ocorridas na sociedade portuguesa.

Em Portugal, a partir de 1974, a educacdo evoluiu bastante, com aparecimento de
escolas particulares para assisténcia a individuos com deficiéncia mental.” A educacao

especial entdo € vista como um sistema paralelo a educagao regular/normal” (Marques,

1998).

Em 1976, “sdo criadas equipas de ensino especial integrado, com 0 objetivo de
promover a integracdo familiar, social e escolar das criancas e jovens com deficiéncia
(Lopes, 2001)”.

O Decreto Lei no 174/77, de 2 de Maio, regulamenta o regime escolar dos alunos
portadores de deficiéncias integrados no sistema educativo publico para 0s ensinos
preparatorios e secundario, e posteriormente esta regulamentacdo é alargada para o

ensino primario ( decreto-lei no 84/78 de 2 de Maio) .

Com a publicacdo da Lei de Bases do Sistema Educativo — Lei no 46/86 de 14 de
Outubro, a escola e o professor do ensino regular passam a ter responsabilidade pelo
desenvolvimento de uma estratégia que visasse a integracdo e o ensino de todos 0s

3
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individuos, inclusive aqueles com NEE com deficiéncia motoras e mentais (artigo no
17).

No entanto, com a substituicdo do Decreto-Lei 174/77 pelo Decreto-Lei 319/91 de 23
de Agosto é que surge a atualizacdo e a ampliacdo da integracdo dos alunos com NEE

nas escolas regulares.

A legislacdo de 1991 responsabiliza a escola regular pela educacéo das criangas com

NEE, garantindo o acesso a escolaridade obrigatdria e gratuita.

Estabelece ainda, as condicdes de inclusdo da crianga com NEE no sistema escolar
regular e as medidas necessarias frente a diversidade desenvolvendo um projeto

educativo proprio (art. 11°).

Define-se, também, que os alunos que apresentam NEE complexas devem ter um Plano
educativo Individual (PEI) e para aqueles que tenham sido recomendados o “ensino
especial”(art.o 20 — alinea i) ,deve haver um Programa educativo (PE), que s&o

delineados respetivamente no Art. 15° e 16° do referido Decreto-Lei.

Mais tarde em 1994, na Conferéncia Mundial de Salamanca, consagraram-se um
conjunto de conceitos como “inclusao” e “escola inclusiva”. Com a Declaracdo de
Salamanca, passou-se considerar a inclusdo dos alunos com NEE, em classes regulares,
como uma forma de democratizacdo das oportunidades educacionais. O termo

integracéo € substituido pelo de inclusdo, no sentido de escola para todos.

A Legislacdo que esteve em vigor em Portugal até finais de 2007 (DL 319/91) e as mais
recentes orientacbes no campo da educacdo e da reabilitacdo (a Declaracdo de
Salamanca, UNESCO 1994, as normas sobre igualdade de oportunidades, ONU, 1994)
preconizam a inclusdo das pessoas com deficiéncia em todos os dominios da vida social

e 0 seu direito a plena cidadania.

A educacdo especial, enquanto modalidade de educacdo escolar, organiza-se de modo a
cumprir as seguintes orientacfes inscritas na Leis de Base do Sistema Educativo em

Portugal. Para facilidade de leitura a interpretacéo, elaboramos o quadro 1:
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Orientag&o normativa O que estabelece

Lei n°46/86 de 14 de outubro Enquadramento geral para a estrutura e a
organizacao do  sistema educativo.
Abrangéncia, objetivos e organizacdo da
educacéo especial

Despacho conjunto 36/SEAM/SERE/88 de | Criacdo de equipas de educacao especial
julho

Lei de Bases — Lei 9/89 de 2 de maio Prevencdo, reabilitacio e integracdo dos
cidaddos com NEE

Dec. — Lei 35/90, 25 de janeiro Definicdo do regime de educacdo gratuita e
obrigatéria

Dec. — Lei 190/91 de 17 de maio Servicos de psicologia e aconselhamento

Dec. Lei 319/91 de 23 de agosto Regime de educacdo especial a aplicar aos
alunos com NEE dos niveis de ensino basico e
secundario

Despacho Normativo 98-A/92, de 20 de julho | Definicdo do sistema de avaliacdo para o0s
alunos de ensino basico

Portaria 611/93, de 29 de Junho Alargamento da aplicacdo dos dispositivos
legais consignados no D.L. 319/91 a crianca
com NEE do nivel do pré-escolar

Portaria 613/93 de 29 de Junho Aplicacdo das disposigdes D.L. 319/91 a
educacdo basica

Despacho 178-A/ME/93, de 30 de Junho Clarifica o conceito de apoio pedagdgico e
descreve modalidades e estratégias do mesmo

Despacho conjunto 105/97, de 1 de Julho Criacdo de servicos de apoio educativo

Despacho Conjunto no 891/99, de 19 de | Linhas orientadoras para 0s servicos de

outubro de 1999 intervencdo para criancas dos 0 a 6 anos com
NEE ou em risco e suas familias

Despacho 6/2000 Definicdo do regime educativo a aplicar aos

alunos com NEE permanentes

Quadro 1 — Legislacdo para a Educacdo Especial em Portugal — Elaboragéo propria

Desde 1991 e até finais de 2007 a Educacdo Especial (EE) foi legislada pelo Decreto-lei
n.° 319/91.

Com o surgimento do Decreto-lei n.° 3/2008 decorreram alteracdes significativas ao
nivel da EE, nomeadamente, o publico-alvo a quem este se dirige, ao nivel do processo
de referenciacdo, a avaliacdo e a elegibilidade dos alunos que beneficiam dos servigos
da EE.

Muitas alteracdes surgiram, e com elas, muitas criancas e jovens que beneficiavam dos

apoios prestados pelos servicos de EE, deixaram de os poder receber.
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A principal mudanca surgida com o novo paradigma refere-se a elegibilidade dos alunos
para a EE. O Decreto-lei n° 3/2008, define como beneficiarios dos servicos de EE, os
alunos com problemas de "baixa - frequéncia e alta intensidade” (problemas estes que se
designam por terem uma maior probabilidade de serem de origem bioldgica e que,
deviam ter sido detetado precocemente), excluindo assim os alunos com problemas de

“alta - frequéncia e baixa - intensidade” (Simeonsson, 1994, cit. in, ME, 2008).

Decreto-lei n° 3/2008, estabelece seis medidas educativas que visam promover a
aprendizagem e participacdo, nomeadamente: o apoio personalizado, as adequacOes
curriculares individuais, as adequacfes no processo de matricula, as adequagdes no
processo de avaliacdo, o curriculo especifico individual e as tecnologias de apoio, e por
fim, ainda estabelece, o que se entende por servigo docente e ndo docente na educagéo

especial, 0 que ndo acontecia até ao momento.

O decreto-lei 3/2008 preconiza a existéncia de um anico documento oficial, o PEI -
Programa Educativo Individual- que estabelece as respostas educativas e respetivas
formas de avaliacdo para cada aluno. Cria ainda um Plano Individual de Transi¢do que
complementa o PEI, preparando a integragdo pds-escolar, no caso dos jovens cujas
necessidades educativas os impecam de adquirir as aprendizagens e competéncias

definidas no curriculo comum.

E importante notar que quatro meses depois da publicacdo da lei 3/2008, foi publicada
uma retificacdo em alguns aspetos da lei (Lei n°. 21/2008 de 12 de Maio). Esta
retificacdo modera a opcdo imediata por modelos de educacdo inclusiva e coloca a
opcao dos pais como decisiva face ao sistema de educacdo em que o seu filho deve ser

educado. E explicitamente dito que:

[...] Nos casos em que a aplicacdo das medidas previstas nos artigos anteriores se revele
comprovadamente insuficiente em funcdo do tipo e grau de deficiéncia do aluno, podem
os intervenientes no processo de referenciacdo e de avaliacdo constantes do presente

diploma, propor a frequéncia de uma instituicdo de Educacdo Especial” (Art. 7°).

E ainda que "os pais ou encarregados de educacdo podem solicitar a mudanca de escola

onde o aluno se encontra inscrito” (art. 8°).
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Apo6s uma leitura verifica-se que Portugal, nos dias de hoje estd enquadrado em
principios baseados na inclusdo no que diz respeito a Educacéo Especial.

Um marco importante na evolucdo da educacdo em Portugal foi em 1974 com o

surgimento de escolas particulares para assisténcia a individuos com deficiéncia mental.

A Lei de Bases do Sistema Educativo 46/86 de 14 de Outubro também teve o seu
contributo no sentido de responsabilizar a escola e o professor pelo desenvolvimento de
estratégias que visassem a integracdo e o ensino a todos os individuos, inclusive com
NEE.

E percetivel, de igual forma, a importancia que o D.L. 3/2008 teve na evolucio das
NEE. Este possibilita que:

O direito de educacéo especial ao ensino particular, cooperativo e pre-escolar se
estenda;

e As davidas relativas a legislacdo anterior no que concerne a indispensabilidade

da normalizacéo dos instrumentos de certificacdo de estudos se esclarecam;

e O papel dos Encarregados de Educacéo se clarifique, fortificando o seu papel na

referenciacao, avaliacéo e planificacao;

e Se exponha a necessidade de que nos Projetos Educativos dos Agrupamentos
sejam mencionados 0s aspetos organizacionais relativos aos apoios destinados as

criancas com NEE.

No entanto considera-se que a existéncia da legislacdo por si s6 ndo basta, para que a
inclusdo sejam uma realidade vivida nas escolas é necessario da-la a conhecer, assim

como sensibilizar a sociedade para a sua importancia.
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Capitulo 11- Abordagem tetrico/conceptual sobre Educacéo Inclusiva

Neste segundo capitulo, pretende-se fazer uma reviséo da literatura estabelecendo-se a
matriz tedrica que ird orientar o tema de estudo. Inicia-se com uma explicacdo dos
conceitos utilizados neste estudo, tais como, Educagdo, Necessidades Educativas
Especiais, Escola Inclusiva, Inclusdo e Educacéo Inclusiva.

2.1.Conceito de Educacéo

Durkheim (2001) concebia a educagdo “como a ac¢do exercida pelas geracdes adultas

sobre as que nao estdo ainda maduras para a vida social”.

O Conceito de Educagdo € um conceito dificil de definir, pelas alteragcbes que tem
sofrido ao longo dos tempos. A educacdo pode ser definida como sendo o processo de

socializacdo dos individuos.

A educacdo tem sentido porque mulheres e homens aprenderam que € aprendendo que
se fazem e se refazem, porque mulheres e homens se puderem assumir como seres
capazes de saber, de saber que sabem, de saber que ndo sabem. De saber melhor o que

ja sabem, de saber o que ainda ndo sabem. (Paulo Freire, 2000)

A educacdo € um direito humano, fundamental e indisponivel que deve beneficiar todas
as pessoas mesmo que estas tenham algum tipo de deficiéncia sem que seja
discriminada pela sociedade em que esta inserida. No dizer de Paulo Freire, 2000 ndo ha

educacdo fora das sociedades humanas e ndo ha homem no vazio.

2.2.Necessidades Educativas Especiais e Escola Inclusiva
A diversidade e a inclusdo sdo temas de constantes debates no mundo atual.

“Dar aten¢do a Diversidade” ¢ acreditar que todas as criangas sejam qual for o seu
estado socioecondmico, classe social, sexo, crenca religiosa, capacidade, cultura ou

lingua, pertencem a comunidade. O ato de incluir facilita criacdo de uma sociedade mais
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forte e resiliente. Uma sociedade que respeite todos os individuos, independentemente
das suas diferencas.

O adjetivo “inclusivo™ € usado quando se procura qualidade para todas as pessoas, quer

elas tenham ou ndo deficiéncia.

A ideia de uma sociedade inclusiva € fundamentada numa filosofia que reconhece e
valoriza a diversidade, como caracteristica inerente a constituicio de qualquer

sociedade.

A escola é o primeiro local onde as criancas estabelecem lagos afetivos entre pares,
aprendem a relacionar-se umas com as outras, dececionam-se, aprendem a estabelecer

estratégias tanto a nivel emocional, afetivo, relacional e de aprendizagem.

Foi nos anos 70 que se abordou pela primeira vez o conceito de Necessidades
Educativas Especiais., no Warnock Report — Report of the Warnock Comittee of
Enquiry into the Education of Handicappes Children and Young People, no Reino

Unido, e no Public Law 94/142 nos Estados Unidos da América.

O Relatério de Warnock (1978) refere-se a um desfasamento entre o nivel de realizacédo
da crianca e o que dela é esperado. Como forma de atenuar o desfasamento, apresenta

trés tipos de necessidades educativas especiais:
a)A necessidade de se encontrarem meios especificos de acesso ao curriculo;
b)A necessidade de Ihe ser facultado um curriculo especial ou modificado;

c) A necessidade de dar uma especial atencdo a estrutura social e ao clima emocional na

qual a educacéo decorre.

Estes trés tipos de necessidades educativas especiais, ndo correspondem a agrupamentos
de alunos, mas sim aos meios e estratégias de apoio a educacdo para que se possam

vencer as dificuldades escolares desse conjunto tdo vasto de alunos (Conego, 1999).

Podemos assim dizer que o conceito de NEE ndo esta ligado as patologias, mas sim as

diferentes necessidades de atendimento e intervencdo educativa, ndo s6 em termos
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escolares mas em relacdo a todos que de alguma forma participam na educacdo da

crianca.

O conceito de NEE é retomado na Declaracdo de Salamanca, e redefinido como
abrangente de todas " as criangas e jovens cujas caréncias se relacionam com
deficiéncias ou dificuldades escolares e, consequentemente, tém necessidades
educativas especiais em determinado momento da sua escolaridade”, incluindo nesta
definigcdo as “criancas com deficiéncia ou sobredotadas, criancas da rua ou criancas
que trabalham, criancas de populacGes remotas ou némadas, criancas de minorias
linguisticas, étnicas ou culturais e criancas de &reas ou grupos desfavorecidos ou

marginais” (Declaracdo de Salamanca, 1994).

Esta nocdo de NEE., remete-nos para a existéncia de um continuo de servigos
educativos para criancas e jovens com NEE, num meio o menos restritivo possivel. O
meio menos restritivo possivel apela a colocacdo destes alunos tendo em consideragédo
as suas caracteristicas e necessidades concretas, num ambiente o mais normal possivel,

de modo a que Ihes seja proporcionada uma educacao apropriada (Correia, 2000).

Segundo Bénard da Costa (2005), a nova perspetiva “escola inclusiva” foi o grande
legado da Declarag¢do de Salamanca, na medida em que ““ questiona todo o sistema de
ensino e todos os seus intervenientes tendo em vista uma escola que responda da
melhor forma a todos os alunos e que contribua para uma sociedade solidaria e

tambem ela inclusiva’”.

Em 1982, as escolas especiais atendiam 79% criancgas e jovens sinalizados por alguma
dificuldade ou necessidade especial, enquanto nas escolas do ensino regular eram
apenas 21% das criancas. Mas a situacdo altera-se e em 95/96 as escolas especiais s6

atendiam 20,4%, enquanto as escolas regulares atendiam 79,6% (Bairrdo, 1998).

Com a publicacdo do Decreto-lei 319/91, o encaminhamento destas criangas sO seria

feito para as escolas especiais quando todas as outras medidas estivessem esgotadas.

Segundo Correia (2003) uma escola inclusiva é uma escola onde toda a crianca é

respeitada e encorajada a aprender até ao limite das suas capacidades.
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O processo de “acolhimento” das criangas com deficiéncia no sistema de ensino regular,

foi moroso e passivo de grandes alteracdes, que ainda hoje se fazem sentir.

A inclusdo é mais do que um juizo de valor; € uma forma de melhorar a qualidade de
vida, onde a educagdo pode desempenhar um papel fundamental ao oferecer as mesmas
oportunidades e idéntica qualidade de meios a todo aquele que chega de novo. Trata-se
de dar opcoes, de dar lugar, de oferecer recursos e de melhorar a oferta educativa em
funcdo das necessidades de cada individuo, sem permitir a exclusdo e oferecer como

segunda oportunidade a integracdo escolar (Correia, 2003).

A educacéo inclusiva baseia-se em acolher todos, comprometendo-se a fazer qualquer
coisa gque seja necessaria para proporcionar a cada aluno da comunidade e a cada
cidaddo de uma democracia, o direito inalienavel de pertenca a um grupo, a nao ser

excluido.

A filosofia da Incluséo acarreta, por um lado, um conjunto de mudancas radicais no
sistema de ensino mas por outro, traz vantagens nao so para os alunos com NEE, mas

para toda a comunidade escolar.

A finalidade das escolas inclusivas centra-se em criar um sistema educativo que possa
fazer frente as necessidades dos alunos. Isto implica respeitar a individualidade e
desenvolver uma cultura de colaboracéo, facilitando assim a aprendizagem profissional
de todos os professores e aumentando a igualdade de oportunidades como meio para

conseguir uma melhoria educativa.

O direito a inclusdo sucede como um principio fundamental intrinseco ao exercicio da
cidadania, promovendo a coesdo e o desenvolvimento da sociedade (Reis e
André,2004). Para fomentar os processos de inclusdo serdo necessarias formacdes,
espacos a transformar, recursos a adquirir, vontades a mobilizar e o estabelecimento de

parcerias.

A inclusdo ndo traduz tratamento igual para todos, anulando as diferencas, mas sim o
atender as caracteristicas de cada um, porque o esforco de normalizar uma crianca pode

ser tdo ou mais violento que a exclusao (Lima, 2007).
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A medida educacdo especial consiste num conjunto de procedimentos pedagogicos que
visam o atendimento educativo dos alunos que precisam de um curriculo escolar préprio
(adaptado), de uma aprendizagem de técnicas especificas que Ihes permita 0 acesso ao
curriculo regular, de uma aprendizagem sistematizada de competéncias, que promova a
sua autonomia e integracdo social e, também, de um Curriculo Alternativo (Decreto-Lei
319/91) (com o novo Dec-Lei 3/2008 este curriculo passou a designar-se como

Curriculo Especifico Individual).

Cada aluno pode usufruir de uma ou mais destas medidas de acordo com o problema
concreto e a sua semelhanga com as do regime educativo comum (Decreto-Lei 319/91).

No entanto, a medida ensino especial tem obrigatoriamente de ser tomada a partir dos
Servigos de Psicologia e Orientacdo (SPO), ou, se estes ndo existirem, tem de ser
designada uma equipa pelo Orgdo de Gestdo e Administracdo da Escola, com a funcio
de analisar o caso concreto, dando lugar a uma proposta formal, efetivada num Plano
Educativo Individual (PEI), que deve ter os seguintes componentes (Artigo n° ° 15 do
D.L.n°°319/91).

2.3.Tipos de Necessidades Educativas Especiais

2.3.1. NEE permanentes

As NEE permanentes sdo aquelas que acompanham o individuo durante toda a sua vida,
ou seja, “sdo aquelas em que a adequacdo/adaptacdo do curriculo € generalizada, numa
ou mais areas académicas e socio emocionais, e objeto de avaliacdo sistematica,
dindmica e sequencial de acordo com os progressos do aluno no seu percurso escolar”
(Correia, 2009, p.46). Os problemas de desenvolvimento nestes casos sdo causados por
problemas organicos, funcionais ou por profundos défices socioculturais e econdémicos.
Estes alunos apresentam “problemas do foro sensorial, intelectual, processoldgico,
fisico, emocional e quaisquer outros problemas ligados ao desenvolvimento e a salde
do individuo” (Correia, 2009).

As NEE de cunho intelectual, sdo relativas as criangas e jovens que apresentam
deficiéncia mental ou outro tipo de problemas intelectuais que lhe provocam graves
dificuldades quer na aprendizagem escolar, quer nas outras aprendizagens da vida

quotidiana. No caso das NEE de caracter processologico, elas provocam problemas na
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“rececdo, organizacdo e expressdo de informacao” (Correia, 2009). Estes alunos “sdo
geralmente designados por alunos com dificuldades de aprendizagem especificas”
(Correia, 2009, p. 46).

Relativamente as NEE de caracter emocional, nestas “enquadram-se todos os alunos
cuja problematica emocional ou comportamental elicia comportamentos que levam a

disrupcao dos ambientes em que eles se inserem” (Correia, 2009).

Nas NEE de caracter fisico e de saude, enquadram-se todos 0s alunos com problemas

motores, sensoriais e outros problemas de salide que possam causar insucesso escolar.

Concluindo, segundo Correia (2009), estdo englobados nas NEE permanentes os alunos:

cegos e ambliopes/viséo reduzida, surdos e hipoacusicos;
e com deficiéncia mental;
e com dificuldades de aprendizagem;

e com paralisia cerebral, spina bifida, distrofia muscular e outros problemas

motores;
e com perturbacdes do espetro autista;
e COM psicoses e outros comportamentos graves;
e Que apresentam desordem por défice de atencao/hiperatividade;

e com SIDA, diabetes, asma, hemofilia, problemas cardiovasculares, cancro,

epilepsia e outros problemas de salde;
e que sofreram um traumatismo craniano. (p.47)
2.3.2. NEE temporarias

As NEE temporarias, “sdo aquelas em que a adaptagdo do curriculo escolar ¢ parcial e
se realiza de acordo com as caracteristicas do aluno, num certo momento do seu

percurso escolar” (Correia, 2009). Este tipo de perturbagdes, contrariamente as
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permanentes, ndo acompanha o individuo por toda a vida, manifestando-se apenas num
determinado momento da sua existéncia. Estdo, por norma, relacionadas com problemas
de leitura, escrita ou célculo, ou com pequenos problemas ao nivel do desenvolvimento
motor, percetivo, linguistico ou socio emocional. Para responder a esta situacéo, é
necessario que exista uma adequacdo do curriculo, utilizando uma pedagogia
diferenciada, de modo a estimular o funcionamento cognitivo do aluno, com vista a
superacdo das suas dificuldades. “Deste modo, os objectivos educacionais para as
criancas com NEE ligeiras devem ser os mesmos que os definidos para as outras
criancas: melhorar a sua cognicdo e a sua capacidade de resolugdo de problemas

enquanto sujeitos da aprendizagem” (Correia, 2009).

Quer as criancas com NEE permanente como as que tém NEE temporéarias trazem

diversos desafios a uma sociedade inclusiva.

Comecando pelo facto de terem de ajustar planos individuais de aprendizagem para 0s

mesmos.

As criancas com NEE permanente necessitam, na sua maioria, na escola, além de plano
especifico de aprendizagem de um auxiliar que acompanhe em todo o percurso, em

todas as tarefas.

Estas criancas vao ser independentes de terceiros, vao encontrar obstaculos na area da

empregabilidade. Aqui esta um grande desafio para a sociedade.

E necessario alertar quem os rodeia de que sdo criancas como qualquer outra, que deve

ter o mesmo direito perante a sociedade.

As criancas com NEE temporaria necessitam, de igual forma, um plano de

aprendizagem especifico mas apenas durante certo momento do seu percurso escolar.

Também para estas criancas € necessaria uma atencdo especial, no entanto ndo é

necessario que sejam permanentemente acompanhados por auxiliares.

Estas criancas tém fichas de avaliacdo de acordo com as dificuldades que apresentam.
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Terdo mais facilidade no acesso a emprego, no entanto, terdo que trabalhar para se
assumirem e demonstrarem o seu devido valor. Este ponto € mais um desafio que a

sociedade tem de trabalhar de encontro com a inclusao.

2.4.Educacéo Inclusiva

“Se queremos tornar a escola mais eficaz, devemos opor-nos aos problemas com
continuidade e paciéncia, renunciar aos efeitos imediatos e ao pensamento magico,
compreender que a reforma da escola ndo é uma guerra - relampago, mas uma longa
caminhada.” (Azevedo, 2003)

Atualmente, a educacdo inclusiva € um dos maiores desafios do sistema de ensino.
Durante a década de 70 do século XX, os principios da Educacéo Inclusiva, comecam a
estar na base dos projetos educativos, mas foi sem duvida a Declaracdo de Salamanca
que proclamou o principio da educacdo inclusiva. Pode-se ler, no capitulo 18° do
Enquadramento da Acdo da referida Declaracao (1994, p.17) o seguinte: “A politica
educativa, a todos os niveis, do local ao nacional, devera estipular que uma crianga com
deficiéncia frequente a escola do seu bairro, ou seja, a que frequentaria se ndo tivesse

uma deficiéncia (...)”.

“A educacdo inclusiva tornou-se a formula mais simples e mais impressiva para
designar oportunidades de socializacdo, de aprendizagem, de aproveitamento de talentos
potenciais, na escola como na sociedade” (Macedo, 1999). Torna-se porém evidente que
esta realidade s6 se tornard possivel, se existir “uma concertagdo de politicas que

envolvam o conjunto dos parceiros sociais.” (Macedo, 1999)

A educacéo inclusiva decorre de um modo direto da Declaracdo Universal dos Direitos

do Homem.

Citando Luis Miranda Correia (2009), o conceito de educacdo inclusiva, estad baseado

numa série de principios como 0s que seguidamente se apresentam:

e todos os alunos, designadamente os alunos com NEE, independentemente da sua

raca, condicdo linguistica ou econdémica, sexo, orientacdo sexual, idade,
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capacidades de aprendizagem, estilos de aprendizagem, etnia, cultura e religido,

tém o direito a ser educados em ambientes inclusivos;

e todos os alunos com NEE sdo capazes de aprender e de contribuir para a
sociedade onde estdo inseridos;

e todos os alunos com NEE devem ter acesso a servicos e apoio especializados,
quando deles necessitarem, que se traduzem em praticas educativas ajustadas as

suas capacidades e necessidades;

e todos os alunos com NEE devem ter oportunidade de trabalhar em grupo e de
participar em atividades extra-curriculares e em eventos comunitarios, sociais e

recreativos;
e todos os alunos com NEE devem ter acesso a um curriculo diversificado;

e todos os alunos, designadamente os alunos com NEE, devem ser ensinados a

apreciar as similaridades do ser humano. (p.17)

A educagdo inclusiva “¢ a transformacdo do sistema educacional, de forma a encontrar
meios de alcangar niveis que nao eram contemplados” (Ainscow, 2010). Segundo o
mesmo autor, a inclusdo, é um sistema constituido por trés partes distintas: a presenca
do aluno na escola regular, (que ndo é por si s6 suficiente); a participacdo do aluno, pois
este pode estar presente na escola e nao participar, “¢ preciso, entdo, dar condi¢cdes para
que o aluno realmente participe das actividades escolares” (Ainscow, 2010). E
finalmente é necessario gque exista aquisicdo de conhecimentos. “O aluno pode estar

presente na escola, participar e ndo estar a aprender” (Ainscow, 2010).

“A esséncia da educacgdo inclusiva consiste no direito humano a educa¢ao. Uma
consequéncia logica destes direitos é que todas as criancas tém o direito de receber o
tipo de educacdo que ndo as descrimine seja por que razdo for, tal como casta,
etnicidade, religido, situacdo econdmica, estatuto de refugiado, lingua, género,
deficiéncia, etc. e que cabe aos Estados, tomar as medidas necessarias para implementar

esses direitos em todos os ambientes educativos.” (UNESCO, 2004)
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Pode-se, assim, dizer que a educacéo inclusiva, vai muito para além do que acontece na
escola e do facto de o aluno frequentar ou ndo uma escola regular, antes, “a educagédo
inclusiva como um direito humano assume, assim, uma dimensdo que ultrapassa o
sector educativo, para alargar a toda a sociedade, contribuindo para que esta seja

igualmente inclusiva e solidaria” (Costa, 2006).

“A educagdo s pode ser para todos ¢ para cada um se eficaz no combate a desvantagem

para quem quer que seja” (Serra, 2002).

2.5.A importancia da utilizacéo de estratégias inclusivas

Toda a escola que pretenda seguir uma politica de educacdo inclusiva, deve fomentar a
pratica de estratégias que respeitem a diferenca e que contribuam para o sucesso escolar
de todos os alunos. Deve procurar, sem qualquer tipo de descriminacdo, a qualidade
académica acessivel a todos os alunos, independentemente das suas caracteristicas e
dificuldades.

E inevitavel que “a educacdo inclusiva s6 existe se forem introduzidas nas salas de aula
estratégias e praticas diferentes daquelas que tradicionalmente se praticam” (Sanches,
2005). Estas praticas dependem sobretudo da atitude, da competéncia e das capacidades
dos professores, para porem em pratica estratégias que respondam as necessidades dos

alunos com que trabalham diariamente.

Quando sdo postas em pratica estratégias inclusivas na sala de aula, ndo se olha para o
aluno de forma isolada, mas importa sobretudo apoiar todos os alunos e criar um
ambiente positivo de aprendizagem para todo o grupo. “Uma perspectiva inclusiva
altera o foco do individual para o contexto” (Moen, 2007). Para que se consiga alcangar
este objetivo “as praticas devem promover a comunhdo, facilitar a amizade e

colaboragao” (Soodak, 2003).

Com base nos critérios estabelecidos pela ‘“Plataforma Ciutadana per una Escola
Inclusiva” (2004), pode-se afirmar que as boas praticas no que respeita a estratégias

inclusivas, sdo aquelas que:

v" Incluem todos os alunos;
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v" Promovem uma cultura de escola inclusiva;

v Realizam um trabalho colaborativo eficiente entre os agentes educativos;
v Usam recursos diversificados e estratégias educacionais diversificadas;
v" Tém um modelo organizacional flexivel;

v' Tém uma programacéo sistematica e especifica;

v' Realizam avaliacdo sistematica do progresso dos alunos em varias areas
(cognitiva, emocional, social, relacional, etc.) e propdem medidas para superar

as dificuldades;
v" Promovem atividades extracurriculares;
v Valorizam a colaboragcdo com a comunidade.

Segundo um relatorio de 2003 da Agéncia Europeia para o Desenvolvimento em NEE,
baseado em diversas investigacdes realizadas por este organismo, sdo varios os factores
basilares na préatica de estratégias inclusivas: o ensino e a aprendizagem cooperativos, a

resolucéo de problemas em colaboracdo, grupos heterogéneos e ensino efetivo.

E de importante que exista heterogeneidade no grupo onde a crianca esta inserida e esta
heterogeneidade pode ser de varios niveis: genero, raca, idade, grupo social,
personalidade, capacidades de aprendizagem, entre outros. Para que possa existir uma
escola inclusiva, é fundamental que haja diversidade, é importante que desde cedo a
crianga se habitue a conviver com a diferenca. “A logica das semelhangas é a logica das

classes; a logica das diferencas ¢ a logica das relagdes” (Macedo, 2005).

Pode-se concluir que a escola inclusiva, “envolve processos de melhoria da participagdo
dos alunos; envolve a reestruturacao das culturas, politicas e praticas; preocupa-se com
a melhoria das Escola (...) olhando a diversidade como um recurso enriquecedor,

constituindo-se como um suporte a aprendizagem de todos”. (Booth e Ainscow, 2000).
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Apo6s uma leitura percebe-se que a inclusdo é uma tematica bastante presente na
sociedade atual e que ainda € preciso trabalhar para dar a conhecer a sua verdadeira
esséncia.

Para isso elaborou-se um inquérito por questionario a fim de obter respostas &s questdes
que mais preocupam.
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Parte Il — Estudo Empirico
Capitulo 111 — Percurso metodolégico

“A investigacdo cientifica ¢ em primeiro lugar um processo, um processo sistematico
que permite examinar fendmenos com vista a obter respostas para questdes precisas que

merecem uma investigagao” (Fortin, 2003).

3.1.Metodologia de Investigacao

Qualquer estudo académico, seja qual for o tema, obriga ao recurso de métodos e
técnicas de investigacdo que lhe déem fiabilidade.

No decorrer deste estudo foram varias as possibilidades metodolégicas com que nos

deparamos, contudo tivemos que selecionar aquela que nos pareceu mais adequada.

As opcdes metodoldgicas em qualquer investigacdo estdo associadas as caracteristicas
do seu proprio objeto de estudo (Silva, 2008). Sendo assim, tendo em conta os objetivos

supramencionados, optou-se por elaborar um estudo assente no método quantitativo.

3.2.Problematica e questao de partida

Qualquer investigacdo deve ser orientada segundo uma questao inicial, com a qual o

investigador define de forma mais clara o que pretende saber com o seu estudo.

De acordo com Quivy e Campenhoudt (2003) a pergunta de partida tem um papel
fundamental para todo o trabalho de investigacdo, pois através desta o investigador tenta

exprimir o mais exactamente possivel aquilo que procura saber.

Assim sendo, para circunscrever a determinacdo da nossa pesquisa, elaborou-se a
pergunta de partida que servira de referéncia para a realizacdo deste projeto de

graduacdo: Que conhecimento existe sobre o conceito Necessidade Educativa Especial?
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Para clarificar esta questdo foi realizado um inquérito por questionario a jovens com
idade compreendida entre os 15 e 25 anos e adultos com idade compreendida entre 0s

26 e 60 anos, do concelho de Ponte de Lima.

Esta escolha incidiu em jovens e adulto pelo facto de a educacao ter evoluido e as faixas
etarias acima descritas terem tido formas de conviver e aprender nas escolas distintas
possa levar a que as opinides acerca das NEE sejam diferentes. Estas opiniGes podem ir
de encontro a educacdo quer na escola quer em casa que cada faixa etaria teve, assim
como a forma como veém a inclusdo e as criancas ditas “diferentes”, ou seja, pode
influenciar a cultura, o preconceito, a educacdo mas também escola em que estdo

inseridos e, no caso dos adultos, na area em que estdo a trabalhar.

Ao formular a nossa pergunta de partida procurou-se que esta preenchesse 0s requisitos
pretendidos (exequivel, pertinente e clara), para que houvesse um suporte consistente,

isto &, o fio condutor indispensavel para a elaboracéo de todo o projeto.

3.3.0bjetivos

Para que, em todos os trabalhos de investigacdo, se adquiram conhecimentos acerca do
porqué do estudo em causa e se confira valor, interesse e pertinéncia a0 mesmo, é

necessario estabelecer objetivos.

“O objetivo ¢ um enunciado que indica claramente o que o investigador tem intencao de

fazer no decurso do estudo” (Fortin, 1999).

Assim, no estudo empirico deste projeto definiu-se como objetivo compreender e

conhecer as perce¢des de adultos e jovens relativamente a Educacédo Inclusiva.

Assim, pretendeu-se responder a no¢do de NEE, assim como exemplos e como se
sentiriam o0s inquiridos em relacdo a inclusdo das criancas com dificuldades de

aprendizagens.

Para além destas preocupacdes, surgiu a curiosidade em saber a opinido dos inquiridos
no que diz respeito a forma como a escola e os professores devem/deveriam proceder

perante criangas com NEE.
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O facto de se ter lido o livro “Nao os desiludas” de Manuela Castro Neves (2011) e “A
crianga que nao queria falar” de Torey Hayden (2007) despertou o interesse em
trabalhar a tematica Necessidades Educativas Especiais. Cruzando as leituras com as
respostas dos inquiridos sera favorecida a interpretacdo dos resultados.

3.4.Justificacdo da Amostra

Um aspeto fundamental para que se possa conseguir realizar qualquer tipo de estudo, é a
definicdo da populacdo alvo, ou seja, qual é 0 grupo de pessoas que vai ser estudado.

Escolheu-se para amostra 25 adultos e 25 jovens do concelho de Ponte de Lima pelo
facto de ser a area geografica em que o estagio se desenvolveu e para se poder comparar

as opinides dos dois grupos etarios diferentes.

Foi uma amostra por conveniéncia, ou seja, 0s elementos foram escolhidos por uma

questdo de conveniéncia.
Este tipo de amostragem néo ¢é representativo da populacéo.

Deste modo, o processo amostral ndo garante que a amostra seja representativa, pelo

que os resultados desta so se aplicam a ela propria.

O nimero ndo permite criar regularidades, mas elementos de reflexdo que gostariamos

fossem alavancas para progredir sobre esta matéria.

Pode ser usada com éxito em situacdes nas quais seja mais importante captar ideias

gerais, identificar aspetos criticos do que propriamente a objetividade cientifica.

3.5.Instrumentos de recolha de dados

Independentemente da metodologia escolhida para a realizacdo de uma investigacdo,

esta tera sempre caracteristicas tedrico-empiricas.

Em investigacdo existem dois métodos que orientam o desenvolvimento do

conhecimento cientifico, sendo eles 0 método qualitativo e quantitativo.
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“O método de investigagdo quantitativo ¢ um processo sistematico de colheita de dados
observaveis e quantificaveis. E baseado na observacido de factos objectivos, de

acontecimentos e de fenémenos que existem independentemente do investigador.”

(Fortin, 1999)

Assim, optou-se entdo por enveredar, fundamentalmente, por uma abordagem

quantitativa por considerarmos o mais adequado face aos objectivos tragados.
Também se considera este estudo um estudo exploratério-descritivo.

Segundo Fortin (1999), num estudo de cariz exploratério-descritivo, a descoberta de
factores consiste em descrever, nomear ou caracterizar um fenbmeno, uma situacéo ou
um acontecimento, de forma a torna-lo conhecido. Assim, 0 objetivo & prover o

pesquisador de maior conhecimento sobre o tema ou problema de pesquisa.

E apropriado para os primeiros estagios da investigacdo, pode resultar em maior

familiaridade, conhecimento e compreensédo do fendmeno estudado.

Considera-se um estudo exploratorio-descritivo por se ter como objetivo a descoberta de
ideias e dados sobre a tematica, e pelo facto de coletar dados primarios e secundarios,

Ou seja, uma pesquisa-piloto.
3.5.1. Inquérito por questionario

Fortin (1999) refere que o questiondrio € um instrumento de medida que traduz os
objetivos de um estudo com varidveis mensuraveis, que ajuda a organizar os dados, para

que as informac6es pretendidas possam ser colhidas de forma rigorosa.

Quivy et al (1998) consideram como principais vantagens: a possibilidade de quantificar
um grande numero de dados e de proceder a numerosas analises, a representatividade

ser facilmente satisfeita.

Desta forma, em termos de técnicas de investigacdo social, sera utilizado na
investigacdo um inquérito por questionario de resposta fechada, sendo entregue em méo
pelo inquiridor, de forma a possibilitar que o investigador esclareca adequadamente os

inquiridos sobre o0s objetivos da investigacao.
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Para além dos dados biograficos foram colocadas as seguintes questdes, tendo sido

escolhidas para se tentar dar resposta a pergunta de partida.

A maioria das questdes tinham como opc¢édo de resposta uma escala de 1 a 4, em que 1

corresponde a Discordo completamente 2 - Discordo 3 - Concordo 4 - Concordo

plenamente.

[EEN
1

10-

As necessidades dos alunos com NEE a nivel cognitivo e motor sdo melhor
satisfeitas quando recebem apoio na sala de aula.

Quando o aluno apresenta melhores resultados é porque hd um maior empenho

por parte dos professores.

Os alunos com Necessidades Educativas Especiais devem ter um

acompanhamento extra-curricular.

Os professores que lecionam turmas com alunos com NEE devem ter

especializacdo na area de intervencao.

Os alunos ditos “normais” sao prejudicados quando existem na turma alunos

com NEE.

Os professores de Educacdo Especial tém melhor preparacdo do que os

professores do ensino regular para trabalhar com criangas com NEE.

Deve ser elaborado um plano individual que dé resposta as necessidades proprias

de cada aluno com NEE.

A elaboracdo e implementacdo dos programas educativos individuais devem ser

feitas em conjunto pelo professor da turma e de Educacdo especial.

E possivel ensinar alunos com curriculo normal e alunos com curriculo

diferenciado na mesma sala de aula.

Considera que a escola faz com que todos os alunos com dificuldades de

aprendizagem se sintam bem-vindos.
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11- Considera que os alunos sem dificuldades de aprendizagem ajudam os alunos
com dificuldades de aprendizagem.

12-Considera que os diferentes elementos do pessoal educativo colaboram na

intervencdo com os alunos com dificuldades de aprendizagem.

13- Considera que o pessoal educativo respeita os alunos com dificuldades de

aprendizagem.

14- Considera que o pessoal educativo e a gestdo articulam esforgos na intervencéo
com os alunos com dificuldades de aprendizagem.

15- Considera que as diferentes comunidades locais estéo envolvidas na incluséo dos

alunos com dificuldades de aprendizagem.

16- Considera que existem expectativas elevadas em relagcdo a todos os alunos com

dificuldades de aprendizagem.

17-Considera que o pessoal educativo, os 0rgdos de gestdo, os alunos e os

pais/encarregados de educacao partilham de uma filosofia de incluséo.

18- Todos os alunos com dificuldades de aprendizagem séo valorizados de igual

forma.

19- Considera que o pessoal educativo se esforca por remover todas as barreiras a

participacdo dos alunos com dificuldades de aprendizagem.

20-Considera que a escola se esforca por minimizar todas as formas de

descriminacéo.

21- Considera que os trabalhos de casa contribuem para 0s processos de

aprendizagem de todos os alunos com dificuldades de aprendizagem.

22- Considera que todos os alunos com dificuldades de aprendizagem participam

em atividades realizadas fora do contexto de sala de aula.

23- Considera que a diferenca, inerente aos alunos dificuldades de aprendizagem, é

utilizada como um recurso para o0 ensino e aprendizagem.
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24- 0 que entende por Necessidades Educativas Especiais?
25- Dé exemplos de tipos de Necessidades Educativas Especiais.

26-Em geral como se situaria em relacdo a inclusdo das criangcas com dificuldades
de aprendizagem? Qual a sua opiniao?
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Capitulo 1V — Discusséo dos dados e resultados
4.1.Recolha, analise e interpretacéo de dados

Neste capitulo sdo apresentados os resultados obtidos através da andlise dos

questionarios.

Relativamente aos questionarios, numa primeira parte serdo apresentados os dados
referentes a caracterizacdo da amostra. Na segunda parte, serdo apresentadas as
respostas as questoes.

Os dados recolhidos através dos questionarios serdo apresentados através de graficos
correspondentes a cada questdo, para que se torne mais facil a sua leitura e
interpretacéo.

4.1.1. Recolha de dados e analise dos dados

O inquerito permitiu realizar comparagdes entre as respostas dadas nos varios
questionarios, dando a possibilidade de tirar conclusdes quanto a existéncia (ou néo) de

diferencas na opinido dos inquiridos consoante a idade.

Todos os participantes, foram autonomos para decidir livremente quanto a sua
participacdo no estudo, tendo sido tambem informados acerca dos distintos aspetos do
estudo, ndo sendo em caso algum coagidos a participar. Por outro lado, a todos os
participantes foi dada como garantia, 0 anonimato e a confidencialidade dos dados

pessoalis por si fornecidos.

Foi elaborado um exemplar de questionario, dirigido a adultos e jovens (ver anexo 1).0

inquérito era composto por 33 questdes, comecando por um enquadramento biografico.

Apos a aplicacdo e recolha dos questionarios, os dados foram tratados estatisticamente,

utilizando o SPSS, no qual se procedeu a elaboracédo de graficos.
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4.1.2. Apresentacgéo dos resultados

Sexo

B Feminino

B Masculino

Graficol — Sexo dos inquiridos — Elaboracéo propria

Conforme podemos observar da analise do gréafico n°1, a maioria dos inquiridos sao

mulheres, sendo 29 da populacdo inquirida. Os restantes 21 sdo homens.

Idade

M 15-25 H26-60

Grafico2 — ldade dos inquiridos — Elaboracéo propria
Relativamente a idade dos cinquenta inquiridos, vinte e cinco apresentam idades entre

0s 15 e 0s 25 anos, e vinte e cinco apresentam idade entre 0s 26 e 0s 60 anos.

Trata-se, assim, de uma amostra igualitaria no que diz respeito a faixa etaria.

Habilitacoes Académicas
20
15
1
m . B Lo
o o O 2
> © S S
> & & ~
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Gréfico3 — Habilitagdes Académicas dos inquiridos — Elaboracédo prépria
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Em relacdo as habilitagdes académicas dos inquiridos, constatamos que a maioria tem
apenas o 4° ano de escolaridade, com 20 inquiridos, 5 tém o0 6° ano e 2 0 9° ano.

Com 0 12° ano temos 7 inquiridos, nenhum tem Bacharelato nem Doutoramento, 15

com Licenciatura e apenas 1 com o grau de mestre.

Tempo de Servico

22

(o] 9 10 19 20 29 30 ou +

Grafico 4 — Tempo de Servico dos inquiridos — Elaboracdo propria

Relativamente ao tempo de servico dos inquiridos, pela analise do grafico pode-se
constatar que, a maioria (22) dos inquiridos possui uma larga experiéncia profissional,
sendo de realcar que 15 dos inquiridos tém pouca experiéncia profissional.

Verifica-se, ainda, que 10 dos inquiridos tém entre 10 a 19 anos de experiéncia

profissional e 3 entre 20 a 29 anos de experiéncia profissional.

Estes resultados vao de encontro ao nimero igualitario de inquiridos face a faixa etéaria.

Tem alguma formacao no ambito das
Necessidades Educativas Especiais (NEE)?

0

Sim N3do

Gréficob — Formacdo na &rea das NEE dos inquiridos — Elaboracédo propria
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No que diz respeito a formacdo, dos inquiridos, na area das NEE é percetivel que

nenhum dos inquiridos detém formacéo nesta area.

As necessidades dos alunos com NEE a nivel
cognitivo e motor sao melhor satisfeitas
quando recebem apoio na sala de aula
M Jovens M Adultos

17 16

0 0 0 0

Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente

completamente

Grafico 6 — Respostas dos inquiridos a pergunta n°1 — Elaboracéo prépria

Relativamente as respostas dos inquiridos a primeira pergunta, as respostas sdo
unanimes, sendo que 16 adultos e 17 jovens concordam plenamente que as necessidades

dos alunos com NEE a nivel cognitivo e motor sdo satisfeitas quando recebem apoio na

sala de aula.

Verifica-se que nenhum inquirido discorda com esta afirmacéo.

Quando o aluno apresenta melhores
resultados é porque ha um maior empenho
por parte dos professores

M Jovens M Adultos

20
17
3 4 >
o o = BN Bl

Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente

completamente

Gréfico 7 — Respostas dos inquiridos & pergunta n°2 — Elaboracéo prépria

No grafico 7 verifica-se que as respostas dos inquiridos a segunda pergunta sdo, na sua
maioria, uniformes. Sendo que as respostas variam entre “discordo” e “concordo
plenamente”, 4 adultos e 3 jovens discordam que o aluno apresenta melhores resultados
porque hd um maior empenho por parte dos professores, enquanto que 1 adulto e 5

jovens concordam com a afirmacéo, 20 adultos e 17 jovens concordam planamente.
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E possivel verificar que ndo ha discrepancia entre as respostas dadas pelos adultos e

pelos jovens.

Os alunos com Necessidades Educativas
Especiais devem ter um acompanhamento
extra-curricular

M Jovens M Adultos

18
15

1
—

0 0 0

Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente
completamente

Grafico 8 — Respostas dos inquiridos a pergunta n°3 — Elaboracédo prépria

No que diz respeito a terceira pergunta, as respostas dos inquiridos variam entre
“discordo” e “concordo plenamente”. Enquanto 1 dos jovens discorda, nenhum adulto
discorda. Concordam, com esta afirmacdo, mais adultos (15) do que jovens (6), no
entanto concordam plenamente que os alunos com NEE devem ter um acompanhamento

extra-curricular mais jovens (18) que adultos (10).

Neste grafico verifica-se que as respostas dadas pelos dois grupos etarios sao diferentes.

Os professores que lecionam turmas com
alunos com NEE devem ter especializagao
na area de intervengao

M Jovens M Adultos

20
15
9
3
1 2
0 0 [ —

Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente
completamente

Gréfico 9 — Respostas dos inquiridos & pergunta n°4 — Elaboracédo prépria

Neste grafico as respostas dos inquiridos a pergunta 4 variam. A maioria dos adultos
concordam plenamente que os professores que lecionam turmas com alunos com NEE
devem ter especializacdo na area de intervencdo, apenas 3 discordam com a afirmacao e

2 concordam.
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No que diz respeito as respostas dadas pelos jovens, 15 destes concordam plenamente

com a afirmacao acima referida, 9 concordam e apenas 1 discorda.

Aqui verifica-se que a opinido dos jovens divide-se entre concordo e concordo

plenamente.

Os alunos ditos “normais” sao prejudicados
quando existem na turma alunos com NEE

H Jovens ® Adultos

22
20

3
1 2 1 1

Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente

(0]

completamente

Grafico 10 — Respostas dos inquiridos a pergunta n°5 — Elaboracdo propria

Relativamente as respostas dadas a pergunta 5, € notdria a unanimidade na opinido dos
adultos e jovens. Verifica-se que 22 adultos e 20 jovens discordam completamente que

os alunos ditos “normais” sdo prejudicados quando existem na turma alunos com NEE.

As respostas dos jovens dividem-se entre “discordo completamente” e o “concordo

plenamente”, no entanto apenas 1 concorda plenamente, 3 concordam e 1 discorda.

Quanto as respostas dadas pelos adultos, estas variam ente “discordo completamente” e

“concordo”, 2 dos adultos discorda e 1 concorda.

Os professores de Educagao Especial tém
melhor preparacao do que os professores
do ensino regular para trabalhar com
criangas com NEE

M Jovens M Adultos

1

Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente
completamente

Gréfico 11 — Respostas dos inquiridos a pergunta n°6 — Elaboragao propria
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No gréfico 11 as respostas dos inquiridos a pergunta 6 variam entre “discordo

completamente” e “concordo plenamente”.

Na maioria as respostas dadas pelos adultos e pelos jovens estéo de acordo. 12 adultos e
15 jovens discordam que os professores de Educacdo Especial tém melhor preparacéo
do que os professores do ensino regular para trabalhar com criangas com NEE, enquanto

que 9 adultos e 5 jovens concordam.

Apenas 1 adulto e 3 jovens concordam plenamente e 3 adultos e 2 jovens.

Deve ser elaborado um plano individual
que dé resposta as necessidades proprias
de cada aluno com NEE

M Jovens M Adultos

18 17
3 3 3
1
B = o 1 mm —

Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente
completamente

Gréfico 12 — Respostas dos inquiridos a pergunta n°7 — Elaboracao propria

Relativamente as respostas dos inquiridos a sétima pergunta verifica-se uma

discrepancia entre as respostas dadas pelos adultos e pelos jovens.

Enguanto a maioria dos adultos (18) contra 3 jovens concordam que deve ser elaborado
um plano individual que dé resposta as necessidades proprias de cada aluno com NEE,

0s jovens (17) contra 3 adultos concordam plenamente.

A elaboracao e implementacao dos
programas educativos individuais devem
ser feitas em conjunto pelo professorda

turma e de Educacgao especial

M Jovens M Adultos
23

0 0 0 0 2

Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente
completamente

Gréfico 13 — Respostas dos inquiridos a pergunta n°8 — Elaboragao propria
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No que diz respeito as respostas dos inquiridos a pergunta 8 as respostas dadas sao
uniformes. 23 adultos e 17 jovens concordam plenamente que a elaboracdo e
implementacdo de programas educativos individuais devem ser feitas em conjunto pelo
professor de turma e de Educacdo Especial, enquanto que 2 adultos e 8 jovens

concordam.

De salientar que ndo existem respostas de discordancia.

E possivel ensinar alunos com curriculo
normal e alunos com curriculo diferenciado
na mesma sala de aula

M Jovens M Adultos

12
I 10 10

Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente
completamente

0 0

Gréfico 14 — Respostas dos inquiridos a pergunta n°9 — Elaboracao propria

O gréfico 14 da-nos a conhecer que 7 adultos e 3 jovens discordam completamente que
é possivel ensinar alunos com curriculo normal e alunos com curriculo diferenciado na
mesma sala, e 10 adultos em conjunto com 12 jovens discordam.

Concordam com a mesma afirmacéo 8 adultos e 10 jovens, nenhum inquirido concorda
plenamente com a afirmacéo.

De notar que as respostas quer dos adultos quer dos jovens nao sdo unanimes, 0 nimero

de respostas para cada categoria séo muito proximos.

Consideraque a escola faz com que todos
os alunos com dificuldades de
aprendizagem se sintam bem-vindos

M Jovens M Adultos

18
13
7
5 5
2
°o 0 —

Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente
completamente

Gréfico 15 — Respostas dos inquiridos a pergunta n°10 — Elaborac&o propria
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\

Relativamente a pergunta 10, as respostas dos inquiridos variam ente “discordo” e

“concordo plenamente”.

A maioria dos adultos (18) discorda que a escola faz com que todos os alunos com
dificuldades de aprendizagem se sintam bem-vindos, 5 concordam e 2 concordam
plenamente.

No quer diz respeito ao jovens, 13 deles discordam, 7 concordam e 5 concordam

plenamente.

Considera que os alunos sem dificuldades
de aprendizagem ajudam os alunos com
dificuldades de aprendizagem

M Jovens M Adultos

10
9 9
7
5 5
0 0 . .
Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente
completamente

Gréfico 16 — Respostas dos inquiridos a pergunta n°11 — Elaboragéo prépria

Quanto as respostas a pergunta 11, verifica-se que as respostas dadas pelos adultos

29 ¢¢

decaem quase de igual forma em “discordo”, “concordo” e “concordo plenamente”.
No que diz respeito as respostas dos jovens, 10 concordam que os alunos sem
dificuldades de aprendizagem ajudam os alunos com dificuldades de aprendizagem, 5

discordam e outros 5 concordam plenamente.

Considera que os diferentes elementos do
pessoal educativo colaboram na
intervencao com os alunos com

dificuldades de aprendizagem

M Jovens M Adultos

20
12
8
2
0 0 -- -—

Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente
completamente

Gréfico 17 — Respostas dos inquiridos a pergunta n°12 — Elaborac&o prépria
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No que diz respeito a décima segunda pergunta, as respostas dos adultos s&o, na sua
maioria, de discordéncia, 20 discordam, 3 concordam e 2 concordam plenamente que 0s
diferentes elementos do pessoal educativo colaboram na intervengdo com os alunos com

dificuldades de aprendizagem.

Os jovens dividem-se na sua opinido, 12 discordam, 5 concordam e 8 concordam

plenamente com a afirmacao.

Considera que o pessoal educativo respeita
os alunos com dificuldades de
aprendizagem

M Jovens M Adultos

0 0

Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente
completamente

Gréfico 18 — Respostas dos inquiridos a pergunta n°13 — Elaboracéo prépria

Relativamente as respostas dos inquiridos a pergunta 13 verifica-se que a maioria das
respostas obtidas dos dois grupos etarios é de concordancia plena, ou seja, concordam
plenamente que o pessoal educativo respeita os alunos com dificuldades de

aprendizagem.

Quanto a discordancia, 0 numero de respostas ¢é reduzido sendo que 3 adultos 2 jovens

discordam da afirmacéo.

Consideraque o pessoal educativo e a
gestao articulam esforgos na intervengao
com os alunos com dificuldades de
aprendizagem

M Jovens M Adultos

22
19
6 3
0 0 0 0 - .

Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente
completamente

Gréfico 19 — Respostas dos inquiridos a pergunta n°14 — Elaborac&o propria
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Em relacdo a afirmag¢do “Considera que o pessoal educativo e a gestdo articulam
esfor¢os na intervengdo com os alunos com dificuldades de aprendizagem”, as respostas

sd0 unanimes.

Quer os adultos quer os jovens, na sua maioria, concordam plenamente com a
afirmacéo.

De salientar que ndo se obtiveram respostas de discordancia.

Considera que as diferentes comunidades
locais estao envolvidas na inclusiao dos
alunos com dificuldades de aprendizagem

M Jovens M Adultos

0 0

Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente
completamente

Gréfico 20 — Respostas dos inquiridos a pergunta n°15 — Elaboracgéo prépria
No grafico 20 esta visivel a opinido geral dos adultos e dos jovens.
As respostas variam entre “Discordo” e “Concordo plenamente”, sendo que 18 adultos e
15 jovens concordam que as diferentes comunidades locais estdo envolvidas na incluséo

dos alunos com dificuldades de aprendizagem e 4 adultos e 6 jovens concordam

plenamente.

No entanto 3 adultos e 4 jovens discordam da afirmacao.

Considera que existem expectativas
elevadas em rela¢ao a todos os alunos com
dificuldades de aprendizagem

M Jovens M Adultos

22
20
3 3 >
[ N | mm ° 0 0

Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente
completamente

Gréfico 21 — Respostas dos inquiridos a pergunta n°16 — Elaboracéo propria
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Quanto a pergunta 16, as respostas sdo uniformes. Nao se obtiveram respostas de plena
concordancia, pelo contrério a maioria das respostas incide na completa discordancia,

com 22 adultos e 20 jovens.

Apenas 2 jovens concordam com a afirmagdo que existem expectativas elevadas em

relagéo a todos os alunos com dificuldades de aprendizagem.

Considera que o pessoal educativo, os
orgaos de gestao, os alunos e os
pais/encarregados de educag¢ao partilham
de uma filosofia de inclusao

M Jovens M Adultos

15 15
10
8
—

Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente
completamente

Grafico 22 — Respostas dos inquiridos a pergunta n°17 — Elaboracéo propria

Relativamente a opinido em relacdo ao facto de o pessoal educativo, os Orgaos de
gestdo, os alunos e os pais/encarregados de educacdo partilharem de uma filosofia de

inclusdo, a maioria das respostas sdo de concordancia.

Apenas 2 jovens discordam da afirmacdo, 15 concordam e 8 concordam plenamente.
Em relacdo aos adultos ndo existem respostas de discordancia, pelo contrario 15

concordam e 10 concordam plenamente.

Todos os alunos com dificuldades de
aprendizagem sao valorizados de igual
forma

M Jovens M Adultos

23
18
I :
2
1 1
- _— 0 0

Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente
completamente

Gréfico 23 — Respostas dos inquiridos a pergunta n°18 — Elaborac&o propria

Em relagdo a afirmagdo “Todos os alunos com dificuldades sdo valorizados de igual

forma” as opinides dos inquiridos sdo coincidentes.
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Os adultos tém 23 respostas de completa discordancia e 1 de discordancia, contam com

apenas 1 concordancia.
Enquanto 18 jovens discordam completamente, 5 discordam e 2 concordam.

De focar que ndo se alcangaram respostas de plena concordancia.

Considera que o pessoal educativo se
esforgca por remover todas as barreirasa
participa¢ao dos alunos com dificuldades

de aprendizagem

M Jovens M Adultos

15 16
7 8
3
o o -

Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente
completamente

Grafico 24 — Respostas dos inquiridos a pergunta n°19 — Elaboracéo propria

Quanto as respostas dos inquiridos face a pergunta 19, verifica-se que variam entre a

discordancia e a plena concordancia, sendo que o maior nimero incide na concordancia.

Na sua maioria, 0os adultos concordam que o pessoal educativo se esforgca por remover
todas as barreiras a participacdo dos alunos com dificuldades de aprendizagem, 8

concordam plenamente e apenas 1 discorda.

Comparativamente os jovens, 15 concordam, 7 concordam plenamente e 3 discordam da

afirmacéo.

Consideraque a escola se esforga por
minimizartodas as formasde
descriminacgao

M Jovens M Adultos

15 16
10
8
—

Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente
completamente

Gréfico 25 — Respostas dos inquiridos a pergunta n°20 — Elaborac&o propria
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Em relacdo a vigésima pergunta, as respostas dos adultos diferencia das respostas dos

jovens.

Enguanto que a maioria dos adultos concorda que a escola se esforga por minimizar
todas as formas de descriminagdo, 0s jovens, na maioria, concordam plenamente da

afirmacéo.

Realcar que nenhuma resposta foi de completa discordéancia, e apenas 1 resposta de
discordancia, por parte dos jovens.

Considera que os trabalhos de casa
contribuem para os processos de
aprendizagem de todos os alunos com
dificuldades de aprendizagem

M Jovens M Adultos

1516
9
5 5
o o W o =

Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente
completamente

Gréfico 26 — Respostas dos inquiridos a pergunta n°21 — Elaboracéo prépria

Relativamente as respostas dos inquiridos a pergunta 21, estas sdo unanimes na sua

maioria.

Quer os jovens quer os adultos, 15 e 16 respetivamente, deram a maioria das respostas
de concordancia face ao facto de considerarem que os trabalhos de casa contribuem para

0s processos de aprendizagem de todos os alunos com dificuldades de aprendizagem.
Apesar de a sua maioria ser de concordancia, 5 jovens discordam da afirmacéo.

No que diz respeito aos adultos, ndo se receberam respostas de discordancia.
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Considera que todos os alunos com
dificuldades de aprendizagem participam
em atividades realizadas fora do contexto

de sala de aula

M Jovens M Adultos

0 0

Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente
completamente

Grafico 27 — Respostas dos inquiridos a pergunta n°22 — Elaboracéo propria

Em relacdo a pergunta 22, as opinibes dos adultos dividem-se entre a completa

discordancia e a concordancia, em contrapartida as respostas dos jovens sao unanimes.

Os adultos tém 13 respostas de “discordo completamente”, 7 de discordancia e 5 de
concordancia enquanto que os jovens tém 20 de “discordo completamente”, 3 de

discordancia e 2 de concordancia.

De salientar que ndo se obtiveram respostas de concordancia plena face a afirmacao
“Considera que todos os alunos com dificuldades de aprendizagem participam em

atividades realizadas fora do contexto de sala de aula”.

Considera que a diferenga, inerente aos
alunosdificuldades de aprendizagem, é
utilizada como um recurso para o ensino e
aprendizagem

M Jovens M Adultos

15 14
10 10
Discordo Discordo Concordo Concordo plenamente
completamente

Gréfico 28 — Respostas dos inquiridos a pergunta n°23 — Elaborac&o propria

Relativamente a pergunta 23, os adultos dividem-se entre discordo e concordo

plenamente enquanto que os jovens se dividem entre discordo e concordo.
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A maioria das respostas, quer dos adultos (14) quer dos jovens (15), recaem na
discordancia.

De salientar que apenas 1 adulto concorda plenamente que a diferenga, inerente aos
alunos com dificuldades de aprendizagem, é utilizada como um recurso para 0 ensino e

aprendizagem.

No que diz respeito as questdes de resposta aberta, as respostas foram unanimes nos
dois grupos etarios.

A pergunta “O que entende por Necessidades Educativas Especiais” as respostas foram
as seguintes:

Sé&o planos de educacéo especificos. Plano e apoio individualizado ajustado as
caracteristicas individuais das criancas.

Sdo atengdes que se devem dar a alunos | Dificuldades de  aprendizagem e
que tem algum tipo de dificuldade de | desenvolvimento que exigem cuidados e
aprendizagem. reforcos especificos na educacéo.

Quadro 2 — Conceito de Necessidades Educativas Especiais — Elaboragio prépria

Quanto a pergunta “Dé exemplos de tipos de Necessidades Educativas Especiais” as

respostas foram as seguintes:

Cegos Dislexia

Cancro SIDA

Sindrome de Down Hiperatividade
Défice de concentracéo Défice de atencdo
Invisuais Sobredotados
Autistas Paralisia Cerebral

Quadro 3 — Exemplos de tipos de Necessidades Educativas Especiais — Elaboracdo propria

No que diz respeito a pergunta “Em geral como se situaria em relagdo a inclusdo das
criancas com dificuldades de aprendizagem? Qual a sua opinido?” as respostas foram
uniformes. Todas as respostas foram positivas e defendem a inclusdo das criancas com

NEE nas turmas regulares.

Salientam a importancia da formacdo dos professores e até funcionarios nesta area.
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4.1.3. Discussao dos resultados

Uma vez apresentadas as respostas aos inquéritos realizados, procuraremos proceder a
uma leitura e discussdo global e reflexiva dos mesmos. O objetivo é evidenciar os
resultados mais significativos, a luz das intencbes e questdes inicialmente definidas para

0 roteiro que orientou e organizou esta investigagéo.

Para uma melhor discussdo dividiram-se as questdes em trés grupos de analise, as
questdes relacionadas com o papel desenvolvido na escola, outro grupo relacionado com

0 papel da sociedade e, por fim, com o papel dos alunos.

Numa primeira fase avaliou-se o papel desenvolvido pela/na escola, em que a primeira e
segunda perguntas questionam o apoio dado na sala de aula e, consequentemente, 0

melhoramento dos alunos.

Quanto a estas questdes, as respostas sdo unanimes. Quer os jovens quer os adultos
concordam plenamente que as necessidades dos alunos com NEE sédo melhor satisfeitas
quando recebem apoio na sala de aula e que estes apresentam melhores resultados

quando h&d um maior empenho por parte dos professores.

Na quarta pergunta, também relacionada com papel desenvolvido pela/na escola opinido
dos inquiridos, quer adultos quer jovens concordam plenamente que os professores que
lecionam turmas com alunos com NEE devem ter especializacdo na area da intervencao,
no entanto discordam que os professores de Educacdo Especial tenham melhor
preparacdo do que os professores do ensino regular para trabalhar com criancas com

NEE (sexta), 0 que € um pouco contraditorio face as respostas da quarta pergunta.

No que diz respeito a sétima pergunta, existe uma grande discrepancia entre as respostas

dadas pelos alunos e pelos jovens, ainda que dentro da concordancia.

Os adultos concordam com a elaboracdo de um plano individual para os alunos com
NEE enquanto que os jovens concordam plenamente. Ainda relacionada um pouco com
esta pergunta, a oitava questdo questiona acerca da implementacdo dos programas
educativos individuais elaborados em conjunto pelo professor da turma e de Educacdo

Especial. Nesta ndo existe discrepancia, adultos e jovens concordam plenamente.
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A nona pergunta incide sobre o facto de ser possivel ensinar alunos com curriculo
normal e alunos com curriculo diferenciado na mesma sala, nesta questdo as respostas
sdo divididas. Os jovens dividem-se entre discordar e concordar, enquanto que 0S
adultos dividem-se entre discordar completamente, discordar e concordar. Para esta
questdo ndo € possivel saber qual a opinido geral.

Na décima questdo da-se a conhecer a opinido dos inquiridos face ao trabalho da escola
no sentido de fazer com que os alunos com dificuldades de aprendizagem se sintam
bem-vindos. A esta pergunta a maioria dos inquiridos discorda. Ainda na décima
segunda pergunta os inquiridos discordam da afirmacéo de que os diferentes elementos
do pessoal educativo colaboram na intervencdo com os alunos com dificuldades de

aprendizagem.

Relativamente a considerarem que o pessoal educativo respeita os alunos com
dificuldades de aprendizagem, os inquiridos, na sua maioria, concordam plenamente. Da
mesma forma, concordam plenamente que o pessoal educativo e a gestdo articulam

esforcos na intervencdo com os alunos com dificuldades de aprendizagem.

Face a estas respostas pode observar-se que o trabalho realizado pela escola no ambito
da inclusdo de criancas com NEE € pouco conhecido ou ainda estd a dar os primeiros
passos. No entanto h& concordancia sobre o desenvolvimento de esforcos na

intervencao.

Apesar de concordarem plenamente que existem esfor¢os na intervencdo, discordam
completamente da afirmacéo de que todos os alunos com dificuldades de aprendizagem
participam em atividades realizadas fora do contexto de sala de aula. Deixam, assim,
indicacdo de que sera necessario intervir mais nestas areas para que seja implementada a

inclusao.

Parecendo um pouco contraditorio, 0s inquiridos concordam plenamente que a escola se
esforca por minimizar todas as formas de descriminacdo. Assim como concordam que o
pessoal educativo se esforca por remover todas as barreiras a participacdo dos alunos

com dificuldades de aprendizagem.
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No ambito do desenvolvimento por parte dos alunos, a quinta questéo aborda o facto de
os alunos ditos “normais” sdo prejudicados quando existem na turma alunos com NEE,
os inquiridos discordam totalmente com esta afirmacdo. Face a afirmacdo de que os
alunos sem dificuldades de aprendizagem ajudam os alunos com dificuldades de
aprendizagem as respostas sdo divididas ndo conseguindo, assim, saber qual a opinido
no geral. As respostas variam entre a discordancia e a plena concordancia, sendo o

namero de respostas bastante proximos.

Face a questdo relacionada com o facto de os trabalhos de casa contribuirem para 0s
processos de aprendizagem de todos os alunos com dificuldades de aprendizagem, as
respostas sdo, mais uma vez, dissociadas. Os adultos concordam e concordam
plenamente, enquanto 0s jovens concordem plenamente, concordem mas também

discordem.

Relativamente ao grupo relacionado com o papel da sociedade, a questdo 3 aborda o
acompanhamento extracurricular. Nesta questdo existe discrepancia comparando as

respostas dadas pelos adultos e pelos jovens.

Os adultos concordam que os alunos com NEE devem ter um acompanhamento

extracurricular e os jovens concordam plenamente com a mesma afirmacao.

Os inquiridos concordam que as diferentes comunidades locais estdo envolvidas na
inclusdo dos alunos com dificuldades de aprendizagem, no entanto, discordam
completamente que existam expectativas elevadas em relacdo a todos os alunos com

dificuldades de aprendizagem.

Estas respostas vao de encontro com a perspetiva da sociedade face a inclusdo das

criancas com NEE no mundo do trabalho, por exemplo.

Relacionando o papel da escola com o dos alunos, enumera-se uma questao. O facto de
os alunos com dificuldades de aprendizagem serem valorizados de igual forma esta
relacionado quer com o trabalho realizado pela escola quer pelo trabalho desenvolvido
pelos alunos, uma vez que a valorizacdo ndo depende sé de uma das partes. A esta
questdo as respostas sdo unanimes, ambos grupos etarios discordam completamente da

afirmacéo.
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Relacionando os trés grupos, escola, alunos e sociedade, expdem-se duas perguntas. O
facto de o pessoal educativo, 6rgdos de gestdo, alunos e os pais/encarregados de
educacgdo partilharem de uma filosofia de inclusdo e uma segunda questdo em que se
afirma que a diferenca, inerente aos alunos com dificuldades de aprendizagem, €

utilizada como um recurso para o ensino e aprendizagem.

Face a primeira questdo acima abordada, as respostas dos inquiridos incidem na
concordancia, ainda que divididos entre a concordancia e a plena concordancia. No
entanto, dividem-se nas opinides no que diz respeito a segunda questdo, a maioria

discorda, mas 10 de cada grupo etéario concorda e 1 jovem concorda plenamente.

Comparando a histéria do livro “A crianga que nao queria falar” de Torey (2007), a
realidade vivida com a opinido dos inquiridos, estas diferenciam no que diz respeito a
inclusdo. No livro as criangas eram divididas me salas conforme as dificuldades

apresentadas.

A escola em que Torey trabalhava ndo partilhava de uma filosofia de inclusdo, ao

contrario da opinido que os inquiridos exercem sobre as escolas.

Também é notoria a diferenca entre a experiéncia dos auxiliares desta professora, que
ndo tinham formacdo com o facto de os inquiridos defenderem que os professores e o
pessoal educativo devem ter formacdo nesta area e colaborarem na intervencdo com o0s

alunos com dificuldades de aprendizagem.
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Conclusao

A Escola Inclusiva é um passo decisivo para o sucesso de todos os alunos, apresentem
ou ndo NEE. Este sucesso esta relacionado ndo sé com o seu desempenho escolar, mas
também com todo o seu ser enquanto pessoa.“Sem diivida, a razdo mais importante para
0 ensino inclusivo é o valor social da igualdade. Ensinamos os alunos através do
exemplo de que, apesar das diferencas, todos nos temos direitos iguais (Stainback &
Stainback, 1999).

Para que a Escola Inclusiva se torne uma realidade, € necessario contar com “a boa
vontade de todos os profissionais envolvidos no processo que, muito possivelmente,

terdo de mudar algumas das suas atitudes e préaticas (Correia, 2009).

A aplicacdo de estratégias inclusivas por parte dos professores € de extrema importancia
para que se apresentem melhorias no desempenho e no desenvolvimento de
competéncias por parte dos alunos que apresentam dificuldades de aprendizagem. “Isto
quer dizer que é de extrema importancia que todos os educadores e professores aceitem
a responsabilidade de educar todos os alunos, ndo obstante a sua problematica”

(Correia, 2009).

Sendo o objetivo principal deste trabalho compreender e conhecer as percecdes de
adultos e jovens relativamente a Educacdo Inclusiva, constatou-se pelas respostas dos
adultos e jovens que se disponibilizaram a responder ao inquérito por questionario, que
efetivamente detém conhecimento na area da Educacéo Inclusiva.

“Se realmente desejamos uma sociedade justa e igualitaria, em que todas as pessoas
tenham valor igual e direitos iguais, precisamos reavaliar a maneira como operamos em
nossas escolas, para proporcionar aos alunos com deficiéncia as oportunidades e as
habilidades para participar da nova sociedade que esta surgindo” (Stainback &
Stainback, 1999).

Esta frase defende aquilo que foi percetivel nas respostas dos inquiridos, em que
defendem que as escolas, e ndo so, devem ter uma filosofia de incluséo.

“Embora a maioria dos professores acredite no conceito de inclusdo, tem-se verificado

que eles tém alguns receios em relacdo a este processo de mudanca, especialmente
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porque sentem que lhes falta a formacdo necessaria para ensinar os alunos com NEE.”
(Correia & Martins, 2000)

Ao longo do projeto foi-se verificando que a formacdo por parte dos professores na area
das NEE é de extrema importancia.

Reforga-se, assim, a importancia da reflex&o acerca das dificuldades de aprendizagem,
bem como sobre a necessidade de sensibilizar e formar tanto os 6rgdos de gestdo das
escolas como os professores para esta problematica e para a importancia da valorizacao
destes alunos.

“Os beneficios dos arranjos inclusivos sdo multiplos para todos os envolvidos com as
escolas — todos os alunos, professores e a sociedade em geral. A facilitacdo
programatica e sustentadora da inclusdo na organizacdo e nos processos das escolas e
das salas de aula ¢ um fator decisivo no sucesso” (Stainback & Stainback, 1999, p.22).
O desenvolvimento desta investigacdo permitiu alcancar de uma forma geral os
objetivos propostos inicialmente.

Teria sido interessante poder ouvir na primeira pessoa a perspetiva dos alunos com
dificuldades de aprendizagem que estdo inseridos nas turmas regulares acerca das
estratégias utilizadas pelos seus professores, assim como jovens e adultos que tém NEE
mas que estdo inseridos no mundo do trabalho. No entanto por limitacdes de tempo tal
ndo foi possivel. Futuramente poder-se-a estudar esta tematica na perspetiva dos alunos
e a ingressdao no mundo do trabalho. Esta seria uma possivel linha para futuras
investigacoes.

Resta referir que 0 mais importante no presente trabalho e em todas as investigacdes
relacionadas com o tema das dificuldades de aprendizagem que futuramente possam vir
a ser desenvolvidas, é a possibilidade de contribuirem para um novo modelo de ensino
que possibilite a estes alunos “aspirar a uma igualdade de oportunidades em ambientes
que lhes oferecam seguranca, acesso as aprendizagens, de acordo com as suas
caracteristicas e necessidades, e que promovam situacdes de confianca, criadas por

professores e pais, rumo a uma cidadania plena” (Correia, 2009, p.56).
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Anexo 1 — Inquérito por Questionario

Jovens e Adultos



Inquérito por Questionario

Os dados deste Inquérito destinam-se exclusivamente para fins cientificos, no ambito da
elaboracdo do Projeto de Graduacdo com o tema: Necessidades Educativas Especiais.

Dados Biograficos

1- Sexo:
FoMao

2 — ldade:
15-26 o
26-60 o

3- Habilitagcbes Académicas/Literarias (grau mais elevado):

4° ano o

6° anoo

9% anoo

12° anoo
Bacharelato o
Licenciatura o
Mestrado O

Doutoramento O

4- Profissao:

5- Tempo de servico (em anos):
0-90o

10-19 o

20-29 o

30 ou mais O



6- Tem alguma formacdo no ambito das Necessidades Educativas Especiais
(NEE)? (assinale

com X)

Sim O

Naoo

Il. Partindo da sua experiéncia e/ou conhecimento que tem sobre a Inclusdo de

criancas com Necessidades Educativas Especiais (cognitivas e motoras) indique a

sua opinido em cada uma das seguintes afirmacdes. Utilize a seguinte escala:

27

28

29

30

1-Discordo completamente 2- Discordo 3- Concordo 4- Concordo

plenamente

- As necessidades dos alunos com NEE a nivel cognitivo e motor s&o melhor
satisfeitas quando recebem apoio na sala de aula.

1-02-0

3-04-0

- Quando o aluno apresenta melhores resultados é porque ha um maior empenho
por parte dos professores.

1-02-0

3-04-0

-Os alunos com Necessidades Educativas Especiais devem ter um
acompanhamento extra-curricular.

1-02-0

3-04-o

-Os professores que lecionam turmas com alunos com NEE devem ter
especializacdo na area de intervencao.

1-02-0

3-04-o



31 - Os alunos ditos “normais” sdo prejudicados quando existem na turma alunos
com NEE.
1-02-0
3-04-0

32 - Os professores de Educagdo Especial tém melhor preparacdo do que os
professores do ensino regular para trabalhar com criangas com NEE.
1-02-0
3-04-0

33 - Deve ser elaborado um plano individual que dé resposta as necessidades
proprias de cada aluno com NEE.
1-02-0
3-04-0

34 - A elaboracdo e implementacdo dos programas educativos individuais devem
ser feitas em conjunto pelo professor da turma e de Educacéo especial.
1-02-0
3-04-0

35 - E possivel ensinar alunos com curriculo normal e alunos com curriculo
diferenciado na mesma sala de aula.
1-02-0
3-04-o

Al.1 — Considera que a escola faz com que todos os
alunos com dificuldades de aprendizagem se sintam

bem-vindos.

Al.2 — Considera que os alunos sem dificuldades de
aprendizagem ajudam os alunos com dificuldades de

aprendizagem.

Al.3 — Considera que os diferentes elementos do

pessoal educativo colaboram na intervencdo com o0s




alunos com dificuldades de aprendizagem.

Al.4 — Considera que o pessoal educativo respeita 0s
alunos com dificuldades de aprendizagem

Al.6 — Considera que o pessoal educativo e a gestdo
articulam esforgos na intervencdo com os alunos com

dificuldades de aprendizagem.

Al.7 Considera que as diferentes comunidades locais
estdo envolvidas na inclusdo dos alunos com

dificuldades de aprendizagem.

A2.1 — Considera que existem expectativas elevadas em
relagdo a todos os alunos com dificuldades de

aprendizagem.

A2.2 — Considera que o pessoal educativo, 0s 0rgédos de
gestdo, os alunos e os pais/encarregados de educacgéo

partilham de uma filosofia de incluséo.

A2.3 — Todos os alunos com dificuldades de

aprendizagem sdo valorizados de igual forma.

A2.4 — Considera que o pessoal educativo se esforca
por remover todas as barreiras a participacdo dos alunos

com dificuldades de aprendizagem.

A2.5 - Considera que a escola se esfor¢ca por minimizar

todas as formas de descriminacéo.

A2.6 - Considera que os trabalhos de casa contribuem
para 0s processos de aprendizagem de todos os alunos

com dificuldades de aprendizagem.

A2.7 - Considera que todos os alunos com dificuldades
de aprendizagem participam em atividades realizadas

fora do contexto de sala de aula.

A2.8 - Considera que a diferenca, inerente aos alunos
dificuldades de aprendizagem, é utilizada como um

recurso para o ensino e aprendizagem.

Adaptado de Blooth, et. Al. (2000)




O que entende por Necessidades Educativas Especiais?

Dé exemplos de tipos de Necessidades Educativas Especiais.

Em geral como se situaria em relagdo a inclusdo das criancas com dificuldades de

aprendizagem? Qual a sua opiniao?

Obrigado pela colaboracao!
Claudia Barros

Ponte de Lima, Maio de 2013



