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Resumo

A violéncia doméstica constitui um fenomeno complexo que, para além das formas
tradicionais de agressdo, inclui estratégias de controlo coercivo destinadas a limitar a
autonomia e a liberdade das vitimas. Com a crescente utilizagdo das Tecnologias de
Informacao e Comunicac¢dao, o smartphone assumiu um papel central nas relacdes
interpessoais, podendo igualmente ser utilizado como instrumento de vigilancia,
monitorizag¢do e controlo por parte do agressor. O presente projeto tem como objetivo
analisar o papel do smartphone enquanto ferramenta de controlo coercivo no contexto
da violéncia doméstica, identificando as principais formas de abuso tecnoldgico, os
seus impactos nas vitimas e os desafios que coloca a prevencao, investigacao e
intervencao criminal. Para o efeito, propde-se um estudo qualitativo baseado em
entrevistas semiestruturadas a individuos condenados pelo crime de violéncia
doméstica, procurando compreender as praticas de utilizacdo do smartphone para fins
de controlo e as justificacdes apresentadas pelos agressores. A revisdo da literatura
evidencia que o abuso tecnoldgico representa uma extensdo das dinamicas de poder e
controlo j& existentes nas relacdes abusivas, tornando a violéncia mais persistente,
invasiva e dificil de detetar. Conclui-se que ¢ fundamental reconhecer o smartphone
como um potencial instrumento de violéncia doméstica, refor¢cando a necessidade de
respostas institucionais adequadas, mecanismos de protecdo das vitimas e estratégias

de prevencdo ajustadas a realidade digital contemporanea.

Palavras-chave: Crime, Violéncia Doméstica, Controlo coercivo; Smartphone; Abuso
tecnologico; Tecnologias de Informag¢do e Comunicagdo; Vigilancia digital;
Criminologia.
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Abstract

Domestic violence is a complex phenomenon that extends beyond traditional
forms of physical and psychological abuse, encompassing coercive control
strategies aimed at restricting victims’ autonomy and freedom. With the
widespread use of Information and Communication Technologies, smartphones
have become central to interpersonal relationships and may also serve as tools for
surveillance, monitoring, and control by perpetrators. This project aims to analyse
the role of smartphones as instruments of coercive control within the context of
domestic violence, identifying the main forms of technology-facilitated abuse,
their impact on victims, and the challenges they pose to prevention, investigation,
and criminal intervention. To achieve this objective, a qualitative study based on
semi-structured interviews with individuals convicted of domestic violence is
proposed, seeking to understand how smartphones are used for controlling
purposes and the justifications presented by offenders. The literature review
highlights that technology-facilitated abuse represents an extension of existing
patterns of power and control in abusive relationships, making violence more
persistent, invasive, and difficult to detect. It is concluded that smartphones
should be recognised as potential instruments of domestic violence, reinforcing
the need for appropriate institutional responses, effective victim protection

mechanisms, and prevention strategies adapted to the realities of the digital age.

Keywords: Crime, Domestic violence; Coercive control; Smartphone; Technology-
facilitated abuse; Information and Communication Technologies; Digital surveillance;
Criminology.
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Introducao

A violéncia doméstica constitui um dos fendmenos criminais e sociais mais
complexos da atualidade, afetando vitimas de diferentes idades, géneros e contextos
socioecondmicos. Para além das agressdes fisicas, esta forma de violéncia manifesta-
se frequentemente através de comportamentos de controlo, manipulagdo e
intimidagdo que visam limitar a autonomia e a liberdade da vitima (Bagshaw et al.,
2000).

Neste contexto, o conceito de controlo coercivo tem vindo a ganhar relevancia na
investigacdo criminoldgica e juridica, por evidenciar estratégias continuas de

dominacdo que ultrapassam os episodios isolados de violéncia (Stark, 2007).

Paralelamente, o avango das tecnologias de informagao e comunicacao transformou
profundamente as relagdes interpessoais, tornando o telemdével um elemento
indispensavel da vida quotidiana.

Embora este dispositivo ofereca inimeras vantagens em termos de comunicagdo e
acesso a informacgao, também pode ser utilizado como um instrumento de vigilancia,
monitorizagdo e controlo, permitindo ao agressor acompanhar a localizagdo da
vitima, aceder as suas comunicagdes, controlar as suas redes sociais ¢ limitar a sua
privacidade (Melander, 2010). Neste sentido, o abuso tecnolégico surge como uma
extensdo da violéncia doméstica, potenciando novas formas de intimidacao e
dependéncia que podem ocorrer de forma permanente e, muitas vezes, invisivel para
terceiros (Hand et al., 2009).

A facilidade de acesso as ferramentas digitais e a crescente conectividade tornam
estas praticas um desafio para a prevencdo, detecdo e intervengdo por parte das
entidades competentes.

Assim, o presente projeto tem como objetivo analisar o papel do telemdvel como
instrumento de controlo coercivo na violéncia doméstica, procurando compreender
de que forma as tecnologias digitais podem ser utilizadas para reforcar
comportamentos abusivos e quais as implicagdes deste fendmeno para as vitimas e

para o sistema de justica.



Capitulo 1 — Enquadramento tedrico
1.1. Historico do Enquadramento Legal do Crime

Violéncia Doméstica
A violéncia doméstica como crime foi introduzida pelo artigo 153° do Codigo Penal
Portugués de 1982. Sob epigrafe “maus tratos ou sobrecarga de menores a subordinados
ou cOnjuges”, esse artigo abrangia apenas os casos mais severos de abusos contra
criangas e a exploracao de menores e subordinados. Além disso, havia a necessidade de
um critério adicional, a presenca de “malvadez ou egoismo”, levando a doutrina e
jurisprudéncia a exigir prova de dolo especifico para que o tipo legal fosse considerado
completo (Albuquerque, 2015).
Eduardo Correia, responsavel pela elaboragao do Projeto do Codigo Penal, foi o autor
da proposta que buscava a autonomia do crime de maus-tratos nos artigos 166° ¢ 167°
(Carvalho, 2012). Contudo, inicialmente ndo estava contemplado o crime de maus-
tratos entre conjuges, que posteriormente foi adicionado pela Comissdo Revisora na
versao final do Codigo Penal Portugués. Assim, essa infragdo passou a ser mencionada
no n°3 do mencionado artigo 153° do Codigo Penal de 1982, que definia como punivel a
acdo de quem “causar ao seu conjuge o tipo de tratamento descrito na alinea a) do n.° 1
deste artigo”, isto €, “implicar maus tratos fisicos, tratar cruelmente ou falhar em
fornecer os cuidados ou assisténcia a saude exigidos pelos deveres inerentes as suas
responsabilidades”.
Na Revisao do Coédigo Penal em 1995, o legislador implementou mudangas
significativas. Desde o inicio, ciente de que, nesta area, as manifestacdes de violéncia
psicoldgica podem, em varias ocasides, apresentar consequéncias mais severas do que
as agressoes fisicas leves (Carvalho, 1999), passou a prever também os maus-tratos
psiquicos. Além disso, a mencao a “malvadez ou
egoismo”, que anteriormente era requerida, foi removida, assim, o crime tornou-
se dependente de queixa, adquirindo caracteristicas de crime semipublico. Verificou-se
ainda uma agravacao substancial das penas.
Em 1998, a Lei n° 65/98, datada de 5 de novembro, trouxe novas alteragdes ao Codigo
Penal. A natureza semipublica do delito foi mantida, mas agora passou a permitir que o

Ministério Publico iniciasse o processo nos casos em que o interesse da vitima exigisse



essa acdo, desde que a vitima ndo se opusesse antes que a acusagao fosse formalizada
pelo Ministério Publico.

A Revisdo de 2000 restabeleceu a natureza publica do crime de violéncia doméstica,
retornando ao carater que tinha na versao original do Cdodigo Penal, caracterizagdo esta
que perdura na atualidade. Dessa forma, o Ministério Publico obteve a legitimidade para
iniciar e conduzir processos criminais assim que tiver conhecimento de acontecimentos
que indiquem a ocorréncia do delito. Também foi incorporada uma pena acessoria
relacionada ao contato com a vitima, que contemplava o afastamento do agressor do
domicilio da mesma.

Na Revisao de 2007, os crimes de violéncia doméstica ¢ de violagdo das normas de
seguran¢a foram autonomizados do crime de maus-tratos. Assim, a violéncia doméstica
passou a ser tratada de forma independente, prevista no artigo 152° do Codigo Penal.
Para resolver algumas interpretagdes divergentes que surgiram na versao anterior do
crime de maus-tratos, que insinuava uma reiteragao nas condutas (Silva, 2011), o novo
artigo 152° enfatizou explicitamente a expressdo “de modo reiterado ou ndo”,
esclarecendo as incertezas a esse respeito.

Posteriormente, na atualizagdo do Codigo Penal em 2013, foi incluida a expressao
“nomeadamente” na lista dos casos tipicos mencionados no artigo 152°, n° 1, alinea d)
do Codigo Penal, que se referia a pessoa particularmente indefesa vitima de violéncia
doméstica, passando as referéncias a idade, deficiéncia, doenca, gravidez ou
dependéncia econdmica a ser meramente exemplificativas. O objetivo do legislador tera
sido ampliar o alcance do tipo penal para abranger situagdes em que exista uma relagao
de dependéncia hierarquica entre a vitima de violéncia doméstica e seu agressor
(Albuquerque, 2015).

Ao longo desse processo legislativo, observa-se que o legislador procurou intensificar
os esfor¢cos voltados para a prevencao e repressao da violéncia doméstica, visando
promover uma conscientizacdo ético-social sobre a gravidade desse problema e suas
consequéncias devastadoras para as familias e seus membros, além das repercussdes que
tal fendmeno acarreta para toda a sociedade (Centro de Estudos Judiciarios & Comissao
para a Cidadania e Igualdade de Género, 2016). Atualmente, o crime de violéncia
doméstica estd regulamentado no artigo 152° do Codigo Penal.

A evolugdo do enquadramento legal em Portugal, culminando na atual redacdo do artigo



152.° do Codigo Penal, reflete uma compreensao crescente de que a violéncia doméstica
transcende episodios isolados de agressao fisica (Silva, 2011). Esta mudanga legislativa
reconhece a natureza complexa e continua do abuso, tornando imperativo analisar as
dindmicas relacionais que sustentam este crime. Assim, para 14 da moldura penal, ¢
essencial compreender os padrdes comportamentais que prendem a vitima ao agressor, o
que nos conduz a analise dos mecanismos psicologicos e sociais descritos nos ciclos de

violéncia.

1.2. Ciclos da Violéncia Doméstica

A relevancia de analisar o ciclo da violéncia doméstica reside na necessidade de
compreender como o agressor estabelece um regime de controlo coercivo que utiliza a
alternancia entre a violéncia e o afeto para aniquilar a autonomia da vitima (Stark, 2007).
O estudo destas fases permite identificar que o abuso ndo ¢ um evento casual, mas um
padrao sistematico de dominagao que visa criar dependéncia e isolamento social (Stark,
2012). Sem esta compreensdo da dindmica ciclica, as respostas legais e sociais correm o
risco de ver apenas partes das historias, negligenciando o contexto coercivo total que

impede a vitima de procurar ajuda ou de abandonar a relagdo em seguranga.

Segundo Lenore Walker, (2009), o ciclo de violéncia geralmente divide-se em trés fases,
sendo este ciclo caracterizado pela sua continuidade no tempo. A fase inicial ¢ marcada
por um aumento de tensdo, onde as pressdes diarias, os conflitos, as ofensas e as
ameacas perpetradas pelo agressor instigam na vitima uma forte sensacdo de perigo
iminente. O agressor frequentemente utiliza qualquer justificativa para se comportar de
maneira agressiva em relacdo a vitima, incluindo questdes relacionadas a higiene, a
alimentagdo ou qualquer outro motivo que ele decida alegar. A vitima, por sua vez,
tenta lidar com a situagdo, procurando maneiras de suaviza-la e contorna-la.

Normalmente, esta fase estende-se por um periodo prolongado.

A segunda fase envolve um ataque violento, onde o agressor submete a vitima a maus-
tratos fisicos e psicoldgicos, que tendem a intensificar-se, tanto em frequéncia, quanto
em gravidade. Geralmente, essa violéncia inicia-se com ofensas verbais, progredindo

para diversos tipos de agressdes. As vitimas, frequentemente paralisadas pelo medo de



que a violéncia aumente, tendem a adotar uma postura passiva. Em varias situagdes, a
gravidade da violéncia ¢ tal que a vitima precisa de cuidados médicos, sendo que o
agressor pode acompanha-la ao hospital para garantir que nao havera dentincias, ou que
a vitima ndo comentara o ocorrido, utilizando manipulagdo, ameagas e intimidagao,
além de promessas de mudanca. H4 também aqueles que impdem a proibicao de que a
vitima procure ajuda médica, permitindo isso apenas como ultimo ratio. Nessa fase, o
agressor justifica as suas acdes, apresentando razdes, desculpas e atenuantes, a0 mesmo
tempo em que transfere a responsabilidade, culpando a vitima ou fatores externos, como

stress ou consumo de alcool (Walker, 2009).

Finalmente, chegamos a terceira fase, "lua-de-mel". Nesse periodo, o agressor comega a
tratar a vitima com carinho e consideragdo, desculpando-se pelos atos de violéncia e
garantindo que ird mudar, expressando arrependimento e prometendo que nunca mais
ird recorrer a agressdao. Nesta fase, a vitima alimenta a esperanca de que o agressor
realmente mudara. E comum que a vitima acredite que os atos violentos foram um ato
isolado e que ndo se repetirdo, encontrando assim razdes e desculpas para o
comportamento do agressor, muitas vezes sentindo-se culpada pelo que ocorreu.
Geralmente, essa etapa ¢ a mais breve e, em contextos de violéncia continua, tende a
desaparecer rapidamente. A vitima vivencia esse ciclo com uma mistura de medo,

esperanca e amor (Walker, 2009).

Em conclusao, o estudo das fases da violéncia doméstica demonstra que este crime nao
se manifesta de forma isolada ou linear, mas sim através de uma dinamica de "condutas
entrecortadas" (Teresa Morais, 2020).

Walker (1984) teorizou este ciclo, mas a literatura contemporanea foca-se no conceito
de controlo coercivo. Este regime utiliza a alternancia entre a agressao e periodos de
aparente afeto para aniquilar a autonomia da mulher, criando um estado de dependéncia
emocional e medo, que Stark (2012), compara a experiéncia de reféns ou vitimas de
sequestro.

No capitulo que se segue, exploraremos as dinamicas da violéncia psicoldgica e do
controlo, incidindo sobre os mecanismos de monitorizagdo e intimidagcdo que redefinem

o sofrimento e a perda de privacidade no contexto das relacdes intimas.



1.3. Violéncia psicologica e controlo

A violéncia doméstica contra a mulher ¢ um fendémeno complexo que ultrapassa a
agressdo fisica, encontrando na violéncia psicologica o seu principal mecanismo de
sustentacdo. Esta caracteriza-se por um padrdo sistemdtico de comportamentos que
visam obter, manter e exercer controlo absoluto sobre a mulher. Ao contrario de
conflitos pontuais em relagdes saudaveis, onde as tensdes tendem a diminuir através do
didlogo, nas relagdes violentas a tensdo ¢ alimentada por uma dindmica de dominagdo e
subordinacdo, onde o agressor utiliza a violéncia para confirmar a sua identidade ou
restaurar um poder que perceciona como perdido (MILLER, 1999).

A violéncia emocional ou psicoldgica ¢ evidenciada pelo dano a capacidade emocional
da mulher, manifestado por tentativas de controlar as suas agdes, crengas e escolhas,
através de intimidag¢do, manipulacdo, ameagas direcionadas a ela ou aos seus filhos,
humilhagao, isolamento, rejei¢do, exploragdo e agressao verbal (Stark, 2007). Portanto,
considera-se violento qualquer ato que prejudique a saide mental, a capacidade de
autodeterminag¢do ou o desenvolvimento pessoal, como, por exemplo, a negacdo de
afeto, a proibicdo de trabalhar, fazer amizades ou sair de casa. Esses comportamentos
hostis e agressivos podem impactar a motivacdo, a autoimagem e a autoestima das

mulheres (Stark, 2007).

O isolamento ¢ uma das principais maneiras de se manifestar este tipo de violéncia.
Nesse caso, 0 homem tenta, por meio de acdes, afastar a mulher do seu circulo social,
limitando-a de manter relacionamentos com familiares e amigos, além de trabalhar ou
estudar. O objetivo central do isolamento social € o controlo total sobre a mulher, pois,
ao restringir a sua interagdo com o mundo exterior, ela torna-se ainda mais dependente
do seu parceiro, levando-a a submissao (Aguiar, 2002).

As primeiras tentativas do homem para controlar a mulher manifestam-se através da
manipulagdo, criando cendrios como, por exemplo, agendar outros compromissos para
impedir a participacdo delas em encontros familiares ou com amigos, ou fazendo
acusagdes sobre a falta de cuidados com a casa ou com os filhos. Quando a manipulagao
falha, o agressor adota um comportamento autoritdrio, estabelecendo ordens claras
sobre 0 que a mulher deve ou ndo fazer, e, por ultimo, recorre a intimidagdo,

ameacgando-a com violéncia fisica, destrui¢cao dos seus bens ou até mesmo com a morte



(Stark, 2007).

Em suma, o controlo e a violéncia psicoldgica constituem uma forma de aprisionamento
que anula a autodeterminacdo feminina e destréi o seu amor-proprio. A permanéncia na
relagdo ¢ frequentemente garantida por multiplos fatores, desde o medo e as ameagas de
morte, até¢ a falta de apoio social e a sacralizagdo da unidade familiar. Para combater
este cenario, ¢ essencial o fortalecimento de mecanismos legais e de apoio,
reconhecendo que a violéncia psicoldgica, mesmo sem marcas fisicas, ¢ uma violacao
grave da integridade humana (Stark, 2007).

No ponto que se segue, analisaremos a Digitalizacdo do Controlo Coercivo, detalhando
como as tecnologias de informacao e comunicagdo se tornaram o elo fundamental que
permite a transposi¢do e intensificagdo das taticas tradicionais de violéncia doméstica

para o dominio virtual.

1.4. A Digitalizacao do Controlo Coercivo: O Elo entre a VD e a

Tecnologia

A investigacao cientifica demonstra que o uso indevido das Tecnologias de Informacao
¢ Comunicacao (TIC) no contexto da Violéncia Doméstica (VD) ndo constitui uma
categoria isolada de agressdo, mas sim uma extensdo técnica e espacial das taticas
tradicionais de perseguigdo e controlo coercivo. Estudos fundamentais, como o de Hand,
Chung e Peters (2009), defendem que estas ferramentas permitem ao agressor prolongar
o regime de medo para além dos limites fisicos e geograficos, eliminando a sensagao de

seguranca da vitima mesmo ap0s a separagao fisica.

A investigagdo "SmartSafe" de Delanie Woodlock (2016) reforca esta ligagdo estrutural,
identificando que os dispositivos moveis e as redes sociais sdo instrumentalizados para
criar uma sensacdo de omnipresenca. Neste quadro, o telemével funciona como a
infraestrutura fisica do controlo, sendo descrito no estudo de Dimond, Fiesler e
Bruckman (2011) como um "perigoso compromisso": embora seja essencial para a
autonomia e procura de apoio, o dispositivo impede o desligamento psicoldgico do

agressor, que mantém acesso a vitima 24 horas por dia.



A gravidade desta persegui¢do tecnoldgica ¢ evidenciada por Southworth et al. (2007),
cujos dados indicam que 81% das mulheres perseguidas por parceiros intimos foram
também agredidas fisicamente por eles, tornando o abuso digital um indicador critico de
risco elevado e letalidade. Finalmente, o nexo tedrico entre a VD e a tecnologia ¢
consolidado pelo conceito de controlo coercivo de Evan Stark, que compara o impacto
desta vigilancia constante e da microgestdao da vida quotidiana a experiéncia de reféns
ou vitimas de sequestro, onde a autonomia da mulher ¢ sistematicamente aniquilada

através de meios digitais.

Em conclusao, a violéncia psicologica e o controlo coercivo constituem a espinha dorsal
da dinamica de abuso, estabelecendo um regime de dominagdo que visa aniquilar a
autonomia da mulher através do isolamento e da microgestdo da sua vida quotidiana
(Stark, 2007). Este padrao de poder ndo se limita a episodios isolados, mas sim a uma

vigilancia e intimidagao sistematicas que corroem a integridade psiquica da vitima.

No entanto, na era contemporanea, este controlo deixou de estar confinado aos espagos
fisicos da habitacdo ou a proximidade geografica (Hand et al. 2009). O agressor
encontrou na digitalizagao do quotidiano novos veiculos para exercer a sua autoridade,
transpondo as taticas tradicionais de perseguicdo para o dominio virtual. Para
compreender a complexidade da violéncia doméstica atual, torna-se, por isso,
imperativo analisar como estas estratégias de subordinacao se materializam através das
ferramentas digitais. No ponto que se segue, exploraremos o conceito de abuso
tecnologico, detalhando como as tecnologias de informagdo e comunicacdo foram

convertidas numa infraestrutura essencial para a expansao do controlo coercivo.

1.5. Abuso Digital e Violéncia Tecnologica: Conceito de abuso

tecnologico

O abuso perpetrado virtualmente ¢ designado na literatura por Ciberabuso ou Abuso
cibernético e define-se por ser um fendmeno que se baseia na manifestacdo de mau trato
psicoldgico através do uso inadequado das Tecnologias de Informagao ¢ Comunicagdo

(TIC) (Borrajo et al., 2015). Os objetivos por trds do abuso cibernético incluem a



tentativa de controlar, assediar e perseguir o companheiro(a), ou ex-companheiro(a)
intimo, por meio de tecnologias e plataformas de comunicagdo. Esta forma de abuso no

contexto de namoro (Cyber Dating Abuse) parece crescer junto com a ampla adogao das

TIC (Borrajo et al., 2015).

Este tipo de violéncia ndo deve ser interpretado como uma forma inteiramente nova de
agressao, mas sim como uma extensao das taticas tradicionais de violéncia doméstica e
perseguicdo (stalking), que agora beneficia de métodos mais baratos, rapidos e com um
alcance significativamente maior para exercer o controlo (Stark, 2007). Através das TIC,
o perpetrador consegue criar uma sensacao de omnipresencga, fazendo com que a vitima
sinta que estd sob vigilancia constante, independentemente da distancia fisica ou
separacdo geografica. Esta forma de violéncia permite ao agressor monitorizar as
atividades diarias, as comunicagdes ¢ a localizacdo da vitima de forma rapida, barata e,
muitas vezes, publica, corroendo profundamente o seu sentimento de seguranga (Stark,
2007). Identificar os agressores e controlar o seu comportamento ¢ muitas vezes
complicado (Van Ouytsel et al., 2016). Fica claro que o abuso cibernético pode trazer
varias repercussdes prejudiciais para a vitima, como sintomas depressivos € ansiosos,
desempenho escolar insatisfatério, comportamentos delinquentes, distirbios do sono e

pensamentos suicidas (Flach & Deslandes, 2017).

O conceito de abuso tecnoldgico representa assim uma extensao das taticas tradicionais
de violéncia doméstica, conferindo aos agressores um alcance e uma persisténcia sem
precedentes (Fraser et al, 2010).

O impacto psicologico desta vigilancia continua ¢ devastador, sendo frequentemente
comparado as experiéncias de reféns ou vitimas de sequestro, devido a privacao da
liberdade e a invasdo total da privacidade. Reconhecer o abuso tecnolégico como uma
forma grave de violéncia é essencial para que as politicas de seguranga e o sistema de
justica possam responder eficazmente aos novos desafios impostos pela era digital

(Scott, Lloyd, & Gavin, 2010).



1.5. Formas de violéncia digital no contexto da VD

As manifestacdes da violéncia digital sdo vastas e evoluem continuamente a medida que
novas tecnologias e aplicagdes sdo desenvolvidas (Stark, 2007).

Estas formas de abuso utilizam a conectividade constante para monitorizar, isolar e
humilhar as vitimas, transformando ferramentas de apoio em mecanismos de
aprisionamento (Rogers, Castleton, & Lloyd, 1996; Walker, 1984). O conhecimento
detalhado destas taticas ¢ fundamental para o planeamento da seguranga e para a recolha

de provas em casos de violéncia doméstica e perseguigdo tecnologica.

As formas de violéncia digital abrangem diversas categorias de comportamento abusivo.
O assédio por comunicagdo ¢ das taticas mais comuns, envolvendo o envio incessante
de mensagens de texto ou chamadas telefonicas para exigir atengdo ou proferir insultos
e ameacas. A vigilancia e o rastreio sdo executados através do uso de GPS para
monitorizar a localizacdo em tempo real, ou pela instalacdo de spyware e keyloggers
que registam todas as atividades no computador, incluindo e-mails e palavras-passe

(Southworth et al. 2007).

No ambito das redes sociais, a violéncia manifesta-se através do proxy stalking
(perseguicdo por procuragdo), onde o agressor usa contas de terceiros para vigiar a
vitima, e da humilha¢do publica através de postagens difamatorias. Adicionalmente, o
"sexting" ndo consensual e o voyeurismo digital envolvem a captura e partilha (ou
ameaca de partilha) de imagens intimas para chantagear e punir a mulher (Kee, 2005).
Por fim, ocorrem casos de personificacdo e abuso financeiro, onde o agressor assume a
identidade da vitima online ou acede as suas contas bancarias para restringir a sua
independéncia (Caridade & Braga, 2019). Estas expressdes de comportamento tém

como objetivo provocar isolamento e angustia na vitima (Cavalcanti & Coutinho, 2019).

Dentro deste espetro, torna-se imperativo analisar com particular detalhe o fenomeno do
cyberstalking, uma vez que este ndo constitui apenas uma modalidade acessoria de
abuso, mas sim a manifestacao mais extrema e perigosa da vigilancia digital. No quadro

do controlo coercivo, o cyberstalking ¢ o mecanismo que garante a omnipresenca do

10



agressor, aniquilando qualquer espaco de refigio da vitima e servindo de alicerce para a
destruicao sistematica da sua autonomia e privacidade.

O cyberstalking ¢ a manifestacdo mais persistente da vigilancia na VD, definido como
o uso repetido de comunicagdes eletronicas para ameacar ou assediar uma pessoa,
criando na vitima um medo razoavel pela sua seguranca e integridade. E uma pratica
que transforma o assédio num evento constante e muitas vezes publico, removendo as

atividades de perseguicdo da esfera puramente privada (Sullivan, 2002).

Este fendmeno ¢ frequentemente visto como uma extensao do perseguimento tradicional,
facilitado pelas ferramentas digitais que permitem observar ou contactar a vitima de
forma persistente através de e-mails, redes sociais ou salas de conversacdo (Ogilvie,
2000). No quadro do controlo coercivo, o cyberstalking ¢ utilizado para estabelecer um
regime de dominagdo e subordinacdo, para privar a mulher da sua liberdade (Stark,
2007). O agressor pode até¢ assumir o controlo nao autorizado do computador da vitima,
manipulando os seus ficheiros e demonstrando o seu poder a distancia (Ogilvie, 2000).

Conclui-se que o cyberstalking deve ser tratado com a mesma gravidade que o stalking
fisico, uma vez que ¢ um indicador de risco elevado para violéncia severa, agressoes
sexuais ¢ homicidio (McFarlane, 1999). A natureza persistente e perigosa deste
comportamento exige respostas legais eficazes que reconhegam a intimidagdo digital

como uma violagdo grave dos direitos humanos.

Apos a andlise das diversas modalidades de perseguicdo digital, importa compreender o
papel do principal veiculo desta intrusdo: o smartphone. Devido a sua natureza portatil e
ao uso constante, este aparelho deixa de ser apenas um meio de comunicagdo para se
tornar a ferramenta que viabiliza a presenga permanente do agressor na vida da vitima
(Stark, 2012). No ponto seguinte, exploraremos como a integracao deste dispositivo no
dia a dia altera o equilibrio de poder nas relagdes, permitindo um controlo que

ultrapassa qualquer limite geografico (Hand et al. 2009).
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1.6. O papel do telemdvel no quotidiano: Impacto da tecnologia nas
relacoes

O telemovel tornou-se um dispositivo essencial na vida moderna que, embora ofereca
maior acesso a informacdo e apoio, também ¢ transformado pelos agressores num
mecanismo central de abuso. A sua presenca constante na rotina diaria das pessoas
altera profundamente a dindmica de poder e controlo nas relagdes intimas (Hand et al.
2009).

Devido ao facto de estar quase sempre junto a vitima, o telemovel permite que o
agressor mantenha um assédio ininterrupto, exigindo aten¢do imediata através de
centenas de mensagens ou chamadas diarias. Este contacto constante elimina as
barreiras geograficas da seguranga; um agressor pode estar noutra cidade ou pais e
continuar a aterrorizar a vitima (Hand et al. 2009). Além disso, o telemdvel pode ser
involuntariamente transformado num dispositivo de escuta ou monitorizagdo através de

configuragdes basicas que revela todos os contactos da mulher (Southworth et al. 2007).

Desta forma, o telemovel atua frequentemente como um mecanismo de aprisionamento
digital que impede a vitima de se desligar psicologicamente do abusador, mesmo apos a
separagdo fisica (Stark, 2012). E., portanto, fundamental reconhecer a natureza
ambivalente desta tecnologia, assegurando que estes dispositivos sejam utilizados como
recursos de protecdo e ndo como instrumentos de dominacdo coerciva (Hand et al.

2009).

1.7. Localizagao e vigilancia/Monitorizacio de comunicacoes

A monitorizacdo tecnoldgica permite que os agressores mantenham uma vigilancia
invisivel e constante sobre as vitimas, corroendo qualquer sentimento de privacidade. A
tecnologia de geolocalizacdo, em particular, redefine o conceito de vigilancia na era
digital. A utilizagdo de sistemas de GPS em telemdveis ou dispositivos escondidos em
veiculos € uma tatica comum para rastrear os movimentos da vitima em tempo real
(Orland, 2003). Agressores instalam também spyware para registar senhas, ler
mensagens privadas e aceder a webcams remotamente, o que lhes permite vigiar a
vitima em espagos intimos como o quarto ou a casa de banho, sem consentimento.
Muitas vezes, o agressor utiliza deliberadamente as informagdes obtidas para
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demonstrar que "vé e sabe tudo", refor¢ando a ideia de que a fuga ¢ impossivel (Stark,
2012). Esta vigilancia tecnologica constante cria uma sensagcdo de omnipresenga que
corrdi o sentimento de seguranca das mulheres, levando-as frequentemente a alterarem
0s seus proprios comportamentos (autovigilancia) (Ringrose et al., 2012). E imperativo
que os sistemas de justica e as agéncias de apoio ajudem as vitimas a detetar ¢ mitigar

estes riscos de monitorizagao.

Contudo, a intrusdo na vida da vitima ndo se encerra na monitorizacdo direta de
dispositivos ou no rastreio fisico. O controlo coercivo estende-se frequentemente para a
esfera das interagdes sociais, onde o agressor utiliza a exposicao publica e as ligagcdes
interpessoais para isolar e intimidar a mulher (Stark, 2007). Para 14 da vigilancia
individual, as plataformas de interagdo digital surgem como novos campos de batalha
para a integridade psiquica. No ponto que se segue, analisaremos como o uso das redes
sociais permite ao perpetrador expandir o seu dominio, transformando os espacos de
conectividade e lazer em ferramentas de invasao de privacidade e destruicdo do suporte

social da vitima (Melander, 2010).

1.8. Controlo através de redes sociais e invasiao de privacidade

As redes sociais expandiram o abuso intimo para a esfera publica, permitindo que a
humilhacdo e a perseguicdo ocorram perante amigos, familia e a comunidade. Estas
plataformas sdo utilizadas para isolar a vitima e destruir as suas redes de apoio social
(Melander, 2010). O controlo manifesta-se através da monitorizagdo de fotos e
atualizagdes de estado, muitas vezes utilizando terceiros, como amigos comuns ou 0s
proprios filhos, para obter informagdes, pratica conhecida como proxy stalking (Melton,
2007).

Os agressores recorrem a postagem de rumores, mentiras ou conteudos intimos, em
plataformas como o Facebook, para envergonhar publicamente a vitima. A
impersonagdo, onde o agressor assume a identidade da vitima online para enviar
mensagens ofensivas a outros, ¢ também usada para destruir a sua reputacao pessoal e
profissional (Woodlock, 2016).

Em conclusdo, o abuso através das redes sociais cria um ambiente de humilhacdo

persistente que torna a recuperacdo emocional das vitimas extremamente dificil. A
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facilidade com que o agressor envolve a comunidade na perseguicao digital exige que

o~

estas plataformas desenvolvam controlos de privacidade mais robustos e sensiveis
violéncia doméstica (Boyd, 2010). O impacto do abuso tecnoldgico nas vitimas ¢
devastador, resultando em niveis elevados de ansiedade, pavor e um isolamento social
severo que persiste muito apdés o fim da relagdo fisica. A invasdo constante da
privacidade leva muitas mulheres a adotarem comportamentos de autovigilancia,
limitando a sua propria atividade digital e social numa tentativa de evitar retaliagcdes
(Bagshaw et al. 2000).

Torna-se evidente que a tecnologia funciona de duas formas: embora oferega suporte, ¢
frequentemente convertida num sofisticado mecanismo de dominagdo. Para enfrentar
este desafio, ¢ imperativo que o sistema de justica e as agéncias de apoio integrem
estratégias de seguranca tecnoldgica nos seus planos de prote¢do, reconhecendo a
evidéncia digital como prova crucial e o abuso tecnoldégico como um crime grave que

exige uma resposta sistémica e atualizada.

Neste sentido, apds o enquadramento tedérico apresentado, segue-se a componente
empirica da investigagdo, onde serd descrito o desenho metodoldgico adotado para
responder aos objetivos definidos. Serdo apresentados os objetivos e hipdteses do estudo,
a metodologia utilizada, os participantes, os instrumentos de recolha de dados, os
procedimentos previstos e as limitagdes esperadas, procurando compreender de que
forma o telemovel ¢ utilizado como instrumento de controlo coercivo no contexto da

violéncia doméstica.
Capitulo II — Estudo Empirico
1. Metodologia

Partindo da evidéncia cientifica de que as tecnologias digitais assumem um papel cada
vez mais relevante nas relagdes interpessoais, a presente investigacdo procura
compreender de que forma o telemdvel pode ser utilizado como instrumento de controlo

coercivo no contexto da violéncia doméstica.
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Neste sentido, a investigacao pretende explorar de que forma individuos condenados
pelo crime de violéncia doméstica interpretam a utilizagdo do telemovel durante a
relacdo intima, procurando compreender os significados atribuidos a praticas de
controlo digital e as justificacdes utilizadas para legitimar esses comportamentos.
Simultaneamente, pretende analisar de que modo estes individuos reconhecem, ou ndo,
a utilizacdo abusiva do telemdvel como uma forma de violéncia psicoldgica e controlo

COercivo.
1.1 Objetivos e Hipoteses

O objetivo geral da investigagdo consiste em compreender de que forma individuos
condenados pelo crime de violéncia doméstica utilizam o telemével como instrumento

de controlo coercivo nas relagdes de intimidade.
Baseado no objetivo geral, definiram-se os seguintes objetivos especificos:

I) Compreender a perce¢ao dos participantes relativamente a utilizagdo do telemovel nas

relacdes intimas;

IT) Identificar de que forma o telemoével foi utilizado como instrumento de vigilancia e

monitoriza¢gdo da vitima;

IIT) Explorar se os participantes interpretam estes comportamentos como demonstragdes

de protecao, preocupacao ou cuidado;

IV) Analisar os discursos utilizados para justificar praticas de controlo digital exercidas

sobre a companheira ou ex-companheira;

V) Compreender a perceg¢ao dos participantes relativamente as consequéncias destes

comportamentos na autonomia, privacidade e liberdade da vitima;

VI) Explorar a existéncia de processos de autorresponsabilizagdo apds a condenacao

pelo crime de violéncia doméstica.
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Considerando os objetivos acima definidos, seguem as hipodteses que se pretendem

analisar nesta investigacao:

I) Os participantes tenderdo a considerar legitima a utilizagdo do telemovel para

controlar determinados comportamentos da companheira;

IT) Os discursos dos participantes revelardo a utilizagdo frequente do telemdvel como

instrumento de vigilancia e monitorizacao da vitima;

IIT) Os participantes justificardo estes comportamentos com base na prote¢do da relagdo,

no receio de infidelidade ou na necessidade de manter a confianca;

IV) Serdo identificadas narrativas que normalizam ou minimizam comportamentos de

controlo digital no contexto das relagdes intimas;

V) A maioria dos participantes tendera a justificar ou minimizar os comportamentos

abusivos praticados através do telemdvel;

1.2 Método

O presente estudo serd desenvolvido recorrendo a uma abordagem qualitativa, de carater
exploratorio e descritivo. A escolha da metodologia qualitativa prende-se com a
necessidade de compreender as experiéncias, percegdes e significados atribuidos pelos
participantes as suas praticas de controlo digital. Assim, o objetivo da investigacdo nao
consiste na quantificacdo da frequéncia destes comportamentos, mas sim na
compreensdo das interpretagdes e justificagdes construidas pelos proprios ofensores

relativamente a utilizagao das tecnologias como meio de controlo da vitima.

Para esse efeito, recorrer-se-a a aplicagao de um inquérito sociodemografico e de uma
entrevista semiestruturada, permitindo caracterizar os participantes e explorar os seus
discursos relativamente as estratégias de vigilancia digital, ao controlo exercido através

do telemovel e as justificacdes apresentadas para esses comportamentos.
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1.3 Participantes

A amostra deste estudo sera constituida por 25 individuos do sexo masculino
condenados pelo crime de violéncia doméstica, que cumprem atualmente pena privativa

de liberdade no Estabelecimento Prisional de Aveiro em Portugal.

A selegdo dos participantes sera realizada com base em critérios de inclusdo e exclusao
previamente definidos, garantindo que os participantes apresentam caracteristicas

compativeis com os objetivos da investigacao.

Serdo incluidos individuos com idades compreendidas entre 18 e 60 anos, condenados
pelo crime de violéncia doméstica, que tenham mantido uma relagdo de intimidade com
a vitima e que aceitem participar voluntariamente na investigacdo mediante assinatura

do consentimento informado.

Serdo excluidos individuos com perturbacdes mentais graves, em situa¢do de prisdo
preventiva ou que ndo possuam dominio suficiente da lingua portuguesa para participar

na entrevista.
1.4 Instrumentos

A recolha de dados deste estudo empirico decorrerd através de um inquérito

sociodemografico e de uma entrevista semiestruturada.

Numa fase inicial, serd aplicado um inquérito sociodemografico, elaborado
especificamente para a presente investigacdo, com o objetivo de recolher informagdes
relativas as caracteristicas pessoais, sociais e juridico-penais dos participantes. Este
instrumento permitira contextualizar os discursos obtidos posteriormente através das

entrevistas.

Entre as questdes que poderdo integrar o inquérito sociodemografico destacam-se: a
idade, a nacionalidade, o estado civil, as habilitagdes literarias, a situagdo profissional
anterior a reclusdo, a duragdo da pena, a existéncia de condenagdes anteriores, a

existéncia de filhos, a durag¢do da relacdo com a vitima, o tipo de relagdo mantida com a
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vitima e a frequéncia de utilizacdo de tecnologias digitais, nomeadamente do telemovel

e das redes sociais, durante a relacao.

Numa segunda fase, recorrer-se-4 a entrevista semiestruturada, cuja utilizagdo se
justifica pela possibilidade de combinar um conjunto de questdes previamente definidas
com a flexibilidade necessaria para explorar aspetos que possam emergir ao longo da
interagdo com os participantes. Este instrumento permitird compreender as
representacdes dos individuos relativamente a utilizagdo do telemével nas relagdes de
intimidade, as estratégias de controlo exercidas através deste dispositivo e as

justificacdes apresentadas para esses comportamentos.

O guido da entrevista poderé organizar-se em diferentes dimensdes, nomeadamente:
I) Utilizagao do telemovel na relagao

» De que forma era utilizado o telemodvel durante a relagao?

» Existiam regras relativamente ao uso do telemovel?

» Considera que o telemovel desempenhava um papel importante na relagao?

IT) Estratégias de controlo através do telemovel

» Alguma vez verificou as mensagens, chamadas ou redes sociais da sua companheira?
» Pediu ou conhecia as palavras-passe da vitima?

» Utilizou aplicagdes de localizagdo ou monitorizagao?

» Alguma vez exigiu que a sua companheira lhe enviasse fotografias, localizacdo ou

respondesse imediatamente as suas mensagens?

IIT) Perce¢do dos comportamentos
» O que o levava a adotar esse tipo de comportamentos?
» Considerava essas atitudes uma forma de prote¢do, confianga ou preocupacao?

» Considera que esses comportamentos constituiam uma forma de controlo?

IV) Responsabilizagao e reflexdo apos a condenagao
» Como interpreta atualmente os acontecimentos que conduziram a sua condenagao?

» Considera que a utilizagdo do telemovel contribuiu para o controlo exercido sobre a
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vitima?

» Acredita que hoje atuaria de forma diferente? Se sim, porqué?

A entrevista procurard compreender os significados atribuidos pelos participantes as
praticas de controlo digital, permitindo identificar possiveis mecanismos de justificagdo,
minimizacdo ou normalizagdo destes comportamentos, bem como a forma como

interpretam atualmente a utilizag@o do telemovel no contexto da violéncia doméstica.

1.5 Procedimento

Na fase inicial, a proposta do estudo serd enviada para a analise e autorizacdo da
Comissdo de Etica da Universidade Fernando Pessoa, visando a coleta de dados num

ambiente penitenciario.

Adicionalmente, um pedido formal de autorizagdo sera feito a Dire¢do-Geral de
Reinsercdo e Servigos Prisionais (DGRSP), entidade encarregada da administragdo das
prisdes em Portugal. Nesse requerimento, serdo delineados os objetivos da pesquisa, os
métodos de recolha de dados, os critérios para inclusao e exclusdao, os procedimentos
estabelecidos, bem como as garantias de anonimato e confidencialidade para os

participantes.

Numa primeira fase, procedimento de recolha de dados iniciard com a consulta dos
Processos Individuais dos reclusos, mediante autoriza¢do prévia, permitindo extrair
dados sociodemograficos e juridicos basicos de forma a evitar questionar os
participantes sobre aspetos superficiais ou burocraticos, garantindo que o momento da
entrevista presencial seja rentabilizado exclusivamente para as dimensdes qualitativas e

profundas do estudo

Antes do inicio da entrevista, sera obrigatoriamente acionado o protocolo de
consentimento informado, o que implica uma explicacdo verbal clara, apoiada na
entrega de um documento escrito que detalha as implicagdes da participagdo,

esclarecendo formalmente a total voluntariedade da participagdo, o anonimato, a
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confidencialidade e a garantia absoluta de que a colaboracao nao implicard qualquer

beneficio discriciondrio ou penalizagdo no percurso prisional.

Por fim, as entrevistas serdo realizadas presencialmente em gabinetes técnicos ou salas
de atendimento disponibilizadas no interior do estabelecimento prisional, locais estes
que assegurem total privacidade acustica e visual, garantindo a honestidade do
participante e impedindo que o discurso seja ouvido por terceiros; caso existam
imperativos de seguranca, a vigilancia dos guardas sera exclusivamente visual e externa

(através de visores nas portas).

Posteriormente, os discursos transcritos serdo submetidos a Analise de Contetido de
Bardin, cujo objetivo ¢ interpretar sistematicamente os significados latentes das
narrativas. Esta analise operacionalizar-se-4 em trés fases: a pré-analise, a exploracao do
material e, por fim, o tratamento dos resultados, articulando o material empirico com o

quadro tedrico através de inferéncias e do uso de citagdes diretas.
1.6 Obstaculos Esperadas

Apesar do rigor metodolégico delineado, preveem-se limitagdes intrinsecas ao contexto
e a natureza do estudo, apresentando-se de seguida cada obstaculo identificado

acompanhado da respetiva estratégia de mitigacao:

I) Os participantes podem moldar os seus discursos para omitir comportamentos
desviantes ou projetar uma imagem mais favoravel, temendo repercussdes negativas na
sua avaliagdo prisional. Para mitigar este viés, reforgar-se-a detalhadamente o protocolo
de consentimento informado antes da entrevista, asseverando o carater estritamente
académico do estudo, o anonimato absoluto ¢ a total independéncia da investigacao face

a Dire¢do do Estabelecimento Prisional e ao corpo de guardas.

IT) O periodo prolongado de reclusdo e o distanciamento temporal dos factos criminosos
podem distorcer ou fragmentar a recordacao das vivéncias passadas. A validacao e o
cruzamento dos dados biograficos através da consulta prévia aos Processos Individuais

permitirdo ao investigador contextualizar cronologicamente as narrativas, utilizando
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técnicas de entrevista diretiva e de reformulagdo para guiar e clarificar o discurso do

participante sem o induzir.

III) A dinamica rigida do quotidiano prisional pode comprometer o agendamento e a
continuidade das entrevistas. Estabelecer-se-a uma articulagao estreita e flexivel com os
técnicos e com a direcao, prevendo-se uma margem temporal alargada no cronograma
de recolha de dados para acomodar eventuais imprevistos institucionais sem perda de

amostragem.

IV) A recolha de dados foca-se exclusivamente na narrativa e perce¢ao subjetiva do
agressor, o que impede o confronto direto com a realidade dos acontecimentos ou com o
impacto real causado. Embora o foco desta investigagdo seja estritamente a
compreensao sob a otica do recluso, esta limitagdo metodoldgica assume-se como uma
oportunidade de desenvolvimento cientifico, sugerindo-se a realizagdo de estudos
futuros direcionados para a audicdo e entrevista das vitimas, de modo a mapear a

complementaridade das perspetivas e aprofundar os modelos de justiga restaurativa.

Conclusao

A violéncia doméstica constitui um fenomeno complexo e multifacetado que ultrapassa
a dimensao fisica da agressao, manifestando-se frequentemente através de estratégias de
controlo, manipulacdo e intimida¢do que limitam a liberdade e a autonomia da vitima.
Ao longo deste projeto, foi possivel compreender que o controlo coercivo representa um
dos elementos centrais da dinamica abusiva, sustentando relagdes de poder e dominagao
que se prolongam no tempo e que produzem profundas consequéncias psicologicas,
emocionais e sociais (Stark, 2007).

A crescente integragdo das tecnologias digitais no quotidiano veio transformar
significativamente a forma como estes comportamentos abusivos sdo exercidos. O
telemovel, enquanto instrumento de comunicagdo e organizacao da vida moderna, pode
igualmente ser utilizado como uma ferramenta de vigildncia permanente, monitorizagao,
persegui¢cdo e invasdo da privacidade. Através do acesso a aplicacdes, sistemas de
geolocalizagdo e comunicagdes eletronicas, os agressores conseguem ampliar o alcance

do controlo, tornando-o mais constante, invisivel e dificil de detetar.
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A revisao da literatura evidencia que o abuso tecnoldgico deve ser entendido como uma
extensdo das praticas tradicionais de violéncia doméstica (Hand et al., 2009). As
tecnologias digitais potenciam a capacidade de controlo do agressor, permitindo-lhe
manter uma presenga constante na vida da vitima, mesmo apOs a separacdo fisica,
refor¢cando sentimentos de medo, dependéncia e isolamento. E necessario promover a
literacia digital e a sensibilizagdo da sociedade para os riscos associados a utilizagdo
abusiva das tecnologias, reforcando mecanismos de prevencdo, prote¢do e recolha de

prova.

Em suma, o presente projeto permitiu destacar a relevancia crescente do telemovel
como instrumento de controlo coercivo no contexto da violéncia doméstica,
evidenciando a necessidade de adaptar as respostas institucionais e sociais aos desafios
impostos pela era digital. Compreender estas novas formas de violéncia constitui um
passo essencial para a protecdo das vitimas, para a prevencao da revitimizagdo e para o
desenvolvimento de estratégias de interven¢do mais eficazes perante um fenémeno em

constante evolugao.
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Anexos

Anexo A — Consentimento Informado
DECLARACAO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

Designagdo do Estudo (em portugués):

Eu, abaixo-assinado,

, compreendi a

explicacdo que me foi fornecida acerca da participag@o na investigagdo que se tenciona
realizar, bem como do estudo em que serei incluido. Foi-me dada oportunidade de fazer as
perguntas que julguei necessarias, ¢ de todas obtive resposta satisfatdria. Tomei
conhecimento de que a informacao ou explicagdo que me foi prestada versou os objetivos e
os métodos. Além disso, foi-me afirmado que tenho o direito de recusar a todo o tempo a
minha participagdo no estudo, sem que isso possa ter como efeito qualquer prejuizo pessoal.
Foi-me ainda assegurado que os registos em suporte papel e/ou digital (sonoro ¢ de imagem)
serdo confidenciais e utilizados unica e exclusivamente para o estudo em causa, sendo

guardados em local seguro durante a pesquisa e destruidos apos a sua conclusao.

Por isso, consinto em participar no estudo em causa.

Data: / /20

Assinatura do participante no projeto:

O Investigador responsavel:
Nome:

Assinatura:

Comisséo de Etica da Universidade Fernando Pessoa
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Anexo B — Autorizacao para a gravacao de audio

Este documento serve como meio de autorizagdo da gravacdo audio da entrevista, por parte
do participante.
A gravacao apenas serve para recolha de informagao e posterior tratamento da mesma.

Depois de analisada a informagao, a gravagao sera imediatamente eliminada.

Data: / /

Assinatura do participante no projeto:

O Investigador responsavel:

Assinatura:
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