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Ex.ma Senhora:

Em resposta ao pedido que me formalizou tenho a comunicar que é com todo o prazer que autorizo que
seja utilizada a versdo portuguesa do instrumento genérico de medicdo de estado de saude SF-36
versdo 2 no ambito do trabalho de investigacdo que pretende realizar.

A sua validacéo e a obtenc¢éo dos valores normais encontram-se nas seguintes referéncias:

» Ferreira PL, Santana P. Percepcdo de estado de salde e de qualidade de vida da populacdo
activa: contributo para a definicdo de normas portuguesas. Revista Portuguesa de Salde
Publica 2003; 21 (2): 15-30.

= Ferreira PL. Criacdo da versdo portuguesa do MOS SF-36. Parte | - Adaptacdo cultural e
linguistica. Acta Médica Portuguesa 2000; 13: 55-66.

= Ferreira PL. Criacdo da versdo portuguesa do MOS SF-36. Parte Il - Testes de validacdo. Acta
Médica Portuguesa 2000; 13: 119-127.

Desejo-lhe o melhor éxito para o seu trabalho.

Com os meus melhores cumprimentos.

Prof. Doutor Pedro Lopes Ferreira
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