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Decreto-Lei n.° 80/2006 vados das condensagoes superficiais e no interior dos
de 4 de Abril clementos da envolvente.,

Mais de uma dezena de anos passados, verifica-se
O Regulamento das Caracteristicas de Comporta- que o RCCTE constituiu um marco significativo na
mento Térmico dos Edificios (RCCTE), aprovado pelo  melhoria da qualidade da construgdo em Portugal,
Decreto-Lei n.° 40/90, de 6 de Fevereiro, foi o primeiro  havendo hoje uma pritica quase generalizada de apli-
instrumento legal que em Portugal imp0s requisitos a0 cagéo de isolamento térmico nos edificios, incluindo nas
projecto de novos edificios ¢ de grandes remodelagdes  zonas de clima mais ameno, mesmo para além do que
por forma a salvaguardar a satisfagio das condigbes de o RCCTE exige, numa prova de que o referido Regu-
conforto térmico nesses edificios sem necessidades  lamento conseguiu atingir e mesmo superar os objectivos
excessivas de energia quer no Inverno quer no Verdo.  aque se propunha.
Em paralelo, o RCCTE visava também garantir a Entretanto, alguns dos pressupostos do RCCTE, tal
minimizagio de efeitos patoldgicos na construgao deri-  como definido em 1990, tém vindo a alterar-se.



N.¢ 67 — 4 de Abril de 2006

DIARIO DA REPUBLICA — [ SERIE-A

2469

Enquanto que no final da década de 1980 eram poucos
os edificios que dispunham de meios activos de controlo
das condigdes ambientes interiores, verifica-se actual-
mente uma penetracdo muito significativa de equipa-
mentos de climatizagao, com um niimero significativo
de edificios novos a preverem equipamentos de aque-
cimento, mesmo no sector residencial ¢ com um cada
vez maior recurso a equipamentos de ar condicionado,
sobretudo os de pequena dimensao, quer no sector resi-
dencial quer nos edificios de servigos, dando portanto
lugar a consumos reais para controlo do ambiente inte-
rior dos edificios, o que se tem traduzido num cres-
cimento dos consumos de energia no sector dos edificios
bastante acima da média nacional.

Enquanto que a primeira versao do RCCTE pretendia
limitar potenciais consumos ¢ cra, portanto, relativa-
mente pouco exigente nos seus objectivos concretos
devido &s questdes de viabilidade econdmica face a
potenciais consumos baixos, justifica-se agora uma con-
tabilizagdo mais realista de consumos que com muito
maior probabilidade possam ocorrer, evoluindo por-
tanto na direcgio de maiores exigéncias de qualidade
térmica da envolvente dos edificios.

Esta nova versio do RCCTE assenta, portanto, no
pressuposto de que uma parte significativa dos edificios
vém a ter meios de promogéo das condigdes ambientais
nos espagos interiores, quer no Inverno quer no Verio,
e impoe limites aos consumos que decorrem dos seus
potenciais existéncia ¢ uso. Nio se pode, porém, falar
em consumos padrao, nomeadamente no subsector resi-
dencial, ja que a existéncia de equipamentos ou mesmo
de sistemas instalados nao significa o seu uso perma-
nente, tendo em conta a frugalidade tradicional no con-
forto doméstico que o clima naturalmente favorece. Tais
valores continuam a ser meras referéncias estatisticas.
Neste contexto, sao claramente fixadas as condigoes
ambientais de referéncia para célculo dos consumos
energéticos nominais segundo padrdes tipicos admitidos
como os médios provaveis, quer em termos de tem-
peratura ambicnte quer em termos de ventilagdo para
renovagao do ar e garantia de uma qualidade do ar
interior aceitdvel, que se tem vindo a degradar com a
maior estanquidade das envolventes e o uso de novos
materiais ¢ tecnologias na construgdo que libertam
importantes poluentes. Este Regulamento alarga, assim,
as suas exigéncias ao definir claramente objectivos de
provisio de taxas de renovagao do ar adequadas que
os projectistas devem obrigatoriamente satisfazer.

No contexto internacional, também, ¢ consensual a
necessidade de melhorar a qualidade dos edificios ¢
reduzir os seus consumos de energia € as correspon-
dentes emissdes de gases quc contribuem para o aque-
cimento global ou efeito de estufa. Portugal obrigou-se
a satisfazer compromissos neste sentido quando subs-
creveu o Protocolo de Quioto, tendo o correspondente
esforco de reducio das emissoes de ser feito por todos
os sectores consumidores de energia, nomeadamente
pelo dos edificios.

Também a Uniao Europeia, com objectivos seme-
Ihantes, publicou em 4 de Janeiro de 2003 a Directiva
n.° 2002/91/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho,
de 16 de Dezembro, relativa ao desempenho energético
dos cdificios, que, entre outros requisitos, impde aos
Estados membros o estabelecimento e actualizagao

periddica de regulamentos para melhorar o compor-
tamento térmico dos edificios novos e reabilitados, obri-
gando-os a exigir, nestes casos, com poucas excepgoes,
a implementagio de todas as medidas pertinentes com
viabilidade técnica e econdmica. A directiva adopta
ainda a obrigatoriedade da contabilizacao das neces-
sidades de energia para preparagio das dguas quentes
sanitdrias, numa dptica de consideragio de todos os con-
sumos de energia importantes, sobretudo, neste caso,
na habitagdo, com um objectivo especifico de favore-
cimento da penetragdo dos sistemas de colectores solares
ou outras alternativas renovaveis.

A obrigatoriedade da instalagio de painéis solares
para a produgio de dgua quente sanitdria abre um amplo
mercado para o desenvolvimento da energia solar reno-
vivel, que tao subutilizada tem sido, contribuindo para
a diminuicio da poluigido e da dependéncia energética
do nosso pais.

Os consumidores podem beneficiar de melhores con-
dicoes de conforto a custos mais baixos. A indistria
tem uma nova oportunidade de desenvolvimento na pro-
ducio de painéis, contadores ¢ outros acessorios. Um
novo sector de servicos tem condigdes para emergir,
organizando a venda, a pregos competitivos, de dgua
quente solar aos consumidores de edificios colectivos.

Espera-se que este desenvolvimento da inddstria e
dos servicos crie nos proximos anos alguns milhares de
novos empregos qualificados. A reducio dos precos dos
sistemas solares que resulta desta criacio de mercado
beneficia também a opgao pela energia solar térmica
por parte de um mais amplo leque de utilizadores.

Impoe-se, portanto, que o RCCTE seja actualizado
em termos de um nivel de exigénecias adequado aos
actuais contextos social, econémico ¢ encrgético, pro-
movendo um novo acréscimo de qualidade térmica dos
edificios num futuro préximo. Para maior flexibilidade
de actualizagdo destes objectivos em funcdo dos pro-
gressos téenicos e dos contextos econdémicos e sociais
este Regulamento € estruturado por forma a permitir
a actualizacao dos valores dos requisitos especificos, fixa-
dos de forma periddica pelos ministérios que tutelam
0 sector.

Tal como na primeira versio do RCCTE, a chave
do sucesso deste Regulamento na sua nova versao esti
também na sua aplicagio na fase de licenciamento,
garantindo que os projectos licenciados ou autorizados
satisfacam integralmente os requisitos regulamentares.

Nesta sua reformulacido, o RCCTE impoe portanto
mecanismos mais efectivos de comprovacgao desta con-
formidade regulamentar.

A exemplo do que se sucedeu no dmbito do RSECE,
optou-s¢ por consagrar um modelo de certificagho ener-
gética que salvaguarda um conjunto de procedimentos
simplificados e ageis no dominio do licenciamento e
da autorizacio das operagdes de edificagiio, na linha
do esforgo de desburocratizacao que tem vindo a ser
prosseguido pelo Governo.

Aumenta também o grau de exigéncia de formacgao
profissional dos técnicos que podem vir a ser respon-
sdveis pela comprovacio dos requisitos deste Regula-
mento, por forma a aumentar a sua competéncia e dar
mais credibilidade e probabilidade de sucesso a satis-
fagao dos objectivos pretendidos com este decreto-lei.
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Pretende-se, no entanto, manter uma metodologia de
aplicacio do regulamento que seja muito semelhante
a estabelecida pelo Decreto-Lei n.° 40/90, de 6 de Feve-
reiro, para capitalizar os habitos e conhecimentos ja
existentes no meio técnico nacional, nio introduzindo
complexidades adicionais.

No seio da Subcomissao de Regulamentagio de Efi-
ciéncia Energética em Edificios foram conduzidos os
trabalhos de revisao do Regulamento das Condigoes
Térmicas em Edificios, pelo que o presente decreto-lei
foi elaborado e concertado com as scguintes entidades:
representantes da Faculdade de Engenharia da Univer-
sidade do Porto, Faculdade de Arquitectura da Uni-
versidade Técnica de Lisboa; Escola Superior de Tec-
nologia da Universidade do Algarve; Instituto Nacional
de Engenharia, Tecnologia e Inovagdo; Instituto Supe-
rior Técnico; associagbes representativas do sector,
Associagio Nacional dos Municipios Portugueses,
Direcgiio-Geral de Geologia e Energia; Instituto de
Meteorologia; Laboratério Nacional de Engenharia
Civil; Ordem dos Arquitectos e Ordem dos Engenheiros.

Foram ouvidos os Orgios de governo préprio das
Regioes Auténomas e a Associagio Nacional de Muni-
cipios Portugueses.

Assim:

Nos termos da alinea @) do n.° 1 do artigo 198.° da
Constitui¢iio, o Governo decreta o seguinte:

Artigo 1.0

Objecto

| — I5 aprovado o Regulamento das Caracteristicas
de Comportamento Térmico dos Edificios, adiante
designado por RCCTE, que se publica em anexo, jun-
tamente com 0s seus anexos I a IX e que fazem parte
integrante do presente decreto-lei.

2 — O presente decreto-lei transpde parcialmente
para a ordem juridica nacional a Directiva
n.° 2002/91/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho,
de 16 de Dezembro, relativa ao desempenho energético
dos edificios.

Artigo 2.°
Aplicaciio nas Regioes Aulénomas

O presente decreto-lei aplica-se as Regioes Autdno-
mas dos Agores e da Madeira, sem prejuizo das com-
peténcias cometidas aos respectivos érgaos de governo
proprio e das adaptagdes que lhe sejam introduzidas
por diploma regional.

Artigo 3.2

Sistema Nacional de Certificagio Energética e da Qualidade
do Ar Interior nos Edificios

As exigéncias do RCCTE que dependem do Sistema
Nacional de Certificagio Energética e da Qualidade do
Ar Interior nos Edificios (SCE) ficam condicionadas
ao faseamento da entrada em vigor dos respectivos
requisitos por ele previstos.

Artigo 4.°

Norma revogatéria

E revogado o Decreto-Lei n.° 40/90, de 6 de Fevereiro.

Artigo 5.°

Entrada em vigor

O presente decreto-lei entra em vigor 90 dias apds
a sua publicagio.

Visto ¢ aprovado em Conselho de Ministros de 26 de
Janeiro de 2006. —José Sdcrates Carvalho Pinto de
Sousa — Anténio Luis Santos Costa — Diogo Pinto de
Freitas do Amaral — Fernando Teixeira dos San-
tos — Alberto Bernardes Costa — Francisco Carlos da
Graca Nunes Correia — Manuel Anténio Gomes de
Almeida de Pinho — Mdrio Lino Soares Correia — Anto-
nio Fernando Correia de Campos.

Promulgado em 5 de Margo de 2006.
Publique-se.

O Presidente da Repiiblica, JORGE SAMPAIO.

Referendado em 6 de Margo de 2006.

O Primeiro-Ministro, José Sdcrates Carvatho Pinto de
Sousa.

REGULAMENTO DAS CARACTERISTICAS DE COMPORTAMENTO
TERMICO DOS EDIFICIOS

CAPITULO 1

Objecto e Ambito de aplicagio

Artigo 1.°
Objecto

O presente Regulamento estabelece as regras a obser-
var no projecto de todos os edificios de habitagdo ¢
dos edificios de servicos sem sistemas de climatizagao
centralizados de modo que:

a) As exigéncias de conforto térmico, seja ele de
aquecimento ou de arrefecimento, ¢ de venti-
lagao para garantia de qualidade do ar no inte-
rior dos edificios, bem como as necessidades
de Agua quente sanitdria, possam vir a ser satis-
feitas sem dispéndio excessivo de energia,

b) Sejam minimizadas as situagdes patoldgicas nos
elementos de construgao provocadas pela ocor-
réncia de condensacdes superficiais ou internas,
com potencial impacte negativo na durabilidade
dos clementos de construgido ¢ na qualidade do
ar interior.

Artigo 2.9
Ambito de aplicagio

1 — O presente Regulamento aplica-se a cada uma
das frac¢oes autdénomas de todos os novos edificios de
habitacio e de todos os novos edificios de servigos sem
sistemas de climatizagio centralizados, independente-
mente de serem ou ndo, nos termos de legislagdo espe-
cifica, sujeitos a licenciamento ou autorizagdo no ter-
ritério nacional, com excepgio das situagOes previstas
non9.

2 — Para efeitos do presente Regulamento, enten-
de-se por fracgio autdénoma de um edificio cada uma
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das partes de um edificio dotadas de contador individual
de consumo de energia, separada do resto do edificio
por uma barreira fisica continua, e cujo direito de pro-
priedade ou fruicio seja transmissivel autonomamente,

3 — Quando um grupo de edificios tiver um ftinico
contador de energia, o presente Regulamento aplica-se,
nos termos do n.° 1, a cada um dos edificios sepa-
radamente.

4 — Nos edificios com uma tinica fracgio auténoma
constituidos por corpos distintos, as exigéncias do pre-
sente Regulamento devem ser verificadas por corpo.

5 — O presente Regulamento também ¢é aplicavel as
grandes intervengdes de remodelagiio ou de alteragao
na envolvente ou nas instalagoes de preparagio de dguas
quentes sanitarias dos edificios de habitagio e dos edi-
ficios de servigos sem sistemas de climatizaciio centra-
lizados ja existentes, independentemente de serem ou
nio, nos termos de legislacdo especifica, sujeitos a licen-
ciamento ou autorizagdo no territério nacional, com
excepgao das situacdes previstas no n.° 9.

6 — Por grande remodelagido ou alteragiio enten-
dem-se as intervengdes na envolvente ou nas instalagoes
cujo custo seja superior a 25% do valor do edificio,
calculado com base num valor de referéncia C por
metro quadrado e por tipologia de edificio definido
anualmente em portaria conjunta dos ministros respon-
sdveis pelas dreas da economia, das obras publicas, do
ambiente, do ordenamento do territério e habitacao,
publicada no més de Outubro e valida para o ano civil
seguinte.

7 — Estao ainda sujeitas ao presente Regulamento
as ampliacoes de edificios existentes, exclusivamente na
nova drea construida, independentemente de carecerem
ou nio, nos termos de legislagio especifica, de licen-
ciamento ou autorizagdo no territério nacional, com
excepgao das situagdes previstas no n.° 9.

8 — As exigéncias do presente Regulamento apli-
cam-se, para cada uma das fracgdes auténomas dos edi-
ficios, aos espagos para os quais se requerem normal-
mente condigdes interiores de conforto, conforme defi-
nido no anexo 1 do presente Regulamento e que dele
faz parte integrante.

9 — Excluem-se do dmbito de aplicagio do presente
Regulamento:

a) Os edificios ou fracgoes auténomas destinados
a servigos, a construir ou renovar que, pelas suas
caracteristicas de utilizagio, se destinem a per-
manecer frequentemente abertos ao contacto
com o exterior ¢ ndo sejam aquecidos nem
climatizados;

b) Os edificios utilizados como locais de culto e
os edificios para fins industriais, afectos ao pro-
cesso de produgdo, bem como garagens, arma-
zéns, oficinas e edificios agricolas ndo resi-
denciais;

c) As intervengdes de remodelacdo, recuperacao
e ampliagao de edificios em zonas histéricas ou
em edificios classificados, sempre que se veri-
fiqguem incompatibilidades com as exigéncias
deste Regulamento;

d) Asinfra-estruturas militares e os imdéveis afectos
ao sistema de informacgoes ou a forgas de segu-

ranga que sc cncontrem sujeitos a regras de con-
trolo e confidencialidade.

10 — As incompatibilidades a que se refere a alinea ¢)
do niimero anterior devem ser convenientemente jus-
tificadas e aceites pela entidade licenciadora.

CAPITULO 1I

Defini¢des, indices e pardmetros de caracterizagio

Artigo 3.°

Definigdes

As definigdes necessdrias a correcta aplicagio deste
Regulamento constam do anexo 11 do presente Regu-
lamento, que dele faz parte integrante, ¢, na sua ausén-
cia, sucessivamente dos documentos legais nacionais ¢
comunitarios.

Artigo 4.°
Indices e parametros de caracterizacio

1 — Para efeitos do presente Regulamento, a carac-
terizacio do comportamento térmico dos edificios faz-se
através da quantificacao de um certo nimero de indices
¢ de pardmetros.

2 — Os indices térmicos fundamentais a quantificar
540 os valores das necessidades nominais anuais de ener-
gia Util para aquecimento (Nic), das necessidades nomi-
nais anuais de energia ttil para arrefecimento (Nve)
e das necessidades nominais anuais de energia para pro-
dugao de aguas quentes sanitdrias (Nac), bem como as
necessidades globais de energia primaria (Ntc).

3 — Os pardmetros complementares a quantificar sob
condigdes especificas sio:

a) Os coeficientes de transmissio térmica, super-
ficiais e lineares, dos elementos da envolvente;

b) A classe de inércia térmica do edificio ou da
fraccio auténoma;

¢) O factor solar dos vios envidragados;

d) A taxa de renovacio de ar.

4 — Para a garantia do conforto térmico e da qua-
lidade do ar no interior dos edificios ¢ para o cilculo
da energia necessiria para a produgio da dgua quente
sanitaria, os indices referidos no n.° 2 sao calculados
com base em condi¢hes de referéncia definidas no
artigo 14.° e actualizdaveis por portaria conjunta dos
ministros responsaveis pelas drecas da economia, das
obras plblicas, do ambiente, do ordenamento do ter-
ritdrio e habitacio.

5 — Para efeitos do presente Regulamento, o Pafs
¢ dividido em zonas climaticas de Inverno e de Veréo,
nos termos do anexo 11 do presente Regulamento ¢
que dele faz parte integrante, actualizdvel por portaria
conjunta dos ministros responsaveis pelas dreas da cco-
nomia, das obras piiblicas, do ambiente, do ordenamento
do territorio e habitagéo.
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CAPITULO 111

Requisitos energéticos

Artigo 5.°

Limitagiio das necessidades nominais
de energia flil para aquecimento

1 — Cada fracgao auténoma de um edificio abrangido
por este Regulamento ndo pode, como resultado da sua
morfologia, da qualidade térmica da sua envolvente e
tendo em conta o aproveitamento dos ganhos solares
¢ internos e de outras formas de energias renovaveis,
exceder um valor maximo admissivel das necessidades
nominais anuais de energia 1til para aquecimento (Ni),
fixado no artigo 15.° e actualizdvel por portaria conjunta
dos ministros responsaveis pelas dreas da economia, das
obras piblicas, do ambiente, do ordenamento do ter-
ritdrio e habitagao.

2 — A portaria referida no nimero anterior pode
isentar os cdificios de habitacdo unifamiliar de area 1til
inferior a um limite maximo A,,,,. nela definido, do cum-
primento do requisito especificado no niimero anterior,
sem prejuizo do cumprimento dos requisitos definidos
no artigo 10.°

Artigo 6.°

Limitagao das necessidades nominais
de energia ftil para arrefecimento

1 — Cada fracgio auténoma de um edificio abrangido
por este Regulamento nao pode, como resultado da sua
morfologia, da qualidade térmica da sua envolvente e
tendo em conta 4 existéncia de ganhos solares e internos,
exceder um valor maximo admissivel das necessidades
nominais anuais de energia ttil para arrefecimento (Nv),
fixado no artigo 15.° e actualizdvel por portaria conjunta
dos ministros responsiveis pelas areas da economia, das
obras puiblicas, do ambiente, do ordenamento do ter-
ritério ¢ habitagio.

2 — A portaria referida no niimero anterior pode
isentar os edificios de habitacdo unifamiliar de area til
inferior a um limite maximo A,,,, nela definido, do cum-
primento do requisito especificado no niimero anterior,
sem prejuizo do cumprimento dos requisitos definidos
no artigo 10.°

Artigo 7.°

Limitagio das necessidades nominais de energia
atil para produgéo de dgua quente sanitiria

1 — Como resultado dos tipos ¢ efici€ncias dos equi-
pamentos de produgdo de dgua quente sanitdria, bem
como da utilizagdo de formas de energias renovaveis,
cada fraccao auténoma niio pode, sob condicoes ¢
padroes de utilizagio nominais, exceder um valor
méaximo admissivel de necessidades nominais anuais de
energia 1til para producdo de 4guas quentes sanitirias
(Na), fixado no artigo 15.° e actualizavel por portaria
conjunta dos ministros responséveis pelas areas da eco-
nomia, das obras piiblicas, do ambiente, do ordenamento
do territério ¢ habitagao.

2 — O recurso a sistemas de colectores solares tér-
micos para aquecimento de dgua sanitdria nos edificios
abrangidos pelo RCCTE ¢ obrigatério sempre que haja

uma cxposi¢ao solar adequada, na base de 1 m? de colec-
tor por ocupante convencional previsto, conforme defi-
nido na metodologia de célculo das necessidades nomi-
nais de energia para aquecimento de 4gua sanitéria refe-
rida no artigo 11.°, podendo este valor ser reduzido
por forma a ndo ultrapassar 50% da drea de cobertura
total disponivel, em terrago ou nas vertentes orientadas
no quadrante sul, entre sudeste e sudoeste.

3 — Para efeitos do disposto no niimero anterior,
entende-se como exposigio solar adequada a existéncia
de cobertura em terrago ou de cobertura inclinada com
dgua cuja normal esteja orientada numa gama de azi-
mutes de 90° entre sudeste e sudoeste, que nao scjam
sombreadas por absticulos significativos no periodo que
se inicia diariamente duas horas depois do nascer do
Sol e termina duas horas antes do ocaso.

4 — Em alternativa a utilizacao de colectores solares
térmicos podem ser utilizadas quaisquer outras formas
renoviveis de energia que captem, numa base anual,
cnergia equivalente a dos colectores solares, podendo
ser esta utilizada para outros fins que nao a do aque-
cimento de dgua se tal for mais eficiente ou conveniente.

5 — A portaria referida no n.° 1 pode isentar certos
tipos de edificios do cumprimento dos requisitos espe-
cificados neste artigo.

Artigo 8.°

Limitacfio das necessidades nominais globais
de energia primiria de um edificio

1 — As necessidades nominais anuais globais (Ntc)
de cada uma das fraccoes auténomas de um edificio
nio podem exceder um valor maximo admissivel de
energia priméria (N¢), fixado no artigo 15.° actualizavel
por portaria conjunta dos ministros responsiveis pelas
dreas da cconomia, das obras piblicas, do ambiente,
do ordenamento do territdrio e habitacao, definido em
termos de uma soma ponderada dos valores individuais
maximos admissiveis definidos nos artigos 5., 6.9 ¢ 7.°,
convertidos para energia primdria em fungio das formas
de energia final utilizadas para cada uso nessas fraccoes
auténomas.

2 — Os factores de conversdo cntre energia util e
cnergia primdria sao definidos periodicamente por des-
pacho do director-geral de Geologia e Energia em fun-
¢do do miv energético nacional na produgio de elec-
tricidade, com um minimo de trés meses de antecedéncia
da data de entrada em vigor para efeitos deste Regu-
lamento.

3 — Os edificios de habitagiao unifamiliar abrangidos
pelo disposto no n.° 2 do artigo 5.° e no n.° 2 do artigo 6.°
ficam isentos dos requisitos do n.? 1.

Artigo 9.°

Requisitos minimos de qualidade térmica dos edificios

1 — Os valores maximos admissiveis de Nic e Nve
especificados nos artigos 5.° e 6.° devem ser satisfeitos
sem que sejam ultrapassados os valores limites de qua-
lidade térmica, fixados no artigo 16.°, e actualizaveis
por portaria conjunta dos ministros responsaveis pelas
areas da economia, das obras publicas, do ambiente,
do ordenamento do territdrio ¢ habitagao.



N. 67 — 4 de Abril de 2006

DIARIO DA REPUBILICA — I SERIE-A

2473

2 — Os valores limite de qualidade térmica referidos
no nimero anterior sdo relativos aos seguintes paré-
meltros:

a) Coeficientes de transmissao térmica superficiais
méximos da envolvente opaca, que scparam a
fraccdo auténoma do exterior, ou de espacos
que ndo requeiram condigdes de conforto ou
de outros cdificios vizinhos;

b) Factores solares dos vaos envidragados horizon-
tais e verticais com drea total superior a 5%
da drea Util de pavimento do espaco que servem
desde que nao orientados entre noroeste e
nordeste.

Artigo 10.°

Requisitos de qualidade térmica e ambiental
de referéncia para os edilicios de habita¢io unifamiliar

1 — Para os efeitos previstos nos n.%* 2 dos artigos 5.°
¢ 6.° e no n.° 3 do artigo 8.°, os edificios de habitagao
unifamiliar ali referidos devem demonstrar a satisfacio
do conjunto de caracteristicas minimas de referéncia,
fixadas no artigo 16.°, e actualizdveis por portaria con-
junta dos ministros responsaveis pelas dreas da econo-
mia, das obras piblicas, do ambiente, do ordenamento
do territério e habitacio.

2 — As caracteristicas minimas de referéncia referi-
das no niimero anterior respeitam aos seguintes paré-
metros:

a) Cocficientes de transmissio térmica dos ecle-
mentos da envolvente;

b) Arca e factor solar dos vaos envidragados;

¢) Inércia térmica interior;

d) Proteccao solar das coberturas.

3 — Caso um edificio ndo satisfaga todos os requisitos
referidos nos nimeros anteriores, é-lhe aplicavel inte-
gralmente o disposto nos artigos 5.° a 9.°

Artigo 11.°
Métodos normalizados de célculo

Os métodos normalizados de célculo das necessidades
nominais de aquecimento (Nic), de arrefecimento (Nvc),
de preparagio de dguas quentes sanitdrias (Nac) e dos
parimetros de qualidade térmica referidos nos arti-
gos 9.° e 10.° sdo fixados e actualizados periodicamente
em fungio dos progressos técnicos e das normas nacio-
nais ¢ comunitarias aplicdveis, por portaria conjunta dos
ministros responsaveis pelas dreas da economia, das
obras ptblicas, do ambiente, do ordenamento do ter-
ritério e habitacio, sendo aplicados os métodos descritos
nos anexos Iv, v, vi e vil do presente Regulamento,
que dele fazem integrante, até a primeira publicagio
desta portaria.

CAPITULO 1V

Licenciamento

Artigo 12.°
Licenciamento ou autorizagio

1 — Os procedimentos de licenciamento ou de auto-
rizacdo de operagdes urbanisticas de edificacao devem

assegurar a demonstragao do cumprimento do presente
Regulamento.

2 — O procedimento de licenciamento ou de auto-
rizacio de edificacio deve incluir:

a) Uma ficha de sumirio de demonstragao da con-
formidade regulamentar do edificio face ao
RCCTE, conforme o modelo da ficha n.° 1 no
anexo VIII do presente Regulamento e que dele
faz parte integrante;

b) Um levantamento dimensional para cada frac-
¢ao autdonoma, segundo o modelo da ficha n.? 2
do anexo vl do presente Regulamento, que
dele faz parte integrante, que inclui uma descri-
¢ao sumdria das solugdes construtivas utilizadas;

¢) O célculo dos valores das necessidades nominais
de energia do edificio, Nic, Nve, Nac e Nic;

d) Uma ficha de comprovagio de satisfacio dos
requisitos minimos deste Regulamento, nos ter-
mos do artigo 9.°, conforme o modelo da ficha
n.° 3 do anexo v do presente Regulamento,
que dele faz parte integrante, e pormenores
construtivos definidores de todas as situagoes
de ponte térmica, nomeadamente:

i) Ligacdo da fachada com os pavimentos
térreos;
if) Ligagho da fachada com pavimentos lo-
cais «ndo uteis» ou exteriores;
iii) Ligacdo da fachada com pavimentos in-
termédios;
iv) Ligacao da fachada com cobertura incli-
nada ou terrago;
v) Ligacao da fachada com varanda;
vi) Ligacdo entre duas paredes verticais;
vii) Ligacdo da fachada com caixa de estore;
viif) Ligacao da fachada com padieira, ombreira
ou peitoril;

¢} Termo de responsabilidade do técnico respon-
savel pelo projecto declarando a satisfagdo dos
requisitos deste Regulamento, nos termos do
disposto no artigo 13.°;

/) Declaragio de conformidade regulamentar subs-
crita por perito qualificado, no dmbito do SCE.

3 — O requerimento de licenga ou autorizagio de uti-
lizagao deve incluir o certificado emitido por perito qua-
lificado, no dmbito do SCE.

4 — O disposto nos n.”* 2 ¢ 3 € aplicavel, com as
devidas adaptacdes, as operagdes urbanisticas de edi-
ficagio promovidas pela Administragdo Piblica e con-
cessiondrias de obras ou servigos publicos, isentas de
licenciamento ou autorizagio.

Artigo 13.°

Responsabilidade pelo projecto e pela execugiio

A responsabilidade pela demonstragio do cumprimento
das exigéncias decorrentes do presente Regulamento tem
de ser assumida por um arquitecto, reconhecido pela
Ordem dos Arquitectos, ou por um engenheiro, reconhe-
cido pela Ordem dos Engenheiros, ou por um engenheiro
técnico, reconhecido pela Associagio Nacional dos Enge-
nheiros Técnicos, com qualificagdes para o efeito.
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CAPITULO V

Disposicoes finais e transitérias

Artigo 14.°

Condigoes interiores de referéncia

Até 2 publicaciio da portaria referida no n.® 4 do
artigo 4.°, as condigdes interiores de referéncia sio as
seguintes:

a) As condigdes ambientes de conforto de refe-
réncia sio uma temperatura do ar de 20°C para
a estacdo de aquecimento ¢ uma temperatura
do ar de 25°C e 50% de humidade relativa para
a estagdo de arrefecimento;

b) A taxa de referéncia para a renovagao do ar,
para garantia da qualidade do ar interior, € de
0,6 renovagdes por hora, devendo as solucoes
construtivas adoptadas para o edificio ou frac-
¢Ao auténoma, dotados ou ndo de sistemas
mecéanicos de ventilagdo, garantir a satisfacao
desse valor sob condigoes médias de funcio-
namento;

¢) O consumo de referéncia de dgua quente sani-
taria para utilizacdo em edificios de habitacao
¢ de 401 de dgua quente a 60°C por pessoa
¢ por dia.

Artigo 15.°

Valores limites das necessidades nominais de energia til para aque-
cimento, para arrefecimento e para preparagdo de dguas quentes
sanitirias.

1 — Até i publicagdo da portaria referida no n.° 1
do artigo 5.°, os valores limites das necessidades nomi-
nais de energia ttil para aquecimento (Ni) de uma frac-
¢ao auténoma, em kWh/m?.ano, dependem dos valores
do factor de forma (FF) da fracgio auténoma c dos
graus-dias (GD) do clima local, e sdo os scguintes:

a) Para FIF < 0,5, Ni=4,5+0,0395 GD;

b) Para 0,5 < FF <1, Ni=4,5+(0,021+0,037 FF) GD;

¢) Para 1 <FF<1,5, Ni=[4,5+(0,021+0,037 FF) GD]
(1,2-0,2 FF);

d) Para FF > 1,5, Ni=4,05+0,068 85 GD.

em que FF é calculado como indicado no anexo 11 do
presente Regulamento ¢ que dele faz parte integrante
¢ os valores dos GD constam do anexo 111 do presente
Regulamento e que dele faz parte integrante.

2 — Até A publicagao da portaria referida no n.° 1
do artigo 6.°, os valores limites das necessidades nomi-
nais de energia 1til para arrefecimento (Mv) de uma
fracgiio auténoma dependem da zona climética do local,
€ S0 0s seguintes:

a) Zona V) (norte), Nv=16 kWh/m?.ano;
b) Zona V, (sul), Nv=22 kWh/m?.ano;
¢) Zona V; (norte), Nv=18 kWh/m?%.ano;
d) Zona V; (sul), Nv=32 kWh/m?ano;
¢) Zona Vj (norte), Nv=26 kWh/m?.ano;
f) Zona V3 (sul), Nv=32 kWh/m?ano;

g) Acores, Nv=21 kWh/m?.ano;
h) Madeira, Nv=23 kWh/m2.ano.

3 — ALé a publicacio da portaria referida no n.° 1
do artigo 7.9, o limite maximo para os valores das neces-
sidades de energia para preparagio das dguas quentes
sanitdrias (Ma) ¢ o definido pela equagdo seguinte:

Na=0,081.M,1ps.nd/Ap (kWh/m?.ano)

em que as varidveis correspondem as defini¢tes indi-
cadas no anexo vI do presente Regulamento e que dele
faz parte integrante.

4 — Até a publicagio da portaria referida no n.° 1
do artigo 8.°, uma frac¢do auténoma ¢ caracterizada
pelo indicador necessidades globais anuais nominais
especificas de energia primdria (Nic), definido pela
expressao abaixo indicada, em que os factores de pon-
deracio das necessidades de aquecimento, de arrefe-
cimento e de preparagio de AQS tém em conta os
padroes habituais de utilizagio dos respectivos sistemas
relativamente aos padroes admitidos no cilculo de Nic
¢ de NMve, na base dos dados estatisticos mais recentes:

Nte=0,1 (Nic/ni) Fpui+0,1 (Nvenv) Fp+
+Nac Fuya (kgep/m?.ano)

5 — Cada fracgao auténoma nao pode ter um valor
de Nic superior ao valor de MV, calculado com base nos
valores de Ni, Nv e de Na especificados nos n.** 1 a 3
¢ cm fontes de energia convencionadas, definido pela
equagdo seguinte:

Nt=0,9(0,01 Ni+0,01 Nv+0,15 Na) (kgep/m2.ano)

6 — Quando um edificio nio tiver previsto, especi-
ficamente, um sistema de aquecimento ou de arrefe-
cimento ambiente ou de aquecimento de dgua quente
sanitdria, considera-se, para efeitos do cileulo de Nrc
pela férmula definida no n.° 4, que o sistema de aque-
cimento € obtido por resisténcia eléctrica, que o sistema
de arrefecimento é uma maquina frigorifica com efi-
ciéncia (COP) de 3, e que o sistema de produgao de
AQS € um termoacumulador eléctrico com 50 mm de
isolamento térmico em edificios sem alimentagao de gés,
ou um esquentador a gds natural ou GPL quando estiver
previsto o respectivo abastecimento.

Artigo 16.°

Valores dos requisitos minimos ¢ de referéncia
das propriedades térmicas da envolvente

1 — Até a publicagio da portaria referida no
artigo 9.%, os requisitos minimos de qualidade térmica
nele referidos sdo os definidos nos n.°* 1 a 3 do anexo 1X
do presente Regulamento e que dele faz parte inte-
grante.

2 — Sempre que o valor do pardmetro T, definido
no anexo Iv do presente Regulamento, que dele faz
parte integrante, for superior a 0,7, ao elemento que
separa o espago interior itil do espago «nao util» apli-
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cam-se o0s requisitos minimos definidos para a envol-
vente exterior.

3 — Até a publicacido da portaria referida no n.” 1
do artigo 10.°, os requisitos minimos de referéncia que
dispensam a verificagio detalhada deste Regulamento
nas habitagdes unifamiliares com uma drea (til inferior
a A, sao os definidos no n.° 4 do anexo 1x do presente
Regulamento e que dele faz parte integrante.

Artigo 17.°
Valores limites para aplicagio do Regulamento

1 — Até a publicagao da portaria referida no n.° 6
do artigo 2.° e até 31 de Dezembro de 2006, o valor
de referéncia C,.s do custo de construgdo referido no
n.° 6 do artigo 2.° é de € 630 por mctro quadrado.

2 — Até a publicacao da portaria referida nos n.*® 1
dos artigos 5.° € 6.°, o valor de A,, ¢ de 50 m’

3 — Até a publicagio da portaria referida no n.° 1
do artigo 7.°, ficam iscntos da demonstracao do cum-
primento do valor limite de Na as habitagoes unifa-
miliares com menos de 50 m? desde que satisfagam os
requisitos minimos impostos no n.° 1 do artigo 10.°

Artigo 18.°
Conversao de energia util para encrgia primdria

1 — Até a publicacao do despacho referido no n.® 2
do artigo 8. ¢ pelo menos até 31 de Dezembro de 2006,
utilizam-se os factores de conversao F,, entrc energia
(itil e energia primdria a seguir indicados:

a) Electricidade: I, =0,290 kgep/kWh;
b) Combustiveis sdlidos, liquidos e gasosos: I, =0,086
kgep/kWh.

2 — Os valores indicados no niimero anterior devem
ser afectados pela cficiéncia nominal dos equipamentos
utilizados para os sistemas de aquecimento ¢ de arre-
fecimento, ni e ny, respectivamente, sob condigdes nomi-
nais de funcionamento, ¢, na falta de dados mais pre-
cisos, podem ser adoptados os seguintes valores de
referéncia:

a) Resisténcia eléctrica — 1;

b) Caldeira a combustivel gasoso — 0,87;

¢) Caldeira a combustivel liquido — 0,8;

d) Caldeira a combustivel s6lido — 0,6;

e) Bomba de calor (aquecimento) — 4;

/) Bomba de calor (arrefecimento) — 3;

£) Miquina frigorifica (ciclo de compressao) — 3;
h) Miquina frigorifica (ciclo de absor¢io) —0,8.

ANEXO |
Espagos com requisitos de conforto térmico

1 — Para efeitos do disposto no n.® 6 do artigo 2.9,
consideram-se todos os espagos tteis interiores dos edi-
ficios sujeitos & aplicagio nominal das condi¢oes de refe-
réncia indicadas no n.° 4 do artigo 4.°

2 — Os espacos a seguir indicados, aos quais nao se
aplicam as condigdes de referéncia indicadas no n.° 4
do artigo 4.° consideram-se espagos «ndo tteis» ¢ nao

podem ser incluidos no cilculo dos valores de Nic, Nve
e Nlc:

a) Sotaos e caves nio habitadas, acessiveis ou nao;

b) Circulages (interiores ou exteriores) comuns
as varias fracgoes auténomas de um cdificio;

¢) Varandas e marquisas fechadas, estufas ou solé-
rios adjacentes aos espagos tteis;

d) Garagens, armazéns, arrecadacoes e similares,

3 — Em casos excepcionais devidamente justificados,
podem ser aplicadas as condigdes de referéncia indi-
cadas no n.° 4 do artigo 4.° a alguns espacos incluidos
na listagem do niimero anterior, devendo entao ser con-
siderados espacos tteis para efeitos de aplicag@o deste
Regulamento e, portanto, incluidos no célculo dos valo-
res de Nic, Nve e de Nre.

ANEXO Il
Definigoes

a) «Aguas quentes sanitirias (AQS)» ¢ a dgua potdvel
a temperatura superior a 35°C utilizada para banhos,
limpezas, cozinha e outros fins especificos, preparada
em dispositivo proprio, com recurso a formas de energia
convencionais ou renovaveis.

b) «Amplitude térmica didria (Verdo)» € o valor
médio das diferengas registadas cntre as temperaturas
maxima e minima didrias no més mais quente.

c¢) «Area de cobertura» é a drea, medida pelo interior,
dos elementos opacos da envolvente horizontais ou com
inclinacio inferior a 60° que separam superiormente
o espago util do exterior ou de espagos ndo dteis
adjacentes.

d) «Area de paredes» € a drea, medida pelo interior,
dos elementos opacos da envolvente verticais ou com
inclinagio superior a 60° que separam o espaco iutil
do exterior, de outros edificios, ou de espacos nio tteis
adjacentes.

¢) «Area de pavimento» é a drca, medida pelo interior,
dos elementos da envolvente que separam inferiormente
o cspago util do exterior ou de espagos ndo (teis
adjacentes.

f) «Area de vaos envidragados» € a area, medida pelo
interior, das zonas nio opacas da envolvente de um
edificio (ou frac¢do auténoma), incluindo os respectivos
caixilhos.

£) «Area ttil de pavimento» € a soma das dreas, medi-
das em planta pelo perimetro interior das paredes, de
todos os compartimentos de uma frac¢io auténoma de
um edificio, incluindo vestibulos, circulacoes internas,
instalagdes sanitirias, arrumos interiores e outros com-
partimentos de funcao similar ¢ armarios nas paredes.

h) «Coeficiente de transmissao térmica de um ele-
mento da envolvente» é a quantidade de calor por uni-
dade de tempo que atravessa uma superficic de area
unitaria desse elemento da envolvente por unidade de
diferenga de temperatura entre os ambientes que ele
separd,;

i) «Coeficiente de transmissio térmica médio dia-
-noite de um vio envidragado» ¢ a média dos coefi-
cientes de transmissao térmica de um vao envidragado
com a protecgdo aberta (posigio tipica durante o dia)
e fechada (posicéo tipica durante a noite) ¢ que se toma
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como o valor de base para o célculo das perdas térmicas
pelos vaos envidragados de uma fracgdo auténoma de
um edificio em que haja ocupagio nocturna importante,
por exemplo, habitagoes, estabelecimentos hoteleiros ¢
similares, zonas de internamento de hospitais, etc.

j) «Condutibilidade térmica» ¢ uma propriedade tér-
mica tipica de um material homogéneo que € igual a
quantidade de calor por unidade de tempo que atravessa
uma camada de espessura ¢ de area unitdrias desse mate-
rial por unidade de diferenga de temperatura entre as
suas duas faces.

1) «COP (coefficient of performance)» € a denominagéo
em lingua inglesa correntemente adoptada para designar
a eficiéncia nominal de uma bomba de calor.,

m) «Corpo de um cdificio» é a parte de um edificio
que tem uma identidade prépria significativa, e que
comunica com o resto do edificio através de ligagoes
restritas.

n) «Eficiéncia nominal (de um equipamento)» € a
razao entre a energia fornecida pelo equipamento para
o fim em vista (energia util) ¢ a energia por ele con-
sumida (energia final) e expressa em geral em percen-
tagem, sob condigdes nominais de projecto.

0) «Energia final» ¢ a energia disponibilizada aos uti-
lizadores sob diferentes formas (electricidade, gés natu-
ral, propano ou butano, biomassa, ctc.) e expressa em
unidades com significado comercial (kWh, m?, kg, .. .).

p) «Energia priméria» ¢ o recurso energético que s¢
encontra disponivel na natureza (petréleo, gis natural,
energia hidrica, energia edlica, biomassa, solar). Expri-
me-se, normalmente, em termos da massa equivalente
de petréleo (quilograma ecquivalente de petro-
leo — kgep — ou tonclada equivalente de petro-
leo — tep). H4 formas de energia primdria (gés natural,
lenha, Sol} que também podem ser disponibilizadas
directamente aos utilizadores, coincidindo nesses casos
com a cnergia final.

q) «Encrgia renovivel» ¢ a energia provemente do
Sol, utilizada sob a forma de luz, de energia térmica
ou de electricidade fotovoltaica, da biomassa, do vento,
da geotermia ou das ondas ¢ marés.

r) «Energid til, de aquecimento ou de arrefecimento» &
a energia-calor fornecida ou retirada de um espaco interior.
E, portanto, independente da forma de energia final (elec-
tricidade, gés, Sol, lenha, etc)

s) «Envolvente exterior» é o conjunto dos elementos
do edificio ou da frac¢do auténoma que estabelecem
a fronteira entre o espaco interior e o ambiente exterior.

1) «BEnvolvente interior» é a fronteira que separa a
fracgio auténoma de ambientes normalmente néo cli-
matizados (espagos anexos «nao tteis»), tais como gara-
gens ou armazéns, bem como de outras fracgdes auté-
nomas adjacentes em edificios vizinhos.

u) «Espago fortemente ventilado» ¢ um local que dis-
poe de aberturas que permitem a renovagéo do ar com
uma taxa média de pelo menos 6 renovagdes por hora,

v) «Espago fracamente ventilado» € um local que dis-
poe de aberturas que permitem uma renovagao do ar
com uma taxa média entre 0,5 e 6 renovagdes por hora.

x) «Espaco nio ventilddo» ¢ um local que nao dispoe
de aberturas permanentes € em que A renovagao do
ar tem uma taxa média inferior a 0,5 renovagdes por
hora.

z) «Espaco nio 1til» ¢ o conjunto dos locais fechados,
fortemente ventilados ou niio, que ndo se encontram
englobados na definicao de drea (til de pavimento e
que ndo se destinam a ocupagio humana em termos
permanentes e, portanto, em regra, nao sao climatiza-
dos. Incluem-se aqui armazéns, garagens, sOtaos e caves
ndo habitados, circulagbes comuns a outras fraccoes
autonomas do mesmo edificio, etc. Consideram-se ainda
como espagos nao lteis as lojas nao climatizadas com
porta aberta ao piiblico.

aa) «Espago ttil» é o espago correspondente a drea
atil de pavimento.

bb) «Estagio convencional de aquecimento» € o
periodo do ano com inicio no primeiro decendio pos-
terior a 1 de Outubro em que, para cada localidade,
a temperatura média didria ¢ inferior a 15°C ¢ com
termo no dltimo decendio anterior a 31 de Maio em
que a referida temperatura ainda € inferior a 15°C.

cc) «Estagao convencional de arrefecimento» € o con-
junto dos quatro meses de Verio (Junho, Julho, Agosto
e Setembro) em que € maior a probabilidade de ocor-
réncia de temperaturas exteriores clevadas que possam
exigir arrefecimento ambiente em edificios com peque-
nas cargas internas.

dd) «Factor de forma» € o quociente entre o soma-
torio das dreas da envolvente exterior (4,,) e interior
(Ai) do edificio ou fracgio auténoma com exigéncias
térmicas e o respectivo volume interior (V) correspon-
dente, conforme a férmula seguinte:

F[:: [/lc\'r +Z (T A,‘,,,),’]/!/

cm que T € definido no anexo 1v.

ee) «Factor de utilizagao dos ganhos térmicos» ¢ a
fraccao dos ganhos solares captados e dos ganhos inter-
nos que contribuem de forma 1til para o aquecimento
ambiente durante a estagao de aquecimento.

[ «Factor solar de um vio envidragado» € o quo-
ciente entre a energia solar transmitida para o interior
através de um vio envidragado com o respectivo dis-
positivo de proteccao ¢ a energia da radiagao solar que
nele incide.

gg) «Factor solar de um vidro» é o quociente entre
a energia solar transmitida através do vidro para o inte-
rior e a energia solar nele incidente.

hh) «Graus-dias de aquecimento (base 20°C)» é um
nimero que caracteriza a severidade de um clima
durante a estagio de aquecimento e que ¢ igual ao soma-
tério das diferengas positivas registadas entre uma dada
temperatura de base (20°C) e a temperatura do ar exte-
rior durante a estagio de aquecimento. As diferengas
sdo calculadas com base nos valores hordrios da tem-
peratura do ar (lermometro seco).

ii) «Isolante térmico» é o material de condutibilidade
térmica inferior a 0,065 W/m.°C, ou cuja resisténcia tér-
mica & superior a 0,30 m%.°C/W.

Jjj) «Marquises» sio as varandas adjacentes a cozinhas
ou outros espagos equivalentes que dispdbem de vaos
envidragados exteriores. As marquises nao sdo consi-
deradas espagos tteis no ambito da aplicagio deste
Regulamento.

Il) «Mix energético» ¢ a distribuigdo percentual das
fontes de energia primdria na produgéao da energia eléc-
trica da rede nacional. Este valor € variavel anualmente,
nomeadamente, em fungao da hidraulicidade.
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mm) «Necessidades nominais de energia titil de aque-
cimento (Ni.)» é o pardmetro que exprime a quantidade
de encrgia util necessdria para manter em permanéncia
um edificio ou uma fracgdo autdénoma a uma tempe-
ratura interior de referéncia durantc a estacao de
aquecimento.

nn) «Necessidades nominais de energia ttil de arre-
fecimento (Nv.)» ¢ o parimetro que exprime a quan-
tidade de encrgia til necessdria para manter em per-
manéncia um edificio ou uma fracciio autébnoma a uma
temperatura interior de referéncia durante a estagao
de arrefecimento.

00) «Necessidades nominais de energia util para
produgio de dguas quentes sanitdrias (Nac)» € o paré-
metro que exprime a quantidade de energia util neces-
saria para aquecer o consumo médio anual de refe-
réncia de dguas quentes sanitdrias a uma temperatura
de 60°C.

pp) «Necessidades nominais globais de energia pri-
maria (Nic)» € o parimetro que exprime a quantidade
de energia primdria correspondente a soma ponderada
das necessidades nominais de aquecimento (Nic), de
arrefecimento (Nve) e de preparagio de dguas quentes
sanitarias (Nac), tendo em consideragio os sistemas
adoptados ou, na auséncia da sua definigao, sistemas
convencionais de referéncia, e os padroes correntes de
utilizagao desscs sistemas.

qq) «Pé-dircito» € a altura média, medida pelo inte-
rior, entre o pavimento ¢ o tecto de uma fracgao auté-
noma de um edificio.

rr} «Pequenos edificios» sao todos os edificios de ser-
vicos com drea ttil inferior ao limite que os define como
grandes edificios no RSECE, aprovado pelo Decreto-Lei
n.° 79/2006, de 4 de Abril;

s5) «Perimetro enterrado» € o comprimento linear,
medido em planta, do contorno exterior de um pavi-
mento ou de uma parede em contacto com o solo.

i) «Ponte térmica plana» ¢ a heterogeneidade inse-
rida em zona corrente da envolvente, como pode ser
o caso de certos pilares ¢ taloes de viga.

nu) «Resisténcia térmica de um elemento de cons-
trugio» ¢ o inverso da quantidade de calor por unidade
de tempo ¢ por unidade de drea que atravessa o cle-
mento de construgao por unidade de diferenga de tem-
peratura entre as suas duas faces.

vw) «Resisténcia térmica total» € o inverso do coe-
ficiente de transmissio térmica.

xx) «Sistema de climatizagao centralizado» € o sistema
em que 0 equipamento necessario para a produgao de
frio ou de calor (e para a filtragem, a humidificagio
e a desumidificagao, caso existam) se situa concentrado
numa instalagio e num local distinto dos espagos a cli-
matizar, sendo o frio ou calor (e humidade), no todo
ou em parte, transportado por um fluido térmico aos
diferentes locais a climatizar.

zz) «Sistema de ventilagio mecénica» ¢ a instalagao
que permite a renovagio do ar interior por ar novo
atmosférico exterior recorrendo a ventiladores movidos
a energia eléetrica.

aaa) «Soldrios (estufas, jardins de Inverno)» sio os
espacos fechados adjacentes a espagos tteis de uma frac-
cio auténoma, dispondo de uma édrca envidragada em
contacto com o ambiente exterior e habitualmente des-

tinados & captagao de ganhos solares. Os soldrios (estu-
fas, jardins de Inverno) ndo sao considerados cspagos
uteis no Ambito da aplicagao deste Regulamento.

bbb) «Taxa de renovacgio do ar» ¢ o caudal horério
de entrada de ar novo num edificio ou fracgao auténoma
para renovagao do ar interior, expresso em muiltiplos
do volume interior atil do edificio ou da fracgao
autdénoma.

cce) «Temperaturas exteriores de projecto» € a tem-
peratura exterior que nao ¢ ultrapassada inferiormente,
em média, durante mais do que 2,5% do periodo cor-
respondente & estacdo de aquecimento, ou excedida,
em média, durante mais do que 2,5% do periodo cor-
respondente a estagio de arrefecimento, sendo portanto
as lemperaturas convencionadas para o dimensiona-
mento corrente de sistemas de climatizagao.

ddd) «Volume itil interior» € o volume do espago
fechado definido pelo produto da drea util de pavimento
pelo pé-direito util,

ANEXO 111

Zonamento climéatico

1 — Zonamento climédtico e dados climdticos de
referéncia:

1.1 — Zonas climaticas. — O Pais ¢ dividido em trés
zonas climdticas de Inverno (1;, I e I3) ¢ em trés zonas
climaticas de Verao (V), V2 e V3). A delimitagdo destas
zonas € a indicada nos subcapitulos seguintes.

As zonas de Verio estdo divididas em regiao Norte
e regidao Sul. A regido Sul abrange toda a arca a sul
do rio Tejo e ainda os seguintes concelhos dos distritos
de Lisboa e Santarém: Lisboa, Oeiras, Cascais, Ama-
dora, Loures, Odivelas, Vila Franca de Xira, Azambuja,
Cartaxo ¢ Santarém.

1.2 — Zonas climdticas e dados climéticos de refe-
réncia do continente. — No quadro mLl indica-se o
zonamento climdtico discriminado por concelhos e nas
figuras 111.1 e 111.2 apresenta-se a correspondente repre-
sentacao grafica. Nesse quadro constam, ainda, os
seguintes dados climéticos de referéncia de Inverno e
de Verao:

Nuimero de graus-dias de aquecimento (na basc
de 20°C) correspondente a estagdo convencional
de aquecimento;

Duragao da estagio de aquecimento;

Temperatura exterior de projecto de Verao;

Amplitude térmica média didria do més mais
quente.

Nos quadros 1.2 e 113 indicam-se as alteragdes, em
fungio da altitude dos locais, a introduzir relativamente
ao zonamento ¢ aos dados climaticos dec referéncia indi-
cados no quadro 1111,

Nos concelhos de Pombal, Leiria e Alcobaga, os locais
situados numa faixa litoral com 10 km de largura sao
incluidos na zona climética de Inverno I; e adoptam-se
os seguintes dados climéticos de referéncia:

Numero de graus-dias (base de 20°C): 1500°C.dias;
Duracio da estagao de aquecimento: seis meses.
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QUADRO 1111

Distribuigdo dos concelhos de Portugal continental segundo as zonas climaticas
e correspondentes dados climaticos de referéncia

7 Nimero Duragio da
C tho i una . de graus- estagdo de
onee climatics dias (GD) aguecimento
(*C.dias) (meses)

Zona Temperatura
climatica exlerna do
de Verdo projecto (°C)

Amplitude

de Invemno térmica (°C)

Abrantes ... I, 1630 6 V, 36 17
Agueda............ I 1490 6.7 v, 3] 12
Aguiar da Beira. I3 2430 7.3 V, 32 13
Alandroal .. I 1320 6 Vs 36 17
Albergaria- a-Vclha I, 1470 6,3 vV, 30 I
Albufeira... s I 1130 5.3 V, 33 14
Alcicer do Sal I 1240 5,3 V, 35 16
AlCANENA 1ot I, 1 680 6 V, 33 14
ALCODAGA 1ottt I, 1 640 6,3 vV, 29 10
Alcochete .. I 1150 53 Vs 34 13
Alcoutim ... I, 1270 5 Vi, 34 14
Alenquer ... I 1410 5.7 Vs 33 12
Alfandeg'l T I4 2340 7.7 v, 33 15
Alijo... e I 2500 7 V; 34 16
AIJc?ur I 1120 53 Vi 30 10
ATUSIEE] it I, 1260 5,7 V3 35 17
ATMAAA 1o I 1160 53 vV, 31 10
Almeida . I3 2540 7,7 V, 33 16
Almeirim .. I 1340 5,7 Vi 35 15
AT EONET vcus caivanisoiai b i s o S LB N o I 1390 5.7 V3 35 16
AVPIRTCR issyon oo sl e s G R S e mvid e I, 1360 5,7 V3 35 15
Alter do Chio . I 1340 6
Alvaiazere..... I 1810 6
AIVILO (o e I 1220 5
AMAAOIA ©oveiiveeree et sene e e s amee I 1 340 5
Amarante .. I 2 040 6
Amares...... [ 1 690 7
Ansmo o B U S N S S Tt I 1 780 6 vV, 33 14

6

7

6

7

5

6

5

6

(o)
<
~
[
b
3]

Arcos dc \"'11(]0\'(:7 I3 2250
Arganil ... I 2050
ATINAIMAT ottt e et rene b b e I3 2370
N e T T I 2050
Arraiolos ... I 1 380
Arronches I 1 460
Arrida das VIhos s I, I 480
AN RO s s S e P s I 1390
Avis ... I 1230 5,7 V3 36 17
Azambuja . I 1360 5.7 Vi 34 13
BAIEO c1rrnt ettt ettt e I3 2150 6,7 V3 34 13
BATCELOS .....oiviviirrsreeres et I 1660 6,7 Vi 3l 12
Barrancos.. I 1250 5,7 V3 37 17
Barreiro .... Iy 1150 53 V, 33 I
Batallidcosaannanansmnninnssiniainsisainsiaiig I 1890 6 Vv, 31 13
BB AL o o B S e I 1290 5.7 V3 36 17
Belmonte .. I, 1970 7:7 V, 32 13
Benavente ..... I, 1 180 53 Vs 34 14
Bombarmal ..o I 1 380 5.7 Vi 29 10
BOIDA 1ottt ettt e e I 1500 6 V, 36 16
Boticas I3 2 600 7.7 Vi 31 14
Braga .. I 1 800 7 V; 32 13
Braganca I 2850 8 V, 33 15
Cabcceiras dc Bﬂslo I 2180 7.3 V, 32 13
Cadaval e I 1530 5.7 Vv, 31 11
Caldas da Rainha Iy 1 500 6 Vv, 30 10
Caminha.............. 1% 1930 6,3 V, 32 12
Campo Maior .. I 1330 6,3 Vi 36 17
Cantanhede ............. Iy 1470 6,3 Vv, 31 11
Carrazeda de Ansides 14 2500 7.7 vV, 32 16
Carregal do Sal......... I 1550 7.3 V, 32 14
Cartaxo .. I 1250 5,3 Vs 35 14
Cascais...... I 1 230 6 V) 29 8
Caslanhmm dc Pera I 2310 6,3 Vs 34 14
Castelo Branco....... I, 1 650 6,7 Vs 35 15
Castelt d8 PAIVE o i s S e s I 1680 7 Vi 31 13
Casteln de VI wosemiiamoiosmitoiss i s e I 1620 6,7 V, 35 14
Castro Daire i s s i i B e i I3 2410 7 V, 33 14
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Zona Nuuero Dmag_."m dy Zona Temperatura
Concelho clunatica liif‘ﬁ.;;} ;ii:g:zrﬁf‘j clunatica cxlg:na do lé?::il:lésfj)
de Invemo (°C dias) ](mcses) de Verao projecto (°C)

Rt ey IATIRY ... ooenomennersi e s e e S s S I, 1100 4,7 Vi 34 13
Castro Verde ..o e 1, 1230 5.7 Va 36 17
Celorico da Beira .. I3 2240 7.7 Vv, 30 12
Celorico de Basto .. I, 1950 7 Vs 33 13
ChanuEea .oeme i R 1, 1550 6 Vi 35 16
Chaves s R R PO T R RV —— I3 2 560 7.3 V, 33 17
Cinfées ...... I3 2350 7 Vv, 33 13
Coimbra .............. L, 1 460 6 Va 33 13
Condeixa-a-Nova ... S - I 1 560 6 Vs 32 13
COMSTANCIA ... I, 1590 6 Vi 36 16
Coruche ... Iy 1350 5.7 Vi 35 16
Covilha . I 2250 7.3 V, 32 13
RN comssonommsmmos R s S e e R 4 I 1 460 6.3 Vi 35 15
1] R T T TR R e I 1320 57 Vs 36 18
Elvas ..o I 1410 6 Vi 36 17
Entroncamento I 1470 6 Vi 35 15
Espinho oo [RUSSOP JRUT I, 1530 6,7 vV 29 9
Esposende ..o I, 1610 6,7 Vi 31 10
Estarreja....... I, 1420 6,3 Vi 29 10
Estremoz .. I, 1460 6 Vi 36 16
BN A st v e S B L 7 1, 1390 5.7 Vi 35 17
TEATC 2o e s B P S 004 I, 2090 7 Va 32 13
Faro I, 1 060 4.3 V, 32 12
Feira...... I, 1710 6.7 Vi 30 11
Felgueiras ............. . I, 1870 7 V. 3 13
Ferreira do Alentejo ... - I 1220 5.7 V. 36 17
Ferreira do Zézere ... I 1 780 6 Vi 34 15
Figueira da Foz .o I 1450 6.3 vV, 30 10
Figueira de Castelo Rodrigo....... R—— Is 2450 8 Vs 33 16
Figueito @05 VoS o smmtmasimisim I, 2010 6 Vi 34 14
Fornos de Algodres ... 1, 2 060 1.7 Vi 31 13
Freixo de Espada a Cinta .. I 2370 8 Vs 33 15
FIOMECITA ©oveeeeee oot ee e I, 1320 6 Va 36 15
[ TELT: E-Ts T — OSSOSO PRSPPSO I, 1990 7 V, 34 14
Gavidio .. I, 1570 6 Vi 36 17
Gois ... Iy 2190 6,7 Vs 33 15
Golegh s e R —— L 1 380 6 Vi 35 15
GondOmar s i s s s I, 1 620 7 Vi 30 11
Gouveia.... Iy 2 440 8 Vi 30 12
Grandola .. I 1320 53 V, 33 14
GUATAA .o 1 2 500 8 Vi 3l 13
GUIMATAES ..o I, 1770 7 V., 32 14
Idanha-a-Nova I, 1520 6.7 Vs 36 18
Ilhavo .............. Iy 1 440 6.3 V), 28 9

I, 980 5 v, 32 12

Iy 970 5 vV, 30 10

Iy 2360 6.3 Vs 35 15

I, 1610 6 Vi 31 12

Iy 1190 53 V, 32 11

I 1330 5 Vi 33 14

1, 1330 5.7 V, 32 11
Lourinha .. I, 1310 5.7 Vi 28 8
LOUSH wossasonaenn U I, 1890 6.3 V, 33 14
LoUSHHR susuynsmss s R S e I, 1810 7 V, 32 13
Magdo ..o ’ I 1810 6.3 Vi 35 17
Macedo:do: Cavaleitns ... ..oy simimm s s I 2590 1.7 Vs 33 15
Mafra ............ s I 1410 6 Vy 30 9
Maia e I 1670 7 Vi 30 10
Mangualde ... I, 1970 73 V, 32 14
I S cesnasunsicosissuosssssan e s s e S S i S I3 3000 8 Vi 30 12
Marco de Canaveses . I, 1770 7 vV, 33 13
NI GRANAE. i s R I 1500 6,3 Vv, 28 9
I B TR oo o s A B A5 A A R I, 1820 6,7 V3 34 15
Matosinhos . I, 1580 6.7 Vv, 29 9
Mealhada .... ” I, 1470 G V. 32 13
IR ..o B L O P N I3 2360 7.7 V, 33 14
e 1 R e 01 e o o e R I3 2770 7.7 \'A 30 14
Mértola ... I, 1230 57 Vi 36 16
Mesdo Frio. I, 1810 6.3 Vi 35 14
Mira I 1 500 7 vV, 29 10
Miranda do COrvo ..ot I, 1780 6 V) 33 14
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Zona Mty D\u'm,‘:'w da Zona Temperatura
Coneelho climatica jl;gﬁ‘:’a') aﬁ::zzﬁ;ﬁﬂ clunatica extena do lé}:::rcl:l\:?;j
de Invermo (°C dias) ](mzses) de Verdo projecto (°C)
Miranda o Do ... i iaiismimsimimimniminmm it I3 2690 8 Vs 33 15
Mirandela ... I3 2270 73 Vi 34 16
Mogadouro .......... I3 2 560 8 v, 32 14
Moimenta da Beira I3 2 620 6,7 Vi 34 15
MO v e I, 1130 53 V, 33 12
MONGAD v i I, 2000 6.7 Vs 32 14
Monchique ........... I, 1340 5.7 v, 31 11
Mondim de Basto .. I5 2450 7 V, 33 13
Monforte ......cocoeiernnns eonsesremsssreniin I 1430 6.3 Vi 35 I35
Montalegre ... I3 2 820 7.7 V) 30 13
Montemor-o-Novo .. I, 1410 53 V, 35 17
Montemor-o-Velho. I 1410 6.3 Vy 31 12
MODIT0 o vamimmmsasinssssemin I 1260 5.3 V, 34 15
MO].'E! ............... S e R R R S S = Il 1 270 5‘7 V3 36 1
Mortagua I 1460 6,7 V, 32 12
Moura ... I 1310 5.3 Vi 37 18
MOUFAD oo S 1, 1290 5.7 Vi 37 18
MUEGE. 1ocoivevsmorsonmassammanemsnsmsssssrsssrsssnsssyrans sy assasasesessdiisssssiassansiiivass Iy 2550 7.3 V. a3 17
IMIUTLOSE oottt I, 1400 6,3 V), 28 8
Nazaré ... I 1 480 6.3 V) 28 9
Nalas ccsmmnmummmasmsiiss I, 1770 7.3 Vv, 33 15
NS o s e T e e I, 1520 6.3 Vi 35 15
Obidos I 1370 5.7 v, 28 8
QOdemira ... [ 1 240 5.7 A 31 13
OdIVELAS ...ovrererrecneeensar s emerisibess [ 1320 57 V. 32 11
OBITEE cowmmmmimsrms bty — I 1230 6 V) 30 10
Oleiros .. Is 2240 6.7 V, 34 15
Olhdo ........ — I, 1010 4.3 V, 32 12
Oliveira de Azemeéis.....cocoveriiecnnen I, 1730 6,7 Vi 30 11
Oliveira de Frades ............... — I 1830 7.3 Vi 31 12
QOliveira do Bairro ... — I 1410 6.3 Vv, 30 11
Oliveira do Hospital ... I, 1890 7.3 V, 33 15
Ourique .o s I, 1300 5.7 Vs 34 16
OVAT oo S . L 1480 6.3 V) 29 9
Pagos de Ferreira... I, 1 990 7.3 Vs 32 13
Palmela ......... S I 1190 5.3 Vi 34 13
Pampilliosa da Serra ..o o I3 2230 6.7 Vs 34 15
Paredes: ... i L B T A R R 1, 1740 7 Vi 3l 13
Paredes de Coura... I3 2180 6.3 V, 33 13
Pedrogio Grande ... I, 1910 6.3 Vi 34 15
PENACOVA ..o 19 1510 6.3 v, 33 13
Penaliel ..o L 1750 7 V. 32 13
Penalva do Castelo ... I, 2090 9.7 vV 31 14
Penamacor ........c........ I, 1970 7 V, 34 16
Penedono . isiaimiinn i e SR I3 2780 73 V, 33 14
Ponelar, . oo o et s R L N LA S 1, 1920 6 V, 33 14
Peniche ...... N I, 1260 5.7 v, 26 6
Peso da Régua ... [, 2 040 0.3 Vs 35 15
PIREL .ot ciEp Iy 2390 1.7 Vs, 32 15
POMBAL v I 1580 6 V, 32 12
Pante da Barca .. I3 2230 7 V, 32 14
Ponte de Lima ... I, 1790 6.3 V, 32 13
Poiite & Sor s R R R R 1 1440 6 V, 36 17
PorlalBBre sy v st e s s e I, 1740 6.7 Vi 34 14
POIERT ..ot s e T T R Y I, 1400 5.7 Vs 36 17
POTUINAO ..o e om s 0 S e O R I 940 5.3 v, 31 11
POMHO oo I, 1610 6,7 Vv, 30 9
PO de MOS o [, 1980 6 V) 31 13
Povoa de VArZIm .o I, 1 570 6.7 vV, 30 10
Pévoa de Lanhoso ... I; 1810 7 V, 32 14
Proenga-a-Nova ........ . I, 1 840 6,3 V, 35 16
77 (111 L1 L 1S OO CE SO U I, 1400 6 Va 36 17
Reguengos de Monsaraz ..., S I, 1310 6 V, 37 17
Resende: s mmans : I3 2500 6,7 V, 34 14
Ribeira de Pena I3 2 600 7.7 Vv, 32 14
Rio Maior... 2 I, 1570 6 vV, 33 13
BATITORL onsmmngrnssios o T T B 0 R R T T Iy 2380 6,7 Vi 35 16
Sabugal ............... rsams s amsnasnsn VoA S S SR L I3 2450 13 vV, 33 16
Salvaterra de Magos in 1250 53 Vi 35 15
Santa Comba D0 ..o O, 3 I 1420 13 Va 32 13
Santa Marta de Penaguifio ... I, 2100 6.3 Vi 35 15
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Nimero

Duwragdo da

£ x 3 alira
Concelho clnzll:;]lica tﬂif’;gg} :Suti::\rﬁfu cli.::ura l:\l::lc[::l?ldlc{a ti::}::liu(lséj

de Invemo (°C dias) q(mcscs) de Verdo projecto (°C) 2
Santarém .......... O USUUPSOPPRR [ 1440 5,7 Vs, 34 14
Santiago do Cacém ... ettt [ 1320 5.7 Vi 32 14
Santo Tirso............... [ 1 830 7 V, 32 13
Sdo Bras de Alportel ... I, 1 460 5.3 Vv, 33 13
T ——— I, 1670 6,7 v, 30 1
S0 Jofo da PESQUEITA oo 15 2310 7 Vs, 34 15
Sao Pedro do Sul ... Iy 2000 7,3 v, 32 13
SATdOAl vissnsssrmmmrsmmis s s s I, 1 830 6 Vi 36 17
SO oo o s S S e 5 el b I 2310 7.3 v, 32 14
Seia I 2520 7.7 V, 32 14
Seixal ... N 1130 53 vV, 32 11
Sernancelle .o I3 2600 7 V, 33 14
I s cosumsuaain s o e 2SS TR OSSR S I 1330 5.7 Vi 36 17
Sertd...... I, 1980 6.3 V, 34 16
Sesimbra ................. I, 1190 5.3 V, 32 10
T I, 1190 5.3 v, 33 12
SEREr O VOUBH 1oonmvrmmmenimmtarrsssismoessstrmmsmrsstssins ssrrastamssnssersnerasy I, 1730 7 Vv, 30 12
Bilves s I, 1180 57 V. 33 14
1 L R A AR L R R B 1 1150 53 Vi 28 10
SIRIEEAC . 000 T O R TR T 1) 1 430 6 vV, 29 8
Sobral de Monle Agrago I 1 500 3.7 V. 32 11
SOUTC oo I 1490 6 V, 32 13
BEEET iovonsssincosstoss st oo ot et B A AT b o e S 0 Iy 1290 G Vi 36 16
TG oo cotomsouss s o b5 SR s S b iy I, 1620 7 v, 33 14
Tabuago ... 15 2 460 6.3 V, 35 15
TaPOUBN o sunmsmempasmanmmmrmsms s s ST I3 2670 6.3 V, 34 15
TAVITA oot I 1290 4.7 v, 33 13
Terras de Bouro. I 2420 7 Vi 32 13
Tomar ... I, 1650 6 V, 35 15
Tondela sivis I, 1 640 7.3 v, 32 12
Torre de Mencorvo ... S SR I3 2330 8 v, 33 15
Torres Novas......... I, 1 540 6 V, 3 14
Torres Vedras ... [ 1310 5.7 Vv, 30 9
T TTO RO i o v S S S R I3 2450 1.7 V, 32 13
DO i s oo S T S B B PRI TSR S W I, 1670 7 vV, 30 11
Vagos.......... I, 1470 6.7 Vv, 29 10
Vale de Cambra ..o I, 2 100 7 \'A 31 12
Valenga coumm s BT S USSR RS R PP OTR PR I, 1820 6.3 Vi 33 13
Valongo ... I, 1750 7 Vi 3l 12
Valpagos ...... I3 2570 1.3 V, 34 17
Vendas NOVaS:,....c.oiaimasiamsimaimmmi i o mims I 1320 5.3 Vs 35 16
Viana do ALSNLEIO oo 1, 1300 53 Vi 36 18
Viana do Castelo .. I, 1760 6.3 A 31 11
W BT o covsawmssmammns stonss smders oxssms e AR I 1 300 5.7 Vi 36 17
Vieira do ' Minho w.ovaaisianimmmmnnumii s I, 2240 7.3 V, 32 13
Vila de Rei .......... I, 1 880 6 V, 35 16
T L ———————— I 960 5 v, 29 8
Vila do Conde ..oooovniie S, Iy 1590 6,7 v, 30 9
Wikt FlET i neaenmnmmr ot s R . I 2330 7.7 Vv, 33 16
Vila Franca de Xira ... [ 1220 53 V, 34 13
Vila Nova da Barquinha ... I, 1 560 6 V; 35 15
Vila Nova de Cerveira......... I, 1 830 6.3 V, 32 12
Vila Nova de Famalicio I, 1690 7 v, 31 12
Vila Nova de Foz Céa... . I3 2210 1.7 v, 33 15
Vila Nova de Gaia .....coooevviiiiiniiiiin TR I, 1 640 6.7 Vi, 30 10
Vila Nova de Qurém ... S S I, 1750 6 V, 33 14
Vila Nova dc Paiva..... Iy 2590 7 V, 33 15
Vila Nova de Poiares.. . I, 1580 6.3 V, 33 13
Vild Pouca do: ABURAD e simaimsmai i i I3 2 860 7.7 Vs 33 15
VITE RBRL s ismatonmviunms v sy Fos vy S e S S 8 I, 2660 7 V, 33 15
Vila Real de Santo Anténio . s I 1 060 4.3 Vi 34 12
Vila Velha de Radio ... prrsa e sy R N I, 1510 6.7 Vy 35 15
Vila Verde oo s 1, 1770 6.7 v, 32 13
WG VAGHED: ciiinan i sonsssmssnssomseasonsss bobeyasiness s ofuusipme s s s s o I 1410 6 V, 36 17
Vimioso ... i I 2570 8 V, i3 15
Vinhais ... T S T S T T e I 2 830 7 vV, 33 16
NESO, oo mssmemongrmspsspesmsmspssssagmsasssyrmsense pors s e SR T AR s I, 1940 73 V, 33 14
Vizela .. .. I, 1 760 7 v, 32 14
NS wvsvssnomsemummsmsmnssereny s e I, 2010 13 vV, 31 12
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Fig. I11.1 — Portugal continental

. Zonas climaticas de Invemo.

Fig. 1I1.2 — Portugal continental. Zonas climaticas de Veriio.

Nos concelhos de Pombal ¢ Santiago do Cacém, os locais situados numa faixa litoral com 15 km de largura sdo
incluidos na zona climatica de Veriio V, ¢ adoptam-sc os scguintes dados climaticos de referéncia:

Temperatura exterior de projecto de Verdo: 31°C:
Amplitude térmica média didria do més mais quente: 10°C.

No concelho de Alcacer do Sal, os locais situados numa faixa litoral com 10 km de largura sdo incluidos na zona
climatica de Tnverno V, e adoptam-se os scguintes dados climaticos de referéncia:

Temperatura exterior de projecto de Verdo: 33°C;
Amplitude térmica média diaria do més mais quente: 13°C.

QUADRO 11 2

Zonamento climatico de Inverno (Portugal continental)

Alteragdes em funcio da altitude dos locais

Zona climatica
de Inverno
do coneelho
(segundo o quadro m 1)

Altitude (=), do local (m)

z>400 e = <600

=>600 ez <1000

z=>1

000

Zona chmatica
a considerar
na altitude =

indicada acuna

Graus-dias
(“C dias)
Duragao

na estagao

de aquecimento

Zona clunatica
a considerar
na altitude ¢

indicada acima

Graus-dias
(°C.dias)
Duragio

na estagiao

de aquecunento

Zona clunatica
a considerar
na alttude =

indicada acuma

Graus
(°C.dias)
Juragio
na estagio
de aquecimento

(meses) (meses) (meses)
R L R N I, z-1500 Iy z+ 1700 I z+ 1900
6.1 73 N
e R S I, Quadro [11.1 I3 z+ 1700 I3 z +1900
- 73 3
K e mnpessmmensns S R A I3 Quadro II1.1 I3 Quadro 1111 I3 z+ 1900

8
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QUADRO III' 3

Zonamento climatico de Verdo (Portugal continental)

Alteragdes em fungio da altitude dos locais

Altitude (z) do local (m)

Zona climatica

> 600 e <800

s>800e <1000

z>1000e <1200

> 1200

de Verdo

do concellio ;L
Zona climdtica Temperalura Zona climadlica Temperalura Zona clunatica Temperatura Zona chmatica Temperatura
a considerar exterior a considerar exterior a considerar exlerior a considerar extenor
na altitude = de projecto na altitude = de projecto na altitude = de projecto na altitude = de projecto
mdicada acuna (cc) indicada acuna {°C) mdicada acima (*C) mdicada acuna (°C)
v, Quadro TIL.1 v, 30 v, 29 v, 27
v, Quadro 1IL1 v, 31 ' 29 v, 27
Vs, 33 V) 31 V) 29 V) 27

1.3 — Regidio Autonoma dos Agores. — Zonas clima-
ticas de Inverno:

I, — locais situados até 600 m de altitude;

I, — locais situados entre 600 m ¢ 1000 m de alti-
tude;

I, — locais situados acima de 1000 m de altitude.

Para cada local, o nimero médio de graus-dias de
aquecimento (na basc de 20°C) da cstagio convencional
de aquecimento pode ser calculado, em fungio da respec-
tiva altitude (z), pela seguinte expressio:

GDsyq (est. aquec.) = 1,5.z+ 650

A duragio média da estagio convencional de aqueci-
mento, em fungio da altitude, ¢ dada no quadro m.4.:
QUADRO IIT 4
Regido Auténoma dos Agores

Duracio média da estagiio convencional de aquecimento

Duragio media

Altitude (2) (m) (meses)

4
3+001:z
8

Zona climatica de Verdo — V, (toda a Regido Auto-
noma dos Acgores).

Para cada local, a temperatura exterior de projecto de
Verdio e a amplitude (érmica didria do més mais quente,
em fungiio da respectiva altitude, sdo dadas no quadro .5:

QUADRO 1115

Regidao Auténoma dos Agores

Temperatura exterior de projecto de Verdo ¢ amplitude térmica
disria do més mais quente

Temperatura exterior de
projecto de Verdo (°C)

Amplitude térmuca do

Altitude () (m) més mais quente (°C)

<0600 ... v 25 6
2000 cssmsasisimiciins 24 9

1.4 —Regido Auténoma da Madeira. — Zonas clima-
ticas de Inverno:

[, — locais situados até 800 m de altitude:

I, — locais situados entre 800 m ¢ 1100 m de alti-
tude;

I, — locais situados acima de 1100 m de altitude.

Para cada local, o nimero médio de graus-dias de
aquccimento da cstagdo convencional de aquecimento
pode ser calculado, em fungdo da respectiva altitude (z),
pelas scguintes expressdes:

z < 400 m
z > 400 m

24 .z + 50
1,6 .z + 380

GDyg (est. aquec.) =
GD,, (est. aquec.)

Il

A duragdo média da estagdo convencional de aqueci-
mento, em fungio da altitude, ¢ dada no quadro 11.6:

QUADRO II 6
Regido Auténoma da Madeira

Duracio média da estagio convencional de aquecimento

Alttude (=) (m) Duragio media
(ieses)
2200 i 0.3
100 < z < 700 8-7.7 (700-z)/600
z =700 8

Zona climdtica de Verio — V, (toda a Regido Autd-
noma da Madeira).

Para cada local, a temperatura exterior de projecto de
Verdo ¢ a amplitude térmica diaria do més mais quentc,
em fungdo da respectiva altitude, sio dadas no quadro ni.7:

QUADRO 17

Regido Auténoma da Madeira

Temperatura exterior de projecto de Verdio ¢ amplitude térmica
didria do més mais quente

Temperatura exterior de
projeclo de Verdo (°C)

Amplitude térmica do

titude (=
Altitude (2) (m) més mais quente (°C)

26 6
24 9
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2 — Energia solar média incidente numa superficie ver-
tical orientada a sul. — Apresentam-se no quadro 1.8 os
valores de referéncia da energia solar média incidente
numa superficie vertical orientada a sul na estagdo de
aquecimento:

QUADRO M §

Energia solar média mensal incidente numa superficie
vertical orientada a sul na estagdo de aquecimento

Energia solar media
wicxlente nwma
superficie vertical
ortentada a sul na
eslagdo de aquecimento

Gy (KWh/m? més)

Zona de Invemo

CONUREIE 0enre o sesssdosiios Bsiiinamss i aes 108
Agores ... 70
Madeira ........ 100

Energia solar média
meidente muna
superficie vertical
onentada a sul na
estagdo de aquecumento

Gy (KWh/m? mes)

Zona de Inverno

Iy
CONLINENLE ...oovieieeieeeee e 93
Agores 50
Madeira ....ccoieie 80
Iy
Continente 90
Agores ... 50
Madeira................. 80

3 — Valores médios da temperatura do ar exterior e
da intensidade média da radiagdo solar durante a estagio
convencional de arrefecimento (Junho a Setembro) —
quadro 1m1.9:

QUADRO 11 9

Valores médios da temperatura do ar exterior e da intensidade da radiagdo solar para a estagao convencional
de arrefecimento (Junho a Setembro)

Zona Gatm N NE E SE 5 SW w NW Horiz.
19 | 200 | 300 420 | 430 | 380 | 430 | 420 | 300 | 730
21 200 [ 310 | 420 | 430 | 380 | 440 ([ 430 | 320 | 760
19 | 200 | 320 | 450 | 470 | 420 | 470 | 450 | 320 | 790
23 200 | 340 470 | 460 | 380 | 460 [ 470 | 340 | 820
22 200 | 320 450 | 460 | 400 | 460 | 450 | 320 | 800
23 210 | 330 460 | 460 | 400 | 470 | 460 [ 330 | 820
21 190 | 270 360 | 370 | 340 | 370 | 360 | 270 | 640
21 200 | 300 380 | 380 | 320 | 370 | 380 | 300 | 700

ANEXO IV
Método de calculo das necessidades de aquecimento

1 — Justificagfio da metodologia de calculo. — As ne-
cessidades nominais de aquecimento de uma fracgio au-
ténoma de um edificio sdo a energia Wil que € necessa-
rio fornccer-lhe para manter permancntemente no scu in-
terior a temperatura de referéncia definida no artigo 14.°
do RCCTE durante toda a estagio convencional de aque-
cimento. Este valor ndo representa nccessariamente o
consumo real dessa zona do edificio, ja4 que, em geral,
0s seus ocupantes ndo impdem permanentemente situagdes
exactamente iguais as de referéncia, podendo mesimo ocor-
rer diferencas substanciais por excesso ou por defeito
entre as condicdes reais de funcionamento ¢ as admitidas
ou convencionadas como de referéncia para cfeitos deste
Regulamento.

No entanto, mais do que um método de prever neces-
sidades energéticas reais de um edificio (ou de uma frac-
¢do auténoma de um edificio), o valor das necessidades
nominais, calculado para condigdes de referéncia, consti-
tui uma forma objectiva de comparar edificios desde a
fase do licenciamento, do ponto de vista do comporta-
mento térmico: quanto maior for o seu valor mais frio ¢
o edificio no Inverno, on mais energia ¢ necessario con-
sumir para o aquecer até alingir uma temperatura confor-
tavel.

Este método esta definido de acordo com as disposi-
¢oes da norma europeia EN ISO 13790, sendo feitas as
adaptagdes permilidas por essa norma para melhor se
ajustar a realidade da construgdio e da pritica de utiliza-
¢do dos edificios em Portugal. Para simplicidade de cal-
culo, considera-se todo o edificio (ou fracgiio auténoma)
como uma tnica zona, todo mantido permanentemente i
mesma temperatura de referéncia.

As necessidades nominais de aquecimento resultam do
valor integrado na estagfo de aquecimento da soma algé-
brica de trés parcelas:

1) Perdas de calor por condugdio através da
envolvente dos edificios (Q):

2) Perdas de calor resultantes da renovagio de
ar (Q):

3) Ganhos de calor utcis (qu)\ resultantes da ilu-
minaco, dos equipamentos, dos ocupantes e dos
ganhos solares através dos envidragados.

Embora todas estas parcelas sejam, por natureza,
fendémenos inslacionarios, eles siio abordados. no dmbito
deste Regulamento, na sua formulagio média em regime
permanente dado que, como sio todas integradas ao lon-
go da cstagdo dc aquecimento, os cfeitos instaciondrios
compensam-se ¢ podem ser desprezados.



N.¢ 67 — 4 de Abril de 2006

DIARIO DA REPUBLICA — I SERIE-A

2485

As necessidades anuais de aquecimento do edificio (N,)
sio calculadas pela expressdo scguinte:

i\flt = (Ql + (_)!' - Q_gu)"'f]p

em que o termo Qg pode ser substituido, nos termos do
capitulo 4.5, pelo resultado produzido pelo programa SLR-
-P no caso da presenca de sistemas especiais, solares
passivos, no edificio.

A metodologia de cilculo de cada um dos trés ter-
mos acima identificados é definida individualmente de
scguida.

2 — Perdas de calor por condugdo através da
envolvente. — As perdas de calor pela envolvente duran-
te toda a estagiio de aquecimento (Q)), isto €, pelas pare-
des, pelos envidragados, pela cobertura ¢ pelo pavimen-
to, devidas a diferenga de temperatura entre o interior ¢
o exterior do edificio, resultam da soma de quatro parce-
las:

Ql = cht + Qh:a + Qpr + Qpl (W)

em que:

Q. — perdas de calor pelas zonas correntes das
paredes, envidragados, coberturas e pavimentos
em contaclo com o exlerior:

Qe — perdas de calor pelas zonas correntes das
paredes, envidragados e pavimentos em contacto
com locais ndo aquecidos;

Q,. — perdas de calor pclos pavimentos ¢ parcdes
em contacto com o solo;

Q,,— perdas de calor pelas pontes térmicas linca-
res existentes no edificio.

2.1 — Perdas pela envolvente em zona corrente:

2.1.1 — Elementos em contacto com o extcrior — as
perdas pelas zonas correntes das paredes, pontes térmi-
cas planas, envidragados, coberturas e pavimentos exte-
riores (Q,,,) sio calculadas, em cada momento. para cada
um desses elementos, pela expressio:

Qe.\'( =U.A. (el = eal‘m) (\V)

em (ue:

[/ — coeficiente de transmissfio térmica do elemen-
to da envolvente (em W/m2.°C);

A — area do elemento da envolvente medida pelo
interior (em m2);

6, — temperatura do ar no interior do edificio (to-
mada para efeitos do calculo das necessidades no-
minais de aquecimento como a temperatura do ar
referida no n.° 4 do artigo 4.° deste regulamento)
(em °C);

0,,, — temperatura do ar exterior (em °C).

Durante toda a estagdo de aquecimento, a energia ne-
cessaria para compensar estas perdas ¢, para cada elemen-
to da cnvolvente exterior, calculada pela expressio:

Qe = 0024 . U.A.GD  (kWh)

em que GD é o nimero de graus-dias de aquecimento
especificados para cada concelho no anexo i deste Re-
gulamento. O método de calculo do coeficiente de trans-
missdo térmica (U/) ¢ descrilo no anexo vi e os valores
de U para os elementos construtivos mais comuns encon-

tram-se compilados na publicagio do LNEC Coeficientes
de Transmissdo Térmica de Flementos da Envolvente dos
Fdificios.

2.1.2 — Elementos cm contacto com locais ndo aque-
cidos — as perdas pelas zonas correntes das paredes. envi-
dragados e pavimentos que separam um espago aquecido
de um local ndo aquecido (Q,,,), por exemplo, armazéns
ou arrccadagdces, garagens, corredores ou escadas de aces-
so dentro do mesmo edificio, sotdos ndo habitados (aces-
siveis ou ndo), elc., sdo calculadas, para cada um desses
clementos, pela cxpressio:

Q.’rm =U.4 -( 91 - 9(!) (W)

em que;

[ — cocficienle de transmissdo térmica do elemen-
to da envolvente (em W/m*.°C);

A —area do elemento da envolvente medida pelo
interior (em m?);

8, — temperatura do ar no interior do cdificio (to-
mada para efeitos do calculo das necessidades no-
minais de aquecimento como a temperatura do ar
referida no n.° 4 do artigo 4.°) (em °C):

8, — tcmperatura do ar do local ndo aquccido
(em °C).

O método de cilculo do coeficiente de transmissio
térmica (1)), ¢ descrito no anexo vi, em que para o cal-
culo de U se adopta um valor da resisténcia térmica ex-
terior (R,.). igual ao da resisténcia (érmica interior (Ry,).

A temperatura do ar do local ndo aquecido (8,) toma
um valor intermédio entre a temperatura atmosférica ex-
terior e a temperatura da zona aquecida a que se aplica o
Regulamento. Admite-se que a temperatura 8, toma o
valor:

ea = Burm + (l'T) : (el = eﬂml) (DC)
em que:

0, — lemperatura interior (admitida como a tempe-
ratura do ar referida no n.° 4 do artigo 4.%);

0, — temperatura ambiente exterior (°C):

0, — temperatura do local ndo aquecido (°C);

e o valor de 7 ¢ dado pela expressio:

1= 8i~ 6a
6:=8,.,

Dada a dificuldade em conhecer com precisdo o valor
de 6, sem fixagfio de alguns pardmetros de dificil previ-
sdo dependentes do uso concreto e real de cada espago,
admite-se que 1 pode tomar os valores convencionais in-
dicados na tabela 1v.1 para varias situagdes comuns de
espagos ndo aquecidos, calculados com base nos valores
de referéncia dos cocficientes de transmissdo térmica da
cnvolvente preconizados neste Regulamento ¢ em valores
tipicos das taxas de renovagiio de ar que neles ocorrem,
sem prejuizo de se recorrer a um calenlo mais preciso
baseado na metodologia indicada na norma europeia EN
ISO 13789.

Nos termos do artigo 2.° deste Regulamento, o méto-
do de calculo pressupde que, obrigatoriamente, as perdas
térmicas sejam calculadas para a envolvente do espago
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aquecido, nao podendo ser cnglobades neste quaisquer
espagos que, nos termos do anexo 1 destc Regulamento,
nio sio nem devem ser aquecidos. Todos os elementos
da envolvente que limita o espago util devem obedecer
sempre aos requisitos minimos de qualidade (érmica em
vigor.

Durante toda a cstagdo de aquecimento, a energia ne-
cessaria para compensar cstas perdas ¢, para cada elemen-
to da envolvente em contacto com um local ndo aqueci-
do, calculada pela expressio:

Ome = 0024 . U.4.GD .1 (kWh)

2.2 — Perdas por pavimentos ¢ parcdes em contacto
com o solo. — As perdas unilarias de calor (por grau
centigrado de diferenga de temperatura entre os ambien-
tes interior e exterior) através dos elementos de constru-
¢do em contacto com o terreno (Lpe), siio calculadas pela
seguinte expressio:

L.=%vy, B (WrC)

onde:

v ¢ o coeficiente de transmissfo térmica linear (em
W/m . °C).

B ¢é o perimetro do pavimento ou o desenvolvimen-
to da parede. medido pelo interior (em m).

Na figura v.1 define-se o principio de quantificagio
da transmissiio de calor através dos clementos de cons-
{rugdo em contacto com o solo. Os valores do cocficien-
te W sdo apresentados nas tabelas 1v.2 para virias geo-
metrias tipicas ou podem ser calculados para situages ndo
previstas usando a metodologia definida na EN 13370.

Durante toda a eslagiio de aquecimento, a energia ne-
cessaria para compensar eslas perdas linearcs €, para cada
elemento da envolvente em contacto com o solo, calcula-
da pela expressio:

0, = 0,024 L,, GD  (kWh)

em que GD ¢ o nimero de graus-dias de aquecimento
indicado para cada concclho no anexo m deste Regula-
mento.

\i @unan
i’ pand®

g A

Fig. IV.] — Elementos de construgdo em contacto com o solo.

2.3 — Pontes térmicas. — As perdas de calor lineares
unitarias (por grau centigrado de diferenga de temperatu-

ra entre os ambientes interior e exterior) através das pon-
tes térmicas (L) sdo calculadas pela scguinie expressio:

Le=2%wy,. B (W/°C)

onde:

y, € o coeficiente de transmissdio térmica linear da
ponte térmica j (em W/m . °C);

B, ¢ o desenvolvimento linear (comprimento) da
ponte térmica f, medido pelo interior (em m).

Para cfeitos deste Regulamento, a andlise limita-se as
pontes térmicas bidimensionais, sendo indicados na tabe-
la 1v.3 os valores de y correspondentes as situagdes mais
correntes na construgdo em Portugal. Para outras situa-
¢des muito distintas destas podem scr adoptados valores
de w calculados por mectodologia adequada, segundo a
norma EN ISO 10211-1, devidamentc justificados pclo
responsavel pela aplicagfio deste Regulamento.

Durante toda a estagiio de aquecimento a energia ne-
cessaria para compensar estas perdas térmicas lineares €,
para cada ponte térmica da envolvente, calculada pela
expressio:

O, = 0024 . L, GD  (kWh)
3 — Perdas de calor resultantes da renovagio do ar:
3.1 — Metodologia de cilculo. — Estas perdas de ca-
lor por unidade de tempo correspondentes a renovagio do
ar interior {Q,,) sdo calculadas por:

Qm =p Clp Rph v (el - euml)’l?’ﬁoo (\V)

€m que!

p — massa volimica do ar (em kg/m3);

C, — calor especifico do ar (em J/kg . °C);

R, — numero de renovagdes horérias do ar interior
(taxa de renovagio nominal);

[”— volume interior da fracgdo autéonoma (em m?3),
ou seja, o produto da area ntil de pavimento pelo
pé-dircito médio:

0, — temperatura interior de referéncia (a tempera-
tura do ar referida no n.® 4 do artigo 4.° deste
Regulamento) (em °C);

0,,, — temperatura do ar exterior (em °C).

C
O termo ?602} toma o valor de 0,34 W/m? . °C. Daqui

resulta entio que:
Qm = 0,34 . Rp.'l-Ap Pd (el = Bmm)

(W)

cony;

A, — drea 0til de pavimento (m?):
Py — pé-dircito médio (m).

O valor nominal de R, a utilizar para a verificagdo
regulamentar ¢ o cstabelecido pela metodologia descrita
no n° 3.2

Durante toda a cslagdo de aquecimento, a energia ne-
cessaria para compensar estas perdas € calculada pela
expressio:

O, = 0,024 . (0.34 . Ry 4, P)).GD

(kWh)
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ou, no caso de a ventilagdo ser asscgurada por meios
mecanicos providos dc dispositivos de recuperagiio dc
calor do ar extraido:

0, = 0,024, (034 . Ry, A, P).GD.(1-n,)  (KWh)
em que GD é o nimero de graus-dias de aquecimento
(indicado para cada concelho no anexo 1w deste Regula-
mento) ¢ 1, ¢ o rendimento do sistema de recuperagio
de calor (v. n. 3.2.2).

Quando o edificio dispuser de sistemas mecénicos de
ventilagio, a cnergia (J,. calculada pela expressdo ante-
rior deve ser adicionada a energia eléctrica E, necessaria
ao seu funcionamento, que se considera ligado em per-
manéncia durante vinte € quatro horas por dia, durante a
eslagdo de aquecimento:

F.=P, .24 003 M (kWh)

cm que:

P, ¢ a soma das poténcias cléctricas de todos os ven-
tiladores instalados (em W);

A é a duragdo média da estagdo convencional de
aquecimento, em meses (V. anexo mi).

No caso de um ventilador comum a varias fracgoes
auténomas, a cnergia total correspondente ao scu funcio-
namento deve ser dividida entre cada uma dessas frac-
¢des auténomas, numa base directamente proporcional aos
caudais de ar nominais correspondentes a cada wma de-
las.

3.2 — Determinagio da taxa de renovagio hordria no-
minal. — Por razdes de higicne ¢ conforlo dos ocupan-
tes, ¢ necessario que os edificios sejam ventilados em per-
manéncia por um caudal minimo de ar. A metodologia
de calculo detalhada nos n.es 3.2.1 e 3.2.2 € bascada na
presungdo de que, efectivamente, o edificio, ou frac¢do
auténoma, lem caracteristicas construtivas ou dispositivos

apropriados para garantirem, por ventilagio natural ou
mecénica, a taxa de renovagio minima necessiria de
Ry, = 0,6 hrl. Podem ser utilizados outros métodos de cil-
culo tecnicamente adequados para a determinagdo dos cau-
dais de ventilagdo, como por exemplo o especificado na
norma EN 13465, desde que scjamn justificados através de
projecto junto da entidade licenciadora e devidamente
aprovados.

3.2.1 — Ventilagdo natural — sempre que os edificios
estejam em conformidade com as disposi¢des da norma
NP 1037-1. o que deve ser objecto de demonstragio cla-
ra ¢ incquivoca pelo responsavel pela aplicagio do
RCCTE, o valor de R, a adoptar ¢ dc 0,6 /-!. Nomeada-
mente, as fachadas dos edificios devem dispor de dispo-
sitivos de admissdo de ar auto-reguldveis que garantam
os caudais nominais especificados nos compartimentos
servidos para uma gama de pressdes de 10 Pa a 200 Pa
¢ portas exteriores ou para zonas «ndo uteis» que dispo-
nham de vedagdo por borracha ou equivalente em todo o
seu perimetro. Nestes edificios ndo pode haver quaisquer
meios mecinicos de insuflagdio ou de extrac¢do de ar,
nomeadamente extracgdio mecénica nas instalagdes sani-
tarias. A presenga deste tipo de solugdes implica a
quantificagio da taxa de renova¢iio pela metodologia
indicada no n.® 3.2.2.

No caso dc o unico dispositivo de ventilagio mecéni-
ca presente no edificio ou fracgio auténoma ser o exaus-
tor na cozinha, dado que csle s6 funciona, normalmente,
durante periodos curlos, considera-se que o edificio €
ventilado naturalmente. Neste ¢ nos restantes casos de
edificios ventilados naturalimente, o valor de R, ¢ deter-
minado de acordo com o quadro 1v.1, em fungdo da
tipologia do edificio, da sua exposi¢do ao vento ¢ da
permeabilidade ao ar da sua envolvente. A qualificagio
da série de caixilharia utilizada deve ser comprovada por
ensaio, sem o que deve ser considerada «sem classifica-
Gion.

QUADRO IV 1

Valores convencionais de R, (em h-1) para edificios de habitagdo

Pemmeabihidade ao ar das cavalhanas (de acordo com a norma EN 12207)

Edifi-
Sem classificagdo Classe 1 Classe 2 Classe 3 clos
= =% S . confor-
Classe de exposigia Dispositivos de adimissdo na fachada Caixa de estore | Caxa de estore | Caxa de estore | Caxa de estore | Mes
a NP
Sim Nio Sun Nio Sun Nao Sun Nao Tgard
090 | 0.80| 0,85|0.75 | 0.80 [ 0.70| 0.75 | 0.65
1,00 | 0.90| 095|085 (090 | 0,80 0.85 [ 0,75
0,95) 085 090 0,80 | 0,85 | 0,75] 0,80 | 0,70
1.05] 095( 1.00(0,90 | 095 0,85]| 090 | 0.80 | 0.60
1.00 [ 0,90 | 0.95|0.85 | 0,90 | 0.80| 0,85 | 0,75
1,10 | 1,00 | 1,05] 095 [ 1,00 | 0,90 | 0,95 | 0,85
1,05 095 1,001 090 | 095 | 0.85]| 0,90 | 0,80
115 | 1.05) L.10| 1.00 | 1.O5 | 0,95 1.00 | 0.90

Notas

1 — Quando os dispositivos instalados para admissdo de ar nas fachadas ndo garantirem que, para diferengas de pressio cntre 20 Pa
¢ 200 Pa. o caudal ndo varic mais de 1,5 vezes, os valores do quadro 1v.l devem ser agravados de 0,10.
2 — Quando a arca de vdos envidragados for superior a 15 % da drca Gtil de pavimento, os valores do quadro 1v.1 devem ser agra-

vados de 0.10.

3 — Se todas as porlas do cdificio ou fracgao auténoma forem bem vedadas por aplicagdo de borrachas ou equivalente em todo o seu
perimetro, os valores indicados no quadro 1v.1 para edificios nio conformes com a NP 1037-1 podem ser diminuidos de 0,05,
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Para efeitos de aplicagiio deste Regulamento, o grau de exposigio ¢ definido do seguinte modo:

QUADRO 1V 2

Classes de exposi¢do ao vento das fachadas do edificio ou da fracgdo auténoma

Regido A Regiio B
Altura acima do solo
I 1 1 I I 11
Menor que 10m ..... Exp. 1 Exp. 2 Exp. 3 Exp. 1 Exp. 2 Exp. 3
De 10ma l8m.. Exp. 1 Exp. 2 Exp. 3 Exp. 2 Exp. 3 Exp. 4
De 18ma 28 m .. Lxp. 2 Exp. 3 Exp. 4 Exp. 2 Exp. 3 Exp. 4
Superior a 28 m ...... Exp. 3 Exp. 4 Exp. 4 Exp. 3 Exp. 4 Exp. 4
Notas

Regido A — todo o territorio nacional, excepto os locais pertencentes a regido B.
Regiio B — Regides Auténomas dos Agores ¢ da Madeira ¢ as localidades situadas numa faixa de 5 km de largura junto & cosla e ou

de altitude superior a 600 m.

Rugosidade 1 — edificios situados no interior de uma zona urbana.

Rugosidade I — edificios situados na periferia de uma zona urbana ou numa zona rural.
Rugosidade Il — edificios situados em zonas muito expostas (sem obstaculos que atenuem o vento).

3.2.2 — Ventilagdo mccinica — no caso dos sistemas
em que a ventilagdo recorre a quaisquer sistemas meci-
nicos. incluindo os sislemas de extracgdo nas instalagdes
sanitarias, ¢ com excep¢do do caso da presenga apenas
de exauslor na cozinha descrila no n.°3.2.1, a laxa de re-

novagdo horaria ¢ calculada com base em V,. o maior
dos dois valores de caudal correspondentes ao caudal in-
sullado Vm_‘ ou ao caudal extraido do edificio ch' Em
sistemas de caudal variavel, o caudal a considerar ¢ o cau-
dal ¥, médio didrio.

No entanto, mesmo com ventilagdo mecanica num edi-
ficio, a ventilagdo natural continua a estar presente, em
maior ou menor grau, cm fungdo do grau de desequilibrio
entre os caudais insuflados e extraidos mecanicamente.
Para que a ventilagio natural possa ser desprezada ¢ ne-
cessario que a diferenga entre aqueles caudais seja supe-
rior a 0.1 ! no caso de edificios com exposi¢do Exp. I,
0,25 ht no caso de edificios com Exp. 2, e 0,5 h-! no
caso de edificios com Exp. 3 ou 4. Se esta condigio ndo
for cumprida, o valor de R, ¢ determinado de acordo com
a expressio:

¥,
rh Vv
em que Vr ¢ o caudal adicional correspondente a infil-
tragdes devidas ao efeito do vento e ao efeito de chami-

né. O valor de V‘_. para cfeitos regulamentares, no caso

de sistemas de ventilagdo mecénica equilibrados (caudal
insuflado igual ao extraido), deve ser correspondente a
0,3 ! no caso de edificios com Exp. 1, 0,7 h-! no caso
de edificios com Exp. 2, ¢ 1 Ii-! no caso de edificios com
Exp. 3 ou 4, variando lincarmente até 0,1 h-! para os ca-
sos limites de desequilibrio de caudais de insuflagiio e de
extracgio especificados no pardgrafo anterior.

Em qualquer edificio com ventilagdo mecénica, para
efeilos deste Regulamento, a taxa de renovagdo nominal
R,,, nunca pode ser inferior a 0,6 h-!, ndo sc considerando
neste limite o caudal cxtraido em exaustores de cozinha,
cujo funcionamento ¢ apenas pontual.

4 — Ganhos térmicos nteis na estagdo de aqguecimento:

4.1 — Metodologia. — Os ganhos térmicos a conside-
rar no cilculo das necessidades nominais de aquecimento
do edificio 1ém duas origens:

i) Ganhos térmicos associados a fontes internas de
calor (Q):

i) Ganhos tériicos associados ao aproveitamento da
radiagdo solar (Q,).

Os ganhos térmicos brutos (Q,) sdo calculados com
basc na equagdo scguintc:

Q. =0,+0, (kWh)

Tendo em conta que nem todos os ganhos térmicos
brutos se traduzem num aquecimento til do ambiente
interior, dando origem por vezes apenas a um sobreaqueci-
mento interior, os ganhos (érmicos brutos sdo converli-
dos em ganhos tleis através do factor de utilizagdo dos
ganhos térmicos (1), definido no n.° 4.4, em fungio da
inércia térmica do cdificio ¢ da relagdo entre aqueles ¢
as perdas térmicas totais do edificio:

Ou =M, (kWh)

4.2 — Ganhos térmicos brutos resultanies de fontes
internas. — Os ganhos térmicos internos (Q,) incluem qual-
quer fonte de calor situada no espago a aquecer, excluin-
do o sistema de aquecimento, nomeadamente:

Ganhos de calor associados ao metabolismo dos ocu-
pantes;

Calor dissipado nos equipamentos € nos dispositi-
vos de iluminagao.

Os ganhos dc calor de fontes internas durante toda a
estagdo de aquecimento sfo calculados com basc na equa-
¢io seguinte:

Q,=q .M. 4,%x0720 (kWh)
em que:

g, sdo os ganhos térmicos internos meédios por uni-
dade de area util de pavimento (em W/m?)
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(quadro 1v.3), numa base de vinte e quatro ho-
ras por dia, todos os dias do ano, no caso dos
edificios residenciais, ¢ cm cada dia em quc
haja ocupagio, nos edificios de servigos;

M ¢ a duragdo média da cstagdo convencional de
aquecimento em meses (v. anexo 1),

A, € a arca atil de pavimento (em m?).

QUADRO IV 3

Ganhos térmicos internos médios por unidade
de area util de pavimento

Tipo de edificio g{W/m)
RESTIENEIA] ioonicmimmmmmsmommimsoimmmmps s msvnss 4
Servigos dos tipos: escrilérios, comércio, reslauragio,
consultorios, servigos de saide com internamento, ete. 7
5 L | B!
Qutros edificios com pequena carga de ocupagio ... 2

Os ganhos térmicos de fontes internas sio muito varia-
veis. Podem ser adoptados valores diferentes dos indica-
dos no quadro 1v.3 desde que devidamente justificados e
comprovados e aceites pela entidade licenciadora.

4.3 — Ganhos solares brutos:

4.3.1 — Cilculo dos ganhos solarcs através dos vios
envidragados — para cfeitos regulamentarcs, o calculo dos

ganhos solares brutos através dos vdos envidragados pode
ser realizado por uma de duas metodologias:

1) Método detalhado;
i) Método simplificado.

4.3.1.1 — Méiodo detalhado — na estagdo dec aqueci-
mento, os ganhos solares sdo calculados pela equagio
seguinte:

0. =G, Z[,\; > A,n,.] M
i "

cm que:

G, , ¢ o valor médio mensal da energia solar média
incidente numa superficic vertical orientada a sul
de drea unitdria durante a estagéo de aquecimen-
to (em kWh/m2. més) (v. anexo m):

.\ ¢ o factor de orientagio para as diferentes expo-
si¢des (quadro 1v.4);

Aw ¢ a arca efecliva colectora da radiacdo solar da
superficie n que tem a orientagdo j (em m?);

J ¢ o indice que corresponde a cada uma das orien-
tagdes:

n ¢ o indice que corresponde a cada uma das su-
perficies com a orientacdo J;

M ¢ a duragdo da cstagdo de aquecimento, cm me-
scs (V. ancxo 1),

QUADRO IV 4

Factor de orientagao

Octanle N |Octantes NE | Octantes E | Octantes SE Octante S. Honizontal
e NW e W e SW
0,27 0.33 0,56 0,84 1 0,89

Sdo consideradas superficies horizontais as que tém
uma inclinagdo face ao plano horizontal inferior a 60° e
superficies verticais as restantes. No calculo da area efec-
tiva colectora das superficies verticais, para cada uma das
orientagdes, efectua-se o somatoério das arcas colectoras
situadas nesse octante.

O valor de A, deve ser calculado vdo a vido, ou por
grupo de vilos com caracteristicas idénticas de protecgdo
solar e de incidéncia da radiagfio solar:

As :AF< Fg F;r gJ.
em que.

A € a area total do viio envidragado, isto ¢, drea da
janela, incluindo vidro e caixilho (em m2);

F, é o factor de obstrugdo (v. n.°4.3.3);

I, ¢ a fracgio envidragada (v. n.° 4.3.4);

I, ¢é o factor de correcgiio devido a variagido das
propriedades do vidro com o dngulo de incidén-
cia da radiacgiio solar (v. n.° 4.3.5);

2, €& o factor solar do vio envidracado para radia-
¢do incidente na perpendicular ao envidragado e
que tem em conta eventuais dispositivos de pro-
tecgdo solar (v. n.°4.3.2).

4.3.1.2 — M¢étodo de célculo simplificado — para dis-
pensar um calculo exaustivo dos coeficientes F para cada
orientagiio, o valor do produte F,. F,. I, pode ser consi-
derado igual a 0,46 desde que sejam satisfeitas as seguin-
tes condigoes:

Para cada orientagdo, tendo cm conta o ponto mé-
dio de cada uma das fachadas do edificio ou da
frac¢do auténoma, ndo devem existir obstrugdes
situadas acima de um plano inclinado a 20° com
a horizontal e também entre os planos verticais
que fazem 60° para cada um dos lados da nor-
mal ao ponto médio da fachada, a menos de pe-
quenos obsticulos sem impacte significativo, do
tipo postcs de iluminagéo, dc telefones ou cqui-
valente:

Os envidragados ndo devem ser sombreados por
elementos do edificio, como palas, por exemplo,
sendo esta aproximagdo satisfatéria quando os
elementos horizontais que se projectam sobre a
janela t&ém um comprimento inferior a um quinto
da altura da janela e que os elementos verticais
adjacentes as janclas ndo sc projectam mais de
um quarto da largura da janela.
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Neslas condigdes os ganhos solares brutos através dos
vios envidragados podem ser calculados pela cquagio:

0,=6,3[x,046.4,8,] .M
/

4.3.2 — Factor solar do vio envidragado — o factor
solar do vdo envidragado (g,) € um valor que representa
a relagiio entre a energia solar transmitida para o interior
através do vio envidragado em relagio a radiagio solar
incidente na direc¢do normal ao envidracgado.

Para maximizar o aproveitamento da radiagiio solar, os
dispositivos de protecgdo solar moveis devem estar total-
mente abertos ¢ nessas circunstincias ¢ considerado ape-
nas o valor do factor solar do envidragado. Sempre que
seja previsivel a utilizagfio de cortinas ou de outros dis-
positivos de protecgdio solar que normalmente permane-
cem fechados durante a estagiio de aquecimento, estes
devem ser considerados no factor solar do vdo envidra-
¢ado. Portanto, no calculo do factor solar de vios envi-
dragados do sector residencial, salvo justificagdo em con-
trario, deve ser considerada a existéncia, pelo menos. de
cortinas interiorcs muito transparentes de cor clara
(g, = 0,70 para vidro simples incolor ¢ g, = 0,63 para vi-
dro duplo incolor).

Na tabela 1v.4 sdo apresentados os valores do factor
solar de varios envidragados tipicos sem dispositivos de
protecgdio solar. Para calcular o factor solar dc outros
envidragados (g, ) deve ser seguido o método de cilculo
cspecificado na norma EN 410. No valor de g, do vio
envidragado nfio se considera a obstrugiio criada pelos
perfis porque esta € considerada através do factor de
obstrugdo .

4.3.3 — Factor de obstrugiio — o factor de obstrugio
(F5) varia entre 0 e 1 e representa a redugio na radiagao
solar que incide no vio envidragado devido ao
sombreamento permancnte causado por diferentes obsta-
culos. por exemplo:

Obstrugdes exteriores ao edificio: outros edificios,
orografia, vegetacdo, clc.;

Obstrugdes criadas por elementos do cdificio: ou-
tros corpos do mesmo edificio, palas, varandas,
elementos de enquadramento do viio externos a
caixilharia.

No calculo de /7, devido a obstrugdes longinquas con-
sideram-se apenas as existentes no momento do
licenciamento e as que estdo previstas nos planos de
pormenor.

O factor de obstrugiio pode ser calculado pela equa-
¢éio seguinte:

F::]Th FG Ff
cm que:

I, é o factor de sombreamento do horizonte por
obstrugdes longinquas exteriores ao cdificio ou
por outros elementos do edificio;

F, é o factor de sombreamento por clementos horizon-
tais sobrepostos ao envidragado (palas, varandas):

F, ¢ o factor de sombreamento por elementos verti-
cais adjacentes ao envidragado (palas verticais,
outros corpos ou partes do mesmo edificio).

Em nenhum caso o produto \\,. F;. F,. F, deve ser
menor que 0,27,

a) Sombreamento do horizonte (F,) — o efeito do
sombreamento de obstrugdes longinquas cxteriores ao
edificio ou criadas por outros edificios vizinhos depende
do dngulo do horizonte, latitude, orientagdo, clima local
¢ da duragdo da cstagdo dc aquecimento. O dngulo de
horizonte ¢ definido como o dngulo entre o plano hori-
zontal e a recta que passa pelo centro do envidragado e
pelo ponfo mais alto da maior obstrugido existente entre
dois planos verticais que fazem 60° para cada um dos
lados da normal ao envidragado.

O éangulo do horizonte deve ser calculado, em cada
edificio ou fracgdo auténoma, para cada vdo (ou para
grupos de vdos semelhantes) de cada fachada. Caso ndo
exista informacio disponivel que permita o calculo do
angulo de horizonte, /), deve ser calculado por defeito
adoptando um édngulo de horizonte de 45° em ambiente
urbano ou de 20° para edificios isolados fora das zonas
urbanas.

Os valores dos factores de correc¢iio de sombreamento
para condig¢des climéticas médias tipicas e para a cstagio
de aquecimenlo. para as latitudes de 33° (para a Regido
Autonoma da Madeira) e 39° (para o continente e Re-
gido Autonoma dos Agores) e para os oito octantes prin-
cipais, constam da tabela 1v.5. O dngulo do horizonte deve
ser calculado, em cada cedificio ou fracgdo autdénoma, para
cada vdo (ou para grupos de vdos semelhantes) de cada
fachada.

b) Sombreamento por clementos verticais e por elemen-
los horizontais sobrepostos ao envidragado (F,e I,)— o
sombreamento por elementos horizontais sobrepostos aos
vios envidragados ou por elementos verticais (palas, va-
randas, outros elementos do mesmo edificio) depende do
comprimento da obstrugio (dngulo da obstrugdo), da lati-
tude, da exposigio e do clima local. Os valores dos fac-
tores de correcgdo de sombreamento para a estacio de
aquecimento F, e [*, constam das tabelas 1.6 e 1v.7, res-
pectivamente.

Caso niio existam palas, para contabilizar o cfeito de
sombreamento do contorno do vio deve ser considerado
o valor 0,9 para o produto F,. F.

4.3.4 — Fracgdo envidragada — a fracgdo cnvidragada
(f,) traduz a reducdo da transmissio da energia solar
associada & existéncia da caixilharia, sendo dada pela
relagdo entre a area envidragada e a area total do vio
envidragado. No quadro 1v.5 sfio apresentados valores ti-
picos da fracgdo envidragada de diferentes tipos de
caixilharia:

QUADRO I\ 5

Fracgdo envidragada para diferentes tipos de caixilharia

Tipo de camilhana

Cawilho Caixilho

sem yuadricula | com quadricula

Janelas de aluminio ou ago ............. 0,70 0,60
Janelas de madeira ou PVC ... 0.65 0.57
Fachadas—cortina de aluminio ou ago 0,90
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4.3.5 — Faclor de correcgdo da selectividade angular
dos envidragados — o factor de correcgdo da selectividade
angular dos envidragados (/4,) traduz a redugiio dos ga-
nhos solares causada pela variagdo das propriedades do
vidro com o dngulo dec incidéncia da radiagio solar
directa. Para o cilculo das necessidades nominais de aque-
cimento, o factor F, toma o valor 0,9 para os vidros cor-
rentes simples ¢ duplos. Para outros tipos de envidraga-
dos. devem ser utilizados os valores fornecidos pelos
fabricantes com base na EN 410.

4.4 — Factor de utilizagdo dos ganhos térmicos. — O
factor de utilizacdo dos ganhos térmicos (1) € calculado
em fungéio da increia térmica do cdificio ¢ da relagdo ()
cntre os ganhos totais brutos (intcrnos ¢ solares) ¢ as
perdas térmicas totais do edificio, conforme representado
nas equagées ou figura scguintes.

se y#|

n=-— se y=1

cm que a = a:

1.8 — edificios com inércia térmica fraca:
2.6 — edificios com inércia térmica média;
4.2 — edificios com inércia (érmica forle;

_ Ganhos térmicos brutos &,
Nec. brutas de aquecimento @, +Q,

GRAFICO IV |
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Deve notar-se que valores de y clevados, que condu-
zam a valores de 1| inferiores a 0,8, levam a sérios riscos
de sobreaquecimento, pelo que devem ser evilados. Os
vios envidracados devem dispor sempre de meios efica-
zes de prolecgio solar para evitar potenciais
sobreaquecimentos na estagfio de aquecimento.

4.5 — Elementos especiais. — Quando, num edificio,
existirem sistemas especiais (solares passivos) de capta-
¢do de energia solar para aquecimento, do tipo «paredes
de armazenamento térmico» (sistemas de ganho indirec-
to, tipo paredes de trombe sem ventilagio), desde que
orientados no «quadrante» sul (sul geografico & 30°), pode
ser utilizada outra metodologia de calculo, do tipo SLR_P
do INETI, ou outro devidamente justificado.

Nessa metodologia, o pardmetro SLR (ganhos so-
lares/perdas térmicas) ¢ correlacionado com a deno-

minada «frac¢dio solar» para varios tipos de sistemas
de ganho directo ¢ de ganho indirecto, obtendo-se di-
rectamente o valor das neccessidades de aquecimento
(Nie).

O calculo das perdas térmicas e dos ganhos solares €
semelhante, devendo ser utilizados os mesmos valores das
propriedades dos envidragados, factores solares ¢ obstru-
gdes previstos neste Regulamento.

Em alternativa, o cfeito dos sistemas passivos (pa-
rede de armazenamento térmico) pode ser simplesmen-
te ignorado, considerando cste sistema como um ele-
mento «neutro», ndo se considerando perdas térmicas
através das dreas exteriores das paredes de
armazenamento térmico nem csies componentes ficam
sujeitos a requisitos minimos no valor dos coeficien-
tes de transmissdo térmica, pois, no balango global
anual, contribucm de forma positiva para o aquecimen-
to ambiente na estagdo fria. Continuam, no entanto,
obrigados aos requisilos minimos em termos de
sombreamento para nio penalizarem o desempenho do
edificio no Verdo.

5 — Folhas de cdlculo. — O mélodo de calculo des-
crito neste anexo estd organizado, para sistematizacfio da
forma de apresentagio de resultados, nas folhas de cal-
culo FC IV.1 (la a 1f) ¢ FC IV.2, quec sc scguen:

Folha de calculo FC IV.1a

Perdas associadas A enveolvenie exterior

Paredes exteriores Area u U.A
(m?) | W/m=C)| (WFrC)
TOTAL
Pavimentos exteriores Area U U.A
(my) | wim=c)| (Wrc)
TOTAL
Coberturas exteriores Area u U.A
(m3) | wim=g)| (WrC)
TOTAL
Paredes e Pavimentos Perimetro ¥ ¥.B
em contacto com o Solo B (m) (W/mC) | (WrC)
TOTAL
Pontes Térmicas lineares Comp. ¥ v.B
Ligagdes enlre: (m) (W/mC) | (WFC)
Fachada com os Pavimenlos térreos
Fachada com Pavimenlos
Fachada com Pavimenlos intermédios
Fachada com Cobertura inclinada ou Terrago
Fachada com Varanda
Duas Paredes verlicals
Fachada com Caixa de estore
Fachada com Padieira, Ombreira ou Peitoril
QOutras
TOTAL
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Folha de calculo FC 1V.1b

Perdas associadas a envolvente interior

Folha de calculo FC IV.1d

Perdas associadas o renovagiio de ar

(wrecy |TOTAL | ]

Perdas pela envolvenle Interior
da Fracgdo Autdénoma

Incluir abrigatoriamente os elementos que separam a Fracgio Auténoma
dos seguintes espagos:

Zonas comuns em edilicios com mais de uma Fracgdo Auténoma;

Edificios anexos;

Garagens, armazeéns, lojas e espagos nao-Uleis similares;

Sotaos ndo-habitados.

Folha de calculo FC IV.1c

Perdas associadas aos viios envidragades exterioves

Vios envidragados exterlores Area ] UA
(m?) (Wim=C) | (WFC)

Verticais:

Horizontais:

TOTAL

Paredes em conlaclo com espagos Area 1] 1 U.A1 Area Uil de pavimento (Ap) |:I (™)
nao-iteis ou edificios adjacentes (m?)  |(W/m#C (-) (WrC) X
Pé-dircito médio : (m)
Volume interfor ) : (m?)
VENTILAGAO NATURAL
Cumpre NP 1037-17 (SouN) [ sesm
Se NAO:
Classe da caixilharia (8¢, 1, 2 ou 3) :
TOTAL Caixas de estore (SouN) :
Classe de exposigdo (1.2,30u4) | |
Pavimenlos sobre espagos Area u T UAT v -
ndo-tilels my  Jwimee () (WFC) Aberluras aulo-reguladas? (Soul) | I
Area de Envidragados > 15% Ap?  (Soul) |
Portas exteriores bem vedadas? (Souh) |
TOTAL VENTILAGAO MECANICA (exclulr exaustor de cozinha)
Tt Caudal de Insuflagdo Vs - (m'/n)
Coberluras interiores (tectos Area u [3 U.A1 9 ¥ 1:] % =[:
Fo-ltei 2 ) 2
sobre espagos nao-lteis) (m?)  |(W/m#C {-) (W/2C) Csudal extraido V., - (m'h) |_|
Diferenga entre Vi, e V,, (m’in) : / V= :
Infiltragdes (Vi) l | (volumeint)  (APH)
TOTAL
Recuperador de Calor (Soul) 1 sesm =]
= = sa NAO: =0
Vaos envidragados em conlacto Area u 1 U.A1
com espagos nao-tleis (mz} (Wl'mEC [.) [WF‘G] [Taxa de Renovagdo nominal (minimo’ 0.6) I: VIV + V) (1 -1)
[Consumo de electricidade para os venliladores : {Ev=Pv.24.0.03 M (xWh))
TOTAL Volume $
Taxa de Renovagdo nominal :
X
Ponles térmicas (apenas para paredes | cearrizto (8) W T ‘¥Bt
de separagdo para {m) (W/mSC)| {) (WrC) =
espagos nao-itels com 1> 0,7) TOTAL C— wra
TOTAL Folha de calculo FC IV.1e

Ganhos 1iteis na cstagiio de aquecimento (Inverno)

Ganhos solares:

Orlertegda | Tipa Krea | Factorde [Factor Solar| Feclorda | Fracgdo

dovio | (simples Oriertagio | dovidio | Obstruglo | Ernidragada | Sel Angulr | Efectiva
ervidragada Jou dupiy] A(md) X al) Fs{) Fal) Fr () A (m2)
FhFo FT

Area Efectiva Total equivalznte na orlertaglo SUL ()

Radizgia Incldente rum envideagado 8 Sul (Gsul)
razoa{ ] (KWHmmis) - da Ouadro B (Anexo 1)

Dura¢3a da Estagbo da Aquecimento [meses)

Garbos Sclares Brutos (kiWh'ano)

Ganhos bternos:
Garhos Intesnas médios (Cusdo V2) —1 wum
X
Dureqdo da Esteqdo da Aquecimento E (meses)
«
(Area (nil da pavimento E {(m’)
x
Genbos ke nos Bidos !_l {RWh'ena)
Garhes Totals Utels:
T Ganhos Solares Brutos + Ganhos Internos |
Tiec. Brutas 0a Aquecimerto (da FCIV.2) 1 |
Indrcta da editicho: —1 v ]
Factor 08 Utlizagha dos Ganhos Solares m —/
[
Garhas Solares Brutos + Ganhos Internos —
Ganhos Totals Unels (WWH2no) :
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Folha de calculo FC IV.1f Folha de calculo FC V.2

Valor miximo das necessidades de aquecimento (Ni) Calculo do indicador Nic

[FACTOR DE FORMA

Perdas térmicas assocladas a: (Wi C)

Das FC IV.1a e Tc: (Areas) m?
Envolvente Exterior (da FC [V.1a)

Paredes Exteriores
Coberturas Exteriores Envolvente Interor {da FC IV.1b)
Pavimentos Exteriores

Vaos Envidragados (da FC IV.1c)

Envidragados Exleriores

Renovagdo de Ar (da FC IV.1d)

Da FC IV.1b: (Areas equivalenles A. 1)

Paredes Inleriortes Coeficiente Global de Perdas (W/°C) I:

Coberturas Interiores

Pavimentlos Interiores
Envidragados Interiores Graus-Dia no Local (°C.dia) :

Area Tolal:

Volume (da FC V. 1d):

Necessidades Brutas de Aquecimento (kWh/ano) :

GanhosTotals Utels (kWh/ano) (da FC IV.1e) :
Graus-Dla no Local (*C.dia) : Necessidades de Aquecimento (k\Wh/ano) :

[

FF

/
Ni = 4,5 + 0,0395 GD para FF < 0,5 . .
Ni = 4,5 + (0,021 + 0,037 FF) GD para 0.5 < FF < 1 Area (il de pavimento (m?)
Ni = [4,5 + (0,021 + 0,037 FF) GD] (1,2- 0,2FF)  para1<FF <15 =
=050, che parakiEechs Nec. Nominals de Aquecimento - Nic (kWh/m?.ano) :
<
Nec. Nom. de Aquec. Méximas - Ni (kWh/m2.ano) :I Nec. Nom. de Aquec. Maximas - Ni (kWh/m2.ano) :
TABELA IV 1
Valores do coeficiente t (secgao 2.1)
A, 14,1
Tipo de espago ndo alil
DeOal Delald Maror que 10
1 — Circulagiio comum:
1.1 — Sem abertura directa para o exterior.. 0,6 0.3 0
1.2 — Com abertura permanente para o e\lerlor (por cxcmpln pnra \cnhlag'\o ou
desenfumagem):
a) Aren de aberturas permanentes/volume total <0.05 m¥m? ... 038 0.5 0.1
b) Area de aberturas permanentes/volume total > 0.05 m¥m? ... 0.9 0.7 0.3
2 — Espagos comerciais 0.8 0.6 0.2
3 — Edificios adjacentes ..... . 0,6 0,6 0,6
T N 111 7.1 |1 U EP R RS S T S B P B 0,95 0.7 03
5 — Garagens:
5.1 — Privada 0.8 0.5 0.3
5.2 — Colectiva .... 0.9 0,7 0.4
5.3 — Pablica........ 0,95 0,8 0,5
6 — Varandas, marquisas ¢ similares (2) ... R 0.8 0.6 0.2
7 — Coberturas sobre desvdo ndo habitado (acessivel ou nio) (5)
7.1 — Desviio N0 VENULAAO oot 0.8 0.6 04
7.2 — Desvio fracamente ventilado ... SO STUUUURRT RPN 09 0,7 0.5
7.3 — Desvao Tortemenle VEIMIIAUO souvesmvormmmesmmsmsimssmsmsisss s s o s viraiss i s 1

(1) A, — drea do elemento que separa o espago util inlertor do espago nio util

A, —area do elemento que separa o espago ndo utl do ambiente exterior

(%) Coresponde aos espagos do ipo varandas e marquisas fechadas. ou equivalentes. em que o envolvente de separagio com os espagos aquecidos deve satisfazer, obrigato-
namente, os requisitos minunos de coeficiente de transmmssao ténmica (U) definidos no anexorx

(3) Os valores de T mclicados neste ponto aplicam-se aos desvios nao habitados (nio iteis) de coberturas melmadas. acessivess ou nio. No caso dos desvios acessivels. esles
podem ndo ter qualquer uso ou ser utilizados, nomeadamente, como zona de arrecadagdes ou espagos leentcos A caractenizagio da ventilagio baseia-se nas defimgdes que
constam do anexon

Nota. — Sempre que T > 0.7, ao elemento que separa o espago util interior do espago ndo Wtil aplicam-se os requisitos minimos
definidos no anexo 1x para os elementos exteriores da envolvente (v. n.°2 do artigo 18.° do texto regulamentar).
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TABELA IV 2 Tabela IV 21

Coeficientes de transmissao térmica linear Valores de w de pavimentos em contacto com o terreno,

sem isolante térmico
Valores de w para elementos em contacto com o terreno

O coeficiente de transmissdo térmica linear (y) é z
fungio da diferenga de nivel (Z) entre a face superior () ¥ im. )
do pavimcnto ¢ a cota do terreno exterior. O valor
de z é ncgativo sempre que a cota do pavimento for I[*)A:“_"rﬁ‘;‘”_;gs gso
inferior 4 do terreno exterior ¢ posilivo 10 €aso coOn- D —120a 0 1,50
tririo. De 0,05 a 1,50 2,50

Nédo se contabilizam perdas térmicas lincares de cle-
mentos em contacto com o terreno nas seguintes situa-
coes:

Espagos ndo uleis (locais nio aquecidos),

Paredes interiores separando dois espagos lteis ou
um espago 1til e um espago ndo 1til (local nio
aquecido), desde que T < 0,7,

Fig. IV.3 — Pavimentos em contacto com o terreno com isolante
térmico perimetral.

Fig. IV.2 — Paviniento em contaclo com o lerreno sem isolan- 4 2 ]
te térmico. Iig. IV.4 — Parede em conlacto com o terreno.

Tabela IV2 2

Valores de y de paredes em contacto com o terreno

W (#/m.*C)
Z Coeficiente de transnussdo ténmica da parede U (W/n™.°C")

("")

De 0,40 a 0,64 | De 0,64 a 0,99 Delall9 De1,20al49 | De 1,50a 1,79 De180a?2

Menor que =6 ... 1.55 1,90 2.25 2.45 2,65 2,75
De —6 a -3,05 .. 1,35 1,65 1.90 2,05 2,25 2.50
De -3 a-105.. 0,80 1,10 1,30 1,45 1.65 1,75
57T i ]| ETR——— 0.30 0.40 0.50 0.60 0.70 0.80

TABELAIVS C) Ligagdo da fachada com pavimentos intermédios:

Coeficientes de transmissdo térmica linear ; ; i
¢ ntes d ESER 1SSt Ci — isolamento pelo interior;

Valores de w para pontes térmicas lineares Ce — isolamento pelo exterior:
Cr — isolamento repartido ou isolante na caixa

Consideram-se as seguintes configuragoes tipo:
. shieas E de ar de paredes duplas:

A) Ligagdo da fachada com os pavimentos ¢rreos:

Ai — isolamento pelo interior; D) Ligagdo da fachada com cobertura inclinada ou
Ae — isolamento pelo exterior: terrago:
Ar — isolamento repartido ou isolante na caixa

Di — isolamento pelo interior;
de ar de paredes duplas;

De — isolamento pelo exterior;

B) Ligagdo da fachada com pavimentos sobre locais Dr—igolamentc rpartitio o isclnte na, e
ndo aquecidos ou exteriores: de ar de paredes duplas:

Bi — isolamento pelo interior;
Be — isolamento pelo exterior;
Br — isolamento repartido ou isolante na caixa Fi — isolamento pelo interior;

dc ar de paredes duplas; Fe — isolamento pelo exterior;

12) Ligagdo da fachada com varanda:
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Er — isolamento repartido ou isolante na caixa
de ar de parcdes duplas:

I9) Ligagdo enfre duas paredes verticais:

Fi — isolamento pelo interior,

FFe — isolamento pelo exterior;

Fr — isolamento repartido ou isolantc na caixa
de ar de paredes duplas:

() Ligagdo da fachada com caixa de cstore:

(i — isolamento pelo interior:

(e — isolamento pelo exterior;

Gr — isolamento repartido ou isolante na caixa
de ar de paredes duplas:

I Ligagdo da fachada com padieira, ombreira ou
peitoril:

Hi — isolamento pelo interior;

He — isolamento pelo exterior:

Hyr — isolamento repartido ou isolanic na caixa
de ar de paredes duplas.

Nos quadros seguintes quantificam-se os valores de W
para as siluagdes mais correntes de pontes térmicas linca-
res. Nos casos de ponles térmicas lincares ndo conside-
radas nesses quadros pode utilizar-se um valor conven-
cional de w = 0.5 IW/m . °C.

Nio se contabilizam pontes térmicas lineares (y = 0)
nos scguinies casos:

Paredes interiores intersectando a cobertura e pavi-
mentos, quer sobre o exterior quer sobre espa-
¢os ndo uteis (locais nio aquecidos):

Parcdes interiores scparando um cspago util de um
espago niio util adjacente desde que T <0,7.

A) Ligagdo da fachada com pavimentos térreos

Isolamento pelo interior

TABELA A1 - Valores de y |[W.m "C|

F 3 —':] z "
= il

Latin
[m]
015 0.20 2028
03 +0.40 0,50 0.55 065
>1040 0.65 0.75 085

Isolamento pelo exterior

Tastia Ae— Valores dey [Wm ()

o d
™ 1 ’
Tab i [m]
m
bt <0 | de0a0fd | >060
—_ 0a-040 0.60 0.30 0,15
=040 050 043 025

Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar de paredes

duplas
- TABELA Ar— Valores de y [Win“C)
__ el h).
[ > o] @
| .
Laisn [m]
Im)
015 00 2018
S g U040 035 | 050 | o0en
PR 060 | 070 | 030

Nota. — Quando o pavimento térreo niie tem isolante térmico,
os valores de W para di, Ade ¢ Ar agravam-se em 50 %.

B) Ligagdo da fachada com pavimentos sobre locais
ndo aquecidos

Isolamento pelo interior

Tastra Bil — Valores de y (Wim ()

Y e
e:\[ Vs {m}
j‘.L 0,18 0.20 025 [ 2035
Locd Ko
Ao 0.55 0.65 0.75 0.85
€a| GiEateroe

Olime<e,*<030m

" Sendo for em botio. 3 parede deve eruma

espessuia supener a 022 m

TapeLa Bi 2 - Valores dey [Wm *C]
€
¥
% : [m)
e,I /
I 013 0.20 0,25 2035
[+
0.20 0.25 0,30 0,35
L 4y
Mgy
| s Btere
015Sm<e*<030m
* Sendo for em betda, a parede deve ter uma
espessutd supener 3 022 m
Isolamento pelo exterior
Taseia Be.l - Valores de y [W'mC)
en’
t d
e [m]
bid [m]
Bims 015 [ 020 | 0.25 [ 2035
: A\
. 0<d<0.30 | 0,40 | 045 | 0,50 | 0.55
Lsedd 13
Kty
En| o Bateor
t—
* 8¢ nia for em beldo, a parede deve ler uma
espessun supenora .22 mo
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Isolamento pelo exterior

Tasera Be 2 — Valores de y [Wim °C]
ot Tabela Ce
d 37
R [m]
{1 8 [m) l':x‘fg___ B
iL\ i+ 015 | 020 | 025 [z03s [-; "I
L L4
4 wi= Yo =010 WimC
Loz 3s A y=0.W: Wim- &
s 0cd<020 | 045 | 050 | 055 | 060 ¥
o) Bravr
b - nIsSm<e,® <030
4 Asm<e, .30 m
ep
Lo
* Sendo fof e betdo. a pareds deve tor v
espeseersipenor 3022 m
* Se nio for em betdoo 2 porede deve fer uma Nota: v v
TVWeo  Wer
supencra 022 m. .
SIS Para compartimzntos contipuos de habitagdes distintas V. Vo - Ve
Para compartimentos contiguos da mesma habilagdo v Vg - Vi

Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar de paredes
duplas Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar de pavedes
duplas

TABELA Cr — Valores de Wy p ¢ W

£
T
=

0.60 0.65 0,70 0.80 g *Se nda for em betdi, 3 parale dae ter uma

.
el espessura supenor 8 022 m
b

Taseia Br.l - Valores de y [W.m "C] [W/m*C)
0 "
i ks tm]
[m)
[m] 015 [ o0 [ oas [zo03s
0.30 015 | 020 | 025 | 030
0.15 0.20 025 | 2035 Zﬁ" =

NOW: Yo Wt

Para compartimentos conliguos de habitagdes distintas . W, « Y

Para compattinmentos contiguos da mesma habitagdo Y Waz o Wi

D) Ligagdo da fachada com cobertura inclinada

TaRELA Br 2 — Valores de y [Win °C) ou '[e"ago
) Isolamento pelo inferior da parede de fachada e pelo exterior
da cobertura
[m]
0.15 020 0725 2035 )
,:';"’ TABELA Di. — Valores de y [Wm.oC]
0,50 055 | oe0 | 000 e L
:{:ﬂ____ -
=
v e fm)
- 015 0,20 0.25 2035
C) Ligagdo da fachada com pavimentos intermédios " 0.65 075 0.85 0.90
2

Isolamento pelo interior

0iSm<e.<030m
TABELA Ci — Valores de . 5 ¢ Vot

[W/m."C)
T | Ji - * Senlo for em betio. 3 parede deve ter uma
: e,l s [ espossura supinet a 022 m
7 = Im]
i Ft [m1])

0.15 020 N5 12035

0152022 | 035 | 040 | 045 | 058 Isolamento pelo exterior

ey
F—n ” .
0223030 | 0.0 | 035 | 040 | 0.50 D.e.1) Isolamento continuo pelo exterior
>030 025 | 030 | 035 | 045 =
sl
P eie TABELA De. - Valores de y [W/m *C]
e i
< ]L T
[m]
A ¥ le
* Sendo for om betio, 2 parede deve ter uma E 0.15 0.20 0.25 =025
espossun supenor 3 022 m \ 038 05 ) 058
Nota: v, Wer £ H
o J
005m<ec*<0,30m

Para compartimentos conliguos de habitagdes distintas ¥ Vg - Vi
. % * Se nia for em belda, a parede deve teruma
Para compartimentos contiguos d2 mesma habilagdo Y- Wy « Wit cspessura supener 3 022 m




N.2 67 — 4 de Abril de 2006 DIARIO DA REPUBLICA — I SERIE-A 2497

D.e.2) Isolamento nao continuo F) Ligacao entre duas paredes verticais

Considerar os valores de Wy da tabela Di. Isolamento pelo interior

Isolamento repariido ou isolante na caixa de ar da parede

de fachada e isolamento pelo exterior da cobertura f TAAATS - Valorey de v [Wim ()
st
o
/:’, = [m]
i 2
’,If’ 20,22 022
& [ﬁ’ TareLa Dr. - Valores de y [Wim °C} T T
Ty I:eF %
I~
. i
015 | 020 | 035 | 2033
* Senlofor entett, s prrede deve e tma etpeirn

050 | 060 | o0 | 075

speciors(,22m

L Isolamento pelo exterior
E) Ligacdo da fachada com varanda

Isolamento pelo interior Isolamento pelo exterior ]
a TAHELA Fe - Valores de y [W/m °C)
£ :
& -34 A4 =
- [m]
50,22 >0,22
v v .
s ) s .
42 - ) | i P .10 0.1%
—_ I ~ e,
v B N :
Yint Y [
e, e * Sertofor em betio, a paede dove terum: espessan
E—> - wpariare 0,22 m
Isolamento repartide ou isolante na caixa de ar de paredes Isolamento repartido ou isolanie na caixa de ar
duplas

TABELA Fr - Valores de y [W/m“C|
=1\ E| ca’
RN
"ﬂ:t 5 (m}
Qi

: = 20,22
— i & ﬂ 0.20

L. T
b nf. [ -
! * Senloforenbethy, £ perade dove eruma espssycra
spedorn022m
TapELA Ei, Ee e Er — Valores de W, € Yo [W/m.°C] G) Ligagdo da fachada com caixa de estore
Isolamento pelo interior
CP
Cin*
[m]
{m] V=0 W€
0,15 0,20 0,25 20,35 Ea.
*0,15a0,22 0,40 0,45 0,50 0,55
0,22a0,30 0,35 0,40 0,45 0,50
5030 0,30 035 0.40 045 Isolamento pelo exterior
*+ Sendo for em beldo, a parede deve fter uma espessura suparior a 0,22 m. ¥=0 Wim°C
Ext
Nota' Vo, - Yo
Para compartimentos contiguos de habitag@es distintas .. W
Para campartimentos contiguos da mesma habitagdo W _ V., . Wr
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Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar de parvedes
duplas Tipo Factor solar
6mm ... J 0.85
BEIIH commommmmsmmamesomsmmass e 0,82
Y=0 Wim°C ; ;
Bxt. = Colorido na massa (bronze, cinza, verde):
0,70
0.65
0.60
0,55
Nota, — A resisténcia térmica do isolante da caixa de estorc
(R). deve ser maior ou igual a 0,5 m?. “C/W. No caso da caixa de Reflectante incolor:
estore apresentar umac_ configuragio diferente da apresentada, con- De d M 2 8 MU oo 0.60
siderar y = | W/m . <C.
o o o Reflectante colorido na massa (bronze, cinza,
H) Ligagdo fachada/padieira ou peitoril verde):
Isolamento pelo interior Ded mme S mm ..o 0.50
De 6 mum ¢ 8 mm oo 0.45
¥=0 WimC
Vidro duplo:
Incolor + incolor:
(4a8 mm+4mm......... [URUTTR 0,78
(da8)ymm+5mm .o 0,75
Colorido na massa + incolor:
dmm t (4 a8) Mmoo 0.60
p Smm + (4 a8) mm. 0.55
Isolamento pelo exterior Gmm + (4 a8) mm . 0,50
§mm+ (4ad)mm........... N 0.45
- Reflectante incolor + incolor:
a8 mm-+(daB)mm. ... 0.52
= w=0 WimC
Reflectante colorido na massa + incolor:
4 c¢5)ymm+ (4 a8) mm 0.40
(6 ¢ 8) mm + (4 a 8) mm 0.35
Ti P . ’ 7
Tsalimientn vepariids ou isolande na el @ ar de pavedes ijolo de vidro (incolor e sem relevos) ... 0.57

duplas

Tabela IV 4 2

i Factor solar de alguns tipos de envidragados plasticos
T
T 1

Y=0 Wm°C Tipo Factor solar

gl

Policarbonato simples:

Incolor cristalino (transparente):

.r\"om,.— Se niio houver contacto do isolante térmico com a T R ey 0.85
caixilharia, considerar o valor de y = 0.2 W/m _°C. De 8 mm a 10 mm oo 0,80
12 I s ccnmecnmossmissmsssimms s 0.78
Em paredes duplas considera-sec que ha continuidade .
do isolante térmico quando este for complanar com a Incolor translicido:
caixilharia. Ded mm a6 mm...ooiinriininieinnn 0.50

TABELA IV 4 ; ;
Policarbonato alveolar incolor:

Valores do factor solar dos envidragados (g,) s alvdslo:

Tabela IV.4.1 De 6 mm a 8 mm..... T 0.86
Factor solar de alguns tipos de vidro (g,,) De 10 mm a 16 mm ......oocoovviiiiiniiiene. 0.84
Dois alvéolos:
Tipo Factor solay De 6 mm a 16 mm ..o 0.82
Vidro simples: . Acrilico incolor cristalino (transparente):

: De 4 mmua 6.m oo s assnsing 0.85

FREBIEE sivaussnevmnesimmesussiaissss sepisnssmm b ses s etes .
e De 8 mm a 10 mm . 0,80
A TITTR s s O P SRR 0,88 12 0 e, 0.78

SUMIMT wueesrsninmmmsmngsrssasantr iiissven RS T 0,87
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TABELA IV 5
Valores do factor de sombreamento do horizonte (F,) — Situagdo de Inverno
Angulo do honzonte Honeontal N NE NW E AV SE /S\W S
Latitude 39° (continente e Agores)
U iz s s i SR B 1 1 1 1 1 1
10° 0.99 1 0.96 0,94 0.96 0,97
20° 0,95 1 0.96 0,84 0,88 0,90
30° 0.82 1 0,85 0.71 0,68 0,67
40° 0,67 1 0,81 0,61 0,52 0,50
45° 0.62 1 0.80 0,58 0.48 0.45
Latitude 33° (Madcira)
D e 1 1 1 1 1 1
| 1 LS 1 1 0,96 0.96 0,97 0,98
20° 0,96 1 091 0.87 0,90 0,93
30° ... 0,88 1 0,85 0.75 0,77 0,80
40° 0.71 1 0,81 0,64 0,59 0,58
45° 0.64 1 0.80 0,60 0,53 0,51
& (94
o]
Fig. IV.4.5 — Angulo de horizonte (o). medido a partir do ponto médio do viie envidragado.
TABELA IV 6
Valores do factor de sombreamento por elementos horizontais (F,) — Siluagdo de Inverno
Angulo da pala N NE NW EAV SE./SW S
Latitude 39° (continente e Agores)
0 e T S B S ST s 1 1 1 1 1
30° 1 0.94 0,84 0.76 0.73
A5 e 1 0,90 0,74 0,63 0,59
60° 1 0,85 0,64 0,49 0,44
Latitude 33° (Madeira)
07 . 1 1 1 1 1
30° ... 1 0.92 0,82 0,68 0,45
45° ... 1 0,88 0.72 0,60 0.56
60° 1 0.83 0,62 0,48 0,43
| Dr—— —
1" L. -
I}’ =
o v
PI
P

o. — éngulo da pala horizontal, medido a partir do ponto médio do vao envidragado.

Secgio vertical
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TABELA IV 7

Valores do factor de sombreamento por elementos verticais (F) — Situagdo de Inverno

Posigdo da pala Angulo N NE E SE S SW w NW
vertical da pala
vertical

0° 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00

30° 1,00 1,00 1,00 0,97 0,93 0,91 0,87 0,89

45° 1,00 1,00 1,00 0,95 0,88 0,86 0,80 0,84

60° 1,00 1,00 1,00 0,91 0,83 0,79 0,72 0,80

o0 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00

30° 1,00 0,89 0,87 0,91 0,93 0,97 1,00 1,00

45° 1,00 0,84 0,80 0,86 0,88 0,95 1,00 1,00

60° 1,00 0,80 0,72 0,79 0,83 0,91 1,00 1,00

N . 0° 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1.00 1,00

{' B 30° 1,00 0,89 0,86 0,88 0,85 0,88 0,86 0,89

—1 Zobonm e
45° 1,00 0,84 0,80 0,80 0,76 0,80 0,80 0,84
60° 1,00 0,80 0,71 0,71 0,65 0,71 0,71 0,80

Sec¢do horizontal
B — angulo da pala vertical, medido a partir do ponto médio do vdo envidragado

ANEXO V
Método de céalculo das necessidades de arrefecimento

1 — Justificagdo da metodologia de cilculo. — As ne-
cessidades nominais de arrefecimento de uma frac¢do au-
tonoma de um edificio sfio a energia util que ¢ necessa-
rio retirar-lhe para manter permaneniemente no scu inte-
rior a temperatura de referéncia definida no artigo 14.°
deste Regulamento durante toda a estagdo convencional
de arrefecimento, isto é, nos meses de Junho a Setembro,
inclusive. Este valor ndo representa nccessariamentc o
consumo real dessa zona do edificio, ja que, em geral,
o0s seus ocupantes nio impdem permanentemente siluagoes
exactamente iguais as de referéncia, podendo mesmo ocor-
rer diferencas substanciais por excesso ou por defeito
entre as condi¢des reais de funcionamento e as admilidas
ou convencionadas como de referéncia para efcitos deste
Regulamento.

No cntanto, mais do que um método de prever ncces-
sidades encrgéticas reais de um edificio (ou de uma frac-
¢do auténoma de um edificio), o valor das necessidades
nominais, calculado para condigdes de referéncia, consti-

tui uma forma objectiva de comparar edificios desde a
fase do licenciamento, do ponto de vista do comporla-
mento térmico: quanto maior for o scu valor mais quente
¢ o edificio no Verdo ou mais energia € necessdrio con-
sumir para o arrefecer até atingir uma temperatura con-
fortavel.

O calculo preciso das necessidades de arrefecimento
de um espago, dada a naturcza altamente dindmica dos
fendmenos térmicos em causa, so ¢ possivel por meio de
simulagiio dinimica detalhada. Este tipo de metodologia
¢ exigido no caso do regulamento dos sistemas de
climatizagdo (RSECE), mas a sua complexidade ¢ consi-
derada indesejavel para o RCCTE, pelo que, neste Regu-
lamento, se utiliza uma metodologia simplificada de cél-
culo, devidamente validada ao nivel curopeu, que produz
resultados com a aproximacdo suficiente adequada aos
objectivos do RCCTE.

Esta metodologia ¢ complementar & adoptada para o
calculo dos ganhos tteis durante o periodo de aquecimen-
to (anexo 1v, n.° 4.4). Enquanto que, no Inverno, os ga-
nhos tteis contabilizados sfio aqueles que ndo provocam
o sobreaquecimento do espago interior, os ganhos néo
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lleis sdo, precisamente, 0s que provocam as neccssidades
dc arrefecimento durante o Verdo. Portanto, basta aplicar
a mesma metodologia descrita no anexo tv para o cdlculo
da frac¢iio dos ganhos internos e solares fteis, devidamen-
te adaptada as condigdes interiores e exteriores de Verdo,
¢ afectando os ganhos lotais no Verdio, isto €, os ganhos
internos, solarcs e alravés da envolvenle opaca e lranspa-
rente, do factor (1-1) definido no referido n.° 4.4 do ane-
x0 1v, obtendo-s¢ assim as necessidades nominais anuais
de arrefecimento do edificio ou fracgio autonoma.

2 — Metodologia de calculo:

2.1 — Equagiio de base. — As necessidades nominais
de arrefecimento de um edificio ou frac¢io auténoma
(Nv,) sdio calculadas pela expressio scguinte:

M. = 0g . (I-n)/4,
em que:

Qg sdo os ganhos totais brutos do edificio ou frac-
¢Ao autéonoma;

n ¢ o factor de utilizagdo dos ganhos (n.° 4.4 do
anexo 1v);

A, ¢é a drea Atil de pavimento.

Os ganhos totais brutos sfio obtidos pela soma das
seguintes parcelas:

a) As cargas individuais devidas a cada componente
da envolvente, devidas aos fendémenos combina-
dos da diferenga de temperatura interior-exterior
¢ da incidéncia da radiagdo solar (Q,);

b) As cargas devidas a entrada da radiagio solar
através dos envidragados (0,).

¢) As cargas devidas & renovagdo do ar (0Os):

d) As cargas intcrnas, devidas aos ocupantes, aos
equipamentos ¢ 2 iluminagéo artificial (Q,).

2.2 — Ganhos pela envolvente. — Os ganhos através da
cnvolvente opaca exterior resultam dos efcitos combina-
dos da temperatura do ar cxterior ¢ da radiagfio solar
incidente. Para o seu calculo adopta-se uma metodologia
simplificada baseada na «temperatura ar-Sol», que sc tra-
duz, para cada oricntagfo. na seguinte cquagéo:
+O'I;G— g) (W

atm
h,

an.aco: UA(@H,L 9;1_95): UA(9

em que:

[/ — coeficiente de transmissiio térmica superficial
do elemento da envolvente (em W/m?2);

A —drea do elemento da envolvente (em m2);

0,.50) — temperatura ar-Sol (°C).

0, — temperatura do ambiente interior (°C):

0,4 — temperatura do ar exterior (°C):
o. — coeficiente de absorgdo (para a radiagdo solar)
da superficie exterior da parede (quadro v.5);
G — intensidade de radiagdo solar instantinea inci-
dente em cada orientagdo (em W/m?2);

I, — condutancia térmica superficial exterior do cle-
mento da envolvente, que toma o valor de 25 W/
m2.°C,

Esta equagio pode também ser expressa através de:

Qﬂpaca = UA(Q - 91) + UA(C;_G) [“’]
1,

ati

Em termos de toda a estagdo convencional de
arrefecimento, O, ¢ obtido pela integragdo dos ganhos
instantineos ao longo dos quatro meses em causa
(122 dias). o quc conduz a scguinte cquagdo final:

o.dr
0, =2928U.4.6, _9‘)+U'A'(l;—) (kWh)

¢
¢ quc:

6,, — temperatura média do ar exterior na estagio
convencional de arrefecimento na zona climatica
de Verdo onde se localiza o edificio (v. anexo iu):

Ir — intensidade média de radiacdo total incidente
em cada orientagdo duranie toda a eslagdo de
arrefecimento (v. anexo ).

Para esle cdlculo adoptam-se as condigdes ambientais
de referéncia definidas pelo artigo 16.° deste Regulamen-
to. A primeira parccla desta cquagio corresponde as per-
das pela envolvente opaca e transparente devidas apenas
a diferenga de temperatura entre o interior e o exterior
(folha dc calculo FC V.la), enquanto a scgunda
corresponde aos ganhos solares através da envolvente
opaca (FC V.lc¢).

2.3 — Ganhos pelos vidos envidragados. — Para o cal-
culo dos ganhos solares através dos envidragados (folha
de calculo FC V.1b) adoptar-sc-4 a mesma metodologia
definida no anexo v

0, = ;[m;,;“ﬂ]

onde /i é a energia solar incidente nos envidragados, por
oricntagiio (f), conforme o anexo 1, ¢ as demais varia-
veis tomam o mesmo significado ja descrito no n.® 4.3.1
do anexo v, com excepgdo do factor de horizonte (F}),
que se considera igual a 1. Devido a relages angulares
distintas entre o Inverno ¢ o Verdo, no entanto. os facto-
res F,, Fye I, sdo obtidos, para a estagio de aqueci-
mento, dos quadros v.l a v.3.

O factor solar do envidragado deve ser tomado com
dispositivos de sombreamento moveis activados a 70 %,
ou seja, o factor solar do vdo cnvidragado € igual a
soma de 30 % do factor solar do vidro mais 70 % do
factor solar do vdo envidragado com a protecgdo solar
movel actuada. cujos valores sdo os indicados no qua-
dro v.4.

Siio consideradas protecgdes ligeiramente transparentes
as protecgdes com factor de transparéncia compreendido
entre 5 % e 15 %, transparcnies aquelas em que o factor
de transparéncia estd compreendido entre 15 % e 25 % ¢
muito transparentes aquelas em que o factor de transpa-
réncia ¢ superior a 25 %.

A cor da protecgdo ¢ definida em fungiio do coeficiente
de reflexdo da superficie exterior da protecgiio, comple-
mentar do coeficiente de absor¢io, encontrando-s¢ no
quadro v.5 a correspondéncia com algumas cores tipicas,
a titulo ilustrativo.
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QUADRO VI

Valores do factor de sombreamento dos elementos horizontais (F;) — Situagao de Verao

Angulo da pala N NE /NW EW SE /SW S

Latitude 39° (continente e Agores)

1 | 1 1 1

0.98 0.86 0,75 0.68 0.63
0,97 0,78 0.64 0,57 0,55
0,94 0,70 0.55 0,50 0,52

Latitude 33° (Madcira)

12 cocccmnssommss e prass SOt 2 L oy 1 1 1 1 1

AP ooy RSP E PR RUO PR OPRRPOS 0,97 0.84 0,74 0,69 0.68
B0 it S5 R S S RSN e 0.95 0,76 0.63 0.60 0.62
B o A e S S S S 0,92 0,68 0,55 0,54 0,60

Secc¢io vertical
o. — fdngulo da pala horizontal, medido a partir do pento médio do vio envidragado.

QUADRO V2

Valores do factor de sombreamento dos elementos verticais (F;) — Situagao de Verdo

Posigio da pala Angulo N NE E SE S SW W NW
vertical da pala
vertical

0° 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00

30° 1,00 | 0,86 | 0,95 096 | 091 0,91 0,96 1,00

3

45° 1,00 | 0,78 | 093 | 095 | 0,87 | 0,85 | 0,96 1,00

60° 1,00 | 0,69 | 0,88 0,93 0,84 | 0,77 0,95 1,00

0° 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00

30° 1,00 1,00 | 096 | 091 0,91 096 | 095 | 0,86

45° 1,00 1,00 | 0,96 | 0,85 0,87 | 0,95 0,93 0,78

60° 1,00 1,00 | 095 | 0,77 | 0,84 | 093 | 0,88 | 0,69
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Posigdo da pala Angulo N NE E sl S Sw W NW
vertical da pala
vertical
0° 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
30° 1,00 0,86 0,90 0,91 0,82 0,91 0,90 0,86
45° 1,00 0,78 0,92 0,84 0,74 0,84 0,92 0,78
60° 1,00 0,69 0,86 0,75 0,67 0,75 0,86 0,69
QUADRO V 3
Valores do factor de correcgio da selectividade angular dos envidragados (F,) — Situagao de Verao
N NE /NW E/W SE ‘sW S
Vidro: simiple s st e 0,85 0,90 0,90 0.90 0.80
Vidro duplo ......... 0,80 0,85 0,85 0.85 0,75
QUADRO V 4
Valores do factor solar de vios com protecgdo solar activada a 100 % e vidro incolor corrente (g,)
Vidro sunples Vidro duplo
Cor da .}—:-rolecn;;'lo Cor da ;olecq;‘:o
Tipo de protecgio
Clara Meédia Escura Clara Meédia Escura
Prolecgdes exteriores:
Portada de MAadeira ......cooooveriiiiiieiieiiic e 0,04 0,07 0,09 0,03 0,05 0,06
Persiana:
Réguas de madeira ... 0,05 0,08 0,10 0,04 0,05 0.07
Réguas metdlicas ou plasticas ... 0,07 0,10 0,13 0,04 0,07 0,09
Eslore veneziano:
Laminas de¢ madeira - 0,11 - - 0,08 -
L.Aminas metalicas - 0,14 - - 0.09 -
Estore:
TOT: DO ovsumssans v s s S P SR 0,07 0.09 0,12 0,04 0,06 0,08
Lona pouco (Tansparente ... N 0,14 0.17 0,19 0,10 0,12 0.14
Lona muito transparente ........ s AR 0.21 0.23 0.25 0.16 0.18 0.20
Protecgdes interiores:
Estores: d8 JATMINAS st simsinasss st sryases 0.45 0.56 0.65 0.47 0,59 0,69
Cortinas:
(G737 107 L VSO RTTeA 0,33 0,44 0,54 0,37 0,46 0.55
Ligeiramente tranSparentes ..., 0,36 046 0,56 0,38 0,47 0,56
Transparentes .................. ; 0.38 0,48 0.58 0,39 0.48 0.58
MUito tFaNSPATENLES «..ooveveiiieriiiiiiises s 0,70 - - 0,63 - o=
Portadas de madeira (OPACAS) ......ccooorivoriiieieemieieiei e 0,30 0.40 0,50 0,35 0.46 0,58
Persianas de madeira ........occcooeveiviiniennnen e 0,35 0.45 0,57 0,40 0,55 0.65
Protecgdo entre dois vidros — estore veneziano, laminas delgadas 0.28 0.34 0,40
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O quadro v.4 lista o factor solar (g,) de véos envi-
dragados com os dispositivos de protecgio solar mais ha-
bituais nos quais s#o utilizados vidros incolores corren-
tes. Caso sejam aplicados vidros especiais diferentes dos
incolores correntes, o factor solar dos v#ios envidraga-
dos com dispositivos de protecgdio solar interiores ou
com protecgiio exterior ndo opaca ¢ obtido pelas equa-
¢oes 1 ou 2, consoante se trate de véios com vidro sim-
ples ou vidro duplo. Caso exista uma protecgéio solar
exterior opaca (tipo persiana), o valor do factor solar
do vdo com vidros especiais ¢ obtido directamente do
quadro v.4. Nos vios protegidos por mais de uma pro-
tecgiio solar deve ser utilizada a equagdio 3 ou 4, consi-
derando apenas as protecgdes solares existentes do lado
exterior até ao inferior até a primeira protecgfo solar
opaca:

Vidro simples:

_eley,
B = 085 (1)
Vidro duplo:
' =.E'£_I'g;v
81 ="075 2)

Vidro simples:

o g
gi—g,,]_llo‘gs 3)

Vidro duplo:

g =8 VHL*' @)

10,75
em que:

g — factor solar do viio envidragado;

g, — factor solar do vdo envidragado com protec-
¢do solar e vidro incolor;

g1, — factor solar do envidragado.

Admitir-se-a também o método simplificado, tal como
indicado para os ganhos solares na estagio de aqueci-
mento, correspondente & consideragfio de wn envidraga-
do tlpico médio de cada fachada do edificio ou da frac-
¢do autonoma, conforme aplicdvel, desde que sejam
todos semelhantes em termos de protec¢do solar e em
que haja apenas diferengas derivadas da sua localizagdo
na fachada.

QUADRO V.5

Cor da superficie exterior da proteccédo solar

Cor da protecgio Clara Meédia Escura
Cocficiente de absorgdo solar da superficie exterior da protecgio 0.4 0.5 0,8
COr e i Branco. Vermelho-escuro. Castanho.
Creme. Verde-claro. Verde-escuro.
Amarelo. Azul-claro. Azul-vivo,
Laranja. Azul-escuro.
Vermelho-claro. Preto.
2.4 — Perdas por ventilagdo. — A metodologia de cél- Folha de calculo FC V.1a
culo ¢ igual a indicada no n.° 3 do anexo 1v. Na realida- Perdas
de, dado que a temperatura média exterior durante toda
a estagdo de arrefecimento (anexo 1) ¢ sempre inferior & Pardis assocladas 44 patadas axlatioros (U.A) (FOV 1a) ] wira
temperatura interior de referéncia, a ventilagio €, €M |, iasssmocisasaacs pavimentos extarlorss UAY  FCIV 121 ] wro
Hléldli'll, ]’;uéa \[/)erda, pelo que ¢ contabilizada na folha de Perdis atsociadas As coberuras oxlation s (UA)  (GV 1b) [ wee
célculo I Jda: z
Perdis asmociadas aos snvidragados exterioras (ULA) (CV 1b) ] wee
Pards cladasd A0 d =0V 1d N
Oy = 2928 (034 . Ry, . A, Py)  (6,,-8) (kWh) st mnsgto st e L e
Pardas espacificastotals Q1) : W)
2.5 — Ganhos internos. — A metodologia de calculo é
. . 049 ;
igual 4 indicada no n.° 4.2 do anexo 1v (folha de calculo “NE— o
FC V.1d). :
Temparatura médis do ar exlerior na eslagio de amakecimento E {*Cy
;= 2,928 .q;,. A, (kWh (Quadia Il 8 =
Q‘ % £ ) Diferenga do tamparatura Interiorexterior I:l (FC)
X
3 — Folhas de cdlculo. — O método de calculo des-  [Perersesmeciicastotais @y [ wra
. o . _\, x
crito neste anexo estd organizado, para sistematizaco da 2028
forma de apresenta¢fo de resultados, nas folhas de cal- | @ @ @ [ swn
culo FC V.1 a FC V.5 que se seguem.
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Folha de célculo FC V.1b

Perdas associadas a coberturas e envidragados exteriores

Perdas associadas as cobarfuras exleriore s
Coberluras exteriores

Area (m’)] U (W/m™<C) [u.A (WFC)

TOTAL

Perdas assocladas aos envidragados exterlores
Envidragados exterlores
Verlicals:

Area (m’)| U (W/m™C) |U.A (WFC)

Horizontals:

TOTAL

Nota. — O valor de U das coberturas a usar nesta ficha
corresponde a situagdo de Verdo.

Folha de calculo FC V.1c

Ganhos solares pela envolvente opaca

OR 04 ENT A0 € HCRIOAT AL
s | — I | I 1 ]
' 3 i v v T 1 1
Ty E=T==1 I I I I | .
. T ' T v 1 ' 1
S =l | | | | | I ]
A [ 1 | I | | I I ] W%
3 . i 1 1 3 f '
T T S e S ST T LI | | | | I I I | ]
' . O ' 1 1 . [
e 4t &m oM M T 77
: - B - TetsL
baben sctarms pots evmtvett ot materr [ [ | | | | | | | I

Folha de calculo FC V.1d

Ganhos solares pelos envidragados exteriores

L o] e 1

190 a )

L

b dastategis Fo

[
[
Atk paedaneta £, TSN 5 [
L
[

oz g pwcrasn duxe Fapmanh b

S —

S T Py TL TR e

Tola

] pey

[ep—

Folha de célculo FC V.1e

Ganhos internos

Ganhos intemos médios (W/m?) (Quadro IV.3)

Area ulil de pavimenlo (m?)

Ganhos Internos totais

Folha de calculo FC V.11

Ganhos totais na estagio de arvefecimento (Verio)

Fovie [ ] wwm
(FEV.1e) i] (ktvh)
(FCV 18) [il (k)

—

Ganhos solares pelos vdos envidragados exterlores

Ganhos solares pela envolvente opaca exlerlor

Ganhos Inlernos

Ganhos térmlcos tolzls

Folha de calculo FC V.1g

Valor das necessidades nominais de arrefecimento (Nve)

Ganhos térmlcos totals (FCV 1) C— wwm
Perdas térmicas tolals (FCV.1a) ﬁ (k¥h)
T =
Inércla do edificlo —/
Faclor de utlilzagdc dos ganhos solares, n :I
—
Ganhos térmicos totals (FCV.1e) l:l (kWh)
MHecessidades brutas de arrefecimento |i|(k\'«'hfanc)
Consumo dos ventiladores [i| (Ev=Pv.24.0,03 122 (xWh))
(se houver, exaustor da cozinha exciuido) =
TotaL[|(kWnano)
Area ultll de pavimento (m’] E’:
Hecessldades nomlnals de arrefecimento - Nve E (kWh/m®.ano)
<
Necessldades nominals de arref. méximas - Nv : (kWn/m®.ano)

ANEXO VI

Método de calculo das necessidades de energia
para preparagao da agua quente sanitaria

1 — Necessidades de energia para preparagdo das
dguas quentes sanitarias (Nac). — Para efeitos regulamen-
tares, as necessidades anuais de energia util para prepa-
ragiio de agua quente sanitaria (40S) (Nac) sdo calcula-
das através da seguinte expressdo:

Nac = (Qtr/na = E.w.lﬂr - E!!ll)/‘4p
cm que:

Q, ¢ a energia 0til despendida com sistemas conven-
cionais de preparagio de AQS:

1, € a cficiéncia de conversio desses sistemas de
preparagio de AQS;

£, ¢ a contribuicdo de sistemas de coleclores so-

lares para o aquecimento de AQS;

E,., ¢ a contribuigdo de quaisquer outras formas de
energias renovaveis (solar fotovoltaica, biomassa,
eolica, geolérmica, clc.) para a preparagio de
AQS, bem como de quaisquer formas de recupe-
ragdo de calor de equipamentos ou de fluidos
residuais;

A, ¢ a arca util de pavimento.
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A forma de calculo de cada wmna das parcelas da ex-
pressdo anterior ¢ apresentada nos niimeros seguintes.

2 — Energia despendida com sistemas convencionais
de preparagdo de AQS ((Q,). — A energia despendida
com sistemas convencionais utilizados na preparagio das
AQS durante um ano (Q,) ¢ dada pela expressio seguinte:

0. = (M,ps. 4187 . AT . n)/(3 600 000) (kWh/ano)
cm que:

M, € 0 consumo médio didrio de referéncia de AQS:

AT ¢ o aumento de temperatura necessario para pre-
parar as AQS;

n, representa o niunero anual de dias de consumo
de AQS.

2.1 — Consumo médio diario de referéncia (M,g). —
Nos edificios residenciais, o consumo médio didrio de
referéncia (\f,ps) ¢ dado pela expressio:

M,ps=401 » namero de ocupantes
sendo o nimero convencional de ocupantes de cada frac-
¢io auténoma definido no quadro vi.1.
QUADRO V11

Nimero convencional de ocupantes em funcgdo
da tipologia da frac¢do auténoma

Tipalogia TO Ti 2] T3 Tn

Numero de ocupantes 2 2 3 4 n+l

Admite-se que os edificios de servigos sujeitos ao
RCCTE sdo pequenos consumidores de AQS, sendo o
respectivo consumo total didrio (Mf,), de 100 L. Toda-
via, sdo aceites outros valores (incluindo um valor nulo)
devidamente justificados pelo projectista ¢ aceites pela en-
tidade licenciadora.

2.2 — Aumento de lemperatura (A7). — O aumento de
temperatura (A7) necessario a preparagdo das AQS toma
o valor de referéncia de 45°C. Este valor considera que
a agua da rede publica de abastecimento ¢ disponibilizada
a uma temperatura média anual de 15°C e que deve ser
aquecida a temperatura de 60°C.

2.3 — Numero anual de dias de consumo de AQS
(). — O numero anual de dias de consumo de AQS (n,)
depende do periodo convencional de utilizagdo dos edifi-
cios e é indicado no quadro vi.2.

QUADRO VI2
Nimero anual de dias de consumo de AQS

Numero
Tipo de edificios Utilizagio dsd:‘);{;:m
de A0S
Edificios residenciais | Permanente ... 365
Edificios de servigos | Permanente .. 365
Encerrado um dia por semana 313
Encerrado um dia e meio por
SEIMANA c.ooveeeeeereeeiee e 287
Encerrado dois dias por sec-
MANA o mammm — 261

3 — Eficiéncia de conversdo do sistema de prepara-
gdo das AQS (1,). — A cficiéncia de conversdo do sisiema
de preparagio das AQS (n,), ¢ definida pelo respectivo
fabricante com basc em ecnsaios normalizados, podendo
ser utilizados os seguintes valores de referéncia na au-
séncia de informagdo mais precisa:

Termoacumulador cléctrico com pelo menos 100 mm
de isolamento térmico — 0.95;

Termoacumulador eléctrico com 50 mm a 100 mm
de isolamento térmico — 0,90;

Termoacumulador eléctrico com menos de 50 mm de
isolamento térmico — 0.80:

Termoacumulador a gas com pelo menos 100 mm
de isolamento térmico — 0,80;

Termoacumulador a gis com 50 mm a 100 mm de
isolamento térmico — 0,75;

Termoacumulador a gas com menos de 50 mm dec
isolamento térmico — 0,70;

Caldeira mural com acumulagdo com pclo mcnos
100 mm de isolamento térmico — 0.87;

Caldeira mural com acumulagio com 50 mm a
100 mm de isolamento térmico — 0.82:

Caldeira mural com acumulagio com menos de
50 mm de isolamento térmico — 0,65:

Esquentador a gas — 0,50.

Os valores de n, devem ser diminuidos de 0,10 se as
redes de distribuicdo de dgua quente internas a fracgio
autonoma nio forem isoladas com pelo menos 10 mm de
isolamento térmico (ou resisténcia térmica equivalente da
tubagem respectiva).

Para outros sistcmas de preparagio de AQS, nomeada-
mente sistemas centralizados comuns a virias fracgoes
autonomas de um mesmo edificio, recurso a redes urba-
nas de aquecimento, etc., a eficiéncia deve ser calculada
e demonstrada caso a caso pelo projectista, sendo aplica-
veis nos ramais principais de distribuigdo de dgua quente
exleriores as frac¢des autdénomas os requisilos de isola-
mento térmico especificados na regulamentagio propria
aplicdvel a esle tipo de sistemas (RSECE).

Caso ndo esteja definido, em projecto, o sistema dc
preparagdo das AQS, considera-sc quc a frac¢do auténo-
ma vai dispor de um termoacumulador cléctrico com 5 cm
dec isolamento térmico (1,=0.90) em cdificios sem ali-
mentagdo de gas on um esquentador a gas natural ou GPL
(M, = 0,50) quando estiver previsto o respectivo abasteci-
mento.

4 — Contribuigdo de sistemas solares de preparagdo
de AQS (E.,,) — A contribuigio de sistemas de colec-
tores solares para o aquecimento da AQS (F,,,,) deve ser
calculada utilizando o programa SOLTERM do INETL
A contribuigdo de sistemas solares so pode ser
contabilizada, para cfeitos deste Regulamento, sc os sis-
teras ou equipamentos forem certificados de acordo com
as normas ¢ legislagdo em vigor, instalados por
instaladores acreditados pela DGGE ¢, cumulativamente,
se houver a garantia de manutengio do sisteina em funcio-
namento eficiente durante um periodo minimo de scis anos
apos a instalagdo.

5 — Contribuigdo de oulros sistemas de preparagdo de
AQS (E.,). — A contribui¢do de quaisquer outras formas
de energias renovaveis (F,,,) (solar fotovoltaica, biomassa,
edlica, geotérmica, etc.) para a preparagio de AQS, bem
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como de quaisquer formas de recuperagiio de calor, de
equipamentos ou de fluidos residuais, deve ser calculada
com base num método devidamente justificado e reconhe-
cido e aceite pela entidade licenciadora.

ANEXO VI
Quantificagdo dos parametros térmicos

1 — Cadlculo do coeficiente de transmissdo térmica (U):

1.1 — Principio de calculo. — O coeficiente dc trans-
missdo térmica (L) de clementos constituidos por um ou
varios materiais, em camadas de espessura constante, é
calculado pela scguinte formula:

1
TS
Rsr+z’R,,-+Hse

em que:

R, — resisiéncia (érmica da camada j (m*. °C/W):
R,, R, — resisténcias lérmicas superficiais interior
¢ exterior. respectivamente (m*. °C/W).

Tratando-se¢ de camadas de maleriais homogéneos, a
resisténcia térmica, Rj ¢ calculada como sendo o quociente
entre a cspessura da camada /., d, (m), e o valor de cilcu-
lo da condutibilidade térmica do material que a consti-
tui, A, (W/m . °C).

Para as camadas nido homogéneas (alvenarias, lajes
aligeiradas, espagos de ar. etc.) os valores das correspon-
dentes resisténcias térmicas devem ser quer calculados de
acordo com a metodologia cstabelecida na norma europeia
EN ISO 6946 quer obtidos directamente em tabelas. Os
valores da condutibilidade térmica dos materiais corren-
tes de constru¢iio e das resisténcias térmicas das cama-
das nio homogénecas mais utilizadas constam da publica-
¢io do LNEC Coeficientes de Transmissdo Térmica de
Elementos da Envolvente dos Edificios.

Os valores das resisténcias térmicas superficiais cm
fungdo da posi¢io do clemento construtivo ¢ do scntido
do fluxo de calor constam do quadro viLl:

QUADRO VII 1

Resisténcias térmicas superficiais

Resisténcia térmica superficial (m* *CAV)
Sentido do Muxo de calor . Local ndo Tikéii
Exterior aquecido iterior
E | & | &
= R, ..
Horizontal (¥*) ..o 0.04 0,13 0,13
Vertical (¥**):
Ascendente 0,04 0,10
Descendente 0,04 0,17

(*) Os valores indicados uaduzem o facto de, no caso do calcule do coeficiente
de transmissdo lénmea de um eleinento que separa wn local ndo aquecido de wm local
aquecido. se adoptar R, = R,

(**) Aplicavel a paredes (até mais ou menos 30° com a vertical)

(***) Aplcavel a coberturas e pavunentos

Os valores das resisiéncias (érmicas dos espagos de ar
ndo ventilados ¢ ventilados sfo tratados nos n*1.2.1 e
1.2.2 deste anexo, respectivamente,

A publicagio do LNEC Coeficientes de Transmissdio
Térmica de Elementos da Envolvente dos Fdificios con-
tém uma listagem extensa do valor dos coeficientes de
transmissao térmica (L) dos elementos de construgio mais
comuns, obtidos scgundo cstc método dc célculo.

Quando um edificio utilize uma solugiio construtiva néo
tabelada nessa publicagio, o respectivo valor de U deve
ser obtido usando os principios de cdlculo descritos nas
normas europeias EN ISO 6946 e EN 1SO 13789.

1.2 — Resisléncia térmica dos espagos de ar em ele-
mentos construtivos. — A resisténcia térmica de um es-
pago de ar (R,) ¢ considerada no cilculo do cocficiente
dc transmissdo térmica sc o cspago de ar:

Tiver espessura nominal superior a 5 mm, no caso
de elementos prefabricados, ¢ a 15 mm, no caso
de elementos construtivos realizados em obra:

For delimitado por duas superficies paralelas, com
emitdncias iguais ou superiores a 0,8 (caso dos
materiais correntes de construgiio) ¢ perpendicu-
lares & direcgiio do fluxo de calor;

Tiver uma espessura (na direcgdo do fluxo de ca-
lor) inferior a um décimo de qualquer das outras
duas dimensdes:

Nao apresentar (rocas de ar com o ambiente interior.

A caracteriza¢do do grau de ventilagiio dos espagos de
ar faz-se da seguinte forma:

Para as paredes, a partir do quociente entre a drea total
de orificios de ventilagio (s), em milimetros qua-
drados, ¢ o comprimento da parede (1), em metros;

Para as coberturas ¢ elementos inclinados, a partir
do quociente entre a area total de orificios de
ventilagdo (s). em milimetros quadrados, ¢ a drea
do elemento em estudo (4), em metros quadrados.

1.2.1 — Resisténcia térmica de espagos de ar ndo ven-
tilados. — No quadro vir.2 apresentam-se os valores da re-
sisténcia térmica dos espacgos de ar ndo ventilados, que
devem ser adoptados para o célculo do coeficiente de
transmissdo térmica, em fungdo da posigdo ¢ da espessu-
ra do espago de ar, ¢ do sentido do fluxo de calor:

QUADROC VII 2

Resisténcia térmica dos espagos de ar ndao ventilados

Espessura Resisténcia
Sentide do fluxe do calor dode:;;.:n;o le;;jlca
(mm) (m? ‘:LE W)
Hotizentl (%) oo 5 0,11
10 0,15
15 0.17
De 25 a 100 0,18
Vertical (**) ascendente............. 5 0,11
10 0.15
De 15 a 100 0,16
Vertical (**) descendente ........... 5 0.11
10 0,15
15 0.17
25 0,19
50 0.21
100 0,22

(*) Paredes (alé mats on menos 30° com a vertical)
(**) Coberturas e pavimentos
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Um espago de ar que tenha pequenas aberturas para o
ambicnte exterior pode também ser considerado ndo ven-
tilado desde que:

Nio exista uma camada de isolante térmico entre ele
¢ o0 exterior;

As aberluras existentes niio permitam a circulagiio
de ar no interior do espago de ar:

A relagdo s/L seja igual ou inferior a 500 mm?*/m,
no caso de paredes;

A relagdo s/ seja igual ou inferior a 500 mm*/m?,
no caso de elementos horizontais (coberturas ou
pavimentos) ou inclinados.

1.2.2 — Resisténcia térmica de espagos de ar ventila-
dos — quando o elemento de construgdo incluir espagos
de ar ventilados, o valor do seu coeficiente de transmis-
sdo térmica depende do grau de ventilagio desses espa-
¢os.

i) Espagos de ar fracamente ventilados — um espago
de ar considera-se fracamente ventilado desde que:

A relagio s/L seja superior a 500 mun*m e igual ou
inferior a 1500 mm?/m, no caso dc parcdes;

A relagdo s/ seja superior a 500 mm?*m?* e igual
ou inferior a 1500 mm%m?, no caso de elemen-
tos horizontais ou inclinados.

Nestes casos a resisténcia térmica do espago de ar fra-
camente ventilado ¢ metade do valor correspondente in-
dicado na tabela vi.2.

Todavia, se a resisténcia térmica do elemento constru-
tivo localizado entre o espago de ar e o ambiente exte-
rior for superior a 0.15m? . °C/W a resisténcia térmica
do espago de ar deve tomar o valor de 0.15 m?. °C/W.

ii) Espagos de ar forlemente ventilados —um espago
de ar considera-sc fortemenle ventilado desde que:

A relagfio s/L seja superior a 1500 mm2/m, no caso
de paredes:

A relagdo s/A seja superior a 1500 mm2/m2, no caso
de clementos horizontais ou inclinados.

Nestes casos a resisténcia térimica do espago de ar
considera-se nula.

Para além disso, no cilculo do coeficiente de transmis-
sdo térmica (I/) do elemento com um espago de ar forte-
mente ventilado adoptam-se as seguinies convengdes:

Nio se considera a resisténcia térmica das camadas
que sc localizam cntrc o cspago dec ar ¢ o am-
biente exterior;

A resisténcia térmica superficial exterior (R,,) toma
o valor correspondente da resisténcia térmica su-
perficial interior (R,;) indicado na tabela vir.1.

1.3 — Coeficiente de transmissdo térmica de cobertu-
ras inclinadas sobre desvdo. — No caso de coberturas
inclinadas sobre desvdo o calculo é efectuado como se
indica a seguir, conseante o desvio ¢ habitado ou nfo.

i) Desvdo habitado — neste caso o desvdo habitado ¢
considerado um espago util aquecido. A determinagfo das
perdas térmicas correspondentes a cobertura € efectuada
com basc no coeficiente de {ransmissio érmica do ele-
mento inclinado (vertentes) da cobertura, calculado como
referido no n.° 1.1,

iy Desvido ndo habitado (acessivel ou ndo) — no caso
dos desviios ndio habitados, acessiveis ou nio, eventual-
mente utilizados como zonas de arrecadacio, técnicas ou
similares, o desvio ¢ considerado um espago nfo aqueci-
do, com uma temperatura interior de referéncia nas con-
dicdes descritas no n.® 2.1 do anexo 1v.

Para a determinagio das perdas tériicas nestas situa-
¢bes procede-se ao calculo. como referido no n.° 1.1, ape-
nas do coeficiente de transmissdo (érmica do elemento que
separa o espago interior aquecido do desvdo nédo habita-
do e tem-se em consideragdo o valor correspondente do
coeficiente T indicado na tabela 1v.1 (v. anexo v).

2 — Quantificagdo da inércia térmica interior (It):

2.1 — Principio de¢ calculo. — A inércia térmica inte-
rior de uma fraccio autéonoma é fungiio da capacidade de
armazenamento de calor que os locais apresentam e de-
pende da massa superficial 0til de cada um dos elemen-
los da construgio.

A massa superficial util (Af,) de cada elemento de
construgio interveniente na inércia térmica é fungiio da
sua localizagdo no edificio ¢ da sua constituigio, no-
meadamente do posicionamento ¢ das caracteristicas
das solugdes de isolamento térmico e de revestimento
superficial. Podem ser definidos os casos genéricos re-
presentados na figura vir. 1.

5.;-‘ & i
D Fracgin Autdnoma 1

.- Fracgio Autdonoma 2

Fig. VIL.1 — Identificagdo dos clementos da envolvente para o
calculo da inércia térmica interior.

EL1 — Elemento da envolvente exterior, clemento de
construgfio em contacto com outra fracgiio autébnoma ou
com espagos nio uteis,

Se estes elementos nido possuem isolamento {érmico,
comtabiliza-se metade da sua massa tolal (m): M, = m/2.
No entanto, se exislir um isolante {¢rmico (material de
condutibilidade térmica inferior a 0,065 W/m . °C, com uma
espessura que conduza a uma resisténcia térmica superior
a 0,30 m?. °C/W), considera-se somenie a massa situada
do lado interior do isolamento térmico (m,): AL, =m,.

Os valores de A£, nunca podem ser superiores a 150 kg/m?,

EL2 — Elementos em contacto com o solo.

Se estes elementos ndo possuem isolamento térmico,
contabiliza-se uma massa A, de 150 kg/m?. Caso contra-
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rio, ndo se toma em consideragio sendo a massa interior
ao isolamento térmico A4, = m, sem ultrapassar o limite
de 150 kg/m*.

EL3 — Elementos interiores da fracgdo autonoma em
estudo (paredes ¢ pavimentos interiores).

Considcra-sc a massa total do clemento Af,= m, com
o limite de 300 kg/m?

Para os elementos de construgiio da cnvolvente da frac-
¢io auténoma em estudo em que o revestimento superfi-
cial interior apresente uma resisténcia térmica (R), com-
preendida entre 0.14 m?. °C/W e 0,3 m?. °C/W, a massa
superficial 0l (A£,) deve ser reduzida (») para 50 % do
valor calculado.

Para os clementos interiores i frac¢do autonoma em
estudo, a massa A4, ¢ multiplicada por » = 0,75 ou 0,50,
conforme o clemento tenha revestimento superficial com
resisténcia térmica superior a 0,14 m?. °C/W numa ou em
duas faccs, respectivamente.

A titulo de exemplo, apresentam-se em seguida, ordens
de grandeza da resisténcia térmica de alguns revestimen-
{os correntes:

Parquet de madeira — R < 0,14 m*, °C/W:
Revestimento cerdmico — R < 0.14 m?, °C/W;
Alcatifa espessa com base de borracha — 0,14 <R <

Soalho sobre laje com espago de ar— 0,14 < R <
<0,30 m*. °C/W;

Placas de gesso cartonado e espago de ar— 0,14 <
<R <030 m*. °C/W.

Nas figuras vi1.2 a vi.6 exemplifica-se a forma de cal-
culo da massa superficial 0til dos elementos mais comuns
da envolvente em fungdo da sua localizagdo e da solugiio
de isolamento térmico. A influéncia dos revestimentos
superficiais deve ser considerada adicionalmente, confor-
me descrito no pardgrafo anterior.

A) Paredes exteriores ou em contacto com o solo

N NUEE NN

ES NERE NuEg

J REEN ENE

pu |

1T
jus 'i} 8 14
1

T
pa s

Il
i

Iu SREN 0N

st

10 , ’
<0,30 m*. °C/W; Fig. VIL.2
AL
Tipo de parede
Com 1solamento Sem 1salamento
| — Isolamento pelo interior, parede simples............... 0 m/2 < 150 kg/m?
2 ¢ 3 — Isolamento pelo exterior, parede simples ... n, < 150 kg/m? my2 < 150 kg/m?
4 ¢ 5 — Isolamento no espago de ar, parede dupla my, = 150 kg/m* m,l2 < 150 kg/m?
6 — Parede em contacto com o solo m, < 150 kg/m? 150 kg/m?
cin quc:
m,— massa total da parede (do isolamento para o interior);
m,,— massa do pano interior da parede (do isolamento para o interior).
B) Coberturas
A
Tipe de cobertura
Com 1solamento Sem 1solamento

7 e 8 — Terrago, isolamento exterior m, < 150 kg/m? m/2 < 150 kg/m?
9 a 11 — Laje horizontal, sétdo ndo habitavel ... m, < 150 kg/m? m/2 < 150 kg/m?
12 a 14 — Cobertura inclinada, sotio habitavel m, = 150 kg/m? m/2 = 150 kg/m?
15 — Terrago, isolamento interior 0 m2 < 150 kg/m?

cm quel

m,— massa lotal da coberlura (do isolamento para o inlerior).
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C) Pavimentos exteriores, de separagao com espagos nao (teis ou em contacto com o solo

CEAnen
TR

Tipo de pavimento

Cam 1solamento Sem 1solamento

16 e 17 — Isolamento inferior. cave ndo habitavel ou ambiente exterior m, < 150 kg/m? m/2 < 150 kg/m?
PR TRO AHEHIG [ S B O] s oo e o SR ey m, < 150 kg/m? w2 < 150 kg/m?
19 ¢ 20 — Pavimenlo em contacto com o solo (isolamento sob o pavimento) ... m, < 150 kg/m? 150 kg/m?

em que:

m, — massa total do pavimento (do isolamento para
o interior).

D) Paredes de separagdo entre fracgdes autonomas

Me =2

Mi=m, <150 kit

< 130 kgim?

Com isolameato Sem isolamente

Fig. VILS

en que:

m,— massa do pano interior (do isolamento para o
interior), paredes duplas;
m,— massa lotal da parede, paredes simples.

E) Paredes e pavimentos interiores a fracgdo auténoma

M, =ny
< 300 kgim®

M, =1y g
< 300 kg/m”

Pavimento

2.2 — Calculo da inércia térmica inferior, — A massa
superficial util por metro quadrado de drea de pavimento
(1) ¢ entdo calculada pela seguinte expressio:

Sk EIMSI‘SI

A,

I

cin que:

M, — massa superficial 0til do elemento i (kg/m?);
S,— drea da superficic interior do elemento i (m?);
A, —drca til de pavimento (m?).

O processo de calculo esla esquematizado no qua-
dro viL.5.

As massas dos diferentes clementos de construgdo
podem ser obtidas em tabelas técnicas ou nas scguintes
publicagdes do LNEC: Caracterizagido Térmica de Pare-
des de Alvenaria — ITE 12 ¢ Caracterizagdo Térmica de
Pavimentos Pré-Fabricados — ITE 11, ou ainda noutra
documentagio (€cnica disponivel.

Nota. — As massas indicadas para pavimentos nas publica-
¢oes do LNEC acima referidas correspondem aos pavimentos em
tosco. As massas correspondentes aos revestimentos podem ser
obtidas em tabelas técnicas.

QUADRO VII 5

Calculo da inércia térmica interior (I)

Elemento de construgio

M, S, Tactor M, rS,
de correcgio —
(kg/mt) {m?) (r) (kg)

Laje de tecto
Laje de pavimento
Paredes da envolvente da fracgdio auténoma em estudo
Paredes enterradas . . .

Pavimentos enterrados
Pavimentos interiores .
Paredes interiores
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Area atil do pavimento, A,. (mz)

PR 2 ,
Massa superficial Gtil por m~ de érea de

pavimento, I, (kgfmz)

Segundo o valor encontrado para /, definem-s¢ trés
classes de inércia de acordo com o quadro vi.G.

QUADRO VlI 6

2. Termo de Responsabilidade do Técnico Responsdvel, nos termos do dispoesto na
alinea ¢) do n.” 2 do artigo 12.° do RCCTE~
3. Declaragio de conformidade regulamentar subscrita por pento qualificado, no
ambito do SCE, nos termos do disposto na alinea /) do n® 2 do artigo 12.° do
RCCTE.
(pag 1 de 2)

" $¢ houver duss ou mas fracedes avtonomas (FA) exactamente iguais, ¢ suficiente
claborar um unico conjunte de Fichas para cada grupo de FA iguais.

" Em alwernauva, pode ser submeuda uma dnica Ficha 3, comum para todis as Fraceoes
Autdnomas de um mesmo edificio, mesmo que haja mais do que uma FA distinua.

Mapa de Valores Nomtnais para o Edificio

Zom Climitca 1 Ay Alutude m

Graus-dias Cdin Deroydo Aguec Meses Temp de Verdo__°C

Ap Tia Nie K Nae Ny N N Nt
Ren
Classe de inércia térmica interior i | G o o] [l ;}i_g’ n‘_}.‘::” e | e | e
Classe de meéicia Massa superficial util por metro
quadrado da area de pavimento (kg/m?)
1, < 150
150 = [, =400
I, =400
ANEXO VI
Fichas para licenciamento ou autorizagao
Para requerer o licenciamento ou autorizagio de ope-
ragdes urbanisticas de edificagiio e o licenciamento ou
autorizagio de utilizagiio deve ser preenchido para cada
edificio um conjunto de fichas. conforme o modelo ane-
x0, juntamente com os documentos ancxos nclas referi-
dos:
(pag 2de2)

Licenga ou autorizagio de construgio — fichas n.* 1
a3
Licenga ou autorizagio de ulilizagdo — ficha n.® 4.

As habitages unifamiliares abrangidas pelo disposto no
artigo 10.° deste Regulamento ficam dispensadas da apre-
sentagdo da p. 2 da ficha n.° 1, bem como da ficha n.® 2,
aquando do pedido de emissdo de licenga ou autorizagio
de construgdo:

FICHA N® 2

REGULAMENTO DAS CARACTERISTICAS TERMICAS
DE COMPORTAMENTO TERMICO DE EDRIFICIOS
LEVANTAMENTO DIMENSIONAL.
(.Nos termos do artigo 12.%, n" 2, :\lim:a b)
(PARA UMA UNICA FRACGAO AUTONOMA)
{ou para um carpo de um edificio)

HAHGO A
FICHA N* 1 I Area U Pt e P Tracas Moo fpeerte nl
REGULAMENTO DAS CARACTEREST!CAS DE [Py gy P _
COMPORTAMENTO TERMICO DE EDIFICIOS (RCCTE) —— ; ook Lot oy e
Demonstragdo da Conformidade Regulamentar para ety o e :’
Emissdo de Licenga ou Autorizagio Constiugido PAVIMENTES G Py
(Nos termos da alinca o) do n.® 2 do artigo 12.7) wwhve ertorien B YR Y
Camara Municipal de - R
Edificio sk fera ebo it B - B
Localizagio reseT Earmmene e Bt s
. S S
N° de Fracgdes Autdnomas (ou corpos ) raRinES ——
- i T . s Frirasada ] Lot et
Para cada Fracgdo Auténoma ou corpo, incluir: S : S  aaa
Ficha 2 - Levantamento Dimcpsional B » : S S— e — — = ety
Ficha 3 - Comprovagdo de Satisfagio dos Requisitos Minimos FLANAS FATHADA CUN
Fichas FCl ¢ FCV (Ancxos IV ¢ V do RCCTE) g o —————— PAYIMENTO
¥
- CUEE RILVRAS Sy
Técnico Responsavel: Fa ket e 1k spwsikn -
denedy - - .
Nome P aae =
I“scritu na: T R gt FACHADI U0
Ordem dos Arquitectos, com o n® it 2 i .
z s = okt
Ordem dos Engenheiros, com o n° ki S - -
Assoc, Nac. dos Eng.*s Técnicos com o n° o _ A —
Data j— featiaten T
Anexos: FRGACRO ENTRL
1. Declaragio de reconhecimento de capacidade profissional para aplicagio do _ VOONENEDEAROSOIY DLAS PARITHS = =
RCCTE, emitida pela Ordem dos Arquitectos, da Ordem dos Engenheiros ou da L .
ANET.
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[T 2 — Termo de responsabilidade do técnico responsa-
fienryis st ke v R vel pela direcgiio técnica da obra.

VA0S FNVIDRAC D058

Lo Foar e b o b e profeng i coas ¢
b

ENVIDRACADUS w

HORIZONTAIS

FICHAN®3

REGULAMENTO DAS ('1\RA(.'TER]‘$‘TI('AS DE
COMPORTAMENTO TERMICO DI EDIEICIOS (RCCTL)
Demanstragdo de Salisfagdo dos Requisitos Minimos
para a Envolvente de Edificios
{Nos termos daalinca d) don® 2 do aitiga 1299

Edificio,
Fracgdo Autdnoma
Inéreia térmica

a) U miximoValores Maxinws Regulanientares: Solugdes adoptadas

Fachadas ext WmC
Coherturas ext. _ Wim'*C
Pavim s/ enl WemeC
Paredes interiores W/mteC
Pavinu inter. Wim'*C
Cobent. inter. Wint=C
Pontes Tém WimtsC
b) Factores Solares dos Envidragados Valores Mivimos Regulamentares.
Selugdes adopladas - Verdo
tipo de protecgdo solar
upo de protecgio solar
lipo de protecgdo solar
) Pontes témicas planas: Valores Mivimos Reyulamentares: U ds
Seluges adopradas
Wime.sC WimfC
Wind.fC Wim.sC
Wi C WimlsC

Juntar pormenores construtivos definidores de todas as situagies de potencial ponte térmica
[0 cainas de estore (se existirem)

ligagdes entre paredes ¢ vigas

ligagdes entre paredes ¢ pilares

a
O
O ligagdes entre paredes ¢ lajes de pavimento
O ligagdes entre paredes ¢ lajes de cobertura
[ paredes e pavimentos enterrados
O montagem de caixilharias.
Técnico Responsavel:
Nome
Data
Assinatura

(pag 1 de 1)

FICHA N*° 4
REGULAMENTO DAS CARACTERISTICAS DE
COMPORTAMENTO TERMICO DE EDIFICIOS (RCCTE)
Demonstragdo da Conformidade Regulamentar pars
Emissdo de Licenga ou Autorizagio de Utilizagio

{Nos termos do artigo 12.%,n° 3)

Construgio conforme projecto SN

Técnico Responsével pela Direcgdo Técnica da Obra:

Nome
Morada

Membro da com o n*

yata

Anexos:
1 — Certificado energético emitido por perito qualifi-
cado no Ambito do SCE, conforme o artigo 12.°, n.° 3,

3 — Declaragido de reconhecimento de capacidade pro-
fissional do técnico responsavel pela construgdo do edifi-
cio, emitida pecla respectiva associagdo profissional.

ANEXO IX
Requisitos minimos de qualidade térmica
para a envolvente dos edificios

1 — Coeficienles de transmissdo térmica maximos
admissiveis. — Nenhum elemento da envolvente de qual-
quer edificio pode ter um coeficiente de transmissio tér-
mica em zona corrente (L) superior ao valor correspon-
dente no quadro x.1.

QUADRO IX 1

Coeficientes de transmissédo térmica superficiais maximos
admissiveis de elementos opacos

(UWIm?°C})

Zona chimatica (*)
Elemento da envolvente ©

Elementos exteriores em zona
corrente (**):

1.60 1.45

Zonas opacas verticals ..... 38
25 1 0.90

Zonas opacas horizontais

Elementos interiores em zona
corrente (*¥*):

Zonas opacas verlicais .....
Zonas opacas horizontais

—

30

(*) V anexo m
(**) Incluindo elementos mtenores em situagdes em que 1> 0.7
(***) Para outros edificios e zonas anexas nao uleis

2 — Zonas nao correntes da envolvente. — Nenhuma
zona de qualquer elemento opaco da envolvente, incluin-
do zonas de ponte térmica plana, nomeadamente pilares,
vigas, caixas de estore, pode ter um valor de U, calcula-
do de forma unidimensional na direc¢do normal a
envolvente, superior ao dobro do dos elementos homé-
logos (verticais on horizontais) em zona corrente, respei-
tando sempre, no entanto, os valores maximos indicados
no quadro 1x.1.

3 — Factor solar maximo admissivel. — Nenhum vio
envidragado da envolvente de qualquer edificio com area
total superior a 5 % da drca ntil de pavimento do espago
que serve, desde que ndo orientado a norte (entre noroeste
e nordeste), pode apresentar um factor solar correspon-
dente ao vido envidragado com o(s) respectivo(s)
dispositivo(s) de protec¢do 100 % activo(s) que cxceda
os valores indicados no quadro 1x.2.

QUADRO IX 2

Factores solares maximos admissiveis de vaos envidragados
com mais de 5% da area atil do espago que servem

Zona cliumatica (*)

v, v, v,
Classe de inéreia térmica (*%).
factor solar:
BEABR oo o 0.15 0,15 0.10
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Zona clunatica (*)

v, vy v,
Meédia .o 0,56 0.56 0,50
Forte. s 0,56 0,56 0.50

(*) V anexom
(**) V. anexo vn

4 — Valores de referéncia para dispensa de verifica-
¢io detalhada do RCCTE em habitagdes unifamiliares com
area util menor que A,,. — Para screm dispensados de
verificagdo detalhada dos requisitos deste Regulamento,
nos termos do disposto nos artigos 5.°, 6.° ¢ 8.° do Re-
gulamento, os cdificios de habitagdo unifamiliar com arca
atl inferior a 4,,, devem satisfazer cumulativamente as
seguintes condigoes:

a) Nenhum elemento opaco da envolvente, em zona
corrente, pode ter um coeficiente de transmissio
térmica superior ao valor correspondente ao in-
dicado no quadro 1x.3, obedecendo também ao
limite estabelecido pelo n.° 2 deste anexo em ter-
mos de valores locais para as zonas de ponte
térmica plana:

b) As coberturas (ém de ser de cor clara:

c) A inércia térmica do edificio tem de ser média
ou forte;

d) A area dos vidos envidragados nfo pode exceder
15 % da area atil de pavimento do edificio:

e) Os vios envidragados com mais de 5 % da drca
util do espago que servem e ndo orientados no
quadrante norte devem ter factores solares que
nao excedam os valores indicados no qua-
dro 1x.4.

QUADRO IX 3

Coeficientes de transmissdo térmica de referéncia

(UWim?C)
Zona clunatica (*)
Elemento da envolvente
1, 1, L, [raeY

Elementos cxteriores em zona

corrente:

Zonas opacas verlicals ........... 0.70 | 0,60 | 050 | 140

Zonas opacas horizontais ..... 0.50 | 045 | 040 | 0.80
Elementos interiores em zona

corrente (**¥).

Zonas opacas verticals ........... 1,40 | 1,20 | | 2

Zonas opacas horizontais ..... 1 0,90 | 0,80 | 1.25
Envidragados (¥**) ............. R 430 | 3,30 | 3,30 | 4.30

(*) V anexom

(**) Regides Autonomas da Madewa e dos Agores, apenas para edificios na zona I,

(***) Para outros zonas anexas nio uteis

(****) Valor medio dia-neite (el efeito do dispositive de protecgao noctuma)
para vios envidragados verticais; os vios envidragados horizontais consideram-se sem-
pre como se mslalados em locais sem ocupagio noclumma

QUADRO IX 4

Factores solares maximos admissiveis em envidracados
com mais de 5% da area util do espago que servem

Zonas climaticas:

V;—0,25;
V, —0,20;
Yo—0 15
Nota. — Estes valores do factor solar sdo correspondentes ao

vio envidragado com o(s) respectivo(s) dispositivo(s) de protec-
¢io 100 % activo(s).
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NOTA TECNICA NT-SCE-01

AGENCIA PARA A ENERGIA

Método de calculo

:;;;’c‘;ﬂmm para a certificacdo energética
(U ki de edificios existentes no ambito
do RCCTE

De acordo com o previsto no despacho n.° 10250/2008 de 8 de Abril, publicado pelo
Presidente da Agéncia para a Energia (ADENE) e Director-Geral de Energia e Geologia
(DGEG), referente ao Modelo de Certificado de Desempenho Energético e da Qualidade do
Ar Interior, de edificios novos e edificios existentes ou fracgbes de edificios existentes que
sejam objecto de emissdo de um certificado energético e da qualidade do ar interior (CE)
dos Tipos A ou C, no ambito do Decreto-Lei n.° 78/20086, Sistema Nacional de Certificagéo
Energética e da Qualidade do Ar Interior nos Edificios (SCE), nomeadamente no seu Artigo
3.°, ponto 1, alinea c), estabelece a ADENE, como entidade gestora do SCE, as seguintes
regras:

1. AMBITO DE APLICAGAO

Os Peritos Qualificados, adiante designados por PQ, dentro das fungbes e competéncias
definidas pelo SCE, deveréo proceder a analise do desempenho energético e da qualidade
do ar interior nos edificios existentes, aplicando a metodologia de calculo definida pelo
Decreto-Lei n.° 80/2006 — RCCTE, nomeadamente para a quantificacdo dos indices e
parametros de caracterizacgéo definidos no seu Artigo 4.°, bem como para o calculo dos seus
valores limite tal como fixados no seu Artigo 15.°.

2. DEFINIGOES

As definigdes especificas necessarias a correcta compreenséo e aplicagédo da presente Nota
Técnica constam do Decreto-Lei n.? 80/2006, nomeadamente do Anexo Il que dele faz parte
integrante, e, na sua auséncia, sucessivamente dos documentos legais nacionais e
comunitarios.

3. RECOLHA DE INFORMAGAO

No ambito da certificagdo de fracgbes autdbnomas de edificios ou edificios existentes
abrangidos pela presente Nota Técnica, nomeadamente na aplicagdo da metodologia de
célculo estabelecida pelo Decreto-Lei n.° 80/2006, para a quantificagdo dos indices e
parametros de caracterizagéo definidos no seu Artigo 4.°, bem como para o célculo dos seus
valores limite tal como fixados no seu Artigo 15.°, devem os PQ recorrer sempre a melhor
informacg&o ao seu dispor, ou seja, aquela que melhor reflicta a realidade construida e os
equipamentos e sistemas instalados. Tal informagéo deve estar devidamente suportada por
evidéncias recolhidas e verificadas pelo PQ, como por exemplo, pegas escritas e
desenhadas do projecto, catalogos de equipamentos e solugbes instaladas, relatérios
fotograficos de visita ao local, entre outras.
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4. VALORES DE REFERENCIA

Na auséncia de melhor informacéo para determinado indice ou parametro necessario ao
calculo, podera o PQ recorrer a valores de referéncia, devidamente reconhecidos pelo SCE
e divulgados pela ADENE no seu sitio na internet (www.adene.pt). De entre as fontes
disponiveis para este efeito, caberd ao PQ decidir, para cada caso e para cada indice ou
parémetro, qual a fonte a utilizar, dando sempre preferéncia a que considere melhor traduzir
a realidade existente.

5. NORMAS DE SIMPLIFICAGAO

Apds a aplicagéo do procedimento previsto nos dois pontos anteriores e no caso de ndo ser
possivel obter informagéo valida ou credivel por essas vias, pode o PQ, para efeitos de
certificagao de fracgbes autonomas de edificios existentes abrangidos pela presente Nota
Técnica, aplicar as normas de simplificagéo nela apresentadas.

6. DOCUMENTAGAO E VISTORIA

Os PQ deverdo reunir toda a documentagdo necessaria para a correcta avaliagdo das
caracteristicas da fracgdo auténoma a certificar, assumindo toda a responsabilidade pela
utilizagédo da mesma. A sua autenticidade e actualidade deverdo ser sempre verificadas
através de, pelo menos, uma vistoria ao local em causa.

7. VALORES MAXIMOS ADMISSIVEIS

Para efeitos do célculo da classe energética de edificios existentes, as necessidades
nominais de energia util de aquecimento (Nic), de arrefecimento (Nvc) e para preparagéo de
aguas quentes sanitarias (Nac), bem como as necessidades nominais globais de energia
priméaria (Ntc) de cada fracgcdo auténoma de um edificio existente, poderdo exceder os
respectivos valores maximos admissiveis.

8. LEVANTANMENTO DIMENSIONAL

No ambito do calculo das necessidades nominais de energia util de aquecimento (Nic) e de
arrefecimento (Nvc), poderdo os PQ optar por efectuar o levantamento dimensional
aplicando as regras de simplificagdo descritas no Anexo | da presente Nota Técnica e que
dela faz parte integrante.

9. COEFICIENTE DE REDUGAO DE PERDAS

No ambito do calculo das necessidades nominais de energia Util de aquecimento (Nic) e de
arrefecimento (Nvc), nomeadamente na definigéo de valores do coeficiente de redugéo de
perdas (1) de espagos ndo aquecidos, podem os PQ, a falta de outra informagéo, recorrer ao
Anexo |l da presente Nota Técnica e que dela faz parte integrante.

10. PONTES TERMICAS

No ambito do calculo das necessidades nominais de energia util de aquecimento (Nic) e de
arrefecimento (Nvc), nomeadamente na definicdo de valores para efeito de contabilizagéo
de pontes térmicas e de perdas por pavimentos e paredes em contacto com o solo na
envolvente da fracgéo autdbnoma a certificar, podem os PQ, a falta de outra informagéo,
recorrer ao Anexo Il da presente Nota Técnica e que dela faz parte integrante.
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11. COEFICIENTE DE TRANSMISSAO TERMICA

No &mbito do calculo das necessidades nominais de energia Util de aquecimento (Nic) e de
arrefecimento  (Nvc), nomeadamente na definicho de valores dos coeficientes de
transmiss&o termica superficial (U) dos elementos da envolvente da fracgéo auténoma a
certificar, podem os PQ, a falta de outra informagéo, recorrer as seguintes publicacées do
LNEC: ITE 50 e outra(s) a publicar. Em dltima instancia, e com penalizagdo para a
respectiva classe energética, poderéo os PQ recorrer a tabela sintese disponivel no sitio da
ADENE (www.adene.pt).

12. REFORGO DE ISOLAMENTO

No caso de fracgbes auténomas de edificios abrangidos por esta Nota Técnica que tenham
sido objecto de reabilitagdo, nomeadamente através do reforgo do isolamento térmico dos
elementos da envolvente, os coeficientes de transmissédo térmica superficial (U), poderao
ser revistos com base no indicado no Anexo Ill da presente Nota Técnica e que dela faz
parte integrante.

13. RENOVACOES DO AR INTERIOR

No ambito do célculo das necessidades nominais de energia util de aquecimento (Nic) e de
arrefecimento (Nvc), nomeadamente na determinagéo do nimero de renovagées horéarias do
ar interior (Rph) na fracgéo auténoma a certificar, no caso dos sistemas em que a ventilagéo
recorre a sistemas mecénicos, podem os PQ, a falta de outra informacéo, utilizar os valores
do Anexo IV da presente Nota Técnica e que dela faz parte integrante.

14, POTENCIA DE VENTILADORES

No @mbito do calculo das necessidades nominais de energia Gtil de aquecimento (Nic) e de
arrefecimento (Nvc), nomeadamente na definicéo de valores das poténcias eléctricas de
todos os ventiladores instalados (Pv) presentes na fracgdo autonoma a certificar, podem os
PQ, a falta de outra informagéo, recorrer aos valores do Anexo IV da presente Nota Técnica
e que dela faz parte integrante.

15. FACTOR SOLAR

No &mbito do calculo das necessidades nominais de energia Gtil de aquecimento (Nic) e de
arrefecimento (Nvc), nomeadamente na defini¢édo de valores do factor solar do envidragado
(g1y) da fracgéo autonoma a certificar, nos casos em que néo seja possivel determinar o tipo
de vidro e/ou as espessuras reais dos vidros observados, poderdo os PQ considerar no
ambito desta Nota Técnica, vidro simples ou duplo corrente, conforme a situagéo.

16. PRODUTO F,.Fy.F,,

No @mbito do calculo das necessidades nominais de energia til de aquecimento (Nic) e de
arrefecimento (Nvc), nomeadamente na definicéo de valores do produto Fs.F4.F,, dos véos
envidragados da fracgéo auténoma a certificar, podem os PQ, a falta de outra informagéo,
recorrer ao Anexo V da presente Nota Técnica e que dela faz parte integrante.

17. INERCIA TERMICA
No ambito da determinagédo da classe de inércia térmica da fracgéio auténoma a certificar,

podem os PQ, a falta de outra informagéo, recorrer ao procedimento apresentado no Anexo
VI da presente Nota Técnica e que dela faz parte integrante.
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18. COLECTORES SOLARES TERMICOS

No ambito do calculo das necessidades nominais de energia Gtil para produgéo de aguas
quentes sanitarias (Nac), do edificio ou frac¢do autonoma existente a certificar, deverédo os
PQ, observar, para efeitos de calculo da contribui¢éo de sistemas de colectores solares para
o aquecimento de aguas quentes sanitarias (Esr), as seguintes regras:

o No caso dos colectores solares térmicos ndo certificados, instalados até a data de
entrada em vigor do Decreto-Lei n° 80/2006 e que possuam contrato de manutengéo
valido, a sua contribuigdo devera ser calculada segundo a metodologia apresentada
no Anexo VIl da presente Nota Técnica;

o No caso dos colectores solares térmicos instalados apds a entrada em vigor do
Decreto-Lei n.° 80/2006, e que ndo cumpram cumulativamente as condi¢des
previstas no ponto 4° do Anexo VI do Decreto-Lei n.° 80/2006, a sua contribuigéo néo
podera ser contabilizada;

o No caso dos colectores solares térmicos certificados e que possuam contrato de
manutengé&o valido, a sua contribuicdo devera ser sempre calculada com recurso ao
programa SolTerm do INETI, versdo 5.0 ou superior.

19. ENERGIAS RENOVAVEIS

Para a quantificagdo da contribuicdo de sistemas solares passivos e de outras formas de
energia renovaveis, os PQ deverdo proceder conforme definido no Decreto-Lei n.° 80/2006.

20. EFICIENCIA DOS SISTEMAS

No ambito do calculo das necessidades nominais de energia util para produgéo de aguas
quentes sanitarias (Vac) e das necessidades nominais globais de energia primaria (Ntc), as
eficiéncias dos sistemas de aquecimento, de arrefecimento e de produgdo de aguas quentes
sanitarias seréo, salvo melhor informagéo disponivel, as fixadas no Anexo VIl da presente
Nota Técnica e que dela faz parte integrante.

21. REQUISITOS PARA CONTABILIZAGAO DE SISTEMAS

Para efeitos desta Nota Técnica, sempre que existam sistemas de climatizacéo ou de
produgéo de aguas quentes sanitarias, tém os PQ de verificar se os mesmos se encontram
em normal funcionamento e que o seu caracter ndo é provisério. Caso ndo se verifiquem
estas condigdes, ou existam duividas relativamente as mesmas, tais sistemas ndo poderéo
ser considerados.

22, MEDIDAS DE MELHORIA

Durante o processo de certificagdo com base na metodologia descrita nesta Nota Técnica,
deverédo os PQ ter em particular atengéo a identificagdo e caracterizagéo de oportunidades
de melhoria de desempenho energético do edificio ou fracgéo, registando as mesmas no
respectivo certificado a emitir. Neste ambito, a actuagdo dos PQ devera privilegiar,
respectivamente e pela ordem apresentada, o estudo de medidas para: i) correcgdo de
patologias construtivas; ii) redugéo das necessidades de energia util por intervengdo na
envolvente; iii) a utilizagdo de energias renovaveis e, finalmente; iv) a eficiéncia dos
sistemas.
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23. RELATORIO SINTESE

Deve o PQ, na sequéncia do processo de certificagdo de qualquer fracgdo ou edificio,
elaborar um relatério sintese do trabalho desenvolvido, o qual deve ser sempre
acompanhado das evidéncias que suportem a andlise efectuada. Quando solicitado pela
entidade fiscalizadora, os PQ deveréo fornecer esse relatério, bem como toda a informacéo
que justifique as opgdes tomadas no ambito desta Nota Técnica.

Foram ouvidas as entidades de superviséo, Agéncia Portuguesa do Ambiente e a Direcgéo
Geral de Energia e Geologia, assim como as seguintes entidades: AECOPS - Associagéo
Das Empresas de Construgdo de Obras Publicas; AFIQ — Associagéo de Fabricantes e
Importadores de Equipamentos de Queima; AICCOPN - Associagdo dos Industriais da
Construgéo Civil e Obras Pdblicas; AICE - Associagdo dos Industriais de Construgéo de
Edificios;, ANEOP - Associagdo Nacional de Empreiteiros de Obras Publicas; ANET -
Associagédo Nacional de Engenheiros Técnicos; ANM - Associagio Nacional dos Municipios;
APEMIP — Associagéo dos Profissionais e Empresas de Mediag&o Imobiliaria de Portugal;
APIRAC - Associacéo Portuguesa de Industria de Refrigeragéo; APISOLAR — Associagéao
Portuguesa da Industria Solar; AREAM - Agéncia Regional da Energia e Ambiente da
Regi&o Auténoma da Madeira; ARENA — Agéncia Regional da Energia e Ambiente da
Regido Autdnoma dos Agores; EFRIARC - Associagédo Portuguesa dos Engenheiros de Frio
Industrial e Ar Condicionado; FEPICOP- Federagdo Portuguesa das Industrias de
Construgéo de Obras Publicas; INCI - Instituto da Construgdo e do Imobiliario; OA - Ordem
dos Arquitectos; OE - Ordem dos Engenheiros.
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ANEXO |

LEVANTAMENTO DIMENSIONAL

Para efeitos de calculo das necessidades nominais de energia util de aguecimento (Nic) e
de arrefecimento (Nvc) de uma fracgdo ou de um edificio existente, devem as medicoes
necessarias ao levantamento dimensional ser efectuadas pelo interior, podendo ser
aplicadas de forma isolada ou em simulténeo as regras de simplificagdo indicadas no

Quadro [.

Quadro | — Regras de simplificagédo aplicaveis ao levantamento dimensional

Parametro

Regras de Simplificagédo

Area util de pavimento

Ignorar areas de pavimento associadas a reentrancias e
saliéncias com profundidade inferior a 1,0 m;

Ignorar areas de pavimento associadas a recuados e
avangados com profundidade inferior a 1,0 m;

Se a medig¢&o da area de pavimento for efectuada
contabilizando a area de contacto das paredes divisérias com
os pavimentos, deve-se diminuir o valor da area total em 10%.

Pé-direito médio

Em caso de pe-direito variavel devera ser adoptado um valor
médio aproximado, estimado em fungdo das areas de
pavimento associadas.

Area de parede da
envolvente exterior

Contabilizar, na sua totalidade, as paredes em contacto com o
solo, considerando para efeitos de calculo o coeficiente de
transmisséo térmica da parede da envolvente exterior
adjacente. Nesta situagio, devera assumir-se que a respectiva
perda linear é nula.

Area de cobertura
(interior e exterior)

Ignorar areas de cobertura associadas a reentrancias e
saliéncias com profundidade inferior a 1,0 m;

Ignorar areas de cobertura associadas a recuados e avangados
com profundidade inferior a 1,0 m;

Se se tratar de uma cobertura inclinada (inclinagao superior a
10°) a medicéo pode ser efectuada na horizontal. Neste caso
deve-se agravar o valor da area em 25%.

Area de pavimento
(interior e exterior)

Ignorar areas de pavimento associadas a reentrancias e
saliéncias com profundidade inferior a 1,0 m;

Ignorar areas de pavimento associadas a recuados e
avangados com profundidade inferior a 1,0 m.

Area de portas
(interior e exterior)

Ignorar areas de portas cuja area envidragada seja inferior a
25%;

Estas areas consideram-se incluidas na restante envolvente
vertical.
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ANEXO li

COEFICIENTE DE REDUGAO DE PERDAS, CONTABILIZAGAO DE PONTES TERMICAS
E DE PERDAS POR ELEMENTOS EM CONTACTO COM O SOLO

No célculo das perdas de calor por elementos em contacto com locais ndo aquecidos,
admite-se que os valores do coeficiente de redugéo de perdas (1), para as varias situagées
comuns de espagos ndo aquecidos, possam tomar o valor convencional indicado no Quadro
Il.

QUADRO Il - Regra de simplificagéo relativa ao coeficiente de redugéo de perdas (1)

Parametro Regra de Simplificagéo

Coeficiente de redugéo de | Atribuir um valor convencional de 0,75 a todos os espagos ndo
perdas, 1 aquecidos.

NOTA: Sempre que o PQ opte por determinar o valor de 1, para um dos espagos nido
aquecidos, seguindo a metodologia do Decreto-Lei n.° 80/2006, ndo podera aplicar esta
regra de simplificagéo aos restantes espagos néo aquecidos.

No ambito do célculo das perdas de calor previstas no Decreto-Lei n.° 80/2006, por zonas
n&o correntes da envolvente (zonas de ponte térmica plana associadas a pilares, vigas e
caixas de estore), por elementos em contacto com o solo e por pontes térmicas lineares
podem aplicar-se as regras de simplificagdo indicadas no Quadro lIl.

QUADRO Il - Regras de simplificagéo aplicaveis as pontes térmicas e aos elementos
em contacto com o solo

Elemento Construtivo Regras de simplificagédo

- lgnorar a determinag&o das areas das pontes térmicas planas;

. - Caso a solugéo construtiva ndo garanta a auséncia de pontes
Ponte térmica plana térmicas planas (isolamento térmico continuo pelo exterior:
paredes exteriores em alvenaria de pedra; ...), devera majorar-
se o valor de U da zona corrente em 35%.

- Caso tenha sido contabilizada, na sua totalidade, a area de
parede em contacto com o solo na area de parede de
envolvente exterior, considerar ¥=0 W/m.°C.

Paredes em contacto
com o solo

- Se a cota do pavimento for inferior & do terreno exterior
considerar W=1,5 W/m.°C. Caso contrario utilizar
W=25W/m.°C.

Pavimentos em contacto
com o solo

- Considerar apenas o desenvolvimento linear total das ligagées

de fachadas com pavimentos, cobertura ou varanda e utilizar
Pontes térmica lineares um valor convencional de ¥=0,75 W/m.°C (desprezar as
ligagdes de fachada com caixa de estore, padieira, ombreira ou
peitoril e as ligagdes entre duas paredes verticais).
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ANEXO lli

CORRECGAO DE COEFICIENTES DE TRANSMISSAO TERMICA DE ELEMENTOS
CONSTRUIDOS QUE TENHAM SIDO ALVO DE BENEFECIAGAO
(COLOCAGAO DE ISOLAMENTO TERMICO APOS CONSTRUGAO)

No caso dos elementos da envolvente que tenham sido objecto de reforco de isolamento
térmico apoés a construgéo do edificio, os valores do coeficiente de transmissdo térmica
podem ser obtidos através da expresséo seguinte:

e
1 dD

U, A

Up = [Wi(m?.°C)]

em que:

Up - Coeficiente de transmisséo térmica do elemento construtivo ap6s o reforgo de
isolamento térmico posterior [W/(m?.°C)]

U, - Coeficiente de transmissdo térmica do elemento construtivo antes do reforco de
isolamento térmico posterior [W/(m?2.°C)]

dp- Espessura do isolamento térmico adicional [m]

L. - Coeficiente de condutibilidade térmica [W/(m.°C)]

Em alternativa, pode-se recorrer aos valores propostos no Quadro IV. Os valores deste
quadro foram calculados assumindo que o isolante térmico possui um coeficiente de
condutibilidade térmica de 0,04 W/(m.°C). Deste modo, ter-se-4 que apurar apenas a

espessura dp do isolamento térmico. Caso essa espessura ndo seja faciimente
determinével, deve-se considerar uma espessura de isolamento térmico de 20 mm.

QUADRO IV - Coeficientes de transmisséo térmica U, [W/(mZ2.°C)]

. . Espessura do isolamento térmico adicional
Situacéo inicial

20mm [ 30 mm | 40 mm [ 60 mm | 80 mm | 100 mm
Up>25 1,20 0,92 0,75 0,55 0,43 0,35
20<Up=25 1,11 0,87 0,71 0,53 0,42 0,34
1,6<Up=20 1,00 0,80 0,67 0,50 0,40 0,33
10<Up=s15 0,86 0,71 0,60 0,46 0,38 0,32
07<Up=1,0 0,67 0,57 0,50 0,40 0,33 0,29
05<Up=0,7 0,52 0,46 0,41 0,34 0,29 0,25
Up= 0,5 0,40 0,36 0,33 0,29 0,25 0,22
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ANEXO IV

RENOVACOES HORARIAS DO AR INTERIOR (Rph) POR VENTILAGAO MECANICA
E POTENCIAS ELECTRICAS DE VENTILADORES (Py)

A utilizagéo desta Nota Técnica para determinar as varidveis que influenciam a ventilagéo
mecanica, pressupde que os PQ deverdo verificar o bom funcionamento e o estado de
manutengdo e conservagéo dos ventiladores. Caso seja evidente o ndo funcionamento
destes, os PQ néo poderé&o considerar que o edificio tem ventilagdo mecanica.

O valor da renovagao horaria a considerar pode ser determinado através do seguinte
método:

Considerar um valor de caudal extraido de 100 m*h, por cada Instalagdo Sanitaria ou
Arrumo, sendo o valor da renovagéo horaria obtido através da formula:

Caudal

Rph=———
Volumeg ..z

Nota: A ventilagio originada pelas infiltragdes, & desprezada para efeitos deste método de calculo. O
valor de R, a considerar no calculo ndo pode ser inferior a 0,6 h™.

O valor da poténcia dos ventiladores é obtido directamente do quadro V.

QUADRO V — Valores de poténcia de ventiladores

Caudal Poténcia
[m*/h] P, [W]
100 16
200 31
300 47
400 63

Para valores que ndo se encontrem no quadro, estes poderdo ser obtidos através de
interpolacéo ou extrapolagéo.

As restantes variaveis necessérias para o célculo da ventilagdo mecanica deverio ser
determinadas, tendo em conta o indicado nesta Nota Técnica, ou no Decreto-Lei
n.° 80/2006. :

9/14



NOTA TECNICA

NT-SCE-01

ANEXO V

PRODUTO F..Fg.Fy,

Na estagéo de aguecimento, os ganhos térmicos associados ao aproveitamento da radiagéao
solar pelos véos envidragados podem ser calculados assumindo os valores indicados no
Quadro VI, para o produto Fs.Fq.Fy,. Em nenhum caso o produto X;.Fs deve ser menor que

0,27.

Para o calculo dos ganhos solares na estacdo de arrefecimento através dos véos
envidragados podem ser adoptados os valores indicados no Quadro VIl para o produto

Fo.Fg.Fu.

QUADRO VI — Valores do produto F..F.F,, para o calculo das necessidades de

aquecimento

Parametro

Regras de Simplificagao

Regras de aplicacéo

Produto F..Fg.F,,

Sem sombreamento
Fs.Fq.Fw = 0,57
Fs =0,90; Fg = 0,70; Fw = 0,90

Envidragados orientados a Norte;

Envidracados nas restantes
orientacdes, sem obstrugdes do
horizonte e sem palas.

Sombreamento Normal/Standard
F..Fg.Fy,=0,28
Fs = 0,45; Fg = 0,70; Fw = 0,90

Envidragados n&o orientados a
Norte, com obstrugdes do horizonte
ou palas que conduzam a um angulo
de obstrugao inferior ou igual a 45°,

Fortemente sombreado
Fs.Fg.Fw=0,17
Fs=0,27. Fg=0,70; Fw = 0,90

Envidragados néo orientados a
Norte, com obstrugbes do horizonte
ou palas que conduzam a um angulo
de obstrugéo claramente superior a
45°.

QUADRO VIl - Valores do Produto F..F4.F,, para o célculo das necessidades de

arrefecimento

Parametro

Regras de Simplificagéo

Regras de aplicagdo

Produto Fe.Fq.F,,

Sem sombreamento
Fe.Fg.Fy=0,57

Envidracados orientados a norte;

Envidragados nas restantes
orientacdes, sem palas horizontais.

Sombreamento Normal/Standard
Fe.Fg.Fw = 0,50

Envidragados néo orientados a
Norte, com palas que conduzam a
um angulo de obstrucéo inferior ou
igual a 45°.

Fortemente sombreado
Fo.Fg.F, =045

Envidragados n&o orientados a
Norte, com palas que conduzam a
um angulo de obstrugéo claramente
superior a 45°.
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ANEXO VI
DETERMINAGAO DA CLASSE DE INERCIA TERMICA

No caso de nédo existirem célculos devidamente justificados da classe de inércia térmica
interior da fracgdo autbnoma em estudo podem-se considerar, em geral, as trés situactes
seguintes:

1) Inércia térmica FORTE:

Caracteristicas a verificar cumulativamente na frac¢éo autbnoma:

« Pavimento e tecto de betéo armado ou pré-esforgado,
» Revestimento de tecto em estuque ou reboco;

v Revestimento de piso ceramico, pedra, parquet, alcatifa tipo industrial sem pélo (ndo
se incluem solugdes de pavimentos flutuantes);

= Paredes interiores de compartimentagédo em alvenaria com revestimentos de estuque
ou reboco;

s Paredes exteriores de alvenaria com revestimentos interiores de estuque ou reboco;

« Paredes da envolvente interior (caixa de escadas, garagem, ...) em alvenaria com
revestimentos interiores de estuque ou reboco;

Nota: Nenhuma das solugdes em cima referidas inclui isolamento térmico pelo interior.
2) Inércia térmica FRACA:

Caracteristicas a verificar cumulativamente na fracgio auténoma:

»  Tecto falso em todas as divisdes ou pavimento de madeira ou esteira leve (cobertura);
= Revestimento de piso do tipo flutuante ou pavimento de madeira;

» Paredes de compartimentagédo interior em tabique ou gesso cartonado ou sem
paredes de compartimentagéo;

3) Inércia térmica MEDIA;

No caso de ndo se verificarem os requisitos acima indicados que permitem definir uma
classe de inércia térmica FORTE ou FRACA, a inércia térmica interior da fracgdo em estudo
deve considerar-se MEDIA.

Notas:

i) Na duvida entre o tipo de inércia FORTE ou MEDIA, devem os peritos qualificados optar pela
inércia MEDIA.

ii) Na duvida entre o tipo de inércia MEDIA ou FRACA, devem os peritos qualificados optar pela
inércia FRACA.

i) A aplicagdo das regras de simplificagdo de classificagdo da inércia térmica interior acima
apresentadas exige discernimento por parte de perito qualificado face a circunstancias
particulares pouco comuns que podem ser encontradas em situagbes reais.
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ANEXO VII

CONTRIBUICAO DE SISTEMAS DE COLECTORES

SOLARES PARA PRODUCAO DE AGUAS QUENTES SANITARIAS (EsovLar)
(Colectores solares néo certificados instalados antes da publicagio do Decreto-Lei n°® 80/2006)

No ambito do calculo das necessidades nominais de energia Util para produgéo de aguas
quentes sanitarias (Na), 0 valor da contribuigédo de sistemas de colectores solares (Egqpa)
pode ser calculado com recurso a seguinte expresséo:

Esolar = Esofarrer‘ fi-f2-fs [kWh]

em que:

Eeoar® contribuicdo de sistemas de colectores solares para o aquecimento da AQS por
distritos e para diferentes areas de colectores em fungéo do tipo do sistema (Quadro
vin';

fy factor de redugéo relativo ao posicionamento 6ptimo (Quadro |X);

fo factor de redugéo relativo ao sombreamento (Quadro X);

f3 factor de redugéo relativo ao tempo de vida (Quadro XI).

Quadro VIII - Valor da contribuigéo de sistemas de colectores solares Eg,," [kWh/Ano]

Area util de captacdo de sistemas de colectores solares
A - Sistemas de circulagéo forgada; B — Sistemas do tipo “Kit"

Local

2 m? 3m? 4m? 5 m? 6 m?

Al B A B A B A B A | B
Braganga 791 | 891 | 1334 | 1533 | 1847 | 2174 | 2344 | 2798 | 3152 | 3421
Viana do Castelo 718 i 838 | 1219 i 1450 | 1697 i 2062 | 2159 | 2656 | 2616 i 3250
Vila Real 777 | 880 | 1311 | 1503 | 1817 | 2126 | 2306 | 2734 | 2790 | 3342
Porto 726 | 848 | 1230 | 1474 | 1710 | 2099 | 2173 | 2705 | 2631 | 3311
Viseu 769 i 888 | 1297 i 1530 | 1797 i 2171 | 2280 | 2797 | 2758 | 3423
Aveiro 739 i 860 | 1252 | 1496 | 1742 | 2132 | 2215 | 2750 | 2682 | 3367
Braga 724 ! 838 | 1225 ! 1452 | 1702 | 2066 | 2163 | 2663 | 2619 | 3259
Guarda 804 i 914 | 1351 i 1576 | 1870 i 2238 | 2372 i 2884 | 2868 | 3530
Coimbra 764 | 899 | 1297 | 1550 | 1805 ; 2201 | 2295 | 2825 | 2780 | 3448
Castelo Branco 810 | 934 | 1371 | 1595 | 1904 | 2256 | 2419 | 2899 | 2928 | 3541
Leiria 764 i 902 | 1299 | 1540 | 1809 i 2178 | 2302 i 2796 | 2789 | 3413
Portalegre 836 | 971 | 1415 | 1645 | 1965 | 2318 | 2495 | 2971 | 3020 | 3623
Santarém 802 | 954 | 1366 | 1610 | 1904 | 2265 | 2422 | 2900 | 2934 | 3534
Lisboa 794 i 944 | 1352 | 1595 | 1884 i 2246 | 2398 | 2881 | 2905 | 3516

Evora 828 ; 978 | 1410 | 1647 | 1962 | 2316 | 2496 ; 2963 | 3024 | 3610

Settibal 814 | 967 | 1387 ! 1626 | 1931 | 2285 | 2457 | 2920 | 2976 | 3555
Beja 831 i 987 | 1413 | 1657 | 1967 i 2327 | 2501 i 2976 | 3030 : 3624
Faro 808 ; 979 | 1382 | 1646 | 1927 | 2313 | 2454 : 2954 | 2975 @ 3595
Ponta Delgada 624 | 743 | 1064 | 1317 | 1486 | 1891 | 1893 | 2446 | 2296 | 3000
Funchal 607 i 732 | 1039 i 1309 | 1454 | 1886 | 1855 | 2448 | 2252 | 3009

' Os valores de Esolar™ apresentados no Quadro VIII foram obtidos utilizando sistemas de colectores solares de referéncia,
para uma inclinagéo de 40° e azimute sul (SolTerm verséo 5).
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Quadro IX — Factor de redugéo relativo ao posicionamento éptimo (f;)

f, Azimute
0°-15° | 16°-30° | 31°-45° | 46°-60° | 61°- 75° | 76°- 90°
0-15° | 092 | 0,92 0,89 0,88 0,87 0,87
o | 16°%30° | 100 | 1,00 0,96 0,92 0,90 0,87
S [T310.45° | 100 | 1,00 0,98 0,95 0,90 0,85
= | 46%~60° | 098 | 098 | 09 | 093 | 088 | 082
= | 6175 | 090 | 0,90 0,90 0,87 0,83 0,76
76°-90° | 0,75 | 0,77 0,77 0,76 0,73 0,67

f; é o factor de redugéo (penalizagé&o) que toma em conta a eventual existéncia de situacées
de posicionamento (inclinagdo/orientagéo) que se fraduzam numa deficiente captacio da
radiagéo solar.

Quadro X - Factor de redugéo relativo ao sombreamento (f,)

Azimute
0°- 30°| 31°- 60° | 61°- 90°
0°- 30° 1,00 1,00 1,00
h 31°-60° | 0,97 0,98 0,99
61°-90° | 0,96 0,97 0,98

f2

h — &ngulo de obstrugao/altura angular;
f, € o factor de reducéo (penalizag&o) que toma em conta as eventuais situagées em que a
superficie Util de captagédo do colector esteja sombreada.

Os valores dos factores de redugdo f, indicados no Quadro X séo validos para
sombreamentos equivalentes a mascaras de obstrugées em bandas de angulos de azimute
de 10° (vd. SolTerm). Nas situagdes que conduzam a angulos superiores, o valor de Egy, "™
devera ser afectado de tantos factores f, quanto o nimero de vezes que o angulo for
superior a 10°.

Quadro XI —- Factor de redugéo relativo ao tempo de vida (f;)

Ano de instalagédo fa
2006 - 2000 1,00
1999 - 1990 0,90
1989 - 1980 0,80

<1980 0,00

f; € o factor de redugéo (penalizagéo) que toma em conta o tempo de vida dos sistemas de
colectores solares instalados.

Esta metodologia ndo devera ser aplicada nos casos em que existam colectores solares
térmicos certificados. Nestes casos, a contribuigdo de sistemas de colectores solares para
producéo de aguas quentes sanitérias (Esqa) deve ser calculada utilizando o programa
SolTerm do INETI, verséo 5.0 ou superior.
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ANEXO VIII

VALORES DE EFICIENCI.‘}S DE SISTEMAS DE CLIMATIZAQAO E PRODUGAO DE
AGUAS QUENTES SANITARIAS

No ambito do calculo das necessidades nominais globais de energia primaria (Nic), poderao
os PQ aplicar os valores de eficiéncia dos sistemas de aquecimento e de arrefecimento
indicados no Quadro XII.

QUADRO XII — Valores de referéncia da eficiéncia dos equipamentos de climatizagéo e
de producédo de dguas quentes sanitarias

Idade do equipamento
Tipo de Sistema (Anos)

0-9 10-19 > 20
Climatizacéo
Resisténcia Electrica 1,00 1,00 1,00
Caldeira a combustivel gasoso 0,87 0,83 0,79
Caldeira a combustivel liquido 0,80 0,76 0,72
Caldeira a combustivel sélido 0,60 0,60 0,60
Bomba de calor (aquecimento) 4,00 3,25 2,50
Bomba de calor (arrefecimento) 3,00 2,75 2,50
Maquina frigorifica (ciclo de compressao) 3,00 2,75 2,50
Magquina frigorifica (ciclo de ahsorgéo) 0,80 0,65 0,65
Sistemas de AQS
Termoacumulador eléctrico 0,70 0,70 0,70
Termoacumulador a gas 0,60 0,57 0,54
Caldeira mural 0,72 0,69 0,66
Esquentador a gas 0,40 0,39 0,38

Notas:

i) Poderdo ser considerados outros valores que ndo os apresentados, desde que devidamente
justificados;

i) O PQ poderd aumentar a eficiéncia dos equipamentos de produgéo de aguas quentes sanitarias
em 0,1 desde que comprove a existéncia de isoclamento na tubagem, que cumpra o definido no
Decreto-Lei n.° 80/2006;

iii) Caso néo seja possivel determinar o ano de fabrico do equipamento, devera ser considerado o
ano de construgdo da fracgdo auténoma;

iv) Caso tenham de ser considerados sistemas por defeito, esses sistemas, bem como os valores das
suas eficiéncias, serdo os indicados no Decreto-Lei n.° 80/2006.
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[Quadro 3.1. - Areas Uteis por Compartimento]

Area
Quarto Duplo 13,00m?2
Quarto Casal 12,19m?2
Sala+Kitchnete 26,00m2
LS. 5,11m2
Hall 5,69m?2
Zona de Estar 5,76m2
L.S. 1,97m2
Sala/Quarto 15,81m?2
rArea Util Pavimento 91,45m2

[Quadro 3.2. — Coeficientes Transmissdo Térmica]

U
(w/m2.°C)
Paredes Exteriores
P1 (zona nova) 0,53
P2 (zona reabilitada) 0,66
Paredes Interiores
P3 (c/edificio adjacente) 0,55
P4 (c/ Garagem) 0,88
Cobertura Interior
Laj01A 0,39
Laj01B 0,35
Laj02 0,39
Pavimentos
Pav01A 0,77
Pav01B 0,79
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[Quadro 3.3. — Coeficientes Transmissdo Térmica Majorados em 35%]

U
(w/m2.°C)
Paredes Exteriores
P1 (zona nova) 0,72
P2 (zona reabilitada) 0,89
Paredes Interiores
P3 (c/edificio adjacente) 0,74
P4 (c¢/ Garagem) 1,19
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ANEXO IV — PLANTAS, ALCADOS E CORTES
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Planta de Implantagdo
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Planta de Piso

AL __

B~~~

Garagem
37.90 m2

A\

A,

V6

Patio Exterior
37.54 m2

Hall
5.69 m2

PD. 260

Sala /Quarto
15.81 m2

Kitchenetle

TR

56



Certificacao Energética de Edificios Existentes: Estudo de Caso

ks

oo

) )
Garagem
37.90 m2
: 0.18
037y ,077;  1.80 0.58
= LA} 4
I
4.42, | 0285f 005 4010 208 O
I NI i
Sala /Quario
. g
5 V6 15.81m2
Patio Exterior . A
37.54 m2 L
N § i
o 23
5
i1 S
B,“ﬁ SRS o g- ey
576m2 |- T T
0.18 Zona de Estar - B3
44030 163 +l028 3.13 0288 T
00| | |
B =
: Quarto Zeae . B
i; Kitchenetle
= 5 :
o i 0%
]
(s
= n <C
£ 51 .
ki pel g
1= N
-[:.: I i
' o
Quarto p Corredor | a Y
E Sala 4
‘:; 13.00 m2 5.92 m2 1 26.00 m2 kel
| e : b : 5
7l & 10z I ' oz il
o< 4 i
= ' | %
=l 1030280 0.45pF 1.10_o PPl 015  3.01 }
B8 ; ]
B , V2
..fz'
|
| )
o
4;4161:—' 200 ° 053y 4 40.30
Lz
Q

Planta de Piso Cotada




studo de Caso

Certificagao Energética de Edificios Existentes:

@l =
L e
:iLf?

1

20 31400

s

Lo

is
1) i e

o |5

R B T T T e T N e R e e o LR

Sk'b

L

AT o Ty L1y e N o P T e o 9 £y

Aadad 31400

.89 31400

Bk

520

¥4

09

=y

Y 31400

Cortes

58



Certificagdo Energética de Edificios Existentes: Estudo de Caso

ALCADO B

g, 8, RN |

i
0

ALCADO A

5,87
il
524
g,
3,00
=
2,45
=4

Alcados

ALCADO C

59



Certificagiio Energética de Edificios Existentes

: Estudo de Caso
v AT
i L \
s \
(% \
Wy
o \\\2"--,
| N ,
Il ‘\ \. :
1][ | Farsgar ANy ; / ;
) 37502 \y, : :
I‘| l'. \‘
0 '\'.\
"I|I'I| \l‘.‘
iW i \\.__“
I
‘L E=porna 3 ‘\
‘—_[ ¥ o) [ Sp— =,
: i‘ 1l
[ ’
i ;*
| |
3 N V114 e vy WSS Ju
2310 Exlets”
AT 5ami
B -
v4 B
Porta 2
S — 54812 %
F 3 R A
Y] &
E2 ) ch
~- 'y 1
T dLan: ' ) i .
Agas 1 d parey 1N
= oy
o N e
__I_ Envolvente Exterior I
Og——t1—3== Ol Envolvente Interior
i _l . c/requisitos de Exterior
] 15f 2 Envolvente Interior
= — c/ requisitos de Interior
Envolvente sem requisitos e
Em planta
i ¢ 1 Zort
— =

Em coberura

[

Representagio de Envolventes — Piso O

60




Certificagdo Energética de Edificios Existentes: Estudo de Caso

e,
& ‘
_ Y
“:é!:') 5% /
‘:
{: P
) i | T
!
i | 4= t
l
Al - N O dx
~
\\' Laje Horizontal ]
1
B |
= | E
[ = '..'i [} 13
T L]

B

Representacdo de Envolventes — Cobertura

61



Certificagdo Energética de Edificios Existentes: Estudo de Caso

1
[ —————

va|| V3 cu

CORTE DD

CORTE CC’

Representagdo de Envolventes: Cortes

62



Certificagio Energética de Edificios Existentes: Estudo de Caso

ANEXO V - RESULTADOS DIMENSIONAIS

63



Certificagdo Energética de Edificios Existentes: Estudo de Caso

Area Util Area de Envidracados
Area Viio Area Orient A. Total
Legenda | Designagiio | (m2) (m2) | (m2)
1 Cozinha 13,29 Va 3,96 Sul - 7
2.1 Quarto 13576 Vy 3,91 ’
2.2 Qual‘t() 13,55 VC 1.46 Norte
2 2,08
3 Inst. 5,50 Vo | 062
Sanitarias v 153
Sala de £ . Este
2 Fisiar 15,00 Ve | 0,69 3,75
6.1 Hall 10,82 Vg 1,53
6.2 Hall 3,69 P, 2,30 Sul 2,30
P., 1,44 Norte 1,44
Total Area
Util 75,611112
Areas de Envolvente Exterior e Interior
Tipo de Envolvente
— Orientacio
3]
& ; N S E
£ | P.O.1 — Parede Exterior
;;’ 15.86 | 12.94 | 26.61
m2 m2 m2
~ | Cob.0.1 — Laje Esteira
5]
E Fluxo Ascendente L
N
|-
) Pav.0.1.
s Fluxo Descendente LR
Desenvolvimentos
Envolvente
- Exterior 24.99m2
[#)
}‘..‘
Q
> Interior 11.54m?2
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ANEXO VI — APLICACAO DO METODO SIMPLIFICADO NO CASO PRATICO
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H i 1 TeCons

| it

I CONTRIBUIGAO DE SISTEMAS DE COLECTORES SOLARES

Concelho Tomar Distrito / Local Santarém

Trata-se de um colector solar térmico certificado?

Possui contrato de manutengdo valido?

0 CALCULO DE Esolar TERA DE SER EFECTUADO COM RECURSO AQO PROGRAMA SOLTERM DO INETI, VERSAO 5.0 OU SUPERIO

Conlribuigdo de sistemas de colectores solares para o aquecimento de AQS, Esolar 2467 kWh/ano

= #IN/D fy = --- fa= - fy= i

#N/D #N/D

REGRESSAR AO LEVANTAMENTO DIMENSIONAL E DE SISTEMAS

Falhas de Calculo elaboradas por Viler Gil email: vitor.gil@itecons.uc.pt; lIf: 239 798 940



LEVANTAMENTO DIMENSIONAL E DE SISTEMAS

Localizagdo da fracgdo Continenls
Distadncia & cosla Supenora 5 km
Concelhn Tomar I [ |
Local de implantagio Perffenia de uma zona urbana ou zona rural i | |
Attude 70,00 m
Norte () ou SU (S)? Horle
Tipo de ventiagdo? Mecdnica
Qual o numero de ventfadores a funcionar em 2
conlinuo (excluir o exaustor de cozinha)?
A lracgdo possui recuperador de calor? Hia
Ti eddick Resdencial Unifamitar ou = T
vodd - . Mutfamiiar? Ursiamibay
Tipetegia da Fracgdo 13
N ® de Pisos da Fracg3o (excluindo caves e Y
desvaos)
Existe Informagao valda sobre a Area il de . ]
pavimento, Ap? Sim Apd 145 m2
Temc-'ave Nio Tamdes‘\.::?luéo
aquecida?
I
1
Pé-direito médio da fracgéo, Pd = | 260m | |
[ Ap = [ 9145 m |
A solugdo consirutiva garanie a auséncia de pontes Hio A soluglo construliva garania a ausdncia de pontes Nio
1érmicas planas na envolvente exerior? I&nmicas planas na envolvenle interior?
Somatbrio dos dezemvolvimentos da eavolvents entarior pm Somatdnio das dasenvolimanios da envolventa interior em cpda
cada pisd [excluindd caves e desvios) pizo (exclurda caves e desvios)
[ A frac¢Bo lem pavimanto em conlacto com o sola? Sim [
Perimelro do pavimento em conlacio com o 5ok, com cola superior ou igual 3 do lemend exterior | 1541m |
Perimelro do pavimento em conlacio com o solo, com cola inferior & do terreno exterior

q Indrcia érmica da fracgdo Forts J

i Sistama de aquacimanto | Reasistncla eldclrica [ Rendmanio Conforma Anexo 1X da Nota Técnica? [Nio | Rendimanta = |
| [ |

I Sistama de ameflecimanto | MZquina frgorifica (ciclo de compressdo) Rendimanto Conlorma Ansio IX ds Nola Técnica?  |Nio | Rardimanto = |
|

I Sistama de Aguas quantes sanithrias | Esquantador a gis ] Rendimanto Conforme Anaso IX da Hota Téenica? [N | Rendimento = I
1 | |

Rede da disintui¢de de 4gua quants com mais de s
10mm de isolamento témico? m
] Corirkas;30 d8 talemas d3 cooclores sclares pira 0 a340imento o AOS, Eyw, [ Cacuo || || Coriritess 30 da quasquer (ulras farmas de energias rencvines. B, 13

2837 ¥




ENVOLVENTE EXTERICR ENVOLVENTE EXTERIOR ENVOLVENTE EXTERIOR

ENVOLVENTE EXTERIOR

ENVOLVENTE EXTERIOR

ENVIDRAGADOS DE ENVOLVENTE EXTERIOR

Area Tipo de Grau de Somtreamento R Breva descrigio da
(m’) Vidro Invemo Verdo i Protécgdo Solar Guro Qe Qioon
Envidragados a Norle
Envidragados a Nordasle]
Envidragados a Esla
Duph Sombreamento | Sombreamento Porladas Extariores Cor .
3.00m2 Inoolst rormaslandand Vetandard 2,10 Escura 075 0,75 063 0863 Introduzir: 0,06
Envidragadas a Sudests
Envidragados a Sul
Duplo Sombteamento | Sombreamenlo Persi 2 .
5,80 m2 i oy Vstandard 2,10 ersiana Plistica Cor Clara 075 0,75 0.63 063 Introduzir: 0,04
Envidragados a Sudoeste
Envidragados a Oesla
Dupla Sombreamento | Sombreamento j
4,94 m2 eiibor Vstandard Vetandard 2,10 Perslana Plistica Cor Clara 0,75 0,75 083 0,63 Introduzir, 0,04
Enwvidragados a Narcaste;
Enwvidragados Honzantais
PAREDES DE ENVOLVENTE EXTERIOR
Area Tolal Area u TR Area u . s
dicat 1464 (m2) (Wim2.C) Cor da suparficia exterior (m2} (Wim2C) Cor da suparficia exterio
25,03 m2 0,72 cor clara
Paredes a Nora Pareda a Nordesta 15,65 m2 0,59 cor clara
10,73 m2 0,72 corf clara
Parede a Esle Pareds a Sudeste
2,80 m2 072 cor clara
Parede & Sul Pareds a Sudoesle 12,01 m2 0,89 oot clara
249m2 0,72 cor clara
Pareds a Qesta Pareds a Noroesle 0.61 m2 059 cor clara
COBERTURAS DE ENVOLVENTE EXTERIOR PAVIMENTOS DE ENVOLVENTE EXTERIOR
Area i e : z Area V]
(m2) Uy (WIM2°C) | g, (Wim25C) | Corda superficie extarior (m2) (iim2 )
Coberura Plana
efectuar med¢da in-siu da dres
coberta
Pavimantos Extariores
Coberlura Inchinada
efactuar medigdo in-siu da draa
coberta (na horizontal)




ENVOLVENTE INTERIOR

ENVOLVENTE INTERIOR

ENVIDRAGADOS DE ENVOLVENTE INTERIOR

COBERTURAS DE ENVOLVENTE INTERIOR

Area - Area u
) U (W/m2 °C) el B
61,99 m2 039
" Cobariura Plana
Envidragados Vertcais efectuar medigBo in-site da &rea coberta 592m2 | 085
it dontiiaisi Cobertuta Inclinada
nvdragados Honzontals efactuar medi¢do in-situ da 4rea cobera (na honzontal)
PAREDES DE ENVOLVENTE INTERIOR PAVIMENTOS DE ENVOLVENTE INTERIOR
Area Vs Area u
o U (Wim2 <C) (m2) | pim2°c)
7.23m2 083 35,80 m2 0,77
20,02 m2 0,55 31,11 m2 078
1,69 m2 055

Paredas Interiares

Pavimenios Interiores
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Folha de Calculo FCIV.1¢

Perdas associadas a Envolvente Exterio

Paredes exterlores Area | Uequiv=135xU| ~ UA
(m") (Wim*C) Wre)
Parede exterior orientada a Nordeste - 2503 0,97 24,24
Parede exterior orientada a Nordeste ; 15,69 1,20 18,74
Parede exlerior orientada a Sudeste * 10,73 0,97] 10,41
Parede exterior orientada a Sudoesle - 2,90 0,97] 281
Parede exterior orientada a Sudoeste . 12,91 1,20 15,49
Parede exlerior orientada a Noroeste * 249 0,97 2,42
Parede exterior orientada a Noroeste | 061 1,201 0,73
TOTAL 74,92
Pavimentos exteriores Area u UA
(m?) (Wim™C) (Wrc)
TOTAL
Coberturas exteriores Area Usse UA
(m) (Wim™C) [WrG)
TOTAL
Paredes e Pavimentos em contacto com o Solo Perimetro M v.B
B (m) (WimC) (Wrc)
Pavimenlos em contacto com o solo, com cota superior ou igual a do
terreno exteriot 1541 2,501 38,59
TOTAL 38,53
Pontes Térmicas lineares Comp. W YB
Ligagdes entre (m) Wim*G) (Wre)
Fachada com os Pavimentos éirea: 1641 0,74 11,56
Fachada com Cobeilura incinada ou Terrag: 23,35 0,74 17,51
Fachada com Coberlura incinada ou Terrag - 15,41 0,75 11,56
Fachada com Pavimenlos sobre locais néo aqu. ou exteriore - 23,35 0,75 17,51
TOTAL 58,14

Perdas pela envolvente exlerior da Fracgdo Auténoma wre) | TOTAL | 171,54




Folha de Calculo FC IV.1b

Perdas associadas a Envolvente Interior

Paredes em contacto com espagos no-lteis ou edificios Area Uequivs1.35 . t U
adjacentes (m?) (Wim#=C) ) (wrc)
|Parede interior 1 7,23 1,19 0,75 6,44
[Parede interior 2 20,02 0,74 0,75 11,15
[Parede interior 3 1,69 1,28 0,75 1,63
TOTAL 19,22
. o i Area U T UAx
Pavimentos sobre espagos néo-lteis () (Wime=C) ) (WFC)
Pavimentos da envolvente interior 1 36,80 0,77 0,75 21,25
Pavimentos da envolvente interior 2 31,11 0,79 0,75 18,43
TOTAL 39,68
Coberturas interiores (tectos sob espagos nao-iteis) ey - N UAz
(m?) (Wim*C) ) (Wrc)
Cobertura Plana 1, Acobertura = Acoberta 61,99 0,39 0,75 18,13
Cobertura Plana 2, Acobertura = Acoberta 5,92 0,35 0,75 1,55
TOTAL 19,69
i , s e Area u T UA1
Vios envidragados em contacto com espagos néo-lteis (o) Wim™C) 0 W)
TOTAL
Pontes térmicas (apenas para paredes de separagdo para Comp. 1] T WR.T
espagos nio-lteis com 1> 0,7) (m) (Wim°C) () (Wim°C)
TOTAL
Perdas pela envolvente interfor da Fracgdo Auténoma (WFC) | TOTAL | 73,5g|

Incluir obrigatoriamente os elementos que separam a Fracgdo Auténoma dos seguintes espagos:
Zonas comuns em edificios com mais de uma Fracgdo Aulonoma;

Edificios anexos;

Garagens, armazéns, lojas e espagos ndo-tleis similares;

Sotdos nédo-habitados.



Folha de Calculo FC IV.1c

Perdas associadas aos Véos Envidragados Exteriores

Vaos envidragados exteriores RIS U u.A

¢ (m?) (Wim®C) {(WFC)
Verticais:
Envidragado exterior origntado a Sudeste 1 3,90 2,10 8,19
Envidracado exterior orientado a Sudoeste 1 5,80 2,10 12,18
Envidragado exterior orientado a Noroeste 1 4,94 2,10 10,37
Horizontais:

TOTAL 30,74




Folha de Célculo FC IV.1d

Perdas associadas a Renovagao de Ar

Area Util de pavimento (Ap) 9145 {m?)

IxI

Pé-direito médio 2,60 (m)
Volume interior ) 23777 (m)

Ventilagao Natural ou Mecénica Mecanica

¢t | JDDO00D 1 ||ne

A ——
VENTILAGAO MECANICA (excluir exaustor de cozinha)

N.° de ventiladores a funcionar em continuo?

Caudal extraido por cada venfilador (m3h) 100

Caudal total extraido (m3m)

Volume interior (m3)

Recuperador de Calor Nao n=

Taxa de Renovagdo nominal

Taxa de Renovagao nominal efectiva (minimo: 0,6)

Consumo de electricidade para os ventiladores (Ev=Pv.24.0,03 M (kWh))
Volume

Taxa de Renovagao nominal

TOTAL 68,00 (WFC)




Ganhos solares:

Folha de Calculo FC IV.1e

Ganhos Uteis na estagao de Aquecimento (Inverno)

Orientagao do Tigs Area Fgctor d~e Factor.Solar Factor d~e Frlacgao Factor de Kran Efeciiv
viip Orientagéo | do vidro Obstrugdo | Envidragada | Sel. Angular
7 & ] 5 £ - 2
envidragado | (simples ou duplo) Am) X a0) FhFi(u )F' Fg () Fw () Ae (m)
SE Duplo incolor 3,90 0,84 0,63 0,45 0,70 0,90 0,59
SW Duplo incolor 5,80 0,84 0,63 0,45 0,70 0,90 0,87
NW Duplo incolor 4,94 0,33 0,63 0,45 0,70 0,90 0,53
Area Efectiva Total equivalente na orientaggo SUL ()
X
Radiago Incidente num envidragado a Sul (Gsul)
no Continente
na Zonal 2 | (wwnmemes)- do Quadro 8 (Anexo Ili) 93,00
X
Duragao da Estagéo de Aquecimento (meses)
Ganhos Solares Brutos (kwWhiano) 1107,44
Ganhos Internos:
Tipo de Edificio
Ganhos internos médios (Quadro IV.3) | Residencial | 4 | (Wim2)

Duragéo da Estag8o de Aquecimento

Area Uil de pavimento

Ganhos Internos Brutos

X
T
X
[ 9145 |m2)

X

1580,26  |(kwn/ano)




Ganhos Totais Uteis:

Y= Ganhos Solares Brutos + Ganhos Internos Brutos 2687,70
Nec. Brutas de Aquecimento (da FC IV.2) 13817,06
Inércia do edificio: va 0195 |
Factor de Utilizag&o dos Ganhos Solares (n)
Ganhos Solares Brutos + Ganhos Internos Brutos

Ganhos Totais Uteis (kWhfano) 2685,46



Folha de Caleulo FC IV.1f

Valor Maximo das Necessidades de Aquecimento (Ni)

FACTOR DE FORMA
Das FC IV.1a e 1c: (Areas) m?
Paredes Exteriores 70,32
Coberturas Exteriores 0,00
Pavimentos Exteriores 0,00
Envidracados Exteriores 14,64

Da FC IV.1b: (Areas equivalentes A. 7 )

Paredes Interiores 21,71
Coberturas Interiores 50,93
Pavimentos Interiores 50,93
Envidragados Interiores 0,00
Area Total: [ 208,53 |
/
Volume (da FC IV.1d): | 237,77 |
FF [ 088 |
Graus-Dia no Local (°C.dia) | 1650,00 |
Ni=4,5+0,0395GD paraFF =05
Ni=4,5+(0,021 + 0,037 FF) GD para 0,5 < FF <1
Ni=[4,5 + (0,021 + 0,037 FF) GD] (1,2 - 0,2 FF) para1<FF <15
Ni = 4,05 + 0,06885 GD para FF > 1,5

Nec. Nom. de Aquec. Maximas - Ni {(kWh/m?.ano) | 92,69 |




Folha de Calculo FC IV.2

Calculo do Indicador Nic

Perdas térmicas associadas a: (wrec)
Envolvente Exterior (da FC IV.1a) 171,58
Envolvente Interior (da FCIV.1h) 78,59
Vaos Envidragados (da FC IV.1c) 30,74
Renovagao de Ar (da FC 1V.1d) 68,00
Coeficiente Global de Perdas (wi°c) [ 348,92 |
X
Graus-Dia no Local (°C.dia) | 1.650,00 |
X
[ 0,024 ]
Necessidades Brutas de Aquecimento (kwh/ano) | 13.817,05 |
+
Consumo dos ventiladores (kWh/ano) | 133,92 |
GanhosTotais Uteis (kwh/ano) (da FC IV.Te) | 2.685,46 |
Necessidades de Aquecimento (kWhiano) [ 11.265,51 |
/
Area Util de pavimento  (m?) | 9145 |

Nec. Nominais de Aquecimento - Nic  (kWh/m*.ano)

Nec. Nom. de Aquec. Maximas - Ni  (kWhim?.ano)

[ 9289 |




Folha de Calculo FCV.1a
Perdas

Perdas associadas as paredes exteriores (U.A) (FCIV.1a)
Perdas associadas aos pavimentos exteriores (U.A) (FCIV.1a)
Perdas associadas as coberturas exteriores (U.A) (FCIV.1a)
Perdas associadas aos envidragados exteriores (U.A)  (FCIV.1c)
Perdas associadas a renovagao de ar (FCIV.1d)

Perdas especificas totais

Zona climéatica

Temperatura interior de referéncia

Temperatura média do ar exterior na estagéo de arrefecimento
(Quadro 111.9)

Diferenga de temperatura interior-exterior

Perdas especificas totais

Perdas térmicas totais

[ 7492 Jwro)
+

Wro)
+

[ 000 Jwro)

(Wrc)
+

| 6791 |wro)
(@1a) [A7357_Jwro)

CEw o
20 |
Sm

(Q1a) (WPC)

X
2,93

() [TERE o
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Folha de Calculo FCV.1e

Ganhos Internos

Ganhos internos médios (Wim?) (Quadro IV.3) l 4

X

Area (il de pavimento (m?) 91,45 |

X
2,928

Ganhos Internos totais | 1071,06 |(kWh}




Folha de Calculo FCV.1f

Ganhos Totais na estagdo de Arrefecimento (Veréo)

Ganhos solares pelos vaos envidragados exleriores (FCV.1d) 777,31 (kWh)

+

Ganhos solares pela envolvente opaca exlerior (FCV.1c) 447,91 (kKWh)
+

Ganhos internos (FCV.1e) 1071,06 (kWh)

Ganhos térmicos totais 2296,28  |(kWh)



Folha de Célculo FCV.1g

Valor das Necessidades Nominais de Arrefecimento (N,,)

Ganhos térmicos totais (FCV.1{) 2296,28 (kWh)
/

Perdas térmicas totais (FCV.1a) 1524,64  |(kWh)

Y 1,51

Inércia do edificio Forte

1,00

0,62

0,38

Factor de utilizagéo dos ganhos solares, 1

X
Ganhos térmicos totais (FCV.1f) 2296,28 (kWh)
Necessidades brutas de arrefecimento 875,76 {kWhtano)
+
Consumo dos ventiladores 90,77 (Ev=Pv*24*122/1000 (kwh))
(se houver, exaustor da cozinha excluido) =
TOTA 966,52 (KWh/ano)

Area util de pavimento (m’) 91,45

II—H

Necessidades nominais de arrefecimento - Ny 10,57 (kWh/m*.ano)

AI

Necessidades nominais de arref. maximas - N, 26.00 (kWhim?.ano)



Célculo das Necessidades de Energia para Preparagéo da

Agua Quente Sanitaria (Nac)

n° de ocupantes (Quadro VI.1)

Consumo médio diério de referéncia de AQS, Mags

Aumento de temperatura necessario para preparar as AQS, AT

Nimero anual de dias de consumo de AQS, ny (Quadro V1.2)

Energia il dispendida com sistemas convencionais de preparagéo de AQS, Q,

Eficiéncia de conversao desses sistemas de preparagao de AQS, 1,

Contribuigao de sistemas de colectores solares para o aguecimento de AQS, Eqqa

Contribuigdo de quaisquer outras formas de energias renovaveis, Ee,

Area (il de pavimento, A,
Necessidades de Energia para Preparagéo da Agua Quente Sanitéria, Nac

Limite maximo das nec. de Energia para Preparagdo da AQS, Na

[ 40 Jlios)

160 (litros)

6113,02 (kWh/ano)
2467,00

3646,02

9145  |(m)

39,87 (kWhi/m®.ano)

<

51,73

I\'

(kWh/m’.ano)



Célculo das Necessidades Nominais Anuais Globais de Energia Priméria (Ntc)

Nec. Nominais de Aquecimento - Nic

Eficiéncia de conversao do sistema de aquecimento, n;

Factor de converséo F, entre energia Gtil e energia primaria

Nec. Nominais de Arrefecimento - Nve

Eficiéncia de conversdo do sistema de arrefecimento, 1

Factor de convers#o F, entre energia Gtil e energia primaria
Necessidades de Energia para Preparagdo da Agua Quente Sanitaria, Nac
Factor de converséo F, entre energia Util e energia primaria

Calculo das Nec. Nominais Anuais Globais de Energia Priméria, Ntc

Limite maximo das nec. Anuais Globais de Energia Priméria, Nt

sabendo que:

Necessidades nominais de aguec. maximas - Ni  (kWh/mz.ano)
Necessidades nominais de arref. maximas - Nv (kWh/m?.ano)

Limite maximo das necessides para preparagdo da AQS, Na (kWh/m?.ano)

CLASSE ENERGETICA DA FRACGAO

0,10
123,19

1,00

X
0,290

0,10
X

10,57

3,00

I+I

Ix I‘-‘_

0,290
4+

X
0,086

<

92,69

26,00

51,73

(kWh/m?2.ano)

(kgep/kWh)

(kWh/m?.ano)

(kgep/kWh)

(kWh/m?.ano)

{kgep/kWh)

(kgep/m?.ano)

(kgep/mZz.ano)

(Nte/Nt = 0,88)



Certificagio Energética de Edificios Existentes: Estudo de Caso

ANEXO VII — APLICACAO DO METODO DETALHADO NO CASO PRATICO

66



Preencha todos os espagos a cor

Identificagdo do Projecto

Camara Municipal lTorner EI
N.° de carpos 1

Tipo de utihzagao Residencial

N.° de fracgbes auténomas 1

Edificio/Fracgdo auténoma Moradia Geminada

Localizagao Tomar

Técnico Responsével pelo Projecto

Nome Jorge Miguel Fonseca da Costa
Membro da Ordem dos Engenheiros ne
QOrdem dos Arquilectos ne
ANET ne 9242
Data 10-07-2008
Especificagdes da Obra

Area (til da fracgsio (m2) 91,45 m?

Pé direilo médio ponderado {m) 26/ m [ Correcgio em fungdo da altitude ]

Altitude (m) 70[ m [ Quadras Il 2 e 1 3, pags 24823 |

E Solar 2487| KWh/Ano

N.° Ocupantes 4| Pessoas | T =] 4

N.° digs consumo AQS 385/ Dias Residencial i+l 366

Inverno Verdo

I v

Zona Climalica Quadros IIL 1. pags 2478 a 2451 2 3

Graus Dia - GD (°C) Quadros [l 1 pags 2478 a 2481 1850 0

Dur. esl. aquec. (meses) Quadros lil 1. pags 2478 a 2481 6. (4]

Ganhos inlemos (W/m2.°C) Residencial [+ 4 0

Energia incidente a Sul (Gsul - kWhim2 més) Continente |+ 93" -0

Temp. interior de referencia (°C) o 20 .26

Temp. média exl. esl. aref. (°C) vin [+ 0 22

Temp. ext. de projecto (°C) T Gusdestily pags 2478 a 2451 0 35




Tipo de Envidragados Existentes

Tipo A

Tipo B

Cor da prolecgdo (extenor ou interior-Quadro V.5 pag.2504)
Vidro simples-S -

| Escuro Clara
g bV 3 SR

Vidro duploD - ) - D D
Factor solar do vifiro’(g}v - Tabela IV.4,pag. 2498) o 075 0,75 ] 3 T s
Faclor solar v&o envidragado ¢/ prolecgdo (gL, Q. V.4 pag 2503)-+¢ 0,06 004 | Nota: Verifict
Factor solar vio envidragado ¢/ corlina muto lransp (g L1, 0.v.4pag 2503)—!7117\-?:1077 | O,EG 063 |
Tipo de protecgdo - PetatiBree | Pevacs Altcs o
Perfil (exterior para interior) o Hairmesen | dagrassen 1
. 7_ B _- - o T T o Coakarace L | D\DkaﬂtF‘-‘-'.--
Caixilharia prracen | peates com
o o . Qadiady Qadiady
U (W/m2.°C) (ITE50) 2,10 2,10
= ne 150
* u- M
Paredes exteriores Orlentagao Are.a sl
{m*) (Wim?*C) {Ky/m’)
_ | | N o ' Para as pa
r N dos envidra
P B NE 2503 0,53 160,00
P2 NE 15,85 0,66 160,00
i —_——— E —_——
E
P1 SE - 1(!9 B 053 150.00
SE
B L S
S
P1 o . EW 1 2,80 0,53 150,00
P2 SW 12,91 0,66 150,00
w
w
P1 - - IL NW 249 0,53 150,00
P2 NW 0,61 0,66 160,00
Total: 70,32
miwro 155
u
Pontes Térmicas Planas (PTP) EXTERIORES Orientagao Area ot b WSE ]G
{m2) | (Wim2°C) {Kg!m2)
]
e JE S fme
Pt |
. N | :
IS SRS — A I
P2 - ]
|
;Vnga e Pilares Inseridos em P1 - 281 | 071 150,00
PTP1
B A I R - B i 2
:\iga e Pilares Inseridos em P2 - 181 0,92 150,00
PTP2 B o
A _ —
P1 ;
i - S £ -
e | S SRS P,
b = AL S ores =
P2 ‘
|




Viga e Pilares Inseridos em P1 1,38 ‘L 077 | 150,00
PTP1 i
. L - se | i }
|
P2 ' - | - - : D
___.__ I S e oo e oo
|
P1 |
= av= i BRSNS T et S e ——— PR — i —
S SENEES I - | s
P2 - ) ) ] i -
Viga e Pilares Inseridos em P1 - 0,37
PTP1
S SRR e
Viga e Pilares Inseridos em P2 2,06
PTP2 ' ) T - o T
~ PTPCX [PTPCX - CAIXAS DE ESTORE INSERIDAS EM P1 E P2 ] 073 | 055 40,00
Pi
L. ] . : - w ! o
P2 o o
Viga e Pilares lnsﬁeﬁridos emP1 - 0867 | 077 150,00
PTP1 ; {
o e I 2 I .
P2 ] - ] [ ]
PTPCX PTPCX - CAIXAS DE ESTORE INSERIDAS EM P1E P2 0,60 055 | 40,00
Pontes térmicas Planas (resumo):
Viga e Pilares Inseridos em P1 i 523 077 | 150,00
Viga e Pilares Inseridos em P2 3,87 092 | 150,00
PTPCX - CAIXAS DE ESTORE INSERIDAS EM P1 EP2 — s 055 | 4000 |
; i T
Total: 10,43
nicers 156
|Paredes em contacto com o solo Area B " Msi u
(Tab IV 2.2-pag 2494) (m2) (m) (W/m°C) (Kg/m2) | (Wim2.°C)
i 0,00
Pavimentos em contacto com o solo Area | B Yy Msi
(Tab IV 2.1-pag 2494) c/ isolamento falla tabela (m2) | (m) (Wim°C) | (Kg/m2)
1
e _ S| (. 1 |
1
]
|Pavimentos Exteriores Area | Ulnv. Uverlo |  Msl
(U-Fluxo descendents) ATENGAO: Rsi=0,17 (m?) (Wim’.cC) | wim’ec) | (Kg/m2)
_ I . R | (SRR | 000 |
- - 0,00 =
0,00
iCobenuras Exteriores Area ‘U inverno Uverdo . Msi
(U-Fluxo ascendente) ATENCAO: Rsi=0,10 (M) | (WmeC) | (Wimi.eC) © (Kg/m2)
- 0.00 b
_ N T
_ - i - o | oo0 |
000 |
Pontes térmicas lineares i B "D
Ligagbes enlre: | (m) (Wi/m.C)
PTL Solo: Pavimento isolado em contaclo com o terreno 15,41 1,80
PTL Ae: Fachada com pavimenlos Térreos 15,41 0,30
Fachada em contacto com pavimentos sobre locals n&o aquecidos 1 23,35 0,60
PTL Dr. Fachada com coberlura inclinada ou lerrago B 23,35 0,54 Valor infenor
PTL De: Fachada com coberlura inclinada ou terrago 15,41 0,35 Valor supen
PTL Fr. Duas paredes verlicais - . I 1_0‘40 0,35 Elemento a ¢
PTL Fe: Duas paredes verlicals 263 0,15
PTL G: Fachada com caixa de estore o 670 | 000 * Oscasosn
PTL H: Fachada com padieira, ombreira ou peiteril 37,14 0,20
Nolat: Caixas de estores seguem as regras das pags 2497e 2498 y=0
Nola2: Ombreira e peiloril seguem as regras da pag. 2498 y=0
! I i
Paredes Interiores em contacto c/ espagos ndo-utels ou paredesfedificios adjacentes Areza u r:a & Mzl
{m7) | (Wim".°C) ) (Kg/m2)




P4 - Parede Separagho de Quarlo com Garagem 7.23 0.88 08 [ 150 |
P3- Separagio com Edificio Adjacenle 2002 | 05 | 06 | 150
PORTA PO03 169 | 095 08 | 4
t
Pavimentos sobre espagos nao-ttels rea v ! T Msi *se o Utor
(m’) (Wim®.5C} ) (Kg/m2)
PAVO1A 3880 1 077 0,50
PAVO1B - ~ | e | o 0,50
]
Coberturas Interlores {tectos sob espagos ndo-utels) Area u T Msi
(m) __(Wim’.eC) @] (Kg/m2)
LAJOIA - TSRS N, . R S
LAJO1B - - 582 0,35 080 | 150
i i
Vios envidragados em contacto com espagos nao-utels Area | u T
(m2) . (wim’<C) 0
| U oblido do ITE - Quadro
— — - ] i U oblido do ITE - Quadro
Pontes térmicas lineares apenas para paredes de separagio para espagos nao-utels Comp. 1} T
com T>0,7 B (m) (Wim.°C) ()
P4 - Parede Separag&o de Quarto com Garagem 275 | 1.80 0,80
Duas paredes vericais PAe P2 | 283 | 015 | 080
P4 ¢/ Coberlura T 275 | 050 0,80
Pavi. e Coberturas que separam fracgdes autonomas Arsa Msl
(m®) (Kgfm2)
Paredes que separam fracgdes autonomas Ased .
(m’) % (Kg/m2)
I
Paredes Interiores do fogo Area Mt
(m?) (Kg/m2)
P4 50,99 150
P5 S o 24,74 150
P8 4,81 140
Area Msl
Pavimentos Interlores do fogo ) (Ka/m2)
PAVO02 23564 | 150
N SERPSS PE—
H
Vios envidragados exterlores ArE‘a ' ]
Orientagao (m) | (Wim?.cC)
Verticals: i
___) - T O
N 1
= L
— g
— PR -
NE
gt
e e EE. o
NE
HE— e I T JSSCS—
E_ |
— E
E {
RN, = SR S = BT "7E' 3
- ——
e =
TipoA [Véo i SE 1,30 2,10
TipoA |VEo2 SE | 280 | 210
el =
e B B SE




TipoB
Tipo B

Tipo B
Tipo B

: = 1
P VU P U R— e S S LN, =~ S —— A
]
Vao 5 - - SW_ 159 | 210
Vao 6 — SwW 4,21 210
Vaos B 267 | 210
Vao 4 - ' 2,27 2,10
14,64
Area Uiny U ver
Horizontals: (m?) (Wim’*C) | (Wim>sC)
) o | Herizontal T ! 000
Henzontal | ;0,00
- _Horizontal | ' 000
) B B Horizontal | ' 0,00




Folha de Célculo FCIV.1a
Perdas assocladas & Envolvente Exterior

Area u UA
Paredes Exteriores (mz) (W.fmz."{‘,) (WFC)
Pt ) ) —
P2 | I s o e
I T R ] o -
I - o i
P ) . X
_POOT [ . ) T [ 206
pPO02 | i 1,76
P1 i 1,32
P2 | | 0,40
7399 | TOTAL | 44,88
] . Area u U.A
Pontes térmicas Planas: (m? (Wim?.%C) wre)
Viga e Pilares InseridosemPt ) 523 . 077 | 403
&ﬁgé e F'llares_ln_s_endozf;eff -PZ - 387 g2 | | ase
PTPCX - CAIXAS DE ESTORE INSERIDAS EM P1 E P2 1,33 0,55 073
10,43 TOTAL | 8,32
Area 1] UA
Pavimentos Exteriores (mg) (mez."C} WEC)
TOTAL |
Area u U.A
Coberturas Exteriores (mz) (W.'m2.°6) W)
- - - L E -
TOTAL |
Paredes em contacto com o solo Area Desenvolv. (1] y.B
(Tab IV 2.2-pag 2494) (m2) B (m) (W/m°C) (WrC)
{ TOTAL
Pavimentos em contacto com o solo Area Desenvolv. [T} y.B
(Tab IV 2.1-pag 2494) </ isolamento falla labela (m2) B (m) (WIm°C) (WFC)
— b it L ERETLS _— e - ! — ,,1‘ e e
| _TOTAL
Pontes térmicas lineares Desenv. 1] y.B
Ligagdes enlre: B (m) {Wim.°C) (WPFC)
PTL Solo: Pavimento isolado em conlaclo com o terreno | 15,41 180 | 27,74
PTL Ae: Fachada com pavimentos Térreos 1541 030 4,62
Fachada em conlacto com pavimentos sobre. Iocals nao aqueudos 2335 = 080 14,01
PTL Dr: Fachada com coberlura inclinada ou teragp 2335 | 054 | 1261
PTL De: Ea_grlada com coberlura inclinada ou terrago 1541 ' 035 | 538
PTL Fr: Duas paredes verlicais . | 1040 | 035 : 364
PTL Fe: Duas paredes verlicais 263 . 015 | 039
PTL G: Fachada com caixa de eslore - 670 .
PTL H: Fachada com padieira, ombreira ou peitoril ari4 | 020 743
| _TOTAL 75,84
| !
Pard:_ts pela envolvents exterior da Frac¢3o Auténoma { (WPFC) | TOTAL ' 129,03 |




- Folha de Calculo FCIV.1b
Perdas assocladas a Envolvente Interior

Paredes interiores em contacto com espagos néo- Area U T .UA
uteis ou edificios adjacentes (m°) (Wim?.°C) () (WreC)
P4 - Parede Separagao de Quarto com Garagem | 7,23 0,88 08 500
P3 - Separagdo com Edificio Adjacente 2002 055 060 661
PORTAPO03 o | 169 085 08 128
28,94 | [ TotaL | 12,98
o Area u T wUA
Pavimentos sobre espagos néo-titeis
i m) | wmee)| ) (WFC)
PAVO1A o 38 077 050 | 1417
PAV01B - 311 079 050 12,29
[ero1 ] [ ToTAL | 26,48
. . Area U T nUA
Coberturas Interiores (tectos sob espacos néo-liteis
: : "o o] 0 | e
Laota . |. 61988 039 . 080 | 1934
LAJOIB 7 ) 5,92 035 080 | 186
!
6791 | | TOTAL | 21,00
Paredes Interiores do fogo Areza
(m’)
P4 o ] - 50,99
P5 24,74
P& 4,81
80,54
Pavimentos Interiores do fogo l(\rez?
m
PAV02 . | 2354 |
23,54
Véos envidragados em contacto com espagos néio- Area U T .UA
utels (m2) | wWim*°C) () (WrC)
‘ | | ToTAL
Pontes térmicas (apenas para paredes de espacgos Comp. 17} T .y.B
nao-lteis com 1>0,7) B (m) {(WIm.°C) (-) (Wi°C)
P4 - Parede Separagao de Quarto com Garagem 275 180 : 080 | 389
Duas paredes verticais P4 e P2 o ) 2,63 015 . 080 | 032
P4 ¢/ Cobertura .} 27 050 , 080 ; 110
813 | | _TOTAL 5,38

Perdas pela envolvente interiorda Fracgao Auténoma (WrC) | TOTAL | 6581 |
Incluir obrigaloriamente os elementos que separam a Fracgdo Auténoma dos seguinles espacos

Zonas comuns em edificios com mais de uma Fracgdo Auténoma;Edificios anexos;
Garagens, armazéns, lojas e espagos nic-aleis simifares; Soldos nao-habitados.



iy ~ Folha de Célculo FCIV.1¢
Perdas Associadas aos Vios Envidragados Exteriores

Vios envidragados exteriores Qrient. Areza U, o
(m?) | wim?ec)| wrc)
Verticais:
000 0,00 0,00
0,00 000 000
0,00 000 000
o0 TN U o0 T 0,00 -
0,00 0.00
0,00 1 000 T
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00 T
0,00 0,00
000 0,00 -
0.00 000
0,00 0,00 -
0,00 0,00
0,00 000
Vo e am
Vao2 1210 546
0,00 . 0,00
0,00 B 000
000 000 0,00
0.00 0,00 0,00
o000 000 000
0,00 7 0,00 -
000 000
000 0,00 o
Vio 5 2,10 3,34
Vo 6 210 8,84
0,00 0,00
000 000
0,00 0,00 -
000 000
000 W 000 0,00
0,00 W o0
0,00 w 0,00 o
0,00 W o 0,00
0,00 - | w00 000
000 - - W | 000 000
0,00 S o - W 000 000 ]
0,00 - | w [ om0 | o000
0,00 - - W 0,00 0,00 ]
0,00 - i W 0,00 0,00
Vio 3 - - NW 2,67 2,10 5,61
Vo 4 - NW | 227 2,10 477
0,00 i - ) NW | 000 | o000 |
0,00 ] o CNW 000 | 0,00 ]
| 30,74
Horizontais:
0,00 HORIZ, 0,00 0,00 0,00
0,00 - | Homiz. | 000 0,00 0,00
000 - HORIZ. | 000 | 000 000
0,00 " | HoORIZ. 0,00 0,00 000
0,00
14,64 TOTAL | 30,74




R . - Folha de Calculo FC IV.1d
HHAR = ; Perdas assocladas & Renovagéo de Ar

Area Util de Pavimento (Ap) 91,45 |m?

Pé-direito médio 260 |[m

I=I><I

Volume interior V) 237,77 |m®

Tipo de Ventilagao M

Natural N
Mecénica M

(Quadro a considerar sempre que o dnico disposilivo

VENTILAGAO NATURAL de ventilagio mecénica existente seja o exaustor da cozinha)

Cumpre a NP 1037-17 (SouN) [~ ] reH = [

Se NAO:

Classe da Caixilharia (sfc,1,20u3) sic . Ta_lxg_ de Renovagdo
Nominah ,

Caixas de Estore (S ouN) S/N Ver Quadro IV.1 (pag. 2487)

Taxa de Renovagao (consumo energia)

0,34
1

IXEXI

TOTAL

Classe de Exposigao (1.2, 30u4) RPH:=]
(Ver Quadro V.2, pag.2488)
Aberturas Auto-regulaveis? (S ouN)
Area de Envidragados>15% Ap? (S ou N)
|Portas Exteriores bem vedadas? (S ouN) E
VENTILAGAO MECANICA (excluir exaustor da cozinha)
Caudal de Insuflagao Vins - (m*h) I:l

[ wvi=] 150,00 |
Caudal Extraido Vev - (m*h) 150

RPH (")

Diferenca entre Vins e Vev (m%h) | 150,00 | | Volume = 0,63 I
Infiltragées (Vent. Natural) Vx/V (h")
Recuperador de calor (S ouN)

vy V.,
Taxa de Renovagido Nominal (minimo: 0,6) 0,63 R’,,, = F +—V',
Potencia dos ventiladores (W) 50
Consumo de Electricidade para os ventiladores 216,00 i (Ev=Pv.24.0,03.M(kWh)}) |

Recuperagio de Calor !
Volume 237,77 se SIM, n ="K45" 0
se NAO, n =0

(VI V + VxV).(1-n)

(W/°C)




2% .-Folha de Cilculo FC IV.1e ;
Ganhos Uleis na Estagio de Aquecimento (Invemo)
Ganhos Solares:
Orientagio | 4, Factor de | Faclor | Factor de Fracgio | Faclorde | Area Fh Fo Ft
do Vao 2 -_| Solar do | Obslrugdo 2 =
Envidragad (Simples | Area (m2) |orienlagio Vidrog (| Fs () Envidragada|Sel. Angular| Efectiva A TTE ST
ou Duplo) X Fa () Fywe (- Ae (m2) o ’
o ) ) Fh.Fo.FI 0 Pag. 2499 a 2500
oo 024 100 | o8 | o7 | oss OK!
:‘ 0,57 09 1041 0,90 0,73 0,88 0,49 QOK!
i T E ok
:
1
N
0,78 0,48 OK!
08 | ost o
0,27 OK!
027 OK!
[Rorz. | 7” ] B -
| HORIZ. i I I -
HOREZ. | [ SN T R
HQORIZ.

Area Efecliva Total equivalente na orientagio SUL (m?)

Energia incidenle num envidragado a Sul (Gsul)
do Quadro lIl. 8 (Anexo 1) - (¥Whim?.mes)

[ 12 ]

Célculo intermédio:

n= 0,81
n=1,00

;La; ——

nazona

Duragdo da eslagéo de aquecimento - do Quadro [IL1 (meses) 6,00 ! Sey=1
Ganhos Solares Brutos (kWhfano) Sey#1

Ganhos Uteis Totais:

Ganhos Intemos

Ganhos Solares Brutos + Gan

¥-= Internos Brutos 2812,16
Ganhos inlemos médios  (Quadro IV.3 p2p 2489) | 4,00 (Wim?) Necessidades Brulas de Aqustimenlo (da FC IV.2) 10952,99
X
Duragdo da Eslagdo de Aquecimento  @agoni) (meses) |inéreia do edificio: Sy a=[ 42 ] y=[ 026 ]
X (In. Fraca=1; In. Média=2, In. Forle=3)
Area Utilde pavimento (m%) Faclor de Ulllizagdo dos Ganhos Solares ap

X
Ganhos Solares Brutos + Ganhos Internos Brutos

x

Ganhos Intemos Brutos

1580,26

(kWh/ana) Ganhos Uteis Totais (kWhfano)




: Folha de Célculo FC IV.11{-
Valor Maximo das Necessidades de Aquecimento (Ni)

Factor'.de forma
De FCIV.1aeFCIV.1c: ~ (Areas) m?
Paredes exleriores 73,99

Coberturas exteriores
Pavimentos exteriores

Envidracados exteriores 14,64
Pontes Térmicas Planas 10,43
De FCIV.1b; _ ' - (Areas equivalentes, A 1) m2
Paredes interiores confinar espagos néo Ulteis 19,15
Pavimentos interiores sohre espagos nao uteis 33,96
Coberturas interiores sob espagos néo lteis 54,33
Envidragados interiores confinar espagos néo uteis

Area total: 206,49
Volime (de FOIV.Ad): = 237,77

FF 0,87

| B

iGraus~dias no local (°C.dia)  (do Quadro Ill.1, pag.2478) 1650

Auxiliar
Ni = 4,5 + 0,0395 GD Para FF < 0,5 69,68
Ni = 4,5 + (0,021 + 0,037FF) GD Para 0,5 < FF <1 92,17
Ni = [4,5 + (0,021 + 0,037FF) GD] (1,2 - 0,2FF) Para1<FF <15 94,59
Ni = 4,05 + 0,06885 GD ParaFF > 1,5 117.65

Nec. Nom. de Aquec. Maximas - Ni (kWh/m2.ano) ' 92,17



B Folha de Calculo FC 1V.2
: 7 “Calculo do Indicador Nic

Perdas térmicas associadas a: {Wi°C)
Envolvente Exterior (de FCIV.1a) 129,03
Envolvente Interior (de FCIV.1b) 65,81
Vaos Envidragados (de FCIV.1c) 30,74
Renovagdo de Ar (de FCIV.1d) 51,00
Coeficiente Global de Perdas (W/°C) 276,59 |
Graus-dias no Local (°C.dia) 16x50 |
X
0,024 |
Necessidades Brutas de Aquecimento (kWh/ano) 10.9;2,99 |
+
Consumo ventiladores x M/12 216,00 |
Ganhos Totais Uteis (kWh/ano) (de FCIV.1e) 2.80-5,23 |
Necessidades de Aquecimento (kWh/ano) 8.36—3,76 |
Area Util de Pavimento (m2) 91{45 |
Nec. Nominais de Aquecimento -Nic (kWh/m2.ano) 91:46 {
<
Nec. Nominais de Aquec. Maximas -Ni (kWh/m2.ano) 92,17 |
O.K, |
1 - Nic/Ni (%) = | 0,77% |




Folha de célculo FCV.1a

“'Perdas

Perdas associadas as paredes exteriores (U.A) (ECIVita) 53,20 (WreC)
+

Perdas associadas aos pavimentos exteriores (U.A)  [[HINVAR) [ 1 wro
+

Perdas associadas as coberturas exteriores (U.A) E:| (WieC)
+

Perdas associadas aos envidragados exteriores (U.A) 30,74 (WieC)
+

Perdas associadas a renovagdo do ar (ECIV.Ad)} 51,00 (W/°C)

Perdas especificas totals (Q1a) 134,94 (WI°C)

Temperatura interior de referéncia 25,00 (°C)

Temperatura média do ar exterior na estagao de arrefecimento 22,00 (°C)

(Quadro [11.9, pag.2484) [

Diferenga de temperatura interior-exterior

Perdas especificas totais

Perd'dé..ténn_ica's totais

3,00

X
(Q1a) (Wi°C)
X

(Q1b)

2,928

1.185,33

(kWh)




- Folha de Calculo FC V.1b

Perdas associadas a Coberturas e Envidragados Exteriores (Verdo

Coberturas exteriores Area U U.A
Pl {m) (Wim*C) (WrC)
TOTAL
Perdas associadas aos envidragados exteriores Area u UA
! i (m) (Wint=C) (wrc)
Verticals:
Vao 1 1,30 2,10 2,73
Vao 2 2,60 2,10 5,46
Vao § 1,59 2,10 3,34
Vo6 4,21 2,10 8,84
Véo 3 2,67 2,10 5,61
Vao 4 2,27 2,10 4,77
30,74
[Horizontais:
Total envidragados 30,74
Perdas assocladas a coberturas e vaos envidragados exteriores 30,74




Folha de Calculo FC V.1c
Ganhos Solares pela Envolvente Opaca

Pag. 2505 RCCTE

Ir (1/he=1/25)
Coel. Intens, rad Ganhos
) . - Area u absargio solar Factor Solares Env.
Dselgnagdo dos elementos Orientagao i Wmre Quu:v.s L Quadro 1L conv.  |Envidragados
pap 204 pag2484
Paredes Exterlores:
P1 NE 25,03 0,53 0.4 531 340,00 0,04 72,147
P2 NE 15,65 0,66 0.4 4,13 340,00 0,04 56,19
Pl SE 10,73 0,53 0,4 2,27 460,00 0.04 41,86
PODI1 SE 1,88 1,04 0.40 0,82 480,00 0,04 15,16
P1 SW 2,80 0,53 0,4 0,61 480,00 0,04 11,31
P2 sSW 12,91 066 04 3.41 460,00 0,04 62,71
P02 SW 1,69 1.04 0,40 0,70 460,00 0,04 12,94
P1 NW 2,49 0,53 04 0,53 340,00 0,04 7,18
P2 NW 061 0,66 0.4 0,16 340,00 0,04 2,19
Pontes Temnicas Planas :
N 0.4 0,04
P1 [ N 04 0.04
N 0.4 0.04
N 04 0,04
P2 N 0,4 0,04
N 0,4 0,04
Viga e Pilares Inseridos em P1 NE 281 071 0.4 0,80 340,00 0,04 10,85
PTP1 NE 0.4 340,00 0,04
NE 0,4 340,00 0,04
Viga e Pilares Inseridos em P2 NE 1.81 0,92 0.4 0,67 340,00 0,04 9,06
PTP2 NE 0.4 340,00 0,04
NE 0,4 340,00 0,04
E 0.4 0,04
P1 E 04 0,04
I E 0.4 0,04
E 04 0,04
P2 E 0,4 0,04
£ 0.4 0,04
\Viga e Pilares Inseridos em P1 SE 1,38 077 0.4 0,43 460,00 0,04 7,82
PTP1 SE 04 460,00 0,04
SE 04 460,00 0,04
SE 04 460,00 0,04
P2 SE 0,4 460,00 0,04
SE 0,4 460,00 0,04
S 04 0,04
P1 S 0,4 0,04
S 04 0,04
S 04 0,04
P2 S 0,4 0,04
S 0,4 0,04
Viga e Pilares Inseridos em P1 SW 0.37 0,77 0,4 0,11 460,00 0.04 2,10
PTP1 SW 0,4 460,00 0,04
SW 0,4 460,00 0,04
Viga e Pilares Inseridos em P2 Sw 2,06 0,92 0,4 0,76 460,00 0,04 13,85
PTP2 SwW 0.4 460,00 0,04
PTPCX - CAIXAS DE ESTORE INSERIDASEMPIEF ~ SW 073 0,55 0,4 0,16 460,00 0,04 2,96
W 04 460,00 0,04
P1 w 04 460,00 0,04
W 0.4 460,00 0,04
W 0,4 460,00 0,04
P2 w 04 460,00 0,04
W 0,4 460,00 0,04
Viga e Pilares Inseridos em P1 NW 067 0.77 0,4 0,21 340,00 0,04 281
PTP1 NW 0,4 340,00 0,04
NW 0.4 340,00 0,04
NwW 0.4 340,00 0,04
P2 NW 0.4 340,00 0,04
PTPCX - CAIXAS DE ESTORE INSERIDASEMPIER  NW 0,60 0,55 0.4 0,13 340,00 0,04 1,80
84,42
Coberturas exteriores:
HORIZ. 0.4 820,00 0,04
HORIZ. 04 820,00 0,04
HORIZ. 0.4 820,00 0,04
HORIZ 0,4 820,00 0,04
Total (kWwh) 333,03




_ Folha de Célculo FC V.1d
Ganhos Solares pelos Envidragados Exteriores

Factor (gl) | F.Sombr. F.Sombr. | F. Sormbr. Fracgdo | Factorde Factor Area Intensidade Ganhos
Orientagda Area solardovdo | Horizente Horizontal vertical | Envidragado| cbstrugio Solar efectiva Radiagdo Solares
Designagdo dos elemenlos m2 Envidragado Fh Fo Ff Fg Fs= Fw m2  |Solar (KWh'm2) Envidragados
TabelalV.4.1 Quadro V.1 |Quadro V.2| QuadraIV 5 | FhFo.Ff |QuadioV.3 Quadro 119
pag. 2498 pag 2502 | pag 2502 pag 240 pag. 2503 pag. 2484

Envidragados Verticais Exteriores:

Vio 1 - SE | 130 | 075 078 088 1,00 069 | 085 | 032 | 460 | 149,15

Vaoz | sE 260 | 075 | 088 073 | 090 057 | 058 | 085 | 055 | 40 | 251,27

_sw 1.59 0,75 078 | 095 078 | 065 0,57 085 | 038 460 | 174,05

SW | 421 | 075 | o080 | 0987 | 079 | 065 061 | 085 1.06 | 460 488,84

NW | 267 0,75 0,97 098 | o082 | 065 | 077 | 085 | 086 |
097 | 100 | o094 065 | 081 | 085

Horizontais:

Total(kWh) 1.644,79




Folha de calculo FC V.1e
Ganhos Internos

Ganhos Internos médios (W/n?) 4,00
(Quadro V.3, pag. 2489)
¥
Area Util de Pavimento (m2) 91,45
X
2,928
Ganhos internos Totais 1.071,06 | (KWh)

i Folha de calculo FC V.1f
Ganhos Totais na estagio de arrefecimento (verédo)

Ganhos Solares pelos Vdos Envidragados Exteriores 1.644,79] (KWh)
(FCV.1d)

+
Ganhos Solares pela Envolvente Opaca Exterior 333,03] (KWh)
(FCV.1¢c)

+
Ganhos internos 1.071,06] (KWh)
(FCV.1e)

Ganhos Térmicos Totais 3.048,89| (KWh)




Folha de calculo FCV.1g
Valor das Necessidades Nominais de Arrefecimento (Nvc)

Ganhos Térmicos Totais 3.048,89 (kWh)
(FCV.1f)

/
Perdas Térmicas Totais 1.185,33 (kWh)
(FCV.1a)

N
"
~J

Relagdo Ganhos-Perdas Y 5

Inércia do edificio  (In. Fraca=1; In. Média=2; In. Forte=3) 3,00

1,0

1 [ k.
o

Factor de utilizagao dos ganhos térmicos, n >0,80
(Grafico IV.1 - pag. 2491)
0,62

X
Ganhos Térmicos Totais 3.048,89 (kWh)
(FCV.1f)
Necessidades Brutas de Arrefecimento 1.877,37 (kWh/ano)

+
Consumo dos ventiladores 144,00  (Ev=Pv.24.0,03.4(kWh))

(se houver, exaustor da cozinha excluido)

TOTAL 2.021,37 (kWh/ano)

Area Util de Pavimento (m?) 91,45

Necessidades Nominais de Arrefecimento - Nvc (kWh/m?®.ano)

IA E | I )

Necessidades Nominais de Arref. Maximas - Nv (kWh/mZ.ano)

(N.° 2 do Artigo 15.° pag. 2474)

|Verifica O.K. |

[ 1-Nve/Nv (%) =] 14,99% |




i ] REGULAMENTO DAS CARACTERISTICAS DE
figrlars : COMPORTAMENTO TERMICO DE EDIFICIOS (RCCTE,
> Calculo da Inércia Térmica

Designagao do elemento conslrutivo mt ml Mei 8! FEEGE Wi
(Ka/m2) Regul (Kg/m2) | (m2) | com(r) | (Kg)
Paredes Exteriores g
1 ] 150 | 150 | 2503 1 3755
P2 i 150 150 | 1565 | 1 2.348
W, 4 ] Sem isolamento D -
Af, =M, [2 <150 . i
P1 150 50 | 1073 | 1 | tsto
P1 150 Com isolamento E _?}lb__ K 435
P2 150 Massa int isol. 150 12.91 __1 | 1.937
Y 150 150 | 249 1 | 374
P2 : 150 150 061 1 92
{Viga e Pllares Inseridos em P1{ | 160,00 150,00 523 | 1 785 |
PR iViga e Pllares Inseridos em P2 150 | 150 | 387 | 1 581
éPTPCX - CAIXAS DE ESTORE INSERIDAS EMP1 E P2 40 | } {D 133 1 53 |
Paredés em contacto com o solo Semisolamento=150 | | | bl
O 1y i Com isolamenlo 150 I
Pavimentos em cortacto com o solo 5 - | Massaint. isol. <150 1
| T LirEaay LR ¥ L e S SR B SR TS
G gy Py s SIS i T e Sem isolamiento I (R S
Pavimentos Exteriores | o S B I M, =AL[2=150 I ) I
il e Com isolamento B
s Exterlo e B e —J
vobarislias ExfcHlores | Messainumselsiso || T T i
150 | 150 [ 723 1 1.085
150 Sem isolamento 150 2002 | 1 3.003
4 M, =AM {25150 4 1,69 1 7
| Comisolamento ) R
| Massaintiselstso | | ]
160 35,80 1 5.520
Semisolamento | 150 KT 4667
M, =Al /22150
150 160 61,99 1 9.299 |
160 150 5.92 05 444
| Comisolamente [ | ]
i Massainl isol.s150 | ’
Pavl. o Coberturas que sepanri\'rmq:ue'é.ah!oﬁbM' — R —
A AT AR 150,00 150,00 | 5099 1| 7649
Paredes Interiores do fogo 150 150 24.74 1| am
fyii U it 140 140 4,81 1 673
A < -
; : ; ; 150 Nevwleb=d. T | 2ane 1 3531
Paylimentos Interfores do fogo - R
M, reS, 51.554
v =
p, = M, or-§, 564
Ay

Ciasse de Insrcia Térmica Intédor (Quadro VI1.8)

{inércia Fraca=1; Indrcia Média=2: [nércla Forle=3)




Fichan.° 1

REGULAMENTO DAS CARACTERISTICAS DE
COMPORTAMENTO TERMICO DE EDIFiCIOS (RCCTE)
Demonstragéo da Conformidade Regulamentar para
Emisséo de Licenga ou Autorizagdo de Construgdo

[Camara Municipal de Tomar
Edificio Residencial
Localizagéo Tomar
[N.° de Fraccées auténomas | 1 ](oucorpos 1 )

Para cada Facgdo Auténoma ou corpo, incluir:
Fichan®2 - Levantamento Dimensional
Fichan.°3 - Comprovagao de satisfagdo dos Requisitos Minimos
Fichas FCIV e FCV (Anexos IV e V do RCCTE)

Anexos:

Técnico Responsavel:

Nome [Jorge Miguel Fonseca da Costa

Inscrito na:
Ordem dos Engenheiros, com o n.®
Ordem dos Arquitectos, com o n.°

Assoc. Nacional dos Eng.os Técnicos, com o n.° 9242
Data 10-07-2008
Assinatura |
1. Declaragao de reconhecimento de capacidade profissional para aplicagdo do RCCTE,

emitida pela Ordem dos Arquitectos, Ordem dos Engenheiros ou ANET.
2. Termo de responsabilidade do Técnico Responsével, nos termos do disposto na
alinea e) do n.° 2 do artigo 12.° do RCCTE.

3. Declaragédo de conformidade regulamentar subscrita por Perito Qualificado, no ambito do

SCE, nos termos do disposto na alinea f) do n.° 2 do atigo 12.° do RCCTE.

* Se houver duas ou mais fracgbes auténomas (FA) exactamente iguais & suficiente elaborar um Gnico conjunto de Fichas

para cada grupo de FA iguais,

** Em allernativa pode ser submetida uma tnica Ficha 3, comum a todas as Fracgbes Auténomas de um mesmo edificio,

mesmo que haja mais do que uma FA dislinta.



Ficha n.° 1 (continuagéio)

Mapa de Valores Nominais para o Edificio

Zona climatica I 2 \'4 3 Altitude 70
Graus-Dia 1650 | [°C.dia Dur.Aq.| 6 Temp Verdo 35
Fracgdo Auténoma Ap Taxa Nic Ni Nvc Nv Nac Na Ntc Nt
Ren. KWh/ kwWhi | kwh/ | kwh/ | kwhi | kWh/ | kgep/ | kgep!
N.° (m2) (RPM) m2.ano m2.ano | m2.ano | m2.ano | m2.ano | m2.ano | m2.ano | m2.ano
Moradia Geminada 91.45 0,63 91,46 92,17 | 22,10 26 39,87 | 51,73 6,29 8,05




Ficha n.° 1

REGULAMENTO DAS CARACTERISTICAS DE
COMPORTAMENTO TERMICO DE EDIFICIOS (RCCTE)
Demonstracdo da Conformidade Regulamentar para
Emisséo de Licenga de Utilizagéo
(Nos termos do artigo 12.°, n.° 3)

Construg¢do conforme projecto:

Técnico Responsavel pela Direcgdo Técnica da Obra:

Nome Jorge Miguel Fonseca da Costa

Morada
Membro da ANET com o n.° 9242
Data 10-07-2008
Assinatura
Anexos:
1. Certificado Energético emitido por perito qualificado no dmbito do SCE,
conforme artigo 12.%, n.° 3.
2. Termo de Responsabilidade do Técnico Responséavel pela Direcgdo Técnica da Obra.
3. Declaragao de reconhecimento de capacidade profissional do técnico responsavel pela

construgédo do edificio, emitida pela respectiva associagao profissional.




FICHA 2

LEVANTAMENTO DIMENSIONAL
(Nos termos do artigo 12.%, n.° 2, alinea b))
(PARA UMA UNICA FRACCAO AUTONOMA
(ou para um corpo de um edificio)

EDIFICIO/FRACGAO: [Moradia Geminada

| AreaUtil Pavimento | 91,456 | m2

Pe Direito Medio (ponderado)

|26 |

m

Elementos Correntes da Envolvente

Elementos em Contacto com o Solo

A

u

Comp. WY
Pavimentos (m2) (Wim2.5C) (m)  (Win.s°C)
Sabre o exteriof| Pavimentos
Sobre area nao (til| 36,80 | 077
31,11 0,79 Paredes
Total = 67,91
Paredes
Exteriores| 70,32 |  ver quadro
Total | |
interioresl 7.2325 0,8
20,02 0,6 Pontes Térmicas Lineares
1,69 0,8
Total = 27,2525
Pontes térmicas Planas Comp. ¥
Pilares e Vigas P1 5,23 0,77 Fachada com Pavimento: (m)  (Wim.°C)
Pilares e Vigas P2 3,87 0,92
Zona caixas de estore 1,33 0,55
Total = 10,43 Terreo| 15,41] 0,30
Cobherturas Isolado| 16,41| 1,80
Em terraco Sobre locais ndo aquecidos ou exterioreg 23,35| 0,60
Desvao nao ventiladg
Desvao ventilado Fachada com:
Inclinadas Cobertura 23,35] 0,54
Sob area N/U 67,91 0,39 Cobertura 1541| 0,35
Total = 67,91 Caixa estore 6,70
Peitoril, Ombreira ou Padieire 37,14| 0,20
Ligagéo entre duas paredes 10,40] 0,35
[ COEFICIENTE DE ABSORGAO a Ligagao entre duas paredes 6,70 | 0,15
Parede Cobertura )
0,4
PAREDES U AREAS (M2) POR ORIENTAGCAO
(Descrigéo sumaria e valor de U) wimzec| N NE E SE S SW | W | NW | TOTAL
P1 0,53 25,03 10,73 2,90 249 | 41,15
P2 0,66 15,65 12,91 0,61 | 29,17
VAOS ENVIDRAGADOS Aren
(Especificar incluindo o tipo de TOTAL
" m2
proteccéo solar e o valor de g-1) gL
Tipo A 0,06 1,30 | 2,60 3,90
Tipo B 0,04 1,59 | 4,21 267 | 227 | 10,74
ENVIDRACADOS HORIZONTAIS m2




a)

FICHA 3

REGULAMENTO DAS CARACTERISTICAS DE COMPORTAMENTO TERMICO DOS EDIFICIOS

Demonstragio de Satisfacao dos Requisitos Minimos

para a Envolvente dos Edificios
(Nos termos da alinea d) do n.° 2 do artigo 12.°)

Edificio Residencial

Fracgao auténoma |Moradia Geminada

Inércia

3,00 |

(Inércia Fraca=1; Inércia Média=2; Inércia Forte=3)

U maximo

Solugdes adoptadas

0,63 | wim2.r,C
Wim2.°C
Wim2.°C

0,95 | wim2.-,C

0,77 | wim2.°C

0,39 | wim2.,C

b) Factores Solares dos Envidracados:
Solugoes adoptadas - Verao

c)

Valores maximos regulamentares

Fachadas

Coberturas exteriores
Pavimentos sobre exterior
Paredes interiores
Pavimentos interiores
Cobertura interior

1,6 Wim2.°C
1 Wim2.°C
1 Wim2.°C
2 Wim2.°C

1,3 Wim2.°C

1:3 Wim2.°C

Valores maximos regulamentares

TipoA Tipo de protecgao solar 0,06 0,5
TipoB Tipo de protecgao solar 0,04 0,5
Tipo de protecgao solar
Tipo de protecgao solar
Pontas Térmicas Lineares e Planas
U das Solugdes Adoptadas: Valores maximos regulamentares
PTP em Fachadas
PTP1 0,77 | wim2.°C 1,06 | wim2.C
PTPCX 0,55 | wima2.c 1,06 | wim2.:,C
PTP2 0,92 | wim2:C 1,06 | wim2.:C

Juntar pormencres construtivos definidores de todas as situagdes de potencial ponte térmica:
Caixas de estore (se existirem)
Ligagdes entre paredes e vigas
Ligagdes entre paredes e pilares

Ligacdes entre paredes e lajes de pavimento
Ligagdes entre paredes e lajes de cobertura
Contacto entre lajes de pavimento e o solo
Montagem das caixilharias

Técnico Responsavel:

v

< |<€ € |< < |<

Nome

Jorge Miguel Fonseca da Costa

Data

10-07-2008

Assinatura




REGULAMENTO DAS CARACTERISTICAS DE

COMPORTAMENTO TERMICO DE EDIFICIOS (RCCTE)

Verificagdo Energética

Verificagdo das necessidades de energia util para AQS
Artigo 15, n° 3, pag. 2474

Tipo N.° Consumeo . 5
edificio | ccupanles | Dia AQS at e £ scter Eren N 2. Na N
Residencial 4 40 45 365 2.467 0,50 3.056,51 51,73 39,87
N, Noe
51,73 > 39,87 Satisfaz quanto as necessidades de energia atil para AQS
Verificagdo das necessidades globais anuais nominais especificas de energia priméaria Ntc
Arligo 15, n.° 4, pag. 2474
Tij 9 '
oo | Fo Foun Fpus i n Nic Nuc N; N, N, N
Resid. 0.29 0.29 0,086 1 3 91,46 22,10 9217 26 8,05 6,29
l'vl' N e
8,05 > 6,29 Satisfaz quanto &s necessldades nominais globais




W TET R

R=Nc/Ni=

e R 3
.76
GRE e ot S 8

Classificagio B.
energélica:
9 T
ROTESC AZ S Aliam s

" Satisfaz quanto 4s necessidades nominals globais

_r' =
er?ﬁ?;:l?qa R=Ni /N

§-. A+ R < 025
R A 025 <R s 050
8 - B 0£0 <Rz 075
§ 1 B- 075 R < 100
:g | c 10 <R 150
3 D 160 <R < 200
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Concelhs de Taompar

Labituds 39,470 (nominsld

lepglituds 2,4°W (nominzl|

TRY EHCE 2090£

Inclinasic do sictama: 34°

hAzipukbs do sistena: 452

Costrugtss do horizonte: 32 por defsits)

Balanco snergeflcs mensal & anual
FEzd.Horiz, Ezd.Inzlin. Decpasrdigads Formeclds TRUga AfCic
kEwWh/nt Eah/m? r'an ¥¥h W%h k%h
Janslro el B3 ; 10z 403 cgu 13
Fevarsivro 77 L \ 13z X£3 £x1
Haxgo 114 127 , 177 322 i §=
Abril 1t2 1t¢g ; Zz& I£7 141
HMaico 152 1Bt 2.1 27d £ 87
Junho 104 133 4,4 ZE24 311 i7
Julho 215 11 12,3 IFE 3ZE za
Agosto 208 20s 10,1 0L IS 13
Setsnbro 144 1543 .- Z4F ZZE s
Quktubro 104 18 . i¥z 3EDQ 183
Hovanbrs Ed a4 g e 7% ZE5Z
Cezanbro 3 B3 i 1cd 40 04
Armual 1603 1728 i,z 2447 4341 1z7%

Fraccio solal: EE, BY
Frocdutividade : E17 F¥h) (m! coleckor)
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