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Resumo

O presente estudo centra-se na problematica deotiependéncia, pretendendo dar
resposta relativamente a manifestagdo entre os artempentos delituosos e as
situagOes de vitimagao entre jovens consumidorasibgtancias. O objetivo geral deste
estudo passa por compreender a eventual relacé® entonsumo de drogas e a
delinquéncia, bem como entre a vitimizacéo e gstndas de consumos neste grupo de
jovens. Para o efeito, foi desenvolvido um estud@litativo com um desenho
exploratorio, descritivo, transversal, observadioea baseado no autorrelato. Os
instrumentos utilizados para a recolha de dadamnfanm questionario de vitimacao
desenvolvido por Nunes e Sani (2014) e uma enteeyieviamente construida. A
amostra constituiu-se de 15 jovens de ambos osseam idades compreendidas entre
16 e 18 anos e que se encontram institucionalizadssesultados permitem concluir
que as situagbes de vitimagao expostas pelos idgsiise associam a situagbes de
consumo e estas a situagdes delituosas. Os resilbdtidos e as conclusbes extraidas
apresentam-se como um meio de confirmar a necedssatadesenvolver mais estudos
neste ambito de forma a promover intervencgdes wazlaais eficazes e direcionadas.

Palavras-chave:Toxicodependéncia, Vitimacgéo, Conduta delituosaeds



Abstract

This study focuses on the problem of drug addigtiotending to respond regarding
the manifestation between criminal behavior andasibns of victimization among
young consumers of substances. The aim of thisysioeblves understanding the
possible relationship between drug use and crinné, laetween victimization and
consumption paths in this youth group. To this emd,developed a qualitative study
with an exploratory design, descriptive, crossiseel, observational and based on self-
report. The instruments used for data collectiomewa victimization questionnaire
developed by Nunes and Sani (2014) and a previotshstructed interview. The
sample consisted of 15 young people of both sea@gs] between 16 and 18 and are
institutionalized. The results show that the vichation situations exposed by
respondents are associated with consumption sitgtnd these with offenses. The
results and the conclusions drawn are presentednasans of confirming the need for
further studies in this area in order to promoteraasingly effective and targeted
interventions.

Keywords: Addiction, victimization, criminal conduct, Young



A0S meus pais...
pela dedicacéo ao longo do meu percurso académico
e, principalmente, pelos valores que me transamtique

fizeram de mim uma pessoa mais capaz para culrestaretapa.



Agradecimentos

No final desta importante etapa na minha vida, pdaderia deixar de agradecer a
todas as pessoas que, de um modo ou de outregrastipresentes neste percurso, me
apoiaram ajudaram e estiveram sempre la quands@irec

Assim, agradeco sinceramente a Universidade Feon@adsoa e aos seus docentes
por todos os ensinamentos, aprendizagem que obtigae serdo a base da minha
pratica profissional futura. Nao poderia tambénxaede agradecer a instituicdo que
me permitiu a recolha de dados, possibilitandarasste trabalho.

De uma forma especial agradeco aos meus pais edso, R quem dedico esta tese.

A minha orientadora, professora Doutora Laura Nungse sempre esteve
disponivel para me orientar, muito me ensinou evootpara que a realizagdo deste
trabalho fosse possivel.

A todos 0 meu muito obrigada!



indice Geral

100 [ o> T PRSP 1
Parte A — Enquadramento TEONCO .......oiiiieeeceecreeeeee e e e e e e eeee st eeeeeaee e s 3
Capitulo | — CONCEILOS BASICOS............. o e eeeeeeeeeeeeesassssnnnnnansaaaeseaeaeanaaaaaaaaaeeeeees 4
1.1. Drogas e toxiCOdependEnCIas ..........ccccceeeiiieeeeiiiieeiieeeiier e eeeee e e 5
1.2. Delito e comportamentos delitUOSOS ....cccceeeriiiieeiieiiiiiiieeieeiiii e 12
1.3, Trajetdrias tranSOreSSIVAS .........iiiceeeeeeerrritieaeeeaaeeeeeessssssererarreeeeaeassaeanns 15
Capitulo Il — Vitimacéao e delinquéncia entre conglores de drogas ...............cccec..... 18
2.1. Consumo de drogas e praticas deliNQUeNIES ...........covvvvivrciiiiiiiieeeeeen, 20
2.2. O jovem toxicodependente — ofensor e vitimuadlise de modelos tedricos..... 26
2.3. AVitimacao e Delinquéncia no jovem consumiderdrogas — 0s estudos....... 28
2.4. Avaliacdo da Vitimacao entre Dependentes @g&H...........ccccceeeveeiieeeeeeeeennnnn. 32
2.5.  Alguns EStudOS REIEVANLES .............ommmmmmreerrrnnnniiiaiieeeeeeeareereeesssnnnnnnnnnnnene 33
Parte B — EStUAO EMPITICO .....coiiiiiiiiit e e e e e e e e e e e sssettaeseeaeeeeeenaeeesssnnnnnnes 36
(OF=T o1 (U1 o TN |1 el Y/ =] (o T (o] oo | - 37

I I V1< (o To [ TP TPPTPPPPP 38
3.1.  Caraterizagio da AMOSIIA. .......uuiiiieecccee e e e e e e e 39
T |V = 1= - | P 40

S IR S e (o Tod=To 11 01T o (o TSP 41

I S AN OF- 1 (=To (o] {4 ox- [0 LSRR 42
4.1. Apresentagao dos ResUltados ... eeeeeeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeenens D7
4.2. DiscusS80 dOS ReSUItAdOS ..........cooeeiiieeeii e 74
(0] o[ 11 157- Lo TP U PP PP PPPPPPPRP 81
Referéncia BiDIOGraAfiCas ........cccuuuvuvit sttt e e e e e e e e e e e e s s eeeea e e 84
Anexos



indice de Tabelas

Tabela 1. Caraterizacéo sociodemografica da amimsian=15)....................... 50
Tabela 2. Caraterizagdo do consumo de substarei@sdstra total (n=15)............ 58
Tabela 3. Resultados obtidos para a subcategotec®e com Pai, da categoria
Percurso Desenvolvimental no Passado e no Presente......................oeee.. 59
Tabela 4. Resultados obtidos para a subcategor@¢@® da relacdo com Pai, da
categoria Percurso Desenvolvimental no PassaddPeasente........................... 60
Tabela 5. Resultados obtidos para a subcategotag&ecom a Mée, da categoria
Percurso Desenvolvimental no Passado e no Presente...................ccvvevee.. 61
Tabela 6. Resultados obtidos para a subcategore@¢@® da relacdo com Mae, da
categoria Percurso Desenvolvimental no PassaddPeasente........................... 62
Tabela 7. Resultados obtidos para a subcategoriacd®e com os Irmaos, da
categoria Percurso Desenvolvimental no Passado e no
Presente.........ccovi i 63
Tabela 8. Resultados obtidos para a subcategatta¢Z® da relacdo com Irmaos, da
categoria Percurso Desenvolvimental no Passado e no
Presente.............cooviiiinn. 64
Tabela 9. Resultados obtidos para a subcategoapa@éo dos Tempos Livres, da
categoria Percurso Desenvolvimental no Passado e no
Presente..........cooooiiiiinnn 65
Tabela 10. Resultados obtidos para a subcategetag®s Proximas, da categoria
Percurso Desenvolvimental no Passado e no
Presente........ccooiiiiiii 66
Tabela 11. Resultados obtidos para as subcategel@&ivas a institucionalizagéo e
comportamentos puniveis por lei da categoria Paocegdo Percurso
Existencial......... 67
Tabela 12. Resultados obtidos para as subcategef&s/as aos comportamentos
puniveis por lei (idade e evolugdo) da categoriacd®@o do Percurso
Existencial....... 68
Tabela 13. Resultados obtidos para as subcategeléias as Perspetivas Futuras
da categoria Percecéao do Percurso

EXIStencCial. ... ...ccovoe oo e e, 69



Tabela 14. Resultados obtidos para as subcategBraacdo de Vitimacao e
Relacdo Consumo pelo Ofensor com Vitimacdo, da goate Vitimacao
Prévia................... 70
Tabela 15. Resultados obtidos para algumas dasategiocias da categoria
Vitimacao (periodo de consumos), incluindo a s#igage vitimacdo e as motivacoes
subjacentes. 71
Tabela 16. Resultados obtidos para algumas dasategocias da categoria
Vitimacao (periodo de

o0 151010 10 1) 72

indice de Figuras

Figura 1. Sistema de Categorias. .. . ..o oui e ittt ammaas 44
Figura 2. Categoria percurso desenvolvimental mimge da infancia, as correspondentes
subcategorias e as respetivas Classes d€ reSPOSA .. vurre it ee i eeiaeaan, 47
Figura 3. Categoria percurso desenvolvimental nmemo presente, as correspondentes
subcategorias e as respetivas Classes de reSPOS .. vurer it e iiiieiieieeiiaann, 48
Figura 4. Categoria Percecdo do Percurso Existesalacategoria Percurso
Desenvolvimental Decorrente dos Consumos e sulmw#se classes de resposta

(ool =TS oo g o (= o =TT 51
Figura 5. CategoriRercecao do Percurso Existencial, subcategoripé&teras

Futurase subcategorias e classes de resposta correspendent..................coeeennnen. 52
Figura 6. Categori¥itimacdo Prévia, subcategorias Situacao de Vitanag Relacdo

do Consumo pelo Ofensor com a Vitimacao e classessposta........................ 53
Figura 7. Categoria Vitimacao (periodo de consupassyubcategorias e classes de resposta

(ool =TSy ool g o (= o =TS 56

Vi



VIiI



Trajetos desviantes e vitimagdo em jovens consuesdbe drogas e com condutas delinquentes

Introducao

Atualmente, a investigacdo cientifica tem-se dedmfacsobre a relacdo existente
entre o consumo de drogas e os comportamentosqdefites (Nunes, 2006, 2007,
2011). Por este ser um fenomeno envolto de congaddei tem motivado a
compreensao do seu impacto no desenvolvimento eomportamento humanos. O
consumo de drogas e 0s comportamentos delinquéte®, durante muito tempo,
relegados para um segundo plano no ambito da erie&o e investigacdo sobre este
tema. O consumo de drogas constitui um problemaalsoeuito importante no
desenvolvimento tanto dos jovens como nos adul®scentemente, pesquisas
(Maccoun, Kilmer & Reuter, 2003; Nunes, 2011; NugeSani, 2014) tém vindo a
observar que o consumo de drogas esta envolto muemsp sofrimento para o
individuo consumidor e para todos aqueles que @siam, e que 0S comportamentos
delinquentes estdo marcados cada vez mais por ctammntos de violéncia, pelo uso
de substancias ilicitas e pela criminalidade.

Embora os estudos em Portugal atestem esta evéd@ntivestigacdo neste ambito
ainda é recente, 0 que nos leva a refletir solrecassidade de produzir conhecimento
que contribua para tecer consideracdes sobre doedtucriminalidade e da vitimacao
associado ao consumo de drogas. Assim, este toateathcomo objetivo compreender
a eventual relacdo entre o consumo de drogas dirajuincia, bem como entre a
vitimizacdo e as trajetorias de consumos nesteogdepjovens. Mais especificamente,
procura-se: i) identificar os padrées de consunieas jovens; ii) aceder/conhecer as
trajetérias desviantes destes jovens; iii) iderdifi situacbes de vitimacdo sofridas
prévia e posteriormente ao consumo de substand@s;identificar eventuais
regularidades, em termos biograficos, implicados najetorias desviantes; V)

reconhecer indicadores da pratica delinquente\atid@acao eventualmente associadas
1
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aos consumos de substancias. A pertinéncia desteloesleve-se a prevaléncia

alarmante e consequéncias para a saude fisica talmdes consumidores. Apesar de

esta ser uma tematica bastante atual e de enonrtieépeia 0 que é facto é que a

delinquéncia, a droga e a vitimacdo no que respgib@ens portugueses, sobretudo os
padrées de vitimacéo, tém sido pouco exploradde, e os estudos cientificos neste
ambito sdo sempre uma mais-valia na medida em gumitem conhecer melhor esta

realidade.

Assim, e procurando apresentar a investigacdo g@juedlizada, o trabalho que se
segue encontra-se organizado em duas partes. Ripjronde € feito o enquadramento
tedrico, € composta por dois pontos, que estivararbase deste estudo: (i) conceitos
basicos e (iiVitimacdo e delinquéncia entre consumidores deafof segunda parte,
por sua vez, compreende o estudo empirico que roong aspetos metodoldgicos,
objetivos, questdes centrais e desenho do estngtajrinentos utilizados, procedimento,
caracterizacdo da amostra, e 0s resultados alamc@tbr fim, é apresentada a
discusséo dos resultados, bem como uma conclusécaados resultados obtidos e das

implicacdes deste estudo.
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Trajetos desviantes e vitimagdo em jovens consuesdbe drogas e com condutas delinquentes

1. Contextualizacdo - nota introdutoria

A histéria das drogas € longa e complexa, pelosquevela iluséria a ideia de que o
consumo de drogas € um fendmeno recente na histarllumanidade (Toscano Jr.,
2010, cit in Nunes, 2007). Os relatos, neste amb#o-nos conhecimentos que desde a
pré-historia, diferentes substancias psicoativas $do usadas com diversos fins,
destacando-se os fins estritamente prazerososactéparecimento de estados de
deslumbramento. Contudo, reveste-se de extremariamota o uso de substancias
ilicitas para fins curativos, quer em praticasgieBas tradicionais ou no contexto
meédico-cientifico da atualidade (Escohotado, 2004).

Para que se possamos compreender a problematiceetndodo e tendo em
consideracao a sua complexidade, € pertinente secorthecimento da historia passada
e desenvolvimental do individuo, dado que o consdendrogas resulta de um continuo
fendmeno historico (Poiares, 1999). O conhecimdatpassado relativo ao consumo de
substancias permite, desde logo, identificar alguowmmparacdes uteis, sobretudo no
que concerne ao consumo de drogas nas culturasq@érnas, nas quais 0 recuso a
substancias ilicitas que seriam passiveis de papwtependéncia (fisica e psicologica)
Nao assumiu 0s contornos preocupantes que se @ntifishdo nas sociedades atuais
(DuPont, 2005).

1.1.Drogas e toxicodependéncias

O consumo de drogas com as particularidades qaéradnte Ihes sao identificadas,
nao se desenvolveram ao acaso seguiu, um percersailiplos fatores de natureza
econdmica, politica, social e cientifica, numa egntalizacdo historico-cultural que
foram confinando a evolucéo do fenomeno (Morel,|Boger, Hervé & Tonnelet, 2001,
cit in Nunes, 2007). H4 muito que os homens praowratados de euforia e de conforto

nas plantas. Exemplo disso é a civilizacdo egippia com o intuito de esquecer as
5
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preocupacdes, enganar a fome e 0 cansaco queiast@o consumo de canhamo,
(Angel, Angel, & Valleur, 2002, cit in Nunes, 200Mlo México, as civilizacbes
anteriores a civilizacdo Azteca consumiam drogas fis misticos e ritualistas.

No Oriente, entre o século Il e 1V, ja se elaboma@mpostos com o0 po das cinco
pedras que “faz comer frio”, & base de mineraisaligdos em alcool quente. Este
composto levava o individuo a perder a no¢do dpdeena um envelhecimento precoce
(Poiares, 1999). Hipdcrates, na antiguidade Gradaertia o uso do Opio com fins
terapéuticos (Poiares, 1999). Os romanos por ssiaev@m conhecedores da papoila
dormideira e de algumas das propriedades do OfilmioPcom a sua obra “Historia
Natural” fornece a explicacdo de como recolher lzsuncia daquela flor. Conhecido
pelo seu dominio nas Ciéncias Médicas, também Gadmorria ao opio, com o fim de
elaborar preparacfes farmacéuticas para as moetedarserpente (Angel, Angel, &
Valleur, 2002, cit in Nunes, 2007).

Mais tarde, na Alta Idade Média, as bruxas erammiitas, passando despercebidas.
A farmacopeia ocidental era escassa, s6 algumasasugias € que eram retiradas das
plantas, com finalidade de certas praticas exaist cultos demoniacos. Em 1277,
depois a retoma da crise econOmica da Baixa Idagldidylconstatou-se que um terco
das mulheres, recorriam a substancias oriundadas¢ap com o fim de praticarem
bruxaria (Escohotado, 2004).

Entretanto na Europa foram entrando outras espesiazomo o cha e o tabaco,
surpreendendo com as suas caracteristicas. Poeslgurge também o opio, aliciando
a populacédo do velho continente, bem como a atahgdbce-Rei portugués, sugerindo
ao seu monarca a producao daquela droga com @regikos. O uso do opio também se
destacou para fins terapéuticos. Garcia da Ortasaptou reflexdes para o tratamento

de problemas sexuais masculinos, gastricos e deids (Poiares, 1999).
6
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Quando nos debrucamos sobre a historia das dregaspreendemos que na
Europa, o alcool ja era consumido como forma deifestacdo das condi¢cdes adversas
da época (social, economico e politico). Por sua vas classes privilegiadas o
consumo que proeminava era de oOpio, fazendo-sar sentefeitos nefastos desse
consumo nos finais do século XIX (Farate, 2000).

Na china ja se faziam sentir os maleficios do opi@ue levou 0s missionarios
cristdos que se encontravam em missao nessa mesgiéa,ra recorreram a morfina
como forma de tratamento para a dependéncia debstascia. Nos dias de hoje a
morfina ainda é utilizada, designando-se como “dlgi@risto”. Chega a estar na origem
de guerras devido a riqueza de receitas que aarsdita a China (Escohotado, 2004).

A Companha da India Oriental, no século XIX mirasa os Estados Indianos, que
se encontravam ligados por lacos federais estatleteqpor monges. Estes lacos
permitiram criar um monopodlio comercial com a Ingiea e a China, colocando a
comercializacdo do 6pio em causa, que originothamadas Guerras do Opio (1839 e
1856), fortalecendo a Inglaterra. Mais tarde, An@hviu-se obrigada a ceder Hong
Kong ao império inglés. Devido a guerra de cess@oks$tados Unidos da América, 0s
feridos da guerra, acabavam por perder o contneiadindo as drogarias para acederem
a morfina, originando a designada “doenca do etxéralevido ao seu uUsO excessivo
(Poiares, 1999).

Mais tarde, no seculo XX emergem no mercado asanfeas, que rapidamente
foram difundidas, devido ao seu uso excessivo pdemas tropas. Hoffman, na década
de 40, descobre o acido lisérgico (LSD) bem comceass efeitos, através da sua
primeira “viajem” proporcionada pela substancian@vimento hippie, na década de 60

contribuiu para que ocorresse uma maior generdlizago consumo de drogas,
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acabando por serem mais usadas por jovens, indamentente da classe social e da
sua origem (Angel, Angel, & Valleur, 2002, cit iuhes, 2007).

Juntando-se ao fendbmeno da producéo de drogatcsintda década de 80, surge a
heroina e a cocaina, consumidas por um elevado rodne jovens. Os bares e
discotecas rapidamente foram invadidos pelas chasrigéstilhas” de facil obtencéo e
baixo custo. A sua producédo foi aumentando, cotequi® um maior numero de
consumidores. Devido a este fenOmeno, até as seimtanédicas eram formadas por
composicoes de drogas ilicitas, homeadamente o EBSD ecstasy com efeitos
inesperadas (Lallemand & Schepens, 2005)

As drogas estiveram sempre presentes entre todpsvas ao longo do tempo. A
elevada quantidade de droga, é o que se destacempss de hoje, assim como a
facilidade com que se adquire, bem como o consurtte as camadas jovens (Alves &
Kossobudzky, 2002).

O uso de drogas € um acontecimento muito antigdisi@ria do ser humano,
constituindo um grave problema de salude publioa, consequéncias nefastas ao nivel
pessoal e social no futuro dos jovens (MarquesaReCruz, 2000).

Para aOrganizacdo Mundial de Saude (2006), “droga” énilddi como sendo uma
substancia que apods ser introduzida no organisnieta a0 sistema nervoso,
comprometendo 0S NOSSOS processos cognitivosieostet

De acordo com a American Psyquiatric AssociatidiDg) as drogas designavam-se
como substancias psicoativas, todavia sentiu-rezassidade desta alteracdo devido ao
facto de nem todas as substancias que sdo consnpdavocarem alteracbes da
atividade cerebral, passando assim a desigharaapeseas de substancias. A droga é

uma substancia psicoativa que provoca variacOesstamlo de consciéncia de quem a
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consome, Dependendo da substancia em questdo cuesémida, o seu efeito pode
provocar estimulacéo ligeira, média ou elevadan@¥u& Jolluskin, 2010).

A adolescéncia é caraterizada por uma fase queolesagnte vivencia, em que
ocorre uma transi¢cao entre a infancia e a condigdadulto. Nesta fase o adolescente
torna-se mais resiliente ao que lhe € propostostopaevido a ancia de controlo de si
mesmo. Neste periodo é normal que este se afadtaniléa e se aproxime mais do
grupo de pares. Esta fase pela qual o adolescassa,psuscita preocupacao por parte
dos pais, professores e profissionais de saldegssia aproximacao pode ocorrem com
um grupo de pares que consuma drogas, e postentenoeadolescente podera ser
pressionado ou influenciado a consumir drogas ¢FHerreira, Gomes, Silva & Santos,
2007).

De acordo com Marques e Cruz (2000), o consumdodelée outras drogas entre
0s jovens no mundo mostram que € na passagemam&imipara a adolescéncia que se
inicia esse uso. Nos Estados Unidos, estima-seenea de trés milhdes de criancas e
adolescentes fumem tabaco sendo o alcool usadogglos uma vez por més por mais
de 50% dos estudantes, sendo que 31% chega mesmbragar-se mensalmente.
Entre os fatores que desencadeiam o uso de drogmsadolescentes, os mais
destacados, sdo as emocdes e 0s sentimentos aiadosforte sofrimento psiquico,
como depresséo, culpa, ansiedade e baixa autoestima

Risco € considerado uma consequéncia da consaiEtisdo do individuo se
patentear a uma situacao na qual este pretendzareal satisfazer um desejo, que por
consequéncia pode acarretar a hipotese de perderiowento fisico, material ou
psicolégico. O Perigo e risco ndo sao sinonimosdamoutro, o perigo refere-se a
ameacas que buscam os resultados desejados. R@ezsuaisco integra uma estimativa

relativamente ao perigo. A incerteza € uma compenessencial da existéncia e
9
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igualmente do conceito de risco, viver é correrass Por outro lado, o desejo juvenil
de alcancar prazer através do consumo de drogams, @S riSCOS que 0 jovem corre,

por se tornar dependente e posteriormente, compeomeealizacédo de tarefas normais
inerentes ao seu desenvolvimento, assim como O rqUEE papeis sociais que sao
esperados. De uma forma geral, o comportamentdsde constitui uma ameaca ao

desenvolvimento bem-sucedido do adolescente (Seh&klinayo, 2005).

Devemos ter entdo em consideracdo os fatores e paa o consumo de drogas,
que se dividem em fatores ambientais e individu2is. fatores ambientais fazem parte:
a disponibilidade de drogas, pobreza, mudancagispcultura do circulo de amigos,
profissdo, normas e atitudes culturais, politidaresalrogas, tabaco e alcool, dos fatores
individuais: predisposicdo genética, vitima de rA@ats quando crianca, transtornos
da personalidade, problemas de ruturas familiarekependéncia, fracos resultados
escolares, exclusdo social, depressdo e compot@mmeeitida (Organizacdo Mundial
de Saude, 2004, cit in Nunes & Jolluskin, 2010).

O estabelecimento das relacdes primarias dos jodepende maioritariamente do
papel que a familia desempenha nas suas vidascd@m na insercdo dos mesmos a
nivel cultural. A forma como esse despenho ocqoegera afetar a maneira como 0s
adolescentes reagem a ampla oferta de droga dristansociedade atual. Por vezes,
surgem dilemas na adolescéncia que ndo sdo maguem reflexo de problemas
provenientes da infancia. Ou seja, as relacdedifses saudaveis, desde o nascimento
da crianca, até a adolescéncia, servem como fatquratecdo para toda a vida do
adolescente (Schenker & Minayo, 2005).

O modelo de Sistemas de Cuidados de Saude (Neutf82, cit in Pacheco,
Murcho, Jesus & Pacheco, 2009), referencia quéweg;es que causam desequilibrio,

provocam stress no individuo, afetando este a nivel intrapessoahterpessoal,
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originando altera¢cbes psicoldgicas, fisiologicas,désenvolvimento, socioculturais ou
espirituais. Este modelo referencia ainda que oatieiduo detém linhas de defesa e de
resisténcia que protegem a sua Estrutura Basisauymucleo vital) dos efeitos nocivos
do stress Desta forma, pode constatar-se que os fatorgwalecao fortalecem essas
mesmas linhas de defesa e resisténcia, sendo giaooss de risco as enfraquecem.
Definimos os fatores de protecdo como sendo aqueladveis que contribuem para
prevenir ou limitar o uso de drogas, controlandcef@stos da exposi¢cao aos riscos, e
que podem estar presentes no individuo ou no neeial§Pacheco, Murcho, Jesus &
Pacheco, 2009). Contudo ndo podemos concluir qégta®es de risco SA0 0s inversos
aos de protecao, na realidade, interligam-se (Lam&aGonzales, 1998).

Torna-se pertinente aprofundar conhecimentos nodiueespeito aos fatores de
risco e protecdo, para que ocorra uma prevencatoga@®dependéncias, para que se
possa atuar e atenuar os efeitos negativos dagdale risco, reforcando os efeitos dos
fatores de protecdo. Atualmente, para diversogeaita toxicodependéncia é tida como
um fendmeno complexo e multifactorial, comprometemd sujeito dependente das
substancias psicoativas, assim como elementos @uerelcionam com este,
nomeadamente a familia, amigos, meio social erall{abrado, 1999).

De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude (OM$)xicodependéncia
traduz-se num estado psiquico e fisico que dedarmteracdo entre um organismo
vivo e um produto toxico, provocando no sujeitociEs que levam este a compulsdo
para consumir drogas de forma continua ou peripdado ao mal-estar causado pela
privacdo dessas mesmas substancias toxicas ouinpeitm de experienciar efeitos
especificos. A adicdo de drogas caracteriza-se gedejo incontrolavel, de consumir

uma determinada droga, de forma esporadica ount@n(Bevan, 1984).
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Contudo, Sanchez e outros (1982) refere que a dépeia fisica e a dependéncia
psiquica definem-se separadamente, embora possameroem simultaneo. A
dependéncia fisica € um processo inerente na a@daptdo organismo a droga,
independentemente da vontade do individuo. Quandondiwiduo se priva desses
consumos, vivencia uma reacdo comum, denominadgindeome de abstinénci#\
dependéncia psiquica traduz-se fundamentalment @abrréncia de um impulso
incontrolavel, que leva o sujeito ao consumo imedie droga com o intuito de evitar
mal-estar ou para produzir prazer.

Considerando todas estas defini¢cdes irrefutavéis, ppdemos deixar de parte, o
facto de todas elas deixarem transparecer uma wdsdproblema de uma forma
mecanicista, ndo valorizando as motivacdes inttasedos individuos envolvidos,
assim como os diversos fatores que intervém nolerab Para uma visdo mais
holistica desta problematica € fundamental a dung@io de diversas ciéncias
destacando-se o humanismo, a fenomenologia, al@gi@e a antropologia tornaram-
se uma mais-valia para na sua compreensao. Comstaasim que o consumo de
drogas € um veiculo de aquisicéo de prazer faépielo.

1.2.Delito e comportamentos delituosos

Para Formiga e Gouveia (2003), a conduta dos khaldd € considerada como algo
dindmico que geralmente se associa a um procedmantal, cuja compreensao passa
efetivamente pelo contexto onde o comportamentorecda Nucci (2005) menciona
que a conduta implica uma acdo consciente e velarda inercia do corpo, com vista a
atingir um determinado objetivo ou finalidade, serednsiderada em ultima instancia a
manifestacdo da personalidade do ser humano. Nelstade pensamento, diferentes
autores, tem- se debrucado sobre a tematica ratitentle explicar e compreender os

motivos que originam um determinado comportament@ste sentido baseiam-se em
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teorias da personalidade, tendo em consideracatatoses internos inerentes aos
individuos (Paunonem & Ashton, 2001). Outros par ts#no mencionam a influéncia
dos fatores sociais, como preditores do comporttor(®matthews & Shimoff, 1990).

Skinner (1984) apresenta um modelo explicativo ma@mportamento humano,
que seria segundo o autor constituido, por doisgssmns complementares: a variagao e
a selecdo, que atuariam em trés niveis distinitgéhese, ontogénese e praticas
culturais. A variacéo, de acordo com o Skinner, tgr@ ver com uma tendéncia a nao
repeticdo do comportamento. Ja a selecéo, serienfiawia pelo ambiente, e desta forma
incluia a retencéo diferencial de certos padroegootamentais.

Para Lester (1995) o comportamento humano podexgdicado, com base em trés
abordagens distintas: intrapsiquicas, fisiolégiea,na aprendizagem. Contudo, €
importante salientar que o comportamento humanoediado por um conjunto de
fatores que consideram o ser humano, como um Ggrsito-social.

No entanto, quando nos debrucamos sobre os comportas delitivos,
compreendemos que, atualmente, na literatura fitendinda existe uma escassez de
estudos (a nivel nacional e internacional) que pr@m a compreensdo de como
ocorrem 0s comportamentos delituosos. Por outro, ladanto a definicdo do conceito
percebemos que ainda n&o existe um consenso entngt@res que se dedicam ao seu
estudo, sendo este um dos fatores que inevitavegnpade contribuir para que seja
notoria a escassez de estudos, principalmentetodossa nivel nacional. Posto isto,
alguns autores propdem que encaremos 0 conceitmrdportamento delitivo, como
sendo aquele comportamento, que mesmo ndo sengal if® apresenta como
prejudicial para a sociedade (Gouveia, Santos, maheDiniz & Fonseca, 2009).
Contudo, os estudos cientificos enfatizam que adutas delitivas, cada vez mais se

apresentam como preditores do desenvolvimento uhgpa@damentos desviantes. Nesta
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perspetiva, a conduta delitiva é tida como uma dgée do constructo antissocial
(Thornberr & Krohn, 2000). Nesta linha de pensameBeisdedos (2008) identifica
dois comportamentos considerados socialmente copwviahtes, sendo eles: os
comportamentos antissociais e 0s comportamentasvdel Assim, para o autor

supracitado, de uma forma sucinta, 0s comportaraerttssociais sdo definidos como
a nao consciencializacdo das normas, sendo que ca cofisciencializacéo

posteriormente causa incomodo a terceiros. Jampawamentos delitivos, segundo o
autor, sdo merecedores de punicao, visto que paadeisar danos graves (fisicos ou
morais), no individuo ou para a sociedade, send® 3 de comportamento mais
comuns nos jovens.

Martins (2005) considera que a adolescéncia éeadasciclo vital, onde ocorrem
maiores transformacdes a nivel fisico, psicologiceocial. Por este ser um periodo
envolto em incertezas e inquietacbes acontece queingimeras vezes, que 0S
adolescentes tentam desafiar as regras, que aladei¢hes impbe e desta forma vao
progressivamente, criando conflitos que de forncansciente se prolongam no tempo
(Simdes, 2007). Contudo, a persisténcia destes mtampentos, apresentam a médio e
longo prazo, consequéncias graves tanto para onj@geno para aqueles que Ihe sdo
proximos (familia e amigos) e que se inserem nargae o rodeia. J& Simodes (2007)
considera que o comportamento de risco que temdtaa associado a adolescéncia € a
delinquéncia. Nesta linha de pensamento, Negréd@33) menciona que 0 aumento
dos comportamentos delituosos se denotam sobreta@alolescéncia, sendo o inicio
da atividade delituosa assinalado por volta dogarigs e a propenséo para o0 pico da
atividade delinquente por volta doa 17/18 anos.oht@paqui salientar que a relacéao

entre a idade e o aparecimento dos comportamerdlitsiodos reveste-se de um
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inigualavel interesse para a comunidade cientificampeadamente no que respeita aos
processos de mudanca (Negreiros, 2008).

Neste sentido a analise da curva da idade temmidajltimos anos, um dos aspetos
mais estudados, sendo agrupados com base na @Eopemsinal e abordagem das
carreiras criminais.

Sabe-se entretanto, que toda da conduta antissmb@m as condutas delitivas,
como crime (Formiga, 2002). Como constatamos, perse gue na maioria dos
estudos realizados, os jovens encontram-se maianitante envolvidos nas condutas
delitivas, provavelmente por serem mais suscettk@isansgredir as normas e as regas
sociais. Contudo, tal ndo significa que estes cotapeentos ndo perdurem para a vida
adulta (Coelho, 2001). Nesta perspetiva Benav@@i@2) menciona que a transgressao
€ algo necessario ao desenvolvimento e tambémeadipagem, sendo encarada como
um meio de aquisicdo de novas formas de sociabz&giEmiga (2003) menciona que a
pratica dos atos desviantes, pode ser agravadali@angue o sujeito vai cometendo
pequenos desvios na sua conduta, podendo mesm@asoe mais graves chegar a
pratica de delito e originar em ultima instanciaeuséo.

1.3.Trajetdrias transgressivas

A analise das condutas desviantes ou criminais ifeermos compreender algumas
carateristicas inerentes aos jovens. Neste sentglegstudos preconizados tem -se
focado essencialmente das caracteristicas indigideilando somente no tipo ou na
frequéncia dos atos delinquentes. A nocao de drégetransgressiva apareceu numa
primeira fase no campo da Sociologia, e posterintenéi introduzida no campo do
comportamento desviante. O primeiro estudioso acdede a descricdo dos tipos de
trajetérias foi Loeber (1993) onde procede a diéin de trés tipos de condutas

delinquentes: aberta, coberta e conflitos preccoes a figura de autoridade. Para o
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autor supracitado, cada trajetoria tem em comumaaiof de em todas elas, o
comportamento disruptivo se manifestar inicialmesite casa, progredindo mais tarde
para 0 contexto escolar e posteriormente para textmncomunitario, manifestando-se
através de atos violentos para os seus signifasi{igrupo de pares e pais) estendendo-
se mais tarde aos desconhecidos (Quinsey, Skillsdgmiére & Craig, 2004).

Matza (1957, cit in Tapparalli, 2000) com a suaiteprocede também a explicacéo
do processo através do qual o individuo se torsaidete. O autor, rejeita o conceito de
subcultura, pois considera que o individuo com com@mento desviante, pertence ao
mesmo sistema de valores da restante sociedaden,Asa sua teoria, defende a
capacidade de escolha e a capacidade de decis@i@pmio sujeito, visto que no seu
entender € o individuo que construi a sua promadidade. Neste sentido, as trajetorias
desviantes sédo definidas poomo um conjunto de categorias que se relacionam o0s
papéis e atividades, através dos quais o individiganiza a sua vida (Portela, 2004)

A semelhanca das abordagens mencionadas, a tevahdg Patterson (sobre os
dois tipos de condutas desviantes) e a teoria détMobre a delinquéncia persistente e
sobre a teoria limitada a adolescéncia, séo teguasno nosso entender, se devem
inserir neste ambito. Patterson na sua teoria rdublos processos da aprendizagem
social e enfatiza o papel que as interacfes soexaiscem do comportamento. Para o
autor, os jovens que demonstram um comportameriogdente numa idade mais
precoce, tendem efetivamente a apresentar maiedatie risco no contexto familiar.
Assim, de acordo com esta abordagem tedrica v@lesenvolvendo progressivamente
na crianga comportamentos antissociais que acabamais tarde ser generalizados a
todos os contextos (Quinsey, et al., 2004). Nésitealde pensamento, o autor menciona
que o contacto com o grupo de pares, numa idade taedia, pode efetivamente

reforcar as condutas desviantes no jovem.
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Por seu turno Moffit (2006) considera que os pnolsle neurolégicos podem
efetivamente contribuir para que se desencadeiampadamentos delinquentes no
jovem. Para a autora, sujeitos expostos a contegesfavoraveis, tem maior
probabilidade de ocorrer em comportamentos de,rigasteriormente estes individuos
com comportamentos delinquentes tem uma maior lpbdade de no futuro sofrerem
de problemas neurolégicos que lhes podem afetalagefo funcionamento executivo.
Por outro lado, a autora considera que 0 himesu@#os em que o comportamento se
limitada a adolescéncia é muito reduzido, e qudantse do desenvolvimento 0s
comportamentos podem mesmo ser tidos como normnsathAgsim, a autora considera
que, nesta fase da adolescéncia, os comportamsaoadquiridos sobretudo, atraves
dos processos de socializacao e tendem a desapameslida que o jovem entrada na
idade adulta.

Nunes (2011) alude a necessidade de contextuabzaesies comportamentos sobre
uma perspetiva de histéria de vida. No inicio douke XX, a biografia era apontada
como a unica via de compreender e explicar cedagportamentos e assim a historia
de vida do sujeito adquire enorme relevancia. Godwebiografico trata-se desde logo
de um método interpretativo, que envolve a recdthdados e o estudo dos documentos
relacionados com a vida do sujeito, com especidhsen para 0os momentos
significativos do seu percurso. Assim, podemos idenar que este método permite a
captura da informacao relacionada com o funcion&nswcial e individual, facultando
entdo o acesso a um grupo de sujeitos com diferearéicularidades.

Como constatamos, nos ultimos anos, os autorescd@sta importancia de nos
debrucarmos sobre uma perspetiva desenvolvimempiaia compreendermos as

condutas as trajetorias inerentes a delinquéncia.
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Capitulo Il — Vitimacgao e delinquéncia entre consundores de

drogas
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2. Contextualizagcéo — vitimacao, delinquéncia e dgas

Na sociedade portuguesa, a delinquéncia juveniviado a tornar-se um problema
muito grave e com consequéncias preocupantes. Bsonponto de vista, este
fendmeno tera tendéncia a aumentar, visto que emeapretudo de bairros
problematicos e de familias com maiores carénc@d@nicas. Neste sentido, a
vivéncia de grandes dificuldades econémicos juntéaeneom o aumento do emprego e
trabalho precério potencializa a exclusdo sociebesequentemente a emergéncia de
desvios por parte dos adolescentes.

Os comportamentos desviantes podem ser considecadgsortamentos de desvio
as normas e expetativas sociais, sem que hajasagie@sente uma infracéo legal, como
€ 0 caso da delinquéncia. Por vezes, o ato infiatiacontece isoladamente, mas em
geral procede de uma histéria construida ao lorgovida do adolescente. Neste
contexto, as condi¢cdes emocionais, a capacidadesil@&ncia e as caracteristicas do
entorno proximo - fatores peculiares a cada individdefinem a maneira particular de
enfrentar situacfes-problema (Silva & Rossetti-¢ter 2002). A grande maioria dos
adolescentes que apresenta comportamentos ardisséaz parte, sem duvida, do
universo de adolescentes destituidos de rede dm,apode recursos sociais e
emocionais.

Apés uma revisao literaria sobre este fendmenotatamos que a complexidade
deste fenOmeno comeca logo com a enorme variedaderchinologias e teorias
explicativas. Diversas teorias e estudos empidessmais variadas areas utilizam uma
definicdo pouco clara acerca do fenomeno da dedimgja.

Considerando a importancia de aumentar a compresswie este fendmeno, ao
longo deste estudo vamo-nos debrucar sobre o fer@®uae delinquéncia, consumo de

drogas e vitimacao do jovem consumidor de drogas.
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2.1 Consumo de drogas e praticas delinquentes

A delinquéncia juvenil tem sido alvo de varios dstie investigacdes no dominio
das ciéncias sociais e humanas. O aumento de 1tegségs cometidas por jovens, e que
sao classificadas como delinquéncia, tem vindocangar grande visibilidade a nivel
social e cientifico. A delinquéncia é uma problaogaem constante desenvolvimento
que se tem vindo a propagar por todo o mundo capopgdes assoladoras. E ent&o
notorio que a delinquéncia nos jovens € um problsotgal grave e que tem vindo a
aumentar. Os jovens praticam cada vez mais atissaciis entre 0os quais podemos
destacar o roubo, a agressao e oposicado as noocias gPais, 2012). As estatisticas
oficiais do relatorio de seguranca interna (201€&ndnstram que relativamente aos
ultimos cinco anos houve um decréscimo da delincjaéavenil.

Na literatura, os termos delinquéncia e comportamernti-social séo
frequentemente utilizados de forma indiscrimina@antudo, quando se fala em
delinquéncia, torna-se essencial ter consciénci@rd@a como se emprega o conceito,
visto que existem perspetivas distintas que rasutta campo socioldgico e juridico.
Porém, ndo existe uma definicdo que seja absdhmatermos gerais trata-se de uma
problematica que se encontra sujeita a varias ®deanterpretacao (Binder,1987).

O conceito de delinquéncia tem sido aplicado astigacao clinica e criminoldgica.
Nesta linha de pensamento, o conceito de delinguéude entdo ser definido em
funcado de critérios juridicos, aludindo a transggiesou a violagdo das normas sociais,
assim como se pode confundir com o conceito de utandntissocial (Vermeiren,
2003). O conceito de conduta antissocial, por nererontra-se associado aos

comportamentos que violam as normas e expetatais (Negreiros, 2001).
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Formiga e Gouveia (2003) definem conduta antisk@o@o o ndo ter consciéncia
das normas que devem ser respeitadas e que vae deasdlo poluicdo dos espacos
publicos ao (des)respeito pelos colegas. Nestédsemt conduta antissocial é marcada
pelo incbmodo que causa aos outros, mas sem quailooiele dano fisico, ou seja, sdo
as brincadeiras dos jovens quando tentam quebragess da sociedade. Neste sentido,
a delinquéncia € encarada como uma categoria @oetaeaos atos desenvolvidos por
criancas ou jovens, que a luz da lei configurantéiqa de um crime, mas que pela
idade dos sujeitos intervenientes beneficiam de wgih#sacdo de inimputabilidade
(Binder et al., 2001). Assim, comportamentos aotisss encontram-se intrinsecamente
relacionados com a incapacidade dos individuoguséagem as normas da sociedade e
ao respeito pelo direito das outras pessoas (Fii@88). Contudo, as condutas mais
severas (como o roubo ou furto) representam umacgéo a lei (Pimentel, 2004). Sabe-
se gue estas condutas interferem nos direitos erelevlas pessoas ameacando o seu
bem-estar (Formiga, 2002).

Selosse (1976, cit in Carvalho, 2004) define delémgia como sendo um
comportamento que transgride as normas e valoresnte sociedade num dado
momento da sua evolucéo. Esta transgressao tepfgimr desencadear um mecanismo
social de reprovacdo e de sancéo, reflexo de umghoecoletiva que ultrapassa o
quadro familiar e educativo para suscitar inter@escadministrativas ou judiciarias.
Sintra, Lopes e Formiga (2011) definem a condutbngléente como sendo um
comportamento problematico, capaz de causar dame®sy morais ou fisicos e que
representa uma ameaca eminente a ordem socialtezigemelinquéncia juvenil pode
ser vista de maneiras distintas. Atos como um pemfeto ou agredir uma pessoa sao
encarados pela sociedade e pelas autoridades masfattistintas (na perspetiva da

quebra de condutas sociais ou na perspetiva defes@gdo de um processo de
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socializacdo), mesmo assim, sdo comportamentos@ueerpetrados de forma cada
vez mais frequente pelos jovens e, por isso, témovia ser comportamentos mais
tolerados pela sociedade (Eklind & Klintberg, 200®)esar de um grande namero de
jovens se envolver esporadicamente em atos degtems®io ou em atos ilegais, apenas
uma minoria comete atos graves de forma constamedo que essa minoria €
responsavel pela grande parte dos atos delinquentastidos, como por exemplo
roubo e agresséao fisica (Loeber & Farrington, 200dgin & Tremblay, 1999). Ao
longo dos tempos tem vindo a constatar-se queeedéstacto uma relacdo entre a idade
e a pratica criminal, existindo uma correlacao tpasientre as respetivas variaveis.
Segundo Negreiros (2001) € na adolescéncia quersfiecay um aumento da pratica
criminal, atingindo esta o0 seu pico aos 17 anos.

A maioria dos autores que se dedica ao estudolohu@ncia utiliza esse conceito
para se referir a transgressoes a lei praticadasdotescentes e, em algumas culturas, é
recorrente o uso do termo delinquente ou margioral @ objetivo de estigmatizar quem
ndo se enquadra nos padrbes sociais aceites (Msgr&i002). A relacdo entre
adolescéncia e 0s atos de transgressao € normglasé obrigatéria, sendo por isso
aceite que a transgressao € necessaria para volegseento pessoal e é integrante do
processo de aquisicdo de novas competéncias delizaciio (Negreiro, 2002). A
transgressao esta entdo relacionada com as emtsatég) resolucdo de conflitos no
sentido da adaptacdo, o comportamento antissoeagdolescéncia, é considerado por
alguns autores como sendo normativo e é intergretactho uma tentativa de expressar
a autonomia (Aguilar, Sroufe, Egeland & CarlsonQ®@0 Por outro lado, Silva (2002)
defende que a delinquéncia é um quadro estaveraauwo, o que faz com que se

distinga o fendbmeno delinquente dos atos tipicasodmlizacado dos adolescentes.
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Os estudos realizados sobre a delinquéncia jugeribngo dos tempos tém vindo a
demonstrar que estes comportamentos séo estavieisgaoda vida, e como tal ha uma
maior tendéncia para se virem a tornar delinquent@someterem crimes graves e de
forma continuada (Negreiro, 2002).

Para efeitos desta investigacao, segue-se a idetdigschi (1969) segundo a qual a
delinquéncia juvenil é definida pelos atos cujaed@b e identificacdo provoca uma
reacao social sobre quem os pratica, Assim, maggiddalar em jovens delinquentes, o
que esta efetivamente em causa sdo o0s atos dessgmen delinquentes, cuja
classificacéo varia em funcéo dos quadros normajvaico vigentes em cada época e
em relacdo aos quais determinados atos se tornasivg@ia de uma reacdo social,
independentemente de existir ou ndo prova juridica.

Como constatamos, o fendmeno da delinquéncia, eaeduz a uma definicdo
simplista, viso que esta € considerada por muitder@s como uma probleméatica
multidimensional.

No entanto, quando nos debrucamos sobre o consendrogias e a pratica de
comportamentos delinquentes, compreendemos qu@ssa rsociedade, numa atitude
de imprudéncia, ainda persiste a associacdo @intta os comportamentos desviantes e
o consumo de toxicodependéncias. Nesta linha deapento, Patricio (2002)
menciona que a ideia anteriormente apresentadgyas®a de um esteredtipo e de uma
crenca, na opinido do autor supracitado € umang@érotular de delinquente, todo o
sujeito toxicodependente, anda que muitos possaforgm do seu desenvolvimento
cometer delitos, que podem ou nao ser associadosade substancias. Contudo, o
problema torna-se ainda mais preocupante, quandanies consciéncia das elevadas
taxas de consumo, das varias substancias na papulayenil. Para além do

mencionado, é sabido que os consumos nos joveliemama grande diversidade de
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substancias auto administradas, cujas consequénes na maioria das vezes
impressiveis (Nunes 2011). Pelo que acaba de feide um dos indicadores da o-
ocorréncia de consumo de drogas e praticas cri;jinagside no facto de, os

estabelecimentos prisionais, se encontrarem muithgiduos toxicodependentes que
de alguma forma se encontram ligados ao mundoatgdiTorres & Gomes, s.d., cit in

Nunes, 2011). Pela prevaléncia da ideia que o consle drogas estaria da origem do
crime, varias abordagens teoricas e estudos demmstitem sido realizados, com o
intuito de proceder a explicacéo e delimitacaontieracdo dos dois fenémenos.

Peixoto (2005) leva a cabo um estudo, no ambitodegendéncias e da violéncia
onde estabelece uma relacéo entre estes dois fanémmnsiderando que faz sentido
estabelecermos uma ligacao entre o consumo e aalidade/ violéncia, mas néo faz
qualquer sentido estabelecer um paralelismo deetiee a delinquéncia e o0 consumo de
drogas. Com base nos resultados provenientes dess@lp, 0 autor supracitado denota
que o consumo de substancias ilicitas tem men@nptidade de originar atos de
violéncia quando comparado com o alcool. Assimap@eixoto (2005) a relacdo
instituida entre o consumo de droga e os atos qisdimtes deve ser abordada numa
perspetiva complexa e multivariada.

No entanto, apesar de existir uma dificuldade imi@eem estabelece uma relacao
direta entre o consumo de drogas e a delinquévaims autores, vao enumerando um
conjunto de situacdes onde a criminalidade surggddeao efeito do consumo. Os
estudos cientificos desenvolvidos neste ambito ipemm levar trés hipoteses
explicativas que estardo na origem da relacdo estrdois fendmenos. Duas destas
teorias remetem para um dos comportamentos conaml@ee do outro, enquanto a
terceira hipotese menciona a inexisténcia de qealmlacdo entre os dois fenOmenos

(Bean, 2004, cit in Nunes, 2011).
24



Trajetos desviantes e vitimagdo em jovens consuesdbe drogas e com condutas delinquentes

Neste sentido, Goncalves (2002) deixa patente iopmm® alguns estudos permitam
estabelecer uma ligacdo o consumo de substancssemportamentos criminosos, a
ligacdo existente entre estes dois fendmenos restéeu entender, longe de ser linear.
Sob os argumentos apresentados e partindo dag$@sotue a droga € causadora do
desenvolvimento de comportamentos criminosos, pesgramente comecam a surgir
trés razoes que sustentam as hipoteses apresemtadias, a primeira razao pressupde
que o0 consumo de substancias desencadeia, alteracomportamentais e
consequentemente esta alteracdes provoca atosi@ismd segundo argumento reside
na prevaléncia e necessidade sentida pelo indiyidma sustentar os seus consumos,
originando as praticas criminosas. Por fim, temested em consideracdo os fatores
culturais e as sub-culturas inerentes ao mundo rdgadque também promovem
comportamentos delinquentes (Nunes, 2011).

E nesta sequéncia que se desenvolveu uma abordagétidimensional, como
forma de proceder a compreensdo do fendmeno sotipiasilformas. Perante esta
panoplia de abordagens explicativas Brochu (20€&)de um modelo interativo como
forma de proceder a explicacdo do fenOmeno enfatzgue nenhuma das abordagens,
que apresentamos de seguida, esta totalmente amadajue tal ndo € suficiente para a
sua compreensao. Assim, na area da “psicofarmadablogconsumo de droga origina
violéncia. Sob o olhar do “modelo econémico” o dsodroga provoca dependéncia e a
necessidade de adquirir dinheiro vai originar o quautor denomina por delinquéncia
aquisitiva. Por fim, o modelo sistémico debrucaslre a analise destes fatores numa
perspetiva de interacdo entre o meio e o indivigmiopondo que o meio favorece a
compra de droga e posteriormente atos delinquentes.

Por seu turno, Manita (2002) destaca a dificuldateestabelecer fidedignamente

uma relacdo entre a droga e o crime, justificang® ajualmente ainda sdo escassos 0S
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estudos cientificos que se dedicam a anélise ent@sumo de droga e a pratica de
crimes.

2.2.0 jovem toxicodependente — ofensor e vitima / anaé de modelos tedricos

O estudo da toxicodependéncia, como constatamodorago deste trabalho,
apresenta-se como um fendmeno estreitamente medaliocom outras problematicas,
entre as quais podemos destacar. a prostituicabyepm, exclusdo social e
criminalidade (Nunes & Sani, 2014). Para as auf@astas situacfes que se associam
a dependéncia de drogas, acrescentam a complexadai@@momeno e a observacao do
individuo fase ao consumo de substancia sobre sp@@ra de ofensor e vitima. Pela
sua conduta e pelos estilos de vida que adotaye toxicodependente, na maioria
das vezes acaba por estar sujeito a fatores quengamm o risco de vitimacao.

Nesta perspetiva, Maccoun, Kilmer e Reuter (200&@ncionam que 0 jovem
toxicodependente quando se encontra sob o efeitosulistancias ilicitas esta
extremamente fragil e corre o risco de facilmerde avo de roubos ou agressoes
(fisicas ou verbais). Os autores supracitados,idersn ainda que o toxicodependente
exibe uma aparéncia fisica que provoca algum chggeaenevitavelmente acaba por se
refletir no seu comportamento, e no seu discurespertando a atencdo por parte dos
potenciais agressores. Por outro lado, o estadentdeicacdo leva igualmente a
exteriorizacdo de comportamentos imprevisiveiswveddgos, bem como a incapacidade
cognitiva para percecionar e decifrar os estimel@nais que recebe no meio que o
rodeia. A estes motivos, 0s autores acrescerdaamespecificidades dos proprios
mercados, onde toxicodependentes e delinquentesuzam na busca de mercadoria
(Nunes, 2011). Ora, nesta perspetiva e com o ntlgt compreender este fendmeno

comecam a emergir modelos explicativos.
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Alguns modelos, como o Psicofarmacologico, o Ecdoof@ompulsivo, o
Sistémico e o Tripartido, defendem a ideia de queonsumo de drogas pode
desenvolver atos delinquentes (Goldstein, 1995d€%ein, Bellucci, Spunt & Miller,
1991). Assim, o modelo psicofarmacolégico explicafoama como o efeito de
substancias tem influéncia nos comportamentos elosof, acabando por lhe facilitar a
passagem para o ato criminoso (Nunes, 2011). Jadzlm econdmico- compulsivo,
encara o sujeito como um potencial ofensor devalsea estado de dependéncia pode
ser facilmente uma vitima, perante o mundo da lidgde (DeBeck, Shannon, Wood,
Li, Montaner & Kerr, 2007). A luz deste modelo, podassim, interpretar-se a
toxicodependéncia como uma doenca, sendo 0s canpamtos dos individuos
determinados por essa patologia (Nunes, 2011).08®utrodelos como o sistémico,
referem que a violéncia, se encontra presentenmargados ilegais sendo elementos que
potenciam as praticas violentas e delituosas. Emote sistémicos, o individuo ndo é
visto como violento, contudo, a luz deste modelaoééncia deve ser vista como uma
prioridade, no que concerne a analise do fendOmendrdga (Bean, 2004; Brochu,
2006). Por ultimo, segundo o modelo Tripartido, espntado por Goldstein, a
conjugacéo de varios fatores apresentados nos osodeteriores apresenta-se como a
explicacdo da relacédo entre o consumo de drogaspeaticas antissociais (Goldstein,
1995). Assim, o autor defende que a conjugacaoetitos psicofarmacologicos das
drogas, dos elevados custos de drogas ilegaisngbemate de violéncia nos mercados
ilegais de droga seriam a explicacdo para as pgatielinquentes, sendo que o
individuo poderia cometer atos delinquentes dewadgualquer um destes fatores
(Goldstein, 1995; Goldstein et al., 1991).

Segundo Nunes e Sani (2014) existem outros modgiesabordam as razdes para

que o jovem consumidor pratique acdes delinqueetg®ra que este seja igualmente
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vitima e vulneravel, no que concerne as suas @®pacdes. Nunes e Sani (2014)
salientam que existem, atualmente, varias abordagsricas, no que concerne, ao
consumo problematico de droga&s a vitimologia, deixam clara a ideia que o
toxicodependente se encontra exposto a vitimac@steNsentido, as teorias que
procuram explicar este fendmeno, destaca-se o mao@ePeele (1985, cit in Nunes &
Sani, 2014) que procura explicar o comportamentadilgfo, tendo como base o papel
que as drogas tém sob o desenvolvimento de uro dstVida saudavel.

O proprio estilo de vida pode entdo ser considecatioo um preditor a vitimacao,
Peele (1985) acrescenta a ideia de que a integaregue o individuo faz de si e do
meio que o rodeia acaba por condicionar a sua mpaidade e 0 seu estilo de vida.
Nesta perspetiva, Nofzger e Stein (2006, cit in @u& Sani, 2014) mencionam que
quando o estilo de vida se encontra estreitametaeionado com os comportamentos
desviantes, existem mais oportunidades para qurdodsduos se envolvam no mundo
do crime. Fase ao exposto e como forma de corrobaddeia apresentada surge a teoria
das atividades rotineiras, que procede a explicagdocomo alguns individuos, pelo
estilo de vida que adotam aumentam significativaeenrisco de se envolverem em
comportamentos ofensores ou de vitimizacdo (Nun8ai, 2014).

2.3 A Vitimacgéao e Delinquéncia no jovem consumidor derdgas — os estudos

A literatura cientifica e os autores tem demonstrath crescente interesse pela
vitimacéo, visto que as problematicas inerentesiraacéo, tem sido fonte de incentivo
para a ocorréncia de mudancas importantes, nomeatanas mudancas de cariz
legislativo e interventivo. O fendmeno da vitimagiwge assim representado nas suas
diversas vertentes (Sani, 2011).

Nunes (2006) considera que todas as criancas quexgidstas frequentemente a

violéncia ou que séo vitimas de maus tratos, po@sentualmente desenvolver
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condutas delinquentes. Neste sentido, a familigiraga a ser apontada como um
contexto de protecdo, capaz de proporcionar umnsento de seguranca e ainda os
cuidados necessarios ao nivel do desenvolvimergquadlo da crianca (Sani, 2011).
Widom (2010) menciona que a investigacao e os estantificos tem demonstrado a
relacdo existente entre a exposicao a violéncexpatental e o contato com a justica
pela adocdo de comportamentos desviantes. Nesia die pensamento, Ford (2006)
analisam o impacto psicolégico dos episddios ddém@a entre progenitores e

mencionam que estes despoletam reacdes emociaadegencadeiam posteriormente
problemas de comportamentos implicitos a delingagoegenil.

A violéncia € um fendmeno dindmico que nao se #mit grupos sociais,
econdmicos ou geograficos especificos, sendo alsiisicdo complexa e paradoxal,
pois € um fendmeno dindmico e em constante modé@é&Vachado, 2010). Waiselfisz
(2002, cit in Machado, 2010) refere que, hoje ea) d&o existe uma “violéncia”, mas
sim uma multiplicidade de manifestacfes de vioei de atos violentos, sendo que a
dificuldade de definicdo do conceito advém dosrdiftees atos que possuem um
engquadramento subtil, como é o caso da violénc@emal ou do abuso verbal.

O termo “violéncia”, do ponto de vista etimolégiateriva do latimviolentia, que
significa caréacter bravio, for¢ca (Machado, 2010).

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (1996)l@nwia é o uso de forca fisica
ou de poder, em ameaca ou na pratica, contra gripr@ontra outra pessoa ou contra
um grupo ou comunidade que possa resultar em softonmorte, dano psicoldgico,
desenvolvimento prejudicado ou privacdo (Mercy, drbgrg, Powell, Broome &
Roper, 1993, cit in Dahlberg, Krug & Etienne, 2007)

Tendo em consideracdo, que a violéncia e a delhmgguvenil sdo fenomenos

multidimensionais, ndo podendo assim se estabeleasro constatamos, uma relacéo
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de casualidade direta entre ambas, € percetivantamto, que muitas das situacdes de
perigo constituam fatores de risco que potenciateliaquéncia (Widom 2010). Neste
sentido, Widom (2010) menciona que a investigagéalizada neste ambito, tem
apontado uma relacéo direta entre a vivéncia desitmacio de violéncia e o contacto
com a justica pela adocdo de comportamentos delimgs. A autora supracitada
analisa quatro estudos realizados, nos Estadoso®Jredcom base nos resultados
obtidos, destaca o facto de estas investigacoes) ttambém, encontrado uma relagcéao
entre o vivenciar uma situacdo de vitimacdo nantit e a posterior adocdo de
comportamentos violentos ou delinquentes na idadéaa Widom (2010), menciona
que para além da relacdo entre a violéncia e &adibe comportamentos delinquentes,
existe a constatacdo que a vitimizacéo, afeta phugtidominios do funcionamento do
individuo, destacando, os problemas cognitivostatesas de suicidiostress pos
traumatico, problemas do foro comportamental eatoblesta linha de pensamento,
Peixoto e Ribeiro (2010) referem “que néo se padabelecer de uma forma simples e
direta a relacdo de casualidade entre uma detadenin@/encia e uma posterior
sintomatologia” (p.10).

Efetivamente, a investigacdo cientifica tem apaumo fortes preditores entre a
vitimizacdo e a adocdo de comportamentos delingaeatexisténcia de fatores como a
violéncia, praticas educativas parentais demasiggidas, a falta de supervisdo e a
rejeicdo por parte da figura materna, bem comoasacteristicas inerentes a propria
crianca (Sampson & Laub, 1993, cit in Levitt, 2018gara além do mencionado,
Fonseca e Simdes (2002) apos procederem a anabsestudos longitudinais, nesta
area, concluiram que a dinamia familiar, a neghigée a vinculacdo, também séo tido

como fatores de risco para a delinquéncia.
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Contudo, quando nos debrugcamos sobre o envolvimdmtpvem em condutas
desviantes, compreendemos que o0 uso das drogasspodmnsiderado como uma
forma de rebeldia. No entanto, as estatisticasestoslos cientificos demonstram que o
consumo de substancias atua no cérebro provocanoliniduo a pratica de condutas
anti- sociais, destacando-se a agressividade @ataseidade do sujeito, que dessa
forma, reunira as condicbes para a manifestacao cdagportamentos delituosos
(Nunes, 2011).

Existem evidéncias que nos permitem afirmar que s@onuitos individuos se
envolvem no consumo de drogas, apOs terem inictadas atividades criminosas.
Chalub e Telles (2006, cit in Nunes, 2011) nas peasjuisas, realizadas entre 1986 e
2006, apontam para a associacdo entre o uso dexsdm®ga propensao para a
criminalidade destacando um elevado numero de agokstas. Também Bennett e
Holloway (2005, cit in Nunes, 2011) debrucam-sersob consumo de drogas e
procuram averiguar os seus efeitos no comportamdglinquente. Nesta perspetiva,
sao levados a cabo alguns estudos, com o intuiemfdizar casos em que se verifique
0os comportamentos delinquentes em estado de iat&ac Nesta vertente, surge o
estudo de White, Tice, Loeber e Stouthamer- Lob@0Z, cit in Nunes, 2011) realizado
com 506 individuos do sexo masculino, em que astesjrelataram ter cometido mais
ofensas a terceiros quando estavam sob o efedéitcdol ou sob o efeito de drogas. Por
outro lado, os autores constatam que a delinquémigvem consumidor de drogas
esta também estreitamente relacionada com as gsestihetarias e do sustento.

Assim, a propésito desta vertente, tem sido dedenes alguns estudos que
apontam que o custo das substancias como um dwedaherentes ou fendmeno da

delinquéncia e do consumo de drogas. De factostsles, realizados neste ambito,
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concluem que existem elevadas percentagens desjcoasumidores que mencionam a
obtencéo de ganhos através de atividades iliditasgs, 2011).

Nesta linha de pensamento, Anglin e Speckart (1986,in Nunes, 2011),
mencionam que no decorrer na sua analise constagwa muitos dos consumidores
apresentam elevadas taxas de participacdo em c¢rimassperiodos em que 0S Seus
consumos se encontram mais descontrolados, agdordo que se verifica no periodo
em que se encontram em tratamento. Assim, atergaese consumo de drogas tem um
impacto significativo sobre a delinquéncia e s@bogiminalidade. No entanto, segundo
Nunes (2011) temos de ter também em consideragélu@ncia que o0 meio exerce sob
0 consumo de drogas.

2.4 Avaliacdo da Vitimacao entre Dependentes de Drogas

A necessidade de se criarem instrumentos que @enmatavaliacdo da vitimacéo
entre consumidores de drogas torna-se fundameataledida em que o acesso a esta
informacédo ¢é dificil. Os motivos para este factodgro prender-se com o
toxicodependente ndo querer ser identificado camgadr pela policia, de muitas vezes
ser o mesmo que inicia os conflitos e a maior pdoteinquéritos néo identificarem o
papel que as drogas apresentam a esse nivel (8o/d€185).

Neste sentido, e uma vez que os inquéritos deseduslaté ao momento parecem
nao dar resposta a muitas das questdes centragsaoflacdo entre consumo de drogas
e vitimacao, Nunes e Sani (2014) desenvolveram westopnario que permite fazer o
levantamento de informac¢des que nos permitem recoiformacdes sobre a vitimacao
de individuos com historia de consumo de drogas.

Baseado nas recomendacdes de Hill e Hill (2002nciNunes e Sani, 2014), este

questionario assenta em trés categorias. A prindgireespeito a historia e aos padrbes
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de consumo de substéancias, a segunda relativeuag@as de vitimacao ocorridas antes
dos consumos e a ultima as situa¢des de vitimag@idas ja na fase de consumos.
Este questionario, diretivo e estruturado, é assimstituido por quatro partes. A
primeira parte do questionario diz respeito ao®gabciodemograficos e € seguida das
trés partes apresentadas.
O pos-teste permitiu, por sugestdo dos inquiridmesgentar algumas questdes na

altima parte.

2.5Alguns Estudos Relevantes

Como mencionado anteriormente a delinquéncia jlienm problema social que
atualmente tem vido a ganhar visibilidade, devidomplexidade do fendmeno. Assim,
estudar a problematica da delinquéncia é uma tarfieiemamente desafiante. Os
estudos nesta area tendem a focar-se nos joverfss@ada juventude amplamente
referenciada na literatura cientifica como a queesponde ao pico na pratica deste tipo
de atos.

Nas ultimas trés décadas, surgiram inameros estedotificos, de caracter
descritivo, explicativo, preventivo e interventivepbre a delinquéncia juvenil. Os
estudos mais classicos sobre a delinquéncia juwniFarrington (2002), Fonseca
(2000, 2002) mencionam que 0 envolvimento em cotap@ntos de risco aumenta
com a idade e o0s rapazes sao mais propensos a pagBEN este tipo de
comportamentos (Daeter-Deckard, Dodge, Bates &tPE#98, Moffitt & Caspi, 2001,
cit in Simdes et al., 2008; Farrington, 1987; Fesgun & Horwood, 2002; Henggeler,
1989; Pleban, 2002). No geral, os rapazes cometéia @uas a cinco vezes mais atos

delinquentes do que as raparigas (Marcotte 2G02).
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Borduin e Schaeffer (1998) mencionam que o sexocutia® apresenta indices
consideravelmente mais elevados de disturbios deduta e problemas de
comportamento antissocial quando comparado com x@ geminino. Farrel e
colaboradores (2005, cit in Fernandes, 2008) paraim, de igual modo, a concec¢éao de
que o0 sexo masculino apresenta uma atividade odsditsuperior. Também Moffit,
Caspi e Rutter (2001) realcaram de acordo com tsralatos de delinquéncia juvenil,
gue os rapazes cometem mais ofensas do que aigaapar

Numa investigacéo levada a cabo com 600 adolesceate idades compreendidas
entre os 15 e os 19 anos, foi possivel verificaa §4% dos participantes ja tinham
praticado algum tipo de violéncia (Serquino-Ram2@05).

Também as estatisticas da justica Portuguesa fidanti os escalGes etarios mais
jovens (até aos 29 anos) como 0s mais representados as vitimas de agressao.
Grande parte destes episodios de vitimagcdo pamreeo em contextos relacionais de
intimidade, nomeadamente em relacdes de namoralédar& Machado, 2008).

Os dados estatisticos divulgados pelo RelatoriolaAde Seguranca Interna RASI
revelam que no ano de 2010, foram registados pekasidades (GNR e PSP) um total
de 3.880 de ocorréncias relacionadas com a delwegu@ivenil. Contudo, em 2011 os
dados sofreram um decréscimo em relacdo ao anocanteoram registados um total
de 1.978 casos. Ja no decorrer do ano de 2012 @sémaas registadas pelas
autoridades aumentaram tendo sido registados @hd®t2.035 casos. No que respeita
aos jovens internados em centros educativos, assdagelam que existiram um total
de 287 jovens que cometeram crimes contra a pagaes roubo e furto.

Tyler e Melander (2012) afirmam que 0s jovens g@i@ expostos a maus tratos
parentais e a negligéncia parental podem estaranug risco de se envolverem numa

relacéo violenta, ou seja, as experiencias faragisregativas podem estar relacionadas
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com 0s comportamentos antissociais com 0 uso dgasir@ com a pratica de
comportamentos violentos.

Para Hunter, Figueredo, Malamuth e Becker (200&texima forte relacdo entre a
exposicdo dos jovens a modelos masculinos com cdampentos antissociais e a
delinquéncia e agressdo ndo sexual. A exposicais anbdelos pode aumentar o risco
de comportamentos violentos e delinquentes, enquamxposicdo a grupos de pares
socialmente desviantes pode levar a um aument@mrgsividade e a perpretacdo de
comportamentos antissociais. Estes efeitos negatppermanecem fortes mesmo
controlando outros fatores de risco como a vioErfemiliar, e sdo resultado da
internalizacdo de valores antissociais, modelosvigie®s e reforcos sociais dos
comportamentos e atitudes delinquentes.

As diversas explicagcbes anteriormente apresentast@ime as causas do
desenvolvimento de comportamentos disruptivos bapal a complexidade deste
fendmeno. Neste sentido, as estatisticas oficelativas a delinquéncia juvenil sdo
construcdes sociais ancoradas a determinados gupadidicos que sao variaveis no

tempo e no espaco (Carvalho, 2010).
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Parte B — Estudo Empirico
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Capitulo Ill — Metodologia
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3. Método

No que se refere ao desenho de estudo, 0 mesmataass@ma abordagem
qualitativa, embora haja também acesso a dadoatdeepra quantitativa, uma vez que
se procura a globalidade e a compreenséo dos feldmau seja, a realidade sem que a
mesma seja fragmentada e descontextualizada, comfoeferem Almeida e Freire
(2003). Este tipo de abordagem justifica-se poruses forma adequada de entender a
natureza de um fenomeno social (Creswell, 19973tdDmodo, através da metodologia
qualitativa € possivel descrever a complexidadendgroblema, analisar a interacdo de
determinados fatores, compreender e classificaregsms dinamicos vividos por grupos
sociais e entender, em maior profundidade, as ipeiciddes do comportamento dos
individuos (Bogdan & Biklen, 2006). Ou seja, pelmm@agem qualitativa procura-se
aprofundar e melhor compreender a relacdo entreoogortamentos desviantes e
vitimacéo com a histéria de consumos de drogapg@ae dos inquiridos, muito embora
nao se percam de vista os dados mais quantitajixsambém séo recolhidos.

Para aléem disso, este estudo é exploratério, digscriransversal, observacional e
baseado no autorrelato, através de um inquériealasna entrevista.

Deste modo, tendo em conta a revisdo da literatapdizada e as opcoes
metodoldgicas assumidas, procurou-se alcancareagii de respostas para a seguintes
questbes centrais de investigacdo: i) Encontr@mseegularidades biograficas que
possam estar implicadas nas trajetorias desviaestes jovens? ii) Estara presente a
vitimacéo prévia aos consumos, afetando o proc#sswcializacdo destes jovens? iii)
Identificar-se-8o situacdes de vitimacédo relaciasacbm o consumo de drogas, entre
estes jovens? iv) Reconhecer-se-80 as praticasiaels associadas ao consumo de

substancias, entre estes jovens?
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Assim, o objetivo geral deste estudo passa por ceenger a eventual relacdo entre
o0 consumo de drogas e a delinquéncia, bem come aniitimizacéo e as trajetorias de
consumos neste grupo de jovens. Mais especificanenbcura-se: i) identificar os
padrbes de consumo entre os jovens; ii) acederoenlas trajetérias desviantes destes
jovens; iii) identificar situacdes de vitimacao ridis prévia e posteriormente ao
consumo de substancias; iv) identificar eventuaggilaridades, em termos biograficos,
implicados nas trajetérias desviantes; v) reconhiadécadores da pratica delinquente e
da vitimacao eventualmente associadas aos consisrmgstancias.

3.1 Caraterizacdo da Amostra

A selecdo da amostra seguiu critérios de incluséavigmente estipulados.
Nomeadamente, o facto de os jovens terem idadeisupel6 anos, com diagnostico
de toxicodependéncia e que estejam instituciorddizaa fim de que seja mais facil o
acesso aos mesmos.

Assim sendo, para o presente estudo, foi utilizada amostra ndo probabilistica de
conveniéncia, constituida por 15 jovens, sendo302{ do sexo masculino e 3 (20%)
do sexo feminino, com idades compreendidas entr&6os os 18 anosVi=16,47;
DP=0.64), conforme se pode ver pela tabela 1.

Além disso, a grande maioria dos sujeitos apregardastado civil correspondente
a solteiro (93,3%) e todos sao estudantes. Quasgta@aridade apenas um inquirido
(6,7%) tem o primeiro ciclo, cinco (33,3%) o seguietlo, 8 (53,3%) o terceiro ciclo e

apenas um (6,7%) o ensino secundario (Cf. Tabgla 1.
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Tabela 1.
Caraterizagdo sociodemografica da amostra total (rt5).
SEXO Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa (%)
Masculino 12 80
Feminino 3 20
Total 15 100
IDADE Minimo Maximo
16 18
ESTADO CIVIL Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa (%)
Solteiro 14 93.3
Casado/Uniao de Facto 1 6.7
Total 15 100
ESCOLARIDADE Frequéncia Absoluta  Frequéncia Relativa (%)
1° Ciclo (1°- 4° anos) 1 6.7
2° Ciclo (5°- 6° anos) 5 33.3
3° Ciclo (7°- 9° anos) 8 53.3
Secundario (10°- 12° anos) 1 6.7
Total 15 100

Apoés a apresentacdo dos dados sociodemograficopeayudtiram caracterizar a
amostra, passaremos a apresentacao do material.

3.2. Material

Para a elaboracdo desta investigacdo foram utigzatstrumentos e materiais que
passam a ser apresentados:

Um questionario (Nunes & Sani, 2014) com vistacoliea de informacao referente
a eventuais situacdes de vitimacdo sofridas pel@stes. De acordo com as autoras,
este questionario de vitimacdo é composto por guadrtes: a primeira permite-nos
fazer o levantamento de dados sociodemograficegganda diz respeito a histéria e
aos padrbes de consumo de substancias; a tercedlatiea as situacdoes de vitimacgao
ocorridas antes dos consumos e a ultima as sitsiageitimacao ocorridas ja na fase
de consumos.

A declaracdo de consentimento informado (cf. AnA¥ocuja assinatura por parte

dos patrticipantes indica terem consentido em caodaibae livre e espontanea vontade
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(Ribeiro, 1999), refere-se a um documento redigielo investigador onde consta toda
a informacéo respeitante ao estudo, essencialnoeatabito e finalidade do mesmo.
Informa os participantes sobre o carater de confidédade e anonimato dos dados,
como forma de garantir uma participacdo livre eorimiada dos mesmos, tendo
subjacente o cumprimento de requisitos éticos atdkmicos. No mesmo documento
foi também solicitada autorizacdo para a gravagéerdrevista (cf. Anexo A). Houve

ainda necessidade de solicitar o consentimenta jdiat instituicdo que detinha a
representacéo legal dos jovens (cf. Anexo B).

Por ultimo, elaborou-se um guido da entrevista Acfexo C), semiestruturada e
semidiretiva, que serviu de orientacdo ao longaaaversa. O guido foi elaborado
propositadamente para o estudo de forma a obtermiaf;do no que diz respeito ao
percurso existencial dos participantes e inclungyetas de resposta aberta e fechada, o
que nos permitiu, assim, a obtencdo de dados tdnpdivos como subjetivos (Boni &
Quaresma, 2005). Anteriormente ao estudo, foi etalmo um pré-teste, com seis
sujeitos, de forma a compreendermos a fiabilidealeeterida entrevista. Verificou-se
que a entrevista, tal como estava prevista no gei@facilmente percebida e que as
respostas eram também obtidas com facilidade.

Relativamente ao procedimento desenvolvido antesante e apos a recolha de
informac&o, importa referir alguns dos aspetos maicantes.

3.3Procedimento

A primeira fase desta investigacdo passou peladpedit autorizacdo ao diretor da
instituicdo, por escrito, a fim de que fosse assafpuesta medida a que o investigador
esta obrigado. Uma vez obtida a autorizacdo, detayam-se com os profissionais da

instituicdo os melhores dias para a recolha desdado
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Os participantes foram encaminhados pelos técmiadsstituicdo, tendo em conta
os critérios de inclusdo na amostra. Assim, osnevpie eram selecionados dirigiam-se
a um gabinete onde a investigadora explicava togoooesso, enfatizando o caracter
voluntario, anénimo e confidencial dos dados e ieapéo dos objetivos da
investigacdo. Salienta-se também que foi elabonawio pedido para gravacdo da
entrevista, sendo necessario que o sujeito estivisssacordo com este procedimento.
Apo6s os participantes terem consentido em entraamastra do estudo, iniciou-se a
entrevista, ao que seguiu o0 questionario. A duraghencontro com cada participante
foi de aproximadamente 45 minutos, tendo sido cidoprtodos os procedimentos
éticos e deontoldgicos exigidos para estas pesquisa

Os dados, apos terem sido organizados e ordenzaisgram a ser integrados numa
base de dados construida através do us&tdtistical Package for Social Sciences
(SPSS), na sua versao 22, através do qual forarbétamnseridas as informacoes
qualitativas apoés ter sido construido um sistemaategorias através da analise de
conteudo proposta por Bardin (2009). Segue-se esaptacao das categorias criadas e
da forma como as mesmas foram emergindo.

3.4. A Categorizacao

Definidas as questdes e objetivos deste estudmrela-se aorpusde analise com
a respetiva categorizacdo e a definicdo de uniddelemalise. Bogdan e Biklen (2006)
refletem acerca da andlise dos dados na metodajagidativa e afirmam que esta fase
se traduz no trabalhar de todo o material recolhmalecorrer da pesquisa, ou seja, na
organizacao da informacéo, de modo a obtencéosgestas ao problema proposto pela
investigacdo. No que concerne aos dados obtidaséatrdas entrevistas aos jovens
estes serdo trabalhados pela andlise de contetdoalse de conteddo pressupde que

se estude exaustivamente os dados recolhidos cowobjetivo de detectar as
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semelhancas das respostas e permitir o seu agrofgasma categorias, favorecendo as
interpretacdes finais (Almeida & Freire, 2003).

Tendo em conta o que foi referido, neste estudoegi®u-se a analise de conteudo
categorial (Bardin, 2009), sendo as etapas dest®gs0 a escolha de documentos e a
constituicdo de untorpusonde se formula os objetivos e se prepara os iaater
(transcricdo das entrevistas, formatacdo dos tex&dém disso, através da leitura das
entrevistas procedeu-se a codificacdo através de amalise semantica, criando as
unidades de registo e consequente enumeracaori®wsente passou-se a definicao
das categorias, que constituiram diferentes claggesesposta, dentro de cada
subcategoria, 0 que permitiu a formulacdo de ureeatquizacdo categorial. Procurou-
se ter em conta as caracteristicas das boas datkegomo a exaustividade, exclusao
mutua, homogeneidade, pertinéncia, objetividadéetidade (Bardin, 2009). A figura 1

permite analisar o sistema de grandes categooag,al foram criadas subcategorias.
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Comportamentos que levaram &

Relagdo com o pai institucionalizagao

Percecao da relacdo com o pai Comportamentos puniveis por lei

Idade de Inicio dos comportamentos
puniveis por lei
Evolucéo dos comportamentos puniveis por

Relacdo com a mae
Percecéo da relagdo com a mae lei
Relacdo com os irmaos _
Percecéo da relagdo com os irmaos Percecéo do futuro
Ocupacéo dos tempos livres Planeamento do futuro

Relagbes proximas

Relacéo com o pai
Percecéo da relagdo com o pai
Relacdo com a mae
Percecéo da relagdo com a méae
Relagdo com os irmaos
Percecéo da relagdo com os irmaos
Ocupacéo dos tempos livres

Relacbes proximas

Figura 1.
Sistema de Categorias.
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Assim, ao longo do processo de andlise temétiedegarial, foi-se desenvolvendo a
classificagdo analdgica e progressiva dos variemahtos até se criar o sistema de
categorias que se passa a descrever.

A primeira grande categoria é designada de Per@esenvolvimental e contempla
duas grandes subcategorias, as quais, por suitegraram outras sete subcategorias
correspondentes as classes de resposta dadampeioslos.

Desta forma, a primeira grande categoria é dividaaubcategoria passado/infancia
e presente/juventude. Em ambas as subcategoriasiomadas foram incluidos
elementos referentes as relagfes dos participante®s seus progenitores e irmaos e a
percecdo que 0s mesmos tém destas relacdes. Rara ditso, pretendeu-se
compreender como 0S jovens ocupavam 0S seus teliwpes antes e durante os
consumos e quais as relacdes mais significativaasmelbas as fases de vida.

Deste modo, a subcategoria Relagdo com o tPee em conta questdes
correspondentes a qualidade da relacédo estabeladigao participante e o progenitor,
durante o periodo da infancia e no periodo atustia Bubcategoria inclui diferentes
classes de respostas como ausente, no caso dgupaigo participaram na educacao
dos seus filhos, quer por estarem casados maag@oeser tdo subtil que € como se nao
tivesse existido, quer por serem pais separades @tico ou nenhum contacto com o
pai pelo facto de o mesmo néo ter participado nacsescimento e educacao. Para além
disso, os sujeitos podiam identificar a relacdo @wdnoa ou ma ou ainda como
indefinida no caso por exemplo de falecimento @otgpdo progenitor ou nunca o ter
conhecido. A subcategoria Relacdo com a Mae e &elagm os Irmaos seguem as
mesmas classes de resposta que a subcategoriaramtes desta vez referente a mae e

aos irmaos, quer na infancia, quer no periodo .atual
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A subcategoria Percecdo da Relacdo com oldvau em conta a explicacdo da
relacéo identificada, ou seja, o porqué de o p&iem indicado que a relagéo era boa,
ma, ausente ou indefinida. Esta subcategoria inidl@ientes classes de respostas como
Boa, pelo amor ao/do pai; Boa, pelo desempenhoagel e pai; Ma, pelos maus-
tratos; Ma, pelo estilo relacional distante; Ausepilo pouco contacto e Nao se aplica,
para 0os casos em que o inquirido identifica a &lagomo indefinida, ou seja, nao
conheceu 0 progenitor ou 0 mesmo faleceu. Do mesouD, a subcategoria Percecao
da Relacdo com a M&e compreende a mesma classspEstas, quer em relacdo a
infancia quer ao periodo atual. Quanto a subcated®ercecdo da Relacdo com os
Irméaos, do mesmo modo que as duas subcategoriasiomadas anteriormente,
pretende responder a forma como o participantaidedi sua relagdo com os irméaos e
compreende as seguintes classes de resposta:di@ainifio; ma/fusional pelo sentido
de posse e nao se aplica, para 0 caso em que wsdag ndo tém irmaos, ndos 0s
conheceram ou faleceram.

Uma outra subcategoria designada de Ocupacdo deoBehivres € relativa aos
periodos da infancia e atual, e levou em contal&zegéo de atividades dos sujeitos nos
seus momentos livres. Esta subcategoria incluiaratites classes de respostas em
funcdo da infancia e do momento atual. Assim, assels de resposta que dizem
respeito ao passado sédo: ATL/Escola — em atividadiecadeiras/jogos; no trabalho da
mae/pai e fumava. Por sua vez, as classes de t@spesdizem respeito a0 momento
atual sdo: consumos de substéancias ilicitas; cardhlituosa; sair/estar com o grupo de
pares e fumava.

Por fim, na subcategoria Relacdes Préximas, pretesd registar as figuras
presentes e/ou de proximidade com quem os sustssus tempos livres. Neste ponto,

as classes de resposta encontradas foram os IrRetes, e Pais/familia nuclear.
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A figura 2 representa a categoria percurso deseimvehtal, as subcategorias e

classes de resposta, na infancia e a figura 3 moemio atual

Figura 2.
Categoria percurso desenvolvimental no periodo dafancia,
respetivas classes de resposta.

as correspondentes subcategorias e as

Classes de Respo

Subcategori
Ausente
~ . ) Boa
Relacéo com Pa Ma
Indefinida

Percecao Relagao com Pa

Ausente
Boa

Ma
Indefinida

Relacdo com Ma

Percecdo Relacdo com Mag

Boa, pelo amor ao/do pai

Boa, pelo desempenho do papel de pai
M4, pelos maus-tratos

M4, pelo estilo relacional distante
Ausente, pelo pouco contacto

L N&o se aplica

/
Boa, pelo amor ao/do pai

Boa, pelo desempenho do papel de pai
M4, pelos maus-tratos

M4, pelo estilo relacional distante
Ausente, pelo pouco contacto

Ausente
Boa

Ma
Indefinida

Relacdo com Irmaos

Categoria: Percurso Desenvolvimental
Subcateqgoria: Passado/Infar

Ocupagao Tempos Livr

Relac¢des Proxima Pare

Percecéo Relagdo com Irméa

N&o se aplica

Boa, pela unido
Mé/fusional pelo sentido de posse
N&o se aplica

ATL/Escola — atividades
Brincadeiras/ jogos

No trabalho da mae/pai
Fumava

Irmaos

S

Pais/familiar nuclear
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Figura 3.

Categoria percurso desenvolvimental no momento pregte, as correspondentes subcategorias e as
respetivas classes de resposta.

Categoria: Percurso Desenvolvimental

Subcateqoria: Presente/Juven

Classes de Respo

Subcategori
Ausente
~ . ) Boa
Relacdo com Pa Ma ~
Indefinida

Percecao Relagao com P&

Ausente
Boa ~
Ma

Indefinida

Relacdo com Ma

Percecdo Relacdo com Mag

Boa, pelo amor ao/do pai

Boa, pelo desempenho do papel de pai
Ma, pelos maus-tratos

M4, pelo estilo relacional distante
Ausente, pelo pouco contacto

N&o se aplica

/
Boa, pelo amor ao/do pai

Boa, pelo desempenho do papel de pai
M4, pelos maus-tratos

M4, pelo estilo relacional distante
Ausente, pelo pouco contacto

Ausente
Boa

Ma
Indefinida

Relac&o com Irmaos

Percecdo Relacdo com Irma

N&o se aplica

Boa, pela unido
Mé/fusional pelo sentido de posse
N&o se aplica

Consumo de substancias ilicitas

Ocupac&do Tempos Livr Condut

a delituosa

Sair/estar com o grupo de pares
Fumava

Irmaos

Relacbes Proxima:

Pares

Pais/familiar nuclear
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Relativamente a categoria correspondente a PercdecBercurso Existencial, o que
se pretendeu foi agrupar informacodes referentggeemecionado pelos sujeitos sobre as
consequéncias dos seus comportamentos, que osarfewvarinstitucionalizacdo, os
comportamentos delituosos praticados, tendo emadambém a idade de inicio das
praticas delituosas e a evolucdo dos mesmos, assimo sobre a percecdo do seu
futuro.

Desta forma, a primeira subcategoria — Percursemetvimental Decorrente de
Consumos, refere-se a classificagdo que o individa®obre os comportamentos que
contribuiram para a institucionalizagdo, sobre omportamentos puniveis por lei
devido a manutencdo do consumo de substancias,ade idle inicio desses
comportamentos e a evolugcdo dos mesmos. Assinp mdconta o que foi referido,
esta subcategoria inclui outras quatro subcategosendo elas Comportamentos que
levaram a institucionalizacdo, Comportamentos Raisivpor Lei, ldade Inicio
Comportamentos Puniveis por Lei e Evolucdo dos @olamentos Puniveis por Lei.
Na primeira subcategoria mencionada identificaraoma classes de respostas
Maus/Inadequados, quando o individuo reconheces esseportamentos como
prejudiciais para a sua vida, para a sua saudeneebtar; Maus/Consequentes, quando
o jovem refere que esses comportamentos foram pmausausa das consequéncias que
dai advieram, como a entrada na instituicdo ogdelmque acabaram por se cortar com
pessoas proximas, e Divertidos, pelo prazer derpigleesses comportamentos, nao
pensando neles como maus, quer para a sua vidapglas consequéncias que dai
advieram. No que diz respeito a subcategoria Commp@ntos Puniveis por Lei, 0s
jovens foram questionados sobre o primeiro comp@tdo que tiveram para conseguir
obter dinheiro, bens ou droga para manter os coosufAssim, obteve-se como classes

de resposta o Roubo, 0 Assalto e Auséncia de Cquamdo ndo se identificam
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situagbes em que houve algum tipo de roubo outasdsste estudo, consideramos o
assalto mais grave do que o roubo, sendo o mesmantifidado como um
comportamento em maior escala que pode incluirbeltaimentos como cafés e
apartamentos e nao apenas o roubo a pessoasvatakatie a subcategoria Idade Inicio
Comportamentos Puniveis por Lei, verificou-se catagses de resposta os 10 aos 14
anos e os 15 aos 19 anos para o inicio das pratel#sosas. Por ultimo, no que
concerne a subcategoria Evolu¢cdo dos Comportam@uitoiveis por Lei, as classes de
resposta encontradas foram Manutencdo, quando rapottamentos delituosos néo
aumentaram e se mantiveram tendo em conta osisnieiale Evolucdo Crescente
guando os comportamentos delituosos aumentararamsistamente, de forma a
conseguirem dinheiro para manter a dependéncidrdgas.

Por udltimo, foi definida a subcategoria Perspetidaturas, que se referiu a forma
como os individuos percecionam o seu futuro e gigamh ou ndo estratégias que 0s
mobilizem para a mudanca. Assim, podemos divididaiesta subcategoria em outras
duas, nomeadamente Percecdo do Futuro e PlaneadwriEaturo. Na primeira os
participantes demonstram aquilo que pensam solne sera o seu futuro e na segunda
explicam o que preveem para o seu futuro, indicanseus planos e estratégias que
poderdo mobilizar para os alcancar. Na primeiracatgdgoria — Percecdo do Futuro,
foram identificadas as seguintes classes de respa& Esperanca, quando o0s
participantes pensam no seu futuro tendo em comad@nca e projecao de planos para
a sua vida, e Sem Expectativas, quando os jovésrene que nao pensam nisso ou hao
mobilizam estratégias de mudanca. Na segunda sglocat — Planeamento do Futuro
Futuras: Explicacdo, forma identificadas as claseesesposta Adiamento sobre como
Pensar o Futuro, tendo em conta que os inquiridegndp indicavam nao ter

expectativas futuras demonstravam que nado eragalggpensassem no momento atual
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ou projetam alguns planos mas nao explicam e parexbar a perspetiva que tém
sobre o futuro, e Mobilizagdo de estratégias de am¢a quando os inquiridos
identificavam realmente aquilo projetam para ofséwro e identificam estratégias para
alcancar esses objetivos.

A figura 4 representa a categoria Percecéo do Peré&xistencial, tendo em conta o
Percurso Desenvolvimental Decorrente dos Consumoas esuas subcategorias:
Comportamentos que Levaram a Institucionalizac@opidrtamentos Puniveis por Lei,
Idade de Inicio de Comportamentos Puniveis porLEvolucdo dos Comportamentos

Puniveis por Lei e respetivas classes de resposta.

Figura 4.
Categoria Percecdo do Percurso Existencial, subcgiaria Percurso Desenvolvimental Decorrente
dos Consumos e subcategorias e classes de respogteespondentes.

Subcategori Classes de Respo
/
Comportamentos que Maus/Inadequados
levaram a < Maus/Consequentes
Institucionalizagéo Divertidos
N\

Comportamentos Puniveis Roubo

S| por Lei Assalto
= Auséncia de crime
2
O -
O | Idade Inicio
Comportamentos Puniveis10 — 14
por Lei 15-19

Evolucéo dos
Comportamentos Punivel
por lei

Manutencéo
Evolugéo Crescente

Categoria: Percecdo do Percurso Existencial
Subcategoria: Percurso Desenvolvimental Decorreni@os
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A figura 5 representa a categoria Percecao do Beréixistencial, tendo em conta a
Perspetivas Futuras, as suas subcategorias Ped®¢d@duro e Planeamento do Futuro

e respetivas classes de resposta.

Figura 5.
Categoria Percecdo do Percurso Existencial, subcataria Perspetivas Futuras e subcategorias e
cla}gses de rersk‘)osta correspondentes.

Subcategori Classes de Respo

Percecdo do Futurg/ De esperanca
Sem expectativas

Adiamento sobre como pensar o
futuro
Mobilizacdo de estratégias de

Existencial

Subcategoria: Percurso
Desenvolvimental Decorrente do

Planeamento do Futuro

Categoria: Percecao do Percurs

No que concerne a categoria Vitimacdo Prévia pdeterse agrupar informacgdes
relativamente as situacdes em que os sujeitos faEreram de vitimacdo antes da
entrada no mundo dos consumos de drogas.

Neste sentido, a primeira subcategoria, denomiritisacdo de Vitimacgédo, diz
respeito a descricdo da situacdo de vitimacdo meada pelos inquiridos. As
categorias de resposta foram divididas em Mausgi@ioléncia pelo Pais, referindo-se
a situagbes em que os jovens foram vitimas dend@écomo maus tratos fisicos por
parte do pai; Abuso Sexual pelo Pai, na situacaaeeos inquiridos foram violados
ou abusados sexualmente pela figura paterna e Witos/Violéncia pelo Irmao mais

Velho, tal como a primeira classe de resposta maekacao aos irmaos.
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Na segunda subcategoria, identificada como Reldgd@onsumo pelo Ofensor com
a Vitimacéo, foi identificada apenas uma classeedposta, designadamente Estado de
Intoxicacdo Alterava o Comportamento. No caso em gl individuos identificaram
gue o ofensor que os vitimou tinha problemas coogak e que lhes parecia que esse
facto possa ter contribuido para a situagédo espeaé que foram vitimas, 0s mesmos
justificaram que esse facto alterava o comportameéatofensor, o que pode ter levado
a vitimagéo.

A figura 6 apresenta a categoria Vitimacao Préwsn como as suas subcategorias
Situacdo de Vitimacdo e Relacdo do Consumo pelogdfecom a Vitimacao e as suas

classes de resposta.

Figura 6.
Categoria Vitimacdo Prévia, subcategorias Situacdde Vitimacdo e Relacdo do Consumo pelo

Ofensor com a Vitimacgéao e classes de resposta.

l% Subcategori Classes de Respo

&

= Situacao de Vitimagao Maus-tratos/Violéncia pelo Pai

-; “w Abuso Sexual pelo Pai

. '% Maus-tratos/Violéncia pelo Irmédo mais Velho
CU \L

=5

o L

> Relacdo do Consumo pelo) Estado de Intoxicacéo alterava
T Ofensor com a Vitimacao Comportamento

@)

Por fim, em relacdo a categoria Vitimagcao (periddoconsumos), agrupou-se as
subcategorias relacionadas com as situacdes emoguaquiridos foram vitimas,
durante o periodo de consumos, considerando-sétuagdes em que sofreram de
violéncia, a relacdo dos mesmos com 0s consumopgrte do ofensor e o contributo
do consumo por parte de ambos para essa situap@&cifesa. Tendo em conta o

referido, foram identificadas as seguintes subcaiag; Situacao de Vitimacao; Motivo
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Vitimacao: relacdo com drogas; Motivo Vitimagdomseelagdo com drogas; Relagao
do Consumo pelo Ofensor com a Vitimagao; ContrilmdoEfeito de Drogas sobre a
Vitima para a Vitimacdo e Contributo do Efeito deofas sobre o Ofensor para a
Vitimacao.

Na primeira subcategoria pretendeu-se agruparpos tile violéncia sofrida por
parte dos inquiridos, tendo sido as classes destsplentificadas a Violéncia Exercida
por Pares, no caso em que a violéncia foi exeppédias colegas e amigos do seu grupo,
mesmo dentro do seu grupo de consumo; a Violénacila porGangs quando se
referiram a violéncia exercida por outros gruposalesumo que néo o seu; a Violéncia
em “Festas” (Raves) e a Violéncia Exercida por Kares, incluindo as situagbes de
violéncia fisica pelos pais ou irmaos.

A segunda subcategoria, denominada Motivo Vitimag&bacdo com drogas,
pretende descrever se a situacao identificadai@amtemte pelos jovens tiveram relacao
com o consumo ou mercado de drogas. Nesta suboategenas foi identificada a
classe de resposta Dado o Estado de Intoxicacaofédsor e/ou da vitima), tendo em
conta que a situacao de vitimacao poderia ter&eldgeta com o consumo por parte do
ofensor.

Por sua vez, a terceira subcategoria, designadavdditimacéo: sem relacdo com
drogas, pretende descrever as situacdes em gonguisdos relataram que a situacao de
vitimacdo néo teria relacdo com o consumo ou meradel drogas. Assim, foram
identificadas como classe de resposta por Provoadg@arte do préprio, quando teria
sido o proprio jovem a provocar a situacdo de guealfo de violéncia; por Estado de
Sobriedade do Ofensor, nas situacdes em que ooofeds estava sobe o efeito de

drogas e, por esse motivo, pretendia obter a ddagaitima e por Questdes de
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Territorialidade (praticas Delituosas), quando sferia a situagbes de brigas entre
gangse grupos, como protecao “territorial”.

Na subcategoria Relagdo do Consumo pelo Ofensoracditimacéo, pretendeu-se,
do mesmo modo que na Vitimacdo Prévia, compreesgler consumo de drogas por
parte do ofensor poderia ter contribuido para a@aas#o de vitimacdo. Nesta
subcategoria identificou-se como classes de respmdEnvolvimento no Trafico de
Drogas, nas situagfes em que o ofensor estavaoreddo com o trafico e que isso
possa ter contribuido para a situacdo de violésmiada pelo inquirido, e Estado de
Intoxicac&do do Ofensor, nos casos em que parecegainido que o facto de o ofensor
estar sobe o consumo de drogas tenha contribufdaepsa situagéo.

Relativamente a subcategoria Contributo do Efeitddbgas sobre a Vitima para a
Vitimagao pretendeu-se compreender porque € qim/ess consideravam que o facto
de eles proprios estarem sobe o efeito de drogasmaper contribuido para a situacéo de
vitimacéo que foram alvo. Apenas foi identificadel@sse de resposta Por Descontrolo
Comportamental, tendo em conta que os sujeitosinafe que sobe o efeito de drogas
nao tinham controlo sobre os seus comportamengus,caonseguiam reagir perante a
agressao e por isso foram vitimas.

Por fim, na subcategoria Contributo do Efeito dedas sobre o Ofensor para a
Vitimacado, tal como na anterior, pretendeu-se ceemer porque € que 0S jovens
consideravam que o facto o efeito de drogas p@sseontribuido para a situacdo de
vitimacdo que foram alvo mas neste caso por pat@fdnsor. Do mesmo modo,
também soO foi identificada uma classe de resposémdo ela Alteracdo do
Funcionamento, uma vez que os inquiridos relatamgliéerentes situacdes, que o facto
de o ofensor estar sobe o efeito de drogas levayge&le se torna-se mais violento,

uma vez que a droga alterava o seu funcionamento.
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A figura 7 representa a categoria Vitimacao (peride consumos), as subcategorias

anteriormente apresentadas e as suas classepdstaes

Figura 7.

Categoria Vitimacdo (periodo de consumos),

correspondentes.

as subegorias e classes de resposta

Subcategori

Classes de Respo

Situagéo de Vitimagao

Motivo de Vitimagéao:
relacdo com drogas

Motivo de Vitimacgéo: sem
relacdo com drogas

——

Relagdo do Consumo pelo
Ofensor com a Vitimaca
Relac&do com Pai

X,

Contributo do Efeito de
Drogas sobre a Vitima pa
a Vitimacgao

Categoria: Vitimacao (periodo de consumos)

L

Contributo do Efeito de
Drogas sobre o Ofens
para a Vitimacéo

HE

Violéncia Exercida por Pares
Violéncia Exercida entr&angs
Violéncia em “Festas” (Raves)
Violéncia Exercida por Familiares

Dado o Estado de Intoxicagdo (do
ofensor e/ou da vitima)

Provocacao da Parte do Proprio

Estado de Sobriedade do Ofensor

Por questbes de Territorialidade (praticas
Delituosas

Envolvimento em trafico de drogas
Estado de Intoxicacdo do Ofensor

Por Descontrolo Comportamental

Alteracdo de Funcionamento
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4.1 Apresentacao dos Resultados

De forma a darmos resposta as questdes e objefiosrientam este estudo, este
capitulo pretende fazer a apresentacdo dos ressiltedinvestigacdo, assim como a sua
discusséo a luz da literatura cientifica sobrextatem estudo. De modo a facilitar a sua
leitura, os resultados serdo expostos através attragl de modo sintético, sendo que o
descritivo pretende apenas clarificar os valoreis negevantes.

Para a analise dos resultados da entrevista reeserea andlise de contetdo
categorial. Esta técnica é utilizada tradicionalteema andlise de materiais textuais
escritos. No @mbito da investigacdo qualitativateasos passiveis de serem analisados
com este método séo as transcricbes de entreeigtastocolos de observacao, entre
outros (Chakur, 1994). A analise de conteudo é usraamenta que permite
compreender, partindo da realidade expressa dasurdis, o significado que os
individuos atribuem aos fendmenos a sua volta (Alen& Freire, 2003). No que diz
respeito a categorizacdo da Categoria Percursoniz@senental, os resultados seréo
apresentados comparando o que os individuos resggmaem relacdo ao passado e em
relacdo ao momento atual

Relativamente a caraterizacdo dos comportamentomgimo, tal como se verifica
da analise da tabela 2, a maioria dos inquirid@som os consumos entre os 11 e 15
anos (93,3%) e apenas um (6,7%) com menos de ) Anprincipal substancia de
inicio dos consumos foi 0 haxixe, seja como Unigsstncia (33,3%) seja em conjunto

com outras substancias, como a marijuana (26,7%).
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Durante o periodo de consumos, apenas cinco jo{88s3%) consumiam
frequentemente alcool, todos consumiram haxixenapetrés (20%) referem ter
consumido cocaina, nenhum apresenta consumo dénduwenam (6,7%) indica o
consumo de LSD, trés (20%) apontam o consumo de K@Fstasy nenhum
consumiucrack e apenas um (6,7%) assinala o consumo de pastiloague concerne
a frequéncia de consumos das referidas substansiasquiridos indicam na maioria
que consumiam mais do que uma vez por dia (66,7%).

No que concerne ao tempo de abstinéncia, esteesara 0 meses (mais exatamente
trés dias) e 16 meses (um ano e gquatro meses)) semédia de tempo de abstinéncia

de aproximadamente seis meses (Cf. Tabela 2).
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Tabela 2.
Caraterizacdo do consumo de substancias da amostatal (n=15).

IDADE INICIO CONSUMO Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa (%)

> 10 anos 1 6,7
11 - 15 anos 14 93,3
Total 15 100
SUBSTANCIAS INiCIO Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa (%)
CONSUMO
Alcool e Marijuana 1 6,7
Bolota 1 6,7
Cannabis 1 6,7
Haxixe 5 33,3
Haxixe e Marijuana 4 26,7
Haxixe, Marijuana, Bolota e Alcool 1 6,7
Haxixe e Tabaco 1 6,7
Haxixe, Tabaco e Marijuana 1 6,7
Total 15 100
SUBSTANCIAS PERIODO Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa (%)
CONSUMO
Alcool 5 33,3
Haxixe 15 100
Cocaina 3 20
Heroina 0 0
LSD 1 6,7
MDMA/ Ecstasy 3 20
Crack 0 0
Pastilhas 1 6,7
Total 15 100
FREQUENCIA CONSUMO Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa (%)
Mais uma vez/ dia 10 66,7
Uma vez/ dia 1 6,7
Quatro vezes/ semana 1 6,7
Uma vez/ semana - semanalmente 2 13,3
N&o respondeu 1 6,7
Total 15 100
TEMPO ABSTINENCIA (em Minimo Maximo
meses)
0 16

Da anadlise da tabela 3, alusiva a categoria PercDesenvolvimental, no que
concerne a relagdo com o pai no Passado, constatqneoos sujeitos definiram na
maioria como indefinida (40%), indicando que namhsxem o mesmo/ ndo tem

contacto (e.g. “Isso néo existe, entrei na SantaCam meses, nao tenho familiares”
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(sic)) ou faleceu (e.g. “O meu pai ndo chegueirsheoer, ele morreu quando tinha 3
anos...” (sic)). A mesma relacdo no presente foitileada também na maioria como
indefinida (46,7%) e denota-se que no momento ar@hum individuo considera a sua
relacdo como boa. Constata-se ainda que o nimerelai®es distantes aumentou no
presente, sendo que os participantes demonstraaxisido um afastamento apds os
CcoNsumos ou percecionarem que a relacao entre amebosempre foi boa ou proxima
(e.g. “Hum, agora nenhuma... Sempre nos demos benmumas: tivemos uma relagao

de ligacéo” (sic)) (Cf. Tabela 3).

Tabela 3.
Resultados obtidos para a subcategoria Relagdo cdhai, da categoria Percurso Desenvolvimental
no Passado e no Presente.

CATEGORIA PERCURSO DESENVOLVIMENTAL

RELACAO COM O Frequéncia  Frequéncia

PAI (PASSADO)  Absoluta _Relativa (%) SN

“N&o tinha muita relacdo com ele,

Distante 2 133 estavamos poucas vezes”
Boa 3 20 “Era boa”
. “Dito assim, ndo era assim muito
Ma 4 26,7 agradavel’
“Isso ndo existe, entrei na Santa Casa com
- meses, nao tenho familiares”; “O meu pai
Indefinida 6 40 nao cheguei a conhecer, ele morreu
quando tinha 3 anos...”
Total 15 100

RELACAO COM O Frequéncia  Frequéncia

PAI (PRESENTE)  Absoluta _Relativa (%) Exemplo de Verbalizagao

“Hum, agora nenhuma... Sempre nos
Distante 5 33,3 demos bem mas nunca tivemos uma
relacdo de ligagdo”

Boa 0 0
Méa 3 20 “Também ma”
- Casos em que ndo existia contacto com o
Indefinida 7 46,7 pai, por falecimento ou separacéo.
Total 15 100

Além disso, no que se refere a percecao da retagy@m pai, verifica-se que no
passado prevaleceu a ma relagdo pelos maus-t2Q86),(essencialmente devido ao

consumo de alcool - “Oh pa, néo falo com o meu pele. era alcodlico e assim e batia-
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me” (sic). Por sua vez, no momento atual os joveestificam que a relagdo se mantém
distante pelo pouco contacto (33,3%), tendo tamaénstitucionalizagdo contribuido
para esse afastamento (e.g. “Entéo, estou ca dentr@éarago e antes estava noutra
instituicdo ha quatro anos, ndo da para manter netagdo com ele... Falamos por

telefone e até gosto mas nédo tenho uma relacéeetd ¢sic)) (Cf. Tabela 4).

Tabela 4.
Resultados obtidos para a subcategoria Percecdo dalacdo com Pai, da categoria Percurso
Desenvolvimental no Passado e no Presente.

CATEGORIA PERCURSO DESENVOLVIMENTAL

PERCECAO
RELACAO COM O
PAI (PASSADO)

Frequéncia  Frequéncia

Absoluta Relativa (%) Exemplo de Verbalizagéo

“Sei la, jA ndo me lembro, era boa olhe...

Boa, pelo amor ao/do pai 1 6,7 sei la ou o carago... sei que o curtia ao
molho”
“Dava-me bem e ele dava-me tudo...
Boa, Ipdelo dr_;\sempenho do 2 13,3 brincAvamos, coisas habituais, dava-me
papel de pal educacdo. Era boa e ainda é”
. “Oh pa, ndo falo com 0 meu pai... ele era
M4, pelos maus-tratos 3 20 alcodlico e assim e batia-me”

Ma, pelo estilo relacional Nunca foi um pai presente e ndo me dava,

distant 1 6,7 nunca tava em casa, ndo me dava bem com
IStante ele, tinha uma relacdo muito distante”
Distante, pelo pouco 5 1 “A minha mée e ele ja sdo separados desde
contacto 3,3 que eu nasci... ele foi para o Brasil.”
N&o se aplica 6 40
Total 15 100
PERCECAO

Frequéncia  Frequéncia

B vh A CLID Absoluta  Relativa (%)

PAI (PRESENTE)

Exemplo de Verbalizagéo

Boa, pelo amor ao/do pai 0 0

Boa, pelo desempenho do
papel de pai

“Outra vez? E facil, ele s6 me batia néo é”
“Porque 0 meu pai comegou-me a tratar
M4, pelos maus-tratos 3 20 mal e fui para uma instituicao que eu
estava... porque 0 meu pai batia-me e eu
sofria de violéncia doméstica”

M4, pelo estilo relacional
distante

“Entdo, estou ca dentro e o carago e antes
estava noutra instituicdo ha quatro anos,
5 33,3 ndo déa para manter uma relagdo com ele...
Falamos por telefone e até gosto mas nao
tenho uma relacéo ta a ver”

Distante, pelo pouco
contacto

N&ao se aplica 7 46,7

Total 15 100

61



Trajetos desviantes e vitimagdo em jovens consuesdbe drogas e com condutas delinquentes

Passemos agora a apresentacdo dos restantesdesudtaavés da tabela 5, onde se
teve o cuidado de incluir algumas das verbalizagli®s participantes neste estudo.
Relativamente a relacdo com a mée, no passadw@ssjidentificam na maioria como
uma boa relacdo (66,7%), tal como no momento atfialnando os participantes “Era
muito boa” (sic); “Agora esta boa” (sic); “Com anha mae sempre foi tudo bom”
(sic). Apesar disso, no presente diminuiram o nander relacdes identificadas como
boas (53,3%) e surgiram relagGes distantes (2086)jdentificadas no passado. Apesar
de os participantes ndo afirmarem diretamente gueta de uma relagéo distante (e.qg.
“E boa, € mais ou menos” (sic)) ao longo da explicaesse facto & percetivel (Cf.

Tabela 5).

Tabela 5.
Resultados obtidos para a subcategoria Relacdo com M&e, da categoria Percurso
Desenvolvimental no Passado e no Presente.

CATEGORIA PERCURSO DESENVOLVIMENTAL

RELACAO COM A  Frequéncia  Frequéncia

MAE (PASSADO)  Absoluta  Relativa (%) SEmp® i viersel PR

Distante 0 0
Boa 10 66,7 “Era muito boa”
“Olhe tive muitas discussdes com ela,
Ma 2 13,3 tratava-a mal, ela ndo me aguentava mais...
foi sempre assim, ja desde pequeno”
Indefinida 3 20 “Também nao, ditando assim sou 6rfao”
Total 15 100

RELACAO COM A  Frequéncia  Frequéncia

MAE (PRESENTE)  Absoluta  Relativa (%) e e

Distante 3 20 “E boa, € mais ou menos”
“Agora esta boa”
Boa 8 53,3 “Com a minha mée sempre foi tudo bom”
Ma 1 6,7 “Agora néo tinha uma relagdo muito boa”
- Casos em que nédo existia contacto com a
Indefinida 3 20 mae, por falecimento ou separacéo
Total 15 100

Para além disso, relativamente a percecdo da celeaph a mae, no passado 0s
inquiridos afirmam que a boa relacdo com a méeesm dobretudo ao desempenho do
papel de méae (46,7%), demonstrando que “dava-nteduplie queria e lembro-me que
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me levava a escola” (sic). No momento presentegraegdo da relacdo com as suas

maes mantem-se boa, quer pelo desempenho do gampéled(26,7%), quer pelo amor a

mae (26,7%) (e.g. “Porque continua-me a ajudarmedepois das coisas que tenho

feito, nunca me deixou para tras e fazia o posgas termos condi¢cbes e comida na

mesa” (sic)) (Cf. Tabela 6).

Tabela 6.

Resultados obtidos para a subcategoria Percecdo dalagdo com Mé&e, da categoria Percurso
Desenvolvimental no Passado e no Presente.

CATEGORIA PERCURSO DESENVOLVIMENTAL

FSHASEAO Frequéncia  Frequéncia
RELACAO COM A Absoluta Relativa (%) Exemplo de Verbalizacédo
MAE (PASSADO)
Boa, pelo amor a/da 3 20 “Era mais prestavel... era 0 menino da
mae mama esta a ver?”
Boa, pelo desempenho 7 46.7 “Era uma boa relagéo, dava-me tudo o que
do papel de mie ’ gueria e lembro-me gque me levava a escola”
M4, pelos maus-tratos 0 0
“Sim era ma e ela também néo tinha uma
boa relacéo comigo... ela dizia mal do meu
M4, pelo estilo pai e com o~tempo foi_—me enche_ndo a
relacional distante 2 13,3 cabeca e eu ndo conheci 0 meu pai e gostava
de ter um pai
“Porque a minha mée tinha um problema
com alcoologia ou isso”
Distante, pelo pouco
0 0
contacto
N&o se aplica 3 20
Total 15 100
PSS Frequéncia  Frequéncia
RELACAO COM A Absoluta Relativa (%) Exemplo de Verbalizacao
MAE (PRESENTE)
“Eu sempre gostei da minha mée. Agora
Boa, pelo amor a/da 4 26.7 tipo estou bem com ela... pedi desculpa por
mae ’ tudo o que lhe fiz estes anos todos e ela
aceitou ... agora esta muito melhor”
“Porque continua-me a ajudar, mesmo
Boa, pelo desempenho 4 26.7 depois das coisas que tenho feito, nunca me
do papel de mae ' deixou para tras e fazia o possivel para
termos condi¢Bes e comida na mesa”
M4, pelos maus-tratos 0 0
M4, pelo estilo “Eu Eiepois fui para uma instituicao porque
X ) 1 6,7 néo parava tempo nenhum em casa e
relacional distante guando parava so6 discutia”
Distante, pelo pouco 3 20 “Vim para aqui e nunca mais estive com ela
contacto mas ela ligava-me e falavamos”
N&ao se aplica 3 20
Total 15 100
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No que concerne a relacdo com os irmdos (Cf. Tabelas inquiridos confessam
que tinham uma boa relacéo (46,7%) no passado, aodnca um dos participantes
“...sempre a defendi, sempre curti ter uma irma erféincadeiras...” (sic). Apesar
disso, no momento atual verificam-se mais relagdeefinidas (40%), sobretudo
porque deixaram de ter contacto com os mesmoscaé@sderando, por isso, ter uma

relacgéo.

Tabela 7.
Resultados obtidos para a subcategoria Relacdo coras Irmdos, da categoria Percurso
Desenvolvimental no Passado e no Presente.

CATEGORIA PERCURSO DESENVOLVIMENTAL

RELACAO COM A .
Frequéncia Frequéncia

IRMAOS R Exemplo de Verbalizag&o
(PASSADO) Absoluta Relativa (%)
“Isso é dificil... os meus irmaos tinham
Distante 2 13,3 uma vida dificil por causa desse
problema”
“Boa, sempre a defendi, sempre curti ter
Boa 7 46,7 uma irma e fazer brincadeiras e assim”
Indefinida 5 33,3 Néo tenho irmaos
Fusional 1 6,7 “Cidmes”
Total 15 100
RELACAO COM A .
IRMAOS F;\%qslé?:ga ;ég;\llzng,}% Exemplo de Verbalizacdo
(PRESENTE) 5
Distante 4 26,7 “Ja ndo nos falamos muito”
Boa 5 33.3 “A minha relaggl(?a;?mbem € boa com
. Casos em que ndo existe contacto com 0s
Indefinida 6 40 irmaos, por falecimento ou separagao.
Fusional 0 0
Total 15 100

Quanto a percecdo dessa mesma relacdo com os jrasaoguiridos referem, na
maioria, que no passado definiam como boa pelaoueaidre estes (46,7%) (e.g.
“...estava-mos sempre a brincar e o carago e ia-@@sgpraia e o carago” (sic)). No
momento atual, para além de os mesmos identificap@enndo tém qualquer relacéo

com os irmaos (26,7%), grande parte também continafirmar que a relacdo é boa
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pela unido entre ambos (33,3%) (e.g. “...Sempre avkequando saia. Levava-a a casa

a amiga. Passava tempo com ela” (sic)) (Cf. TaBela

Tabela 8.
Resultados obtidos para a subcategoria Percecdo dalacdo com Irméos, da categoria Percurso
Desenvolvimental no Passado e no Presente.

CATEGORIA PERCURSO DESENVOLVIMENTAL

PERCECAO
RELACAO COM
IRMAOS (PASSADO)

Frequéncia  Frequéncia

Absoluta Relativa (%) Exemplo de Verbalizacédo

Dava-me bem, estava-mos sempre a

Boa, pela unido 7 46,7 brincar e o carago e ia-mos para a praia
e 0 carago”’
Mé/Fusional pelo 1 67 “Cillimes porque era t,l,,ldO para ela, mas
sentimento de posse ' passou
Distante, pelo pouco 5 13.3 “Eles estavam no norte e s6 para ai ha
contacto com irmao(s) ' 5 anos é que vieram para ca”
N&o se aplica 5 33,3
Total 15 100
PERCECAO
RELACAO COM Frequéncia  Frequéncia .
IRQI\:/IAOS Abqsoluta Rele?tiva (%) SxEmige ol Venelre
(PRESENTE)

Muito bem, eu acho. Sempre a levava
Boa, pela unido 5 33,3 guando saia. Levava-a a casa a amiga.
Passava tempo com ela”

Mé&/Fusional pelo

. 0 0
sentimento de posse
. “Eles também me vieram ver mas nao
DIStan[e’ pelo_potﬂco 4 26,7 falamos muito e ndo estou com eles
contacto com irméao(s) também”
N&o se aplica 6 40
Total 15 100

Tendo em conta a ocupacdo dos tempos livres n@ag@sa maioria 0s jovens
referem que passavam o seu tempo a brincar, sdbrafurua com 0s seus amigos e a
jogar, quer seja na rua (futebol) ou em casa (yodes) (66,7%). Indicavam por
exemplo que “...jogava a bola e ia para a praia ééamroubava os trabalhos de casa
dos outros para dizer que tinha feito” (sic). Ato@hte, a ocupacao dos tempos livres é
feita sobretudo no consumo de substancias ili¢g6s7%), sendo um exemplo dessa

verbalizacdo “Eu ia para a escola de manha e metidego a fumar ganzas, depois ia
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ter com uns colegas de infancia e iamos todos damta a ver... fumavamos umas

ganzas e nao sei qué” (sic) (Cf. Tabela 9).

Tabela 9.
Resultados obtidos para a subcategoria Ocupacdo dd®mpos Livres, da categoria Percurso
Desenvolvimental no Passado e no Presente.

CATEGORIA PERCURSO DESENVOLVIMENTAL

OCUPACAO TEMPOS  Frequéncia  Frequéncia

LIVRES (PASSADO)  Absoluta  Relativa (%) SEPOCE VeI

“Estava-mos na creche. Também
faziamos trabalhos”
ATL/Escola — Atividades 3 20 “Tava num ATL, faziamos atividades e
fazia os trabalhos de casa. Também
jogava matrecos e essas coisas”

“Sei que jogava a bola e ia para a praia

Brincadeiras/Jogos 10 66,7 e também roubava os trabalhos de casa
dos outros para dizer que tinha feito”
No trabalho mae/pai 1 6.7 la sempre paﬁaoefrabalho da minha
Fumava 1 6.7 Fumava tabacp as e’:scondldas e jogava
a bola
Total 15 100

OCUPACAO TEMPOS  Frequéncia  Frequéncia

LIVRES (PRESENTE)  Absoluta  Relativa (%) EEIEND €2 Ve ZEE

“Eu ia para a escola de manha e metia-
me logo a fumar ganzas, depois ia ter

Consumo substancias VA
10 66,7 com uns colegas de infancia e iamos

llicitas todos a um bar t4 a ver... fumavamos
umas ganzas e ndo sei qué”
Conduta delituosa 2 13,3 “Consumia, rouba\’/,a e vendia, mais
nada
“Era sexta-feira a tarde, era capaz de ir
Sair/estar com o grupo de 3 20 para a praia, arranjar as minhas
pares pranchas, fazia surf, ja pratico ha 3
anos”

“Eu ia para a escola e manha e metia-
me logo a fumar ganzas, depois ia ter
10 66,7 com uns colegas de infancia e iamos
todos a um bar t4 a ver... fumavamos
umas ganzas e nao sei qué”

Consumo substancias
ilicitas

Total 15 100

Por fim, na categoria Percurso Desenvolvimentalpigel das Rela¢bes Proximas,
gue indicam com guem 0S jovens passam a maior darteeu tempo e com quem
estabelecem relagcdes de maior proximidade, no g@assa individuos afirmaram que
era sobretudo com o grupo de pares (80%) (e.g. “G®mmeus amigos, 0s amigos de

infancia, sempre foram até agora... Sempre foram vedfi®s... Eles diziam que eu era
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0 pequeninho deles” (sic)). No momento atual v&aise o mesmo facto, apesar de

mesmo agueles que mantinham relacdes mais proxomsfamiliares ou irméaos ter

estabelecido maior proximidade com o grupo de pggs “Com colegas meus, de

infancias, sempre fiz a minha vida com eles, nuigeeei as pessoas de fora, a cena é

gue eu tinha aquele grupo, tipo uma espécigaihg € um grupo de amigos ta a ver”

(sic)) (Cf. Tabela 10).

Tabela 10.

Resultados obtidos

para a subcategoria Relagfes
Desenvolvimental no Passado e no Presente.

Rindas,

da categoria Percurso

CATEGORIA PERCURSO DESENVOLVIMENTAL

RI=CAG0ISS Frequéncia  Frequéncia
PROXIMAS Absoluta Relativa (%) Exemplo de Verbalizacéo
(PASSADO)
Irmaos 1 6,7 “Era sempre com 0s meus irmaos”
“Com o pessoal la da rua”
“Com 0s meus amigos, 0s amigos de
infancia, sempre foram até agora...
Pares 12 80 Sempre forarrr)1 mais velhos. g Eles
diziam que eu era o pequeninho
deles”
“Com as minhas irmas, mée e avo”
Pais/Familia Nuclear 2 13,3 “Com o0 meu pai, com a minha mae e
com a minha irma”
Total 15 100
REHAG0IES Frequéncia  Frequéncia
PROXIMAS Absoluta Relativa (%) Exemplo de Verbalizacao
(PRESENTE)
Irmaos 0 0
“Com 0s meus amigos”
“Com colegas meus, de infancias,
sempre fiz a minha vida com eles,
Pares 15 100 nunca liguei as pessoas de fora, a
cena é que eu tinha aquele grupo, tipo
uma espécie dgang é um grupo de
amigos ta a ver”
Pais/Familia Nuclear 0 0
Total 15 100

Relativamente a categoria Percecdo do PercursteBgial em relacdo ao Percurso

Desenvolvimental Decorrente dos Consumos, 0S jovensnaioria consideram o0s

comportamentos que os levaram a institucionalizaggono maus, tendo em conta as
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consequéncias dos mesmos (60%), indicando, porgaeh..S6 que depois vim para

aqui e isso trouxe consequéncias para mim” (sia)nTdioria dos casos nao referem ter

cometido situagdes de crime (60%), como ou roulbiaassaltos (Cf. Tabela 11).

Tabela 11.

Resultados obtidos para as subcategorias relativasinstitucionalizacdo e comportamentos puniveis

por lei da categoria Percecéo do Percurso Existerati

PERCECAO DO PERCURSO EXISTENCIAL

Exemplo de Verbalizagéo

“Maus, eram maus. Oh porque que eu
acho... aprendi muita coisa aqui, o que era
certo e o que era errado e isso prejudicou-

me muito”

“Muito maus, muito maus mesmo...
porgue nao € vida para ninguém, que posso
dizer mais? Consumir € mau, roubar é
mau, ser apanhado é mau”

“(...) S6 que depois vim para aqui e isso
trouxe consequéncias para mim”

“Depende do ponto de vista... é assim, eu
agora ponho-me a pensar um bocado e por
um lado eram bons”

Exemplo de Verbalizagéo

“Eu roubava, roubava, mas roubava
porque precisava...”
Os consumos “foram aumentado e foi dai
gue comecei a ter conflitos com outras
pessoas, comegou 0s roubos”

“Foi uma casa com uma rapariga la dentro
e eu bati a porta ela abriu e eu dei-lhe um
pontapé e ela caiu e entramos e nao sei
gué... e comecamos a roubar. Roubamos
aquilo bué de rapido, a mulher estava
desmaiada do pontapé e depois dei-lhe
uma chapada para ela acordar e a gente
mal ela acordou fomos logo embora e ela
ficou a gritar no prédio. Mas ndo fomos

apanhados”

“Houve uma rapariga que o irméo era
traficante e ela estava farta de dizer
‘qualquer dia vou trazer uma pedra para a
escola’ e eu oh pa traz, pode ser que faca
bem... ela trouxe e virou-se e disse ‘sabes
fazer isto?’ eu experimentei e enrolei e ela
disse ‘ndo queres?’ e eu ndo, nao quero...
(...) Depois oh, deu-me um vibe e disse
deixa-me ver ai uma passa e foi assim...”

SOLAHOINIG SO Frequéncia Frequéncia
QLIS LSVARE A 2 Abqsoluta Rela?iva (%)
INSTITUCIONALIZACAO
Maus/Inadequados 3 20
Maus/Consequentes 9 60
Divertidos 3 20
Total 15 100
COMPORTAMENTOS Frequéncia Frequéncia
PUNIVEIS POR LEI Absoluta  Relativa (%)
Roubo 4 26,7
Assalto 2 13,3
Auséncia de Crime
(considerados os consumos de 9 60
substancias em que néo
aparece relato de crime —
assalto ou roubo)
Total 15 100
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Ainda na subcategoria Percurso DesenvolvimentalbDecste dos Consumos, 0s
jovens indicam também que os comportamentos pnpailei, na maioria dos casos,
iniciou entre os 10 e os 14 anos (73,3%). Alémadissdos os que identificaram ter
cometido crimes devido ao percurso com as drogdatar que a evolugdo desses
mesmos crimes foi crescente, pelo facto de nacamro comprar a droga, tal como
afirmam “... eu tinha necessidade de droga mas mé@ tdinheiro entdo tinha que

roubar tudo o que conseguisse, mas nunca fui agarra(sic) (40%) (Cf. Tabela 12).

Tabela 12.
Resultados obtidos para as subcategorias relativass comportamentos puniveis por lei (idade e
evolucao) da categoria Percecdo do Percurso Existaal.

PERCECAO DO PERCURSO EXISTENCIAL

IDADE
COMPORTAMENTOS
PUNIVEIS POR LEI

Frequéncia  Frequéncia

Absoluta Relativa (%) Exemplo de Verbalizacédo

“Tchiii... comecou tinha eu 11 anos”
“Aos 12 anos comecei a consumir, la

10-14 11 73.3 para os 13 ja roubava e aos 13 também ja
vendia”
“Para ai aos 15 anos”
“Desde que comecei a ter contacto com o
15-19 4 26,7 meu passado, para ai ha 2 anos, comecei
a ter contacto com a minha méae”
Total 15 100
EVOLUCAO

Frequéncia  Frequéncia

COMPORTAMENTOS Absoluta  Relativa (%)

PUNIVEIS POR LEI

Exemplo de Verbalizagéo

“Foram aumentando, eu tinha
necessidade de droga mas néo tinha
Evolucédo Crescente 6 40 dinheiro entdo tinha que roubar tudo o
gue conseguisse, mas nunca fui
agarrado... tipo caco pela GNR”

N&o se aplica 9 60

Total 15 100

Na categoria Percurso Existencial mas agora naegpeita as Perspetivas Futuras
(Cf. Tabela 13), verifica-se que na grande maiosandividuos referem que n&o tém
expectativas no futuro ou ndo pensam sobre iss@%@6 referindo “Como é que

penso?... NA0 penso nisso, nao sei” (sic). Alesodediam sobre como pensar o futuro,
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referindo “(...)s6 que est& a ver, eu ndo sei comaeamadepois e la fora... ndo sei, eu

nao sei ndo é..."” (sic) (86,7%).

Tabela 13.

Resultados obtidos para as subcategorias relativas Perspetivas Futuras da categoria Percegédo do

Percurso Existencial.

PERCECAO DO PERCURSO EXISTENCIAL

PERCECAO DO Frequéncia  Frequéncia Exemnplo de Verbalizacso
FUTURO Absoluta  Relativa (%) P &
“Eu agora penso que o meu futuro vai ser
De esperanca 2 13,3 bom”
“Sera muito melhor”
Sem expectativas 13 86,7 “Como é que peano?..,.,. Nao penso nisso,
ndo sei
Total 15 100
PLANEAMENTO DO Frequéncia Frequéncia Exemplo de Verbalizacio
FUTURO Absoluta  Relativa (%) P &
“Eu gostava de ter uma vida diferente, de
continuar a ajudar os meus irmaos e sei la,
Adiamento sobre como 13 86.7 arranjar um trabalho e até contribuir para
pensar o futuro ’ as despesas, sO que esta a ver, eu nao sei
como vai ser depois e la fora... ndo sei, eu
ndo seindo é...”
“Eu estou disposto a mudar, estou cansado
desta vida... Eu vou chegar la fora e a
primeira coisa que vou fazer é arranjar um
T - trabalho, ndo é vender droga € um
Mobilizagao de estrategias 2 13,3 trabalho, nem que seja num supermercado
de mudanca que seja so6 para tirar a carta de condugéo e
depois vou tirar um curso com o tempo, de
marketing digital, como tenho jeito para
vender coisas e isso”
Total 15 100

Na categoria Vitamicao Prévia em relacdo aos coasuaito inquiridos referem ter

sido de algum modo vitimas, sendo que, destestnaafmais comum de violéncia &

maus-tratos/violéncia pelo pai (75%). Para alémsalisessas agressfes apenas quatro

jovens afirmaram que a relacdo com drogas por partefensor pode ter contribuido

para a vitimacao, sendo que trés (20%) indicaraenogestado de intoxicacao alterava o

comportamento (Cf. Tabela 14), tendo em conta qu® ‘alcool altera o sistema

nervoso do organismo humano” (sic) e “O alcool ayamuito para o0 meu pai mudar

de humor e de atitudes” (sic).
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Tabela 14.
Resultados obtidos para as subcategorias Situacae ¥itimacdo e Relacdo Consumo pelo Ofensor
com Vitimacao, da categoria Vitimagao Prévia.

CATEGORIA VITIMACAO PREVIA

SITUACAO DE Frequéncia  Frequéncia Exemblo de Verbalizacso

VITIMACAO Absoluta  Relativa (%) P ¢
Maus- “O meu pai consumia alcool e batia-
tratos/Violéncia Presente 6 5 me”
pelo pai Ausente 2 25
Abuso sexual Presente 1 12,5 Fui vitima d%g'ﬁfgﬁo por parte do
pelo pai Ausente 7 87,5
Maus- “O meu irméo batia-me por faltar ao

Niolénci Presente 1 12,5 respeito & minha mae, por ndo ir a
traIOS. |o~enC|a escola e por vezes lhe roubar coisas”
S porirmao Ausente 7 87,5
N&o se aplica 7 46,7

Total 8 53,3
RELACAO CONSUMO Frequéncia  Frequéncia Frequéncia Absoluta
PELO OFENSOR Absoluta  Relativa (%) q

Estado de “Porque o alcool altera o sistema

X ~ nervoso do organismo humano”
Intoxicagao Presente 3 20 “O alcool ajudava muito para 0 meu
alterava pai mudar de humor e de atitudes”
comportamentos A sente 1 6.7
N&o se aplica 11 73,3

Total 4 26,7

A leitura da tabela 15 permite verificar os resldt apurados no que se refere as
subcategorias Situacdo de Vitimacdo ocorrida, Motike Vitimacdo: relacdo com
drogas e Motivo de Vitimacdo: sem relacdo com dyodrelativamente ao tipo de
situacOes de vitimacdo ocorridas, constatamos Baojgtos, apenas mais um do que
antes do inicio dos consumos, referiram ter sitlmas (60%), sendo as situacdes mais
identificadas a violéncia exercida por pares (2084). “Quando entrei para a escola,
partiram-me um martelo nas costas porque ndo nesTd#s bem” (sic)), pogangs
(20%) (e.g. “Quando eu roubei droga a um vende(iic)) e por familiares (20%) (“A
minha avd, sempre que nao cumpria 0 que me eradeXigsic)). Destes nove
individuos, trés referem que a vitimacdo pode estapciada ao consumo de drogas

(20%), devido ao estado de intoxicacdo do ofensar @a vitima, por exemplo quando
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“...queria a minha droga e me ameacou com uma sér{sgg, e os restantes seis

indicam que o acontecimento nao tera relacdo codnagms, dividindo-se as respostas

entre a provocacgdo pela propria vitima (13,3%), ggiado de sobriedade do ofensor

(13,3%) ou por questdes de territorialidade (13,3%)

Tabela 15.

Resultados obtidos para algumas das subcategoriaa dategoria Vitimag&o (periodo de consumos),
incluindo a situagéo de vitimacdo e as motivacdeslgacentes.

VITIMACAO (PERIODO DE CONSUMOS)

SITUACAO DE Frequéncia  Frequéncia S Ve T EGED
VITIMACAO Absoluta Relativa (%)
“Quando entrei para a escola,
Violéncia exercida | Presente 3 20 partiram-me um martelo nas costas
por pares porque ndo nos davamos bem”
Ausente 6 40
“Porrada entrgangs
Violéncia exercida | Presente 3 20 “Quando eu roubei droga a um
entregangs vendedor”
Ausente 6 40
Violéncia em Presente 1 6,7 “Em festas”
“Festas” (Raves) | Ausente 8 53,3
Violénci_g exercida | Presente 3 20 C’ﬁ nT F')?igaoa(\qls o s;ﬁr;g:g g;i(;igg?
por familiares Ausente 6 20
N&o se aplica 6 40
Total 15 100
MOTIVO VITIMACAO: Frequéncia  Frequéncia Exemplo de Verbalizacéo
RELACAO COM DROGAS Absoluta Relativa (%)
Dado o estado de intoxicacdo “Fui ameagado por uma pessoa mais
(do ofensor efou da vitima) 3 20 velha que queria a minha d_roga},e me
ameacou com uma seringa
N&ao se aplica 3 20
Total 15 100
MOTIVO VITIMAGAQ: Frequéncia  Frequéncia :
SEM RELACAO COM Absoluta Relativa (%) Exemplo de Verbalizacao
DROGAS
“Nao tinha a ver com consumos nem
Provocacéo da Presente 2 13,3 com mercado de drogas... acontecia
parte do préprio porque eu me lembrava”
Ausente 4 26,7
“O meu pai quando me tentou violar
Ejé?%%gge do Presente 2 13,3 P esqtava 6brio”
ofensor Ausente 4 26,7
Questdes de “Porque havia venda de droga entre
territorialidade Presente 2 133 gangs
(préat. Delituosas) | Ausente 4 26,7
N&o se aplica 9 60
Total 15 100
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Por fim, nas restantes subcategorias referenté8raa¢do no periodo de consumos

(Cf. Tabela 16), trés sujeitos afirmam que o fai®oo ofensor estar envolvido com

drogas pode ter contribuido, sobretudo devido #&desde intoxicagcdo que alterou o

seu comportamento (13,3%) (e.g. “Porque estaveoselieito de drogas” (sic)). Além

disso, dois inquiridos (13,3%) indicam que o fageoestarem sob o efeito de drogas

contribuiu para a vitimacao, uma vez que “...ndo ireggara essa pessoa foi mais facil

roubar” (sic) e cinco (33,3%) indicam que foi p&oto de o ofensor estar sob o efeito

de drogas que se deu o acontecimento, porque “Rrlowante se estivesse sébrio nao

se tinha pegado com 0 meu grupo” (sic).

Tabela 16.

Resultados obtidos para algumas das subcategoriaa dategoria Vitimacéo (periodo de consumos).

VITIMACAO (PERIODO DE CONSUMOS)

RELACAO CONSUMO Frequéncia Frequéncia Exemplo de Verbalizacso
PELO OFENSOR Absoluta  Relativa (%) P &
Envolvimento “Porque havia venda de droga
em tréafico de Presente 1 6.7 entregangs
droga Ausente 2 13,3
Estado d(Na Presente 2 13,3 Porque estava s?b o efeito de
Intoxicacdo drogas
alterava Ausente 1 6,7
comportamentos
N&ao se aplica 12 80
Total 15 100
CORABIT AL Frequéncia Frequéncia
DROGAS SOBRE q q Exemplo de Verbalizac&o
P Absoluta Relativa (%)
VITIMA
d | “Porque eu estava sob o efeito de
Por descontrolo 2 13,3 drogas e ndo reagi e para essa
comportamental pessoa foi mais facil roubar”
N&ao se aplica 13 86,7
Total 15 100
CORABIT AL Frequéncia Frequéncia
DROGAS SOBRE Abqsoluta Rela(ziva (%) Exemplo de Verbalizagéo
OFENSOR 5
“Provavelmente se estivesse
Alteracdo de Funcionamento 5 33,3 sébrio ndo se tinha pegado com o
meu grupo”
N&ao se aplica 10 66,7
Total 15 100
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4.2 Discusséo dos Resultados

Tendo sido feita a apresentacéo dos resultadogngde2se neste momento, tendo
em conta a revisdo da literatura apresentada meepa parte desta investigacao, fazer a
discusséo dos mesmos.

Inicialmente, ainda numa parte metodoldgica desséude, abordou-se as
carateristicas da nossa amostra, senda a mesmastamp maioria por jovens do sexo
masculino, com idades compreendidas entre os 86aads, solteiros, estudantes e com
uma escolaridade abaixo do previsto para a sua faidria. Além disso, a grande
maioria iniciou 0s consumos entre os 11 e 15 amobretudo com derivados da
cannabis e a maioria com a frequéncia de mais devempor dia.

No que concerne a andlise dos dados em relacdo tegoda Percurso
Desenvolvimental, verifica-se que da infancia garaomento atual as relagcbes com o0s
pais e irmdo, a sua ocupacédo dos tempos livre dgmias relacdes mais proximas
foram alteradas. Se na infancia trés inquirido84P0onsideravam a sua relacdo com o
pai boa, no momento atual nenhum destes consideraeja boa. Assim, aumento o
namero de relagdes com os pais consideradas @istéimfancia — 13,3%; atual —
33,3%) e uma indefinida (infancias — 40%; atuab,7%). Apesar desse facto, um dos
jovens passou a nao considerar a sua relacdo qmenra, tal como era na infancia.
Assim, compreendemos que, de uma forma ainda roamgieda no momento atual, as
relagbes com os pais eram mas, distantes ou imiginPor sua vez, os sujeitos, em
comparacao com a relacdo com o pai, considerarncajuea méae a relagéo foi ou € boa
(infancia — 66,7%; atual — 53,3%), demonstrandoehavna maior proximidade, seja
pelo amor a/da mae (20%) ou pelo desempenho dpagml (46,7%). Apesar disso, da
infancia para o momento atual, dois jovens deixallarsonsiderar a sua relacdo com a

mae como boa e ter surgido relacdes distantes (2f)%¢)ndo se verificavam enquanto
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criangas. Estes resultados denotam haver uma prai@cao por parte da méae durante
a infancia que com o passar do tempo e aconteasentse manteve ou acabou por se
tornar menos consistente. Ja no que diz respe#tagdo com os irmaos, verificam-se
também melhores relagBes na infancia (46,7%), apdsamesmo assim ainda se
observarem relagbes distantes (13,3%) e indefinj@8as83%). As mesmas evoluiram
num sentido negativo, tendo aumentado o numeroeldgdres distantes (26,7%) e
indefinidas (40%) entre os irmaos. Estes resultadias ao encontro da literatura.
Inicialmente é de salientar que o préprio modo coasm@ais educam os seus filhos tem
relagdo com o desenvolvimento destes comportametgogsonsumo e delituosos.
Granetto (2008) defendia que as praticas paremtesmdequadas, como o0 pouco
investimento nas relagdes e pouca superviso, ipodévar a condutas inapropriadas.
Este facto reflete-se nos nossos resultados, sl desde a infancia se denota que
estes jovens provém de familias destruturadas, siracdes de separacao, violéncia
domeéstica, alcoolismo e consumos por parte dosripgdpmaos e apresentam desde
logo relagbes dificeis, sobretudo com os pais. Rodes levar em consideracao que
estas mesmas situacdes possam ser fruto de umavukaierabilidade por parte destes
sujeitos (Canavarro, 1999). Na mesma Otica, nuodesievado a cabo por Negrete e
Garcia-Aurrecoechea (2008), verificou-se que odesdrogas estaria relacionado com
elementos de familias disfuncionais, problematecdsstantes. E necessario ainda ter-se
em conta que existem fatores de risco de ordememtabie individual que contribuem
para a toxicodependéncia. Segundo uma recolha dies daita por Nunes e Joélluskin
(2010), dos fatores ambientais fazem parte: a dibpolade de drogas, pobreza,
mudancas sociais, cultura do circulo de amigodjssém, normas e atitudes culturais,
politica sobre drogas, tabaco e alcool, dos fatmdisiduais: predisposicdo genética,

vitima de maus-tratos quando crianca, transtorrespersonalidade, problemas de
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ruturas familiares e dependéncia, fracos resultadoslares, exclusdo social, depresséo
e comportamento suicida Constatou-se ainda que esggdes disfuncionais evoluiram
ainda num sentido de distanciamento ou mesmo aasé@acelagcdo, na sua maioria,
tendo sidos identificados neste estudo alguns siésiares.

Relativamente a ocupacdo dos tempos, ainda da ocategPercurso
Desenvolvimental, livres denota-se uma elevadaag® ao nivel dos comportamentos
e atividades realizadas, esperadas também em fdagddades. Assim, se por um lado
na infancia os jovens na sua maioria brincavamogavam (66,7%), atualmente os
mesmos passam a grande parte do seu tempo em amslemsubstancias ilicitas
(66,7%). Do mesmo modo, a subcategoria que dizeites@as relagdes proximas
também sofreu alteracdes apesar de ndo tdo notdna,vez que os inquiridos ja
passavam grande parte do seu tempo e tinham relagéis proximas com 0S seus
amigos na infancia (80%). Contudo, se anteriormaigens ainda passavam 0 seu
tempo com os irmaos (6,7%) ou familia nuclear &3,3atualmente todos passam a
maior parte do tempo fora de casa e com o gruppades. E necessario ter-se em
consideracao que é nesta fase que o grupo de gemmba uma enorme importancia na
vida destes jovens. Os estudos demonstram quepoi@igrupo de amigos é um dos
maiores fatores predisponentes para o uso de salzgSilber & Souza, 1998). Além
disso, se o jovem estiver inserido num grupo quevape experimenta alcool e drogas
0 mesmo terd uma maior probabilidade de incidiresasses consumos. Este facto
verifica-se na amostra em estudo, uma vez que wlgietes relatam mesmo que
comecgaram 0S CONSUMOS entre amigos que trouxereanapascola, ou amigos mais
velhos que os convidaram a experimentar.

No que diz respeito a categoria Percecdo do Peréxistencial, constata-se que

em relacdo a subcategoria Percurso Desenvolvim&debrrente dos Consumos, a
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maioria dos jovens indicam que 0s comportamentas f@aeram com que fossem
institucionalizados s&o maus, quer pelo facto densenadequados (20%) quer pelo
facto das consequéncias que dai advieram (60%)otB®ae que os individuos
percecionam os a entrada no mundo das drogas cegativa. Os mesmos relatam, que
iniciaram comportamentos puniveis por lei entrel@se 14 anos (73,3%). Quando
guestionados sobre comportamentos que fossem jmipi»elei, constituindo crime a
maioria dos inquiridos identificava o inicio dosnsamos, sé sendo percetivel a
existéncia de crimes como assaltos e roubos psturmdio no decorrer da entrevista.
Tendo em conta que a grande maioria parecia tead@stenvolvida em
roubos/assaltos/furtos, apenas foram identificaafeivamente seis casos em que 0s
préprios afirmaram, quatro de roubos (26,7%) e deiassaltos (13,3%). Nos casos em
gue os jovens relatavam como comportamentos pgnpagilei os consumos de drogas
(60%), indicou-se este facto como auséncia de criem@do em conta que a lei
portuguesa (Lei n° 30/2000) prevé que a partir @@020 consumo de drogas como
cannabis é penalizado (uma vez que a substanciaapece ilegal) mas ndo e
considerado crime como o trafico de droga (Asseimbia Republica, 2000).
Acrescenta-se ainda que os jovens que indicaramotaeetido crimes (40%) também
acrescentaram que os mesmos tiveram uma evoluegceate. A literatura demonstra
gue os jovens praticam cada vez mais atos ant@saaitre 0s quais podemos destacar
0 roubo, a agressao e oposicado as normas socass @012). Este facto verifica-se
neste estudo, uma vez que, tal como referido, aplesauitos dos jovens nao terem
mencionado, percebia-se a pratica de crimes pasgegair substancias ilicitas.

Ja no que respeita a subcategoria PerspetivasaButg jovens indicam na maioria
que ndo tém expectativas no futuro ou ndo pensdmre $8so (86,7%) e, por isso,

também nao parecem mobilizar estratégias para amgade adiam pensar sobre o
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futuro (86,7%). Estes resultados vao ao encontmstlelos que relatam que os proprios
consumos acabam por apoderar-se dos comportamdasoglanos de vida e da prépria

personalidade dos individuos, que os leva a ndaiddmn espaco para projecdes

futuras (Agra, 2002).

Em relacdo as categorias de avaliacdo da Vitimag@ies e ap0s 0S consumos,
verificamos que existe apenas mais uma situacaotideagcdo em comparagdo com o
periodo antes dos consumos (53,3,% - 60%). Alémsodis tipo de violéncia que o0s
sujeitos foram alvo também alterou, sendo que @i mais frequente antes do
consumo é maus-tratos/violéncia pelo pai (75%) rarde esse periodo de consumos
verificaram-se diferentes situacdes de violénai@y gpelos pares ou familiares, quer por
gangs Relativamente as subcategorias Motivo de Vitimag#iés sujeitos (20%)
indicaram que se deveu ao estado de intoxicacddaovitima ou do ofensor e seis
(40%) indicaram que nao houve relacdo com drogasdot sido mencionadas a
provocacao por parte deles préprios (13,3%), alesia sobriedade do ofensor (13,3%)
e as questbes de territorialidade entregasgspor praticas delituosas (13,3%). Em
ambos o0s momentos, antes e durante 0S consumosj&toss referem que o
envolvimento do ofensor com drogas pode ter canlib para a situacdo de vitimacao.
Antes dos consumos apenas um (6,7%) indica quearpesse envolvimento com
drogas nao parece contribuido e trés (20%) afirmaensim pelo estado de intoxicacéo
do ofensor. No momento atual todos indicam querinti, sendo que um (6,7%)
referiu pelo envolvimento em tréafico de droga esd@B,3%) pelo estado de intoxicacdo
do ofensor. Acrescenta-se ainda que no momentd deu@onsumos, dois sujeitos
(13,3%) indicaram estar sob efeito de drogas @spaetinha contribuido para a situacao
de que foram vitimas por descontrolo comportamentzihco (33,3%) indicam que o

ofensor estava sob efeito de drogas e que issoilmgnpara a referida situacao por
78



Trajetos desviantes e vitimagdo em jovens consuesdbe drogas e com condutas delinquentes

alteracdo do seu funcionamento. Nesta perspetig@cdin, Kilmer e Reuter (2003)
mencionam que o0 jovem toxicodependente quando senta sob o efeito de
substéancias ilicitas esta extremamente fragil eecorrisco de facilmente ser alvo de
roubos ou agressodes (fisicas ou verbais).

Estes resultados indicam que a maioria das sitgag@evitimacao, principalmente
no momento de consumos, parece estar relacionadguoablemas com drogas, quer
seja pela relacdo do ofensor com as substanadasliquer pelo efeito das mesmas no
momento do acontecimento. Isto porque mesmo naacsiks em que foi indicado que
as situacdes de violéncia néo tinham relagdo codragms se verifica que ou foi para
obtencdo das mesmas ou por questdes de terrdadali que acabam por relacionar
também estes comportamentos com o mundo das drogas.

Tendo em conta o resultado dos dados sobre as tesndielinquentes e os
consumos de drogas, bem como as situacdes de aioléa que os inquiridos foram
alvo, parece haver uma relacéo, ainda que nadiseg, entre estes comportamentos.
Do mesmo modo, Peixoto (2005) leva a cabo um eshald@mbito nas dependéncias e
da violéncia onde estabelece uma relacéo entre @sie fendmenos, considerando que
faz sentido estabelecermos uma ligacdo entre cuoun® a criminalidade/ violéncia,
mas ndo faz qualquer sentido estabelecer um panatedireto entre a delinquéncia e
as situacdes de vitimagcdo com o consumo de drégada de modo a corroborar 0s
resultados deste estudo, Gongalves (2002) debentgatjue embora alguns estudos
permitam estabelecer uma ligacdo o consumo de&diss e 0s comportamentos
criminosos, a ligacdo existente entre estes dodnienos esta, no seu entender, longe
de ser linear. De um modo geral, as principaisiexpbes para esta relacao prendem-se
com o facto de o consumo de substancias desencaliei@cdes comportamentais e

consequentemente estas alteracfes provocar atusaig; a prevaléncia e necessidade
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sentida pelo individuo para sustentar 0s seus ocoosypodem originar as praticas
criminosas e, por ultimo, os fatores culturais es@aisculturas inerentes ao mundo da

droga podem também promover comportamentos delnesi¢Nunes, 2011).
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Concluséo

No final deste trabalho importa refletir sobre esultados alcancados, procurando
assim responder as questbes de investigacio iméis& colocadas neste estudo. E
obviamente imprescindivel analisar reflexivamewigrs os seus objetivos definidos no
inicio da investigagdo. Evidentemente, € ndo stineete como também revelador de
honestidade cientifica, passar a apresentacaontitacbes desta pesquisa, procurando
também identificar implica¢des futuras.

A questao inicial deste estudo centra-se nas nedatkes biograficas que possam
estar implicadas nas trajetorias desviantes dgstess. De facto, constatou-se neste
estudo que todos os inquiridos apresentaram cestitas semelhantes no que concerne
aos consumos e praticas delituosas, bem como ab ddvalguns pontos importantes
das suas trajetdrias de vida. Desde logo se dafgagre estes jovens ingressaram nos
consumos desde cedo, quase todos antes dos 15sands, que também as praticas
delituosas se centram nessas idades. Todos eleseafam condicdes de vida
semelhantes ao nivel dos estudos e de estadoAdgmh disso, a maioria nao identifica
ter cometido crimes, como roubos/assaltos e furias no decorrer das entrevistas
denota-se esse facto, de modo a obter dinheircapawenpra ou as préprias drogas.

No que concerne a segunda questdo deste estudandpga sobre a possivel
identificacdo de situacfes de vitimacao previamaatperiodo de consumos, também a
mesma parece ser respondida afirmativamente, umajwe os jovens identificaram
situacbes de que haviam sido vitimas, na fase das wdas antes da entrada nos
consumos. Situacdes essas que muitas das vezewadvido seio familiar e que
podem, de facto, ter sido um dos fatores a concq@aea o comprometimento da
socializacdo destes jovens e, consequentemerde tidd algum impacte no inicio dos

consumos, tal como ja foi referido na discussaoressgitados.
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Uma terceira questéo de investigacdo deste estathalip-se com a interrogacao a
respeito de as situacdes de vitimacdo estarem @uetdcionadas com o consumo de
drogas. Ora, através desta investigacdo, a respbsta levou a constatacdo de que
efetivamente parece perceber-se essa relagdo, emgue os jovens que indicaram
terem sido de algum modo vitimas, de uma forma e@wutra acabam por relacionar
esses acontecimentos com as drogas. Seja atravélagio com tréfico, comgangsou
individualmente, ou até mesmo durante os estadasaedcacdo de um ou de ambos —
vitima e ofensor - no momento da vitimacao, compieese que existe uma associacao
entre estes dois aspetos, ja que as resposta obtaanquérito realizado assim o
confirmam.

Por fim, pretendeu-se compreender se as prataldaasas estariam associadas ao
consumo de substancias. Verifica-se que todos @siridos que mencionam terem
cometido crimes tem relacdo com as drogas. Istgugoa maioria indica que cometeu
praticas delituosas para conseguir comprar ou raifoga para consumo, o que efetiva
esta relacao.

Da analise final deste estudo, depreende-se quetegxinda que ndo de forma
linear, uma associacdo entre os consumos de dregagraticas delituosas e a
ocorréncia de vitimacéo, em populacfes que, cotas esancas e jovens, se expdem a
muitos riscos desde tenra idade e se encontraimcgrente em regime de uma espécie
de incompatibilidade com a sociedade normativaasilestes elementos que se foram
revelando podem levar-nos a reflexdes sobre com@ames a conduzir o
desenvolvimento de criancas e jovens nas sociedaml@emporaneas, ja que desde
muito cedo se vislumbra o afastamento, para naerrdizs rotura, entre um numero

consideravel de individuos e a sociedade com quexr@®os que se identifiquem.
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E certo que muito se tem especulado a esse respe#i® ao que parece, se
atendermos a estudos como este, ainda ndo houceersigf analise nem eficacia de
medidas. Além disso, concluiu-se que os fatorassde na infancia devem ser tidos em
conta pois estes potenciam aquilo que os jovensasda@mente. Deste modo, é
necessario ter em conta programas de interveng@@agsam sobretudo incidir nestes
fatores de risco de forma a prevenirmos que asngasg| de hoje se tornem o0s
toxicodependentes e criminosos de amanha. Acresunestainda que é importante 0s
estudos centrarem-se mais na questao da relag@ estas dimensbes uma vez que
apesar de ser uma realidade cada vez mais estadatta ha muito a fazer no que
concerne a programas de intervencgao neste conidxteerdade, se temos de explorar a
relacdo entre drogas e delito nestes jovens, i@mgambém analisar a relagdo droga-
vitimacéo ou vitimacdo-droga, ja que também aquw pademos assumir qualquer
causalidade.

Ao nivel das limitacdes deste estudo centram-speneecdo de que 0s jovens em
algumas questdes ndo respondiam de acordo cono aggilexpressavam fisicamente e
muitas vezes pareciam ndo ser coerentes ao longestimlo. Aléem do mais, €
importante referir, apesar de ser um estudo qtiabtea baixa amostra de sujeitos.

Apesar disso, considera-se que foram cumpridodjesivos deste estudo, tendo os

seus resultados sido uma mais-valia ao nivel datiem
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