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RESUMO

Objetivos: O objetivo deste estudo foi determinar a prevaléncia de desvio da linha média
facial e inclinacdo da linha média dentaria do sorriso na denticdo natural em pacientes
frequentadores das CPMD — (FCS - UFP) com idade compreendidas entre 18 e 30 anos.

Metodologia: Estudo descritivo observacional transversal, aprovado pela Comissio de Etica
da UFP. Observagdo de caracteristicas do sorriso estético: simetria (centralidade ou falta de
centralidade da linha média dentaria com a linha média facial) e a inclinacdo, em fotografias
extraorais, e atraves do software PowerPoint (2010)®. Analise descritiva/inferencial

(maioritariamente ndo-paramétrico) com IBMO©SPSS®Statistics vs. 29 (o= 0,05).

Resultados: A falta de coincidéncia da linha média dentaria superior com a linha média facial
mostrou ser a mais prevalente na amostra total (60,6 %) juntamente com a presenca de
inclinacao (89,4 %), com predominio de desvio para direita (33,7 %) ndo superando 3,5° de
inclinagdo (média de 2,32°). A prevaléncia dos individuos com a linha média dentaria

centrada com a linha média facial resultou no intervalo de 30,0 % - 49,5 % da amostra total.

Conclusdes: Verificou-se que a maioria dos individuos apresentava um leve desvio da linha
média dentaria, principalmente para o lado direito. No entanto, esses desvios estavam dentro
de limites estéticos aceitaveis, por volta de 1mm e a inclinacdo média foi de 2,32°. N&o foi
encontrada uma associacdo significativa entre o desvio da linha media dentéaria e a inclinacéo
em relacdo ao género. Em geral, um desvio da linha média dentaria de até 2 mm, com uma
inclinacdo maxima de 3,5° - 4°, é considerado aceitavel para o planejamento do tratamento

ortodontico e reabilitacdo oral.

Palavras-chave: “Estetica”, “Atratividade”, “Linha média”, “Medicos Dentista”, “Sorriso”,

“Medicina Dentaria”
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ABSTRACT

Objective: The goal of this study was to determine the prevalence of facial midline deviation
and midline smile inclination in natural dentition in patients attending the CPMD - (FCS -

UFP) aged between 18 and 30 years.

Methods: A cross-sectional observational descriptive study, approved by the UFP Ethics
Committee. Observation of characteristics of the aesthetic smile: symmetry (centrality or lack
of centrality of the dental midline with the facial midline) and the inclination, in extraoral
photographs, and through the PowerPoint (2010) ® software. Descriptive/inferential analysis
(mostly non-parametric) with IBM© SPSS® Statistics vs. 29 (o= 0.05).

Results: The lack of coincidence of the upper dental midline with the facial midline proved
to be the most prevalent in the total sample (60.6 %) along with the presence of inclination
(89.4 %) with a predominance of deviation to the right (33.7 %) not exceeding 3.5° of
inclination (mean 2.32°). The prevalence of individuals with dental midline centered with

facial midline resulted in the range of 30.0 % - 49.5 % of the total sample.

Conclusions: It was found that most individuals had a slight deviation of the dental midline,
especially to the right side. However, these deviations were within acceptable aesthetic limits,
around 1 mm and the average inclination was 2,32°. No significant association was found
between dental midline deviation and gender bias. In general, a deviation of the dental
midline of up to 2 mm, with a maximum slope of 3,5° - 4°, is considered acceptable for the

planning of orthodontic treatment and oral rehabilitation.

Key words: “Aesthetics”, “Attractiveness”, “Middle line”, “Dentists”, “Smile”, “Dentistry”
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1. INTRODUCAO

O conceito de simetria bilateral perfeita da face e do corpo é muito tedrico e raramente
encontrado nos organismos vivos. Quando duas partes bilaterais congruentes ocorrem numa
Unica entidade, hd uma distincdo entre esquerda e direita.. Assimetrias funcionais e
morfoldgicas, como o fato de ser destro o canhoto e uma preferéncia por um dos olhos o
pernas in certe tarefas, sdo comun entre os humanos. Algumas destas assimetrias s&o
identificadas a nivel embrionario ou genético e codificadas no sistema nervoso central
(Bishara, Burkey e Kharouf, 1994). A maioria das pessoas também tém uma assimetria no
tamanho da coroa dentaria esquerda e direita, que pode ser percebida por medi¢cdo mas ndo
visualmente (Burke, 1971). Uma ligeira assimetria facial pode ser encontrada em individuos
normais, mesmo naqueles com rostos esteticamente atraentes. Esta ligeira assimetria facial é
comum, normalmente indistinguivel e ndo requer tratamento. O ponto em que a assimetria
"normal” se torna "anormal” ndo é facilmente definido e é frequentemente determinado pelo
sentido de equilibrio do medico e pelo sentido de desequilibrio do doente (Bishara, Burkey e
Kharouf, 1994). A assimetria facial é considerada um fator importante na percecdo da beleza
e da atratividade. A importancia atribuida a aparéncia facial remonta as civilizagdes antigas e
continua a prevalecer na sociedade moderna (Turkkahraman e Gokalp, 2004). Além da
relevancia da estética facial, destaca-se a importancia dada ao sorriso. Ao longo do
desenvolvimento humano, uma aparéncia facial bonita e atraente traz consigo diversas
vantagens (Gyawali e Singh, 2017). A imagem desempenha um papel na aceitacdo nos
circulos sociais (Marson et al., 2014). Individuos considerados atraentes sdo frequentemente
percebidos como mais bem-sucedidos profissionalmente, com melhor saude e desfrutando de
vidas mais felizes e satisfatdrias (Marson et al., 2014). Durante as interacdes sociais, 0s olhos
e a boca atraem a maior parte da atencdo, sendo a boca o centro da comunicacdo. Nesse
sentido, o sorriso desempenha um papel crucial na expressao e na aparéncia facial (Van der
Geld et al., 2007). A discussao sobre estética dentaria é frequentemente destacada devido a
subjetividade individual, uma vez que "a beleza esta nos olhos de quem a percebe" (Oreski,
Celebi¢ e Petrievi¢, 2017). A interpretacdo da beleza facial varia entre individuos e é
influenciada por sua experiéncia, poder socioecondémico e educacdo. Além disso, a beleza
facial esta relacionada a conformidade com principios que incluem alinhamento, simetria e
proporcOes faciais adequadas (Bhuvaneswaran, 2010). Para alcangar a harmonia de um
sorriso, € necessario alcancar uma perfeita integracdo entre a composicdo facial e a

composicdo dentaria (Bhuvaneswaran, 2010). A simetria facial e a coordenacdo da linha
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média sdo critérios essenciais para alcancar a harmonia e o equilibrio facial tendo uma
importancia determinante na estética e a necessidade de melhorar a estética facial € uma das

principais razdes pelas quais os pacientes procuram o ortodontista (Bidra et al., 2009).

A simetria, a normalidade, o dimorfismo sexual e a juventude eram considerados 0s
elementos classicos da beleza facial (Bidra et al., 2009). Por definicdo, a simetria é a
"correspondéncia de tamanho, forma e posicéo relativa de partes em lados opostos de uma
linha de demarcacdo ou plano médio ou em torno de um centro ou eixo" (Bidra et al., 2009).
A simetria € um dos principais factores que contribuem para um sorriso atraente (Da Silva-
Concilio et al., 2009). A estética do sorriso nfo ¢é apenas essencial para a atratividade da face,
mas € um importante fator que contribui para o bem-estar psicossocial do individuo. A analise
do sorriso € uma parte importante da avaliacdo estética geral da face. Um sorriso agradavel
depende da harmonia entre os diferentes parametros que definem a sua estética, e que devem
ser considerados no momento da reabilitacdo oral, para responder a crescente necessidade dos
pacientes em obter um sorriso atraente (Fontbote et al., 2020). Na literatura existem varias
publicacOes e estudos (Forster et al., 2013) ou (Al-Marzok, Majeed e Elbrahim, 2013) que
suportam a ideia de que a variacdo da morfologia dentaria que existe entre as varias etnias ou
populacdes diferentes joga um papel fundamental em influenciar caracteristicas estéticas do
sorriso e dai a relevancia da sua utilizagdo nessa pesquisa. A aparéncia dos dentes pode ser
influenciada pelo sexo, idade e escolaridade. Diz-se que as mulheres sdo mais sensiveis do
que os homens a aparéncia do sorriso e a importancia do sorriso diminui com o
envelhecimento e os niveis de educacionais (Menezes, Bittencourt e Machado, 2017). Os
sorrisos agradaveis tém em comum fatores estéticos que envolvem simetria, equilibrio,
proporcao e harmonia. Naturalmente, um sorriso agradavel reflete a perfeita harmonia entre
dentes, gengiva, labios e tracos faciais. No entanto, ndo se pode negar a influéncia da
subjetividade nas observacgdes da estética (Cardoso, 2009). A estética facial é cada vez mais
objeto de estudo e motivacdo que leva as pessoas a recorrerem a tratamentos de reabilitacao
ortoddntica, cirurgica ou reabilitacbes protéticas. Principalmente quando se trata de simetria
do sorriso, onde a importancia da linha média dentaria assume um papel relevante quando se

pretende reabilitar o sector anterior do sorriso (Sivakumar et al., 2018).

As assimetrias proximas da linha média sdo significativamente menos atractivas do que as

que afectam o aspeto lateral da face, indicando que o impacto visual da simetria na percecdo
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da beleza aumenta consideravelmente quando se aproxima da linha média facial (Cheong,
2011).

A linha média facial e a linha média dentaria desempenham um papel importante na estética
facial, na medicina dentaria cosmética, na cirurgia plastica facial e nos estudos antropoldgicos
(Niraula et al., 2022).

A linha médeia facial é definida como "a linha vertical que divide uma linha horizontal que se

origina no exocanto de um olho e encontra o exocanto do outro olho™ (Khan e Kazmi, 2019).

O Glossario de Termos prostoddnticos em Maio de 2017 (Ferro, 2017), define a linha média
dentaria como "a referéncia a uma linha vertical tracada através da ponta da fenda incisal
entre os dois incisivos centrais superiores e paralela as linhas verticais da moldura estética
facial"e é o ponto mais focal na estética de uma prétese (Khan e Kazmi, 2019). Um paciente
reconhece facilmente uma linha média assimétrica. No entanto, nenhuma das caracteristicas

faciais € completamente simétrica ou centrada (Khan e Kazmi, 2019).

A assimetria facial € um dos problemas mais desafiadores em Ortodontia. Pacientes com
assimetria facial severa sdo geralmente tratados com uma combinacgéo de cirurgia ortodontica
e ortognatica para melhorar ndo apenas a ocluséo, mas também a estética facial (Sekiya et al.,
2010).

Na literatura, hd& um debate sobre o posicionamento da linha média dentaria, se ela deve
coincidir com a linha média facial ou com a linha média das comissuras (Khan e Kazmi,
2019). Tjan, Miller e The, consideraram que a linha média dentéaria deve coincidir com a linha
média das comissuras porque os pacientes geralmente relacionam sua linha média com o labio
superior e ndo com outras estruturas faciais mais distantes da boca (Tjan, Miller e The, 1984 ).
Lombardi observou que a posicdo correcta da linha média dentaria € necessaria para a
estabilidade da composicdo dentaria, uma vez que o0 posicionamento incorrecto da linha média
torna impossivel equilibrar os elementos de ambos os lados. A tensdo é produzida devido as
forcas induzidas que fazem com que o observador sinta que a linha deve se mover para
produzir estabilidade e permanéncia (Lombardi, 1973). Miller et al. (1979) foram os
primeiros a estudar a relacdo clinica entre a linha média dentaria e a linha média facial em um
estudo envolvendo uma amostra de 500 individuos humanos. Os autores demonstraram que
70,4 % da amostra apresentava coincidéncia entre a linha média dentaria e a linha média
facial (Miller et al.,1979).
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As fotografias sdo uma ferramenta importante na medicina dentéria e tornaram-se uma parte
essencial da documentagdo, juntamente com os modelos de estudo e as radiografias. Isto
deve-se ao facto de ndo serem invasivas e poderem ser utilizadas para diagndstico e
planeamento do tratamento, comunicacdo com 0s pacientes, colegas e técnicos de prétese
dentéria. A fotografia frontal extra-oral é uma das imagens dentérias padrdo e pode ser
utilizada para a analise da estética do sorriso (Alarabi, Revie e Bearn, 2019).

Para cada paciente, existe um grau subtil de assimetria, mas o desvio clinicamente percetivel
das estruturas medianas (nariz, filtro do labio superior, queixo ou linha média dentéaria) ndo é
considerado normal. Em pacientes ortodonticos, a linha média dentaria maxilar, a linha média
dentaria mandibular e a linha média dos tecidos moles faciais muitas vezes ndo sdo
coincidentes entre si (Bishara, Burkey e Kharouf, 1994) . Muitas vezes, o desvio da linha
média dentaria, bem como o desvio e a inclinacdo dos dentes, assimetrias da arcada dentaria
s8o as consequéncias de alteracdes compensatdrias produzidas intraoralmente por assimetrias
esqueléticas ou dento-alveolares (Jerrold e Lowenstein, 1990). A posicdo da linha media
dentaria em relacdo a linha média facial & uma importante carateristica de diagnostico no
planeamento do tratamento ortoddntico (Jerrold e Lowenstein, 1990). A correcao do desvio da
linha média dentaria através de tratamento ortoddntico requer uma biomecanica complexa,
dificil de alcancar nas fases finais do tratamento, especialmente para um ortodontista
inexperiente (Tjan, Miller e The,1984). Embora o desvio da linha média dentéria seja
comumente encontrado na pratica ortoddntica, poucos estudos tém estudado a prevaléncia
dessa anomalia, que tem um papel importante na estética facial na estética facial devido a
atribuicdo dominante dos dentes anteriores dentes anteriores no sorriso e na funcdo (Tjan,
Miller e The,1984).

Vaérios estudos afirmam que o desvio da linha média varia de 4 % a 54 % em adolescentes da
Arabia Saudita (Alamoudi, 1999), estudantes brasileiros (Eskelsen et al., 2009), estudantes
portugueses (Malafaia et al., 2009), jovens indianos (Jayalakshmi et al., 2013). Embora
numerosos estudos tenham sublinhado o impacto altamente inestético da inclinacdo da linha
média na percecdo geral da atratividade do sorriso entre a populacdo em geral (Liu et al.,
2012; Chang et al., 2011; McLeod et al., 2011; Springer et al., 2011) e da inclinacdo da linha
média (Olivares et al., 2013) poucos comentaram quanto comum possam ser essas alteracoes

na populagéo.
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O objetivo deste estudo € determinar a prevaléncia de desvio da linha média dentaria do
sorriso e da sua inclinacdo em relacdo com a linha média facial, na denticdo natural em
pacientes frequentadores das Clinicas Pedagdgicas em Medicina Dentéria — Faculdade de
Ciéncias da Saude da Universidade Fernando Pessoa (FCS - UFP), com idade compreendidas

entre 18 e 30 anos.
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1. MATERIAIS E METODOS

I1.1 Tipo de estudo

Estudo descritivo observacional e transversal, observando e avaliando as caracteristicas do

SOrriso estético.
11.2 Participantes

Pacientes frequentadores das Clinicas Pedagdgicas em Medicina Dentéria -Faculdade de
Ciéncias da Saude da Universidade Fernando Pessoa (CPMD - FCS - UFP) (pré-autorizacao

em anexo 3), com idades compreendidas entre os 18 e 0s 30 anos.

O dimensionamento da amostra de pelo menos 100 pessoas foi realizado através da formula

seguinte,

B K? N pq
CE2(N—-1)+K?p

n

considerando que a populacdo alvo entre Janeiro e Junho de 2023 sera de cerca de 200
pessoas com essa idade, e que a percentagem de pessoas com a caracteristica “linha média
centrada” sera 85 % (Nold et al., 2014), com + 5 % de amplitude do intervalo e de 95 % de

confianca.
I1.3 Tipo e Técnica de selecéo:

Amostra de conveniéncia. Os pacientes da CPMD desta faixa etaria foram contactados

aquando de uma visita/consulta apos verifica¢do dos critérios de exclusao e incluséo.
11.4 Criterios de inclusdo:

e Frequentadores das CPMD - FCS - UFP com idade entre 18 e 30 anos;
e Denticdo permanente; dentes do 5 e 2 sextante naturais;

e Ter pelo menos 6 dentes anteriores superiores presentes.
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1.5 Criterios de exclusdo:

e Individuos com restauraces esteticamente alteradas nos dentes do 2° sextante ou com
lesGes cariosas extensas;

e individuos com agenesia dentéria dos dentes superiores (nos dentes do 2° sextante);

e individuos que estejam em tratamento ortodontico;

e individuos com alteragdes no tdnus muscular dos masculos faciais;

e individuos com deformidades craniofaciais;

e individuos com sinais evidentes de excesso maxilar vertical ou erupcao passiva alterada;

¢ individuos com alteracdes na morfologia dos 6 dentes anteriores, anteriores.
11.6 Recolha de dados

Apos a verificagdo dos critérios de incluséo e de exclusdo de cada individuo escolhido, foi
questionado se gostariam de participar a este estudo de tese e foi validado para assinalar um
consentimento informado (Anexo 1). O participante manteve em sua posse um duplicado da

informacao fornecida sobre o estudo.

A ficha de recolha de dados (Anexo 2) foi constituida por uma parte preenchida por cada
participante, na qual sdo solicitadas informac6es gerais como o0 seu género, nacionalidade do
participante e do pai, e etnia do pai. Outra parte, preenchida pelo examinador, continha os
dados observados e recolhidos relativos ao desvio (esquerda, central ou direita) e a inclinacao

(°) da linha média dentaria.

A cada participante, foram tiradas em ambiente clinico fotografias extra orais frontais com o
participante em sorriso em escala 1:1, tendo em conta como referéncias a linha que passa
entre os cantos dos olhos (Ic - Ic) ao plano horizontal e a linha média facial. Os participantes
foram convidados a sentar-se numa cadeira, com cabeca reta, o plano Ic-Ic paralelo ao solo.
As fotografias foram realizadas sobre um fundo preto com a referéncia a vertical verdadeira.
As fotografias foram tiradas através o uso de um tripé e de uma camara digital Reflex
NIKON® (D80); Nikon, Tokyo, Japan com uma lente Sigma© de 105mm / 2.8 Ex DG OS
HSM Macro; Sigma Japan e Sistema iluminacdo Kit Flash Neewer© NW750I1 i-TTL,
Neewer, Shenzen, China. A configuracdo da maquina foi ajustada em modo manual (f =18;
ISO = 100; Velocidade de obturacdo = 1/125). As fotografias foram tiradas sempre no

mesmo lugar e com 0 mesmo examinador a uma distancia fixa.
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De forma a serem mantidas todas as medidas de seguranca e higiene, as avaliagdes foram
realizadas num gabinete individualizado, tratado previamente o seu ambiente com recurso ao
0zono, assim como as superficies que foram higienizadas entre as avaliagdes. O examinador
utilizou equipamento de protecdo individual descartavel, desta forma foi garantido o controlo
total da infecdo cruzada.

I1.7 Processamento das imagens

As imagens foram enviadas para um computador e processadas por um software PowerPoint

(2010) ® para medir e individualizar o desvio da linha media nos varios participantes.

Como pontos de referéncia em todas as fotografias foram identificados os C, ou seja, 0sS
cantos oculares, e os Co, as comissuras labiais. As linhas de ligagdo foram Ic-Ic e Co-Co.
Uma vez identificadas as linhas guias para identificacdo da linha média facial, tendo em conta
da sua definicdo, ou seja, “a linha vertical que divide uma linha horizontal que se origina no
exocanto de um olho e encontra o exocanto do outro olho” (Khan e Kazmi, 2019). Tjan e
Miller (1984) consideraram a linha média dentaria coincidente com a linha média das
comissuras orais, porque os pacientes geralmente relacionam sua linha média com a parte
superior do labio em vez de outras estruturas faciais mais distantes da boca. Foi encontrado o
ponto medio das linhas Ic-Ic e Co-Co. A linha tracada passante por estes dois pontos e
perpendicular as linhas entre os cantos dos olhos e intercomissural, originou a linha média da
face. Posteriormente, tendo em conta a definicdo de linha média dentaria como "a referéncia a
uma linha vertical tracada através da ponta da fenda incisal entre os dois incisivos centrais
superiores e paralela as linhas verticais do rebordo estético facial" segundo o Glossario de
Termos prostodénticos em Maio de 2017 (Ferro, 2017), foi avaliado se esta ultima coincidiu
ou ndo com a linha média facial. Nos casos em que a linha média dentaria ndo coincidiu foi
marcada com uma outra cor e registada se foi um desvio para esquerda ou desvio para direita

e medida a distancia entre estas duas linhas.
11.8 Consideracdes Eticas

Este estudo teve a aprovacdo da Comissdo de Etica da UFP com o n° FCS/MED 382/23 de 28
de Fevereiro de 2023 (Anexo 3), sendo necessariamente obtida a autorizacdo da Diretora das
Clinicas Pedagdgicas de Medicina Dentaria da FCS (Anexo 4). Posteriormente foi solicitada
uma autorizacdo para adequacéo do titulo do estudo, sendo esta concedida, o que incluiu nova
aprovacio pela Comissdo de Etica com o n°® FCS/MED 382/23-2 de 4 de Julho de 2023
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(Anexo 5). O anonimato dos participantes foi mantido o através de um codigo numerado em
cada ficha de recolha de dados (Anexo 2). O mesmo codigo numerado foi inicialmente
colocado no consentimento informado (Anexo 1) — documento arquivado em local separado
fisicamente das fichas de recolha de dados. O mesmo cddigo foi usado nas imagens
recolhidas, que foram codificadas com este, e guardadas em disco externo exclusivo para
estes dados e com codificacdo de acesso ao disco.

11.9 Tratamento de Dados

Os dados recolhidos da ficha de recolha foram organizados e exportados para o Microsoft
Excel (2007). A analise estatistica foi realizada com o software de analise de dados, o IBM©
SPSS® Statistics vs. 29 (IBM Corp. released 2021, Armonk, NY: IBM Corp.).

A anélise descritiva de variaveis qualitativas, nominais e ordinais, foi realizada através de
contagem das categorias e respetivas percentagens, enquanto que para a variavel quantitativa
idade se optou por usar a média e desvio padrdo, mas também mediana e amplitude inter-
quartil e a amplitude (minimo e méaximo). A inferéncia para populacdo foi inicialmente
realizada através de intervalos de confianca a 95% de confianca (pelo método de Wald) para
a centralidade ou auséncia desta. A inferéncia para a populacéo e avaliacdo da relacdo com
variaveis sociodemograficas foi realizada através de testes de qui-quadrado, considerando um
nivel de significancia de 0,05. A avaliacdo de relacdo com a nacionalidade foi feita apenas
para as nacionalidades mais presentes na amostra (participantes de Portugal, Italia e Franca),

para evitar falta de validade do teste qui-quadrado.
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I1l. RESULTADOS

A amostra foi composta por 104 participantes 57 de género feminino (54,8 %) e 47 género
masculino (45,2 %) de idade compreendida entre 18 e 30 anos (média de 24,7). Na Tabela 1
sdo descritas as caracteristicas sociodemografica da amostra, em que se encontram o género, a
idade e nacionalidade do individuo e dos seus pais juntamente com a etnia. A amostra é
constituida por pacientes de nacionalidade maioritariamente italiana e a etnia mais frequente é
a caucésica, portanto as outras etnias ndo apresentam relevancia estatisticamente significativa

para efeitos de comparagéo.

Tabela 1 — Caracterizagdo sociodemografica da amostra (n = 104).

variavel caracteristica resultado
Género Feminino 57 (54,8 %)
Masculino 47 (45,2 %)
Meédia (DP) 24,7 (3,0)
Idade (anos) Mediana (P25-P75) 24 (23 -26,8)
Min-Max 18-30
Italiana 48 (46,2 %)
Portuguesa 21 (20,2 %)
Francesa 26 (25 %)
Nacionalidade Espanhola 1 (1 %)
Belga 3 (2,9 %)
Brasileira 4 (3,8 %)
Romena 1(1%)
Italiana 48 (46,2 %)
Portuguesa 21 (20,2 %)
Francesa 26 (25 %)
. . . Espanhola 1(1%)
Nacionalidade pai Belga 2 (1.9 %)
Brasileira 4 (3,8 %)
Romena 1 (1 %)
Libanesa 1(1%)
Italiana 48 (46,2 %)
Portuguesa 21 (20,2 %)
Francesa 25 (24 %)
. . ~ Espanhola 1(1%)
Nacionalidade Mée Belga 2 (1.9 %)
Brasileira 4 (3,8 %)
Romena 2 (1,9 %)
Algeriana 1(1%)
Etnia pai caucasiana 96 (92,3 %)
outra 8 (7,7 %)
Etnia mée caucasiana 94 (90,4 %)
outra 10 (9,6 %)
Centrada centrada 41 (39,4 %)
nao 63 (60,6 %)
. <1mm 20 (19,2 %)
r?fsz‘go(zisg%da = 1mm 6 (5,8 %)
’ > 1lmm 2 (1,9 %)
Desvio Direita < 1lmm 20 (19,2 %)
n= 35 (33,7%) =1mm 9 (8,7 %)
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variavel caracteristica resultado
> 1mm 6 (5,8 %)

A tabela 2 mostra a prevaléncia de centralidade e de desvio da linha média dentéria e da sua
inclinacdo (n= 104). As frequéncias dos parametros associados a assimetria da linha média
dentéria, sendo considerado neste estudo, desvio da linha média menor de 1 mm, igual a 1mm
e maior de 1 mm, inclinagdo da linha média e inclinacdo da linha média maior que 3, 5°. E
possivel observar que a situacdo mais prevalente na amostra corresponde a linha média
desviada com um total de 60,6 %. Dentro da populacdo, tendo em conta o intervalo de
confiaca a 95 %, a prevaléncia individuos com linha média centrada € entre 30,0 % - 49,5 %.
Ha entre 18,7 % - 36,5 % de individuos com linha media desviada para esquerda e entre
24,7 % — 43,6 % de individuos com linha média desviada para direita. E possivel observar
que dentro da amostra o desvio mais prevalente (33,7 %) é o desvio para direita e que dentro
da populacdo a medida mais prevalente resulta ser de 1mm de desvio e com igualdade

absoluta de 19,2 % seja para o desvio para esquerda seja para o desvio para a direita.

A forma mais comum de linha média dentaria encontrada na amostra € inclinada com o
89,4 % e a média de graus de inclinacao € de 2,32°. So o0 15,4 % da populacdo é portadora de
uma linha média com inclinagcdo maior que 3,5°.

Tabela 2 — Prevaléncia de centralidade e de desvio da linha média dentéria, e da inclinagdo da linha média
dentéria (n=104).

LM sorriso caracteristica Prevaléncia 1C 95% prevaléncia
sim 41 (39,4 %) 30,0 % — 49,5 %
Centrada néo 63 (60,6 %)
< 1mm 20 (19,2 %)

Desvio Esquerda

=1mm 6 (5,8 %) 18,7 % — 36,5 %
= 0, L l l
n= 28 (26,9 %) >1mm 2 (1.9 %)
L <1mm 20 (19,2 %)
5553"5'0(3%' ';e(';f) = 1mm 9 (8.7 %) 24,7 % — 43,6 %
' > 1mm 6 (5,8 %)
Meédia (DP)
. sim 93 (89,4 %) 81,9 % — 94,6 % 2,32°(1,29°)
Inclinada s 11 (10,6 %)
.. o sim 16 (15,4 %) 9,1 %—-23,8% 4,56° (0,73°)
Inclinacio > 3,5 nio 88 (34.6 %)
Desvio da LM (ndo centrada)  SIM 103 (99,0 %) 94,8 % - 99,9 %
ou Inclinacao da LM nio 1(1,0 %)

Na tabela 3 estdo representadas as relacbes da linha média dentaria com variaveis
sociodemograficas, como género, idade, nacionalidade e etnia dos partecipantes. Dentro da

amostra os individuos de género feminino presentam uma prevaléncia a ter a linha média
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dentéria desviada com 56,2 % (n= 32) e o0s 43,9 % (n= 25) presentam linha média dentéria
centrada. O género masculino presentou resultados semelhantes com o 66 % (n= 31) dos
individuos com linha média dentaria desviada e 0 34 % (n= 16) presenta linha média dentaria
centrada.

Tabela 3 — Relagdo da Linha Média Dentaria com variaveis sociodemogréficas.

Linha média dentaria
desvio a desvio a

centrado A p
esquerda direita
Todos (n=104) 21 (100 %) 56 (100 %) 28 (100 %)
’ Feminino 14 (24,6 %) 25 (43,9 %) 18 (31,6 %)
Geénero . 0,591
Masculino 14 (29,8 %) 16 (34 %) 17 (36,2 %)
caucasiana 27 (28,1 % 36 (37,5 % 33 (34,4 %
Etnia pai (28,1 %) (37,5 %) (3449%) ) 36
outra 1 (12,5 %) 5 (62,5 %) 2 (25 %)
i 26 (27,7 % 35 (37,2 % 33 (35,1 %
Etnia mée caucasiana ( 0) ( 0) ( 0) 0.368
outra 2 (20 %) 6 (60 %) 2 (20 %)
Italiana 15 (31,3 %) 17 (35,4 %) 16 (33,3 %)
Nacionalidade = Portuguesa 7 (33,3 %) 9 (42,9 %) 5 (23,8 %) 0,647
(n=95) Francesa 5 (19,2 %) 10 (38,5 %) 11 (42,3 %)
Sub - total 27 (28,4 %) 36 (37,9 %) 32 (33,7 %)

ab_ |etras diferentes indicam diferencas significativas da % observada na populagio, sendo & o maior valor de
% e ® 0 menor, de acordo com o teste de qui-quadrado.

N&o hé relacdo significativa entre a centralidade ou falta de centralidade da linha média
dentaria e o género, a etnia, ou a nacionalidade do participante (p> 0,05 para todas as

relacGes; Tabela 3).

Na tabela 4 esta representado o grau de inclinacdo da linha média dentaria em relagdo com as
variaveis sociodemograficas, como género, idade, nacionalidade e a etnia dos partecipantes ao
estudo. Como descrito na tabela a maioria dos sujeitos (n=93) presentam uma inclina¢do da
linha média dentaria; entre estes, 15,8 % (n=9) de individuos femininos presentam uma linha

média inclinada maior de 3,5° e 0 14,9 % do género masculino tem mais de 3,5°.
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Tabela 4 — Relacdo do grau de inclinacdo (°) do sorriso com variaveis sociodemograficas.

sim sim sim
G Feminino 48 (84,2 %) 9 (15,8 %) 56 (98,2 %)
énero
Masculino 45 (95,7 %) 7 (14,9 %) 47 (100 %)
p 0,057 0,900 1,000*
. . caucasiana 85 (88,5 %) 14 (14,6 %) 95 (99 %)
Etnia pai
outra 8 (100 %) 2 (25 %) 8 (100 %)
p 0,595* 0,606* 1,000*
L caucasiana 83 (88,3 %) 14 (14,9 %) 93 (98,9 %)
Etnia mée
outra 10 (100 %) 2 (20 %) 10 (100 %)
p 0,595* 0,650* 1,000*
Italiana 43 (89,6 %) 7 (14,6 %) 48 (100 %)
Nacionalidade @ Portuguesa 19 (90,5 %) 4 (19 %) 21 (100 %)
(n=95) Francesa 23 (88,5 %) 4 (15,4 %) 25 (96,2 %)
p 0,975 0,894 0,262

*Valor de p calculado através do teste exato de Fisher. Se nada assinalado, foi calculado através do teste de qui-quadrado.

Né&o ha relacdo significativa entre inclinagao e inclinagao >3,5° da linha média dentéria e o
género, a etnia dos pais, ou a nacionalidade do participante (p> 0,05 para todas as relacdes;
Tabela 4).
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IV. DISCUSSAO

A estética do sorriso sempre foi considerada uma parte importante das reabilitacbes
complexas no campo da medicina dentéria. Ao longo dos anos, muitos académicos tém-se
concentrado no estudo dos pardmetros estéticos do sorriso e das técnicas de imitacdo do
sorriso natural utilizando materiais e métodos especificos. Assim como este estudo, também
outros autores recorreram a utilizacdo de fotografias. Para conseguir um rosto atraente, é ideal
manter as proporcdes, o alinhamento e a simetria do rosto. Para além disso, ¢ importante que
a linha média dentéria coincida com as caracteristicas do rosto e com a linha média facial que
desempenham um papel importante na determinagdo do grau de atracdo de um sorriso para 0s
pacientes que procuram um sorriso harmonioso. No entanto, além da medic&o do desvio da
linha meédia, outros parametros essenciais do sorriso foram incluidos, como a inclinacdo da

linha média.

Uma questdo muito controversa diz respeito ao plano de referéncia a utilizar nas medicdes
fotogramétricas. A adequacdo da linha que corta a linha intercantal tem sido amplamente
discutida na literatura, mas ndo se chegou a um consenso completo sobre o plano ou linha de
referéncia ideal. Neste estudo foram escolhidos como pontos de referéncia os cantos oculares
e as comissuras labiais sendo que em varios estudos como o de (Alarabi, Revie e Bearn, 2019)
foi demostrado que a escolha dos pontos de referéncia na linha media da face afeta
significativamente o erro de medicdo do desvio médio da linha média dentaria. Alarabi et al.
utilizou diferentes métodos de medicdo e 0s erros aumentaram quando a cabeca ndo estava
centrada na posicao zero, que corresponde a posicdo da cabeca sem rotacgdes; verificou-se que
guanto mais préximo for ponto de referéncia aos incisivos superiores, menor seria 0 erro
(Alarabi, Revie e Bearn, 2019). Além disso, neste presente estudo, 0 uso das pontas nasais e
ponta do philtrum ndo foi considerado, segundo o qual (Bidra et al., 2009) causam um

elevado erro.

O 56,2 % das 57 mulheres deste estudo apresentaram desvio, e apenas o 43,9 %, ndo
apresentou. Dos 47 homens da amostra, s6 0 34 % ndo apresentaram desvio, enquanto a
maioria, 66 % apresentaram desvio. Isso indica que, mesmo no género masculino, ha uma

prevaléncia da falta de coincidéncia da linha média maxilar em relacdo a linha média facial.

Priyadharshni e Felicita verificaram a prevaléncia da linha média dentaria em individuos do

sexo feminino era coincidente com a linha média facial em 69 % da amostra. Dos 31 %
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restantes, ou seja, aqueles que ndo apresentaram coincidéncia da linha média dentaria com a
linha média facial, 10% apresentaram desvio de 1- 4 mm para a esquerda e 21 %
apresentaram desvio de 1- 3 mm para a direita (Priyadharshni e Felicita, 2019). Ao contrario,
no nosso estudo verificou-se que, entre os individuos do sexo feminino, os que apresentavam
uma linha média ndo coincidente eram 0s mais prevalentes com o 56,2 % em comparagdo
com 43,9 % dos que a tinham coincidente. Por outro lado, coincide relativamente ao facto que

entre os que tém desvio a direita sdo mais prevalentes com 31,6 %.

Jiménez-Castellanos analisou o desvio e a sua inclinacdo numa amostra de 158 participantes
e verificou que s6 0 36,1 % (n=57) da populacdo tive desvio da linha média dentaria superior
que era compreendida entre 2,06 e 1,29 mm e uma frequéncia de inclinagéo de 12,7 % (n= 20)
dos quais 17 presentam uma inclinagcdo maior de 3,5 graus (Jiménez-Castellanos et al., 2016).
Ao contrario 0 nosso estudo obteve rsultados opostos, numa amostra ligeiramente menor (104
partecipantes), no qual o 60,6 % (n= 63) dos partecipantes tiveram desvio da linha média
dentaria sendo, portanto, a maioria da amostra juntamente com a inclinacdo que rapresenta o
89,4 % (n= 93) da populacao dos quais s6 16 tiveram a linha media dentaria inclinada de mais
de 3,5°.

Como no nosso estudo, Nold et al., comparam a relacdo entre linha média maxilar e a linha
média facial de acordo com o0s géneros e ambos verificaram que ndo ha uma relacéo
estatisticamente significativa entre a prevaléncia deste tipo de desvio aos géneros dos
individuos avaliados (Nold et al., 2014) .

A literatura relata alteracGes na posicdo dentaria decorrentes do processo de envelhecimento.
Entretanto, devido a falta de estudos de rastreamento a longo prazo, essas alteraces sdo
dificeis de serem identificadas e tornam-se inconclusivas. Para além destas alteracGes
relatadas ndo temos conhecimento de quaisquer estudos sobre o posicionamento dos dentes ou
estudos que relacionem os desvios da linha média dos dentes superiores com a idade.
(Morley, 1999).

Jayalakshmi e colaboradores (2013) observaram que o desvio linha média dentaria foi de 1,62
+ 0,43 mm nos homens e 1,32 + 0,16 mm para as mulheres, em relacdo a linha média facial.
Eles também propuseram que a linha média dentaria maxilar fosse colocada em uma
coincidéncia com a linha média facial ou ligeiramente com uma diferenca ndo superior a

2 mm. No entanto, Jayalakshmi et al. ndo relataram o lado do desvio da linha media
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(Jayalakshmi et al., 2013). Eskelsen et al. relataram que quando a linha média dentéria
maxilar é desviada, ela é mais frequentemente desviada para a esquerda em ambos 0S Sexo0s
contrariamente a este estudo que ndo da indicacdo de uma frequéncia seja significativa de um

desvio para esquerda ou para direita (Eskelsen et al. em 2009).

Cardash, Ormanier e Laufer, apresentaram um conjunto de fotografias, com uma linha média
dentaria com um desvio respetivamente de <1 mm, entre 1- 2 mm e >2 mm a um grupo de
pessoas, incluindo médicos dentistas e leigos (Cardash, Ormanier e Laufer, 2003). Os
resultados mostraram que quase metade dos participantes ndo foi capaz de detetar o desvio de
linha de <2 mm. No entanto Kokich et al. avaliaram as opinides de dentistas clinicos,
ortodontistas e leigos sobre mudancas estéticas dentérias (Kokich et al., 1999). Como
resultado obtiveram que o desvio de 4 mm foi considerado como 0 menos estético apenas
pelos ortodontistas que conseguiram identificar os desvios. Os dois outros grupos, um
composto por dentistas clinicos e o outro por leigos, ndo perceberam nenhuma diferenca
significativa, nem mesmo com um desvio de quatro milimetros. (Kokich, Kiyak e Shapiro,
1999). Isso significa que os dois grupos teriam que para identificar uma linha média dentaria

superior desviada esta ultima deve ser superior a quatro milimetros.

Alhammadi et al. no seu estudo utilizou estudantes de medicina dentaria e concluiu que mais
de 75 % foram capazes de perceber desvios de linha média, mostrando que esses sdo criticos
em relacdo a estética do sorriso (Alhammadi et al., 2018). Estes resultados concordam com o0s
de Garcia-Costa et al., no qual utilizaram fotografias com desvio de 1 a 4 mm e foram
analisadas por MD, alunos de Medicina Dentéria e adolescentes leigos e mostraram a
perspetiva estética dos profissionais e estudantes era semelhante para sorrisos com linha
média coincidente ou com pequeno desvio de 1 mm e sdo estatisticamente superiores as dos
adolescentes leigos (Garcia-Costa et al., 2022). Ao contrario dos demais grupos, 0S
profissionais parecem ser mais criticos a estética quando se trata de desvios mais graves.
Estes resultados se concordam com o estudo de Olivares et al. em que desvios da linha média
dentaria inferiores a 4 mm ndo tém impacto na percecdo estética dos leigos, discrepancias
maiores podem ter outras implicacBes (Olivares et al., 2013). No estudo de Pinho et al. os
ortodontistas foram menos tolerantes na sua avaliacdo da discrepancia da linha média dentaria

e classificaram os desvios de 1,0 mm como menos atrativos (Pinho et al., 2007).

Os estudos mostram, em geral, que os médicos dentistas sdo mais sensiveis as mudancas na

aparéncia dentofacial do que o publico em geral devido a experiéncia e treino que recebem.
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Portanto, durante o tratamento ortoddntico, € comum considerar a aparéncia estética dos
pacientes de todas as idades e formacdes profissionais. Estudos concordam: um desvio
minimo da linha média dentéria ndo afeta a aparéncia do sorriso e os pacientes adolescentes
ndo o percebem. Os desvios de pequena magnitude ndo afetam os adolescentes leigos, mas os
dentistas geralmente podem identificar desvios da linha média superiores a 2 mm. Considere
entdo um limite de 2 mm mais restrito como limite de desvio aceitavel da linha média

dentéria.

A inclinacdo da linha média parece ter um impacto ainda mais negativo do que o seu desvio
na atratividade do sorriso, (Liu et al., 2012) estudou de que forma as mulheres e homens
percebem a inclinacdo da linha média dentaria e dos incisivos centrais obteve o limite de
aceitacdo para ambos os géneros foi de 5 graus. Embora surpreendentemente, a prevaléncia da
inclinacdo da linha media em a populacdo ndo foi previamente descrita. Como demonstrado
no nosso estudo, as inclinagdes da linha média representam o 84,4 % da amostra. Além disso,
a frequéncia dos individuos com inclinacdo maior de 3,5 graus, que é o limiar onde varios
autores afirmam que a populacdo em geral comeca a considera-lo inestético (Silva et al.,
2013), foi consideravelmente menor (15,4 %). O sexo, assim como para 0 desvio, nao

apresentou diferencas estatisticamente significativas (P> .05) na frequéncia da inclinacao.

Estudos futuros, com amostras maiores e restritas a uma populacéo especifica, talvez poderao
estudar aprofundadamente e acrescentar também a componente psicoldgica e a forma como
este elemento pode influenciar as variacdes estéticas em particular na perce¢do de um sorriso
estético. Isso pode ajudar os clinicos a entender melhor os elementos essenciais a serem

considerados no sucesso de uma correta reabilitacdo dentéria.
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LimitacGes

Neste estudo, era esperado alcangar uma amostra com um nimero maior de participantes e
uma maior diversidade étnica, a fim de possibilitar a comparacdo das variaveis dependentes e
participantes de diferentes etnias. Estudos realizados anteriormente diferem em metodologia e
utilizo dos pontos de referéncias para individualizar a linha média facial. A analise estética
facial engloba diversos métodos, incluindo a medicdo direta por meio de um paquimetro,
medicdo em fotografias, analise cefalométrica e utilizacdo de imagens computadorizadas. Esta
investigacao foi realizada com recurso de fotografias de sujeitos, que sdo um substituto 2D de
um objeto 3D (rosto). Outra limitacdo foi a presenga de um Unico examinador a analisar as
imagens, o que pode levar a uma maior probabilidade de erros.

Outra das limitacGes do nosso estudo é a dimensdo da amostra, o facto de ter sido realizado
apenas em 104 pessoas, tendo em conta que se fosse realizado numa amostra maior e podendo
ser aplicado a mais individuos de uma cada nacionalidade poder-se-ia tentar tipificar o tipo de

linha média dento-facial mais comum numa determinada populacéo.

Em comparacdo com outros estudos no qual utilizaram como pontos de referéncias o Nasion,
as asas nasiais e a ponta do Philtrum, para individualizacdo da linha media facial, neste estudo
a utilizacdo dos pontos de referéncias, foi restrito, s6 a dois pontos (Ic e Co), para a
dificuldade de perceber com precisdo, na fotografia, a posi¢do dos varios pontos, o que pode

restar precisao ao estudo.
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V. CONCLUSAO

Na populagdo de jovem frequentadores das Clinicas Pedagdgicas em Medicina Dentéria -—
Faculdade de Ciéncias da Saude da Universidade Fernando Pessoa (CPMD-FCS-UFP), com
idade compreendidas entre 18 e 30 anos, o desvio da linha média dentaria maxilar ndo
coincide com a linha média facial na maior parte dos individuos constituintes da amostra,
sendo o desvio para direita prevalente, mas sem relevancia estatistica. O desvio mais
frequentemente encontrado foi o de 1 mm o que ndo é considerado um sorriso inestético,
estando dentro dos parametros estéticos toleraveis. Ndo foram encontradas evidéncias
estatisticas que associem o género ao desvio da linha média dentaria. Relativamente a
inclinacdo, a média da inclinagdo observada na amostra foi de 2,32°.

Um desvio considera-se aceitavel se ndo superar os 2 mm com inclinacdo maxima de 3,5° -
4°, valores encontrados nos pacientes deste estudo. Estes resultados sdo importantes porque
ajudam a delinear o plano de tratamento e definir quais procedimentos devem ser realizados

durante qualquer tratamento ortodéntico e/ou de reabilitacdo oral.
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ANEXO 1 — Consentimento Informado

FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE DA UNIVERSIDADE FERNANDO PESSOA
DECLARACAO DE CONSENTIMENTO INFORMADO, LIVRE E ESCLARECIDO
PARA PARTICIPACAO EM INVESTIGACAO

de acordo com a “Declaracao de Helsinquia” da Associacao Medica Mundial (Helsinquia
1964; Toquio 1975; Veneza 1983; Hong Kong 1989; Somerset West 1996 e Edimburgo 2000)
Por favor, leia com atencdo a seguinte informacdo. Se achar que algo est& incorreto ou que
ndo esta claro, ndo hesite em solicitar mais informacgdes. Se concorda com a proposta que Ihe
foi feita, queira assinar este documento.

DESIGNACAO DO ESTUDO: Avaliagdo das caracteristicas estaticas do sorriso numa
populacéo jovem.

INVESTIGADORA: Giulia Solimeno

Enguadramento: Investigacdo de ambito académico a efetuar nas Clinicas Pedagogicas da
FCS-UFP

Condicdes: Este estudo ndo envolve procedimentos que ndo se enquadrem na pratica clinica
normal nem pretende testar novos produtos ou medicamentos.

Descricdo e objetivo do estudo: Este estudo poderd conhecer quais sdo as caracteristicas do
sorriso estético. Permitird uma melhor comunicacao profissional do paciente e servird tambem
como auxilio diagndéstico e no plano de tratamento.

Procedimento: Serdo fotografias de rosto, uma fotografia do sorriso e serdo recolhidos dados
sociodemograficos relevantes.

Confidencialidade: Os dados obtidos serdo exclusivamente para fins cientificos e de pesquisa,
ndo serdo divulgados os nomes individuais das pessoas que concordam em fazer parte deste
estudo.

Observacdes: A sua decisdo de participacao tera de ser voluntaria, bem como a desisténcia do
estudo quando o pretender. O facto de participar neste estudo ndo implicara custos adicionais
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----------------------------------------------------------------------- , compreendi a explicagao que me
foi fornecida acerca da minha participacao na investigagao que se tenciona realizar, bem
como do estudo em que serei incluido. Foi-me dada oportunidade de fazer as perguntas que
julguei necessarias e de todas obtive resposta satisfatoria. Tomei conhecimento de que, de
acordo com as recomendagoes da Declaragao de Helsinquia, a informagao ou explicacao que
me foi prestada versou o0s objectivos e 0s m¢todos e, se ocorrer uma situagao de pratica
clinica, os beneficios previstos, o0s riscos potenciais e o eventual desconforto. Além disso, foi-
me afirmado que tenho o direito de recusar a todo o tempo a minha participagao no estudo,
sem que isso possa ter como efeito qualquer prejuizo pessoal.

Por isso, consinto que me seja aplicado o0 método ou o tratamento, se for caso disso, propostos
pelo investigador.

() Sim aceito participar no estudo
Porto, de de 20

Assinatura do voluntario:
Assinatura da investigadora responsavel:
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Idade:

Género: F M

ANEXO 2 — Ficha de recolha de dados

QOutro

Nacionalidade:

Nacionalidade Pai:

Etenia Pai:

Cddigo participante:

Esquerda

Central

Direita

Desvio da linha média

Inclinacao da linha média
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ANEXO 3 — Parecer da Comissdo de Etica

IMET g,
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SUBAINA 2
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Universidade Fernando Pessoa

=

A

d rewﬁ“@o

Exma. Senhora
Prof, Doutora Sandra Gavinha

Diretorada FCS
N° Data |
FCS/MED - 382/23 28 de Fevereiro de 2023 |
Exma. Senhora Professor Doutora,

A Comissgo de Efica analisou o projeto de investigagio apresentado por Giulia Solimeno, intitulado
“Prevaléncia de desvios da finha média numa populag&o jovem portuguesa — Estudo Observacional’, a
realizar no ambito do Mestrado Integrado em Medicina Dentaria.

O objetivo deste trabalho é determinar a prevaléncia de desvio da linha média facial e inclinagao da linha
média dentaria do sorriso na dentigdo natural em pacientes frequentadores das Clinicas Pedagogicas em
Medicina Dentaria -Faculdade de Ciéncias da Salide da Universidade Femandc Pessoa (FCS-UFP).

Trata-se de um projeto interessante, com objetivos bem definidos e que se espera que traga conclusdes
significantes no ambito da Medicina Dentaria.

Deste modo, a Comisséo de Etica considera nada haver a opor quanto a realizagao deste projeto.

Com os melhores cumprimentos.

A Presidente da
Comiss&o de Etica da UFP

opes Cardoso

[ — )
”? Fundag&o Ensino e Cultura “Fernando Pessoa”

NIPC. 507 057 602 » Rug) Comercial 026 Conservatdria do Registe Comercial do Porte

UNIVERSIDADE FERNANDO PESSOA [REITORIA] - [FACULDADE DE LlFNClﬂFTF;NQ.ﬂEIﬂ] [FACULDARE DE CIEMEIAS HUMANAS E SECIN 5] | ESCOLA SUPERIOA DE SAUDE FERWANDO FESSOA

Praga 3 de Abril, 348 - 4249 004 Porto - Portugal - T. +351 22 5071300 {chamads para  rede flxa nacional) | Rua Delfim Maiz, 334 - 4200-253 Parle - Portagal

[FACULDADE DE CIEKCIAS DASAUDE] Rua Carfos €2 Maia, 296 - 4200-150 Porla . Partugal - T.+351 22 507 4631 {chamada para arede fixa niacionzl) T.+35% 22 509 63 fchamada parad rede liva nacional)
hitps: v w.uip.pt - gesal@fundacasfermandapessoe.pt | hitps:ifess fernandapessea.pt - geraless.femandopassoa.pt
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ANEXO 4 — Autorizacdo da Diretora das Clinicas Pedagdgicas de Medicina Dentéria da
FCS

PARECER PREVIO DA DIRECAO TECNICA DAS CLINICAS PEDAGOGICAS DE
MEDICINA DENTARIA DA UNIVERSIDADE FERNANDO PESSOA (CPMD-UFP)

-Para efeito de submissdo de trabalhos de investigagio 2 Comisso de Etica da UFP-

No seguimento da solicitagio efetuada pela aluna Giulia Scolimeno ID: 38628 para o
desenvolvimento do trabalho de investigagio intitulado: Prevaléncia de desvios da linha
média numa populacio jovem portuguesa — Estudo observacional, nas Clinicas Pedagogicas
de Medicina Dentaria da Universidade Fernando Pessoa (CPMD-UFP), sob orientagdo da
Mestre Liliana Gavinha Costa e coorientagdo da Sra. Prof. Doutora Maria da Conceigéo
Manso e do Sr. Prof. Doutor Paulo Ribeiro, a Dire¢io Técnica emite um parecer prévio
favoravel para a realizagdo do projeto nas CPMD-UFP, sob o modelo metodologico

apresentado.

A Diregiio Técnica das CPMD-UFP pronunciar-se-a definitivamente sobre a autorizagdo para
a realizagio da investigagdo em apreco, mediante a apresentagio da documentagdo que

constitui o projeto de investigacio.

Com os melhores cumprimentos,
\Sandra Gavinha
Direcao Técnica das CPMD-UFP

18.01.2023
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ANEXO 5 — Parecer da Comissio de Etica sobre Alteragio do titulo

hET
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E§%§ UNIVERSIDADE FERNANDO PESSOA
WD

Fepn!

e

FESSOA

Exma. Senhora
Prof. Doutora Sandra Gavinha
Diretora da FCS

N° Data
FCS/MED — 382/23-2 4 de Julho de 2023

Exma. Senhora Professor Doutora,

A Comissdo de Etica analisou a adenda ao projeto de investigagéo apresentado por Giulia Solimeno,
intitulado “Prevaléncia de desvios da linha média numa populagdo jovem portuguesa - Estudo
Observacional’, a realizar no &mbito do Mestrade integrado em Medicina Dentaria.

Relativamente & alterag&o do titulo do trabalho de “Prevaléncia de desvios da linha média numa populagéo
jovem portuguesa— Estudo Observacional” para "Prevaléncia de desvios da linha média numa populagao
jovem — Estudo Observacional”, a CE n&o se opde.

Com os melhores cumprimentos.

A Presidente da
Comisséo de Etica da UFP

i@ﬁ%&@;
Inés Lopes Cardoso

m FUNDAGAQ ENSINO E CULTURA “FERNANDO PESSOA”

NIPC. 502 057 602 - Rea. Comercial n* 26 Conservatdria do Regists Comercial do Porte

FACULDADE DE CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS | FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE FACULDADE DE CIENCIA E TECNOLOGIA

Praga 9 de Abril, 349 « 4249-004 Porto - Portugal | Rua Carlos de Maia, 296 - 4200-150 Porta - Portugal Praga 9 de Abri, 349 - 4249-004 Porto - Portugal
T. 435122 507 1300" - hitps:/iwwaw.ufp.pt T.+351.22 507 4630 « hitts:/fwww.ufp.pt T.+351 22 507 1300° « https:/fwenw.ufp.pt
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