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DISCOS VOADORES: ENTRE A CRENCA E O CONHECIMENTO
CARLOS REIS & UBIRAJARA RODRIGUES

ABSTRACT

Through a multidisciplinary approach, albeit synthetic, comprising studies in the fields of
psychology, sociology, anthropology, philosophy, astrobiology, history, mytholog, and religion,
the authors of a book released in Brazil, in 2009, «The Deconstruction of a Myth», walk the win-
ding paths of the UFO universe, pointing out the errors and mistakes self-powered by inadequate
procedures and sometimes biased by the researchers. Calling for science fiction, the behavio-
ral nuances of the witnesses and the corrosive and intimate relation with religion and pseudo-
-spiritualist doctrines, contributed heavily to compose the unreal and distorted scenary that is
observed today throughout the world, in the permanent struggle between belief and knowledge.

This article proposes a critical and careful analysis in order to demonstrate that the reality of
facts is different from that rooted in the popular imagination. Taking as models the commented
reactions observed shortly after the release of their work, the authors saw confirmed the thesis
of an announced rebellion of factions against the proposal breach of the work, to try to impose
that what they believe is the established truth and the existence of alien ships manned in cons-
tant visits to the planet is unquestionable.

Based on the premise that the Ufology appeared and was driven from cultural and historical
mistakes, this new approach is part of the present era when the corrective macrovision of the
facts states upon in all fields of knowledge, and the Ufology could not be taken as an exception.
The aim of this article is to present a more scientific approach to the subject based on studies of
broad-spectrum

RESUMO

Através de uma abordagem multidisciplinar, ainda que sintética, envolvendo estudos em psi-
cologia, sociologia, antropologia, filosofia, astrobiologia, histéria, mitologia e religido, os autores
de um livro langado no Brasil em 2009, “A Desconstru¢dao de um Mito”, percorrem os sinuosos
caminhos do universo ufolégico apontando os erros e os equivocos auto-alimentados pelos pro-
cedimentos inadequados e, por vezes, tendenciosos dos préprios investigadores. A influéncia da
ficcao cientifica, as nuances de comportamento das testemunhas e a intima relagdo com a religiao
e doutrinas pseudo-espiritualista contribuem fortemente para compor o quadro irreal e distorcida
que se observa hoje em todo o mundo, no permanente embate entre crenga e conhecimento.

Este artigo propde uma andlise critica e cuidadosa, a fim de demonstrar que a realidade dos
fatos é muito diferente daquela enraizada no imaginario popular. Tomando como modelo as re-
acoes observadas logo apds o lancamento daquele livro, os autores viram confirmadas a tese de
total indignacao de facgdes contrarias a proposta da obra, que tentam impor o que acreditam ser
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a verdade estabelecida:a existéncia de naves alienigenas tripulados e de constantes visitas ao
planeta é inquestionavel.

Com base na premissa de que a Ufologia surgiu e se desenvolve através de uma somatdria de
erros sociais e culturais, esta nova abordagem integra uma macrovisao historiografica corretiva
dos fatos que se desemvolve em todas as dreas do conhecimento, e a Ufologia ndo poderia ser
um excec¢ao. O objetivo deste artigo é apresentar uma abordagem mais cientifica do tema funda-
mentada em estudos de largo especto..

INTRODUCAO

Ao se mapear a histéria da humanidade focando aten¢ao apenas nos momentos das grandes
descobertas, insights, conquistas e avangos em todos os campos do conhecimento, percebe-se
quanto o espirito humano € inquiridor, perseverante e criativo, audacioso por natureza. Foi-se o
tempo em que a Terra era plana, o Sol o centro do universo, a epilepsia uma possessao demoniaca
e raios e trovdes a ira dos deuses. Entretanto, ao mesmo tempo, ha aspectos que nao podem ser
ignorados - o periodo que antecedeu cada um daqueles eventos, onde vidas se perderam, erros
aconteceram, idéias foram enterradas e muito tempo foi perdido até chegar ao sucesso da em-
preitada. E o preco em busca de aprendizado e conhecimento.

Por outro lado, a sombra dessa linha do tempo persiste o obscurantismo, a falta do saber e
o fanatismo que ha séculos vem colonizando o inconsciente. Trata-se da crenca em fatos nos
quais uma explicagao € possivel ou ao menos plausivel. Neste caso, ndo “houve um tempo”, esse
tempo se perpetua em alguns temas desse mosaico de fé: artes divinatdrias, vida apds a morte,
reencarnacao, espiritos, fantasmas, entidades sobrenaturais, discos voadores e seres alienigenas.

E neste Ultimo que comeca a tarefa de desmistificé-lo e enquadra-lo em seu devido lugar, ten-
tando descobrir que lugar € esse e o que €, afinal, a Ufologia. Sem antecipar conclusdes, mas ao
mesmo tempo deixando clara a linha de raciocinio, considera-se a ufologia como parte de um
complexo sistema de crencas psico-sécio-cultural. Dito de outra forma, uma crenca paracientifi-
ca, uma subcultura de massa. Um mito, talvez.

O cendrio ufolégico mundial, em particular o brasileiro, demonstra total falta de compromisso
com as regras do pensamento légico, amparando suas afirmagdes em especulagdes sem respon-
sabilidade, coeréncia e fundamento. A falta de um minimo conhecimento em areas técnicas e
cientificas e a auséncia de estrutura metodoldgica sdo alguns dos fatores predominantes que
promovem esse quadro dissociado com a realidade. Sua Unica base de sustentacdo sao os depoi-
mentos de testemunhas, contatados e abduzidos como se fossem fontes qualificadas e confia-
veis. Geralmente nao sdo, estdo sujeitos a erros, distor¢des, inverdades e fabulagdes. O avanco
da tecnologia na analise de fotografias e filmes, os novos estudos no campo comportamental
e das neurociéncias e a investigacao multidisciplinar estao revelando o lado falho da pesquisa,
reduzindo a credibilidade de antigos e novos casos a indices cada vez mais baixos.

Nao € dificil entender o atual estado em que se encontra o tema. Uma analise critica permite
avaliar com precisdo o desenrolar dos acontecimentos. Para tanto, é imprescindivel “dialogar”
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com autores contemporaneos de modo a capilarizar o conhecimento por outras vias. O sociélogo
polonés Zygmunt Bauman, por exemplo, é muito claro quando diz que “Vivemos numa sociedade
impotente, como nunca antes, em decidir seu préprio curso com algum grau de incerteza e em
proteger o itinerario escolhido, uma vez selecionado”. Ele afirma ainda que “O medo instalado,
absorvido, auto-alimentado, fortalecido e perpetuado no cerne do espirito acaba provocando
um efeito colateral de busca de herdis, salvadores e protetores” (Bauman. 2007, p. 13). Sob este
aspecto cabem palavras como vulnerabilidade, ansiedade, fragilidade, inconsisténcia, descrédito,
inseguranca, precariedade, desidentidade. medo e fuga.

A fala de Bauman se multiplica em praticamente todas as suas obras, e se junta as de outros
autores ainda que por vieses ligeiramente diferentes e sem divergéncias significativas, o que
favorece o entendimento desta matéria. A partir delas, podem-se inferir alguns dados interes-
santes. Ha uma malha virtual de pensadores e estudiosos preocupados em entender o mundo
moderno, as diretrizes de comportamento dessas sociedades e o mecanismo que as conduz. H3,
também, uma atencao redobrada a volatilidade das relagdes e a uma perturbadora e estranha
crise existencial, denunciada por uma permanente tensao, um confronto de forcas entre coleti-
vidade e individualidade.

O que antes era uma unidade integrada na comunidade tornou-se uma individualidade solta na
diversidade, sem distin¢do da linha fronteirica entre um e outro. Esse nao-pertencimento dificul-
ta determinar onde acaba o sujeito e comeca o coletivo. Ou, como diz o historiador francés Roger
Chartier, a ruptura entre o fragmento e a totalidade.

Parece haver também um sentimento de que se vive hoje a "era da seduc¢ao”. Ndo sdo apenas
imagens, apelativas ou nao, que vendem alguma coisa, mas uma elusiva atmosfera de inducédo
ao “consumo” de comportamento, pensamentos e atitudes. Os exemplos sao centenas, didria e
continuamente, muitos deles imperceptiveis. Como toda sedugao, assim como toda crenca tem
seu componente principal na irracionalidade, a ufologia, com sua roupagem mistico-tecnoldgica
nao € excegao, também seduz, e muito. Para compreender a fundo e chegar a raiz da questao tém
de vir a cena Jung, Lacan, Mircea Eliade, Lévi-Strauss, historiadores, sociélogos, antropdlogos e
outros estudiosos. Fora de questao, pelo menos neste momento. O que se pretende aqui, ainda
que de forma sintética, é apresentar uma nova abordagem e uma nova perspectiva na anélise do
fendmeno, contemplando vérias dreas de estudo.

UFOLOGIA: SUBCULTURA, CRENCA OU PARACIENCIA?

Subcultura de massa porque a Ufologia faz parte de um sistema de crencas. Talvez o melhor
exemplo esteja na efervescéncia das discussdes a partir do momento em que o livro “A Descons-
trucdo de um Mito” chegou ao mercado brasileiro, em 2009. A rejeicao e o repudio demonstrados
pela chamada “comunidade ufoldgica brasileira”. Ao ser publicada, tudo que foi preconizado em
suas paginas acabou se confirmando plenamente, em tom quase profético, tal a profusao das
opinides contrdrias. Vale dizer, de quem nao leu a obra, ou leu e ndo a compreendeu em sua
extensao, e pior — que nao a leriam. Alguns até interpretaram o titulo de maneira totalmente

CONSCIENCIAS '04 | 21



equivocada, assim como seu subtitulo - Porque discos voadores podem ndo existir. Porém, alguns
sintomas na postura da Ufologia, notadamente a brasileira, bem ilustram o distanciamento que
tal campo de estudos insiste por manter de preceitos de ordem cientifica e académica. Mesmo
que, por suas caracteristicas, o tema ndo comporte um trato com arraigado estilo positivista,
que, alids, parece provocar atualmente verdadeira repulsa por parte dos amantes do misterioso.

A percepgao clara que se tem da Ufologia é que ela nao passa de um inventdrio de registros
inverossimeis e desarticulados, agravado pela conduta de ndo poucos ufélogos e nao-ufélogos
doutrinando fiéis seguidores e leitores com assertivas desprovidas de senso, de informacao, de
bases fundamentadas no raciocinio e na légica.

Quando a obra propde a simples observacdo do lado oposto aos pensamentos ja tidos como
imutdveis, é o que oferece o subtitulo, com o Unico fito de alertar para a imprescindivel leitura das
idéias contrdrias. Neste aspecto, invocar Hegel justifica o lugar-comum, qual seja, o de que nao se
pode extrair qualquer sintese sem se langar a antitese do que ja se tem como tese. UFOs tém sido
sindbnimos de naves extraterrestres e, para a maior parte dos ufélogos brasileiros, a adogao, por
mera hipdtese, de outras “origens”, ou mesmo de explicagdes diversas, parece contrariar um tabu.

A Ufologia assentou suas bases em premissas equivocadas desde o principio, e foi se construin-
do ao longo de uma somatdria de erros, mentiras, fraudes, inciéncia, misticismo, oportunismo
e amadorismo. A casuistica que sobra digna de atencao é pouca, e se sobrou parece ser porque
foi mal investigada, mal avaliada, intencionalmente ou nao, ou que ainda se reveste de algum
mistério mal explicado. Contudo, para a maioria dos pesquisadores, a ufologia ja tem todas as
respostas, as evidéncias sao indiscutiveis, e a casuistica € prova incontestdvel da presenca de
naves interplanetdrias tripuladas por seres alienigenas.

A polémica provocada a partir da contribuicao dos autores deste artigo desdobra-se de forma
notdvel sobre o préprio mundo comportamental dos ufélogos brasileiros. A principal tdnica tem
sido a de que a mudanca para uma postura mais exigente, de mais rigoroso ceticismo, nao apenas
faz com que o pesquisador torne-se um excluido dos meios ufolégicos, como principalmente o
joga contra o mundo inteiro. Nao se trata aqui de figura de linguagem, mas de uma afirmacao
expressa do mencionado grande grupo de contraditores.

Vdrias tém sido as publicacdes, em revista e pela Internet, contendo o dito de que os céticos
e 0s que exigem provas mais convincentes estdo caminhando em sentido contrdrio do que o
mundo todo ja sabe e admite. Isto é, o mundo inteiro, para quase todos os ufélogos, reconhece
como legitima e incontestdvel a existéncia de discos voadores, e que estes sejam maquinas de
alta tecnologia pilotadas por seres extraterrestres. Sob este aspecto, ndo se vislumbra qualquer
ato de desonestidade, nem ao menos intelectual, dos que fazem esse tipo de afirmacéao.

Contudo, seu fundo emocional e de ordem psicoldgica € visivel, pela demonstracao de absoluto
inconformismo diante da simples suposicao de que haja alguém que nao pense como eles. Melhor,
seus sonhos transformados em constantes devaneios jamais comportariam hipéteses contrarias ao
que lhes conduz particular e socialmente. A consideracdo de que esteja tudo provado resulta da
confusdo estabelecida entre um sem-ndmero de meros relatos, coletados, ausentes de sélidas infor-
magdes, e um reduzido indice de casos realmente complexos, que fazem a Ufologia ser uma area de
estudos promissora de bons resultados de ordem cultural e, ainda se espera, de cunho cientifico util.
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A RESPOSTA ANTES DA PERGUNTA

Essa talvez seja uma das armadilhas de seducao que o tema engendra, porque retine todos os
ingredientes necessarios para compor essa estrutura imagética e inundar o imaginario coletivo:
religido (o sagrado), tecnologia (a ficcao), medo (o mistério) e inconsciente (o mito). O sagrado
seduz porque pde em contato com o transcendente. A ficcao seduz através do poder ilimitado
da imaginacao. O mistério seduz porque enfrenta o desconhecido. O mito seduz porque expde o
inconsciente. Assim, de sua parte, a ufologia seduz porque coloca em contato com o transcen-
dente através da imaginacgao diante do desconhecido si-mesmo.

O fato de a ufologia agrupar tais elementos ndo diminui seu valor e sua importancia histérica
como um evento social e cultural. Ao contrario, oferece valiosos subsidios na elaboracao dessa
andlise. O erro letal cometido pelos ufélogos, principalmente os mais antigos, foi antecipar as
respostas as perguntas. Continua sendo o dos mais novos, e se para aqueles nao ha censura nem
critica, para estes nao ha desculpas nem complacéncia.

Notavel um dos mais conhecidos erros de raciocinio ou vieses, que deve ser evitado, qual seja,
o de também confundir causa com efeito. Neste rumo, € comum entre os pesquisadores partir
do que nao se tem como provado ou demonstrado, como premissa maior de argumentos e até
para o estabelecimento de passos de algumas experiéncias. E o que ocorre, por exemplo, com o
emprego da hipnose na andlise de casos das chamadas abdugdes. Enquanto se possa esperar de
psicélogos ou psicanalistas a andlise e o trato da crenca do paciente de que teria sido vitima de
abducdo, para um tratamento ou terapia apartados de uma realidade objetiva e externa ao sujei-
to, tem-se dado o que néo é adotado como vélido e eficaz pelo meio académico e pelas técnicas
profissionais sérias. A idéia, aceita incondicionalmente, de que o sujeito realmente fora seqles-
trado, por vezes raptado, para o interior de naves extraterrestres e submetido a traumatizantes
experiéncias de ordem fisica e orgdnica.

Nao raro, esses ufélogos, por vezes também psicélogos, acham por bem mesclar suas crencgas
de ordem religiosa - geralmente ao estilo espirita — aos seus conhecimentos das disciplinas nas
quais sao realmente credenciados. Da, a realidade elaborada pelo paciente, de que de fato fora
involuntariamente conduzido para o interior de um artefato extraterrestre, firma-se agora com
o0 apoio do profissional em quem confia, bem como se transforma em ponto que deva ser por ele
compreendido, trabalhado, melhor exposto ao seu consciente. O que &, alids, o grande objetivo da
psicanalise — trazer para o consciente o que é inconsciente, nos dizeres de Freud, mesmo que estra-
nhamente se saiba que o inconsciente nada costume gravar de fatos, mas em geral de sensacdes.

Este € um ponto que permite, apenas a titulo de mera reflexdo ausente de dialética melhor, ima-
ginar que, enquanto fatores psiquicos induzem as pessoas a elaborarem situagdes, ou a viverem
seus sonhos pelas formas de linguagem inconsciente, psicélogos ufélogos simbolizam por elas,
associam por elas, fazem condensacdes e deslocamentos através delas e dramatizam para elas.
Sui generis, o mundo da ufologia, quando tratado por profissionais que, enquanto ufélogos, conti-
nuam na esteira do dogmatizado - UFOs sdo naves extraterrestres, abdugdes sdo sequestros de
autoria desses tripulantes.
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Novos e recorrentes exemplos ocorrem amitide no Brasil.. Quase sempre, profissionais credencia-
dos em dreas de salide mental condenam o ceticismo como uma postura nefasta, que apenas de-
monstra um “total desconhecimento do assunto...”, tal como recentemente publicado. Carl Sagan,
€ certo, sabia bem que as falacias nao costumam vir apenas da voz ou das letras, ou dos “consulté-
rios”, somente de leigos ou de pseudocientistas. Ao contrario, ficam mais tangenciais e invalidas
quando surgem do pensamento de pessoas com boa formacao académica, tal como a mais costu-
meira - a de que, se nao se reconhece como provado, isto s6 pode ser pelo desconhecimento do
tema. Em tais ocasides, também o cientista pode-se tornar um praticante de pseudociéncia.

A forma mais comum de se trabalhar assim € a utilizacao de termos que ja se tornaram verda-
deiros clichés, extraidos de temas “paralelos”, tais como linhas esotéricas, misticas e religiosas.
Os clichés andam de bragos dados com os modismos, no caso uma preferéncia atual e quase
sempre fanatica por uma espécie de esoterismo nao sistematico.

Pela hipnose, como destacado, um abduzido se torna testemunha auténtica, aos olhos dos que
adotam métodos de todo discutiveis, de uma invasao alienigena. Ou, ao inverso, de uma espécie
de assédio “positivo”, destinado a “expandir a consciéncia” das pessoas e ensina-las a compre-
ender “outras realidades”, tais como um mundo habitado por dita “espiritualidade” (nos dizeres,
quase sempre, em sentido conotativo, significante de um mundo sobrenatural ou de “outro plano
existencial”). E isto se firma pela atuagao de profissionais como os que aqui sdo comentados.
Enquanto a hipnose apresenta larga e antiga discussao a respeito da validade da aplicagao de sua
decantada Regressao de Memdria, para estudo de abdugdes ufoldgicas, principalmente em razao
de sua ineficdcia diante de alucinagdes, de simples sonhos ou de outras ocorréncias mais graves
de cunho psiquico, ufélogos-psicélogos nao hesitam por dé-la como método infalivel.

Nao medem palavras ao afirmarem que alguém que seja abduzido geralmente muda sua visao
de mundo, apés regredido, o que faz também o pesquisador a mudar a sua prépria visao. E tam-
bém nao hesitam dizer que o pesquisador, assim, aproxima-se das ocorréncias e vai vivendo expe-
riéncias juntamente com os abduzidos, e “vai crescendo”. Isto €, entre profissional e paciente nao
haveria limites para a necessaria, porém ardilosa, interacao entre eles, conhecida em psicandlise
por transferéncia.

Ao escolher para um tratamento ou para um estudo a abdugao como realidade fulcrada em se-
qliestro alienigena, o pesquisador estaria, em tese, correndo o risco de praticar, de forma também
perigosa e incondicional, o que se conhece por contratransferéncia. Possivelmente, em razdo disto,
venha de profissionais a confissdo de que, ao pesquisarem abdugdes, “as energias desconhecidas a
que estdvamos expostos nos trouxeram muito medo”. Os autores deste artigo ja sugeriram, em al-
gumas fontes, que a Ufologia deveria separar, em sua classificacdo, casos de abdugao das ocorrén-
cias de alegados contatos com alienigenas, estando o protagonista desperto. Ou seja, enquanto
as abdugdes quase sempre se ligam a questdes oniricas, com prévia através de sonhos, os outros
parecem estar ligados a ocorréncias mais objetivas, carecendo o tema de total aprofundamento.

Contudo, o fascinio atual pelas abdugdes faz com que os préprios ufélogos, muitos deles cre-
denciados nas éreas de saide mental, ndo resistam ligar um tipo de fenémeno a outro. Em sendo
as abducgdes mais atraentes, é comum que testemunhas de casos aparentemente mais objetivos
sejam classificadas como vitimas das primeiras, numa espécie de desejo do pesquisador, de que
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0 mais misterioso tenha ocorrido. Para os adeptos dessa linha, é costumeiro que desconfiem de
que testemunhas de eventos cujas nuances fisicas e até socioldgicas sequer foram satisfatoria-
mente esclarecidas tenham sido abduzidas.

Uma das mais conhecidas protagonistas do Caso Varginha (com apice do histérico em 20 de
Janeiro de 1996, na cidade de Varginha, Minas Gerais, Brasil), ao se submeter a uma andlise de seu
depoimento, teria mostrado a um desses estudiosos que “em sua memdria havia uma sensagao de
luz e de estar quase subindo”. Porém, como nao fora permitido hipnotiza-la, ndo se pode “assegu-
rar que houve abducao”. A hipnose, no caso, teria sido entdo método seguro para que se pudesse
afirmar que uma garota, ao avistar o que chamara de “monstrinho” por menos de dez segundos,
saindo correndo aos prantos, fora de fato abduzida. Ndo ha subterftigios nesse tipo de declaragdo.

O Caso Varginha, por ter se tornado icone da Ufologia brasileira desde 1996, independentemente
das impressoes que Ihe sejam favordveis ou contrérias, foi objeto de atuagao da linha de pesquisa-
dores aqui sob comentério. Declaram, hoje em dia, que neste caso ha um elemento conhecido, de
seres que aparecem em regressoes, geralmente relatados em zonas de cavernas. E que, se o conta-
do das meninas (que se tornaram conhecidas por alertar a cidade da presenca de um alegado ser
estranho) foi fisico ou s6 aconteceu naquela zona intermedidria entre o fisico e o nao fisico, ndo se
pode saber. Literalmente estes sdo os termos utilizados, quando a Ufologia, em meio aos seus ja
satisfeitos adeptos, tenta obter das ciéncias uma credibilidade que julga merecer.

O discurso desta espécie costuma fundamentar-se em crencas de cunho religioso, que deixa o
ufélogo na condigdo de se misturar integralmente ao fendmeno, ao invés de procurar separar sua
compreensao daquilo que ndo consegue evitar do seu préprio ego. A se considerarem conhecidos
pesquisadores de abduc¢des do mundo, ainda que restringirmos sua atuagdo no Brasil e em Portu-
gal, pode-se notar que é farta a sua tendéncia de substituirem a idéia de “invasao extraterrestre”
por algo que, para eles, estd ensinando e transformando os seres humanos a expandirem sua
consciéncia, para entrarem em contato e compreender o seu interior e serem capazes de modi-
ficar seu mundo. Além de parecer teratoldgico, tal conjunto de idéias é claramente escatoldgico.

Assim, o que se pode notar € a utilizacao de método discutivel, quase invalido, para admitir o
préprio fendmeno, e aqui se fala no bindmio, regressao por hipnose/abducao. Ao que tudo indica,
escolha errada de premissa maior, para concluir de forma invalida, ou seja, partir do que n3o esta
demonstrado para auscultar variagdes da mesma suposta realidade. Tal expansao de hipéteses,
a partir de uma primeira ainda nao confirmada, monta ou constitui uma realidade com nuances
de fantasia. Principalmente quando se afirma que emog¢ées e memarias recuperadas durante re-
gressdes hipndticas constituem um conjunto de relatos que permitem compreender o papel de
seres estranhos em nosso mundo.

A partir disto, essa linha afirma sem constrangimento que esse “outro mundo” também possui
aspectos fisicos, porém mais sutis, em que tais seres nao sao totalmente fisicos, ainda que reais
e possuiam o poder de mudar de forma. Aqui, outra nitida influéncia de crencas do tipo religioso,
que fez um critico ao citado livro dos autores dizer que neste aspecto ocorreu indesculpavel falha,
porque nao fora citada em que havia influéncia de religido e que religido afinal seria esta.

Mais ainda, que esses seres, em muitas ocasides, adquirem densidade suficiente para ingres-
sarem em nosso meio material e interferir nas coisas. Por fim, parecem oferecer uma digna
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justificativa para suas terapias a abduzidos - as vitimas, assumindo suas transformagdes antes
comentadas, passam a perceber e a receber orientagdes e pensamentos diretamente dos seres,
que se apresentam como “mestres”. Eis alguns enfoques com os quais trabalha, com orgulho e
énfase, a Ufologia no Brasil, através de seus principais colaboradores e divulgadores.

VIDA EXTRATERRESTRE NAO E SINONIMO
DE DISCOS VOADORES

Acontece que a maioria das pessoas, e dos ufélogos em especial, tem a crenca na existéncia
dos discos voadores por conta de uma persistente mal traduzida concepcao de vida extraterrestre
desde a nascente. Tem-se a impressao de que os pesquisadores nunca se interessaram em verifi-
car a real possibilidade de existéncia dessa vida, e qualquer tentativa de demonstracao cientifica
contréria ao fato foi e continua sendo sumariamente rejeitada. Nao avaliam, por exemplo, de
maneira logica e sistematica, as extraordindrias distancias que separam os corpos celestes — mi-
Ihares de anos-luz.

Nao ponderam sobre a inviabilidade de viagens a velocidade da luz, a improbabilidade antropo-
morfica, as complexas equagdes da formagado da vida do modo como a conhecemos e muitos outros
aspectos, s6 para ficar nos campos da astrobiologia e da astrondutica. Continuam reféns da visao de
que a Terra € o centro do universo. Daf, fica facil adotar idéias tais como a de que supostos seres vi-
vem em outras dimensdes, possuem fisico porém mais sutil, que podem adquirir mais consisténcia
e penetrar nosso mundo, influenciar pessoas e coisas. Quando a crenca passa a ser desafiada pela
razao e pelo conhecimento, a fuga dessa realidade se da por meio de evasivas e discursos pifios:

Sem duvida, ha discos voadores! E mais: afirmo que sao veiculos ou sondas de origem interplane-
taria, concebidos, projetados e construidos por civilizages (...) tendo o assunto sido investigado
por décadas a fio, e suficientemente esclarecido em suas bases. (Lauda, J. Por trds da andlise de um
mito, revista UFO n° 159, novembro de 2009, p. 41-42, € em correspondéncia pessoal com o autor).

Ja o publico leigo sustenta suas “certezas” no desgastado bordao Se nés podemos explorar o espa-
co, por que eles (os discos voadores) ndo podem vir até aqui? E compreensivel a falta de informacio,
nao a de reflexao. As pessoas ignoram que existem estrelas grandes o suficiente para engolir nos-
so sistema solar; que em nossa galdxia, entre bilhdes de outras, estima-se conter 400 bilhdes de
estrelas; que, na improvdvel hipdtese de existir uma Unica civilizagdo altamente evoluida capaz
de viajar pelo cosmo, ainda assim ela teria que ter certeza de existirmos em algum ponto perdido
do espaco (na escala césmica nosso sistema planetdrio é imperceptivel). Nada disso é relevante
para os crédulos e aficionados pelo tema. Nunca houve espaco para o debate inteligente com a
ciéncia de maneira que um esclarecimento educativo e elucidativo fosse posto em pratica.

Nada justifica, nos tempos atuais, ao findar a primeira década do século 21, que esse comporta-
mento se manifeste de forma tao arrebatada. Pode-se entender essa reacao quando se observa
um movimento silencioso e vigoroso de retomada da reflexao, de extensa revisao historiografica
dos fatos amparada pela razao e pela informagao. O ritmo vertiginoso das mudancas aliado ao
volume crescente de dados exige atualizagdo permanente, cuidadosa atencao na qualidade desse
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material e apreciacao criteriosa do que for aproveitado. A curva do aprendizado cresceu expo-
nencial e cumulativamente da metade do século passado em diante, notadamente nos ultimos 15
anos com o advento da internet e da comunicagao digital.

Ha pouco mais de 50 anos nao havia vacina contra pélio, microondas, cartdo de crédito, pilula
anticoncepcional, Projeto Genoma, raio laser. Computador, DVD, celular, Viagra, transtorno bipo-
lar eram impensdveis. O conhecimento produzido pelo homem nesse periodo é muito maior do
que o acumulado em toda a sua histéria! Para a maioria dos ufélogos, entretanto, isso nao faz a
menor diferenga. Enquanto a ciéncia e o conhecimento se renovam e multiplicam seus recursos,
a crenca se recolhe e se encolhe em seu contido e auto-suficiente universo.

Podem-se pingar incontdveis exemplos, desde muito tempo, onde se encontra a repetitiva e
desafinada cantilena dos ufélogos: Os discos voadores obedecem a uma Iégica nGo-humana, com
caracteristicas e comportamento que desafiam nossa ciéncia e abrem os portais para uma nova cons-
ciéncia. Ou os discos voadores tém propriedades tdo extraordindrias capazes de inverter sua prépria
sombral! Eles podem aparecer e desaparecer instantaneamente, contrariando as leis da fisica, viajando
a velocidades fantdsticas cobrindo enormes distdncias em pouquissimo tempo.

O cortejo de declaragdes desse teor ndo tem fim: Os governos de todo o mundo escondem infor-
macgbes cruciais sobre o assunto, com medo de provocar pdnico na populacdo. O Vaticano guarda a
sete chaves segredos seculares sobre os destinos da humanidade, transmitidos por inteligéncias ex-
traterrestres. O “contato oficial” com outras civilizacées cdsmicas acontecerd a qualquer momento.
Algumas afirmacdes revelam sintomas de um notdrio comportamento doentio: “Nao saio mais a
noite com medo de ser abduzido. Tenho certeza de que sou observada o tempo todo pelos extra-
terrestres”. “Sigo orientagdo deles em tudo o que fago”.

Essas afirmagdes nao sao de meros simpatizantes ou fascinados pelo tema, mas também de
ufélogos. Oportunamente, no Brasil, o salutar direito de livre expressao inspirou declara¢des do
tipo “Cheguei a conclusdo de que estava sendo acompanhado durante todo este tempo, e que
algo conduzia minhas pesquisas”.

Nao sdo apenas falas, entrevistas e publicacdes que produzem esse quadro cadtico e contri-
buem para que a ufologia seja vista como “coisa de malucos”, alvo de piadas e sarcasmo. E pre-
ocupante saber de certas atitudes duvidosas e ndo referendadas pelos 6rgéos e instituicdes de
classe que podem colocar em risco a salide fisica e mental das pessoas. Nao se pode admitir que
certos profissionais de satide tratem seus pacientes com transtornos psiquicos, justamente quan-
do mais necessitam de atencao, orientagao, tratamento adequado e acompanhamento especiali-
zado, simplesmente jogando-os na vala comum dos abduzidos por extraterrestres. Ainda por cima,
identificam o paciente com nome completo, expondo ao constrangimento publico e ao ridiculo,
infringindo as normas internacionais que determinam o uso apenas das iniciais. As autoridades
de Satide e os Conselhos Médicos deveriam ser informados e adotar providéncias contra essas
praticas contrdrias a ética médica.

Em outra direcao, a altercacao entre Estados Unidos e Russia vem desde o tempo da guerra fria,
onde a corrida espacial tem sido terreno fértil para apimentar as discussoes. Astronautas de um
lado e cosmonautas de outro disputam o melhor acervo de “contatos imediatos”. Tem de tudo, na-
ves pousadas na Lua, encontros no espaco, troca de sinais, seres flutuando em torno das estacoes
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orbitais, o inevitavel jogo de palavras sobre os insondaveis segredos militares, incluindo a reentra-
da da Discovery com “providencial ajuda dos nossos irmaos césmicos”. Segue-se um vasto reperto-
rio de eventos que mais parece colagem de episddios de fic¢ao B: teorias conspiratdrias, ocultacao
de informacdes, escutas telefonicas, Area 51, Hangar 18, projetos, dossiés, sinais apocalipticos,
previsdes milenaristas, implantes, miscigenacao césmica, abdugdes. Ou seja, a Ufologia, como
tudo que imita a ciéncia, tenta sobreviver com neologismos fantasistas e enredos mirabolantes.

Atitudes e devaneios como esses refletem exatamente aquilo demonstrado nos paragrafos an-
teriores sobre a fragilidade e impoténcia do ser humano para conduzir sua existéncia com auto-
nomia, sabedoria e maturidade. Além disso, espelha também um medo dissimulado de ser a tnica
espécie vivente no universo, na forma de vida como a conhecemos, uma realidade cruelmente verda-
deira. Dai a procura incessante e desmedida em formas alternativas de preenchimento desse vazio.
Evocando Bauman, e a luz de outros estudiosos, o medo ancestralmente produzido leva a busca
- ao resgate — de entidades protetoras e salvadoras, emoldurados pela cultura contemporanea.

“O devaneio também é uma atividade social”, afirma Jean-Bruno Renard, professor de Socio-
logia da Universidade de Montpellier, na Franca, “mas ela permanece, frequentemente, sendo
uma experiéncia intima.” (Renard, 2007, p. 233). Renard afirma ainda que “O fenémeno dos discos
voadores € o ponto culminante da simbiose entre os temas de ficcdo cientifica e as crencas
pararreligiosas” (Religion, Science-fiction et Extraterrestres, in Archives de Sciences Sociales des
Religions, v. 50-1, p. 147, Juillet-Sept.1980).

A influéncia decisiva que a ficgdo cientifica exerceu no passado para a construcao do universo
ufoldgico é indiscutivel. A comegar pela expressao “disco voador”, tornada um icone pelas man-
chetes jornalisticas da época, ja era uma imagem plantada no inconsciente desde o final do sécu-
lo XIX, gracas as histérias e novelas escritas pelos primeiros autores de ficcdo cientifica, dentre
eles, H. G. Wells e seu Guerra dos Mundos, de 1898. A fic¢ao cientifica também pega os antigos
mitos e os reveste de uma roupagem tecnoldgica que os torna aceitdveis para a nossa época.
Lloyd Biggle Jr., escritor de ficcdo cientifica, diz:

O homem primitivo habitava um mundo onde até uma simples brisa despertava uma interroga-
¢ao, e o faiscar de um relampago constituia uma ameaca de condenacao. Ele nao reconhecia as
suas fantasias (os mitos) como se fossem ficgao cientifica, mas elas eram-no. O homem especula
inevitavelmente sobre o desconhecido com base no que dele é conhecido, e a palavra “ciéncia”
significava originalmente “conhecimento”. Ao longo de toda a histéria da humanidade, cada era
produziu uma “ficcao cientifica” que refletia a tecnologia e o pensamento cientifico dessa mesma
época. (Citado por Gilberto Schroeder, Ficcao cientifica, 1986).

AFICCAO CIEI:ITI'FICA SERVIU DE MODELO
PARA A CASUISTICA MODERNA

O Professor de Filosofia e pesquisador francés Bertrand Méheust, demonstrou que todas as
constantes do fendmeno Ovni - formas, manobras, teorias de propulsao, personagens, efeitos
fisicos e psiquicos, ambientacao e uma intermindvel lista foram antecipadas pela ficcao cientifica
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dos anos 20 e 30, e mesmo muito antes disso, e processadas de forma conveniente pela ufologia
(Méheust, 2007). Louis-Sébastien Mercier, em 1771; Louis Guillaume de la Follie, em 1775; Alfred
Driou, 1856 sao alguns dos autores que foram “adotados” pela casuistica ufolégica moderna. Os
crossovers entre a ficcao cientifica e os discos voadores sao muito mais frequentes do que se
possa imaginar.

O estudo comparativo de Méheust mostra que as concepg¢des artisticas da ficcdo nos séculos
18 e 19 antecederam as descri¢des das formas observadas no século seguinte, o que pode indicar
que ja estavam “prontas” no inconsciente. A ficcdo, qualquer que seja sua forma de expressao,
nao exerce influéncia apenas no plano psicoldgico, mas também no simbdlico e no psiquico.

Na esteira desse enfoque, além da ficgao cientifica, ndo é demais mencionar a influéncia exer-
cida no passado pela literatura infantil dos contos de fadas e das histérias em quadrinhos. Todas
essas manifestagdes culturais produziram um incremento substancial no imaginario de criangas,
pré-adolescentes, adolescentes e adultos. As sagas, as epopéias, os relatos maravilhosos, todos
operam uma espécie de iniciagdo ao mundo mitico-simbdlico. Talvez ja ndo exercam o mesmo
efeito e na mesma intensidade na vida moderna, mas ficaram impregnadas de tal forma que se
tornaram parte indissoltvel do pré-consciente.

E nesse plano - o literdrio - que a maior parte dos esquemas inicidticos propala sua mensagem
espiritual, dirigindo-se diretamente a imaginacao. (...) de alguma maneira, o conto de fadas - em
funcao do fascinio e da atemporalidade que todo relato mitico cria - tem a capacidade de desve-
lar, para os que o escutam ou léem, fragmentos desse “mundo diferente”. (Eduardo A. Azcuy in
PAZ, 1989, p. 11).

Nessa obra, a autora discorre sobre as vdrias interpretacdes que podem ser dadas aos contos
de fadas e o ponto em que se entrecruzam com os mitos. Chama a atencao uma definicao que da
a esse género literario:

O conto de fadas é uma alegoria da passagem inicidtica na qual o herdi representa a alma per-
dida no mundo a lutar contra os poderes interiores de sua prépria natureza e contra os enigmas
que a vida lhe propde, até encontrar, apds aceitar e realizar as provas, os meios para a sua propria
redencao. (id., p. 18)

Bauman disse a mesma coisa com outras palavras. Jacob Grimm, o mais velho dos Irm&os
Grimm, dizia que “O fundo de toda lenda é o Mythus, isto €, a crenca nos deuses tal como vai
sendo estabelecida de povo para povo (p. 54). Para Mircea Eliade, entretanto, o conto de fadas
nado é apenas e exatamente um gatilho de iniciacdo, mas também um “Instrumento de manuten-
¢do, preservagdo, perpetuacdo de psicodramas que respondem a uma necessidade profunda do ser
humano: a necessidade de contato com o Outro Mundo, confrontar-se com situagdes magicas, peri-
gosas e desconhecidas.” (grifo nosso) (in Paz, 1989, p.30). A maioria dos pensadores e estudiosos
concluiu que os contos e os mitos sao modelos para o comportamento humano, dando valor e
significado a vida. Neste sentido, a ufologia apresenta todas as caracteristicas de um conto de
fadas moderno.

Antes de se admitir o fendmeno Ovni como um mito e de que maneira ele se enquadra nesse
conceito, € preciso entender o que € mito, sua origem, razao de existir e finalidade. O mito tem
sido definido e interpretado por vérios angulos, elaborado e reelaborado continuamente, mas a
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sua concepgao original permanece intacta. Grosso modo € possivel descrevé-lo como uma narra-
tiva de significacdo simbdlica referente a aspectos da condi¢do humana. Assim como os contos
e outras histérias fabulosas, ele é a chave para preservacao do sagrado. A definicdo de Mircea
Eliade, entretanto, é de uma sutileza reveladora:

(-..) Noutros termos, o mito conta como, gracas aos feitos dos Seres Sobrenaturais, uma realida-
de passou a existir, quer seja uma realidade total, o Cosmo, quer apenas um fragmento: umailha,
uma espécie vegetal (...) E, sempre, portanto, a narrativa de uma “criacdo”: descreve-se como uma
coisa foi produzida, como comecou a existir (Eliade, s/d, p.12).

Pode-se descartar de imediato a definicdo equivocada, pois que ultrapassada, de falsidade, en-
gano, ilusao, mentira. Tampouco se pode usa-lo aqui para identificar algo ou alguém, conforme a
versao popular, como se disséssemos “Pelé é um mito” ou “Michael Jackson foi um mito”. O mito
encerra um simbolismo de tal amplitude e complexidade nao cabivel no perfil dessa matéria. Para
Marcelo Fabri, doutor em Filosofia da UNICAMP, o mito revela uma condicdo caracteristica do
homem moderno: “Sua situacao de ruptura com o universo mitico das hierofanias gera um inten-
so desejo de mergulhar atras de seu passado, suas Origens.” (in Morais, 1988, p. 28).

O mito é um evento repetido e recriado pelas sociedades porque € inerente a sua existéncia. Ne-
nhuma sociedade o é sem o mito a Ihe dar suporte, sentido e dire¢do, e conduzir o homem as suas
mais profundas aspira¢des: transcendéncia e plenitude. E ainda, como nos contos, nos quadrinhos,
romances, o que estd em jogo sao as tematicas da redencao e da superagdo do tempo - atempo-
ralidade, infinitude, imortalidade. Segundo o Prof. Luiz Gonzaga Goddi Trigo, nessa mesma obra,

(-..) o mito persiste no imagindrio dos homens. Quando menos se espera ele surge no meio de
um cendrio profano, dessacralizado, esterilizado da idéia do absoluto. Instaura-se sutilmente (nem
sempre, as vezes aparece com veeméncia) nos meandros de nossa cultura e de nossas artes (p. 117).

E complementa:

O mito vive com a duvida dos homens, com a fé cega que eles depositam em algo com poder
de orientar suas vidas. Este poder indefinido nao € apenas uma divindade no sentido da mitolo-
gia classica (...) mas serd sempre um poder que transcende o limite fisico e o entendimento dos
mortais (id, p. 118).

Os extraterrestres sdo como anjos da guarda. O mito proporciona um meio de integragao, de
estruturagdo de um todo significativo para o homem, jogando o sentido da vida e do universo ao
nivel de compreensédo de uma civilizacdo avancada e altruista ndo-humana e que esta disposta a
nos ajudar. A salvagao estd em algum lugar do espaco exterior a Terra (ibid., p. 119).

Apds toda essa andlise - ainda que breve e naturalmente incompleta, pensamentos encadea-
dos, correlacdo com a literatura infantil, ficcional e romanesca, consideracdes antropoldgicas,
sociais e histdricas, ja € possivel considerar os eventos ufolégicos como sendo de fato uma versao
moderna dos relatos miticos ancestrais, um evento social e cultural, com notas de religiosidade.
Mas o seu cardter psiquico nao pode ser ignorado. O psiquiatra Carl G. Jung, que se ocupou
durante muitos anos estudando o assunto sob o ponto de vista de sua especialidade escreveu:

Mas o aspecto psiquico desempenha, neste fendmeno, um papel tdo importante que ndo pode
ser deixado de lado. O levantamento dessa questao leva, como as minhas explanagdes tentam
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demonstrar, a problemas psicolégicos que tocam em possibilidades, ou impossibilidades, tao fan-
tasticas quanto uma observacao fisica (Jung, 1991, p.98).

Independentemente da veracidade das observacoes e dos relatos, eles foram o ponto central
de um significativo movimento psicossocial mais tarde denominado de ufologia. A questao que
se discute € a reacdo da sociedade diante desse novo fato. Como todo movimento social, este
também tem caracteristicas intrinsecas que podem e devem ser analisadas, para que se possa
entender de maneira mais acurada os meandros do fendmeno. Uma dessas caracteristicas esta
estreitamente ligada aos aspectos miticos que permeiam o imagindrio humano desde tempos
imemoriais, como a eterna busca daquilo que estd em cima, no firmamento, “|a fora”..., coisas de
alguma forma inacessiveis ao ser humano e, ao mesmo tempo, representando o paraiso, a ilumi-
nagao, a “morada dos deuses”.

A ponte entre o sagrado e o humano, entre o divino e o terreno é chamado de religido, e nesse
sentido, a ufologia € uma releitura desse pensamento mitico incorporada aos valores atuais. A
histdria é testemunha de que, em tempos medievais, certos processos religiosos serviram como
obstrugao a evolugao humana em suas relagées com a cultura e a ciéncia. Jung considerava que
ao magnifico desenvolvimento cientifico e tecnolégico, correspondia uma assustadora caréncia
de sabedoria e introspeccao.

Em seu estudo sobre as novas seitas que parecem proliferar cada vez mais em nossos dias, o his-
toriador francés Jean-Francois Mayer notou que algumas delas se baseavam na franca adoracao
dos seres extraterrestres e suas naves. Mayer cita ainda um estudo de Ted Peters — UFO, the Reli-
gious Dimension (in Cross Currents 27:3, Oct 1977, p. 261-278), que constata a presenca, na estru-
tura do fendmeno Ovni, de quatro elementos derivados diretamente da fenomenologia religiosa:

1 - A transcendéncia: os objetos que vém do alto, donde uma associagao de divagacdes com
os céus, o divino e o infinito.

2 - A onisciéncia: em muitos relatos de encontros, os extraterrestres conhecem de antemao
seu interlocutor ou leem os seus pensamentos; vigiam a Terra gragas a meios eletrénicos sofisti-
cados e estao sempre prontos a intervir na iminéncia de uma catdstrofe planetaria.

3 - A perfeicdo: os seres espaciais pertencem a uma civilizagao muito mais “adiantada” que a
nossa; sua excepcional longevidade confina com a imortalidade, comparada com a brevidade de
nossa existéncia humana; seu mundo nao conhece os defeitos do nosso.

4 - Aredencao: o “vale de ldgrimas” terrestre serd substituido por um “novo céu” gragas a tec-
nologia; os “salvadores celestes” trazem a solucao aos problemas que o préprio homem provocou
e lhe indicam uma boa direcao.

Tudo indica que se esta diante de uma transferéncia quase total do modelo religioso tradicional
para um contexto tecnolégico moderno. O fenémeno de deificagao dos Ovnis nao é regra geral,
mas ocorre com frequéncia suficientemente elevada para se debrucar sobre ele e perguntar qual
o motivo disso. Quais sdo os fatores que determinam a criagao de novos deuses tecnolégicos, que
nao apenas substituem os antigos, mas chegam mesmo a absorvé-los, integrando as caracteristi-
cas deles a sua propria estrutura bésica?

De forma explicita, o que se vé € um recapeamento de antigos mitos revestidos com roupagem
moderna. E por isso que no fim dos tempos néo serd apenas Jesus que vird numa nuvem para nos
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salvar, serd também um comandante extraterrestre a frente de uma frota de discos voadores.
Esse fendmeno de recapeamento ja havia sido entrevisto por Jung, que reconheceu nos discos
voadores o componente basico para a formagdo de um novo mito. O rumo que as coisas tomaram
parece lhe dar total razéo.

CONCLUSOES

Qualquer pesquisador que tenha conversado com alguém que passou por uma profunda experi-
éncia ufoldgica deve ter constatado que, na maioria das vezes, a pessoa sofreu um impacto. Nao
resta duvida de que, enquanto uma realidade inegavelmente externa, os Ovnis ndo se limitam a
ser admirados e percebidos, mas assaltam a testemunha de maneira repentina - sao os contatos
imediatos tocando em suas emogoes e desejos mais profundos.

E justamente esse principio de alteridade absoluta dos Ovnis que os tornam um veiculo tio
adequado para os deuses. Trata-se de um fendmeno que, por sua estranheza e origem misteriosa,
tem todos os requisitos para constelar os arquétipos. Uma vez reunidas ao seu redor, as forgas
arquetipicas podem se irradiar para outros setores, ampliando, assim, o conceito original do fe-
ndémeno e sua drea de acao, passando a incorporar elementos desses outros setores.

Ufdlogos, em sua maioria, preferem as ilusdes ao tratamento racional, o qual tém como limi-
tado e insosso ao gosto de suas transcendéncias, para que possam substituir seu afastamento
das gnoses religiosas por seres salvadores e sobrenaturais, por isso mesmo batizados de ultrater-
restres, extraterrestres, intraterrestres... uma ciranda de nomes que se amolda aos interesses. E
que nao se desvencilharam do condicionamento que lhes foi imposto pelas influéncias de fundo
religioso. Dessa forma, apenas substituem deuses por Ets.

Assim, o estudo levado a termo ao longo dos ultimos anos, prospectando e analisando a ca-
suistica mundial com toda a sua inadequagdo metodoldgica, e quatro décadas de experiéncias
pessoais e pesquisa literaria, os autores entendem que a ufologia apresenta todos os contornos
de um mito, com as implicagdes que Ihe cabe. A Prof? Constanca expde com clareza essa delicada
questdo:

O homem busca a plenitude, dissemos. Porém, nessa busca, o “inquieto cora¢do” do homem
pode cometer erros e enganos, podem ocorrer manipulacoes ideoldgicas e politicas da forga po-
sitiva da linguagem simbdlica. (...) o uso negativo implica, pois, numa incorreta decifracao dos
valores que o mito veicula (engano.; ou na deliberada manipulagao de tais valores, com a finali-
dade de obter poder sobre a massa, sobre a maioria (mistificagdo). Em ambos os casos (engano
ou mistificacao), o erro é de quem decifra, nao do mito. (in Morais, 1988, p.38).

Por fim, deve ser ressaltado que outros aspectos podem ainda ser enfocados, como as pulsdes
religiosas, a fic¢do cientifica no seu contexto mais intrinseco e o momento histérico circunstan-
cial do surgimento da ufologia. Esta € a sugestdo para que pesquisadores elaborem um painel
mais amplo e completo da matéria em questao.
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