Anexo |1V — Tabelas de Resultados

Geénero Frequéncia Percentagem (%)
Feminino 138,00 67,98
Masculino 65,00 32,02

Tabela 2: Género da amostra em estudo

Idade | Frequéncia | Percentagem (%)

18 12 5,91

19 29 14,29

20 38 18,72

21 32 15,76

22 30 14,78

23 20 9,85

24 15 7,39

25 6 2,96

26 3 1,48

27 1 0,49 Idade

28 6 2,96 Média 22,00
30 2 0,99 Mediana 21,00
32 5 2,46 Maximo 41,00
34 3 1,48 Desvio Padrdo 3,50
41 1 0,49 Minimo 18,00

Tabela 3: Idade da amostra em estudo

Ano Curricular | Frequéncia | Percentagem (%)
1° Ano 49 24,14
2° Ano 51 25,12
3° Ano 37 18,23
4° Ano 66 32,51

Tabela 5: Ano curricular que a amostra frequenta

Tabela 4: Idade da amostra




1. No contexto da sua pratica clinica que importancia Percentagem por ano curricular (%)

atribui: 1°Ano | 2°Ano | 3°Ano | 4° Ano

Nada Importante 0,00 0,0 0,00 0,00

Pouco Importante 0,00 0,00 0,00 0,00

1.1 — As técnicas de fisioterapia Apenas Relevante | (oo 1,97 0,49 0,00

Importante 1,97 4,43 2,96 4,93

Muito Importante | 2217 | 1872 | 14,78 | 27,59

Nada Importante 0,00 | 000 | 000 | 0,00

Pouco Importante 0,00 0,00 0,00 0,00

1.2 — A comunicagc&o entre fisioterapeuta
Apenas Relevante | g 0,49 0,49 0,00

/ paciente
Importante 394 | 591 394 | 542

Muito Importante | 2920 | 18,72 | 13,79 | 27,09

Nada Importante 0,00 0,00 0,00 0,00

Pouco Importante 0,00 0,00 0,00 0,00

1.3 — A comunicagéo entre fisioterapeuta /

. L Apenas Relevante
equipa multidisciplinar P 049 | 099 | 049 | 049

Importante 5,42 6,40 6,40 7,88

Muito Importante | 1823 | 17,73 | 11,33 | 24,14

Tabela 6: Resultados da questdo 1 do grupo Il

3. Assinale com uma cruz qual ou quais das seguintes Percentagem por ano curricular (%)
afirmacdes, efetua com mais frequéncia na sua pratica clinica
diaria: 1°Ano | 2°Ano | 3°Ano | 4° Ano
3.1 — Estabelecimento de uma relagéo de ajudacomo | N&o | 11,33 7,39 4,93 7,39
utente Sim | 1281 | 17,73 | 13,30 | 25,12

Ndo 9,36 10,34 1,97 4,43

3.2 — Avaliacéo das necessidades do utente X
Sim | 14,78 | 14,78 | 16,26 | 28,08

Ndo | 24,14 | 23,15 | 17,24 | 30,05

3.3 — Tratar Unica e exclusivamente a doenga i
Sim 0,00 1,97 0,99 2,46

Ndo | 10,34 6,40 1,97 4,93

3.4 — Comunicagdo com o utente i
Sim | 13,79 | 18,72 | 16,26 | 27,59

Ndo | 17,24 | 14,29 9,85 16,26

3.5 — Reflexdo sobre as préaticas diarias )
Sim 6,90 10,84 8,37 16,26

3.6 — Tratar o utente sem ter em consideragao as suas Néo | 21,18 | 24,63 | 17,24 | 26,60

crencas e convicgoes Sim 296 0,49 0,99 5,91

Ndo | 11,33 8,37 2,96 6,40

3.7 — Privacidade do utente 5
Sim 12,81 16,75 | 15,27 | 26,11

Tabela 7: Resultados da questdo 3 do grupo Il



Percentagem por ano curricular (%)

4. No seu parecer, a humanizagdo em fisioterapia passa por:
1°Ano | 2°Ano | 3° Ano | 4° Ano

Ndo | 2,46 5,91 3,45 6,40

4.1 — Relagéo de ajuda para com o utente .
Sim | 21,67 | 19,21 | 14,78 | 26,11

Nado | 21,18 | 21,67 | 1527 | 29,56

4.2 — Fazer prevalecer a técnica sobre o utente X
Sim | 2,96 3,45 2,96 2,96

Nado | 4,43 7,39 0,99 4,93

4.3 — Respeito pela individualidade do utente ;
Sim | 19,70 | 17,73 | 17,24 | 27,59

Ndo | 7,88 9,36 3,94 4,93

4.4 — Respeito pela privacidade do utente X
Sim | 16,26 | 15,76 | 14,29 | 27,59

Ndo | 4,43 6,40 4,43 4,93

4.5 — Comunicagdo com o utente X
Sim | 19,70 | 18,72 | 13,79 | 27,59

Ndo | 23,65 | 2512 | 18,23 | 32,02

4.6 — Ignonar o consentimento e necessidades do utente [,
Sim | 0,49 0,00 0,00 0,49

Ndo | 0,99 5,42 1,48 3,94

4.7 — Respeito pelas necessidades do utente .
Sim | 23,15 | 19,70 | 16,75 | 28,57

4.8 — Aplicar ao utente as técnicas mais rentaveis parao |Ndo | 18,23 | 17,24 | 16,26 | 28,57

Servigo Sim 5,91 7,88 1,97 3,94

Tabela 8: Resultados da questdo 4 do grupo Il

Percentagem por ano curricular (%)

5. Para tratar um utente é importante considera-lo:
1° Ano | 2° Ano | 3° Ano | 4° Ano

Nao | 7,88 9,36 591 12,81

5.1 — Um ser racional 5
Sim | 16,26 | 15,76 | 12,32 | 19,70

Ndo | 20,20 | 24,14 | 17,24 | 32,51

5.2 —Um ser com capacidades reduzidas .
Sim| 394 0,99 0,99 0,00

Ndo | 10,84 | 10,84 | 4,93 11,33

5.3 — Um ser com vontade prépria X
Sim | 13,30 | 14,29 | 13,30 | 21,18

Nédo | 2,96 3,45 0,99 3,45

5.4 —Um ser com direito de ser respeitado .
Sim| 21,18 | 21,67 | 17,24 | 29,06

Ndo | 14,29 | 21,67 | 15,76 | 28,57

5.5 — Um ser vulneravel 5
Sim| 9,85 3,45 2,46 3,94

Ndo | 11,33 7,39 2,96 8,87

5.6 — Um ser Unico e individual -
Sim | 12,81 17,73 15,27 23,65

5.7 — Um ser sem autonomia para recusar um Ndo | 21,67 | 22,66 | 17,73 | 29,56

tratamento em qualquer circunstancia. Sim | 2,46 2,46 0,49 2,96

Ndo | 11,82 | 13,30 8,87 21,67

5.8 — Um ser de forte presenca fisica e emocional

Sim | 12,32 | 11,82 9,36 10,84

Tabela 9: Resultados da questdo 5 do grupo Il




6. O fisioterapeuta, para exercer uma pratica humanizada, deve A
. . . . Frequéncia | Percentagem (%)
possuir atributos e valores adequados a sua profissao
Com resposta 167 82,27
Sem resposta 36 17,73

Tabela 10: Percentagem de alunos que respondeu a questéo 6 do grupo Il

7. Humanizar passa por estabelecer uma relacao terapéutica entre ..
P p“ i ) ¢ P Frequéncia | Percentagem (%)
‘fisioterapeuta-utente”.
Com resposta 129 63,55
Sem resposta 74 36,45

Tabela 11: Percentagem de alunos que respondeu a questéo 7 do grupo Il

8. Considera que o avanco cientifico e tecnolégico podem ser conciliados com o atendimento

humanistico ao utente?

Resposta 1° Ano 2° Ano 3° Ano 4° Ano
Frequéncia| (%) |Frequéncia| (%) |Frequéncia| (%) |Frequéncia| (%)
Sim 43 21,18 48 23,65 36 17,73 61 30,05
Néo 6 2,96 3 1,48 1 0,49 5 2,46

Tabela 12: Resultados da questéo 8 do grupo 1l

9. Sendo o utente o centro das acdes do fisioterapeuta, e a comunica¢do um meio para a
confianca, considera a inter-relagdo entre ambos um instrumento fundamental para a

humaniza¢do?

Resposta 1° Ano 2° Ano 3° Ano 4° Ano
Frequéncia| (%) |Frequéncia| (%) |Frequéncia| (%) |Frequéncia| (%)
Sim 49 24,14 51 25,12 36 17,73 66 32,51
Né&o 0 0,00 0 0,00 1 0,49 0 0,00

Tabela 13: Resultados da questéo 9 do grupo 11

10. Mencione trés principios éticos que considere mais importantes .
) L . - ) Frequéncia | Percentagem (%)
para uma efetiva humanizacéo das préticas de fisioterapia:
Com resposta 134 66,01
Sem resposta 69 33,99

Tabela 14: Percentagem de alunos que respondeu a questéo 10 do grupo 11




10. Mencione trés principios éticos que considere mais
importantes para uma efetiva humanizacéo das praticas de

fisioterapia:
N&o respondeu Frequéncia Percentagem (%)
1° Ano 24 34,78
2° Ano 14 20,29
32 Ano 8 11,59
4° Ano 23 33,33

Tabela 15: Percentagem de alunos que néo respondeu a questdo 10 do grupo Il

11. Considera que teve formacéo academica suficiente para perceber a importancia da
humanizagdo e o modo como a tornar efetiva na sua préatica profissional?

Resposta 1° Ano 2° Ano 3° Ano 4° Ano
Frequéncia| (%) |Frequéncia| (%) |Frequéncia| (%) |Frequéncia| (%)
Sim 28 13,79 43 21,18 25 12,32 56 27,59
Né&o 21 10,34 8 3,94 12 5,91 10 4,93

Tabelal6: Resultados da questdo 11 do grupo Il

12. Considera-se preparado para exercer a sua atividade profissional de uma forma
humanizada tendo consciéncia do que a humanizagao engloba?

Resposta 1° Ano 2° Ano 3° Ano 4° Ano
Frequéncia| (%) |Frequéncia| (%) |Frequéncia| (%) |Frequéncia| (%)
Sim 34 16,75 44 21,67 33 16,26 64 31,53
Né&o 15 7,39 7 3,45 4 1,97 2 0,99

Tabela 17: Resultados da questdo 12 do grupo Il




