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Porto, _ de Maio de 2011 

 

Ex.
mo (a)

 Sr.
(a)

 

 

No âmbito da investigação na área da Psicologia e da tese de Mestrado do aluno 

Jaime Bastos, desenvolvida na Universidade Fernando Pessoa (UFP) do Porto, sob a 

supervisão do Professor Doutor José Soares Martins.  

O objetivo da presente investigação é estudar os vários tipos de maus-tratos 

exercidos em idosas a viver no domicílio. Quais os tipos de maus-tratos existentes (físicos, 

psicológicos e emocionais e sexuais). Quem são os agressores que exercem este tipo de 

maus tratos (familiares ou cuidadores informais). Quem são os familiares que o fazem 

(filhos, genros, netos e sobrinhos) e se estes tem a noção que são vítimas de maus-tratos. 

Pretende-se estudar o impacto dos maus-tratos exercidos em idosos e abordar a 

intervenção psicológica feita nestes idosos. Propomo-nos ainda a executar um programa de 

prevenção de maus-tratos. 

Question to Elicit Elder Abuse (QEEA) de Carney, Kahan e Paris (2003); Mini 

Mental State (MME) de Folstein, Folstein, & Marshall, 1975; Inventário de sintomas 

Psicopatológicos (BSI) de Derogatis & Spencer, 1982. 

Os dados recolhidos são de natureza confidencial e serão respeitadas as questões 

éticas. 

Neste sentido, vimos solicitar autorização de Vossa Excelência para participação da 

vosso(a) tia(a)/ familiar/ no estudo, que comporta os instrumentos de avaliação psicológica 

a cima citados e sua a participação nas entrevistas.  

 Certas de que este estudo poderá constituir um valioso contributo para um melhor 

conhecimento dos afectos em indivíduos adultos com debilidade mental, contamos com a 

Vossa colaboração. 

 

 Agradecemos antecipadamente a atenção dispensada.  
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Os nossos melhores cumprimentos, 

 

_____________________________________ 

          (Jaime Bastos) 

 

 

Autorizo o meu/minh(a); familiar:  

 

 a participar na investigação ⁭ 

 a não participar na investigação ⁭ 

 

_______________________________________ 

                       (O responsável) 

 

 

Nota: Agradecíamos que nos entregasse a resposta até dia 24 de Maio de 2011 


