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Declaração de consentimento informado 
De acordo com as recomendações da “Declaração de Helsínquia” 

 
 

Eu, Tiago Alexandre Alves Afonso, estudante e finalista da licenciatura em Fisioterapia 

da Universidade Fernando Pessoa, no Porto, estou a desenvolver um estudo, 

intitulado “Prevalência de sintomas músculo-esqueléticos em estudantes de medicina 

dentária e médicos dentistas”, como projecto de fim de curso. O objectivo desta 

análise é identificar e caracterizar os sintomas da amostra tendo em conta as 

características sociais, de forma a poder relaciona-las e, num futuro próximo, levar a 

resolução de tal sintomatologia, de modo aos futuros médicos dentistas e médicos 

dentistas terem uma maior rentabilidade sem que haja comprometimento da sua 

saúde. 

 

A colheita de dados para esta pesquisa será efectuada através de um questionário, 

cujo preenchimento não representará qualquer risco para os inquiridos. 

Solicito a sua participação neste estudo, que consistirá apenas na resposta às 

questões formuladas no questionário. A sua colaboração é voluntária e poderá desistir 

a qualquer momento.  

 

Garanto de que as informações obtidas através deste questionário serão confidenciais 

e asseguro o sigilo acerca da sua participação. 

 

Agradeço a sua colaboração. 

 

 

 

 

 

 

Eu,                                                                                      , declaro que, após ter sido 

convenientemente esclarecido, consinto em participar no referido estudo. 

 

Porto,                         de                de  2010 

 

  (Assinatura do inquirido) 


