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Resumo

A compreensdo leitora ¢ um fator preponderante para 0 sucesso escolar e
académico em qualquer nivel de ensino, incluindo o superior. E gracas a ela que somos
capazes de compreender 0 que nos € dito e expressar as nossas ideias de uma forma

escrita ou falada.

O objetivo geral desta investigacdo é estudar a compreensdo leitora (avaliada
com os resultados obtidos no teste cloze e nas subescalas da PMA) em estudantes do 1.°
ciclo de Estudos de Psicologia considerando o sexo, a idade, o ano de escolaridade, a

autoavaliacdo, a nota a portugués no 12.° ano (com exame e sem exame).

S&o 99 alunos do ensino superior que se encontram no 1.° Ciclo de Estudos em

Psicologia, do 1.° ao 3.° ano com idades compreendidas entre 0s 17 e 0s 56 anos.

Para a recolha de dados elaborou-se um questionario composto por duas partes:
um questionario de dados sociodemograficos e um questionario de antecedentes
escolares e escolhas; administramos dois subtestes da Bateria de Aptidées Mentais

Primarias (PMA) e utilizamos um texto para aplicacdo do teste de Cloze.

Os resultados apontam no sentido de que existem diferencas ao nivel da faixa
etaria e ano de escolaridade no dominio da compreensdo leitora e possibilitaram-nos
inferir que quer ao nivel da Compreensdo Verbal, quer ao nivel da Fluéncia Verbal e
quer ao nivel da nota a portugués no 12.° ano, quanto mais alta tiver sido a Classifica¢do

Interna Final (CIF) dos alunos, mais alta foi também a sua cotacdo no teste de Cloze; é
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possivel correlacionar positivamente e de forma significativa os resultados obtidos com
0 Teste de Cloze e a prova de Compreensao Verbal, tendo-nos sido possivel verificar
que existe uma correlacdo negativa significativa entre a autoavaliagcdo e a compreensao
leitora e a autoavaliacdo, as notas obtidas a portugués e a média do ensino superior;
verificAmos ainda que existe uma correlacdo positiva significativa entre a média das
notas obtidas no curso, nota a portugués do 12.° ano (com e sem exame) e a
compreensdo leitora, 0 que nos permite concluir que quanto mais alta for a média de um
aluno e a sua nota a portugués do 12.° ano, mais altas serdo as suas prestacdes nos

resultados do Teste de Cloze.

Palavras-chave: Compreenséo leitora, Teste de Cloze, Ensino Superior.
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Abstract

Reading comprehension is a preponderant factor for academic and academic
success at any level of education, including higher education. It is thanks to her that we
are able to understand what we are told and express our ideas in a written or spoken

way.

The general objective of this research is to study the reading comprehension
(evaluated with the results obtained in the cloze test and in the PMA subscales) in
students of the 1st cycle of Psychology Studies considering gender, age, year of
schooling, self-evaluation, the note to Portuguese in the 12th year (with examination

and without examination).

There are 99 higher education students who are in the 1st Cycle of Studies in

Psychology, from the 1st to the 3rd, aged between 17 and 56 years.

To collect data, a questionnaire was elaborated with two parts: a questionnaire
of socio-demographic data and a questionnaire of school antecedents and choices; we
administered two subtests of the Battery of Primary Mental Abilities (PMA) and we

used a text for application of the Cloze test.

The results point out that there are differences in the age group and year of
schooling in the area of reading comprehension and allowed us to infer that both Verbal
Comprehension level, Verbal Fluency level and Portuguese note level in the 12th year,
the higher the Final Internal Classification (CIF) of the students, the higher was their

price and the Cloze test; it is possible to correlate positively and significantly the results
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obtained with the Cloze Test and the Verbal Comprehension test, and it has been
possible to verify that there is a significant negative correlation between the self-
assessment and the reading comprehension and the self-assessment, the scores obtained
Portuguese and the average of higher education; we also verified that there is a
significant positive correlation between the average of the grades obtained in the course,
the Portuguese note of the 12th year (with and without exam) and the reading
comprehension, which allows us to conclude that the higher the average of one student

and his grade 12 Portuguese, the higher his performance in the results of the Cloze Test.

Key words: Reading comprehension, Cloze test, Higher education.
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Introducéo geral

A linguagem é uma ciéncia que apresenta diversas ramificacbes (Castro &
Coelho, 2008) e que se define como um estudo cientifico que descreve ou explica a
linguagem verbal humana. Assim, surge a compreensédo leitora que é considerada, ao
nivel universitario, como uma habilidade essencial na simbiose ensino-aprendizagem,
sendo a responsavel maxima pela existéncia de um acesso ao conteudo das mais

diversificadas disciplinas (Santos, Shuerio & Oliveira, 2004).

De modo a compreender melhor a linguagem, sabemos que esta apresenta dois
processos distintos envolvidos: a compreenséo (leitura) e a producéo (escrita) (Salles &
Parente, 2002; Sternberg, 2008) e que esta explicada a luz de diversos modelos
cognitivos: o Modelo Descendente desenvolvido a partir da observagao da leitura oral
(Pinto & Richter, 2006); o Modelo Ascendente que assume todas as letras do campo
visual que devem ser consideradas individualmente pelo leitor de modo a potenciar um
significado a cada uma (Pinto & Richter, 2006); o Modelo Interativo que se carateriza
por um funcionamento paralelo no qual o leitor utiliza as capacidades de ordem inferior
e superior em simultaneo (Viana, 2002); o Modelo Triangular que envolve quatro
processos interligados e conectados entre si; 0 Modelo de Dupla-vida que se carateriza
pela ideia de que existem duas formas fundamentais para a leitura e os Modelos de
Analogia que assumem uma sé via de leitura. Desta forma, dado que a leitura apresenta
uma panoplia de modelos e uma vez que sabemos que a compreensdo de um texto pode
variar devido as circunstancias de leitura e estar dependente de fatores complexos que

se encontram ndo s6 na superficie do texto, como também na ativacdo das mais



diversificadas areas cognitivas (Abreu, Garcia Hora & Souza, 2017), é essencial
analisar a importancia que a compreensdo leitora apresenta em idade universitaria.
Assim, e para responder as questdes ““A compreensdo leitora altera-se com a
frequéncia do ensino superior? E diferente segundo 0 sexo? A autoavaliagdo enquanto
aluno/a? As notas a portugués no 12* ano?” apresentamos o objetivo geral desta
investigacdo que é avaliar a compreensdo leitora em estudantes do 1.° Ciclo de Estudos
em Psicologia, tendo em consideragdo o sexo, a idade, o ano de escolaridade, o
rendimento académico atual, a autoavaliacdo enquanto aluno/a, a nota a portugués do

12.° ano, com e sem exame e a média das notas obtidas no ensino superior.

Para tal foi desenvolvido um estudo quantitativo transversal, numa amostra de
99 alunos do ensino superior de faculdades publicas e privadas, com idades

compreendidas entre 0s 17 e 0s 56 anos.

Foi realizada uma vasta revisdo da literatura, recorrendo a diferentes fontes
cientificas com o intuito de alcancar um bom suporte tedrico. Assim, este estudo esta
dividido em duas partes: na primeira é realizado o enquadramento tedrico e na segunda

segue-se 0 estudo empirico.

O enquadramento tedrico aborda o processo de aquisicdo da linguagem as
propriedades cognitivas que lhe estdo associadas, os modelos cognitivos da linguagem,
os instrumentos de compra disponiveis para a avaliar, a técnica de Cloze e a
compreensdo leitora ao nivel do ensino superior. Para finalizar, elaboramos uma sintese

do capitulo.



A parte relativa ao estudo empirico é composta pelos procedimentos inerentes a
investigacdo, bem como os seus objetivos e a sua caracterizagdo. Os instrumentos
utilizados sdo também descritos, a saber: Questiondrio de Dados Sociodemograficos,
dois subtestes da Bateria de Aptidées Mentais Primarias - PMA (Compreensdo Verbal e
Fluéncia Verbal), assim como os resultados, a discussao e finalizamos este capitulo com

a sintese.

Para ultimar, é feita uma conclusdo de todo o estudo e sdo apresentadas as

referéncias bibliograficas que o integram bem como 0s anexos.



Capitulo I — Enquadramento tedrico



Capitulo I — Enquadramento tedrico

Introducéo

A compreensdo leitora é considerada, ao nivel universitario, como uma
habilidade essencial na simbiose ensino-aprendizagem, uma vez que ela é a responsavel
maxima pela existéncia de um acesso ao contetdo das mais diversificadas disciplinas

(Santos, Shuerio & Oliveira, 2004)

Desta forma, uma vez que sabemos que a compreensdo de um texto pode variar
devido as circunstancias de leitura e estar dependente de fatores complexos que se
encontram ndo sO na superficie do texto, como também na ativacdo das mais
diversificadas areas cognitivas (Abreu, Garcia Hora & Souza, 2017), torna-se
impreterivel analisar a importancia que a compreensdo leitora apresenta em idade

universitaria.

Assim, ao longo deste capitulo pretendemos abordar o processo de aquisi¢do da
linguagem, bem como as propriedades cognitivas que Ihe estdo associadas e 0s modelos
de leitura e escrita que lhes estdo associados. No entanto, consideramos também
essencial explorar a Técnica de Cloze, relacionando-a com a importancia da

compreensdo leitora no ensino superior.



1. O Processo de Aquisicdo da Linguagem

A Linguistica é uma ciéncia que apresenta diversas ramificacdes (Castro & Coelho,
2008), cujo estudo teve inicio no comeco do século XX, tendo-se definido entre as
Ciéncias Humanas, como sendo o estudo cientifico que pretende descrever ou explicar a
linguagem verbal humana (Orlandi, 2009). Assim, podemos afirmar que uma das
ramificacGes da linguistica é a leitura e que esta se faz representar como sendo uma
atividade complexa, pautada por nuances -culturais, permitindo-nos fazer uma
construcdo pessoal do ambiente em que estamos inseridos (Morais, Azevedo, Pena &

Sant’ Anna, 2014).

E importante atendermos a que o processo de aquisicdo da linguagem é uma
construcdo pessoal, ndo ocorrendo sozinha, sendo por isso necessaria a intervencdo de
um educador numa fase precoce; ja a longo prazo, podemos atestar que este processo se
baseia em trés pilares que representam um papel ativo neste processo interativo sobre a
busca das ideias e dos pensamentos, constituido pelo Professor, Aluno e Conteddo

(Morais et al. 2014).

Deste modo, sabemos que ao falar nas habilidades de leitura e escrita, ndo
estudamos apenas a capacidade de ler e escrever; também verificamos a capacidade de
fazer uso da leitura, a competéncia de resposta e a compreensdo das exigéncias

associadas a leitura (Morais et al. 2014).



1.1. Propriedades Cognitivas da Linguagem

Desde uma idade precoce que as criancas desenvolvem capacidades para utilizar
a linguagem, quer ao nivel da sua compreensao, quer ao nivel da sua producdo (Santos
& Cunha, 2012), contudo, apesar de uma aparente facilidade na monitorizagcdo deste
processo, dominar a ortografia e escrever numa determinada lingua nem sempre é facil,
tornando os primeiros anos de aprendizagem essenciais a correta apropriacéo da relacédo

fonema-grafema (Sereno & Gomes, 2017).

Desta forma, definimos como consciéncia metalinguistica 0 momento em que a
prépria linguagem passa a ser 0 motivo de atencdo propositada por parte do individuo,
tornando-se assim um objeto de reflexdo (Santos & Cunha, 2012), no entanto, para que
tal seja possivel, € necessario que ocorra um distanciamento relativo aos usos da
linguagem e uma aproximacao a forma como a linguagem se manifesta, uma vez que
focalizar a aten¢do na linguagem torna a crianca dotada de uma capacidade de analise e

manipulacdo da mesma (Santos & Cunha, 2012).

Desta forma, surge a metalinguistica que se define como sendo uma atividade

cognitiva cujo foco principal ¢é a linguagem (Santos & Cunha, 2012).

Assim, podemos interpretar a leitura como sendo um processo longo e continuo
[embora existam metas relativas aos niveis desejaveis de leitura no sistema educacional
(Costa & Boruchovitch, 2004)] que confere ao estudante a oportunidade de
aperfeicoamento e transformacgéo da sua capacidade enquanto leitor proficiente, sendo

possivel identificar dificuldades ao nivel da compreensdo leitora no processo



educacional basico, secundario e até mesmo universitario (Cunha, Suehiro, Oliveira,

Pacanaro & Santos, 2009) o que é corroborado pelas investigacGes de Lyon (1995) e

Stanivich e Siegel (1994), que apontam para que 60% a 80% das dificuldades de

aprendizagem sejam ao nivel da compreensao leitora.

Concomitantemente com o que foi anteriormente referido, a leitura pode ser

analisada sob diversos prismas desde o espetro sociocultural, ao afetivo, passando pelo

pedagogico e pelo cognitivo (Salles & Parente, 2002).

De um ponto de vista cognitivo, conseguimos afirmar que a linguagem é (Sternberg,

2008):

Comunicativa: A linguagem possibilita a comunicagdo entre uma ou mais
pessoas da mesma lingua;

Arbitrariamente simbdlica: A linguagem desempenha um papel arbitrario
entre um simbolo e o seu referente;

Regularmente estruturada: A linguagem assume uma estrutura concreta, na
qual uma configuracéo de simbolos apresenta um determinado significado;
Estruturada em maultiplos niveis: A linguagem possui diversos niveis, ou
seja, pode ser dividida em sons, unidades de significado, palavras, frases,
etc.;

Gerativa, produtiva: A linguagem abarca uma estrutura linguistica que
possibilita, aos seus usuarios, a construcdo de novos enunciados dentro de
certos limites;

Din&mica: A linguagem vive uma evolugdo constante.



E importante salientar que, ao nivel da linguagem, os processos envolvidos na
compreensdo (leitura) e na produgédo (escrita), devem ser dissociados, uma vez que
envolvem processos cognitivos distintos, e que a leitura se carateriza por recorrer a
descodificacdo, ou seja, parte da informacédo visual ao som e a escrita carateriza-se por
recorrer & codificagcdo. Ocorre assim uma transformacdo do pensamento, de modo a
expressar um output linguistico, o que se pode traduzir como os segmentos fonolégicos

serem associados a letras (Salles & Parente, 2002; Sternberg, 2008).

1.1.1. A Leitura

A leitura permite-nos conhecer e compreender, de uma forma mais concreta, o
ambiente em que estamos inseridos € 0 mundo que nos rodeia (Ramos, 2012). Desta
forma, podemos também afirmar que as leituras acabam por ser mais ou menos
condicionadas, de acordo com o tipo de texto que é apresentado ao leitor, j& que a
interpretacdo do mesmo depende dos conhecimentos prévios sobre o assunto e da
capacidade apresentada pelo leitor em reconhecer e extrair as informacdes essenciais do

texto (Ramos, 2012).

O processo de leitura apresenta uma pandplia de defini¢bes, destacando-se entre
elas a leitura ser vista como um processo de compreensdo ao qual se recorre para obter
informacdo e obter o significado subjacente dos textos (Sim-Sim, 2007); é apresentada
por Ramos (2012) e Custodio (2011), como sendo mais do que um simplesmente
reconhecimento de sequéncias escritas, embora esta condigdo seja vista como a base da
descodificacdo; o ato de ler € também descrito como sendo uma atividade caraterizada

pelo ajuste que o leitor aplica na relacdo dos conhecimentos prévios com 0s
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conhecimentos a adquirir, reunindo-os de forma peculiar e utilizando-as de uma forma
global, durante e ap6s o ato, em vez de se limitar a reproduzir o que foi lido (Pereira e
Flores, 2009). Ainda dentro deste topico e atendendo a Viana e Teixeira (2002)
reconhecemos a existéncia de dois elementos comuns: a leitura como uma
descodificacdo de signos graficos e a leitura cujo o objetivo final é a extracdo de

sentido.

De acordo com Teles (2004), a leitura integra dois procedimentos cognitivos
diferenciados e indissociaveis: a descodificacdo e a compreensdo da mensagem escrita.
Para Gagné, Yekovich e Yekovich (1993, citado por Pocinho, 2007) o ato de ler é
composto por quatro processos cognitivos subjacentes sendo eles:

1. Descodificacdo: Conjetura a ativagcdo do significado das palavras na memoria
semantica através da ativacdo visual da palavra impressa e da correspondéncia
grafema-fonema;

a. Correspondéncia grafema-fonema: Transformacdo de grafemas nos
fonemas correspondentes de forma a que a combinagdo dos mesmos
origine a correta pronuncia da respetiva palavra;

b. Visualmente: As palavras séo previamente conhecidas pelo leitor, o que
torna o processo mais rapido, através da pratica da descodificacdo com
leituras repetidas;

c. Por analogia: Descodificacdo de uma palavra através do estabelecimento
de relacdes de semelhanca com outra ja conhecida visualmente;

d. Em contexto: O leitor poderd antever as palavras que serdo lidas,
contudo, este processo nem sempre é possivel.

2. Compreensao literal: Ativacao do significado das palavras em formato de frases;
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3. Compreensédo inferencial: Parte da ideia para a frase;
4. Monitorizacdo da compreensdo: Processo que envolve a integracdo, sintese e
elaboracdo de informacdo recorrendo, para tal, a formulagdo de um objetivo de

leitura, & sua verificacdo e a implementacdo de estratégias para o atingir.

Desta forma, podemos afirmar que a compreensdo da informacdo linguistica €
submissa ao desenvolvimento das capacidades cognitivas do leitor para selecionar,
processar e (re)organizar informagdes, dependendo também dos conhecimentos prévios
(Sereno, 2017). Assim, podemos afirmar que um bom nivel de compreenséo leitora de
textos provém da convergéncia de quatro elementos (Sim-Sim, 2007):

1. Eficécia na rapidez e na precisdo da identificacdo de palavras;
2. Conhecimento da lingua de escolarizacéo;
3. Experiéncia individual de leitura;

4. Experiéncias e conhecimento do Mundo por parte do leitor.

Para melhor compreender o processamento da compreensédo leitora, Irwin (1986),
apresentou 5 categorias de processos:

e Microprocessos: Compreensdo da informacao contida na frase;

e Processos de integracdo: Ligacao das preposicdes ou frases;

e Macroprocessos: Adaptam a compreenséo global do texto;

e Processos de elaboracao: Elaboracao de inferéncias além do texto;

e Processos metacognitivos: Gerem a compreensdo, sendo também responsaveis

pela adaptacdo do leitor ao texto e a situacéo.



12

Assim, podemos destacar que 0 processo de leitura representa um crescente
interesse junto dos investigadores que procuram descrever quer 0S Mmecanismos

inerentes, como também a ordem segundo a qual estes operam (Pinto & Richter, 2006).

1.1.2. A escrita

Para se escrever uma lingua de forma clara, correta e estruturada € necessario
atender a determinados aspetos. De acordo com Ardaya (2004) devemos respeitar
quatro normas:

1. Uso de letras (grafemas homafonos);
2. Uso de sinais auxiliares como as marcas de acentuacao;
3. Uso adequado de pontuacao;

4. Separacdo, adequada, das palavras (espacos em branco).

Numa perspetiva tradicional, Teixeira, Novo e Neves (2011), dizem-nos que o0 aluno
é tendencionalmente levado a seguir um caminho analitico que o orienta da letra a
palavra, da palavra a frase, da frase ao paragrafo e do paragrafo ao texto e, Barbeiro e
Pereira (2007), acrescentam ainda trés competéncias fundamentais que devem ser

desenvolvidas pelas escolas:
1. Competéncia compositiva: combinagdo de expressdes linguisticas com o

objetivo de formar textos. Esta competéncia implica:
a. A ativacdo de conhecimentos;

b. Decisdo sobre a sua integragéao;
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c. Articulagcdo com outros elementos do texto;
d. Fornecer uma expressdo linguistica de modo a tornar um texto coeso
e coerente.
2. Competéncia ortogréafica: normas que determinam a composicao escrita das
palavras;

3. Competéncia gréfica: capacidade de desenhar a expressdo escrita.

Escrever implica o tépico, o género, uma programacédo, tomada de notas e uma
selecdo e organizacao da informacéo (Barbeiro & Pereira, 2007). Desta forma, os alunos
séo forcados a uma exposicédo repleta de desafios como o desenvolvimento de ideias e
sua traducdo para a linguagem convencional, a adequacdo dos objetivos de escritor
atendendo sempre aos objetivos de leitor, a atribuicdo de uma codificacdo a oralidade
que possibilita a sua manifestacdo ao nivel da linguagem alfabética, um dominio da
imagem mental da sequéncia grafica, o controlo motor e a utilizacdo de pontuacao para

segmentacdo de unidades sintaticas e semanticas (Rebelo & Reche, 2013).

1.2.  Modelos cognitivos de leitura e escrita

A leitura é vista como uma das capacidades cognitivas mais interessantes a nivel
cerebral, uma vez que, a partir de pistas linguisticas arbitrarias, o leitor é levado a
reconstruir um sentido aproximado do pretendido pelo escritor (Guaresi, 2012). Esta é
também considerada 0 momento de acdo conjunta e cooperativa, uma vez que assim que
o leitor a inicia a memoria, atengdo e um conjunto de conhecimentos previamente

adquiridos, sejam eles linguisticos, textuais, enciclopédicos e oriundos de interagdes, ja
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se encontram aptos para qualquer acdo (Pereira & Flores, 2009). Contudo, caso se
verifique uma intercecdo ao nivel de um destes componentes, todo o processo sofre
alteracOes, podendo até ser interrompido e a leitura perde a fluéncia, tornando-se mais

lenta (Pereira & Flores, 2009).

Desta forma, Chiele (2004), catalogou oito processos cognitivos ativados no
momento em que a leitura tem inicio:

1. ldentificacdo das letras;

2. Transformacao das letras em sons;

3. Construcao de uma representacdo fonoldgica para cada palavra;

4. Apreensdo do valor sintatico de cada palavra;

5. Acesso aos multiplos significados dessas palavras, umas em relagdo as

outras;
6. Selecdo do significado adequado para o contexto da leitura;
7. Construcdo do significado da frase;

8. Interacédo dos significados das frases para construir o sentido global do texto.

Embora sejam diversos 0s processos psicoldgicos intervenientes na leitura e
apesar dos avancgos da investigacdo neste dominio, € importante salientar que existe um
longo caminho a percorrer no que concerne a recolha de informagdo para averiguar,
exatamente, quais sd0 0S mecanismos que ativam a capacidade da compreenséo leitora.

(Ramos, 2012).

Podemos afirmar que, teoricamente, existem trés modelos basicos de leitura ao

nivel da cognicdo sendo eles o modelo descendente (top-down) privilegiado por
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Goodman, o modelo ascendente (bottom-up), defendido por Gough (1972, citado por

Paz, 2006) e o modelo interativo aplicado por Rumelhart .

Modelo Descendente — Top-down

O modelo descendente, também conhecido como “jogo psicolinguistico”, foi
desenvolvido a partir da observagdo da leitura oral, uma vez que o leitor formula
constantemente hipoteses sobre o que se segue ao longo do texto, confirmando-as ou
elaborando outras (Pinto & Richter, 2006), ou seja, este modelo tem como base a
compreensdo ndo depender apenas das unidades presentes no texto, como também dos
conhecimentos previamente adquiridos pelo leitor, 0 que imputard um sentido ao texto

que é lido (Sereno, 2017).

De uma forma geral podemos afirmar que a maneira como o leitor reage ao
texto, estd dependente das suas experiéncias e expectativas no constructo da sua

compreensdo (Viana & Teixeira, 2002).

Modelo Ascendente — Bottom-up

O modelo ascendente, trata-se de um modelo que assume que todas as letras do

campo visual devem ser consideradas individualmente pelo leitor, de modo a assinalar o

significado de cada uma (Pinto & Ritcher, 2006).
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Assim, podemos afirmar que para que ocorra a leitura, esta tem inicio com uma
fixagdo do olhar do leitor, que focaliza um ponto recuado do comecgo da linha e, de
seguida, dissipar-se-a nos mais diversos graus de angulo visual, recorrendo a um
movimento rapido, dando inicio a uma nova fixagdo que, através da execucdo de
regressdes e ignorando a focalizacdo do olhar, repetird novamente todo o processo (Paz,

2006).

Modelo interativo

Com o objetivo de encontrar um modelo que representasse 0S pProcessos
cognitivos mobilizados no processo de leitura, passou-se a afirmar que os modelos
conjeturam um funcionamento paralelo no qual o leitor utiliza, em simultaneo, as
capacidades de ordem superior e as capacidades de ordem inferior, 0S processos
descendentes e os processos ascendentes (Viana, 2002). Assim, os modelos interativos
aparecem como sendo a primeira formulacdo da leitura como resultado de um

pensamento nao sequencial (Sereno, 2017).

De acordo com Tracey e Morrow (2006), na sequéncia destes modelos surgiram
ainda outros como os Modelos de Processamento e Distribuicdo Paralela, também
designados de modelos conexionistas:

1. Ainformagdo cognitiva é armazenada como uma série de conexdes entre
unidades;
2. Estas conexdes tornam-se mais fortes e rapidas com o emparelhamento

repetido.
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Os modelos conexionistas recorrem a estruturas basicas nas quais as unidades
sdo interconectadas numa rede e existem dois tipos de unidades: inputs e outputs que
sdo mediados por unidades ocultas (Sereno, 2017). Uma das carateristicas importantes
deste modelo é o facto de a estas ligagdes serem atribuidos pesos varidveis, 0 que
possibilita uma modelagem da ativacgdo recebida por uma unidade e o resultado (output)
dessa ativacdo. E igualmente importante salientar que esta rede conta com mecanismos
de feedback que alteram os pesos entre as unidades de acordo com o resultado do output

(Nobre e Salles, 2014).

Modelo Triangular

Este modelo surge a partir do modelo de Seidenberg e McClelland (1989, citado
por Harley 2014) afirma que este processo envolve quatro processadores interligados e
conectados entre si, sendo eles: o ortografico, o fonoldgico e o seméantico que
comunicam entre si, recebendo e transmitindo informacdo e o contextual que s

executa trocas de informagdo com o campo semantico.

Modelos de dupla-via
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O modelo de dupla-via carateriza-se por se tratar de um modelo cuja ideia
fundamental é a de que existem duas formas fulcrais para ler, sendo que uma se
carateriza pela conversdo de letras em sons e a outra se manifesta através de um

processo reconhecimento da palavra como um todo (Sereno, 2017).

Modelos de analogia

Os modelos de analogia traduzem-se por serem modelos onde ha somente uma
via na leitura, ou seja, de acordo com este modelo pronuncia-se as palavras e as “ndo
palavras” por semelhanga com outras palavras (Harley, 2014), no entanto ¢ importante
atender que as palavras devem compartilhar unidades escritas semelhantes (Roazzi,

1999).

1.3. Instrumentos de avaliagdo da linguagem

Atualmente existem alguns instrumentos capazes de avaliar a linguagem como a
Prova de Reconhecimento de Palavras, o Teste de Compreensdo Leitora, a Bateria de
Avaliacdo Neuropsicolédgica de Coimbra, entre outras, mas que como podemos verificar

se destinam a criangas e adolescentes, na sua maioria.

Avaliacdo da Leitura em Portugués Europeu (ALEPE): Instrumento utilizado para
avaliar os principais processos envolvidos na leitura como a Consciéncia Fonoldgica, a

Nomeagdo Répida, o Conhecimento de Letras e a Leitura de Palavras e de
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Pseudopalavras, destinado a criancas do 1.° Ciclo do Ensino Bésico (entre os 6 e 0s 10
anos) (Sucena & Castro, 2011). Através da andlise dos resultados obtidos com a
aplicacdo desta bateria é possivel caraterizar-se o nivel de leitura alcangado pela
crianca, bem como identificar as razbes que poderdo estar na base de dificuldades de

aprendizagem ou dislexia (Sucena & Castro, 2011).

Bateria de Avaliacdo da Leitura (BAL): Bateria constituida por provas de avaliacdo da
leitura que inclui cinco testes organizados em trés dominios: a identificacdo de palavras
apresentadas de forma isolada; a compreensdo de textos na modalidade de leitura; a
compreensdo de textos na modalidade oral, destinado a criangas do 1.° Ciclo do Ensino
Bésico (entre os 6 e os 10 anos) (Ribeiro, Viana, Santos, Cadime, Chaves-Sousa, Vale
& Spinillo, 2014). Os resultados obtidos com a aplicagdo deste instrumento podem ser
integrados na afericdo de um diagndstico preciso relativo a dificuldades de leitura

(Ribeiro et. al. 2014).

Prova de Reconhecimento de Palavras (PRP): Esta prova incide sobre o reconhecimento
de palavras regulares e permite uma afericdo relativa a velocidade e precisao da leitura,
sendo destinada a criangas com idades compreendidas entre os 6 e 0os 9 anos (Viana &

Ribeiro, 2010).

Teste de Compreenséo da Leitura (TCL): Permite avaliar o desempenho da crianca nos
niveis compreensdo da leitura e evolucdo da leitura ao longo do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, contudo, esta prova também pode ser aplicada a criangas com dificuldades de
anos de escolaridade mais avancados, possibilitando uma avaliacdo de cariz mais

qualitativo (Ribeiro, Viana & Cadime, 2012). Este teste avalia diversas areas como a
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compreensdo literal, a compreenséo inferencial, a compreensao critica e a reorganizagao
da informacéo e é destinado a criangas com idades compreendidas entre 0s 7 e 0s 9 anos

(Ribeiro, Viana & Cadime, 2012).

AptidGes Mentais Priméarias (PMA): Esta bateria foi desenvolvida com o intuito de
avaliar os cinco fatores basicos da inteligéncia, tratando-se assim de uma bateria
recomendada quer para Orientagdo Escolar, quer para Recrutamento e Selecdo
(Thurstone & Thurstone, 2012). As areas avaliadas da PMA sdo a compreensdo verbal,
a aptiddo espacial, a aptiddo numérica, o raciocinio légico e a fluéncia verbal e destina-
se a jovens e adultos, podendo ser aplicada a partir dos 13 anos (Thurstone &
Thurstone, 2012). A apresentacdo desta prova tera um maior nivel de profundidade no
ponto Materiais, uma vez que é a prova que iremos utilizar na recolha de dados desta

dissertacdo.

Desenvolvimento das Capacidades Cognitivas (DCC): Este instrumento carateriza-se
por ser um programa que promove 0 desenvolvimento das capacidades cognitivas e
linguisticas envolvidas na aquisicdo de conhecimentos (Cruz & Mazaira, 2000). Este
programa divide-se em dois médulos: Raciocinio Abstrato e Raciocinio Verbal, sendo
que a realizacdo destas atividades implica a utilizacdo da capacidade de observacdo e de
interpretacdo, assim como o pensamento indutivo/dedutivo e processos de andlise e
sintese (Cruz & Mazaira, 2000). E uma prova destinada a criancas a partir dos 11 anos

(Cruz & Mazaira, 2006).

Bateria de Avaliagdo Neuropsicologica de Coimbra (BANC): A BANC é constituida

por 15 testes neuropsicologicos que permitem ao examinador realizar uma avaliagao
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bastante abrangente ao nivel das principais fun¢des neurocognitivas como a orientacéo,
a memoria, a linguagem, a atengdo e fungBes executivas, a motricidade e a lateralidade
(Simdes, Albuquerque, Pinho, Vilar, Pereira, Lopes, Santos, Alberto, Lopes, Martins &
Moura, 2016). Trata-se, portanto, de uma bateria abrangente e compreensiva, que inclui
um conjunto numeroso de testes neuropsicolégicos, viabilizando o exame de
importantes funcGes neurocognitivas essenciais a capacidade para aprender e ao
funcionamento no dia a dia (Simdes, et. al. 2016). Destina-se a criancas e adolescentes,

entre 0s 5 e 0s 15 anos (Simdes, et al. 2016)

Provas de Avaliacdo da Linguagem e da Afasia em Portugués Europeu (PALPA-P):
Destinada a criangas a partir dos 5 anos de idade, a PALPA-P apresenta provas
construidas com o intuito de possibilitarem a realizacdo de uma avaliacdo
psicolinguistica aprofundada (Kay, Lesser & Coltheart, 2007). Este instrumento reline
60 provas psicolinguisticas que avaliam a nomeacdo de imagens, a discri¢dao auditiva, a
repeticdio e a compreensdao de palavras e de frases, a amplitude de memobria, o
conhecimento das letras/grafemas, a consciéncia fonolégica, a leitura em voz alta e a
escrita por ditado, ou seja, abrange quatro grandes areas da linguagem: o processamento
fonoldgico, a leitura e escrita, a semantica de palavras e imagens e a compreensdo de
frases (Kay, Lesser & Coltheart, 2007). A PALPA-P pode ser utilizada na avalia¢do da

Afasia, mas também para outras perturbacgdes (Kay, Lesser & Coltheart, 2007).

Como podemos verificar a maioria destas provas destinam-se a criangas e
adolescentes sendo muito escassas as que podem ser aplicadas a partir dos 18 anos,
apesar da pertinéncia que a compreensdo leitora tem em todo O percurso

desenvolvimental.
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2. A Técnica de Cloze

O Teste de Cloze, também conhecido como Técnica de Cloze, apresenta-se como
um procedimento de avaliacdo da compreensdo leitora que teve a sua origem nas
pesquisas de Taylor em 1953 (Santos, Primi, Taxa & Vendramini, 2002), pesquisas

essas fundamentadas nos principios gestalticos (Silva & Santos, 2004).

Esta técnica consiste na organizacao de um texto com cerca de 200 palavras (Santos
et al., 2002), no qual se omitem todos os quintos, sétimos ou décimos vocabulos,
podendo também optar-se pela omissdo de estruturas gramaticais fixas (adjetivos,
pronomes, homes, etc.) ou ainda de um total de 20% dos vocabulos existentes no texto
(Suehiro, 2013). Posteriormente é pedido aos examinandos que preencham a falha com
uma palavra que considerem adequada, de modo a que o texto ndo sofra alteracdes no

seu sentido, mantendo-se coerente (Santos et al., 2002).

Relativamente a estrutura da Técnica de Cloze, podemos afirmar que existem

variaces relativamente a versdo tradicional, sendo elas o Cloze Lexical, o Cloze

Gramatical, o Cloze de Multipla Escolha e o Cloze Cumulativo (Shuerio, 2013), que

passamos a descrever.

Cloze Lexical: Apenas os itens lexicais sdo omitidos (Shuerio, 2013);
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Cloze Gramatical: Sdo omitidos todos os vocabulos relacionais, ou seja, todas as
palavras que ndo tém um significando préprio, atuando como conetores e estruturadores

do texto (Shuerio, 2013);

Cloze de Multipla Escolha: S&o fornecidas mdultiplas opgdes e o avaliado devera

escolher apenas uma das opgdes (Shuerio, 2013);

Cloze Cumulativo: Ocorre a troca do mesmo vocabulo por outro, ao longo do texto,
sendo que esta nova palavra ndo faz sentido e é pedido ao examinando que a identifique

todas as vezes que esta surge (Shuerio, 2013).

Ainda referente ao nivel estrutural da Técnica de Cloze, devemos também
atender a estruturacdo do texto, uma vez que é de extrema importancia atender a sua
dificuldade, pois o tema abordado pelo mesmo pode ser um fator de crescente
facilidade, ja que os participantes podem apresentar elevadas taxas de familiaridade
com o argumento do mesmo, 0 que origina uma probabilidade acrescida de obter

respostas corretas (Shuerio, 2013).

O Teste de Cloze ou Técnica de Cloze apresenta dois tipos de correcdo (Bitar, 1989,
citado por Boruchovitch, Santos & Oliveira, 2007)): a correcdo literal na qual se
considera como acerto a utilizacdo da palavra exata retirada do texto e a correcao
sinénima onde se considera como acerto a aplicacdo quer da palavra exata, quer de um
sindnimo da mesma (Boruchovitch, Santos & Oliveira, 2007). Ainda de acordo com a
correcdo, Bormuth (1968) definiu trés niveis de desempenho: nivel de frustracdo que se

verifica quando o leitor ndo retira, de forma satisfatoria, a informacao lida (pontuacéo
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até 44%); nivel instrucional que se verifica quando o leitor retira apenas a informagéo
suficiente para a compreensdo do texto (pontuagéo entre 44,1% e 57%) e, por fim, o
nivel independente, no qual o leitor apresenta uma compreenséo criativa e autonoma do

texto apresentado (pontuacdo superior a 57%) (Burochovitch et al. 2007).

O Teste de Cloze apresenta inimeras aplicabilidades, sendo que quando é utilizado
com o objetivo de diagnosticar, este torna-se num indicador de compreenséo leitora
onde as conexdes e as relacOes estabelecidas pelo leitor facilitam a compreenséo
(Storey, 1997). Neste sentido, temos que a estruturacdo do texto deve incluir dois niveis
de dificuldade: o micronivel que devera ser composto por itens de facil compreenséo e o
macronivel que devera ser composto por itens de maior dificuldade de preenchimento,
de modo a exigir, por parte do leitor, uma conexdo entre os elementos textuais e 0s

conhecimentos prévios (Abraham & Chapelle, 1992).

2.1. A compreenséo leitora e 0 ensino superior

As dificuldades apresentadas na compreensao leitora e da escrita ndo se limitam
ao ensino béasico e secundario, sendo também observadas no ensino superior (Beluce,
Oliveira, Verdicchio, Maieski & Menck, 2011), uma vez que os alunos concluem o
ensino basico e secundario sem um total dominio das habilidades leitoras, ingressando
assim no ensino universitario com diversas dificuldades expressivas ao nivel da
compreensdo dos textos, 0 que acaba por comprometer, a Varios niveis, 0 seu
desempenho (Joly, Santos & Marini, 2006). Assim, temos que no decorrer das

atividades académicas, o leitor universitario necessita de assimilar uma panoplia de
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informacdes, 0 que lhe pode permitir desenvolver uma consciéncia de melhoramento

em relacdo as suas habilidades no &mbito da compreensdo leitora (Santos, 1997).

Partindo da premissa de que a habilidade de compreender um texto carateriza o
leitor (Beluce, et. al. 2011), podemos considerar que um bom leitor é aquele que € ativo
e apresenta objetivos explicitos sobre a leitura, sendo que estes Ihe permitem fazer uma
avaliacdo do conteudo e estrutura dos textos, alcangando assim as suas metas (Joly,

2009).

De acordo com Cabral e Tavares (2005), o uso da leitura em contexto
universitario, tem inicio num nivel de elevada capacidade e competéncia, 0 que nos
permite afirmar que os alunos devem dispor de estratégias, estilos cognitivos e
motivacdo para a compreensdo textual (Silva & Witter, 2008). No entanto, estas
habilidades determinantes para um bom desempenho académico nem sempre Sao

desenvolvidas nos niveis escolares antecedentes (Silva & Witter, 2008).

Desta forma, as exigéncias do processo de aprendizagem no ensino superior
requerem, por parte do leitor, uma apurada capacidade para identificar e selecionar as
informacdes relevantes de acordo com 0s seus objetivos, a capacidade de levantar e
rever hipdteses e a capacidade de realizar inferéncias que o dotem da idoneidade de
atribuir significados e valores ao texto analisado, ou seja, pretende-se que o aluno
universitario, apos a leitura de um texto, seja capaz de apresentar uma sintese das
informagdes fornecidas, relacionando-as com 0s seus conhecimentos prévios e com a
sua realidade e de avaliar, posicionando-se com criticidade, quanto as concecoes

apresentadas (Cabral & Tavares, 2005).



26

2.1.2. Estudos realizados com alunos do Ensino Superior

Assume-se como papel fundamental do ensino universitario a capacidade de
adotar uma visdo mais critica do Mundo, visdo essa que € normalmente alcancada

através da leitura (Oliveira & Santos, 2006).

Assim, podemos afirmar que um aluno que apresente um bom desempenho ao
nivel da compreensdo textual é um aluno capaz de retirar, de uma forma mais eficiente e
rapida, as ideias mais relevantes que se apresentam num texto, o que o capacita de uma
maior competéncia para relacionar essas ideias com 0 seu conhecimento e vivéncias

prévias (Oliveira & Santos, 2006).

Sao inUmeras as investigacdes realizadas com base no teste de Cloze. De entre

todas, selecionamos alguns exemplos como:



Quadro 1.

Estudos realizados ao nivel do ensino universitario aplicando a técnica de Cloze
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Carateristicas do Teste

Estudo Objetivo Participantes Variaveis/Instrumentos de Cloze Resultados
. L . = - Foi ivel verificar
Santos, Primi Investigar a aplicago da Teoria de N ici Aplicacdo de 6 provas (entre Omissao do 52 Se pozss ) ad'eetiv((:)i
Toxa . . Resposta ao Item na anélise de um gd . Icu_rsosAd _ _(iwedjc'”a’ elgs Tegste de Cloge + Prova do vocabulo, num total de 3erbos . advérbjios i
. instrumento de Cloze (Avaliagdo oo o ACMINISTAo € =1 40 omissdes; ;
Vendramini o x Psicologia) Juizo Moral + Prova de as lacunas  mais
da habilidade de compreensdo em 1 |dade: 21a9m . . e
(2002) leitura) ‘ . Conhecimentos Gerais) Cotacio: dificeis de  serem
' DP: 4a9m §a0. completadas.
Os resultados
evidenciaram a
existéncia de uma
B associacdo
N._412 significativa entre a
II?eLYairsgs?coclgg;;oSMgtCel;;:Z(t)iscad: compreensdo em
Odom‘ologia) ‘ leitura e 0 desemtpe,r:jho
M. Idade letras: 24a5m 50 leitora: em conteudos
Verificar se o nivel de pp.76 Compreensao Ielto,ra,_ Omissao do 5.0 especificos, sendo
x . . - Desempenho académico. . : .
compreensdo em leitura estd vocébulo. importante referir que

Oliveira, Santos
e Primi (2003)

relacionado com o desempenho
académico em disciplinas de cursos
das é&reas de ciéncias exatas,
humanas e bioldgicas.

M. ldade psicologia: 22a7m
DP:5,7

M. Idade matematica: 22a5m
DP: 4,5

M. Idade odontologia: 19a8m
DP: 2,3

Teste de Cloze:
“Desentendimento” de Luis
Fernando Verissimo (1990)
(adaptado)

Cotacdo: 1 ponto por
cada resposta correta
(Correcéo literal).

3 das disciplinas em
estudo  apresentaram
uma relacéo
marginalmente
significativa entre as
varigveis em estudo,
demonstrando que
60%dos conteddos
especificos  requerem
habilidade de
compreensdo em
leitura.
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Santos, Suehiro
e Oliveiro
(2004)

Identificar o desempenho em
leitura dos alunos ingressantes
com base nos dois testes de

Compreenséo leitora;

Cloze; o Existéncia de uma
Desempenho académico. ~
relacdo entre a
Estabelecer correlacdes entre a . compreensao leitora e
habilidade de compreensdo de Teste de Cloze: . 0 desempenho
. N=145 - “Desentendimento” de Omissdo do 5.0 -
leitura e o desempenho . . . . ., académico, com
o NS Curso de Psicologia Luis Fernando Verissimo; vocéabulo. .
académico em disciplinas i « especial enfoque
s . M. ldade: 22anos - A nova classe
especificas de alunos ingressantes . . i numa nota resultante
- -~ DP: 6,97 dominante de  Carlos ~
do curso de psicologia; : de uma producdo
Heitor Cony. S
L . individual do aluno
- . . Questionario  desenvolvido : x
Identificar os tipos e avaliacéo L em  situagdo  de
. L por Oliveira e Santos em x
mais frequentemente utilizados 2003 avaliacéo.
pelos professores que ministra, '
as disciplinas de contetdos
especificos.
Silva e Santos ldentificar e correlacionar os N=782 Compreenséo leitora; Omissdo do 5.° Existéncia de uma
(2004) resultados da avaliagdo da 8 cursos (Medicina, Rendimento académico; vocébulo, num total de  correlagdo positiva e
compreensdo em leitura mensurada Odontologia, ~ Administragdo, Nota de ingresso a Portugués. 40 omissdes. estatisticamente
Pedagogia, Psicologia, Letras,

pelo teste de Cloze e o rendimento

académico, considerando as
variaveis: idade de ingresso e
género;

Comparar os resultados obtidos no
Teste de Cloze, o rendimento
académico e a nota em lingua
portuguesa obtida no processo
seletivo, em funcdo do tipo de
Curso.

engenharia Civil e Matemética)

M. Idade: 22,03anos
DP: 5,07

Cloze:
de Luis

Teste de
“Desentendimento”
Fernando Verissimo

Cotacdo: 1 ponto por
cada resposta correta
(Correcéo literal).

significativa entre a
pontuacéo no Cloze, o
rendimento académico
e nota do exame de
Portugués.
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Oliveira e
Santos (2005)

Analisar a relagdo  entre
compreensdo em leitura e o
desempenho académico

resultante da avaliacdo da

N=270
3 Ccursos (Administragio,
Direito e Psicologia)

Compreensdo leitora;
Desempenho académico;
Tipo de avaliagdo utilizada.

Omissao do 5.0
vocdbulo, num total
de 40 omissoes.

Evidéncias de
correlacao
estatisticamente
significativa entre a

aprendizagem em disciplinas M. Idade: 23a6m Questionario de Cotagdo: 1 ponto por compreensdo leitora,
especificas de diferentes cursos DP:6,73 identificacéo do cada resposta correta o desempenho
superiores. participante; (Corregdo literal). académico e o tipo de
Teste de Cloze (textos avaliacdo da
adaptados): aprendizagem
- “Desentendimento” de utilizado.
Luis Fernando Verissimo
- “A nova classe
dominante” de Carlos
Heitor Cony.
Questionario  sobre  as
formas de avaliagdo mais
comuns No ensino superior.
Cunha e Santos Avaliar as  habilidades de N=134 Compreenséo leitora; Omissao do 5.2 Quanto menor  a
(2006) compreensdo em leitura e de 5 cursos  (Administragdo, Produg&o escrita. vocébulo. compreenséo da
producdo escrita em universitarios Psicologia, Andlise de sistemas, leitura, maior 0

ingressantes.

Computacéo e Farmécia)

Questdes de identificacdo dos

sujeitos;
Teste de Cloze:
“Desentendimento” de Luis
Fernando  Verissimo  (texto
adaptado)

Produgéo escrita: “O problema
do avanco do uso da maconha
¢ a banalizagdo do vicio”
(proposta de texto dissertativo).

Cotacdo: 1 ponto por
cada resposta correta
(Correcéo literal).

ndmero de erros nos
topicos gramaticais;

Teste de Cloze como
instrumento  Util na
detecdo do nivel de
compreensdo dos
leitores.
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Oliveira e
Santos (2006)

Comparar 0 nivel de
compreensdo leitora e o
desempenho académico,

N=270
3 cursos
Direito e Psicologia)

(Administracao,

Compreensdo leitora;
Desempenho académico;
Faixa etaria;

Significativa
associacdo entre a
compreensdo em

considerando a faixa etaria e o Género. leitura dos estudantes
género dos estudantes. M. Idade: 23a6m e 0 seu desempenho
DP: 6,73 Teste de Cloze (textos académico atendendo
adaptados): as faixas etarias e ao
- “Desentendimento” de género dos
Luis Fernando Verissimo estudantes.
- “A nova classe
dominante” de Carlos
Heitor Cony.
Silva e Witter Geral: Conhecer aspetos da N=18 Compreensdo leitora; Omissdo do 5.2 Correlacao
(2008) compreensdo de leitura em Curso de Psicologia Desempenho académico. vocabulo, num total de significativa entre
estudantes universitarios de 40 omissoes. compreensdo de texto
Psicologia. Teste de Cloze: Composto por pré e pos;
um pré e um pos-teste, no qual Cotacdo: 1 ponto por
Especificos: foram utilizados dois textos de cada resposta correta

- Avaliar a compreensdo de
leitura de estudantes universitarios
de Psicologia matriculados no 5.°
periodo;

- Verificar a sua correlagdo com
0 desempenho em disciplina
especifica de leitura e escrita;

- Comparar o desempenho em
compreensdo no inicio e término
de disciplina;

- Correlacionar com uma
avaliacdo diagndstica, cobrindo
todas as matérias académicas do
periodo;

- Correlacionar o0s
entre si.

resultados

Almeida (1992) sobre leitura,
extraidos do mesmo livro.
Termo de consentimento Livre
e Esclarecido;
Avaliacdlo  na
Leitura e Escrita;
Avaliacéo diagnostica.

disciplina

(Correcéo literal).
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Oliveira (2011)

Realizar um estudo exploratério
e descritivo, tendo por foco
descrever a compreensdo em

leitura de estudantes
universitarios de  diferentes
Estados brasileiros,

universidades e cursos.

N=1022

7 Cursos (Administrago,
Direito, Psicologia,
Enfermagem, Odontologia,

Educacéo fisica e Matematica)

M. Idade: 23a4m
DP: 5,8.

Teste de

“Desentendimento” de Luis

Fernando Verissimo.

Cloze:

Omissao do 5.0
vocdbulo, num total
de 46 omissoes.

Cotacgdo: 1 ponto por
cada resposta correta
(Correcao literal).

Baixa habilidade de

compreensdo da
leitura;

Diferencas nas
dificuldades
relacionadas as

classes gramaticais.
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Sintese

A linguistica € uma ciéncia cujo inicio remonta aos primoérdios do século XX e
que apresenta a linguagem como uma das suas ramificacdes que nos permite fazer uma
construcdo pessoal do meio em que estamos inseridos. Esta linguagem engloba um
processo de aquisicao que, numa fase precoce, necessita da intervencdo de um educador

e, a longo prazo, considera-se que assenta em trés pilares: professor, aluno e conteudo.

No que concerne as propriedades cognitivas da linguagem, tal como ja
referimos, esta surge em idade precoce, 0 que nos permite assumir que se trata de um
processo longo e continuo que permite o seu aperfeicoamento e uma transformacao ao
longo do tempo, sendo esta vista como comunicativa, arbitrariamente simbdlica,
regularmente estruturada e apresenta uma estrutura em mdaltiplos niveis, sendo gerativa,
produtiva e dindmica, sendo importante referir que, ao nivel da linguagem, os processos
de compreenséo (leitura) e de producdo (escrita) devem ser dissociados, uma vez que

envolvem processos cognitivos diferentes.

Existem ainda algumas provas que permitem avaliar, entre outros parametros, a
compreensdo leitora como a ALEPE, a BAL, a PRP, o TCL, a PMA, o DCC, a BANC,

a PALPA-P e o Teste de Cloze.

Neste estudo, optamos por dar uma importancia preferencial ao Teste de Cloze,
que consiste na organizagdo de um texto no qual se omitem todos os quintos, sétimos ou
décimos vocabulos e se pede aos examinandos que preencham a falha com uma palavra

que considerem adequada, uma vez que este teste é cada vez mais aplicado para avaliar
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o0 nivel de compreensao leitora em alunos do ensino superior, que é o que pretendemos

fazer neste estudo.

Assim, podemos afirmar que a compreensdo leitora € um fator preponderante
para 0 sucesso escolar e académico e que é devido a ela que somos capazes de
compreender o que nos é dito e expressar as nossas ideias de uma forma escrita ou

falada.

Desta forma, ao longo do proximo capitulo iremos apresentar o estudo que
desenvolvemos, bem como quais 0s objetivos, 0 método, os resultados e a discussao dos

resultados



Capitulo Il — Estudo Empirico
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Capitulo Il — Estudo Empirico

Introducao

Diversas pesquisas tém apontado o teste de Cloze como um instrumento valido
para avaliar a compreenséo leitora em qualquer etapa da escolarizacdo desde o 1.° Ciclo
do Ensino Bésico até ao Ensino Universitario, podendo ser utilizado como um

instrumento preditivo do desempenho académico (Mota & Santos, 2014).

Para responder a questdes como “A compreensdo leitora altera-se com a
frequéncia do ensino superior? E diferente segundo 0 sexo? A autoavaliagdo enquanto
aluno/a? As notas a portugués no 12* ano?” elaboramos a investigagdo que a seguir

apresentamos.

Assim, ao longo deste capitulo vamos dar a conhecer os objetivos da investigacéo,
as variaveis envolvidas, o método que engloba os participantes, a descricdo dos
materiais utilizados, o procedimento assim como os resultados obtidos bem como a sua

discussao.
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1. Objetivos do estudo

1.1. Objetivo Geral

Com a realizacdo deste estudo pretende-se avaliar a compreensdo leitora em
estudantes do 1.° Ciclo de Estudos em Psicologia, tendo em consideracdo 0 sexo, a
idade, o ano de escolaridade, o rendimento académico atual, a autoavaliacdo enquanto
aluno/a, a nota a portugués do 12.° ano, com e sem exame e a média das notas obtidas

no ensino superior.

1.2.  Objetivos Especificos

Sendo assim, definimos como objetivos especificos do estudo:

1. Verificar se existem diferengas significativas na compreensdo leitora,
considerando 0 sexo;

2. Verificar se existem diferencas significativas na compreensdo leitora
considerando a idade;

3. Verificar se existem diferencas significativas na compreensdo leitora
considerando o ano de escolaridade;

4. Verificar se existem diferencas significativas na compreensao leitora
considerando a autoavaliacao;

5. Verificar se existem diferencas significativas na compreensdo leitora

considerando a nota a portugués no 12.° ano (com exame e sem exame);
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6. Verificar se existem relagOes entre os resultados do Teste de Cloze e o
resultado das provas Compreensdo Verbal e Fluéncia Verbal da Bateria
PMA,;

7. Verificar se existem relacdes entre a autoavaliagdo enquanto aluno/a e os
resultados da compreenséo leitora;

8. Verificar se existem relagfes entre a média das notas obtidas no curso,

nota a portugués do 12° ano (com e sem exame) e a compreensao leitora.

1.3.  Definicdo de variaveis

A compreensdo leitora [entendida como um processo de construcéo ativa, pelo
que o leitor ndo se limita a desempenhar um papel de simples recetor de informacéo
(Costa, 2004)] foi avaliada com o teste de Cloze e as subescalas Compreenséo

Verbal e Fluéncia Verbal da Bateria de Aptiddes Mentais Primarias (PMA).

Para a realizacdo deste estudo dividimos os participantes quanto ao sexo (feminino
ou masculino), agrupamos os participantes em quatro faixas etarias (17-19 anos; 20-22
anos; 23-25 anos; 26-56 anos), atendemos ao ano de escolaridade em que os alunos
participantes se encontravam (1.2, 2.° e 3.° anos do 1.° Ciclo de Estudos em Psicologia),
e a autoavaliacdo foi avaliada segundo quatro parametros (Muito Bom/Boa, Bom/Boa,

Médio/a; Fraco/a).

Ainda como variaveis temos a média das notas obtida pelos alunos até ao final do

1.° semestre do ano letivo 2018/2019 e notas obtidas a portugués, sem exame e com
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exame, que foram agrupadas igualmente em 3 grupos, sendo eles 10-12; 13-15; 16-19 e

10-12; 13-15; 16-18, respetivamente.

2. Método

Este estudo apresenta um cariz quantitativo e transversal, uma vez que estamos
perante avaliagdes comparativas entre grupos diferenciados (Almeida & Freire, 2003).
Prossegue-se com a caraterizacdo dos participantes, a descricdo dos materiais e 0

procedimento utilizado para a resolucdo dos objetivos propostos.

2.1.  Participantes

O presente estudo aduz uma amostra ndo probabilistica, mais concretamente
uma amostra por selecdo racional, sendo este o tipo de amostragem mais comum,
através do qual a populagdo é selecionada com o objetivo de obter propdsitos

especificos (Maroco & Bispo, 2005).

Para que este estudo se tornasse possivel, iniciamos a abordagem com alunos do

1.° Ciclo de Estudos em Psicologia de Faculdades Publicas e Privadas.

Assim, sabemos que a amostra € constituida por 99 alunos, com idades
compreendidas entre 0s 17 anos e 0s 56 anos (M=21,58; Dp=6,309) que se encontram a

frequentar a licenciatura em Psicologia, em regime diurno, como inscrito no Quadro 2.
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No que concerne ao sexo, idade e ano de escolaridade (cf. Quadro 2),
constatamos que a maior parte dos alunos participantes neste estudo frequentam o 1.°
ano (N=41), sdo do sexo feminino (N=37) e tém idades compreendidas entre 0s 17 anos
e 0s 19 anos (73%), os 20 anos e 0s 22 anos (13,5%), os 23 e 0s 25 anos (8,1%) e entre
0S 26 anos e 0s 56 anos (5,4%); e do sexo masculino (N=4) tém idades compreendidas
entre 0s 17 anos e 0s 19 anos (25%) e entre os 20 e os 22 anos (75%). Relativamente
aos alunos do 2.° ano (N=34), sabemos que a maior parte sao do sexo feminino (N=27)
e tém idades compreendidas entre os 17 anos e 0s 19 anos (19,5%), os 20 anos e 0s 22
anos (29,6%), os 23 e 0s 25 anos (7,3%) e entre 0s 26 anos e 0s 56 anos (7,4%); e do
sexo masculino (N=7) tém idades compreendidas entre 0s 20 e os 22 anos (71,4%),
entre 0s 23 anos e os 25 anos (14,3%) e entre 0s 26 anos e 0s 56 anos (14,3%). Por fim,
no que concerne ao 3.° ano sabemos que a maior parte sdo do sexo feminino (N=18),
apresentando idades compreendidas entre os 20 anos e 0s 22 anos (83,3%), 0s 23 e 0s
25 anos (11,1%) e entre 0s 26 anos e 0s 56 anos (5,6%); e do sexo masculino (N=6) tém
idades compreendidas entre os 20 e 0s 22 anos (66,7%) e entre 0s 23 anos e 0s 25 anos

(33,3%).

Quadro 2.

Caraterizacéo dos participantes segundo o sexo, idade e anos de escolaridade

17-19 anos 20-22 anos  23-25anos  26-56 anos Total
Ano de
. Sexo
escolaridade N % N % N % N % N %
Feminino 27 73,0 5 13,5 3 8,1 2 5,4 37 100,0
1.°ano

Masculino 1 25,0 3 75,0 0 0,0 0 0,0 4 100,0

2.°ano Feminino 8 195 15 29,6 2 7,3 2 7,4 27  100,0




40

Masculino 0 0,0 5 71,4 1 14,3 1 14,3 7 100,0

Feminino 0 0,0 15 83,3 2 11,1 1 5,6 18 100,0

3.2ano
Masculino 0 0,0 4 66,7 2 33,3 0 0,0 6 100,0

Feminino 35 42,7 35 427 7 8,5 5 6,1 82  100,0

Total
Masculino 1 59 12 70,6 3 17,6 1 59 17 100,0

O Unico critério de exclusdo aplicado foi o do/a aluno/a ndo apresentar a lingua

portuguesa como lingua materna.

2.2. Materiais

Para a recolha de dados, neste estudo, recorremos a utilizagdo de um
questionario que contém questbes relativas aos dados sociodemograficos (de salientar
que existem dois questionarios sociodemograficos um referente aos alunos dos 1.° ano e
outro destinado aos alunos dos 2° e 3.° anos) e aos antecedentes escolares e escolhas; a
aplicacdo do Teste de Cloze e de dois subtestes da Bateria PMA — AptidGes Mentais

Priméarias (Compreenséao Verbal e Fluéncia Verbal) (Thurstone & Thurstone, 2012).

2.2.1. Questionario Sociodemografico

Seccdo 1: Dados Sociodemogréficos
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A utilizacdo deste questionario tem como objetivo uma caraterizagdo geral da
amostra a estudar, sendo esta uma sec¢do que engloba as variaveis referentes a idade e

sexo dos participantes.

Seccédo 2: Antecedentes escolares e escolhas

Este inquérito destina-se a obtencdo de respostas as variaveis em estudo,
questionando os resultados académicos obtidos até ao momento e a nota final obtida a
portugués no término do Ensino Secundario com e sem exame nacional; bem como
pretende também explorar, ainda que de forma superficial e linear, a autoavaliagdo que

os alunos tém relativa a qualidade do seu trabalho a nivel escolar e académico.

2.2.2. Bateria de Aptidées Mentais Primarias

Em 1938, Thurstone conduziu um estudo sobre aptidGes mentais primarias, a
partir de uma andlise fatorial de 50 testes de onde retirou 13 fatores e interpretou 9
(Ribeiro & Marques, 1989). Para Thurstone a inteligéncia era vista como algo
multidimensional, em que cada dimensdo revelava uma capacidade mental (Ribeiro &

Marques, 1989).

Em Portugal a adaptagéo da prova foi da responsabilidade da CEGOC-TEA, em
1983 (Ribeiro & Marques, 1989). Esta versdo descende de uma adaptagdo da versao
espanhola que, por sua vez, equivale a forma intermédia americana 11-17 (Ribeiro &
Marques, 1989). A prova é composta por cinco testes: Compreensdo Verbal, Concecéo

Espacial, Raciocinio, Facilidade Numérica e Fluéncia Verbal, contudo para a
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investigacdo apenas serdo utilizadas as provas Compreensdo Verbal (aptiddo para
compreender ideias expressas baseadas em sindnimos) e Fluéncia Verbal (quantidade de

palavras iniciadas pela mesma letra) (Ribeiro & Marques, 1989).

Dotada de uma correcédo relativamente simples, 1 ponto por cada acerto e soma
total dos acertos no fim da correcdo da prova nos subtestes a utilizar no &mbito desta
investigacdo (Thurstone & Thurstone, 2012), a Bateria PMA é utilizada quer ao nivel da
selecdo, quer ao nivel da orientacdo profissional, como apoio a determinacdo de perfis
de aptidées mentais (Ribeiro & Marques, 1989), podendo também ser aplicada a
criancas e jovens e assumir um papel importante no ambito educacional (Thurstone &

Thurstone, 2012).

2.2.3. Teste de Cloze

Ainda na elaboracdo deste estudo foi utilizado o Teste de Cloze, também
conhecido como Técnica de Cloze. Este instrumento apresenta-se como um
procedimento de avaliagdo da compreensdo leitora que teve a sua origem nas pesquisas
de Taylor em 1953 (Santos, Primi, Taxa & Vendramini, 2002), pesquisas essas

fundamentadas nos principios gestalticos (Silva & Santos, 2004).

Este teste tem por base a utilizagdo de um texto com cerca de 200 palavras,
sendo que a quinta palavra € omitida sendo posteriormente pedido aos examinandos que
preencham a falha com uma palavra que considerem adequada, de modo a que o texto

néo sofra alteracbes no seu sentido, mantendo-se coerente (Santos et al., 2002).
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Para aplicacdo do Teste de Cloze ao contexto universitario selecionamos um
texto de Ricardo Aragjo Pereira, intitulado “No meu tempo havia uma coisa chamada
inverno”, publicado em 2017, pela revista Visdo. Este texto contou com 62 supressoes
de palavras, sendo que a pontuagdo total maxima que se poderia obter seria de 124

pontos.

Como critérios de correcdo deste teste foi utilizada a corre¢do sindbnima, onde se
considera correto o preenchimento do espaco em branco quer com a palavra correta,
quer com um sinénimo da mesma (Alcard & Santos, 2015). De forma a obtermos um
tipo de correcédo que fizesse sentido, optamos por atribuir dois pontos para cada resposta
idéntica a palavra em falta, 1 ponto para cada palavra sinbnima e 0 pontos a cada

palavra errada.

2.3. Procedimentos

A presente investigagdo teve inicio com base numa vasta e exaustiva pesquisa
literaria sobre a compreensdo leitora, o Teste de Cloze e sua respetiva capacidade
avaliativa, bem como sobre existéncia prévia de estudos realizados ao nivel do ensino

superior em Portugal e fora de Portugal.

Posteriormente, definimos os instrumentos a utilizar: elaboramos um
questionario para recolha de dados sociodemograficos, selecionamos o texto a adaptar

para aplicacdo do Teste de Cloze e requeremos a Bateria PMA — Aptiddes Mentais
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Primarias, com o objetivo de utilizar dois subtestes (Compreensdo Verbal e Fluéncia
Verbal). Apds solicitarmos a autoriza¢do por parte do autor para adaptacdo do texto,
desenvolvemos um projeto que foi enviado para aprovacdo por parte da Comissao de

Etica da Universidade Fernando Pessoa.

Relativamente ao nivel da confidencialidade e anonimato dos participantes em
estudo, estas foram ressalvadas desde o primeiro instante. A possibilidade de
interromper e abandonar o estudo, a qualquer momento, foi dada a todos os
participantes, contudo tal ndo se verificou. Torna-se imperativo salientar que todos 0s
alunos tiveram conhecimento prévio de que os resultados obtidos com esta investigagdo
estariam acessiveis quer para a investigadora que se encontrava a realizar a dissertacdo
de mestrado no momento da investigacdo, quer para a orientadora e responsavel pelo

projeto, como inscrito no Consentimento Informado (Anexo 1).

Assim, apresentamos aos alunos de Psicologia o estudo e demos espaco para que
estes colocassem todas as questdes que considerassem pertinentes. Apds esta sessao de

esclarecimento solicitdmos a assinatura do Consentimento Informado aos participantes.

Depois da recolha do Consentimento Informado e da sua colocagdo num
envelope de forma totalmente aleatdria, distribuimos os materiais agrupados pela
seguinte ordem: Questionario Socio-Demografico (Anexo 2), Compreensdo Verbal
(PMA), Fluéncia Verbal (PMA) e, por ultimo, o texto referente ao Teste de Cloze

(Anexo 3).
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De modo a tornar a analise mais precisa foi elaborada uma base de dados através
do programa Statistical Package for Social Science (SPSS), versdo 24. Aquando do
término da investigacdo, todos os dados recolhidos foram inseridos na base de dados

por forma a serem analisados e darem resposta aos objetivos do estudo.

3. Resultados

A apresentacdo dos resultados constitui-se como uma das etapas mais
importantes, pelo que a informacdo que se pretende transmitir deve ser clara e rigorosa

(Ribeiro, 1999).

Deste modo apresentamos 0s resultados obtidos para cada objetivo estabelecido

e previamente referido.

No que concerne ao primeiro objetivo: verificar se existem diferencas
significativas na compreensdo leitora considerando o sexo recorremos ao Mann-Whitney
Test, U, uma vez que este teste ndo-paramétrico, nos permite comparar dois grupos

compostos por variaveis ordinais (Martins, 2011).

Para a realizacdo deste teste agrupamos os participantes pelo sexo (feminino ou
masculino), de modo a compreendermos se existem diferencas significativas ao nivel

das provas aplicadas.
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Como ¢ possivel verificar (cf. Quadro 3), h& diferencas significativas (U =
714,500; p = 0,871) entre os alunos do sexo feminino e os alunos do sexo masculino ao
nivel dos resultados obtidos com o Teste de Cloze. Os alunos do sexo masculino
(N=17) (M = 72,35; Dp = 13,346) demonstram uma maior aptiddo na resolucdo do

Teste de Cloze do que os alunos do sexo feminino (N=78) (M = 64,81; Dp = 13,289).

Quadro 3.

Diferengas na compreenséo leitora considerando o sexo

Sexo

Feminino Masculino U
(N=82) (N=17)
Ordem Média  Ordem Média

Compreensdo Verbal

19,49 19,71
Fluéncia Verbal
Compreensao leitora 35,03 36,00 714,500%**
Teste de Cloze
64,81 72,35

***p < 0,05

Relativamente ao segundo objetivo: verificar se existem diferencas significativas
na compreensdo leitora considerando a idade recorremos ao Kruskal-Wallis , uma vez
que este teste ndo-paramétrico, nos permite verificar se ha diferencas entre trés ou mais

grupos independentes ao nivel de uma variavel dependente ordinal (Martins, 2011).

Como é possivel verificar (cf. Quadro 4), ha diferencas significativas (* =
0,094; p = 0,993) entre as diferentes faixas etarias ao nivel dos resultados obtidos com o

Teste de Cloze. Os alunos com idades compreendidas entre 0s 26 e 0s 56 anos (N=6) (M
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= 70,83; Dp = 17,360) demonstram uma maior aptiddo na resolucédo do Teste de Cloze

do que os restantes alunos.

Quadro 4.

Diferencas na compreenséo leitora considerando a idade

Faixas etarias

17-19 20-22 23-25 26-56
(N = 36) (N=47) (N = 10) (N = 6) 7
Ordem Média Ordem Média  Ordem Média  Ordem Média
Compreenséo 19,00
Verbal 19,78 19,70 21,83
Compreensdo leitora ' Hencia 34,61 35,57 35,40 35,33 0,094

Verbal

Teste de 60,39 69,56 69,50 70.83
Cloze

*RKp < 0,05

Para o terceiro objetivo: verificar se existem diferengas significativas na

compreensdo leitora considerando o ano de escolaridade, recorremos ao Kruskal-Wallis

uma vez que este teste ndo-paramétrico nos permite verificar se ha diferencas entre trés

ou mais grupos independentes ao nivel de uma variavel dependente ordinal (Martins,

2011).

Como é possivel verificar (cf. Quadro 5), ha diferencas significativas (* =

9,378; p = 0,009) entre os diferentes anos de escolaridade ao nivel dos resultados

obtidos com a prova Fluéncia Verbal (p<. 0,009) e Teste de Cloze (p<. 0,003). Os

alunos que se encontram a frequentar o 3.° ano do 1.° Ciclo de Estudos em Psicologia



48

(N=20) (M = 73,80; Dp = 12,874) demonstram uma maior aptiddo na resolucdo do

subtestes de Fluéncia Verbal da PMA e do Teste de Cloze do que os restantes alunos.

Quadro 5.

Diferencas na compreenséo leitora considerando o ano de escolaridade

Ano de escolaridade I
1.°ano 2.°ano 3.2ano
(N=41) (N = 34) (N =20)
Ordem Média Ordem Ordem
Média Média
Compreensdo 4 5q 35,80 61,15
Verbal
Compreensao leitora anci
p Fluéncia 20,59 18.85 18.67 9,378***
Verbal
Teste e 61.15 67.71 738
Cloze

***p < 0,05

Para o quarto objetivo: verificar se existem diferencas significativas na
compreensdo leitora considerando a autoavaliacdo, recorremos ao Kruskal-Wallis, uma
vez que este teste ndo-paramétrico nos permite verificar se ha diferencas entre trés ou
mais grupos independentes ao nivel de uma variavel dependente ordinal (Martins,

2011).

Como é possivel verificar (cf. Quadro 6), ha diferencas significativas (;* =
5,829; p = 0,021) entre os pardmetros de autoavaliacdo ao nivel dos resultados obtidos

com o Teste de Cloze. Os alunos que se autoavaliam com “Muito Bom” (N=6) (M =
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74,67; Dp = 8,779) apresentam resultados mais elevados na compreenséo leitora do que

0s restantes alunos.

Quadro 6.

Diferencas na compreenséo leitora considerando a autopercegéo

Autoavaliacéo

Muito Bom Bom Médio I
(N =6) (N =52) (N = 40)
Ordem Média  Ordem Média Ordem Média

Compreensao 25,00 10,63 18,60

Verbal
Compreensao leitora Fluéncia 44.50 3563 33.20 5,820***

Verbal

Teste de 7467 68,65 62,28
Cloze

***p < 0,05

No que respeita ao quinto objetivo: verificar se existem diferencas significativas
na compreensdo leitora considerando a nota a portugués no 12.° ano (com exame e sem
exame), recorremos ao Kruskal-Wallis, uma vez que este teste ndo-paramétrico nos
permite verificar se ha diferencas entre trés ou mais grupos independentes ao nivel de

uma variavel dependente ordinal (Martins, 2011).

Como podemos observar (cf. Quadro 7), ha diferencas significativas entre 0s
parametros nota a portugués no 12.° ano (sem exame) ao nivel das trés varidveis em
estudo (4 = 6,745; p = 0,034). Assim, os resultados obtidos para as trés provas indicam
que quanto mais alta € a nota, mais elevados seréo os resultados obtidos nas provas de

compreensdo leitora.
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Quadro 7.
Diferencas na compreenséo leitora considerando a nota a portugués no 12.° ano

(sem exame)

Nota a portugués no 12.° ano (sem exame)

10-12 13-15 16-19 I
(N =21) (N =51) (N =21)
Ordem Média  Ordem Média Ordem Média

Compreensdo 18,57 18,20 24,43

Verbal

Compreensdo leitora Fluéncia 31.86 34.69 39.33 6,745%**

Verbal

Teste de Cloze 61,40 65,44 73,43

***p < 0,05

Relativamente a existéncia de diferencas significativas na compreenséo leitora e
os resultados obtidos pelas provas Compreensdo Verbal e Fluéncia Verbal da Bateria
PMA e no Teste de Cloze, considerando a nota a portugués no 12.° ano com exame,

recorremos também ao Kruskal-Wallis.

Como é possivel verificar (cf. Quadro 8), ha diferencas significativas entre os
parametros nota a portugués no 12.° ano (com exame) e as provas Compreensdo Verbal,
Fluéncia Verbal e Teste de Cloze em estudo (* = 5,064; p = 0,079). Assim, 0s

resultados obtidos indicam que quanto mais alta é a nota, maior sera a cotagéo atingida.

Quadro 8.
Diferencas na compreensdo leitora e a nota a portugués no 12.° ano (com

exame)

Nota a portugués no 12.° ano (com exame) I
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10-12 13-15 16-18
(N =21) (N =51) (N =21)
Ordem Média  Ordem Média Ordem Média

Compreensdo 18,21 19,14 24,79

Verbal
Compreenséo leitora Fluéncia 34.66 33.82 40,57 5,064***

Verbal

Teste de 6043 6753 75,64
Cloze

***p < 0,05

Quanto ao sexto objetivo: verificar se existem relacdes entre o resultado do
Teste de Cloze e o resultado das provas Compreensdo Verbal e Fluéncia Verbal da
Bateria PMA (cf. Quadro 9), podemos verificar que hd uma correlacdo positiva e
significativa entre os resultados no teste de Cloze e a Compreenséo Verbal, , rg = 0,322,
P=0.001, j& as duas provas Compreensdo Verbal e Fluéncia Verbal correlacionam-se
entre elas, rg = 0,233; p=0,004 o que significa que quanto maior a compreensao verbal,

maior serd a fluéncia verbal.

Quadro 9.
Resultados da correlacdo de Spearman entre o Teste de Cloze e as provas de

Compreensdo Verbal e Fluéncia Verbal da Bateria PMA

Teste de Cloze  Compreensdo Verbal  Fluéncia Verbal

Teste de Cloze 0,322**

Compreenséo Verbal 0,322** 0,283**

**p<0,01
No que toca ao sétimo objetivo: verificar se existem relacbes entre a

autoavaliacdo enquanto aluno/a e a compreensdo leitora, podemos verificar ao

analisarmos o Quadro 10 que existe uma correlagdo negativa e significativa, entre a
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autoavaliacdo e o resultado no teste Cloze, ry = -0,282; p=0,006 o que significa que
quanto maiores os resultados no Teste de Cloze, menores serdo os resultados da
autoavaliacdo. Também a correlacdo entre a autoavaliacdo e a Fluéncia Verbal €

negativa e significativa, ry = -0, 229; p=0,023.

Quadro 10.
Resultados da correlacdo de Spearman entre a autoavaliacéo e os resultados da

compreensao leitora

Testede  Compreensdo Fluéncia

Cloze Verbal Verbal
Autoavaliacao -0,282** -0,229*
**p<0,01
*p<0,05

Em relacdo ao oitavo objetivo: verificar se existem relacGes entre a média das
notas obtidas no curso, nota a portugués do 12.° ano (com e sem exame) e a
compreensdo leitora, ao analisarmos o0 Quadro 11 podemos verificar que existe uma
correlacdo positiva e significativa, entre a compreensdo leitora, a média das notas obtida
no curso até ao momento e a nota a portugués do 12.° ano (com e sem exame); entre a
média das notas e a nota a portugués temos que r,=0,377; p=0,005 (com exame) e
r;=0,491; p=0,000 (sem exame); também para o Teste de Cloze e as notas a portugués

temos que r,=0,388; p=0,000 (com exame) e r,=0,278; p=0,008 (sem exame)

Quadro 11.



53

Resultados da correlagdo de Spearman entre o rendimento académico e a nota a

portugués (com e sem exame)

P Nota a portugués
Média
<001 Com exame Sem exame

*x *xk

Teste de Cloze 0,388 0,278
*k *%

Compreensédo Verbal 0,283 0,281
*

Fluéncia Verbal 0,228
** K%

Média 0,377 0,491

0,800**

Nota a portugués (com exame)




54

3. Discussao

A leitura e a escrita destacam-se por serem vistas como atividades cognitivas
que envolvem diversas areas, nomeadamente a percecdo, a memoria, a inferéncia, a
deducdo e 0 processamento estratégico. Assim, com o intuito de concluir este estudo,
surge agora a oportunidade de efetuar uma reflex&o critica sobre os resultados obtidos,
comparando-os com o0s resultados obtidos noutros estudos que se encontram em
simbiose com a literatura utilizada no enquadramento concetual, havendo ainda espaco

para fazermos referéncias as limitacGes que encontramos com esta investigacao.

Desta forma e uma vez que a compreensao leitora no ensino superior é de
extrema importancia e que dela surge uma preocupacdo crescente, com este estudo
procurdmos, no primeiro objetivo verificar se existem diferencas significativas na

compreensdo leitora, considerando o sexo.

Aguando da analise da existéncia de possiveis diferencas ao nivel da
compreensdo leitora relacionada com o sexo dos participantes, podemos verificar que o0s
alunos do sexo masculino pontuam consistentemente mais que as alunas do sexo
feminino em qualquer uma das trés provas (Compreensdo Verbal, Fluéncia Verbal e
Teste de Cloze). Este é um resultado curioso, uma vez que os estudos de Silva e Santos
(2004) apontam para que, ao nivel do Teste de Cloze, as pontuagGes alcangadas pelo
sexo feminino tivessem sido mais elevadas, bem como as presentes no estudo de
Oliveira e Santos (2005), onde fora utilizado o teste T Student para verificar se existiam
diferengas entre os sexos ao nivel do Teste de Cloze, tendo-se verificado que embora

ndo existissem diferengas significativas, o género feminino apresentava uma média de
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desempenho um pouco superior. Os resultados obtidos podem dever-se a uma menor

diferenciacdo ao nivel verbal dos alunos que optam pelo estudo da Psicologia.

Quanto ao segundo objetivo verificar se existem diferengas significativas na
compreensdo leitora considerando a idade, no que concerne a possivel existéncia de
diferencas significativas na compreenséo leitora considerando a idade, podemos afirmar
que, de modo a facilitar a interpretacdo do estudo dividimos as idades presentes em
quatro grupos: 17-19 anos; 20-22 anos; 23-25 anos e 26-56 anos. Assim, com base
nestas quatro faixas etarias, é-nos possivel afirmar que ao nivel da Compreensao Verbal
as faixas 17-19 anos e 26-56 anos apresentam uma pontuacdo mais alta; ao nivel da
Fluéncia Verbal, as faixas que pontuam mais alto séo as 20-22 anos e 23-25 anos e, ao
nivel do Teste de Cloze, temos que as faixas que melhores pontuacgdes obtiveram sao as
20-22 anos e 26-56 anos, sendo o grupo mais velho o que apresenta a pontua¢do mais

alta.

Comparando os resultados obtidos, com os resultados apresentados em estudos
passados, ao nivel do Teste de Cloze temos que, uma vez mais de acordo com Silva e
Santos (2004), os resultados apresentam uma diferenca estatisticamente significativa
entre as trés faixas etarias que apresenta (<=21; 21-25; >=25), obsequiando uma
superioridade ao grupo mais jovem e, no caso dos estudos efetuados por Oliveira e
Santos (2005), onde os alunos foram divididos também em trés grupos etarios (<=21;
22-25; >=26) e convergindo apenas ao curso de Psicologia, estes sdo corroborados com
0 estudo anteriormente apresentado, ou seja, este estudo tambeém nos mostra que a faixa
etaria que apresenta uma pontuacdo mais alta € a <=21 anos, 0 que como podemos

observar, ndo vai de encontro com os resultados ohtidos no nosso estudo.
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O terceiro objetivo verificar se existem diferencas significativas na compreenséo
leitora considerando o ano de escolaridade permitiu-nos verificar que os alunos que se
encontram a frequentar 3.° ano do 1.° Ciclo de Estudos em Psicologia demonstram uma
maior aptiddo na resolucdo dos subtestes de Fluéncia Verbal da Bateria PMA (18,67) e
na resolucéo do Teste de Cloze (73,8). Contudo, ndo nos foi possivel encontrar nenhum
estudo com que comparar estes nossos resultados. Este resultado parece apontar para
que a frequéncia do ensino superior, com todas as suas exigéncias, entre elas as que
concernem a leitura e a escrita, melhora a compreenséo leitora. A compreensdo leitora
por sua vez capacita os alunos de adotar uma visdo mais critica do Mundo, visdo essa

que é normalmente alcangada através da leitura (Oliveira & Santos, 2006).

No que se refere ao quarto objetivo, verificar se existem diferencas significativas
na compreensdo leitora considerando a autoavaliacdo, podemos constatar que quanto
melhor é a autoavaliacdo enquanto aluno/a, melhores sdo os resultados que obtém. No
entanto, também ndo encontramos qualquer estudo que nos permita corroborar este

resultado.

No que concerne ao quinto objetivo, verificar se existem diferencas
significativas na compreensao leitora considerando a nota a portugués no 12.° ano (com
exame e sem exame), com base nos dados que possuiamos, e de forma a agilizar a
interpretacdo dos quadros, agrupamos os alunos em trés intervalos de notas: 10 a 12
(N=21), 13 a 15 (N=51) e 16 a 19 (N=21) e foi-nos possivel inferir que quer ao nivel da
Compreenséo Verbal, quer ao nivel da Fluéncia Verbal, quanto mais alta tiver sido a

CIF dos alunos, mais alto foi também o resultado nestas provas. Verifica-se 0 mesmo
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relativamente ao Teste de Cloze, ou seja, quanto mais alta for a nota de exame, maior
sera a pontuacdo obtida, o que é corroborado pelos estudos de Silva e Santos (2004),
que nos dizem que a existéncia de baixos resultados obtidos com o Teste de Cloze estdo

correlacionados com um fraco desempenho em Lingua Portuguesa.

Em relacdo ao sexto objetivo, verificar se existem relagdes entre os resultados do
Teste de Cloze e o resultado das provas Compreensdo Verbal e Fluéncia Verbal da
Bateria PMA, podemos concluir que, de acordo com o nosso estudo, € possivel
correlacionar positivamente e de forma significativa os resultados obtidos no Teste de
Cloze e a prova de Compreensdo Verbal. Foi ainda igualmente possivel verificar que a
Fluéncia Verbal apenas se correlaciona positiva e significativamente com a

Compreensao Verbal, ou seja, com uma prova que pertence a mesma bateria de testes.

Contudo, estes resultados séo exclusivos deste estudo, uma vez que néo nos foi
possivel encontrar outros estudos que 0s suportem, mas permitem-nos considerar que 0

texto utilizado (validade externa) também avalia a compreensdo verbal.

Quanto ao sétimo objetivo, verificar se existem relacdes entre a autoavaliacdo
enquanto aluno/a e a compreensdo leitora, verificamos que existe uma correlacdo
negativa significativa entre a autoavaliagdo e a compreensdo leitora, ou seja, quanto
mais alta for a autoavaliagdo de um aluno, mais baixa sera a sua prestacdo nos

resultados do teste de Cloze, da Compreensdo Verbal e da Fluéncia Verbal.

Para melhor entendermos este resultado fomos verificar se existiam relagdes

entre a autoavaliacdo enquanto aluno/a e as notas a portugués do 12° ano, com e sem
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exame, a média das notas do ensino superior (Anexo 4) e também aqui as corelagdes

sdo negativas e significativas.

Posto isto consideramos que estes resultados poderdo dever-se a uma
autoavaliacdo irrealisticamente elevada, ou seja, 0s/as alunos/as percecionam-se como

sendo melhores do que o que é refletido nas sua notas académicas.

Quanto ao oitavo e ultimo objetivo, verificar se existem relacfes entre a média
das notas obtidas no curso, nota a portugués do 12° ano (com e sem exame) e a
compreensdo leitora, observamos que existe uma correlacdo positiva significativa entre
as variaveis em estudo. Esta correlacdo é corroborada por estudos ja existentes como o
de Olveira, Santos e Primi (2003), Santos, Suehiro e Oliveira (2004), Silva e Santos
(2004) e Oliveira e Santos (2005), onde se pode observar a existéncia de uma forte
correlagdo com margens significativas entre as variaveis estudadas, sendo elas a média

das notas obtidas no curso e a compreensao leitora.
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Sintese

Com a realizacdo deste estudo tinhamos como principal objetivo a compreensao
leitora em estudantes do 1.° Ciclo de Estudos em Psicologia, tendo em consideracéo o
sexo, a idade, o ano de escolaridade, o rendimento académico atual, a autoavaliacao
enquanto aluno/a, a nota a portugués do 12.° ano, com e sem exame e a média das notas

obtidas no ensino superior.

Para a concretizacdo deste estudo, pedimos autorizacio & Comissdo de Etica da
Universidade Fernando. Posto isto, recorremos a um inquérito por questionario,
solicitando dados sociodemograficos e dados relativos a antecedentes escolares e
escolhas, a utilizacdo de dois testes (Compreensdo e Fluéncia Verbal) da Bateria PMA e
a adaptacdo de um texto de Ricardo Araujo Pereira, devidamente autorizado, para

aplicar o Teste de Cloze.

Este estudo contou com a participacdo de 99 alunos que se encontram a
frequentar o 1.° Ciclo de Estudos em Psicologia de universidades publicas e privadas, ao

longo dos 3 anos de licenciatura.

Apbs a recolha de informacdo, introduzimos os dados numa base de dados
previamente elaborada em SPSS, para procedermos a analise e interpretacdo de todos o0s
dados obtidos. Para a analise e interpretacdo dos dados recorreu-se a uma analise

quantitativa.
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Os resultados obtidos verificaram-se estatisticamente  significativos,
demonstrando que os alunos do sexo masculino e os/as alunos/as que se encontram na
faixa etaria entre 0s 26 e 0s 56 anos e no 3.° ano do 1.° Ciclo de Estudos em Psicologia,
apresentam resultados superiores no teste de Cloze, ou seja, quanto maior é a
compreensdo leitora, melhores sdo os resultados académicos alcangados pelos alunos.
Contudo é importante salientar que a autoavaliagdo dos alunos apresenta uma correlagdo
significativa e negativa, ou seja, quanto melhor os alunos se percecionam, mais baixas

sao as suas notas académicas.
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Conclusao Geral

O processo de aquisicdo da linguagem € um processo que depende de uma
construcdo pessoal, ndo obstante ocorra sozinha, sendo por isso necessaria a intervencao
de um educador numa fase precoce e de uma base assente em trés pilares (professor,

aluno e contetido) a longo prazo (Morais, et al. 2014).

Ao nivel da linguagem € importante atender a singularidade dos processos
envolvidos na compreensdo (leitura) que recorre a descodificacdo e na producdo
(escrita) que recorre a codificacdo, devendo estes serem dissociados, uma vez que
apresentam processos cognitivos diferentes a si associados (Salles & Parente, 2002;

Sternberg, 2008).

Como se pretendia estudar a compreensao leitora em estudantes do 1.° ciclo de
estudos em psicologia, uma vez que as dificuldades na compreensédo leitora e escrita ndo
sdo exclusivas do ensino béasico e secundario, estando cada vez mais presentes no
ensino superior e nas quais os alunos manifestam dificuldades expressivas ao nivel da
compreensdo dos textos, o que acaba por comprometer em Varios parametros o seu
desempenho (Joly, Santos & Marini, 2006), recorremos a aplicacdo do teste de Cloze
que se carateriza por serem um procedimento de avaliacdo da compreensdo leitora cuja

origem remonta as pesquisas de Taylor em 1953 (Santos, et al. 2004).

Deste modo, as nossas perguntas de partida sdo: “A compreensao leitora altera-
se com a frequéncia do ensino superior? E diferente segundo o sexo? A autoavaliagio

enquanto aluno/a? As notas a portugués no 12.° ano?”. Daqui decorre o objetivo geral
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que é avaliar a compreensdo leitora em estudantes do 1.° Ciclo de Estudos em
Psicologia, tendo em consideragdo o sexo, a idade, o ano de escolaridade, o rendimento
academico atual, a autoavaliacdo enquanto aluno/a, a nota a portugués do 12.° ano, com
e sem exame e a média das notas obtidas no ensino superior. De uma forma mais
especifica elaboraram-se 0s seguintes objetivos especificos: verificar se existem
diferencas significativas na compreensdo leitora, considerando o sexo; verificar se
existem diferencas significativas na compreenséo leitora considerando a idade; verificar
se existem diferencas significativas na compreensdo leitora considerando o ano de
escolaridade; verificar se existem diferengas significativas na compreensdo leitora
considerando a autoavaliagdo; verificar se existem diferengas significativas na
compreensdo leitora considerando a nota a portugués no 12.° ano (com exame e sem
exame); verificar se existem relagdes entre os resultados do Teste de Cloze e o resultado
das provas Compreensdo Verbal e Fluéncia Verbal da Bateria PMA,; verificar se
existem relacOes entre a autoavaliagdo enquanto aluno/a e a compreensédo leitora;
verificar se existem relagdes entre a média das notas obtidas no curso, nota a portugués

do 12° ano (com e sem exame) e a compreensdo leitora.

Para este estudo contamos com 99 alunos do ensino superior que se encontram a
frequentar o 1.° ciclo de estudos em psicologia em universidades publicas e privadas,

com idades entre os 17 e 0s 56 anos.

Os objetivos a que nos propusemos foram alcangados, mas nem todos foram ao
encontro das investigacOes realizadas nesta area, o que pode dever-se a especificidades
dos nossos participantes, bem como a utilizagdo da Bateria de Aptidées Mentais

Primarias que ndo foi utilizada em nenhum dos estudos efetuados anteriormente. No
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entanto, inferimos que quer ao nivel da Compreenséo Verbal, quer ao nivel da Fluéncia
Verbal e que ao nivel da nota a portugués no 12.° ano, quanto mais alta esta tiver sido,
mais altos foram os resultados no Teste de Cloze, 0 que € corroborado pelos estudos de
Silva e Santos (2004), que nos dizem que a existéncia de baixos resultados obtidos com
0 Teste de Cloze se relacionam com um fraco desempenho em Lingua Portuguesa;
conseguimos ainda concluir que existem relacOes entre os resultados obtidos no Teste
de Cloze e a prova de Compreensdo Verbal, de forma a que quanto maior o resultado
obtido no primeiro, maior a compreensdo verbal que avalia a capacidade para captar
ideias expressas atraves da linguagem, tanto em forma escrita como oral (Thurstone &
Thurstone, 2012). Quanto a autoavaliacdo enquanto aluno/a e a compreensao leitora e a
autoavaliacdo, as notas obtidas a portugués e a média do ensino superior, podemos
concluir que os/as alunos/as se percecionam como sendo melhores do que o que é
refletido nas suas notas académicas dado que quanto melhor a sua autoavaliagdo, mais

baixos sdo os resultados escolares.

No que concerne as notas obtidas no curso, nota a portugués do 12.° ano (com e
sem exame) e a compreensao leitora, verificAmos que quanto mais alta for a média de
um/a aluno/a e a sua nota a portugués do 12.° ano, mais altas serdo os seus resultados no

Teste de Cloze.

Como limitacGes para estudo podemos indicar a auséncia de uma amostra mais
heterogénea em termos de sexo dos participantes e o facto de ndo termos feito uma

validacao das respostas obtidas com o teste de Cloze.
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Seria interessante alargarmos o estudo a outros cursos do ensino superior, com a
administracdo de testes de Cloze a partir de textos de cultura geral e especificos de cada

area.

Consideramos importante intensificar os estudos nesta area em Portugal, pois é
visivel a necessidade de trabalhar melhor a leitura de textos quer informativos, quer
técnicos nos anos anteriores a universidade, sendo igualmente importante dotar os
alunos de habilidades para utilizarem estratégias que lhes permitam resolver problemas

de compreenséo associados ao ato de ler.

Deste modo, espera-se que a presente investigacdo tenha sido um contributo para

0 estudo da compreensao leitora ao nivel universitario
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DECLARAGAO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

Designacao do Estudo:
“Avaliagao da compreensao leitora em estudantes de Psicologia”
Eu, abaixo-assinado, (nome completo do participante no estudo)

compreendi a explicagdo que me foi fornecida acerca da participagdo na investigacdo que se
tenciona realizar, bem como do estudo em que serei incluido. Foi-me dada oportunidade de
fazer as perguntas que julguei necessarias, e de todas obtive resposta satisfatéria. Tomei
conhecimento de que a informag&o ou explicagdo que me foi prestada versou os objetivos e 0s
métodos. Além disso, foi-me afirmado que tenho o direito de recusar a todo o tempo a minha
participacdo no estudo, sem que isso possa ter como efeito qualquer prejuizo pessoal. Foi-me
ainda assegurado que os registos em suporte papel serdo confidenciais e utilizados unica e
exclusivamente para o atual estudo assim como para o projeto “Compreensé&o leitora em alunos
universitarios”, sendo guardados em local seguro durante a pesquisa e destruidos apds a
conclus&o do projeto final.

Por isso, consinto em participar no estudo em causa e permito a utilizagédo dos dados desta
investigacao no projeto mais abrangente ja referido e intitulado “Compreenséo leitora em alunos
universitarios” que, de forma voluntaria fornego, confiando nas garantias de confidencialidade e
da sua posterior anonimizag&o que me s@o dadas pela equipa de investigacdo, que poderado ser
utilizados em futuros estudos.

Data: / /20

Assinatura do participante no projeto:

O Investigador responsavel:

(Ana Sofia Ribeiro de Andrade)

Comissdo de Etica da Universidade Fernando Pessoa



ANEXO 2



79

QUESTIONARIO ALUNOS 1.° ANO

QUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO

(Os dados contidos neste questionario sdo absolutamente confidenciais e sé serdo lidos pela
investigadora e orientadora)

1. Identificacédo do aluno

Sexo: Feminino [ Masculino [

2. Antecedentes escolares e escolhas
1. Resultados escolares e académicos:

Nota 12.° ano Portugués: (com exame) Nota 12.° ano Portugués: (sem exame)

2. Considera-se um(a) aluno(a):
Muito Bom/Muito Boa [] Bom/Boa [ Médio (a) [ Fraco(a) [

Porqué?

Obrigada pela tua colaboracéo!
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QUESTIONARIO ALUNOS 2.°e 3.° ANO

QUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO

(Os dados contidos neste questionario sdo absolutamente confidenciais e sé serdo lidos pela
investigadora e orientadora)e s6 serdo lidos pela psicéloga que o apresentou)

1. Identificacédo do aluno

Sexo: Feminino [ Masculino [

2. Antecedentes escolares e escolhas
1. Resultados escolares e académicos:
Nota 12.° ano Portugués: (com exame) Nota 12.° ano Portugués: (sem exame)

Média aritmética das notas obtidas até ao momento:

2. Considera-se um(a) aluno(a):
Muito Bom/Muito Boa [] Bom/Boa [ Médio (a) [ Fraco(a) [

Porqué?

Obrigada pela tua colaboracao!
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No meu tempo, havia uma coisa chamada “inverno”

A vantagem de ter a minha idade ¢ que, ainda antes de ficar com o cabelo todo
branco e usar bengala, ja tenho historias antiquissimas para contar. Por exemplo, os
jovens de  ficardo certamente maravilhados por que, N0 meu tempo,
uma coisa chamada “inverno”. assim: a partir de , as
temperaturas comeg¢avam a , € em Novembro ja aquilo a que a
chamava “frio”. “Frio” era _ palavra usada para definir __ sensacdo, ou um
determinado térmico. E dificil explicar s pessoas de hoje. um
exemplo concreto ajude: , comer castanhas em mangas _ camisa, como

temos feito ultimas semanas, era tdo como comer gelados de

, em Agosto.

Imagino que observagoes sejam fascinantes para __ leitores mais novos.
Eu tive oportunidade de falar pessoas do Mesozdico (até , a0 que
parece, nao pessoas no Mesozoico), mas podem ouvir testemunhos de

que viveu outras eras , como é 0 meu .

Se bem me lembro,  quatro estagdes. E por  que ha uma obra __
Vivaldi e uma pizza ___ esse nome. Se fossem hoje, os concertos de
eram mais limitados e , € a pizza teria um tipo de cobertura.
passo que hoje parece  haver verdo, na altura  duas estagdes com temperaturas
_____violentas, e outras duas ___ temperaturas mais moderadas. Certas davam
frutos numa altura, davam noutra. No fim __ férias de verdo comegavam
aulas - e as primeiras proporcionavam constipagdes € boas para
faltar a escola.  , um aluno que queira uma semana em casa ____ razoes
médicas em Outubro, consiga fazé-lo apenas mediante _ apresentacdo de um

atestado que refira um escaldao.
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foi s6 o inverno desapareceu. Certos verdes, também. exemplo, do
verdo de Martinho, um periodo quente costumava ocorrer a meio
Novembro, nunca mais ninguém falar. Nao se da um periodo quente a

de um periodo quente. Ou talvez o problema seja esse: ndo foi o inverno que diminuiu,
foi o verao de Sao Martinho que ficou maior. Temos duas esta¢des, agora: verao e verao

de Sdo Martinho.

S6 na Guerra dos Tronos ¢ que “Winter is coming”. Nao admira que seja uma

série de fantasia.

Autor: Ricardo Arauijo Pereira
Cronica publicada na VISAO 1287 de 2 de novembro
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notaexame notaportuges media autoavaliacao

ré de Spearman notaexame Coeficiente de Correlacao 1,000 800" 377" -414"

Sig. (2 extremidades) ,000 ,005 ,000

N 93 91 54 93

notaportuges Coeficiente de Correlacdo 800" 1,000 4917 -, 442"

Sig. (2 extremidades) ,000 ,000 ,000

N 91 93 55 93

media Coeficiente de Correlacao 377" 491" 1,000 -,615"

Sig. (2 extremidades) ,005 ,000 ,000

N 54 55 56 56

autoavaliacao  Coeficiente de Correlagdo -,414" 442" -,615" 1,000
Sig. (2 extremidades) ,000 ,000 ,000

N 93 93 56 98

** A correlacgdo é significativa no nivel 0,01 (2 extremidades).



