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A.1. BREVE HISTORIA DO HOSPITAL INFANTE D. PEDRO, E.P.E.

A histéria do Hospital Infante D. Pedro, E.P.E. iniciou-se no ano de 1895, altura em que o
entdo provedor da Santa Casa, Visconde da Silva Melo, se interessou pela constru¢do de um
hospital, tendo a obra sido iniciada no dia 15 de Outubro de 1901 e concluida em finais de

1915.

Face ao constante crescimento do Concelho, em Maio de 1957 iniciam-se as obras para a
constru¢do de um novo pavilhdo com capacidade para 106 camas — o actual Bloco 6 (Hospital

Infante D. Pedro, sem data a).

O Hospital da Misericordia de Aveiro passou a Hospital Distrital, hoje em dia denominado
Hospital Infante D. Pedro, E.P.E., em Maio de 1976, apds construgdo do seu edificio principal,
o actual Bloco 7 (Hospital Infante D. Pedro, 2000).

Com a intengfio de se assegurar de uma forma mais eficaz a cobertura hospitalar da parte sul
do distrito de Aveiro, foi criado, pelo Decreto Regulamentar n°3/79 de 24 de Fevereiro, o
Centro Hospitalar Aveiro-Sul, constituido por duas unidades hospitalares ji existentes: o
Hospital de Aveiro e o Hospital de Agueda. Com o crescimento de cada instituigiio surge a
necessidade, de cada uma assumir a sua prépria autonomia, facto conseguido pelo Decreto

Regulamentar n°18/87 de 4 de Margo (Hospital Infante D. Pedro, sem data b).

Em 1987/88, inicia-se a segunda fase do seu desenvolvimento e reestruturagio, com a
construgdio de um novo edificio, o Bloco 8, e em simultidneo a reestruturagiio do Bloco 6,
cujas ocupagdes e transferéncia de Servigos se efectuaram por diversas fases nos anos

seguintes.

No final de 1999 iniciaram-se as obras da unidade de Cuidados Intensivos Polivalentes, hoje
denominado Servigo de Medicina Intensiva (SMI) tendo sido inaugurado em 15/02/2001

(Hospital Infante D. Pedro, sem data a).

Hoje em dia, ¢ de acordo como o Plano Director de 2000, a necessidade € de fazer crescer o
Hospital, ndo em numero de camas disponiveis, como nas ultimas reestruturagdes, mas sim

em qualidade dos servigos prestados (Hospital Infante D. Pedro, 2000).
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A.2. O HOSPITAL ACTUAL — CARACTERIZACAO GERAL

O Hospital Infante D. Pedro, E.P.E. (HIP), estd integrado na rede de prestagdio de cuidados de
saude constituida pelos estabelecimentos do Servigo Nacional de Saude, nos termos do
disposto nos artigos 1° e 2° n°l, alinea c), do Regime Juridico da Gestéio Hospitalar constante
do Anexo & Lei n® 27/2002, de 8 de Novembro, e do artigo 2° do Decreto-Lei n° 272/2002, de
9 de Dezembro (Hospital Infante D, Pedro, sem data b).

Na Figura A.1 apresenta-se a vista geral do HIP.

Figura A. 1. Vista geral do HIP.

O Hospital possui actualmente 496 camas, distribuidas por varios blocos. As dreas clinicas a
funcionar actualmente sio:

eCardiologia

sDermatologia

sEndocrinologia

e(astroenterologia

eHospital de dia polivalente

eMedicina Interna

sServigo de Seguranca, Higiene e Satde no Trabalho

eNefrologia

eNeurologia

sPediatria

*Pneumologia

ePsiquiatria e Saude Mental.
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A.2.1. IDENTIFICACAO

Na Tabela A.1. podem encontrar-se os dados de identificagio da empresa.

Tabela A. 1. Dados de identificag@o da empresa.

CARACTERISTICA IDENTIFICAGCAO
Designacdo social Hospital Infante D. Pedro, E.P.E.
Endereco Avenida Artur Ravara

3814-501 Aveiro

Telefone Geral 234 378 300

Fax 234 378 395

Enderego Electrénico http://www hip.pt/

Email geral sec-adm@hdaveiro.min-saude.pt

Actividade principal 85110 — Actividades dos estabelecimentos de

saude com internamentos.
Numero de identificagéo fiscal 506361543

Presidente do Conselho de Administragdo Dr. Luis Carlos Delgado

Na Tabela A.2. apresenta-se o niimero médio de pessoas que trabalharam no Hospital durante

o ano 2004, de acordo com dados da instituigdo.
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Tabela A. 2. Nimere médio de pessoas que trabatharam na empresa no ano de 2004.

HOMENS MULHERES TOTAL
Numero de pessoas do quadro 821 258 1079
pessoal da empresa
Numero de pessoas nic pertencentes 17 22 39
ao quadro de pessoal da empresa
Total 838 280 1118

A.2.2. ORGANIGRAMA GERAL

Na Figura A.2. apresenta-se o organigrama geral do Hospital.

ASSEMBLEA GERAL

CONSELHO DE ADMINISTRAGAD CONSELHD CORSULTIVO

Figura A. 2. Organigrama geral do Hospital infante D. Pedro, E.P.E..
{Fonte: Hospital Infante D. Pedro)
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A.2.3. AREA DE INFLUENCIA DO HOSPITAL INFANTE D. PEDRO, E.P.E.

A area de influéncia do HIP compreende os Concelhos de Aveiro, Agueda, Albergaria-a-
Velha, flhavo, Oliveira do Bairro, Murtosa, Vagos, Estarreja e Sever de Vouga, articulando
em rede de forma complementar com os Hospitais Distritais de Estarreja e Agueda (Hospital

Infante D. Pedro, 2000).

A.3. CARACTERIZACAO DA AREA DE MEDICINA DO TRABALHO E SAUDE
OCUPACIONAL

O Director do Servigo de Seguranga, Higiene e Saide no Trabalho é o Dr. Fernando
Mautempo, estando os cuidados de enfermagem atribuidos 3 Enf. Especialista Teresa Corga.
A responsavel pelas actividades de Higiene e Seguranga é a Eng. Carla Sampaio. O Servigo

localiza-se no Bloco 4-r/c.

Este Servigo tem como objectivo global a prevengdo dos riscos profissionais e a promogéo e
vigildncia da satide dos trabalhadores (Hospital Infante D. Pedro, sem data ¢). Na Figura A.3.

(a), b), ¢) e d)) apresentam-se imagens das instalagdes deste Servigo.
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Figura A, 3. Constitui¢fo do Servigo de Seguranga, Higiene e Salde; Consultério médico (a)), Gabinete
administrative e de enfermagem (b)), gabinete da higiene e seguranga (c)) e sala de espera (d)).
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O actual director do Bloco Operatdrio € o Dr. Filipe Ribeiro, sendo a enfermeira responsavel a
Enf. Aurea Martins Simdes e a secretéria, Claudia Cotim. O Bloco Operatério localiza-se no

1° andar do Bloco 7.

Na Figura B.1. a) e b) apresenta-se uma imagem da entrada e uma imagem geral do Bloco

Operatorio.

Figura B. 1. Entrada a) e vista geral b} do Bloco Operatdrio.

O Bloco Operatério € composto por 6 Salas de Operagdes, sendo uma delas destinada a
urgénecia durante 24 horas por dia (Sala 1) e uma de cirurgia do ambulatério (Sala 6).

Incorpora uma sala de recobro anestésico com capacidade para 5 doentes (5 camas).

Em termos de produciio, regista-se um minimo anual de 1250 interven¢des por sala (Hospital
Infante D. Pedro, 2000).

B.1. CARACTERIZACAO DA POPULACAO DO BLOCO OPERATORIO

A populagiio de profissionais de saide do Bloco Operatério divide-se em duas: uma

populagdo flutuante e uma populagéo fixa.

Relativamente aos profissionais de enfermagem e de ac¢fio médica auxiliar, os seus nimeros
correspondem a 40 e a 10, respectivamente, correspondendo todos a populagéo fixa. Estes
apresentam um potencial tempo de exposicdo aos agentes fisicos e quimicos no Bloco
Operatdrio de cerca de 140-147 horas mensais, correspondente a uma gama que varia entre 7

¢ 10 horas diérias, considerando que os turnos praticados séo:
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® Das 8 as 15 horas;
®Das 15 as 22 horas e

® Das 22 as 8 horas.

Existem ainda 77 médicos e 6 anestesistas que correspondem a parte da populacdo flutuante

uma vez que nido sdo sempre os mesmos que se encontram em actividade no Bloco Operatoério.

Na Tabela B.1. apresenta-se uma distribuicio dos profissionais de satide do Bloco Operatério

por categoria profissional.

Tabela B. 1. Distribui¢io dos profissionais de satide do Bloco Operatdrio por categoria profissional.

SEXO
CATEGORIA PROFISSIONAL TOTAL
MASCULINO FEMININO

Enfermeiro 3 38 41

Administrativa 0 1 1
Médicos 46 31 77
Auxiliares 0 10 10
Total 49 80 129

Na Tabela B.2. apresenta-se a distribui¢do de médicos por sexo e por especialidade médica.

Note-se que os dados s&o referentes ao conjunto da populagéo fixa e flutuante.
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Tabela B. 2. Distribuigaio da popula¢io de médicos do Bloco Operatério por especialidade médica.

SEXO
ESPECIALIDADE MEDICA TOTAL
MASCULINO FEMININO
Cu—urgla ................................ = p 17 ............

Ortopedia 11 4 15
Cardiologia 2 0 2
Pediatria/Neonatologia 4 8 12
Urologia 2 0 2
Estomatologia 2 0 2
Pneumologia 0 4 4
Obstetricia 5 6 11
Oftalmologia 3 0 3
Otorrinolaringologia 3 0 3
Ginecologia 0 3 3
Gastrologia 3 1 4
Total 46 31 77
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B.2. BIBLIOGRAFIA
Hospital Infante D. Pedro (2000). Plano Director do Hospital Infante D. Pedro. Aveiro,
Hospital Infante D. Pedro.
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Questionario

O presente questiondrio tem como objectivo fornecer um suporte para o estudo em curso
denominado “Avaliagiio da Qualidade do Ar no Bloco Operatério e na Esterilizagdo™.
Deste modo, o documento esta dividido em duas partes, sendo cada uma delas constituida

respectivamente por:
» Informagdes de suporte a caracterizagiio da populagdo do Bloco Operatorio;

» Informacdes de suporte a avaliagio da qualidade do ar no Bloco Operatorio tendo em

vista o conforto do pessoal.

Data em que respondeu ao questionario

Nome (facultativo)

1. Informacdes de suporte a caracteriza¢io da Populacio

1.1. Idade

1.2.Sexo: M |:| F |___]

1.3. Categoria profissional (assinale com um x)

Médico [ | Enfermeiro| | Téenico ||

Auxiliar]_| Administrativo| |

1.4. Quantos anos tem, de actividade, no Bloco Operatoério?
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1.5. Com que frequéncia trabalha no Bloco Operatério?

Menos do que
1vez/ | 2vezes/ | 3 vezes/ | 4 vezes/ | 5 vezes/ | 6 vezes/ | 7 vezes/
uma vez por
semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana |{ Semana
semana

1.6, Em média, quantas horas trabalha, por cada dia no Bloco Operatério?

Numero de =0

Horas Quantas?

2. Conforto ambiental

2.1 Aspectos Gerais

2.1. Numa escala de 1 a 5, como considera o conforto no Bloco Operatorio em termos

ambientais (temperatura, humidade do ar, odores, etc..)

Niveis 1 (Muito mau) | 2 (Mau) | 3 (Satisfatério) | 4 (Bom) | 5 (Excelente)

Apreciagio

2.2. Temperatura

2.2.1. Numa escala de 1 a 5, como considera as condigGes de temperatura no Bloco

Operatério em geral?

Niveis 1 (Muito mau) | 2 (Mau) | 3 (Satisfatério) { 4 (Bom) | 5 (Excelente)

Apreciacio
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2.2.2. Entende que existem diferengas de temperatura entre 0 Bloco Operatério e as dreas
adjacentes?

Sim Nio

2.2.2.1. Se respondeu sim na questdo anterior, considera que essas diferengas sdo:

Significativas (potencialmente comprometedoras do estado de satide) |:|
Pouco significativas |:|

2.2.3. Entende gque existem diferencas de temperatura entre salas do Bloco Operatério (por

exemplo entre as salas de operagdes e o corredor de acesso s mesmas)?

Sim Nio

2.2.3.1. Se respondeu sim na questdo anterior, considera que essas diferengas sdo:

Significativas (potencialmente comprometedoras do estado de satide) |___]
Pouco significativas ‘:l

2.2.3.2. Se respondeu sim a questdo 2.2.2., especifique entre que compartimentos

ocorrem essas variagdes de temperatura.

Salas de Copa/ Sala
Salas de | Secretariado/ | Salasde

Compartimento Vestiario desinfecgao/ de
recobro Stock operagdes . = |
Esterilizag#io convivio

Vestiario

Salas de recobro

Secretariado/Stock

Salas de operagdes

Salas de desinfeccdio/

Esterilizagio

Copa/Sala de convivio l
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2.3. Humidade

2.3.1. Relativamente a4 humidade, escolha, entre as op¢des que se seguem, a que mais se

identifica com o que sente quando se encontra no Bloco Operatdrio?

Demasiado humido |:| Agradével |:| Demasiado seco I:l

2.3.2. Efectue uma avaliagio qualitativa das condi¢des de humidade em cada um dos

elementos constituintes do Bloco Operatdrio.

Compartimento Demasiaco Agradavel Demasiado seco

hiimido

Vestiario

Salas de recobro

Secretariado /Stock

Salas de operagdes

Salas de

desinfeccio/esterilizagéo

Copa/ Sala de convivio

2.4 Iluminagio’

2.4.1. Numa escala de 1 a 5, como considera a iluminagio no Bloco Operatério em termos

gerais.

Niveis 1 (Muito mau) | 2 (Mau) | 3 (Satisfatério) | 4 (Bom) | 5 (Excelente)

Apreciacio

! Existe uma secgdo do inquérito relativa s condigdes de iluminago porque estas também foram avaliadas, no
entanto, no presente documento, as questdes relativas as condigdes de iluminagfio ndo so discutidas.
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2.4.2, Efectue uma avaliagdo qualitativa das condi¢bes de iluminagio em cada um dos

elementos constituintes do Bloco Operatério.

Compartimento HEUIGE Boa iluminacio Excesso de

iluminagdo iluminacgdo

Vestidrio

Salas de recobro

Secretariado /Stock

Salas de operagdes

Salas de

desinfecgdo/esterilizagdo

Copa/Sala de convivio

2.5 Som

2.5.1. Relativamente ao ruido, faga uma apreciagdo para o Bloco Operatério em geral?

Niveis 1 (Muito mau) | 2 (Mau) | 3 (Satisfatério) | 4 (Bom) | 5 (Excelente)

Apreciagio
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2.5.2. Efectue uma avaliagio qualitativa relativamente ao ruido em cada um dos elementos
constituintes do Bloco Operatério (tenha em conta a actividade que exerce quando se encontra

a trabalhar no local em quest#o),

Niveis
Compartimento Niveis sonoros Niveis sonoros
p SONoros
perfeitos satisfatérios
excessivos
Vestidrio

Salas de recobro

Secretariado /Stock

Salas de operagdes

Salas de desinfecciio/esterilizacio

Copa/Sala de convivio

2.6. Gases Anestésicos

2.6.1. Conhece os gases anestésicos que sfo utilizados no Bloco Operatério?

Sim Nao

2.6.1.1. Se respondeu sim na questéo anterior, quais sio?

2.6.2. Conhece os principais efeitos associados a esses gases?

Sim Nio
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2.6.2.1. Se respondeu sim na questdo anterior, dé alguns exemplos desses efeitos?

2.6.3. Costuma sentir odores no ar associados as préticas cinirgicas?

Sim Nao

3. Oportunidades de melhoria (relativamente aos temas constituintes do presente questiondrio):

4, Existem outros problemas relacionados com a Satide Ocupacional, no Bloco Operatorio

que considere relevantes?

Sim Nio

4.1. Se respondeu sim na questdo anterior, identifique quais os problemas.

Muito Obrigada pela atengéo,
Servico de Seguranga, Higiene e Saiide no trabalho
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Nas seguintes secgdes apresentam-se os resultados do tratamento de dados do questionario e

as conclusdes retiradas dos mesmos.

F.1. ASPECTOS GERAIS DO CONFORTO AMBIENTAL

Na Figura F.1. apresenta-se um grafico das frequéncias de respostas sobre os aspectos gerais
de conforto ambiental no Bloco Operatério, a partir do qual se pode concluir que os
profissionais de saude deste Servigo se sentem bastante desagradados com as condigdes

ambientais no seu local de trabalho.

Conforto Ambiental - Aspectos Gerais
60%

50%

40%

30% 3

20% | 1

w%i . |
oo | _ S O em o

Muito Mau Mau Satisfatorio Bom Excelente Nao
sabe/nio
Respostas Possivels respondeu

Frequéncia de respostas (%)

Figura F. 1. Apreciagfo dos aspectos gerais de conforto ambiental no Bloco Operatério.

F.2. CONDICOES DE TEMPERATURA

Na Figura F.2. pode observar-se a frequéncia de respostas relativas as variagdes de

Temperatura entre o Bloco Operatdrio e o exterior do mesmo.

Cerca de 92% dos inquiridos entende que existem diferen¢as de Temperatura entre o Bloco
Operatério e as areas adjacentes ao mesmo, e 82,05% das pessoas entende que existem

diferengas e que estas sdo significativas.
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Diferengas de temperatura entre o
B.O. e o exterior

H Nio existem diferengas
80%:
9 O Existem diferengas ndo
‘g significativas
["] H =
S 0% a E{(:sl.e_m I?nfereng:as
g Significativas
[}
o
2
o 40%
=
)
-
o
g
[F
20% |
0% - — |

sim Respostas nao

Figura F. 2. Andlise s diferencas de Temperatura entre o Bloco Operatdrio € o exterior.

Relativamente &s variagdes de Temperatura entre salas distintas no interior do Bloco

Operatorio, a opinidio dos profissionais de satide podera ser visualizada na Figura F.3..

Cerca de 92,3% dos inquiridos sentem diferen¢as de Temperatura entre salas distintas dentro
do Bloco Operatério ¢ cerca de 79,5% dos profissionais entende que estas diferengas sio
bastante significativas. Este resultado é bastante importante uma vez que dentro do Bloco
Operatdrio, os profissionais passam por todas as salas e por isso estdo expostos diariamente €

variagdes de Temperatura, se estas existirem.
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Diferengas de temperatura em
diferentes locais dentro do B.O.

[ | @ Nao ocorrem diferengas
80% .
— | m NZo sabe/NSo
# respondeu
th |
8 | | 0 Existem diferengas néio
8 60% | | significativas
g : | m Existem Diferengas
| Significativas
B 40%
Q
=
L]
=
€
E 20%
o | |

Sim nac
Respostas possiveis

Figura F. 3. Anilise das diferengas de Temperatura no interior do Bloco Operatério,

Na Figura F.4. apresentam-se as respostas dos profissionais de saide relativamente aos

compartimentos onde ocorrem essas variagdes de Temperatura significativas.

Um quarto dos profissionais inquiridos entende que existem diferengas de Temperatura
significativas entre as Salas de Operagdes ¢ os vestiarios e 24% entende que estas diferengas
também ocorrem entre a Sala de Recobro e o vestidrio, constituindo estas as percentagens

mais significativas.
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. Recobro

4 Secretanado

o
=
@
s
7]
@
>

Figura F. 4. Percentagem de pessoas que assinala diferengas de temperatura significativas entre determinados
compartimentos do Bloco Operatério.

F.3. HUMIDADE

Para avaliac8o das condi¢des de humidade, os profissionais de saide inquiridos avaliaram
qualitativamente as condigdes no Bloco Operatdrio em geral e mais especificamente em cada

um dos compartimentos do Servi¢co em questio.

Relativamente aos resultados globais, a frequéncia de respostas pode ser visualizada na Figura
F.5., a partir da qual se verifica que 61,5% dos inquiridos assinala que a atmosfera do Bloco

Operatorio € demasiado seca.
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Avaliagéo global das condigdes de Humidade

70%

61,50%
60%

50%
40%
e 28,20%
20%
10% 5,20% 5,10%

o N N

Nao sabe/ndo Demasiado Agradavel Demasiado seco
responde humido

Frequéncia de apmciaqét; {%)

Respostas possiveils

Figura F. 5. Avaliagfio global das condigdes de Humidade no Bloco Operatério.

Os resultados relativos a cada um dos tipos de salas apresentam-se na Figura F.6. e a partir
destes pode concluir-se que as condi¢des de humidade variam principalmente entre agradaveis
e demasiado secas, tal como acontece em locais de grande importancia do ponto de vista

ambiental, como o caso das Salas de Operagdes e de Recobro.

100% - l
- s
a0% 4~ 23,10%
. W Nao respondeu

= B0% .
e T0%-
g H @ Demasiado
g 60% - . seco
7 50% .
] m Agradavel
= 40%
: ]
<@ 30% -
E o E | Demasiado
& 20% Fiimido

10% -

0%

Vestidrio RecobroSecretariadoSalas de Salas de  Copa
operagbes stock

Salas

Figura F. 6. Avaliagfio qualitativa das condi¢des de humidade no Bloco Operatério.
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F.4. NiVEIS SONOROS

Nas Figuras F.7. e F.8. apresenta-se a avaliacfo, efectuada pelos profissionais de saide, dos
Niveis Sonoros encontrados no Bloco Operatério, em geral e mais especificamente por

compartimento constituinte do Servigo.

De acordo com a Figura F.7., conclui-se que apenas 10% dos inquiridos entende que os
Niveis Sonoros sdo adequados e cerca de 20% entende que sdo razodveis. Assim, obtém-se
que cerca de 60% da populagdo inquirida entende que os Niveis Sonoros s@o maus ou muito

maus.

Avaliacao dos niveis sonoros no Bloco

Operatério
35%T — — -
|
30% |
£ .
8 25%
o
R
B 20% —
=3 iy
L]
S 15% |
= t
o
5 Al
| € 10%
o
2 [
5% |
0% + : .
Muito M au Mau Satisfatdnio Bom Néo
sabe/Nio
Respostas possiveis responde

Figura F. 7. Avaliagfo dos niveis sonoros no Bloco Operatério em geral.

Relativamente & avaliagdo por compartimento, pode concluir-se, pela andlise da Figura F.8.

que os locais mais problematicos sdo as Salas de Operagdes e as Salas de Recobro.
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Avaliagdo des niveis sonoros nos compartimentos do Bloco Operatério

100%
o | Néo sabe/Nio
Sl responde
2 80%
R 70% F
& — m Niveis sonoros
'E 50% L excessivos
E 50% . e
o 4% i i6,70% .| DO Niveis sonoros
E “,;E.l"’ = L satisfalérios
@ 0% |
oo | | 1%
E : o e | Niveis sonoros
10% - = ] perfeitos
o | I om O B

Vestidrio Recobro Secrelariade Salas de Salas de Copa

operagbes stock
Locais

Figura F. 8. Avaliag8o dos niveis sonoros em cada um dos compariimentos do Bloco Operatdrio.

F.5. GASES ANESTESICOS

Na secgdio correspondente aos gases anestésicos, os profissionais de salide do Bloco
Operatério foram inquiridos sobre quais os gases que se utilizavam como anestésicos no

Bloco Operatério.

Cerca de 82% dos inquiridos afirmou que tinha conhecimento de quais os gases anestésicos
que se utilizam no Bloco Operatério. A Figura F.9. apresenta os gases indicados pelos

profissionais de satide como sendo os utilizados no seu local de trabalho.

Quase 30% das pessoas afirmaram sentir odores associados as praticas cirurgicas. De acordo
com a Figura F.9., quase 70% da populagdo inquirida tem conhecimento da utilizagfio do
Sevoflurano como gas anestésico no seu local de trabalho, no entanto, relativamente ao
Protdéxido de Azoto e ao Desflurano, o conhecimento ndo € tdo vulgar. Foram também
identificados outros gases que n#o séo utilizados como anestésicos, tais como por exemplo o

didxido de carbono e o oxigénio.
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Figura F. 9. Gases anestésicos identificados pelos profissionais de satide.

No que respeita aos efeitos associados com a exposi¢do a gases anestésicos, 79,5% dos
profissionais inquiridos afirma ter conhecimento destes. Na Figura F.10 apresentam-se os

efeitos que foram identificados pelos profissionais de saude.

Heitos identificados como associados aos gases anestésicos

Qutros
Distens&o abdominal
Problemas respiratorios

Abortos/Dificuldade em engravidar

Hipotens#o _

Sonoléncia

Efeitos identificados

Toxicidade

Cefaleias

T Y T

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Frequéncia de respostas {%)

Figura F. 10. Efeitos identificados como estando associados aos gases anestésicos,

F.6. OPORTUNIDADES DE MELHORIA

Na Figura F.11. apresentam-se as oportunidades de melhoria identificadas relativamente a

resolugdo dos problemas analisados durante o questiondrio.
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Oportunidades de melhoria identificadas

Qutras {varias) 37,90%
Controlo dos niveis de poluig8o 15,40%

Alteragdes comportamentais a nivel de ruido
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Frequéncia de Resposta {%)

Ar condicionado eficaz 38,50%
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Figura F. 11, Oporiunidades de melhoria identificadas para resolugiio dos potenciais problemas analisados
anteriormente no questionario.

Note-se que a maior parte das oportunidades de melhoria estdo relacionadas com a qualidade
do ar e com o conforto térmico/actstico e por isso pode concluir-se que deverd ser dada

especial atengfio a esta area.

O facto dos profissionais de saide terem proposto como medida de melhoria as alteragdes
comportamentais a nivel de ruido pode significar que potenciais niveis sonoros excessivos
poderdo estar relacionados com ruidos provenientes da presenca de pessoas do proprio

Servigo e ndo com outras actividades.

OUTROS PROBLEMAS

Cerca de 36% das pessoas inquiridas afirmou existirem outros problemas que néo tinham sido

contemplados no questionario e que se apresentam na Figura F.12..

Os problemas mais frequentemente identificados foram as lombalgias de esforgo € o stress, no
entanto, estes problemas nfo sfo objecto deste estudo, ficando registado o problema para uma

posterior actuagéo.
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Figura F. 12. Outros problemas identificados pelos profissionais de satde.

De acordo com o exposto anteriormente, verifica-se que a maior parte dos problemas estdo
relacionados com a Temperatura e os Niveis Sonoros, no entanto, no Bloco Operatério,
também existem muitas criticas as condi¢des de humidade. E também de notar a falta de
conhecimento dos profissionais relativamente aos gases anestésicos, visto apenas ter sido
vulgarmente identificado o gas sevoflurano como gas anestésico e terem sido outros
identificados que nfio tém qualquer associagdo com gases anestésicos tais como o éxido de

etileno.
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LEGISLACAO UTILIZADA COMO REFERENCIA



Decreto — Lei n.° 243/86
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(a) 2. comandante,

{&) E o oficial dc tiro.

(€} A constiiuir c formar duranic o periodo de Instruglo.
(d) E o adjunto da seccho de Instruglo

(€} Destinados & scguranys {(guarda dc policls) ¢ servenies.

MINISTERIO DOS NEGOCIOS ESTRANGEIROS

Direcgéo-Geral dos Negdclos Politico-Econdmicos

Aviso

Por ordem superior se faz publico que, segundo
comunicagio do Governo do México, o Governo da
Costa Rica depositou, em 16 de Junho de 1986, os
instrumentos de adesdio & Convengio sobre Poluigio
Maritima Provocada por Imerséo de Detritos ¢ Qutras
‘l;llalérias, assinada em Londres em 29 de Dezembro

e 1972,

Direcgiio-Geral dos Negécios Politico-Econémicos,
24 de Julho de 1986. — O Director de Servigos dos
Assuntos Multilaterais, Marcello de Zaffiri Duarte Ma-
thias.

MINISTERIO DO TRABALHO E SEGURANCA SOCIAL

Decreto-Lei n.* 243/86
de 20 de Agosto

Pelo presente diploma aprovase o Regulamento
Geral de Higiene e Seguranga do Trabalho nos Esta-
belecimentos Comerciais, de Escritério e Servigos, que
representa uma sistematizagdo de normas que pela pri-
meira vez € feita em Portugal neste dominio.

O Regulamento adopta os principios da Convengdo
n’ 120 da Organizagiio Internacional do Trabalho,
sobre higienc e scguranga no comércio e escrilérios,
¢ respeita a Recomendagiio n.® 120 sobre a mesma
matéria.

Com este dlploma o Governo visa definir o quadm
geral de requisitos a observar, por forma a garantir
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a saide dos trabalhadores dos ramos de actividade
referidos, remetendo pata regulamentagio complemen-
tar a definicio de critérios ¢ de normas relativos a
aspectos especificos, 3 medida que se verifique a sua
necessidade ou conveniéncia.

Cumprindo disposi¢oes legais recentes, bem como
as orientagbes da Organizacio Internacional do Tra-
balho sobrc consulta aos parceiros sociais, ¢ Regu-
lamento agora aprovado prevé expressamente tal con-
sulta sempre que a autoridade competentie adopte me-
didas visando a aplicagio do diploma.

No que respeita 2o #mbito de aplicagéio, considerou-
-se de incluir, a par das entidades privadas e coope-
rativas, as entidades piblicas, incluindo a prépria
Administraggo Piblica, por nio haver razédo para as
isentar do cumprimento das obrigegbes impostas nem
impedir os respectivos trabalhadores de beneficiarem
de condigdes de (rabatho aplicdveis aos demais. Nio
sc desconhece, todavia, que as particularidades da
Administragao Puablica obrigam, em cecrtos aspectos,
8 que o regime geral estabelecido seja adaptado em
conformidade, pelo que se prevé que os ministérios
interessados tomem as medidas necessdrias nesse sen-
tido. '

O projecto que antecedeu o presente diploma foi,
nos termos da Lei n." 16/79, de 26 de Msio, subme-
tido & discussio publica, tenddo sido acolhidas muitas
das sugestdes {formuladas. Foi igualmente objecto de
apreciagdo e consenso pelo Conselho Nacional de
Higiene ¢ Seguranga do Trabalho.

Assim;

O Governo decreta, nos termos da alinea @) do
n.° 1 do ertigo 201.° da Constituigéo, o seguinte:

Artigo 1* E aprovado o Regulamente Geral de
Higiene e Seguranca do Trabalho nos Estabelecimen-
tos Comerciais, de Escritério e Servigos, anexo ao pre-
senie diploma e que dele faz parte integrante.

An. 2" A aplicagiioc do Regulamento aos servigos
da Administragéo Piblica instaledos & data da sue
entrada em vigor far-se-A por despacho conjunto do
Ministro do Trabalho e Seguranga Sccial, do ministro
competente ¢ do membro do Governo que tiver & seu
cargo & fungiio piiblica.

Art, 3.° O presente diploma aplica-se nas RegiGes
Autdénomas dos Acores e da Madeira, sem prejuizo
das adaptacGes que lhe venham a ser introduzidas
por diploma regional.

Art. 4° O Regulamento entra em vigor no prazo
de 180 dias a contar da data da sua publicagéo.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de
15 de Julho de 1986. — Anlbal Anidnic Cavaco
Silva — Eurico Silva Teixeira de Melo — Miguel José
Ribeiro Cadilhe — Fernando Augusto dos Santos Mar-
tins — Jodio de Deus Rogado Salvador Pinheciro —
Jolio Maria Leitio de Oliveira Martins — Maria Leo-
nor Couceiro Pizarro Beleza de Mendonga Tavares —
Lufs Fernando Mira Amaral,

Promulgede em 26 de Julho de 1986.
Publique-se.
O Presidente da Repiiblica, MARIo SOARES.
Referendado em 30 de Julho de 1986.

QO Primeiro-Ministro, Anibal Anidnio Cavaco Siiva.

Aegulamento Goral do Higisne & Seguranga do Trabatho
nos Estabolecimentos Comerclals, de Escritiric o Servigos

CAPITULO |
Objectivo ¢ campo de aplicagiio

Artigo 1.
(Objectivo)

O presente Regulamento tem por objectivo asscgurar boas
condigbes de higienc ¢ seguranga ¢ & melhor qualidade de
ambiente de trabalho e lodes os locars onde se desenvolvam
actividades de comércio, escritdrio e servigos.

Artigo 2.7
{Campo de aplicacio)

O presentc Regulamento aplica-se & Administragdo Piblica,
a05 estabelecimenios ou locais de trabatho, instituighes ¢ or-
gn:’ﬁsmos seguinles, quer pablicos, quer cooperativos ou pri-
vados:

a) Estabelecimenios ou locais onde os trabalhadores exer-
¢am a actividade do comércio;

b) Esiabelecimentos ou locais, instituiches © organismos
onde os trabalhadores exergem a aclividade de escri-
toriug

¢) Todos os servigos ou locais de quaisquer estabelecimen.-
tos, instituighes e orgenimos onde os trabalhadores
exergam principalimente a actividade de escritério naéo
compreendidos no arligo scguintc e aos quais ndo s
aplique outra legislagio ou outras disposigdes que regu-
lamentern a higicne e seguranga na indistria, nas
minas, nos transpories ou na agricultura,

Artigo 3.~
{Outras entidades abrangidas)

! —Este Regulamento aplicase igualmenic sos estabeleci-
menatos ou loceis de trabalho, instituigBes ou organismos:

a) Que prestem servigos de ordem pessosl;

b) Correios e servigos de telecomunicagdes;

c) Hotdis, pensdes ¢ similares;

d) Resiaurantes, cantinas, cafés e oulros locais simileres
onde se sirvam refeicGes ou bebidas:

e) Estabelecimentos ou locais destinados & espectéculos,
divertimentos piblicos ou recreativos.

2 — Os locais ou instalagbes de trabalho com caracteristicas
provisérias ficam abrangidos por estc Regulamento.

CAPITULO II
Condigdes gerals dos locais de trabalho

SECCAO |
Requisitos gerels
Artigo 4°
{Espago unitério do trabalho)

i— Todo o trabalhador deve dispor de um cspago sufi-
ciente e livic dc qualquer obsidculo para poder realizar o
trabetho sem risco para a sua salide ¢ seguranca.

2 — Parz efeito do niimero anterior, os Jocais de trabalho
devem satisfazer os seguintes requisitos:

a} A érea Gtil por Irabalhador, excluindo a ocupada pelo
posto de trabatho fixo, ndo deve ser inferior & 2 me
e o espago entre postos de trabalho nde deve ser
inferior a 80 cm;

b) O volume minimo por trabalhador niéo deve ser infe-
rior & 10 m’;
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c) O direito dos locais de trabalho nio deve ser infe-
J riorpéa 3 m, admitindo-se, nos edificios adaptados, uma
tolerfincia até 2,70 m; I
d) Os locais destinedos exclusivemente o armszém, e
desde que neles ndo haja permanéncia de trabalhado-
res, podem ter como tolerfincia lim'te 220m de pé
direito,

3 — Todos os estabelecimentos comerciais, escrildrioa_ e ser
vicos quc & data da entrada em vigor deste diploma j& fun
cionem em instalegdes cujo pé direito seja inferior acs minimor
exigidos na allnea c) do n.* 2 deste artigo deverdo dispor de
meios complementares de renovacio do er.

Artigo 5.*
(Assentos)

1 —Devem ser postos & disposicio dos trabalhedores assen-
tos apropriados e em ndmero suficicnte, de modo que passam
sempre quc seja compative] com a natureza do trabalho, rea-
lizé-lo na posi¢io de sentado. )

2 — Nos postos de trabalho fixos devem ser postes & dispo-
sigBo dos trebalhadores assentos faciimente higlenizdveis,
confortéiveis, funcionais, anatomicamente adapiados aos requi-
sitoa do posto de trebalho e & duragio do mesma.

SECCAO I
ConservacBo dos locals da trabalho
Artigo 6.°

(Conservagiio ¢ higienizagito)

Todos os loceis de trabalho, zonas de passagens, instalagdos
comuns e ainda os seus cquipmcnlos.df:vm estar convenicnte
¢ permanentemente conservados ¢ higienizados,

Artigo 7.°
(Limpeza didris e perifdica)

i — Devem ser limpos diariamente:

a) Os pavimentos;

b) Os planos de trabalho e seus utensflios:

¢) Os utensflios ou equipamentos de uso dil.riq;

d} As instalagbes higicno-sanitérias, como vestidrics, lava-
bas, balnedrios, retretes e urindis, ou outras comuns
postas 3 disposicio dos trabalhedores.

2 — Devem ser limpos periodicamente:

a) Paredes ¢ tecios;

b} Fontes de luz natural e artificial: —_

¢} Os utensilios ou equipamentos de vso ndo didrio;

d) As instela referidas no ne* 1, elfnea d), que seriio
sinda sujeitas a desinfecglio.

Artigo 8.°
{Operagdes de limpezn ¢ desinfecpiio)

I — A3 operagbes de limpezs e desinfecglio devem ser feitas;

a) Por forma que nEo levantem poeiras;

b) Fora daz horas de trabalho, ou, dutente ss horas de
trabatho, quando exigéncias particuiares a tal obriguem
¢ possam eer feitas sem Inconvenlente grave para o
trabaelhador;

<) Com produtos nio téxicos ou irritanies, designadamente
nes instalegBes higienc-sanitérias, como vestifrios, la-
vabos, balneérios, retretes ¢ urindis, ¢ em outras insig-
lagdes comuns postas 4 disposicio dos trebalhadores.

Artigo 9.°
(Desperdicios)
1-—0s desperdicios ou restos incémodos devem ser colo

cados em recipientes resistentes ¢ higienizdveis com tampa,
que serBo removidos diariamente do local de trabalho.

2—Quando os desperdicios ou restos forem muita inesd
modos ou susceptiveis de libartarem subsifncias téxices, ped-
gosas ou infectantes, devem ser previamente necutralizados e
colocados em recipientes resistentes cuja tampa feche herme-
ticamente. A sua remoghio do local de trabalho deve ser didrin
ou no final de cada turno de trabalho, conforme os casos.

3—Cada posto de trabalho deve ter recipicnte ou dispo-
sitivo prdprio.

CAPITULO 111
Condigdes especinis dos locais de trabalho

SECCAO 1
Corxligfes atmosféricas
Artigo 10.°
(Atmosfera de trabalho)

1 —A atmosfera de trabalho bem como a das instalagles
:.-'on;uns devem garantir a sadde ¢ o bem-estar dos traba-

tadoiCs.

2— Os diversoe locals de trabalho bem como as instalecdes
comuns devcm conter meios que permitam a renovaglio natu-
ral e permanente do ar sem provocar correntes incdmodas ou
prejudiciais aos trabalhadores,

3—0Os posios dc irabalho que libertem ou produzam
produtos incémodos, (6xicos ou infectantes devem estar pro-
vidos de dispositivos de captagdo local e respectiva drenagem,
de modo a impedir a sua difusdo no ambiente de trabalho.

4 — Os posios de trabalko que utilizem produtos incdmodos,
toxicos ou infectentes devem estar isolados dos restantes postoy
de trabalho, néo comunicando directamente sntre 8i,

5—Nos compartimentos cegos ou interiores, ou quando
a ventilacBo pelo processo previsto no n.* 2 ndo for sufi-
ciente, devem ser instalados meios que asscgurem a renovacido
forade do ar, ndo provocando correntes ou arrcfecimenios
bruscos prejudiciais.

6 — Os mcios destinados 2 renovacio natural ou forgada
de atmosfera de trabalho e das instalagbes comuns devem
obedecer aos seguintes requisitos:

a) Néo produzir nem admitir na atmosfera de trabalho
¢ das instelagdes comuns substincias incémodas, 14
xicas, pen ou infectantes;

&) O caudal médio de ar fresco e puro & ser admitido na
atmosfeca de trabalho deve tender 2, pelo menos,
30m’ por hora e por trabalhador, O caudal poderd
ser aumentado até 50 m' sempre que as condigdes am-
bicntes o exijam;

€} Os dispositivos artificiais de renovagdo do ar devem
ser silenciosos,

7—Noe compertimentos cegos ou interiores, sempre que
a cntidede fiscalizadora reconhega a potencielidade de risco
grave, pode scr exigivel a adopgio do um sistema de ventila-
¢Bo de emergéncin.

SECCAO II
Condigles de tompersturs e humidade
Artigo 11.*
(Temperatura ¢ humidadc)

1— Os loceis de trabalho, bem como as instalacBes comuna,
devem ofececer bons condigdes de femperatura e humidade,
de modo a proporcionar bem-estar ¢ ender a saiide das
trabalhadores.

a) A temperatura dos locais de trabalho deve, na medida
do possivel, oscilar entre 18° C e 22° C, salvo em determinadas
condigdes climatéricas, em que poderd atingir oe 25°C.

5) A humidade da atmosfera de (rabalho deve oscilar
entre 509 c 70 %.

€} Sempre que da ventilagBo natural ndo resulte uma atmos
fera de trabalho conforme as alfneas anteriores, deve-se pro-
curar adoptar sistemas artificlais de ventilacko e de aqueci-
mento ou erreflecimento, conforme os casos,
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d) Os dispositivos artificinis de correcgio da atmosfera de
trubalho nao devem ser poluentes, sendo de recomendar os
sistemas de or condicionado, locals ou gerais,

2 — Os trabalhadores nio devem ser obrigados a trabalher
na vizinhanga imediata de instalagBes que produzam radiagdes
térmicas clcvadas ou um artgfecimento inlenso, & menos que
s¢ tomem medidas spropriadas dc prolecgdo,

3 — Os radisdores, convectores ou lubagens de aguecimento
central devem ser instulados de modo que os irabalhadores
nao sejem incomodedos pela irradiagio do calor ou circulagiio
ae ar quente.

Artigo 12
{Alteracdes bruscas de temperatura)

1 — Os trabalhadores néic devem ser sujeilos, em consc:
quéncie des condigdes do smbicnie de trabalho, a variagdes
bruscas de (cmperalura consideradas nocivas A setde, pelo
que devem ser prolcgidos com equipamento individual.

2 — Para efeitos do disposto no ndmero anterior, devem
instalar-s¢ cimaras dc transigio para que os trabalbadores se
possam aqueccr ou arrcfccer gradusimenic até 3 temperatura
exicrior.

3 —Os trabalhadores que exergam tarcfes no exterior dos
ediffcios devem estar prolegidos contra as intempéries ¢ a
exposicio excessiva ao sol.

4 — A protecgio deve ser assegurada, conforme os casos,
por abrigos ou pelo uso dc fato apropriado e outros dispo-
sitivos de protecgio individual,

Arligo 13”
(Pausas no horirio de trabalho)

Sempre que os trabalhadores estejam submetidos a tempe-
raturas muilo altas ou muito baixas em consequéngia das con-
digdes do ambiente de trabalho, devem ser adopiades medidas
correctivas adequades ou, cm situa cxcepcionais, ser-lhes
facul&adas pausas no horéric de trabetho ou reduzida a dura-
céo deste.

SECCAO [II
Condigbes de lluminaglio
Artigo 14.°

(HuminssSo)

1 — Os loceis de trabalho ou de pessagem dos trabalhadores
e 8y instalagdes comuns devem ser providos de iluminacéo
natural ou complementer eartificiel, quendo aquela for insufi-
ciente por inviabilidade do cumprimento do preceituado no

2 — A iluminagBo nos locais de trabalho deve ser adequade
sos requisitos de iluminagiio das tarcfes a executar e obedecer
mos valores inserios no Regulamento Tipo de Seguranga nos
Estabelecimentos Indusiriais da Orgenizagdo Intemneacional do
Trabelho, com as necessériss adaptagdes, enquanto nfio forem
publicadas normas portuguesas.

3 — A superficie dos mecios transparcnies nas aberturas des-
linades 3 iluminagio natural nio deve ser inferior a um tergo
da drea do pavimento a iluminar ¢ nalguns casos poderé stingir
um meio, s¢ a entidede fiscalizadora o reconhecer necessério.

4 —Sempre que os requisitos da tarefa de um posto de
trabalho o exijam ¢ sejam reconhecidos pela entidade fiscali-
zadors, deve ser aplicads sobre o mesmo iluminagio local,
como complemento do sistema de iluminagio geral.

5 — A iluminagko ertificial néo deve poluir a atmosfera de
trabalho ¢ deve ser, sempre que possivel, clécirica.

6 — Além da iluminagio minima e adequade 203 requisitos
das tarefes dos diversos postos de trabalho, s fontes de ilumi-
naglio devem satisfazer os seguintes requisitos:

@) Serem de intensidade uniforme e estarem distribuidzs
de modo a evitsr contrastes muito scentuados € re-
flexos prejudiciais nos locals de trabelho, em especial
nos plenos de trabalho;

b) Nio provocarem encandeamento:

¢} Nio provocarem excesivo aquecimento;

d) Nio provocarem cheiros, fumos ou gascs incémodos,
t6xicos ou perigoeos;

¢) Niio screm susceptiveis de variagSes grandes de inten-
sidede.

7 — Nos casos em que a tecnologia o exija, devem ser for-
« acidos wos trabalhedores meios épticos edequades.

8 — Os locais onde trabalham grande nimero de pcssoas
devem estar providos de sistema de iluminecio de cmergéncia
¢ de seguranga pata garentir 8 iluminagiio de circulagio e de
sinalizagio de saidas, conforme as disposigdes regulamentares
~m vigor.

Artigo 15.°
(Iluminagko de seguranga ¢ sinalizagio do emergénela)

Devem ser previstos sistemas de jluminacdo de scgurange
» de sinalizagio luminosa de emergéncia cm casos de inter-
rupgiio de corrente para locais onde se reline um grande
némero de trabalhadores ou de piblico ou noutros em que
a interrupelio de corrente posse provocer situsgdes de risco

Artigo 16.°
{Tonalidade das paredes)

A 1onalidade das paredes e tectos deve ser de modo a néo
absorver demasinda luzx.

Artigo 17.°
{Superficie das instalag3es ¢ planos de trabulho)

As superlicies des instalagdes e dos planos de trabalho ndc
devem provocsr reflexos prejudicieis ou encandeamento.

SECCAO IV
Ruldo e vibraghes

Artigo 18°
{Ruido e vibragdes)

| — Em todos os locais de trabelho devem eliminarse ou
reduzicse o3 ruidos e vibragSes af produzidos ¢ limitar-se a
sua propagagao pela adopgBo de medides técenicas apropriadas
::iom visia B evitar os scus efeitos nocivos sobre os trabalha-
ores.

2 — Para efeitos do disposio no nimero anterior, deverfio
ser adoplades as seguintes medidas técnicas:

a) Progr o do trabalho de modo r isolar os postos
dc trabalho ruidosos ¢ trepidantes dos restantes;

b) Insonorizagdo dos compartimentos ou locais onde exis-
tem postos de trabalho ruidosos;

¢} Fornecimenio de dispositivos de protecgdo individual
gos trablhadores dos postos de trabalho ruidosos, como
complemenio des medidas técnicas gerals, sempre que
for necessério.

Artigo 19"
(Rujdo ambiente)

Sempre que possivel, oz valores limites da exposicio ao
ruido e as vibragBes nfo devem uitrapassar os indicados nas
normas porluxuesns.

CAPITULO 1V
Protecgio de miquinas
Artigo 20°
(Dispositivos de segurangs)

1 — Os elementos méveis de motor ¢ miquinas ¢ eventuais
6rgios de transmissdo, bem como &S suas paries perigosas,
devem ostur convenienlemente protegidos por dispositivos de
seguranys, & MEnos que a sup construgio e localizagiio sejam
dc modo a impedir 0 seu contacto com pessoas ou objeclos.

2-— As méquinas antigas, construidas ou instalades sem
dispositivos de seguranca eficientes, devem ser modificadas ou
prolegidas, sempre que o risco existenle o justilique.
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CAPITULO V
Métodos e ritmos de trabalho

Artigo 21°
(Métodos de trabatho)

Os mdétodos de trabalho devem ser consentneos com as
regras de scguranga ¢ higicne do trabalho, de sanidade ffsica
¢ mental ¢ o conforto dos trabalhadores.

Arligo 22.°
(Ritmos de trabalho)

I — Os riitmos dc trabalho ndo devem ocasionar efeitos
nocivos aos trabalhadores, particularmente nos dominios da
fudiga fisica ou nervosa,

2 — Com o objectiva de prevenir ou limiter os efeitos indi-
cedos, devem prever-se pausas no decurso do trabalho ou,
caso scjr possivel, criar-sc sistemas de rotatividade no desem»
renha das terefas.

3 — A prova das situagBes previsias no n° | deverd ser
{cita com lase em parecer emitido pelo médico do trabalho
da cmpresa ou, no caso de esie nio existir, por médico com-
petente previamente designado pelas partes.

4 — Compeie A entidede fscalizadora, no objective de pre-
venir os elcitos quc o presente artigo acautela, recomendsr
aos empregadores a aplicagiio das medides consideradas no
n* 2.

CAPITULO VI

Substfincias e processos incémodos,
insalubres ¢ téxicos

SECCAO 1
Disposigbes gerals
Artigo 23"
(Protecgio técnlca ¢ individual)

Os trubalhadores devem ser protegidos por medidas téc-
nicas elicientes e, complementarmente, pelo uso de dispositivos
de protecgao individual contra as substincies e processos
incomodos, insalubres, téxicos, perigesos ou infectantes.

Artigo 24"
{Reciplentes)

Os recipientes contendo substAncias perigoses devem ter:

a) Um distico ou sinel de «Perigon;

b) O nome da substéncis ou uma designago de referén-
cia;

<) Na medida do possivel, os conselhos essenciais relativos
ao primeiro cuidado a administrar no caso de es subs-
tincias em causa poderem afectar 2 sadde ou a inte-
gridade fisica dos trabalhadores.

Artlgo 25.°

(Utllizacio ¢ manipulaghio de substéncias insalubres,
téxicas ou perigosas)

I — Quando os trabalhadores utilizem, manipulem ou li-
dem com substincias insalubres, t6xicas ou perigoeas, a suto-
ridade competente poders fixar os cuidados ¢ a1 medidas a
observar através de normas relutivas sos equipementos ¢ meios
de protecgiio individual.

2 — Os meios de protecgiio individual devem ser fomecidos
cm boas condicdes dec utilizaclio, em cheditncla ao dever de
rolaboracéio expresso no artigo 49.° do presente Regulamento.

Artigo 26.°
(Idade minimsa)

Para trabelhos que impliquem a utilizagdo dos processos ¢
rubstincins referidos no artigo anterior serd fixada uma idade
minima.

SECCAO 11
Locsis subtertineos, cegos ou sem janelas

Artigo 27.°
(Dispositivos especieis)

Os locais subterrineos, bem como cegos ou sem janelas,
onde se cxecutem trabalhos regularmentc ¢ onde se munipulem
sutbstdncins incémodas, téxicas, perigosas ou infectanies devemn
ser dotedos de dispositivos eficazes de renovagdio do ar ¢ dis-
positivos ariificiais de iluminagdo ¢ aquecimento, sem viciarem
a atmosiera ambiente.

Artigo 28.*
(CondigBes de trabalho)

S¢ a iluminagio artificial ¢ a renovagio do ar dos locais
subterriineos, cegos ou sem janelas ndo forem suficicntes, os
trabalhadores, na medida do possfvel, ndo devem trubalhar de
um modo continuado, mes por rotagio, que poderd ser im-
posta, em determinados casos, pela entidade liscelizadora.

SECCAQ LU
Armazenagem
Artigo 29.°
(Armazenagem)

f— A armazenagem dos produtos ou substénciss incdmo-
dos, insalubres, perigosos, (6xicos ou infectantes deve ser
efectueda em compartimento préprio, nfo comunicando di-
rectamente com os locais de trabalho, ¢ obedecerd bs seguintes
caracteristicas:

a) Ter sistema de ventilagiio cficicnte, de mode a impedir
acumulegio perigosa dc gases ou vapores;

b) Fechar hermeticamente, de mode a cvitar que os locais
de trabalho sejam inundados pelos cheiros, gases ou
vapores;

c) O pavimento deve ser escavado, de modo & pader rece-
ber o conteiido das embelagens que sejam suscepiiveis
de deteroracio,

2 — Quando os produtos armezenados forem inflaméveis ou
explosivos, simples ou misturados, os armazéns devem dispor
dc uma parede frégil voltada para zona exterior livre de habl-
tagoes, instalagio eléctrica blindada e antideflagrantc ¢ ainda
porta chapcada a ferro.

SECCAOQ IV
Armazenagom em InetalagSes frigorificas

Artigo 30.°
(Requisitos das instalagles frigorificas)

As instelagbes frigorificas para srmazenagem de produtos
devem obedecer acs seguinies requisitos:

4} As méquinas e as condutas de produtos {rigorfficos pre-
judiciais & sadde devem ser montadas e mantidas por
forma e assegurer e necesséria estanquidade;

U} As instalagdes frigorificas devem ser convenientemente
ifluminadas e dispor de espago suficlente para & ins-
pecglio e a manutenciio dos condensadores;
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¢} As portas das instalagbes frigorifices devem possulr
fechos que permitam a sua abertura, tanto do exierior
como do interior, ¢, no ceso de disporem de fecha-
durs, devem existir disposilivos de alarme acciondveis
no interior das cfimsras que comuniquem com g sala
das méquinas ¢ com o guarde da ln.nﬂ.sclo ou porteiro
da cmpresa.

Anigo 31.°
(Protecgiio do trabalhador)

1 —Quando o trabalho nes instalagdes frigerificas tiver
uma certa permanéncia, deverd haver cimara intermédia, com
ar condicionado, onde o pessoal possa reaquecer-s¢ o tomar
bebidas ¢ alimentos quentes.

2 — As pessoas que trabalhem no interior de inmtalagbes
frigorificas, em permanéncia ou nio, devermn usar equipamento
especial de protecglo individual, designadamente veztudrio
de agasatho de 13 grossa, resguardo do pescogo ¢ cabega ¢
celgado protegido do fric ¢ humidede.

CAPITULO VII
Substancias explosivas e inflamiveis

Artigo 327
(Culdados ¢ medidas de protecgiio)

1 — Nos focais onde se srrecedem, manipulem, empreguem
ou vendam substincias ¢ agentes insalubres, 16xicos, perigosos,
inflaméveis ou facilmente combusliveis ou se encontrem gases,
vapores ou poeiras suscepifveis de dar lugsr a incéndios
ou explosdes as instalacSes, equipamentos e utensilios empre-
gados nio devem originer aquecimenios perigosos ou forme-
¢ao de chispas. ki

2—Para a lubrificagdo de mAquinas e aparclhos em con-
tacto com as substBncias susceptiveis de cxplosio ou inflamé-
veis devem usar-se |ubrificantes que néo déem lugar o rese-
goes perigosns com as referides substBncias.

3 — Nos estabelecimentos em que se arrecadem, manipulem
ou vendam substhncias inflaméveis ou susceptiveis de explo-
sio deve existir, pelo menos, uma safde de emergéncia com
portos de abrig para fora ¢ mantidas permanentemente livres
de qualquer obsticulo.

Artigo 33.*
{Armazenagem — Remissio)

Os locais destinados a armazenamento de substincias perl-
goses, inflaméveis, susceptiveis de cxplosio, corrosivas, devem
obedecer aos requisitos previstos ne secglio 11 do capitulo vir
do Regulamenlo Geral de Seguranca Sociel e Higiene do
Trabatho nos Estabelecimento Industrieis, quando adequados,
e. na medida do possivel, mediante ss necessérias adaptagdes,
tendo em consideracio a natureza do estabelecimento & que
possam ser aplicéveis.

CAPITULO VIII
Armazéns, arrecadagies ¢ adegas

Artigo 34
(CondigBes gerais)

Os armazéns, arrccadacSes ¢ adegas nio devem comunicar
directamente com os locais de trabalho, devendo obedecer
803 scguintes requisitos:

a) Devem ter iluminagio artificial, quando interiores ou
subterréineos;

b) Devem ter ventilagio adequada, quendo interiores ou
subtcrriineos;

¢) Devem ter ds entradas meios portéicis de extingho de
incéndios, quando se justifique.

Artigo 35
(Empilhamento)

| — Quando os matcriais se conservem em cmbalagens, ©
lfmd'ip;lilhamcmo deve cfectuar-se por forma s oferecer estabi-
1dage.

a) O peso dos materinis empithados ndo deve exceder,
mesmo temporariemente, a sobrecarga prevista para 0s pavi-
mentos.

b} Nio é permitido o cmpilhamento de materinis contra
paredes ou divisdries que ndc estejam convenientemente dimen-
sionadas para resistir eos esforgos laterais.

2 — O empilhamento dos meteriais cu produtos deve rea-
lizar-s¢ de maneira que nko prejudique a conveniente distri-
buigdio da luz natural ou artificiel, a circulagio nas vias de
passagem e o funcionemento eficaz dos equipamentos ou do
material de luta contrs incéndios.

CAPITULO IX
Prevengiio de incéndios e protecg@o contra o fogo

Artigo 36.”
(Equipamento de extingho de incéndios)

| —Todos os loceis de trabalho aos quais se aplica este
Regulamente devem ester providos de equipamento adequado
para a extingio de incéndios, em perfeito estado de funcio-
namento, situado em locais acessiveis ¢ convenientemente
assinalados.

2—0 estado de funcionamento dos equipsmentos de ex-
tingio de incindios deve ser verificado em inlervalos regu-
lares, d= acordo com as respectivas instrugbes de aplicagio,

3 — Em todos os locais de trabalho deve existir pessoa! em
nimero suficiente ¢ devidamente instruido no uso do equipa-
mento de combate a incéndios.

Artigo 37*
(Instrugho dos trabalhadores)

1 — Todo o trebalhador deve estar suficiecntemente instrufdo
sobre os planos de evacuacio doe locais de trsbalho, para
o quec sc deverfio fezer, com cerla periodicidade, eaercicios
em que se ponham em proves os ensinamentos ministrados
para cvacusgdp cm caso de cventual concretizagio do risco
dc incéndio.

2—Nos locais e que heja ingresso piiblico deverf ser
fixndo, de forma bem visivel. o pleno de cvacusgio do
edificio, com sinslizagio adequada, em especinl das sa{das,

CAPITULO X
Instalagdes ¢ equipamentos de higiene ¢ bem-estar

SECCAO 1
Instalagbes santtirias
Artigo 38°
(Requisitos e equipementos)

1— As instalagBes sanitdrine devem satisfazer os seguintes
requisitos:

a) Sempre possivel, ser des por sexos;

b) Se siluadas em edificio separsdo dos locais de tra-
balho, ter comunicuﬁlo por passagens cobertas;

¢) Dispor dc dgua canslizada ¢ de esgotos ligados A rede
geral ou & fossa séptica, com interposigio de sifdes
hidriuticos;

d) Ser 'iluminndu c ventilades, de preferéncia natural-
mente;

¢) Ter pavimentos revestidos de materlal resistente, liso
¢ impermedvel, inclipados pare ralos de escoamento
providos de #ildes hidréulicos;
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N Ter paredes de cor clara e revestidas de azulejo ou
outro material impermedvel até, pelo menos, [5m
de altura,

2— As instalagoes senitériss devem dispor do seguinte
cquipamento:

a} Um lavatério fixo;

) Uma retrete com bacia A turca ou de assenio com
tampo aberio na extremidade anterior, por piso ou
por cada 25 homens ou fracgio trabalhando simul-
tancamente;

¢) Um urinol, na antecimara da retrete ¢ na proporgio
da alinea anterior;

d) Uma bacia de assento com tampo aberto na extremi-
dade anterior, por piso ou por cads !5 mulhcres ou
fraccio trabalhando simultaneamente,

3— O cquipamenio des insialacdes sanitdrias deve salis-
fazer as seguintes condigdes:

a) As retretes, munidas de sutoclismo, devem ser insta-
ladas em compartimentos scparades, com, pelo menos,
08m de largure e I3 m de comprimento, ventilados
por tiregem directa para o exterior ¢ com porta inde-
pendente e provida de fecho;

&) Quando as retretes forem reunidas em grupo, as divi-
s6riss dos compartimentos devem ter a altura minima
de 18m ¢ o seu bordo inferior ndo poderd situar-se
a mais de 02 m acima do pavimento;

¢) Os urindis, munidos de dispositives de descargas de
dgun, devem ser de ficil escoamento c lavagem.
Quando em grupo, devem ser separados por baias
laterais distantes entre si, pelo menos, 0,6 m;

d) Os lavatérios devem estar providos de sabiic ndo irri-
tante ¢, preferencialmente, de dispositivos automiticos
de secagem de mios ou toalhas individuais de papel.

SECCAOQ II
Chuvelros

Artiga 39.*
(Chuveiros)

Quando a naturcza do trabalho o exija, particular ¢ nomes-
damente queando o trabalhador manipule substincias téxicas,
perigosas ou infectantes, deverd existir um chuveiro por cada
grupo do dez trabalhadores ou fracgdo que cessem simultanea-
mente o trabalho.

SECCAO 111
Vestidrios

Artigo 40.°
(Vestidrioa)

Devem ser postos 3 disposiclio dos trabathadores vestidrios
que lhes permitam mudar e guarder o vestuério que nio seja
usado durante o trabalho.

Artigo 412
(Armérios indjviduais)

| —Os vestifrios devem dispor de armérios individuais
sempre que of trabalhadores exercam tarefes em que heja
necessidede de mudanga de roupa e na medida da %n:a dis-
ponivel doe estsbelecimentos existentes.

2 — Deve haver tantos armérios individuais quanto os tra-
]l;’alhadoms do mesmo sexo ¢ seperados para homens ¢ mu-

eres.

Artigo 42.°
(Mcdidas e caracteristicas)

Os armdrios individuais devem ter as medidas ¢ caracte
risticas fixadas nas normas portugueses.

Artigo 43.°

(Trabathadores exposios a substhincias (6xicas,
icritantes ou Infectantes)

Nos carcs em que os (rabalhadores estejam expostos 4 subs-
téncies Loxicas, irritantes ou infectantes, os armirios devem
scr formados por dois compertimentos independenies pard
permitir guardar 8 roupa de uso pessoal em local diferente
do destinado ao fato de ¢rabalho.

SECCAQ 1V
Refeltirios
Artigo 44°

(Refcitérios)

| — Quando sejam fornecidas refcigdes sos trabalhadorcs,
dcvem dispor de uma ou mais salas destinedas exclusivamente
a refeitdrio, com melos proprios para aquecer a8 comida, nio
comunicando directamente com os locais de trabelho, insta-
lagbes sanitdriag ou locais insalubres.

2 — A superficie dos refeitdrios deve ser calculads em fun-
sio do nimero méximo de pessoas que os possam utilizar
simullancamente ¢ tendo em conta os requisitos scguinles:

Até 25 pcssoas, 18,5 m';
e 26 a 74 pessoas, 18,5 m* mais 0,65 m* por pessoa acima

de 2%;

De 75 a 149 pessoas, 50 m* mais 0,55 m’ por pessoa acima
de 74;

De 150 a 499 pessoas, 92 m! mais 0,50 m? por pessou acima
de 149;

De 300 pessoas ou mals, 255 m’ mais 0,40 m’ por pessca
acima de 499.

3 — Os refcitérios devem ser providos de bancos ou cadei-
ras ¢ de mesas em numero suficiente, devendo cstas ter tampo
liso sem fendas ¢ de material impermedvel,

4 — A entrada do refelidrio deve haver, pelo menos, um
lavatério fixo pera os trabalhadores que nele tomem as refei-
¢oes, com disposilivos autométicos de secagem de maos ou
touthas individuais de papel.

5 — As parcdes ¢ pavimentos devem ser lisos ¢ [avdveis e
aquclas, de preferéncia, pintadas de cor clara.

6-—0s refeilbrios devem dispor, de preferéncia, de ilu-
minagiio ¢ ventilagio naturais.

7-—E proibido tomar refeigdes nos postos de trabalho.

8 —Todos os (rabalhadores que manipulem produtos irri-
tentes, t6xicos ou infectentes ndo podem entrar nos refeitGrion
com os fatos de trabalho,

SECCAO V
Agua potével
Artigo 45°

(Agua potivel)

{ — Deve ser posta & disposigdio dos trabalhadores, em lo-
cais facilmente acessfveis, dgue potdvel em quantidade sufi-
ciente e, se possivel, corrente.

2 — Devem ser distribuidos copos individuais aos trabalha-
dores ou instelados bebedouros de jacto ascendente.

Artigo 46.°
(Reclplentes de dgua)

1 — Queando nio houver rede dec dgua potdvel, pode ser
utilizuda 4dgua potdvel de outra origem, desde que contida
em recipientes fechedos ¢ higienizados.

2— Os recipientes de dgua néo potdvel e sues canalizagdes
devem ter um dfstico-aviso <Agua imprépria pera consumos,
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CAPITULO XI
Dispositivos de protecgiio individual
Artigo 47°
(Medidas de proteciio)

1 — Deve existir & disposigao dos teabalhadores vestuério
de 1wabalho e ou dispositivo de prolecgio individual contra
os riscos resultantes das tarefas e operagdes clecluadas sem-
pre yuc seiam insuficientes as medidas técnicas de higienc
¢ segurange de cardcter geral.

2 — 0O equipamento de profecgio individual ¢ o fato de
trabalho niio devem ser util como meio de substituir
qualyuer protecgio ou medida técnica eficaz, mas antes como
recursos de segurenga complementar.

CAPITULO XII
Primeiros socorros
Artigo 48°
{Requisitos minimos)

1 —Todo o local de trabalho deve possuir um posto de
primeiros socorros ou armirics, caixas ou bolsas com con-
teido minimo desiinado a primeiros socorros, adequadamenie
disiribuidos pelos vérios seciores de trabalho.

2 — O contetido dos postos, ermirios, caixas ¢ bolsas dec
primeiros socorros deve ser mantido em condigdes de assepsia,
convenieniemente conservado, ctiquetado & imediatamente subs-
tituido apés a sua utilizagdo.

3 — As condigdes indicadas no nimero anterior devem ser
controladas por um responsével, indicado pela empresa, com
o curso de socorrista,

4 — Junilo dos armdrios, caixas ou bolsas dc primeiros so-
coros devem existir instrugdes claras ¢ simples pers o8 pri-
meiros cuidados a pdr em pritica em cada caso de urgéneia.

CAPITULO XIII
Deveres gerals
Aniigo 49°
(Deveres de colaboragiio}

As entidades competentes, os irabalhadores ¢ os emprega-
dores devem colaborar eatre ti de modo a observarem-se as
condi¢des que assegurem a realizagBo do objectivo previsio
no arligo 1.°

Artigo 507
(Dever das paries)

| — Qs trabalhadores devem ser informados das quesides
de higiene ¢ seguranca rclativas A sua sctividade profissionsl.
d 2—Os 1rabalhadores devem estar especialmente informa-
os:

a) Dos riscos para a sadide increntes ds subsibncias nocivas
que ulilizam ou possam vir a utilizar ou manipular
no decurso do seu (rabalho, mesmo no caso de pro-
dutos cujo uso ndo seja hebitua! no estabelecimento;

b) Da necessidede de utilizarem convenientemente equi-
pnlmcrino ¢ dispositivos de protecgio individual ou
colectiva.

3 — Constitui dever dos empregadores assegurar cficazmenie
a informacio referida nos numeros antcriores.

4 -= s irabalhadores, para além de cooptrarem no cum-
Erimento das obrigagdes que incumbem aos empregadores,
evem:

a) Cumprir as prescricdes de seguranga e higiene estabe-
lecidas na legislagio aplicdvel ou concretamente deter-
minadas pela entidade patronal ou seus representan-
tes;

&) Utilizar, correctamente ¢ segundo as instrugdes do [a.
bricante ¢ do empregador, os dispositivos 1écnicos
gerais ou individuais de higienc e seguranga que por
este thes sfio postos & disposigdo.

CAPITULO X1V
Entidade fiscalizadora & sangdes

Artigo 51.°
(Entidade Gscalizadors)

A fiscalizagio do cumprimento das disposiges deste Regu-
lamento compele, consoante os casos, & Inspecgao-Geral do
Trebalho, & Direcgio-Geral dos Cuidados de Saddc Primérios
¢ As demais entidades com competéncia na matéria, de har-
monis com & legislagio aplicdvel.

Artigo 52°
(Sancdes e medidas cautelares)

| — As Inlracgdes ao presente Regulamento & aplicivel o
regime legal estabelecido no Decreto-Lei n.” 493/85, de 26 de
Novembro.

2.— Quando a situegio constitua perigo eminente parn a
vida, satde ou seguran¢a dos trabalhadores, serio tomadas
providéncies imedialas para eliminar ou prevenir possive:s
consequéncias de fella de cumprimento das normas de pre-
scnie Regulamento, podendo determinar-se a suspenséo du
trebatho ¢ encerramento dos respectivos locais ou a sclagem
de qualquer equipamento.

3 — Destas decisdes e seus fundamentos deverd de imediato
ser dado conhecimento & entidade licenciadora com compe-
téncia na matéria.

CAPITULO XV
Disposigoes transitorias

Artigo 53.°
(Regime de excepgio)

1 — O Ministro do Trebalho ¢ Scguranga Social ¢ © minis-
tro da tulela, ouvides as organizagdes tcpreseniativas dos
empregadores ¢ dos trabalhadores directamente inlercssados,
podem, por despacho conjunto, excluir delerminadas cale
gorias dc estabelecimentos, instituigdes ¢ organismos referidos
nos arligos 2" ¢ 3. da mplicagio do conjunie ou parte das
disposicbes do presente Regulamento quando as circunstincias
tornem menifestamente inconvenienie ou invidvel essa apli-
cagho,

2.— Podem ainde ser excluidos, em concreto, do campo de
aplicagBo deste Regulamento, pelas razdes e forma previsias
no nimero enierior, um determinado estabelecimento, institui-
¢Ao ou organismo,
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serar sobre as candidaturas apresentadas e deve ter
ugar até:

a) Planos de formacdo a iniciar no 1.° semestre:
até 30 de Novembro do ano anterior;

b) Planos de formacdo a iniciar no 2.° semestre:
até 31 de Maio desse ano;

c) Accdes isoladas: até um més antes do inicio da
acgfio de formacio.

2 — Compete & unidade nacional de gestio delibe-
ar sobre:

a) Candidaturas as submedidas n.”* 5 ¢ 8;

b) Candidaturas relativas ao sector florestal;

¢} Candidaturas as submedidas n.** 6 ¢ 7 de &m-
bito ou impacte nacional;

d)} Candidaturas cujo financiamento publico ex-
ceda 100 000 contos.

11.° Para efeitos do artigo anterior consideram-se as
eguintes prioridades:

a) Formagdo de agricultores e agentes do sector:

Candidaturas respeitantes a ac¢des de forma-
¢d0 destinadas a agricultores em infcio de
actividade ou jé estzbelecidos, com projec-
tos de investimento em curso ou localiza-
dos em regides necessitadas de urgente re-
conversdo agricola, ou ainda integrados em
outras ac¢des de desenvolvimento;

Candidaturas respeitantes a acgdes de forma-
¢éo destinadas a operadores de actividades
com exigéncias de mio-de-obra qualificada;

Candidaturas respeitantes a acgdes de forma-
¢éo destinadas a agricultores e agentes do
sector que se integrem nos objectivos das
diferentes medidas do Programa de Apoio
A Moedernizagdo Agricola e Florestal
(PAMAF);

b) Formagdo de formadores e quadros técnicos:

Candidaturas respeitantes a accdes destinadas
a formadores € quadros de empresas do
sector, ou a este ligadas, e de entidades pu-
blicas, em especial em regides mais neces-
sitadas de reconversdo;

Candidaturas respeitantes a acgdes de forma-
¢o destinadas a conferir maior eficdcia A
execucdo do PAMAF;

Candidaturas respeitantes a acgdes de forma-
¢d3o em dreas inovadoras.

12.° — | — A gestdo do Programa é da competén-
ia do JEADR ao qual sdo atribuldos os direitos e de-
eres consignados &s entidades gestoras de programas
uadro, nos termos dos artigos 10.°, 11.° ¢ 12.° do
Jecreto Regulamentar n.® 15/94, de 6 de Julho.

2 — Qs direitos e deveres referidos no nimero ante-
or podem, por despacho do Ministro da Agricultura,
xr cometidos a outras entidades.

3 — Ao IEADR compete ainda assegurar a arti-
ulacéio funcional com a comissdo de coordenacéo da
ertente Fundo Social Europeu do Quadro Comunita-
o de Apoio ¢ com o Departamento para os Assuntos
o Fundo Social Europeu.

13.° — | — Ao Instituto de Financiamento e Apoio
o Desenvolvimento da Agricultura e Pescas (IFADAP)

compete efectuar os pagamentos as entidades promo-
toras,

2 — Mediante pedido de pagamento do IEADR, nos
termos dos n.> I, 2 ¢ 5 do artigo 11.° do Decreto Re-
gulamentar n.® 15/94, de 6 de Julho, o Departamento
para os Assuntos do Fundo Social Europeu procederd
4 transferéncia do montante devido para o IFADAP.

3 — O IEADR indicard ao IFADAP a dotagdo or-
camental anual a afectar as entidades gestoras e sub-
gestoras.

4 — Mediante as ordens de pagamento emitidas pe-
ias entidades subgestoras, o IFADAP efectuard o pa-
gamento correspondente ao montante devido 3s enti-
dades promotoras.

14.° — | — As candidaturas referentes a acc¢des de
formacdo a iniciar e realizar aié 31 de Dezembro do
corrente ano devem ser apresentadas com uma antece-
déncia minima de 22 dias titeis em relagio ao seu inicio.

2 — Para as acgbes de formagdo a imiciar no
1.? semestre de 1995, o periodo de candidatura decorre
até 15 de Dezembro.

3 — No corrente ano apenas séo aceites as candida-
turas relativas a planos de formagdo plurianuais quando
a sua duracéo ndo ultrapasse 31 de Dezembro de 1995.

15.° As entidades promotoras que tenham iniciado
acgdes de formacdo profissional entre 1 de Janeiro de
1994 e a data de entrada em vigor deste diploma po-
dem apresentar os pedidos de contribuicdo no decurso
do més imediatamente posterior ao da entrada em vi-
gor deste diploma.

Ministérios da Agricultura e do Emprego e da Segu-
ranca Social, 7 de Cutubro de 1994. — O Ministro da
Agricultura, Antdnio Duarte Silva. — O Ministro do
Emprego e da Seguranca Social, José Bernardo Veloso
Falcdo e Cunha,

MINISTERIO DA SAUDE

Decreto Regulamentar n.® 63/94

de 2 de Novembro

O Decreto-Lei n.® 13/93, de 15 de Janeiro, regula
o licenciamento e a fiscalizacfo do exercicio da activi-
dade das unidades privadas de saide.

O regime juridico previsto no referido diploma con-
substancia um importante contributo para o desenvol-
vimento do sector privado da saide, no respeito pela
satisfagio das novas exigéneias do sector.

O n.? 2 do artigo 7.° do Decreto-Lei n.° 13/93, de
15 de Janeiro, determina que os requisitos a observar
pelas unidades privadas de satde, quanto a instalacdes,
organizagdo e funcionamento, sejam fixados por de-
creto regulamentar.

Com o presente diploma definem-se pardmetros sim-
ples, claros e funcionais, de cuja observlncia resultam
as imprescindiveis qualidade e humanizacio dos trata-
mentos prestados pelos servicos privados de saude.

O Estado reconhece, desta forma, o inestimdvel pa-
pel dos servigos privados de saide, estimulando o seu
desenvolvimento de acordo com critérios qualitativa-
mente exigentes que ddc publica garantia do elevado
padrdo dos cuidados prestados.

Assim:

Ao abrigo do disposto no n.° 2 do artigo 7.° do
Decreto-Lei n.° 13/93, de 15 de Janeiro, e nos termos
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da alinea c) do artigo 202.° da Constitui¢cio, o Governo
decreta o seguinte:

CAP{TULO I
Disposicdes gerais

Artigo 1.°
Objecto

O presente diploma estabelece os requisitos que as
unidades privadas de saiide previstas no n.° 2 do ar-
tigo 1.° do Decreto-Lei n.® 13/93, de 15 de Janeiro,
devem observar, quanto a instalagdes, organizacdo e
funcionamento.

Artigo 2.°
Designacho

As unidades privadas de saude devem adoptar de-
signagfes que permitam a sua disting8o com as de ins-
tituicGes e servigos oficiais prestadores de cuidados de
saude, abrangidos pelo Servico Nacional de Saide.

Artigo 3.°
Sistema de promocgfio ¢ guruntis de qualidade

1 — As unidades privadas de saide devem dispor de
um sistema de promog#io ¢ garantia de qualidade que
permita cuidados de salide personalizados e de elevado
nivel qualitativo.

2 — O sistemna de promogiio e garantia de qualidade
deve ter por fundamento padriies e critérios aferiveis
com objectividade, em todas as dreas de actividade téc-
nica, assistencial ¢ humana.

CAPITULO 11
Instalagdes

SECGAO I
Localizado

Artigo 4.°

Meio fisico
As unidades privadas de saiide devem situar-se em
meios fisicos salubres e bem arejados, de fdcil acessi-
bilidade e que disponham de infra-estruturas vidrias,

de abastecimento de dgua, de saneamento, de recolha
de lixos, de energia eléctrica ¢ de telecomunicagdes.

Artigo 5.°
Espago eavolventie

1 — As unidades privadas de saide devem dispor de
espaco exterior préprio, por forma a permitir:

a) O seu isolamento em relagdio a outros edificios,
quando haja internamento;

b) O acesso, manobra e estacionamento das via-
turas de bombeiros, nas condigdes legalmente
exigidas;

¢) Os acessos de servigo e respectivas operacdes de
carga e descarga;

d) O estacionamento de viaturas de pessoal, de
doentes e de visitas, excepto se o houver no
préprio edificio ou edificios ou se o assegurar
com recurso a servico de terceiros;

e) A safda de cadédveres, com circuito separado do
acesso de doentes ¢ estacionamento prdprio;

N A localizagdo independente de instalagdes téc-
nicas, de armazenagem de fluidos inflamdveis
¢ de gases medicinais, nas condi¢des de segu-
ranga legalmente impostas.

2 — Para os efeitos da afinea d) do mimero ante-
rior, 0 numero de lugares a prever ndo pode ser infe-
rior & lotagdo de doentes autorizada, ndo devendo os
lugares destinados a pessoal exceder 40 % do total pre-
visto.

SECGAO 11

Terreno

Artigo 6.°
Implaniacio

As unidades privadas de saiide devem estar imp-
lantadas em terrenos com as seguintes caracteristi-
cas:

a) Planos, ou com pendentes nio superiores a
10 %, salvo em casos excepcionais, devida-
mente fundamentados;

b) Bem consolidados, néo inunddveis, que ndo se-
jam objecto de aterro recente ou de lixeira nem
de aluvido;

¢) Com boa exposi¢ao ¢ sem obstdculos, naturais
ou edificados, que provoquem ensombramento
dos pisos de internamento, especialmente nos
quadrantes nascente e sul;

d) Com drea adequada nos termos previstos no
presente diploma e demais legislagdo em vigor.

Artigo 7.°

Indices de afeciugiio

1 — O Indice de ocupagfio dos terrencs onde as uni-
dades privadas de salide se encontram implantadas ndo
deve exceder 40 %.

2 — Sempre que a unidade privada de saide dis-
puser de instalagdes destinadas a internamento, o
fndice de construcdio ndo deve ser superior a 2, rela-
tivamente & drea total do terreno onde se encontra
implantada.

3 — A admissibilidade de ampliagfes futuras estd
condicionada & existéncia de terreno para o efeito, ou
de autorizagio de alteragfio da volumetria inicial, de
harmonia com os coeficientes referidos nos mimeros an-
teriores, no que respeita a4 afectacio total.
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SECCAQ 111
Edificio

Artigo 8.°

Instulagio

1 — As unidades privadas de saude devem estar ins-
:aladas em edificios exclusivamente destinados a esse
fim, com estrutura de betdo armado,

2 — Excepcionalmente, salvo se a natureza das de-
mais actividades exercidas nos edificios o desaconselhe,
¢ admitida a instalacio das unidades privadas de saide
:m parte de edificios, desde que nas condigdes se-
zuintes:

a) Haja total independéncia, designadamente das
instalacfes técnicas especiais, em relacio aos de-
mais ocupantes do edificio;

b) Os acessos e circulagdes sejam privativos.

Artigo 9.°
Acessos

1 — As unidades privadas de saide devem ter aces-
05 distintos, de doentes, piblico e servigo.
2 — O acesso de doentes deve permitir:

a) A fdcil passagem de ambulincias e a sua para-
gem em local protegido das intempéries e se-
parado da via publica;

b) A fécil circulacdio ¢ manobra de macas e de ca-
deiras de rodas;

¢) A facilidade de deslocaciio de doentes e defi-
cientes, pela eliminagdo de barreiras arquitec-
ténicas;

d) O estacionamento com lugares privativos para
deficientes.

3 — O acesso do publico faz-se através da entrada
rincipal, excepto no caso de deficientes, sempre que
dguma das situagbes previstas nas alineas b) e d) do
wimero anterior o recomende,

4 — Os acessos de servico devem garantir a compa-
ibilidade entre os varios tipos de abastecimento i uni-
lade de saude.

Artigo 10.°

Normss genéricas de construgiio

1 — Os acabamentos utilizados nas unidades priva-
las de saide devem permitir a manutengiio de um grau
le assepsia compativel com a zona a que se destinam.

2 — A construciio das paredes, tectos, divisérias e
ortas, bem como o revestimento dos pavimentos dos
ervicos de interpamento, exigem tratamento aciistico,
le modo a impedir a propaga¢io de ruidos, de acordo
;om a legislagdo em vigor.

3 — A construcdo das paredes, tectos, divisérias e
tortas, bem como o revestimento dos pavimentos dos
ervicos de internamento e do bloco operatério, devem
yossuir adequada resisténcia ao fogo, de acordo com
t legislagdo em vigor.

4 — As dependéncias onde funcionem servigos sus-
:eptiveis de causar ruidos, cheiros e fumos devem ser
lotadas dos meios indispensdveis & sua eliminagfo.

5 — As dependéncias onde funcionem servicos que
disponham de equipamentos que produzam radiagdes
ionizantes devem obedecer a5 normas legais em vigor.

Artigo 11.°
Circulacdes

1 — Os corredores destinados a circulagdo de camas
e macas, nas unidades privadas de saide, devem ter
o minimo de 2,20 m de largura.

2 — Sempre que a unidade privada de sadde tiver um
desenvolvimento superior a um piso, deve haver uma
escada principal e, pelo menos, outra de servico.

3 — Todas as escadas onde, em situagdes de com-
provada emergéncia, seja forgosa a circulagdo de ma-
cas, devem ter largura niio inferior a 1,40 m e uma in-
clinacdo de acordo com a legislagdic em vigor.

4 — As portas das salas utilizadas na passagem de
macas € camas, designadamente salas de tratamento,
de operagdes, de parios e de urgéncia, devem ter o mi-
nimo de 1,40 m de largura 1til e dois batentes.

5 — As portas dos quartos, nas unidades privadas
de satde, devem ter 0 minimo de 1,10 m de largura
itil,

Artigo 12.°

1 — As unidades privadas de salide podem dispor de
dreas com instalagdes hoteleiras e seus apoios destina-
dos a internamento.

2 — As dreas referidas no nimero anterior sdo cons-
tituidas pelas instalagbes e equipamente minimos des-
critos no anexo 1 ao presente diploma, que dele faz
parte integrante.

Artigo 13.°

Consultas exiernas

| — Sempre que a2 unidade privada de saide preste
cuidados de saude em regime de consultas programa-
das, deve dispor de uma 4rea especifica destinada para
o efeito, que compreenda salas de consulta, com a drea
minima de 12 m* ¢ a largura minima de 2,60 m.

2 — Devem igualmente ser consideradas, para além
dos apoios bdsicos, sala de espera e instalagdes sanitd-
rias adaptadas a deficientes, sala de observagio ¢ de
tratamentos, com dimensdes idénticas &s previstas no
anexo I ao presente diploma, referente 4s dreas ou uni-
dades de internamento.

Artigo 14.°
Urgéncia

Sempre que a unidade privada de saude dispuser de
urgéncia, esta serd constitulda pelas instalagdes e equi-
pamento minimos descritos no anexo i1 2o presente di-
ploma, que dele faz parte integrante.

Artigo 15.°

Bloco operatdrlo

Sempre que a unidade privada de saide prestar cui-
dados de sadde cinirgicos, deve dispor de bloco ope-
ratério, constituido pelas instalagdes e equipamento mi-
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nimos descritos no anexo Il ao presente diploma, que
dele faz parte integrante.

Artigo 16.°

Unidade de culdados jntensivos

Sempre que a unidade privada de salide prestar cui-
dados de salde intensivos, deve dispor de uma unidade
de cuidados intensivos, constituida pelas instalagdes e
equipamento minimos descritos no anexo 1V ao pre-
sente diploma, que dele faz parie integrante.

Artigo 17.°
Unldade de obstetricia ¢ neonsiclogia

1 — Sempre que a unidade privada de saide prestar
cuidados de saiide de obstetricia ¢ neonatologia, deve
dispor de uma unidade de obstetricia ¢ neonatologia,
constituida pelas instalagdes e equipamento minimos
descritos nos anexos 1 ¢ v do presente diploma, que
dele faz parte integrante.

2 — Devem ser criadas as condi¢Bes que permitam
a assisténcia e o acompanhamento do parto por parte
do pai, ou de outro familiar autorizado, salvo vontade
contréria, expressamente manifestada, de parturiente.

3 — O disposto no nimero anterior pode excepcio-
nalmente ser restringido, total ou parcialmente, quando
situagdes clinicas graves ou razdes ponderosas o tor-
nem desaconselhdvel, por determinacio expressa e fun-
damentada do médico.

Artigo 18.°
Servico de farmicla

Il — As unidades privadas de saiide devem dispor de
servico de farmdcia, dotado de instalagdes prdprias.

2 — As instalagdes previstas no nimero anterior de-
vem ser convenientemente localizadas e permitir a boa
conservagdo ¢ inspecgfio dos medicamentos.

Artigo 19.°
Depéslio de caddveres

I — As unidades privadas de saide devem dispor de
casa mortudria ou compartimento exclusivamente des-
tinado ao depdsito de caddveres.

2 — As instalagles previstas no nimero anterior de-
vem ser convenientemente localizadas e ter a drea mi-
nima de 12 m%.

SECCAO IV
Instaingles técnicas o aquipsmentos especieis

Artigo 20.°
Generalidades

1 — As unidades privadas de satide devem ser dota-
das de instalagdes técnicas e equipamentos especiais que
permitam criar adequadas condi¢des de prestagiio de
servico e de conforto e ambiente, de acordo com pa-
drdes actuais de qualidade ¢ seguranca.

2 — Para os efeitos do nimero anterior, as instala-
¢Oes técnicas e equipamentos especiais minimos a pre-
ver, 580 05 seguintes:

a) Instalagdes cléctricas;

b) Aparelhos elevadores;

c) Climatizagdo, incluindo aquecimento, ventilagio
e ar condicionado;

d) Gases medicinais e aspiragdo;

€} Desinfecgdo e esterilizagio de materiais e equi-
pamentos;

) Destino final de residuos hospitalares;

2) Alimentagfio;

#) Servigo de lavandaria;

i) Equipamentos frigorificos;

/) Abastecimento de dguas e tratamento de efiu-
entes;

k) Seguranga contra incéndios e intrusiio.

3 — O projecto, concepcdo e funcionamento, das
instalagdes técnicas ¢ equipamentos especiais, devem
obedecer 4s normas em vigor, bem como is recomen-
dacdes especificas que a natureza dos vérios servicos
venha a justificar.

Artigo 21.°
Sistema de chamada de enfermeira

1 — As unidades privadas de saude devem dispor de
um sistema que permita & chamada de enfermeira pe-
los doentes.

2 — O sistema de chamada de enfermeira deve pos-
suir um sinalizador luminoso de confirmacfio de cha-
mada localizado junto & cabeceira da cama ou em lo-
cal visivel pelo doente.

3 — O sinalizador a que se refere o nimero ante-
rior deve ser instalado de modo que o cancelamento
56 possa ser efectuado no préprio compartimento onde
se efectuou a chamada.

4 — Os demais compartimentos a que o doente te-
nha acesso, designadamente casas de banho, sanitédrios,
refeitérios e salas de estar, devem ser equipados com
sistema de chamada equivalente ao previsto nos mime-
ros anteriores.

Artigo 22.°
Fornecimento de energls em situngles de emergincia

1 — Sem prejuizo dos sistemas de iluminagio de
emergéncia legalmente previstos, as unidades privadas
de satide devem possuir um gerador de emergéncia que
entre automaticamente em funcionamento sempre que
ocorra qualquer falha de energia da rede.

2 — O gerador a gue se refere o nmimerc anterior
deve assegurar a alimentagdo dos sistemas ou equipa-
mentos essenciais, designadamente dos a seguir indi-
cados:

g) lluminacfo geral das salas de operacbes, de par-
tos, de recobro, das unidades de cuidados in-
tensivos ¢ de cuidados especiais;

b) Tomadas de corrente das salas de reanimagio
c observaciio da urgéncia, de operagdes, de par-
tos, de recobro, das unidades de cuidados in-
tensivos ¢ de cuidados especiais;
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¢) Instalagdes de ar comprimido medicinal e de as-
piracdo;

d) Uma tomada de corrente por quarto de inter-
namento;

€) Uma tomada de corrente por sala de trata-
mentos;

) Quadros de alarme dos sistemas de seguranca;

&) Central telefénica, se prevista;

4) Sistema de chamada de enfermeira;

9 Instalagdes frigorificas.

3 — Sem prejuizo da existéncia do gerador de emer-
iéncia previsto no n.° 1, as unidades privadas de sadide
levem possuir sistemas de alimentagfio sem interrup-
:d0, com baterias estdticas, para iluminacfio geral, e
omadas de corrente das salas de operagdes, de par-
os, de recobro, das unidades de cuidados intensivos
* de cuidados especiais.

Artigo 23.°

Apareihos elevadores

l — Sempre que o edificio da unidade privada de
alide tenha um desenvolvimento em altura superior a
tm piso, deve dispor de elevadores, sendo um deles,
ielo menos, dimensionado para o transporte de camas,
om o minimo de 2,40 m, 1,40 m e 2,10 m, respecti-
amente, de comprimento, de largura e de altura.

2 — Os elevadores devem ser dotados de portas au-
omdticas, com célula fotoeléctrica, devendo, pelo me-
10§, O monta-camas ser alimentado a partir da rede de
mergéncia,

Artigo 24.°

Seguranga de instalagdes eléctricas

1 — Nas salas de operagdes e nas unidades de cui-
ados intensivos e de neonatologia das unidades pri-
adas de saide, o regime de neutro deve ser do tipo
eutro isolado (IT), com garantia da equipotencialidade
ntre partes metdlicas existentes dentro da sala.

2 — Para os efeitos do disposto no mimero anterior,
eve existir um barramento de equipotencialidade, ao
ual devem ligar todas as partes metdlicas acessiveis re-
itivas aos varios equipamentos.

3 — No interior das salas referidas no n.° 1 deve ser
1stalado um sistema de monitorizagdo do isolamento
a rede de alimentagdo eléctrica, dotado de dispositi-
os de alarme e de teste.

Artigo 25.°

Climatizagho

1 — As unidades privadas de saide devem ser dota-
as de equipamentos de climatizagéio que garantam ade-
uadas condigdes de conforto e de higiene.

2 — As instalagbes para condicionamento de ar, pre-
istas no nimero anterior, devem obedecer aos requi-
tos previstos no anexo Vi ao prescnte diploma, que
ele faz parte integrante.

— O comportamento térmico dos edificios e a sua
imatizagdo devem obedecer 4s normas regulamenta-
5 em vigor.

Artigo 26.°
Gases medicinals ¢ aspimciio

1 — As unidades privadas de satide, excepto no caso
de apenas prestarem servigos médicos de psiquiatria ou
de enfermagem, devem ser dotadas de instalaces de
gases medicinais e aspiracdo.

2 — As caracteristicas a que devem obedecer as ins-
talagdes de gases medicinais e aspiracdo, bem como as
quantidades minimas de tomadas a instalar, sdo as des-
critas no anexo VIl ao presente diploma, que dele faz
parte integrante.

Artigo 27.°
Desinfecglio £ esterlllzagiio

1 — As unidades privadas de saide devem assegu-
rar, por si ou com recurso a servigos de terceiros, a
desinfecgdo e a esterilizagdio dos materiais e equipamen-
tos utilizados que delas caregam.

2 — No caso de a desinfecglio e de a esterilizacéio
dos materiais e equipamentos referidos no niimero an-
terior serem asseguradas pela prépria unidade privada
de saudde, as condigdes minimas a observar sdo as des-
critas no anexo Vil ao presente diploma, que dele faz
parte integrante,

Artigo 28.°

Residuos hospitalares

1 — Sempre que a unidade privada de satide produ-
zir lixos considerados infectados, deve assegurar, por
si ou com recurso a servigos de terceiros, a respectiva
destruigdo, por incineracdo ou outro meio igualmente
eficaz, de forma a néo pOr em causa a saide piblica
e o ambiente, nos termos da legislagio em vigor.

2 — No caso de a eliminagdo dos residuos hospita-
lares ser assegurada pela prépria unidade privada de
sauide, esta deve dispor do equipamento adequado para
a sua destruicdo, nos termos do ndmero anterior.

Artigo 29.°
Allmentagio

I — As unidades privadas de satude devem assegu-
TAr, por si ou com recurso a servigos de terceiros, a
alimentacio.

2 — Sempre que & unidade privada de sabde asse-
gure a confeccdo da alimentacfio, deve possuir dreas
adequadas para armazenagem, conservagido e prepara-
¢do dos géneros alimentares, com o equipamento mi-
nimeo descrito no n.° 1 do anexo IX ao presente di-
ploma, que dele faz parte integrante.

3 — Nos casos em que a unidade privada de saide
ndo confeccione a alimenta¢do, é obrigatéria a existén-
cia de um compartimento propric para preparacio de
pequenos-almogos, lanches e refeicdes leves, com o
equipamento minimo descrito no n.° 2 do anexo 1X ao
presente diploma, que dele faz parte integrante,

4 — Havendo internamento de doentes infecto-
-contagiosos, a unidade privada de saide deve dispor
do equipamento minimo descrito no n.° 3 do anexo 1X
ao presente diploma, que dele faz parte integrante.
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Artigo 30.°
Servico de isvandaria

1 — As unidades privadas de saide devem assegu-
rar, por si ou com recurso a servigos de terceiros, a
lavagem e tratamento das roupas utilizadas.

2 — Sempre que a unidade privada de saide asse-
gure a lavagem e tratamento da roupa utilizada, deve
possuir dreas adequadas para aquelas tarefas, em fun-
ciio da quantidade de roupa a tratar e do tempo esta-
belecido para o efeito, com o equipamento minimo des-
crito no n.® 1 do anexo X ao presente diploma, que
dele faz parte integrante,

3 — Nos casos em que a unidade privada de saide
nio proceda 4 lavagem e tratamento da roups utilizada,
¢ obrigatéria a existéncia do equipamento, com a ca-
pacidade adequada, descrito no n.° 2 do anexo X ao
presente diploma, que dele faz parte integrante.

4 — Havendo internamento de doentes infecto-con-
tagiosos, a unidade privada de saide deve dispor do
equipamenio, com a capacidade adequada, indispensa-
vel & lavagem e tratamento da roupa utilizada pelos res-
pectivos internados, descrito no n.° 3 do anexo X ao
presente diploma, que dele faz parte integrante.

Artigo 31.°
Equipamentos [rigorificos

| — Sempre que a unidade privada de safde asse-
gure a confecciio da alimentacdo, deve dispor dos equi-
pamentos frigorificos, com a capacidade adeguada, des-
critos no n.° 1 do anexo X1 ao presente diploma, que
dele faz parte integrante.

2 — Nos casos em que a unidade privada de saiide
ndo confeccione a alimentacfio, deve dispor dos equi-
pamentos frigorificos, com a capacidade adequada, des-
critos no n.° 2 do anexo XI ao presente diploma, que
dele faz parte integrante.

3 — Sem prejuizo dos mimeros anteriores, as unida-
des privadas de satide que prestem servigos de urgén-
cia ou cuidados de saide cirirgicos ou de obstetricia
devemn dispor ainda do equipamento frigorifico, com
a capacidade adequada, descrito no n.° 3 do anexo xi
ao presente diploma, que dele faz parte integrante.

Artigo 32.°
Depdsitos de reserva de dguns

I — As unidades privadas de salide apenas podem
dispor de depdsitos de reserva de dgua para consumo
quando as entidades gestoras dos sistemas ptiblicos de
distribuicdo de dgua nfo possam asscgurar o abasteci-
mento em boas condi¢des de caudal e de pressiio.

2 — Sempre que admitidos, nos termos do nimero
anterior, os depdsitos de reserva de dgua devem ser ob-
jecto de controlo sanitdrio, por forma a garantir a com-
patibilidade da qualidade da dgua com o0 uso a que se
destina.

3 — Caso se verifique insuficidncia, sé da pressdio a
que se refere o n,° 1, deve recorrer-se, preferencial-
mente, a instalacdes sobrepressoras.

4 — A instalacio de depdsitos de reserva de dgua
para combate a incéndios deve obedecer s normas do
Regulamento Geral de Incéndios.

DIARIO DA REPUBLICA — I SERIE-B

Artigo 33.°
Qualidede da dgua

Sempre que a unidade privada de sadde dispuser de
unidades de hemodidlise ou de outras com exigéncias
especificas de qualidade de dgua, devem existir siste-
mas de tratamento préprios, adequados e em condicdes
de permanente ¢ correcta utilizacdo, que assegurem as
caracteristicas fisicas, quimicas e bacteriolégicas apro-
priadas as utilizagdes previstas, nos termos da legisla-
¢fio em vigor.

Artigo 34.°
Tratamento das dguas residuals domésiicas

1 — As entidades gestoras dos sistemas piblicos de
drenagem e tratamento de dguas residuais urbanas de-
vem definir as condi¢des de descarga das dguas resi-
duais das unidades privadas de saide nos seus siste-
mas, em termos de qualidade e quantidade, nos termos
da legislaclio em vigor.

2 — Quando as entidades gestoras dos sistemas pu-
blicos de drenagem de dguas residuais domésticas ndo
assegurem o seu tratamento através de estagbes de
tratamento de dguas residuais, deve ser previsto um pré-
-tratamento por desinfecciio das dguas residuais infecto-
-contagiosas provenientes dos servigos de urgéncia, in-
ternamento de infecto-contagiosos ¢ despejos de centrais
de esterilizagio.

3 — As caracteristicas dos respectivos efluentes de-
vem obedecer s normas regulamentares em vigor.

4 — As dguas residuais gordurosas ¢ quentes, pro-
venientes, respectivamente, de cozinhas ¢ de centrais
térmicas, subestagdes térmicas e lavandarias, devem ser
objecto de tratamento adequado, nos termos da legis-
lagio em vigor.

CAPITULO 1II

Organizacio e funcionamento

Artigo 35.°
Direcglio técnica

As unidades privadas de saide devem dispor de res-
ponsdveis técnicos, com habilitagio e formacdo adequa-
das nas dreas médica, de enfermagem ¢ de farmdcia.

Artigo 36.°
Pessoal

1 — As unidades privadas de saude devem dispor,
na prestacio de cuidados médicos ¢ de enfermagem,
de pessoal técnico devidamente habilitado e com for-
macgiio adequada.

2 — As unidades privadas de saide devemn assegu-
rar, no funcionamento dos seus servigos, a presenga fi-
sica ¢ permanente de pessoal de enfermagem.

3 — Sempre que a unidade privada de satide dispu-
ser de urgéncia ou de unidade de cuidados intensivos,
deve assegurar, no funcionamento destes servigos, a pre-
senca fisica e permanente de, pelo menos, um médico.

4 — Sempre que solicitado pelas entidades competen-
tes, as unidades privadas de satide devem facultar a re-
lacio do seu pessoal, incluindo as respectivas catego-
rias profissionais, habilitagdes ¢ descricdo de funcdes.
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Artigo 37.°

Servigos de dingnéstico e de teraplutica

Sempre que a unidade privada de satde dispuser de
iervicos de diagnéstico e de terapéutica, deve assegu-
ar, no funcionamento destes servigos, a colaboragdo
le consultores devidamente habilitados nas respectivas
ireas.

Artigo 38.°
Servige de diagnéstico e de tratamento por radisgdes lonizantes

Sempre que a unidade privada de saude dispuser de
ervicos de diagnostico e de tratamento por radiagdes
onizantes, deve assegurar, no funcionamento destes ser-
ricos, a colaboragio de médicos titulados na respec-
iva especialidade.

Artigo 39.°

Farmactutico

1 — As unidades privadas de saide devem dispor da
:olaboragdo de um farmacéutico, responsével pelo ser-
rigo de farmdcia, bem como pela conservagdo, identi-
icacdo e distribuicio dos medicamentos.

2 — A actividade e o funcionamento do servico de
armdcia das unidades privadas de salide regem-se, com
15 necessarias adaptacdes, pelo Regulamento dos Ser-
ricos Farmacéuticos Hospitalares.

Artigo 40.°
Recurso o extetior

As unidades privadas de saiide 56 podem recorrer a
ervicos de terceiros, no Ambito do diagndstico, do tra-
amento ou da disponibilizacio de outros meios indis-
sensdveis ao exercicio das suas fungdes, quando tais
ervicos se encontrem, nos termos da legislacéio em vi-
ror, acreditados para o efeito.

Artigo 41.°
Reglstos ¢ processos clnicos

1 — E obrigatéria a existéncia, nas unidades priva-
las de saide, de um registo de todos os doentes aten-
lidos que garanta a confidencialidade dos processos cli-
licos.

2 — Nos processos clinicos dos doentes sdo regista-
los, designadamente, os exames e 0§ tratamentos efec-
uados, a identificacio dos responsdveis pela respectiva
leterminagdo e execugfio, as datas de tratamento, de
nternamento e de alta, bem como a situagdo cllnica
i data da alta ou, nio tendo havido internamento, &
fata da observacao.

Artigo 42.°
Seguro de actividade

1 — A actividade das unidades privadas de saide
leve ser exercida no respeito pela garantia dos seguin-
es requisitos:

a) Seguranca das instalacoes;
b) Seguranca, funcionamento ¢ manuseamento dos
equipamentos;

¢) Disponibilidade dos medicamentos e outros pro-
dutos e servicos indispensdveis a prestagdo dos
cuidados de sadde;

d) Seguranca, higiene e qualidade dos cuidados de
salide prestados ou a prestar, de acordo com
o regime de prestacio de cuidados adoptado.

2 — Para os efeitos do numero anterior, a respon-
sabilidade civil pode ser transferida, total ou parcial-
mente, para empresas de seguros.

CAPITULO 1V
Disposicdes finais e transitérias

Artigo 43.°
Fiscaliza¢dio

] — Compete & Direcgdo-Geral da Saide emitir
orientagdes especificas relativamente as situagbes deter-
minadas pela diferenciagiio técnica requerida ou pela
natural evolugdo cientifica ¢ técnica.

2 — Sem prejuizo das atribuigbes e competéncias le-
galmente atribuidas a outras entidades, compete i
Direccdio-Geral da Satide, ainda, fiscalizar a observén-
cia das disposicdes do Decreto-Lei n.° 13/93, de 15 de
Janeiro, ¢ do presentie diploma.

3 — A fiscalizagdo a que se refere o nimero ante-
rior pode ser efectuada por comissdes de vistoria, no-
meadas por despacho do Ministro da Saiide.

Artigo 44.°
Norms transitéria

1 — As unidades privadas de saide em funciona-
mento & data da entrada em vigor do presente diploma
devem, no prazo de um ano a contar do termo do
prazo previsto no artigo 20.° do Decreto-Lei n.® 13/93,
de 15 de Janeiro, concluir o respectivo processo de
adaptaciio, de acordo com os requisitos estatuidos no
presente diploma.

2 — Para os efeitos do nimero anterior, deve ter-se
em consideracdo as limitagdes dos espagos envolventes,
dos terrenos e dos edificios e instalagdes onde as uni-
dades privadas de salide sec encontram a funcionar, de-
signadamente nos termos dos nimeros seguintes, no
respeito pela garantia das condigdes de seguranca, hi-
giene ¢ qualidade técnica ¢ assistencial indispensdveis.

3 — No caso de a unidade privada de satide dispor
de bloco operatério, a drea minima admitida nas res-
pectivas salas de operagdes é de 30 m?, sendo a lar-
gura de 5 m.

4 — O sistema de fornecimento de energia eléctrica
em situacdes de emergéncia deve, em qualquer caso,
assegurar a alimenta¢fio, sem interrupgiio, dos sistemas
ou equipamentos previstos nas alineas a) a ¢), f) ¢ A)
do n.° 2 do artigo 22.° e no n.° 3 do artigo 31.°

5 — No caso de a unidade privada de saude dever
ser dotada de gases medicinais ¢ aspiracdo, a sua ins-
talaciio é obrigatdria, excepto no internamento e seus
apoios.

6 — O prazo previsto no n.° 1 pode ser excepcio-
nalmente prorrogado, por pericdos sucessivos de
30 dias, atg ao limite maximo de 180 dias, mediante
despacho do director-geral da Saude.
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Artigo 45.°
Norma revogsiéria

E revogada a Portaria n.° 22 709, de 7 de Junho de
1967.

Artigo 46.°

Entrada em vigor

O presente diploma entra em vigor no dia 1 do més
seguinte ao da sua publicagdo.

Presidéncia do Conselhe de Ministros, 9 de Maio de
1994,

Anibal Antdnio Cavaco Silva — Adalberto Paulo da
Fonseca Mendo.

Promulgado em 7 de Qutubro de 1994,

Publique-se.
O Presidente da Repiiblica, MARIO SOARES,

Referendado em 10 de Outubro de 1994,

O Primeiro-Ministro, An/bal Antdnio Cavaco Siiva.

ANEXO 1

Instalagdes & squipamentios minimos a considerar nas dress
ou unidades de Intemamenio & seus spolos, pera os efsl-
tos do n.? 2 do artigo 12.°, do n.° 2 do artigo 13.° e do n." 1
do artigo 17.°

I — Insialagdes;

1.1 — Por drea ou unidade de internamento de doentes, séo con-
sideradas as seguinies estruturas:

f.1.1 — Sala de estar/visitas, com instalagdo sanitdria, situada de
modo a nfo incomodar os doentes e cujo acesso nlo devasse os lo-
cais de circulagio dos doentes ¢ do pessoal;

[.1.2 — Sala de trabalho de enfermagem, com a drea de 12 m?;

1.1.3 — Sala de observaciio ¢ de tratamentos, com & krea de 16 m
e largura de 3,5 m, dispensdvel quando na unidade 56 existam quar-
tos individuais;

1.1.4 — Insialagbes sanitdrins para docntes, adaptadas & utiliza-
¢do por deficientes e per?li‘t:';cio o banho assistido;

1.1.5 — Instala san a pessoal;

1.1.6 — Sempr::e:e nfo foremp:nlnliudos. devem ser conside-
rados vestidrios de pessoal com instalagdes sanitdrias préprias;

1.1.7 — Sala de sujos e despejos, equipada com pia hospitalar, la-
vatdrio de parede e sisiema de lavagem, desinfecgBo, esterilizaclio e
aguecimento de arrastadeiras, ou processo de climinacio das mes-
mas, quando descartdveis;

1.1.8 — Copa, com a drea de 8 m?, por unidade de 25 camas;

1.1,9 — Refeitério, com a drea de 14 m?, por unidade de 25 ca-
mas, dispensdvel quando na mesma 6 e:dsum quartos individuais;

1.2 — Os quartos de internamento de doentes devem obedecer &9
scguintes condigdes:

1.2.1 — Serfo considerados quartos com uma ou mais camas,
sendo cbrigatéria a existncia de 2 quartos individuais por cada con-
junto de 25 camsas;

1.2.2 — Nos quartos de uma, duas, irls e quatro unns. as ireas
itels sdp, respectivamente, de 14 m%, 18 m?, 24 m® e 30 m?, com a
largura de 3,50 m;

1.2.3 — Os quartos devem ter arejamento e iluminacho naturais
¢ exposiclio directa ao sol, em condigBes satisfetdrias, ¢, simultanes-
mente, permitir o seu completo obscurecimento através de comando
interno;

1.3 — As dimensdes referidas nos nimeros anteriores correspon-
dem aos valores minimos exigidos.

2 — Equipamentos:

2.1 — Equipamento técnico e geral:

2.1.1 — Os quartos devem dispor de sistemas de chamada, um por
cama, ligados ao sistema preconizado no artigo 21.° do diploma de
que o presente ¢ anexo;

2.1.2 — As instalagdes sanitdrias devem dispor de sistemas de cha-
mada ligados ao sistema preconizado no artigo 21.° do diploma de
que o presenie & anexo;

2.1.3 — Os quartos com mais de uma cama devem dispor de sis-
tema de cortinas entre as camas que preserve a privacidade dos
doentes;

2.1.4 — Cada quarto deve dispor, pelo menos, de uma tomada de
corrente eléctrica por cama.

2.1.5 — Cada quarto deve dispor, pelo menos, de uma tomada de
corrente eléctrica, ligada ao gerador de emergéncia;

2.1.6 — As camas devem dispor de uma fonte de luz & sua cabe-
ceira;

2.1.7 — Equipamento geral de apoio;

2.2 — Equipamento médico:

2.2.1 — Electrocardidgrafo, afecto s diferentes dreas ou unida-
des de intermamento;

2.2.2 — Cada drea ou unidade de internamento deve ter imediato
acesso a8 um carro de emergéncia apetrechado com desfibrilhador,
oxigénio respirdvel e equipamento de ventilagio manual;

e Z.ii.'i — Aparelho de raios X portdtil afecto as diferentes dreas fun-
onais.

ANEXO 11

Insialagbes & squipamentos minimos a conslderar
na urgénela, para os ofeitos do artigo 14.°

1 — Instalagdes:

t.1 — Sala de espera, com instalagdo sanitdria;

1.2 — Sala de atendimento permanente, com a drea de 20 m? e
largura de 3,5 m;

1.3 — Sala de reanimagdo, com a irea de 24 m* ¢ largura de 4 m;

1.4 — Sala de observagiic, com a drea de 30 m? e largura de 4 m,
para duas camas;

1.4.! — Sempre que o nimero de camas seja superior a duas, ha-
verd um acréscimo da respectiva drea de 9 m®/cama;

1.5 — Gabinete para apoio médico, com a drea de 12 m%

1.6 — Sala de tratamentos, com a drea de 16 m® ¢ largura de
35m;

1.7 — Sala de trabalhos de enfermagem, com a drea de 12 m?;

1.8 — Sala de sujos e despejos, equipada com pia hospitalar, la-
vatdrio de parede e sistema de lavagem, desinfecglo, esterilizagido e
aquecimento de arrastadeiras, ou processo de eliminaglo das mes-
mas, quando descartdveis;

1.9 — Nas vnidades privadas de saude em que haja a especiali-
dade de onopcdla. deverd existir ume sala para gessos, com a drea
de 18 m® ¢ largura de 3,5 m;

1,10 — A pequena cmlrgia. quando a houver, terd a drea de 24 m®
¢ largura de 4 m, incluindo ainda uma zona de desinfecglio de pessoal;

1.1] — As dimensBes referidas nos mimeros anteriores correspon-
dem aos valores minimos exigidos.

2 — Equipamentos:

2.1 — Equipamento técnico ¢ geral:

2.1.1 — Medidas de seguranga a que se refere o anigo 22,° do
diploma de que o presente ¢ anexo;

2.1.2 — Sistema de cortinas enire as camas da sala de observagda
que preserve & privacidade dos doentes;

2.1,3 — Equipamento geral de apoio;

2.2 — Equipamento médico:

2.2.1 — Equipamento de monitorizacdo, por cama da sala de ob-
servagio:

@) Aparelho de determinagio de pressdo arterial, de preferén-
cia com leltura automdtica;

b) Aparelho de leitura, de ECG e de frequéncia cardfaca com
alarmes;

2.2.2 — Equipamento de monitorizacio, para a pequena cirurgia
e sala de gessos:

a) Aparclho de determinagdo de pressio arterial, de preferén-
cia com leitura automatica;

b} Aparetho de leitura, de ECG e de frequéncia cardiaca com
alarmes;

¢) Oximetro capilar (pulsoximetro);

2.2.3 — Bomba de perfusdo, na sala de observacdo;

2,2,4 — Electrocardidgralo;

2.2.5 — Ventilador pulmonar, na sala de reanimagdo;

2.2.6 — Aparelho de gasimetria, afecto ds diferentes dreas funcio-
nais, quando na unidade privada de saiide nfo houver unidade de
cuidados intensivos;

2.2,7 — Carro de emergdncia, apetrechade com desfibrilhador e
equipamento de ventilagho manual;

2.2.8 — Equipamento apropriado, incluindo de anestesia, para pe-
quena cirurgia ¢ sala de gessos;

2.2.9 — Aparelho de raios X portdtil, efecto s diferentes dreas
funcionais.
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ANEXO 11

Instalegles e o%ulpamenlos minimos a conelderar
no bloco operatorio, para os efeilos do artigo 16.°

| — [nstalagdes:

1.} — Sala de operacdes, com a irea de 36 m? e largura de 5,5 m;

1.2 — Sala de operagdes, com a 4rea de 30 m? ¢ largura de 5 m,
juando na unidade privada de savide existir urgéncia ou unidade de
sbstetricia;

1.3 — Sala de indugdo anestésica, quando a houver, com a drea
le 14 m? e targura de 3,5 m;

1.4 — Recobro ou unidade de coidados pds-anestésicos (UCPA),
:om a &rea de 24 m® e capacidade para um mimero de camas nio
nferior ao mimero de salas de operagdes;

1.4.1 — Sempre que o nimero de camas seja superior a duas, ha-
/erd um acréscimo da respectiva drea de B m*/cama;

1.4.2 — O recobro ou unidade de cuidados pds-anestésicos (UCPA}
yoderd ficar localizado fora do bloco operatdrio, em zona anexa,
0 mesmo piso;

1.5 — Zona de desinfecgdo de pessoal;

1.6 — Sala de trabalho de enfermagem, cam a drea de 12 m¥;

1.7 — Entradas independenies para doentes ¢ material;

1(;8 — Vestidrios de pessoal, com ligagio independente & zona ope-
atoria;

1.9 — As dimensdes referidas nos nimeros anteciores cotrespon-
fem aos valores minimos cxigidos.

2 — Equipamentos:

2.1 — Equipamento técnico ¢ geral:

2.1.1 — Sistemna de seguranga e detectores de anomalias ou de que-
wra de fornecimento, com alarmes, dudio e visuals, nas redes de ga-
es medicinais ¢ aspiragdo;

2,1.2 — Tomadas de corrente eléctrica, cito por sala de operaches;

i.l.: — Tomadas de corrente eléctrica, quatro por cama de re-
-obro;

2.1.4 — Medidas de seguranga a que sc referem os artigos 22.°
+ 24.° do diploma de que o presente é anexo;

2.1.5 — Equipamento geral de apoio;

2.2 — Equipamento médico:

2.2.1 — Equipamenio bidsico, por sala de operagdes:

a) Mesa operaidria;

b) Candeeiro de luz sem sombra;

) Equipamento de anestesia, obedecendo s normas internacio-
nais de seguranga, dispondo de alarme de oxigénio inspirado,
de preferéncia com a utilizagio de circuito anestésico semi-
fechado;

o) Equipamenio geral de apoio;

2.2.2 — Equipamento de monitorizagdo, por sala de operagdes:

a) Aparelho de determinacdo de pressdo arterial, de preferén-
cia com leitura automitica;

b) Aparelho de leitura, de ECG e de frequéncia cardfaca, com
alarmes;

c) Oximetro capilar (pulsoximetro);

d) Capndmeiro;

¢} Aparelho para determinagio da concentragdo de gases anes-
tésicos, quando for utilizado circuito anestésico semifechado;

N Esl'ibmuladur de nervos periféricas, um por duas salas de ope-
ragdes;

2.2.} — Carra dc cmergéncia, apetrechado com desfibrilhador e
quipamento de ventilagdio manual;

2.2.4 — Aparctho de raios X poridtil, afecto as diferentes dreas
unpcionais;

2.2.5 — Equipamento para a dree de recobro {(UCPA):

a) Aparelho de determinagio de pressdo arterial, de preferén-
cia com leitura automdtica;

b) Aparelho de leitura, de ECG e de frequéncia cardiaca, com
alarmes;

c) Oximetro capilar (pulsoximetro);

d) Ventilador pulmonar de transporte, dispensdvel quando na
unidade privada de saude existir unidade de cuidados inten-
Sivos.

ANEXO 1V

nstala¢ies e squipamentos minimos a considerar na unidade
de culdados Intensives, pare os efeltos do arligo 18,°

| — Instalagdes:

1.1 — Zona de entrada:

1.2 — Vestidrios de pessoal, quando ndo existirem centralizados;

1.3 — Adufa com zona de mudanga ds latas e lavatdrio;

1.4 — Sala aberta com a drea de m* para uma cama;

1.4.1 — Sempre que 0 numero de camas seja superior a uma, ha-
‘erd um acréscimo da respectiva drea de 15 m¥/cama;

1.4.2 — Sempre que a sala tiver mais de uma cama, deverd ser
considerado um quarto individual com 20 m?;

1. — Zona de controlo e trabatho de enfermagem, com 15 m?;

1.6 — InstalagBes sanitdrias para pessoal;

1.7 — Sala de sujos ¢ despejos, equipada com pia hospitalar, la-
vatdrio de parede ¢ sistema para Javagem, desinfecgio ¢ esteriliza-
clio de arrastadeiras, ou processo de eliminagio das mesmas, quando
descartdveis;

1.8 — As dimensBes referidas nos nimeros anteriores correspon-
dem aos valores minimos exigidos.

2 — Equipamentos:

2.1 — Equipamento técnico ¢ geral:

2.1.1 — as de caracteristicas técnicas adequadas;

2.1.2 — As cabeceiras das camas serdo instalados sistemas de saida
para:

a) Sistemas de chamada, visual ¢ sonoro, um por cama;
b) Sistema de cortinas que preserve a privacidade dos doentes;
¢) Tomadas de corrente eléctrica, seis por cada cama;

2.1.3 — Medidas de seguran¢a a que sc referem os artigos 22.°
¢ 24.° do diploma de que o presente é anexo;

2.1.4 — Equipamento geral de apoio;

2.2 — Equipamento médico:

2.2.) — Equipamento de monitorizagdo, por cama:

a) Aparelho de determinagio de pressfo arterial, de preferén-
cia com leitura automdtica;

b) Aparelho de leitura, de ECG e de frequéncia cardfaca, com
alarmes;

¢) Oximetro capilar (pulsoximetro), um por cada trés camas;

2.2.2 — Bombas de perfusdo, duas por cama;

2.2.3 — Electrocardidgrafo;

2.2.4 — Ventilador pulmonar volumétrico ¢ respectivos alarmes,
um por cada trés camas;

2.2.5 — No caso de serem [requentes os internamentos pedidtri-
cos, devem existiv ventilador pedidtrico ou acessdrios de adapiagio
do ventilador referido n.® 2.2.4 do presente anexo;

2.2.6 — Aparelho de gasimetria, afecto as diferentes Areas funcio-
nais;

2.2.7 — Carro de emergéncia, apetrechado com desfibrilbador ¢
equipamento de ventilagio manual;

2.2.8 — Aparelho de raios X portétil, afecto &s diferentes dreas
funcionais.

ANEXOC V

IinstalagGes @ squipamentos minimos a consldarar nas éreas
dlouobo%oirlolu e neonatologla, para os efeltos do n.° 1 do
artigo 17.°

| — Obstetricia:

1.1 — Instalagdes:

1.1.1 — Sala de parios, com a drea de 20 m? e largura de 3,5 m,
uma por 350 partos/ano;

1.1.2 — Sala de reanimago de recém-nascidos, com a drea de 6 m*
¢ largura de 1,8 m, uma por trds salas de partos;

1.1.3 — Sempre que o nimero de salas de partos seja superior a
tréz, haverd um acréscimo da drea da sala prevista no n.® 1.1.2 do
presente anexo de 1,5 m*/sala;

1.1.4 — Sala de observacfo e preparagio de gravidas, com a drea
de 14 m? e largura de 3,5 m, uma por 700 partos/ano, dispensdvel
quando na unidade 56 existam quarios individuais;

1.1.5 — As dimensdes referidas nos niimeros anteriores correspon-

aos valeres minimos exigidos;

1.2 — Equipamento técnico e geral:

1.2.1 — Uma cama de pario, por sala de partos;

1.2.2 — Tomadas de corrente eléctrica, seis por sala de partos;

1.2.3 — Medidas de seguranca & que se refere o artigo 22.° do
diplema de que o presentc ¢ anexo;

1.2,4 — Equipamento geral de apoio;

1.3 — Equipamento médico:

1.3.1 — Mesas de reanimagdo de recém-nascidos, uma a duas por
1000 partos/ano;

1.3.2 — Aparelho de auscultagfio fetal, trés por 1000 partos/ano;

1.3.3 — Aparclho de determinagldo de pressfo arterial, de prefe-
réncia com leitura automdtica, um por sala de partos;

1.3.4 — Aparelho de leitura, de ECG e de frequéncia cardiaca, com
alarmes;

.1,5 - Bomba de perfusio, uma por sala de parios;

.3.6 — Electrocardidgrafo;

.37 — Cardiotocégrafo anteparto, um por 1000 partos/ano;
.3.8 — Cardiotocografo intraparto, um por 1000 partos/ano;
.3.9 — Conjunto de amnioscopia;

3,10 — Serd assegurado o recurso a meios ecogrificos;

1.3.11 — Carro de cmergdncia, apetrechado com disfibrilhador e

equipamento de ventilagio manual,

1
1
1
1
1
1
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2 — Neonatologia em unidades privadas de saude com apoio pe-
didtrico diferenciado:

2.1 — Unidade de cuidados especiais (UCE):

2.1.1 — Instalacdes:

a) Zona de entrada;

b) Adufa com zona de mudanca de batas ¢ lavatério;

c) Sala com capacidade para duas incubadoras ¢ dols 8 trls ber-
¢os por 1000 nados vivos/ana, com a drea minima de 6 m*
golrhincubadora. 4 m® por bergo e [0 m* para zona de tra-

alho;

d) Sala de sujos e despejos, equipada com pia hospitalar ¢ la-
vatdrio de parede;

2.1.2 — Equipamento técnico ¢ geral:

@) Tomadas de correnie cléctrica, seis por incubadora ou bergo;

b) Medidas de seguran¢a a que se referem os artigos 22.° ¢ 24.°
do diploma de que o presente ¢ anexo;

¢) Equipamento geral de apoio;

2.1.3 — Equipamento médico:

a) Aparcltho de determinacio de pressdo arterial, de preferén-
cia com leitura automdtica;

b) Aparelho de leitura de ECG, de frequéneia cardiuca (FC) e
frequéncia respiratéria (FR), com alarmes, um por cade duas
incubadoras;

¢) Bombas de perfusiio, duas por incubadora (no global, dois
tercos de seringa e um terco peristdltica; débite minimo de
0,3 ml/min.);

o) Concentrador de oxigénio, um por incubadora;

€) Monitor de apneia, um por bergo;

) Oximetro para determinacio da concentracio do oxigénio ins-
%irado. um por incubadora;

£) Oximetro capilar (pulsoximetro), um por duas incubadoras;

k) Dois aparelhos de fototerapia;

) Ventilador pulmonar para ventilagBo dc curta duracfio;

A Carro de emergéncia, apetrechado com disfibrilhador e equi-
pamento de ventilagio manual, dispensdvel quando houver
unidade de cuidados intensivos (UCI) com acesso comum a
esta unidade;

D Serd assegurado o recurso 8 um ecégrafo linear e sectorial
sem Doppler;

m} Aparelho de raios X portdtil, afecto is diferentes dreas fun-
cionais;

n1} Incubadora de transporte, com monitorizaglo cardio-respi-
ratéria, sawwragdo de 02 e ventilagfo pulmonar mecinica,
quando o Instituto Nacional de Emergincia Médica nlo ac-
tuar na zona da unidade privada de saide, dispensivel quando
houver unidade de cuidados intensivos (UCI);

2.1.4 — Quando ndo houver unidade de cuidados cspeciais
{UCE) ou unidade de cuidados intensivos (LJCI), ¢ obrigatéria a exis-
téncia na sala de reanima¢io de recém-nascidos referida no n.® 1.1.2
do presente anexo do seguinte equipamento:

a) Ventilador pulmonar, para ventilagfio de curia duracio;

b) lncubadora de transporie, com monitorizagio cardio-respi-
ratoria, saturagio de 02 e ventilacio pulmonar mecdnica,
guando o Instituto Nacional de Emergtncia Médica nlo ac-
tuar na zona da unidade privada de saide;

2.2 — Unidade de cuidados intensivos (UCI):
2.2.1 Instalagdes:

a} Quando o acesso for comum A unidade de culdados especiais
{UCE), sio dispensdveis as estruturas referidas nas alineas a),
b) e d) do n.® 2.1.1 do presente anexo;

b) Sala com capacidade para 1,5 incubadoras por 1000 nados
vivos/ane, com a drea minima de 8 m? por incubadora e 10
m ? para zona de trabalho;

2.2.2 — Equipamento técnico ¢ geral:

a) Tomadas de corrente eléctrica, oito por incubadora;

b) Medidas de scguranca a que se referem os artigos 22.° ¢ 24.°
do diploma de que 0 presente £ anexo;

¢) Equipamento geral de apoio;

2.2.3 — Equipamento médico:

a) Dois aparelhos de determinaclo de pressdo arterial, de pre-
feréncia com leitura automdtica;

b) Aparelho de leitura de ECQ, de frequdncia cardiaca (FC),
de frequéncia respiratdria (FR), temperatura corporal ¢ sa-
turaglio de exigénio (pulsoximetro), um por incubadora (um
dos monitores deve incluir uma derivaco EEG e me-
tade do nimero total de monitores deve uir presslio arte-
rial ndo invasiva);

¢) Bombas de perfusdio, duas por incubadora (no global, dois
tercos de seringa e um tergo peristéltica; débito minimo de
0,1 ml/min.);
d) Concentrador de oxigénio, um por incubadora;
2} Oximetro para determinagio da concentragfo de oxigénio ins-
pirado, um por incubadora;
J) Dois a trds aparelhos de fototerapia;
#) Ventilador pulmonar, um por incubadora;
A) Aparclho de gasimetria, afecto as diferentes dreas funcionais;
i) Camo de emerg@acia, apetrechado com disfibrilhador e equi-
pamento de ventilagio manual;
Jy Serd asscgurado o recurso a um ecégrafo linear ¢ sectorial
com Doppler e sondas 5SmHz ¢ 7 mHz;
# Aparelho de raios X portatil, afecto ds diferentes dreas fun-
cionals;
2.2.4 — A nfio existdncia da unidade de cuidados intensivos (UCI)
obriga a0 estabelecimento de um protocolo de recurso 2 uma uni-
dade devidamente acreditada para o efeito.

ANEXO VI

Roﬁullllon minimos das unidades de ar condiclonado 8 con-
digbes amblentals a considerar, para os efeltos do n.* 2
do artigo 25.7

1 — Urgéncia:
1.1 — Salas de reanimacio, de observagdo e de pequena cirurgia:

a) Temperatura do termémetro seco: 20°C a 24°C;

5) Humidade relativa: 60%;

¢) Nivel de ruido: 30 NC;

d) Nimero de renovagdes (R) do ar por hora (h): 15 R/k;

1.2 — Salas de gessos e de tratamentos:

@) Temperatura do termometro seco: 20°C a 24°C;

b) Humidade relativa; 60%;

¢) Nivel de ruldo: 35 NC;

d) Numero de renovagdes (R) do ar por hora (h): 10 R/k;

1.3 — A filtragem do ar deve ser efectuada por pré-filtros, filtros
normais e filtros absolutos.

2 — Bloco operatbrio:

2.1 — Salas dc operugdes:

g) Temperatura do termometro seco: 20°C a 24°C;

b) Humidade relativa: 60%;

¢) Nivel de ruido: 30 NC;

d) Uma unidade de tratamento de ar por sala;

€) Em sobrepressio;

b)) Nﬂlrlnero de renovagdes (R) do ar por hora (h): L5 R/h a 20
R/h;

2.2 — Recobro ou unidade de cuidados pds-anestésicos (UCPA):

¢) Temperatura do termdmetro seco: 24°C,

b) Humidade relativa: 60%;

¢) Nivel de rufido: 30 NC;

d) Nimero de renovagdes (R) do ar por hora (h): 10 R/h a 12
R/h;

2.3 — Outras salas e circulages:

a) Temperatura do termémetro seco: 22°C a 24°C;

b) Humidade relativa: 50 %,

c; Nivel de ruido: 35 NC;

d) Numero de renovagdes {R) do ar por hora (h): 10 R/h a 12
R/h;

2.4 — A filiragem do ar deve ser efectuada por pré-filtros, filtros
normais ¢ filtros absolutos.
3 — Unidade de culdados intensivos:

¢) Temperatura do termoémetro seco: 24°C;

b; Humidade relativa: 40 %;

¢) Nivel de ruido: 25 NC;

d) Nimero de rencvagbes (R) do ar por hora (h): 10 R/h;

e) A filtragem do ar deve ser efectuada por pré-filtros, filtros
normais ¢ filtros absolutos.

4 — Obstetricia/neonatologia:
4.1 — Obstetricia:
4.1,1 — Salas de partos:

a) Temperatura do termdémetro seco: 20°C a 24°C;
b; Humidade relativa: 60%;

¢} Nivel de mido: 30 NC;

d} Uma unidade de tratamento de ar por sala;
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€) Em sobrepressiio;

/) Numero de renovagdes (R) do ar por hora (h): 15 R/h a 20

R/h;

4.1,2 — Salas de reanimacfio de recém-nascidos:

g) Temperatura do termémetro scco: 24°C;

b) Humidade relativa: 60%;

¢} Nivel de ruido: 30 NC;

d) Nﬁ;‘ncro de renovagdes (R) do ar por hora (h): 10 R/h a 12
R/h;

4.]1.3 — Salas de observacdo ¢ preparacdo de grévidas:

a) Temperatura do termdmetro seco: 22°C;

&) Humidade relativa: 50%;

¢) Nivel de ruido: 35 NC;

d) Numero de renovagdes (R} do ar por hora (h): 10 R/h a 12
R/h;

4,2 — Neonatologia:
4.2.1 — Unidade de cuidados especiais {UCE):

a) Temperatura do termdmetro seco: 25°C a 27°C;

¢} Nivel de ruido: 30 NC;
oy Nimero de renovagdes (R) do ar por hera (h): 10 R/h a 15
F/h;

4.2,2 — Unidade de cuidados intensivas (UCI):

a) Temperatura do termdmetro seco: 24°C;

b} Humidade relativa: 40%;

c) Nivel de ruido: 25 NC;

d} Nimero de renovagdes (R) do ar por hora (h): 10 R/h;

4.3 — Para todas as zonas da obsietricia/neonatologia ateds indi-
cadas, a filtragem do ar deve ser cfectuada por pré-filtros, filtros
normais e filtros absolutos.

5 — Farmécia:

a) Temperatura do 1ermdmetro seco: 20°C;

b) Humidade relativa: 60 %o:

c) Nivel de ruido: 35 NC;

d) Numero de renovagdes (R) do ar por hora (h): 6 R/h;

¢) A filtragem do ar deve ser efectuada por pré-filiros ¢ filtros

b Humidade relativa: $5% a 65 %; normais.
ANEXO VUi
Instalagdes de gases medicinals e aspiraglio, para os eleitos do n.° 2 do ariigo 28.°
Ar comprimide respirdvel
0: MO gt
300 KPa 600 APa

— Numero minimo de tomadas:
.1 — Internamento:

Quartos de uma ¢ duas camas ... ............. 1 1 1 -

Quartos de trés ¢ qUALTO CAMAS ....covveeias 2 2 2 -
.2 — Urgéncia:

Sala de observaglio . ....ivviiiiiiiriianiiaans 1/cama - 1/cama 1/cama -

Sala de reanimaglo .........oiii i iiiieaianns 1/cama - 2/cama 1/cama -

Sala de pequena cirurgia ........cooneiiiinana { | 2 - -
.3 — Bloco operatério:

Sala de operagdes (@) .....vviiianiriaiienan 1 | 2 1 1

Sala de indugdo anestésica. . ... P LR 1/cama 1/cama 1/cama - -

Sala de recobro (UCPA) ... . iiiiiiiainiens 1/cama - 2/cama 1/cama -
.4 — Unidade de cuidados intensivos ............. 1/cama - 2/cama 1/cama -
.5 — Obsterricia/neonatologia:
5.1 — Obstetricia:

Sala de partos-mde (@) ........ccoviiiininn 1 1 1 1

Sala de partos-filho............ P s 1 - 1 - -

Sala de reanimaciic de recém-nascidos ...... ... 1/mesa - 1/mesa - -
.5.2 — Neonatologia:

Unidade de cuidados especiais (UCE).......... 3/sala - 3/sala 2/sala -

Unidade de cuidados intensivos (UCI) ..... , ... | I/incumbadora - I/incumbadora | 1/incubadora -
.6 — Sala de gessos..... -beiasacansusifrunainans 1 1 2 - 1

ta) Em braco sriiculsdo ou coluna de tecto.

2 — Deve ser instalada uma rede para extracgio de gases anesté-
icos com tomadas em todos os pontos de utilizagho de N0,

3 — A central de vicuo deve ser lisicamente separada das restan-
es centrais.

4 — Se o ar comprimide for produzido por compressores, a cen-
ral de ar comprimido deve ser fisicamente separada da central de
dcuo e das centrais de O3 ¢ N20.

5 — Qualquer das centrais deve ter sempre uma fonte de servigo
: uma fonte de reserva, de comutagdo automdtica.

6 — As tomadas devem ser de duplo fecho e nfo intermuldveis
le Muido para fluido.

7 — A tubagem para as redes de O3 ¢ N20 ¢ ACR deve ser de
wbre vermelha, electrolitico, losforoso, desoxidado, isento de gor-
luras ¢ arsénio e sem costura (BS 6017).

8 — A wubagem para a rede de aspiragio deve ser de cobre ver-
nelho, electrolitico, fosforoso, desoxidado ¢ sem costura {(BS 1174).

9 — Em pequenos trogos pode ser aplicado tubo de polirmida.

10 — As vilvulas devem ser isentas de lubrificaghio.

11 — Os compressores devem ser isentos de dleo,

ANEXC VIl

Equipamenic minimo a considerar na desinfacgéo e esterill-
zaclio de materials 8 equipamentos das unidades privadas
de saiide, para os efsiios do n.° 2 do artigo 27.°

| — Unidades privadas de saide sem bloco operatério e ou obs-
tetricia:

a) Auloclave a vapor de capacidade adequada 4 dimensdo da
unidade.

2 — Unidades privadas de satde com bloco operatério ¢ ou obs-
tetricia:

@) Autoclave a vapor de capacidade adequada & dimenslo da
unidade ¢ incluindo ciclo com pré-vécuo;
b) Méquina de lavagem de femos.
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ANEXO 1X

Equipamento minimo a conslderar na confecgdo da alimen-
aglo nas unidadea privadas de salde, para os efeltos do

artigo 29.°

1 — Unidades privadas de saide com confeccdo da alimentaco:

a} Fogo a gds, do tipo industrial, de quatro bocas, placa gre-
lhadora e forno;

b) Fritadeira mergulhante a gds, do tipo industrial, com a ca-
pacidade minima de 201;

¢) Miquina universal com acessdrios e carro, do tipo industrial;

d; Miquina de lavar louga;

e) Apanha-fumos;

/) Electrocutor de insectos;

£) Méquina dc descascar batatas.

2 — Unidades privadas de saide sem confecglo da alimentiagio:

a) Fogho a gds com quatro bocas ¢ forno;
b} Placa greihadora;
¢) Batedeira semi-industrial com acessérios;
&) Méiquina de lavar louga do tipo doméstico;
¢) Electrocutor de insectos;

Exaustor de cheiros.

3 — Unidades privadas de savde com internamento de infecto-
-contagiosos:
o) Méquina de lavar lowcs com programa de desinfecgdo.

ANEXO X

Equipamentos minimos a considerar na lavagem e traiamento
de roupa nas unidades privades de saiide para os eleltos
do artigo 30.°

| — Unidades privadas de saide com lavagem ¢ engomagem da
roupa utilizada:

a) Miquina lavadora-exiraciora;
&) Secador;

¢) Ferro de engomar, do tipo industrial, com producdo de vapor;
d) Calandrz;
€) Tabua de engomar do tipo industrial.

2 — Unidades privadas de saide que ndo procedam A lavagem ¢
engomagem da roupa utilizada:

@} Méquina de lavar roupa do tipo doméstico;
b) Ferro de engomar com produglio de vapor;
¢) Tdbua de engomar.

3 — Unidades privadas de salde com iniernamento de infecto-
-contagiosos:

a) Midquina de tavar roupa com programa de desinfeccdo.

ANEXO XI]

Equipamantos Irigorificos minimos a conslderar nes unidades
privadas de saides, pars os efeltos do artigo 31.°

1 — Unidades privadas de saide com confecgio da alimentagdo:

a) CAmaras frigorificas para carne, peixe, tacticinios, fruta, le-
gumes ¢ congelados;

b) As capacidades destas cAmaras estario em conformidade com
a dimensio da unidade de saiide; as temperaturas e os graus
de humidade estardo em conformidade com o normalmente
praticado em idénticas situagdes.

2 — Unidades privadas de saiide sem confeccdo da alimentacdo:
a) Um frigorifico do tipo doméstico com a capacidade minima
de 3001 e congeladar independente.
3 — Unidades privadas de saide com urgéncia e ou bloco opera-
tério ¢ ou obstetricia:

a) Um frigorifico préprio para & conservagdo de sangue, com
registador de temperatura, alarme e capacidade minima
para 60 sacos.
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MINISTERIO DAS OBRAS PUBLICAS,
TRANSPORTES E COMUNICAGOES

Decreto-Lel n.° 79/2006

de 4 de Abrll

O Regulamento dos Sistemas Energéticos de Clima-
tizacdo em Edificios (RSECE) foi aprovado pelo Decre-
to-Lein.® 118/98, de 7 de Maio, e veio substituir o Decre-
to-Lei n.® 156/92, de 29 de Julho, que ndo chegou a
ser aplicado e que visava regulamentar a instalagio de
sistemas de climatizagio em edificios. O RSECE pro-
curava introduzir algumas medidas de racionalizagio,
fixando limites & poténcia maxima dos sistemas a instalar
num edificio para, sobretudo, evitar o seu sobredimen-
sionamento, conforme a pratica do mercado mostrava
ser comum, contribuindo assim para a sua eficiéncia
energética, evitando investimentos desnecessirios.

© RSECE exigia também a adopciio de algumas medi-
das de racionalizagio energética, em funcao da dimen-
s30 (poténcia} dos sistemas, ¢ considerava a necessidade
da pritica de certos procedimentos de recepgdo apds
a instalacio dos sistemas ¢ de manutencio durante o
seu funcionamento normal.

A pritica da aplicagio do RSECE veio a demonstrar
alguma indiferenga por parte da maioria dos interve-
nientes no processo, Assim, a instalagio de sistemas
de climatizacdo foi sendo tratada, maioritariamente,
directamente entre fornecedores e clientes, remeten-
do-se, na pritica, a aplicagio do Regulamento exclu-
sivamente para o nivel da responsabilidade técnica dos
projectistas ou dos instaladores ou, simplesmente, dos
fornecedores dos equipamentos.

Entretanto, na ultima década, acentuou-se significa-
tivamente a tendéncia de crescimento da procura de
sistemas de climatizagio no nosso pais, desde os mais
simples e de pequena dimensdo, no sector residencial
e dos pequenos servigos, aos sistemas complexos de
grandes dimensdes, sobretudo em edificios do sector
tercidrio, Isto surge em resposta & melhoria do nivel
de vida das populacdes e do seu maior grau de exigéncia
em termos de conforto, mas, também, como consequén-
cia da elevada taxa de crescimento do parque construido.

Da evolugio referida resultou para o sector dos edi-
ficios a mais elevada taxa de crescimento dos consumos
de energia de entre todos os sectores da economia nacio-
nal, nomeadamente para o subsector dos servigos, tra-
duzida em valores médios da ordem dos 12 % por ano.

Por sua vez, a niio existéncia de requisitos exigenciais
quanto a valores minimos de renovagio do ar, 0 pouco
controlo da conformidade do desempenho das insta-
lagdes com o respectivo projecto aquando da sua recep-
¢io e a continuada falta de uma pritica efectiva de
manutencio adequada das instalagGes durante o seu fun-
cionamento normal tém levado ao aparecimento de pro-
blemas de qualidade do ar interior, alguns dos quais
com impacte significativo ao nivel da saide piblica.

No contexto internacional, em relagio com o pro-
grama de combate as alteragbes climditicas, Portugal,
em articulagio com os compromissos da Unido Europeia
no Ambito do Protocolo de Quioto, também assumiu
responsabilidades quanto ac controlo das emissdes de
gases de efeito de estufa. Nesse quadro, hd um consenso
sobre a importancia de melhorar a eficiéncia energética

dos edificios e de reduzir o consumo de energia e as
correspondentes emissdes de CO; do sector dos edificios
como parte do esforgo de redugiio das cmissGes a envol-
ver todos os sectores consumidores de energia.

E assim que a Unido Europeia publicou, em 4 de
Janeiro de 2003, a Directiva n.° 2002/91/CE, do Par-
lamento Europeu e do Conselho, de 16 de Dezembro,
relativa ao desempenho energético dos edificios, que,
entre outros requisitos, impde aos Estados membros o
estabelecimento e actualizacdo periddica de regulamen-
tos para reduzir os consumos energéticos nos edificios
novos e reabilitados, impondo, com poucas excepgdes,
a implementagio de todas as medidas pertinentes com
viabilidade técnica e econémica. A directiva adopta,
também, a obrigatoriedade de uma verificagio periddica
dos consumos reais nos edificios de maior dimensio
e a disponibilizagio desta informagio ao piiblico que
os utilizar, mediante afixacio de um certificado apro-
priado em local bem visivel junto da entrada do edificio.

E neste enquadramento que se impde a revisido do
RSECE com um quéidruplo objectivo:

1) Definir as condigdes de conforto térmico e de
higiene que devem ser requeridas (requisitos
exigenciais) nos diferentes espagos dos edificios,
em consonfincia com as respectivas fungoes;

2) Melhorar a eficiéncia energética global dos edi-
ficios, ndo s6 nos consumos para climatizagiio
mas em todos os tipos de consumos de energia
que neles tém lugar, promovendo a sua limi-
tagdo efectiva para padrdes aceitdveis, quer nos
edificios existentes, quer nos edificios a cons-
truir ou nas grandes intervengoes de reabilitacio
de edificios existentes;

3) Impor regras de eficiéneia aos sistemas de cli-
matizacao que permitam melhorar o sen desem-
penho energético efectivo e garantir os meios
para a manutengdo de uma boa qualidade do
ar interior, quer a nivel do projecto, quer a nivel
da sua instalagio, quer durante o seu funcio-
namenio, através de uma manuiengio ade-
quada;

4) Monitorizar com regularidade as praticas da
manutengio dos sistemnas de climatizagio como
condigio da eficiéncia energética e da qualidade
do ar interior dos edificios.

O primeiro dos objectivos deve recorrer as orienta-
¢oes e a pritica da comunidade internacional, de acordo
com o estado da arte dos conhecimentos sobre o con-
forto térmico e a qualidade do ar interior, na sequéncia
dos valores guia da Organizagdo Mundial de Saide
(OMS) e das normas nacionais e internacionais [Inter-
national Organization for Standardization (ISO),
Comité Européen de Normalisation (CEN}}.

O segundo dos objectivos indicados impoe a adopgio
de métodos detalhados de previsdo de consumos ener-
géticos na fase de projecto, o que constitui uma alteragio
importante na forma como vém sendo claborados os
respectivos projectos. Tem de ser promovida a formagio
especifica das equipas projectistas como condigdo da
sua competéncia especializada, reconhecida pelos seus
pares, no quadro das respectivas associagdes profissio-
nais. A responsabilizagio profissional é necessariamente
um dos suportes essenciais 3 boa introdugio das alte-
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ragdes subjacentes aos restantes dois objectivos, para
além da integracio da monitorizagio dos desempenhos
dos edificios e sistemas de climatizagio num esquema
de inspecgdo definido no Sistema Nacional de Certi-
ficagio Energética e da Qualidade do Ar Interior nos
Edificios {SCE).

O terceiro conjunto de objectivos implica que se
ampliem, ao nivel do projecto, os requisitos técnicos
aplicaveis aos sistemas a conceber. Os projectistas devem
favorecer sistemas centralizados como forma de tirar
partido de economias de escala, quer a nivel de um
edificio com vdrias frac¢bes auténomas, quer a nivel
de grupos de edificios, com recurso a redes urbanas
de calor ¢ de frio, sempre que possivel, e a solugGes
energeticamente mais eficientes, incluindo as que recor-
ram a sistemas baseados em energias renovaveis, mesmo
que de custo inicial mais elevado, se tiverem viabilidade
econémica traduzida por um perfodo de retorno acei-
tivel.

Finalmente, € a nivel do préprio projecto, tém de
ser previstas as condigbes € componentes necessdrias
para uma manutengio e monitorizacio adequadas, para
que se possa concretizar também o quarto e iltimo dos
objectivos apontados.

Tal como para a versio anterior, o sucesso do presente
Regulamento estd sobretudo na sua aplicagdo na fase
de licenciamento, garantindo que os projectos licencia-
dos ou autorizados satisfacam integralmente os requi-
sitos regulamentares.

Nesta sua reformulagio, o RSECE impde, entretanto,
mecanismos mais efectivos de comprovagio desta con-
formidade regulamentar e aumenta as penalizagdes, sob
a forma pecunidria e em termos profissionais, para os
casos de incumprimento. Aumenta também ¢ grau de
exigéncia de formacao profissional dos téenicos que pos-
sam vir a ser responsdveis pela verificagao dos requisitos
do presente Regulamento, de forma a aumentar o nivel
da sua competéneia ¢ a conferir mais credibilidade e
probabilidade de sucesso 4 satisfagao dos objectivos pre-
tendidos. Para além desta intervencio no licenciamento,
o RSECE impde também mecanismos de auditoria
periddica dos edificios.

A exemplo do que sucedeu no dmbito do Regula-
mento das Caracteristicas de Comportamento Térmico
dos Edificios (RCCTE}, optou-se por consagrar um
modelo de certificagiio energética que salvaguarda um
conjunto de procedimentos simplificados e dgeis no
dominio do licenciamento ¢ da autorizagio das ope-
ragbes de edificagdio, na linha do esforgo de desburo-
cratizagio que tem vindo a ser prosseguido pelo
Governo.

Dada a natureza especifica das medidas preconizadas,
com novas exigéncias técnicas e administrativas, cuja
eficicia hd que salvaguardar desde o inicio, impoe-se
que a sua adopgdo seja feita de forma gradual, come-
gando pela sua aplicagio aos edificios mais consumi-
dores e de maior dimens&o e alargando a sua aplicagio
sucessivamente a todos os edificios com sistemas de cli-
matizagdo abrangidos pelo presente Regulamento,
segundo calendério a definir pelos ministros da tutela
face a evolugiio da implementagéo de cada fase e sempre
com o objectivo Gltimo de cumprimento dos prazos fixa-
dos para a total implementagio das medidas impostas
pela Directiva n.® 2002/91/CE, de 16 de Dezembro,
publicada em 4 de Janeiro de 2003.

No seio da Subcomissio de Regulamentagio de Efi-
ciéncia Energética em Edificios foram conduzidos os
trabalhos de revisio do Regulamento das Condigdes
Térmicas em Edificios, pelo que o presente decreto-lei
foi elaborado e concertado com as seguintes entidades:
representantes da Faculdade de Engenharia da Univer-
sidade do Porto, Faculdade de Arquitectura da Uni-
versidade Técnica de Lisboa, Escola Superior de Tec-
nologia da Universidade do Algarve, Instituto Nacional
de Engenharia, Tecnologia e Inovagio, Instituto Supe-
rior Técnico, associagdes representativas do sector,
Associagdo Nacional dos Municipios Portugueses,
Direccio-Geral de Geologia e Energia, Instituto de
Meteorologia, Laboratério Nacional de Engenharia
Civil, Ordem dos Arquitectos e Crdem dos Engenheiros.

Foram ouvidos os érgaos de governo prdprio das
Regioes Auténomas ¢ a Associagio Nacional de Muni-
cipios Portugueses.

Assim:

Nos termos da alinea a) do n.° I do artigo 198.° da
Constitui¢io, o Governo decreta o seguinte:

Artigo 1.7
Objecto

1— E aprovado o Regulamento dos Sistemas Ener-
géticos de Climatizagdo em Edificios (RSECE), que se
publica em anexo ao presente decreto-lei e que dele
faz parte integrante.

2— O presente decreto-lei transpbe parcialmente
para a ordem juridica nacional a Directiva
n.” 2002/91/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho,
de 16 de Dezembro, relativa ac desempenho energético
dos edificios.

Artigo 2.°
Aplicaco nas Regides Aulénomas

1 — O presente decreto-lei aplica-se as Regides Auté-
nomas, sem prejuizo das competéncias cometidas aos
respectivos 6rgiios de governo préprio e das adaptagoes
que the sejam introduzidas por diploma regional.

2 — As fungbes de fiscalizaciio ¢ inspecgio previstas
no presente decreto-lei sdo exercidas pelos érgios pré-
prios da administragéo piblica regional.

3 — O produto das coimas resultantes das contra-or-
denagoes previstas no artigo 25.° aplicadas nas Regides
Autdnomas constitui receita propria destas.

Artigo 3.°

Sistema Nacional de Certificagéo Energética ¢ da Qualidade
do Ar Interior nos Edificios

As exigéncias do RSECE que dependem do Sistema
Nacional de Certificagio Energética e da Qualidade do
Ar Interior nos Edificios (SCE) ficam condicionadas
ao fasecamento da entrada em vigor dos respectivos
requisitos por ele previsto.

Artigo 4.°
Notma revogatéria

E revogado o Decreto-Lei n.° 118/98, de 7 de Maio.
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Artigo 5.°

Entrads em vigor

O presente decreto-lei entra em vigor 90 dias apds
a data da sua publicagao.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 26
de Janeiro de 2006. — José Socrates Carvalho Pinto de
Sousa — Anténio Luis Santos Costa — Diogo Pinto de
Freitas do Amaral — Fernando Teixeira dos San-
tos — Alberto Bernardes Costa — Francisco Carlos da
Graca Nunes Correia — Manuel Anténio Gomes de
Almeida de Pinho — Midrio Lino Soares Correia — Antd-
nio Fernando Correia de Campos.

Promulgado em 5 de Margo de 2006.
Publique-se.
O Presidente da Repiiblica, JORGE SAMPAIO.

Referendado em 6 de Margo de 2006.

O Primeiro-Ministro, José Sdcrates Carvalho Pinto de
Sousa.

REGULAMENTO DOS SISTEMAS ENERGETICOS
DE CLIMATIZAGAQ EM EDIFICIOS

CAPITULO]
Objecto e imbito de aplicacio

Artigo 1.°
Objecto

O presente Regulamento estabelece:

a) As condigbes a observar no projecto de novos
sistemas de climatizagio, nomeadamente:

i) Os requisitos em termos de conforto tér-
mico e de qualidade do ar interior e os
requisitos minimos de renovagio e tra-
tamento de ar que devem ser assegurados
em condigdes de eficiéncia energética,
mediante a selecgdo adequada de equi-
pamentos € a sua organizagdo em sis-
temas;

if) Os requisitos em termos da concepgio,
da instalacfio ¢ do estabelecimento das
condigoes de manutengdo a que devem
obedecer os sistemas de climatizagio,
para garantia de qualidade ¢ seguranga
durante o seu funcionamento normal;

iii) A observincia dos principios da utiliza-
¢do racional da energia e da utilizagho
de materiais e tecnologias adequados em
todos os sistemas energéticos do edificio,
na Optica da sustentabilidade ambiental;

b) Os limites méiximos de consumo de energia nos
grandes edificios de servigos existentes;

¢) Os limites maximos de consumos de energia
para todo o edificio e, em particular, para a
climatizagéo, previsiveis sob condigbes nominais
de funcionamento para edificios novos ou para
grandes intervencdes de reabilitacio de edificios
existentes que venham a ter novos sistemas de

d)

h

climatizaciio abrangidos pelo presente Regula-
mento, bem como os limites de poténcia apli-
cdveis aos sistemas de climatizagio a instalar
nesses edificios;

As condigdes de manutengio dos sistemas de
climatizagfo, incluindo os requisitos necessérios
para assumir a responsabilidade pela sua con-
ducao;

As condigbes de monitorizagio e de auditoria
de funcionamento dos edificios em termos dos
consumos de energia e da qualidade do ar
interior;

Os requisitos, em termos de formacao profis-
sional, a que devem cbedecer os técnicos res-
ponsdveis pelo projecto, instalagio e manutengio
dos sistemas de climatizagdo, quer em termos
da eficiéncia energética, quer da qualidade do
ar interior (QAI).

Artigo 2.°
Ambite de aplicaciio

1— O presente Regulamento aplica-se:

a)

b}

A todos os edificios ou fraccdes auténomas nio
residenciais existentes com drea 1itil superior aos
valores limites definidos no presente Regula-
mento, actualiziveis por portaria conjunta dos
ministros responsdveis pelas dreas da economia,
das obras piiblicas, do ambiente ¢ do ordena-
mento do territdrio e habitagio, em fungiio da
tipologia do edificio, impondo o valor maximo
da globalidade dos seus consumos cnergéticos
efectivos, para climatizagfio, iluminagio e em
equipamentos tipicos, em fungdo do uso dos
espagos, designadamente para aquecimento de
dgua sanitdria e eclevadores, entre outros, em
condigdes normais de funcionamento, bem
cOmao os requisitos minimos de manutengio dos
sistemas ¢ de QAI e da respectiva monito-
rizagao;

No licenciamento de todos os novos edificios
ou fracgdes autdnomas ndo residenciais com
poténcia instalada prométio (Pp,} superior aos
valores limites definidos por portaria conjunta
dos ministros responsdveis pelas dreas da eco-
nomia, das obras piblicas, do ambiente e do
ordenamento do territério e habitagdo, em fun-
¢do da tipologia do edificio, impondo;

i) O valor miximo da globalidade dos seus
consumos energéticos especificos previ-
siveis sob condigées nominais de funcio-
namento para climatizagao, iluminagio e
em equipamentos tipicos em fungio do
uso dos espagos, designadamente para
aquecimento de dgua sanitiria e ele-
vadores;

ify O limite superior da poténcia que é per-
mitido instalar nesses edificios ou fracgbes
auténomas para os respectivos sistemas
de climatizagdo (ventilagio mecinica,
aquecimento ¢ arrefecimento), bem
como os limites a partir dos quais se torna
obrigatéria a centralizacdo de sistemas de
climatizagio em edificios com mais do
que uma fracgio auténoma;
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iif) Os requisitos minimos para garantia da
QAIl e para a instalagdo € manutengio
dos sistemas de climatizagéo;

¢) No licenciamento dos novos edificios residen-
ciais, ou de cada uma das suas fracgbes autd-
nomas, que sejarn projectados para serem dotados
de sistemas de climatizagio com uma poténcia
nominal instalada superior a um limite praseo-
dimio (P,) fixado e actualizével por portaria con-
junta dos ministros responséveis pelas dreas da
economia, das obras publicas, do ambiente e
do ordenamento do territério e habitagao, limi-
tando as necessidades energéticas nominais de
aquecimento e arrefecimento;

d} Aos novos sistemas de climatizagdo a instalar
em edificios ou fracgbes avténomas existentes
com uma poténcia nominal igual ou superior
a Py, referida na alinea b}, para edificios de
servigos, ou P; referida na alinea c), para edi-
ficios residenciais, sendo-lhes aplicdveis os mes-
mos requisitos previstos para os edificios novos
da mesma tipologia,

e) As grandes intervengoes de reabilitagio rela-
cionadas com a envolvente, as instalagdes meci-
nicas de climatizagio ou os demais sistemas
energéticos dos edificios de servigos, indepen-
dentemente de serem ou nio, nos termos de
legislacdo especifica, sujeitos a licenciamento ou
autorizagio no territério nacional, com excep-
¢do das situagdes previstas no n.® 4, sendo-lhes
aplicdveis os mesmos requisitos previstos para
os ediffcios novos da mesma tipologia,

2 — Mesmo que abrangidos pelo disposto no niimero
anterior, estdo isentos dos requisitos do presente Regu-
lamento:

a) Pequenos edificios de servigos existentes ou res-
pectivas fracgdes aut6nomas sem sistemas de
aquecimento ou de arrefecimento ambiente, ou
com sistemas de climatizagio com poténcia
nominal inferior ao valor P, referido no mimero
anterior;

b) lgrejas e locais de culto;

c) Edificios industriais ¢ agricolas destinados a
actividades de produgio;

d) Garagens, armazéns ou equivalentes, desde que
nao climatizados;

¢) Edificios em zonas histdricas ou edificios clas-
sificados, sempre que se verifiquem incompa-
tibilidades com as exigéncias do presente Regu-
lamento;

D) Infra-estruturas militares e iméveis afectos ao
sistema de informagoes ou a forgas de seguranga
que se encontrem sujeitos a regras de controlo
e confidencialidade.

3 — No caso de edificios com mais do que uma frac-
¢do auténoma, o presente Regulamento aplica-se indi-
vidualmente a cada uma delas, caso sejam adoptados
sistemas individuais de climatizagiio para cada uma, ou
ao edificio como um todo, caso seja adoptado um sis-
tema centralizado de climatizagio para todo o edificio.

4 — No caso de ampliagdes de edificios existentes em
que a intervencdo na parte original desse edificio nio
atinja o limiar definido para ser considerada uma grande
intervengdo de reabilitagdo, o presente Regulamento

aplica-se apenas & zona de ampliagéo, que deve obedecer
40s requisitos correspondentes a um edificio novo do
mesmo tipo e drea iitil, salvaguardando uma integragio
harmoniosa das partes nova e existente dos sistemas
energéticos.

CAPITULO 11

Principios gerais, defini¢des e referéncias

Artigo 3.°

indices ¢ parimetros de caracterizagiio

1 — A caracterizacio energética de um edificio ou
fracgdo é feita através de um indicador de consumo
especifico, expresso em unidades de energia final ou
primdria por metros quadrados de drea iitil por ano.

2— Em casos especificos, a caracterizagiio indicada
no niimero anterior pode ser feita alternativa ou cumu-
lativamente por um indicador que seja especifico & fun-
cio do edificio ou da actividade nele ou em parte dele
desenvolvida, segundo lista aprovada por despacho do
director-geral de Geologia e Energia.

3 — Para efeitos do disposto nos niimeros anteriores,
a contribuigio de todas as formas de energia renovivel
nédo ¢ incluida no cilculo dos valores dos indicadores
referidos, sendo, no entanto, obrigatéria a indicacio do
valor imputdvel as energias renoviveis em causa,
expresso nas unidades referidas no n.° 1.

4 — A caracterizagio da eficiéneia energética dos edi-
ficios pode também ser feita por um indicador de CO,
produzido correspondente ao consumo de energia do
edificio por metros quadrados de drea til, utihzando
para o efeito a informagéo sobre o mix energético nacio-
nal de um ano de referéncia e os valores de conversdao
entre energia priméiria e produgio de CO; publicados
anualmente pela Direcgio-Geral de Geologia e Energia.

5 — Sdo também utilizados outros pardmetros com
vista a caracterizar a eficiéncia energética e a qualidade
dos sistemas de climatizagiio, nomeadamente a poténcia
instalada ¢ a eficiéncia nominal de componentes e,
ainda, a QAI, nomeadamente 2 taxa de renovagio do
ar, a concentragio de alguns gases ¢, em alguns casos,
a presenga de microrganismos e de particulas em sus-
pensdo nos sistemas ou no ar interior.

6 — Para efeitos da fixagio dos requisitos energéticos
de cada edificio a que o presente Regulamento se aplica,
o Pais é dividido em zonas climéticas de Inverno e de
Verdo, de acordo com o estabelecido no Regulamento
das Caracteristicas de Comportamento Térmico dos
Edificios (RCCTE).

Artigo 4.°
Requisitos exigencinis

1 — Os requisitos exigenciais de conforto térmico de
referéncia para cilculo das necessidades energéticas, no
ambito do presente Regulamento, sio os fixados no
RCCTE, tendo ainda em conta que a velocidade do
ar interior nao deve exceder os 0,2 m/s e que quaisquer
desequilibrios radiativos térmicos devem ser devida-
mente compensados.

2 — Os requisitos exigenciais da QAI sdo definidos
e actualizaveis periodicamente por portaria conjunta dos
ministros responsdveis pelas areas da economia, das
obras pdblicas, do ambiente, do ordenamento do ter-
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ritdrio e habitagdo e da satide em fungio dos progressos
técnicos e das normas nacionais ou europeias aplicdveis
e assentam em critérios de sucessivo maijor rigor, con-
forme o que determinarem as seguintes circunstincias:

@) Valor minimo de renovagiio do ar por espago,
em fungfo da sua utilizagdo e do tipo de fontes
poluentes nele existentes, nomeadamente as
derivadas dos materiais de construgio aplicados;

b) Valores méiximos das concentragdes de algumas
substédncias poluentes do ar interior, seja porque
estas sao reconhecidas como poluentes priori-
tdrios, seja porque podem funcionar como indi-
cadores gerais do nivel da QAl,

Artigo 5.9
Definigoes

As definigdes especificas necessdrias i correcta com-
preensao e aplicagiao do presente Regulamento constam
do anexo [ ao presente Regulamento, que dele faz parte
integrante, bem como, subsidiariamente e pela ordem
indicada, do RCCTE e de outras normas comunitarias
ou nacionais.

CAPITULO 11

Requisitos energéticos

Artigo 6.7
Condigbes nominais

1 — Os requisitos energéticos sdo calculados na base
de padrdes nominais de utilizagio dos edificios definidos
e actualizdveis por portaria conjunta dos ministros res-
ponsiveis pelas dreas da economia, das obras publicas,
do ambiente e do ordenamento do territério e habitagiao
em funcio da evoiugdo dos consumos dos edificios
existentes.

2— As condigbes nominais a aplicar a um edificio
ou a uma sua zona especifica podem ser modificadas
a titulo excepcional quando exista a necessidade de solu-
coes especificas, desde que se explicitem as causas espe-
ciais que as justifiquem, e que as mesmas sejam aceites
pela entidade licenciadora.

3 — Todos os novos edificios de servigos, bem como
os existentes sujeitos a grande reabilitagdo, devem ter
envolventes cujas propriedades térmicas obedecem aos
requisitos minimos de qualidade impostos pelo RCCTE.

Artigo 7.°

Requisitos energéticos para os grandes edificlos
de servigos existentes

1 — 0O consumo global especifico de energia de um
grande edificio de servicos em condigbes normais de
funcionamento, nos termos do n.° 1 do artigo 2.9, é
avaliado periodicamente por auditoria energética rea-
lizada no dmbito do Sistema Nacional de Certificagiio
Energética € da Qualidade do Ar Interior nos Edificios
(SCE), ndo podendo ultrapassar o valor definido no
presente Regulamento.

2 — O valor referido no nimero anterior € actua-
lizado por portaria conjunta dos ministros responsaveis
pelas areas da economia, das obras piblicas, do
ambiente e do ordenamento do territdrio ¢ habitagio,

a qual também determina a periodicidade da auditoria
para cada tipologia e dimensao dos edificios.

3 — Caso o consumo nominal especifico, avaliado de
acordo com o n.° 1, ultrapasse o consumo méximo per-
mitido, o proprietirio do edificio ou da fracgio auténoma
deve submeter um plano de racionalizagao energética
(PRE) & aprovagdo da Direcgiio-Geral de Geologia e
Energia, ou dos 6rgdos competentes das Regides Autd-
nomas, ou a outras institui¢des por aquelas designadas
para o efeito, no prazo de trés meses a partir da data
de conclusio da auditoria energética,

4 — O PRE destina-se a reduzir o consumo especifico
para valores conformes com os limites maximos per-
mitidos num prazo correspondente a metade da perio-
dicidade estabelecida para as auditorias desse tipo de
edificio.

5 — Sao de execucho obrigatdria as medidas que apre-
sentem viabilidade econémica aceitdvel, segundo crité-
rios a definir periodicamente por portaria conjunta dos
ministros responséveis pelas dreas da economia, das
obras piiblicas, do ambiente e do ordenamento do ter-
ritério e habitagao.

6 — Caso a totalidade das medidas de implementagéo
obrigatdria constantes do PRE nao seja adoptada no
prazo maximo estabelecido no n.° 4, o proprietirio do
edificio ou fracgfio auténoma fica sujeito a coima anual
de acordo com o artigo 25.° até 3 demonstragio da
execugdo cabal do referido PRE.

7 — Verificado o cumprimento dos requisitos previs-
tos nos nimeros anteriores é emitido o respectivo cer-
tificado no ambito do SCE, cuja validade é fixada na
portaria referida no n.® 2.

Artigo 8.0

Requisitos energéticos para os prandes edificios
de servigos a construir

1 — O consumo nominal especifico de energia de um
novo grande edificio de servigos sujeito ao presente
Regulamento, nos termos do n.® 1 do artigo 2.9, é deter-
minado através de uma simulagio dinimica multizona
do edificio, utilizando metodologias de simulagio que
obedecam aos requisitos estabelecidos no n.® 2 do
artigo 13.° e padroes tipicos para cada tipologia de edi-
ficio definidos e actualizados por portaria conjunta dos
ministros responsidveis pelas dreas da economia, das
obras piblicas, do ambiente e do ordenamento do ter-
ritério e habitagio, € nao pode ultrapassar o valor
maximo definido na mesma portaria.

2— Apo6s o inicio da utilizagdo do edificio, ou de
cada fracgiio auténoma, o disposto no artigo 7.° € inte-
gralmente aplicivel, devendo a primeira auditoria ser
realizada durante o seu terceiro ano de funcionamento.

3—Caso a primeira auditoria referida no nimero
anterior demonstre um consumo superior ao valor
méximo permitido, nos termos do n.° 1, o proprietirio
do edificio ou fracgdo auténoma fica sujeito a coima
anual até reposigdo do consumo especifico dentro dos
valores legalmente previstos, salvo demonstragiio ine-
quivoca da ocorréncia de razdes estranhas ao projecto
¢ a instalag@o dos sistemas energéticos para o consumo
€M €XCesso.

4 — As prandes intervencgdes de reabilitacio de edi-
ficios de servigos existentes sio objecto dos mesmos
requisitos dos novos edificios de servigos.
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Artigo 9.°

Requisitos enerpélicos para os pequenos edificios
de servigos existentes

Os pequenos edificios de servigos existentes, ou cada
uma das suas fraccdes auténomas com sistemas de cli-
matizagio abrangidos pelo presente Regulamento, nos
termos do n.° 1 do artigo 2.°, ndo ficam sujeitos a qual-
quer requisito de limitagho de consumo de energia.

Artigo 10.%

Requisitos cnergéticos para os pequenos edilicios
de servicos a construir

1 — Os pequenos edificios de servigos a construir com
sistemas de climatizagio abrangidos pelo presente Regu-
lamento ndo podem, conforme o disposto no n.® 1 do
artigo 2.° ultrapassar um consumo nominal especifico,
baseado em padroes de utilizagdo tipicos calculado
segundo uma metodologia de simulagio dindmica sim-
plificada que obedega aos requisitos definidos e actua-
lizaveis por portaria conjunta dos ministros responsaveis
pelas dreas da economia, das obras piblicas, do
ambiente e do ordenamento do territério e habitagao
e, na componente de climatiza¢io, ndo podem ultra-
passar 80 % das necessidades de energia nominais madxi-
mas permitidas pelo RCCTE, quer para o aquecimento,
Ni, quer para o arrefecimento, Nv.

2 — Ficam também sujeitos aos requisitos definidos
no niimerc anterior todas as grandes intervengdes de
reabilitagdo de pequenos edificios de servigos com sis-
temas de climatizagao,

3 — Para efeitos do disposto no n.® 1, caso nao seja
ainda conhecida a utilizaggo final de um pequeno edi-
ficio ou frac¢do auténoma destinada a servigos aquando
do processo de licenciamento ou de autorizagio, este
pode ser feito definindo uma qualquer utilizagdo pos-
sivel compativel com o edificio ou fracgio, sem prejuizo
de utilizagio posterior para outro fim.

Artigo 11.°

Requisilos cncrgéticos para os novos edificios de habitaciao
com sistemas de climatizagio

1-— Os novos edificios de habitagio abrangidos pelo
presente Regulamento, conforme o disposto no n.* 1
do artigo 2.°, niio podem ultrapassar necessidades nomi-
nais especificas, baseadas em padroes de utilizagao tipi-
cos, correspondentes a 80% das necessidades nominais
de energia mdximas permitidas pelo RCCTE, quer para
0 aquecimento, quer para o arrefecimento.

2 — Ficam também sujeitas a0s requisitos definidos
no niimero anterior todas as grandes intervengdes de
reabilitagio de edificios de habitagio, ou de cada uma
das suas fracgdes auténomas, com sistemas de clima-
tizagdo cuja poténcia seja superior a P,

CAPITULO IV

Requisitos para a manutenciio da qualidade
do ar interior

Artigo 12.°
Garantia da qualldade do ar

1 — Os novos edificios a construir, abrangidos pelo
presente Regulamento, devem ser dotados de meios

naturais, mecinicos ou hibridos que garantam as taxas
de renovagiio de ar de referéncia fixadas na alinea a)
do n.° 2 do artigo 4.°

2 — Em todos os edificios de servigos abrangidos pelo
presente Regulamento, durante o seu funcionamento
normal, devem ser consideradas as concentragdes maxi-
mas de referéncia fixadas na alinea b) do n.* 2 do
artigo 4.° para os agentes poluentes no interior dos
edificios.

3 — Nos edificios de servigos existentes dotados de
sistemas de climatizagio abrangides pelo presente Regu-
lamento, nos termos do n.° 1 do artigo 2.°, devem ser
efectuadas auditorias 3 QAIL, no ambito do SCE,
segundo metodologia por este definida, com periodi-
cidade e complexidade adequadas ao tipo e 4 dimensio
do edificio, estabelecidas por portaria conjunta dos
ministros responsdveis pelas dreas da economia, das
obras piblicas, do ambiente e do ordenamento do ter-
ritério ¢ habitagio.

4 — Nas auditorias referidas no ndimero anterior,
devem ser medidas as concentragdes de todos os poluen-
tes referidos no n.9 2, bem como, quando se justifique,
efectuadas medigdes adicionais de outros poluentes peri-
gosos, quimicos ou bacterioldgicos, segundo lista e meto-
dologia fixadas na portaria a que se refere o nimero
anterior.

5 — Nos casos de edificios hospitalares em que, por
outras razoes especificas, forem feitas auditorias & QAI
fora do 4mbito do SCE, os respectivos resultados podem
substituir os indicados nos n.”* 3 e 4, desde que satis-
facam, pelo menos, a periodicidade imposta pelo pre-
sente Regulamento.

6 — Quando, nas auditorias referidas nos n.% 3 a 5,
forem detectadas concentragdes mais elevadas do que
as concentracdes maximas de referéncia fixadas pelo
presente Regulamento, o proprietdrio ou o titular do
contrato de locagio ou arrendamento do edificio deve
preparar um plano de acgdes correctivas da QAl no
prazo maximo de 30 dias a contar da data de conclusio
da auditoria, submetendo-o & aprovagio do Instituto
do Ambiente, ou dos drgios competentes das Regides
Auténomas, ou a ouiras instituicdes por aquelas desig-
nadas para o efeito, € deve ainda apresentar os resul-
tados de nova auditoria que comprove que a QAI desse
edificio passou a estar de acordo com as concentragoes
méximas de referéncia previstas na alinea b) do n.° 2
do artigo 4.° no prazo de 30 dias apds a implementagio
do referido plano.

7 — Quando algum dos prazos referidos no nimero
anterior nao for cumprido, ou quando as causas para
a insuficiente QAIl se deverem a problemas derivados
de falta de cumprimento do plano de manutengio exi-
gido no artigo 19.°, ou quando o excesso de concentragio
de algum poluente for particularmente grave, conforme
definido por portaria conjunta dos ministros responsa-
veis pelas dreas da economia, das obras piiblicas, do
ambiente e do ordenamento do territério e habitagio,
o proprietério do edificio fica sujeito as sangdes previstas
no presente Regulamento.

B — No caso de ccorréncia de problema grave de
QALI, o prazo para a sua correcgio pode ser reduzido
para oito dias ou, se necessdrio, pode ser decretado
o encerramento imediato do edificio, nos termos da ali-
nea b) do n.® 1 do artigo 26.°
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CAPITULO V

Requisitos para a concepciio das instalacdes
mechinicas de climatizag¢fio

Artigo 13.°

Limitagiio da poténcia instalnda em novos sistcmas
de climatizagio

1— As poténcias térmicas de aquecimento ou de
arrefecimento dos sistemas de climatizagdo a instalar
nos edificios abrangidos pelo presente Regulamento, nos
termos do artigo 2.°, nio podem exceder em mais de
40 % o valor de projecto estabelecido pelo método de
cilculo adoptado para dimensionar os sistemas de cli-
matizagio do edificio, quer seja por simulago dindmica
multizona, método obrigatério para os grandes edificios
de servigos, quer scja por simulagiio dindmica simpli-
ficada, do tipo zona Unica, admissivel para os pequenos
edificios de servigos ¢ para os edificios residenciais.

2—0s métodos de dimensionamento adoptados
devem ser tecnicamente validados ¢ contabilizar expli-
citamente, pelo menos, os seguintes factores:

a) Para a carga térmica de aquecimento, todos os
tipos de perdas contabilizados no método de
cilculo das necessidades de aquecimento espe-
cificado no RCCTE;

b) Para a carga térmica de arrefecimento, os
ganhos sensiveis ¢ latentes, em regime nio per-
manente, devidos & condugiio através da envol-
vente opaca ¢ dos envidragados, 4 incidéncia
de radiacdo solar nos envidracados, as fontes
internas de calor, resultantes de ocupantes, ilu-
minagdo artificial e equipamentos, as infiltra-
¢Oes e renovagio mecinica de ar, bem como
as cargas derivadas dos préprios componentes
do sistema de aquecimento, ventilagio ¢ ar con-
dicionado (AVAC), designadamente bombas,
ventiladores, sistemas de desumidificagao ou de
reaquecimento terminal, calculados para cada
espaco e para o maximo simultineo de todas
as zonas servidas pelo mesmo sistema.

3 — Em caso de demonstrada necessidade face aos
fins a que se destina o edificio, nomeadamente em hos-
pitais, empreendimentos turisticos, quando aplicivel, de
categoria superior ou igual a 3 estrelas e centros comer-
ciais, onde a falta de capacidade instalada poderia ser
inadmissfvel, ¢ permitido exceder o limite estabelecido
no nimero anterior com a instalacdo de unidades de
reserva.,

4 — E admitida a utilizagfio de equipamentos de série
com poténcia térmica de aquecimento ou de arrefeci-
menio no escalio imediatamente superior & obtida por
aplicagio do disposto non.° 1.

5 —No caso de serem usados equipamentos para
aguecimento e arrefecimento do tipo bomba de calor,
€ admissivel que a poténcia do equipamento a instalar
ultrapasse o limite estabelecido no n.° 1, para uma das
poténcias, garantindo-se a conformidade regulamentar
da outra.

Artigo 14.°

Requisitos de eficiéncia energética no projecto
de novos sistemas de climatizagio

1 — Em todos os edificios de servigos novos, bem
COMO nos existentes sujeitos a grande reabilitagio, sem-

pre que a soma das poténcias de climatizacio das frac-
¢des autdnomas num edificio, e para um mesmo tipo
de uso, seja superior a 4 Py, € obrigatoriamente adop-
tado um sistema de climatizagdo com produgio térmica
centralizada, aplicando-se as restrigoes da EN 378-1,
a menos que existam dificuldades técnicas ou impedi-
mentos de outra natureza, devidamente justificados ¢
aceites pela entidade licenciadora, ou que seja demons-
trada a nao viabilidade econdmica da adopgiio de um
sistema centralizado nesse edificio.

2 — O recurso a sistemas de climatizagdo servindo
mais de uma fracgdo auténoma ou edificio deve sal-
vaguardar o cumprimento do presente Regulamento
relativamente a cada fracgido auténoma ou edificio e
relativamente aos sistemas no seu conjunto.

3 —E obrigatdrio o recurso a sistemas de climati-
zagao que utilizem fontes renoviveis, desde que consiem
de lista publicada especificamente para este efeito por
despacho do director-geral de Geologia € Energia, em
funcio da dimensdao dos sistemas e da localizagio do
edificio, e actualizavel em fungio dos progressos técnicos
e das condigdes econdmicas prevalecentes, a menos que
scja demonstrada a sua ndo viabilidade econémica.

4 — E obrigatdria a ligagao de sistemas a redes urba-
nas de distribui¢do de calor e de frio, se existirem no
local ou nas suas proximidades, a menos que seja apli-
cdvel o disposto no niimero anterior ou que seja demons-
trada a ndo viabilidade econdmica dessa opgéo.

5 — E obrigatdria a instalagao de sistemas préprios
de co-geracdo nos grandes edificios com areas iiteis
superiores ao limite fixado no n.° 7 do artigo 27.°, actua-
lizado periodicamente por portaria conjunta dos minis-
tros responsdveis pelas drcas da economia, das obras
piiblicas, do ambiente, do ordenamento do territério
¢ da habitagio, sem prejuizo da prioridade das situagdes
previstas nos n.° 3 ¢ 4, salve demonstragio da sua nio
viabilidade econémica.

6 — A poténcia eléctrica para aquecimento por cfeito
de Joule ndo pode exceder 5 % da poténcia térmica
de aquecimento até ao limite de 25 kW por fracgao
autonoma de edificio, excepto nos casos em que scja
demonstrada no projecto a ndo viabilidade econémica
da instalagio de sistemas alternativos, segundo a meto-
dologia definida no presente Regulamento.

7 — Nos sistemas destinados exclusivamente a arre-
fecimento ¢ permitida a instalagio de equipamento des-
tinado a reaquecimento terminal, cuja poténcia nao
pode exceder 10 % da poténcia de arrefecimento a ins-
talar, sendo admissivel o recurso a resisténcia eléctrica
dentro das condigdes especificadas no nimero anterior.

8 — O recurso a unidades individuais de climatizagio
para aquecimento ou arrefecimento em edificios de ser-
vicos licenciados posteriormente & data da entrada em
vigor do Decreto-Lei n.” 118/98, de 7 de Maio, ou em
cada uma das suas fracgGes auténomas, 56 é permitido
nos espagos que apresentem cargas térmicas ou con-
digbes interiores especiais em relagdo s que se verificam
na generalidade dos demais espagos da fracgio autd-
noma ou edificio, ou nZo ultrapassarem 12 kW de potén-
cia instalada de ar condicionado por edificio ou fracgao
auténoma, ou quando houver dificuldades técnicas ou
impedimentos fortes de outra qualquer natureza devi-
damente justificados e aceites pela entidade licencia-
dora.

9 — E obrigatério o recurso a recuperagao de energia
no ar de rejeigao, na estacio de aquecimento, com uma
eficiéncia minima de 50 %, ou recuperagio de calor
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equivalente, sempre que a poténcia térmica de rejeigio
em condigbes de projecto seja superior a 80 kW, excepto
nos casos em queé seja demonstrada em projecto a nio
viabilidade econémica da sua instalagio, secgundo a
metodologia definida no presente Regulamento.

10 — Nos sistemas de climatizaciio do tipo «tudo ar»,
com um caudal de ar de insuflacdo superior a
10 000 m3/h, é obrigat6ria a instalagio de dispositivos
que permitam o arrefecimento dos locais apenas com
ar exterior quando a temperatura ou a entalpia do ar
exterior forem inferiores & do ar de retorno, excepto
nos casos em que seja demonstrada a ndo viabilidade
econdmica da sua instalagio, segundo a metodologia
definida no presente Regulamento.

11 — Os sistemas de climatizagdo que sio objecto do
presente Regulamento tém necessariamente de dispor
de meios de registo do consumo préprio de energia.

12 — Todo o sistema de climatizagio comum a virias
fraccoes auténomas ou edificios tem necessariamente
de dispor de dispositivos para contagem dos consumos
de energia de cada uma das fracgdes auténomas ou edi-
ficios servidos pelo sistemna,

13 — A eficiéncia nominal dos equipamentos de
aquecimento ¢ de arrefecimento dos sistemas abran-
gidos pelo presente Regulamento, expressa em termos
de energia final, ndo deve ser inferior aos valores indi-
cados nas directivas europeias apliciveis transpostas para
a legislagio nacional.

14 — E obrigatdrio o recurso a reparticio da poténcia
de aquecimento em continuo ou por escalbes, de acordo
com o indicado no anexo 11, publicado em anexo ao
presente Regulamento e que dele faz parte integrante,
excepto nos casos em que, pelos seus baixos consumos,
seja demonstrada a nfo viabilidade econdmica desta
repartigao, segundo a metodologia definida no presente
Regulamento,

15 — Todos os equipamentos dos sistemas de clima-
tizagho com poténcia eléctrica instalada superior a
12 kW, ou poténcia térmica mixima em combustiveis
fésseis superior a 100 kW, que integram os sistemas
que sio objecto do presente Regulamento, tém de dispor
de meios de registo individual para contagem dos con-
sumos de energia, auténomos ou através de sistemas
centralizados de monitorizagio.

16 — Os elementos propulsores dos fluidos de trans-
porte, cujos motores devem ter classificagio minima
EFF2, conforme classificagio nos termos do acordo
voluntirio entre os fabricantes de motores eléctricos e
a Comissdo Europeia, sio seleccionados de modo que
o seu rendimento seja maximo nas condigdes de fun-
cionamento nominal, e as respectivas poténcias devem
ser adequadas as perdas de carga que tém de vencer,
sendo que, no caso dos equipamentos de caudal varidvel,
este requisito se aplica sob condigdes de funcionamento
médio ac longo do respectivo periodo de funcionamento
anual.

17 — Todas as redes de transporte de fluidos ¢ res-
pectivos acessOrios ¢ componentes devem ser termica-
mente isolados, e ter barreira contra vapoer no caso das
tubagens de dgua arrefecida, devendo as espessuras de
isolamento obedecer aos valores minimos definidos no
anexo 1M, publicado em anexo ao presente Regulamento
e que dele faz parte integrante, em fungéo da dimensao
dos componentes a isolar, do tipo de isolamento e da
temperatura do fluido em circulagéo.

18 — E obrigatdria a especificagio no projecto de
todos 0s acessdrios que permitam uma facil monito-

rizagio e manutengio preventiva dos sistemas, de acordo
com lista especificada no anexo Iv, publicado em anexo
ao presente Regulamento ¢ que dele faz parte inte-
grante.

Artigo 15.°

Sistemas de regulacio ¢ controlo

1 — A adopgiio de sistemas de regulagio e controlo
€ obrigat6ria em qualquer sistema de climatizagao, com
vista a garantir, pelo menos, as seguintes fungdes:

a) Limitagdo da temperatura de conforto mixima
¢ minima, conforme o que for aplicavel, em
qualquer dos espagos ou grupos de espagos cli-
matizados pelo sistema em causa;

b) Regulagio da poténcia de aquecimento e de
arrefecimento das instalagbes 2s necessidades
térmicas dos edificios;

c) Possibilidade de fecho ou redugio automatica
da climatizagiio, por espago ou grupo de espa-
gos, em perfodo de nio ocupagio.

2 — O sistema de regulagio ¢ controlo, quando apli-
civel, deve permitir a sua integragido num sistema de
gestdo técnica de energia, o qual pode sobrepor-se
aquele, alterando as condigbes ambicentais interiores,
sempre que tal seja considerado necessirio em face do
resultado da anélise de todos os dados disponiveis, mas
sem pdr em causa a QAL

Artigo 16.°

Sistemas de monitorizagio e de gestiio de energia

1 — A monitorizagiio e a gestao de energia sdo obri-
gatdrias a partir do limiar de poténcia térmica do sistema
de climatizagéo a instalar definido no n.° 6 do artigo 27.°,
actualizivel por portaria conjunta dos ministros respon-
sdveis pelas areas da economia, das obras publicas, do
ambiente, do ordenamento do territério e da habitacao,

2 — O sistema de gestao de cnergia ¢ obrigatdrio a
partir de um limiar de poténcia térmica do sistema de
climatizacao a instalar, conforme definido e actualizdvel
por portaria conjunta dos ministros responsaveis pelas
dreas da economia, das obras piblicas, do ambiente,
do ordenamente do territério e da habitagio.

3 — A portaria referida no nimero anterior fixa tam-
bém um segundo limiar de poténcia instalada, a partir
do qual o sistema de gestao de energia tem de permitir
a optimizagio centralizada da parametrizagio do sis-
tema de climatizacio.

CAPITULO VI

Construcio, ensaios e manutencio das instalagbes

Artigo 17.°
Equipamentos instalados

1— O equipamento de série instalado nos sistemas
de climatizacio deve possuir certificado de conformi-
dade, nos termos do disposto no artigo 9.° do Decre-
to-Lei n.” 113/93, de 10 de Abril.

2 — Os equipamentos devem ostentar chapa de iden-
tificacdo em local bem visivel e ser acompanhados de
documentagao técnica em lingua portuguesa.
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3 — Os sistemas de climatizaciio devem possuir meca-
nismos de protecgio, de acordo com as instrugdes dos
fabricantes e a regulamentagio existente, para cada tipo
de equipamento constituinte da instalagio.

Artigo 18.°

Ensaios de recepgiio

Todas as instalacdes dos sistemas sujeitos ao presente
Regulamento tém de ser submetidas a ensaios de recep-
¢ao segundo metodologia definida, actualizavel por por-
taria conjunta dos ministros responsdveis pelas dreas
da cconomia, das obras piiblicas, do ambiente, do orde-
namento do territério e da habitagio.

Artigo 19.°

Conduciio ¢ manutengiio das instalagdes

1 — Todos os sistemas energéticos dos edificios, ou
fracgdes auténomas, devem ser mantidos em condigdes
adequadas de operagio para garantir o respectivo fun-
cionamento optimizado e permitir alcangar os objectivos
pretendidos de conforto ambiental, de QAI e de efi-
ciéncia energética.

2 — As instalagdes e equipamentos que sio objecto
do presente Regulamento devem possuir um plano de
manutengio preventiva que estabeleca claramente as
tarefas de manutengéo previstas, tendo em consideragéo
a boa pratica da profissao, as instrugdes dos fabricantes
e a regulamentagio existentie para cada tipo de equi-
pamento constituinte da instalacdo, o qual deve ser ela-
borado & mantido permanentemente actualizado sob a
responsabilidade de técnicos com as qualificagoes e com-
peténcias definidas no artigo 21.°

3 — Do plano de manutengio preventiva devem cons-
tar, pelo menos:

a) A identificagdo completa do edificio ¢ sua
localizagao;

b) A identificagio e contactos do técnico res-
ponsivel;

) A identificagfio e contactos do proprietirio e,
se aplicdvel, do locatdrio;

d) A descrigdo e caracterizacio sumdria do edificio
e dos respectivos compartimentos interiores cli-
matizados, com a indicagiio expressa:

i) Do tipo de actividade nele habitualmente
desenvolvida;
if) Do mimero médio de utilizadores, dis-
tinguindo, se possivel, os permanentes
dos ocasionais;
iif} Da drea climatizada total;
iv) Da poténcia térmica total;

€) A descrigio detalhada dos procedimentos de
manuiengio preventiva dos sistemas energéticos
e da optimizacio da QAI, em fungfio dos virios
tipos de equipamentos e das caracteristicas
especificas dos seus componentes e das poten-
ciais fontes poluentes do ar interior;

f) A periodicidade das operagfes de manutengiio
preventiva e de limpeza;

2) O nivel de qualificagdo profissional dos técnicos
que as devem executar;

h) O registo das operagbes de manutengio rea-
lizadas, com a indicagao do técnico ou técnicos

que as realizaram, dos resultados das mesmas
€ outros eventuais comentarios pertinentes;

i} O registo das analises periddicas da QAI, com
indicagio do técnico ou técnicos que as rea-
lizaram;

J) A definicio das grandezas a medir para pos-
terior constituigio de um histérico do funcio-
namento da instalagao.

4 — A existéncia do plano de manutencgio preventiva,
cuja conformidade com o especificado no niimero ante-
rior deve ser comprovada pelo SCE, é condigio neces-
sdria & emissdo do certificado emitido por perito qua-
lificado, no 4mbito do SCE.

5 — As operagdes de manutengao, executadas sob a
responsabilidade do técnico referido no n.® 2, devem
ser executadas por técnicos de manutengio certificados,
com as qualificacoes e competéncias definidas no
artigo 22.°

6 — Todas as alteragbes introduzidas nas instalagdes
de climatizagio devem ser obrigatoriamente registadas
no projecto ¢ em livro de registo de ocorréncias, que
faz sempre parte integrante dos procedimentos de
manutengio do edificio.

7 — Todos os equipamentos componentes das insta-
lagGes de climatizacfio tém de estar acessiveis para efei-
tos de manutengo, assim como as portas de visita para
inspecgao e limpeza da rede de condutas, se existirem.

8 — Na sala das mdquinas deve ser instalado um ou
mais diagramas facilmente visiveis em que se represen-
tem esquematicamente os sistemas de climatizagiio ins-
talados, bem como vma c6pia do projecto devidamente
actualizado e instrugdes de operagao e actuagao em caso
de emergéncia.

Artigo 20.°

Auditorias a caldeiras e equipamentos de ar condicionado

1 —Todas as caldeiras de sistemas de aquecimento
com poténcia superior a um limiar definido por des-
pacho do director-geral de Geologia ¢ Energia, em fun-
¢ao da fonte de energia que utilizarem, ficam sujeitas
a inspeccdes periddicas com vista & determinacio da
sua eficiéncia e andlise de eventual recomendacio de
substituigdo, em caso de viabilidade econémica, mesmo
em edificios ndo sujeitos a quaisquer outras exigéncias
do presente Regulamento.

2— Os sistemas de aquecimento com caldeiras de
poténcia nominal superior a 20 kW ficam sujeitos a uma
inspecgdo pontual, a realizar no prazo de seis meses
ap6s o decurso de 15 anos desde a data da sua entrada
em funcionamento, ou no prazo de 3 anos a contar
da data de entrada em vigor do presente Regulamento,
para as instalagdes que ji tenham 15 anos de idade
nesta data, com vista & determinagio da sua eficiéncia
e analise de eventual recomendagio de substituigdo, em
caso de viabilidade econ6mica, mesmo em edificios nio
sujeitos a quaisquer outras exigénecias do presente
Regulamento.

3 - Todos os edificios ou fracgdes auténomas de edi-
ficios com uma poténcia de ar condicionado instalada
superior a um limiar fixado por despacho do director-
-geral de Geologia e Energia ficam sujeitas a inspeccdes
periddicas com vista 3 determinagio da sua eficiéncia
e andlise de eventual recomendagio de substituigio, em
caso de viabilidade econdmica.
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4 — As inspecgoes referidas no presente artigo devem
ser requeridas pelo proprietirio do edificio ou fracgio
autonoma a elas sujeito, ou seu representanie, ¢ rea-
lizadas no ambito do SCE.

Artigo 21.°

Técnico responsidvel pelo funcionamento

1 — Para cada edificio de servigos, ou fracgio autd-
noma, abrangido pelo presente Regulamento, nos ter-
mos do n.° 1 do artigo 2.%, deve existir um técnico res-
ponsével pelo bom funcionamento dos sistemas ener-
géticos de climatizagio, incluindo a sua manutengio,
e pela qualidade do seu ar interior, bem como pela
gestao da respectiva informagéo técnica.

2 — O técnico responsédvel é indicado ao organismo
responsédvel pelo SCE pelo proprietario, pelo locatério
ou pelo usufrutudrio, se tal obrigacio constar expres-
samente de contrato vélido.

3 — A indicagéio referida no nimero anterior deve
ser acompanhada do respectivo termo de responsabi-
lidade e efectuada no prazo de 10 dias ap6s a emissdo
do alvara de licenga de utilizagdo ou da autorizagio,
ou no prazo de um ano apds a entrada em vigor do
presente Regulamento, no caso de edificios ou fracgoes
auténomas ja existentes e cuja utilizacio esteja licen-
ciada ou autorizada.

4 — O proprictdrio promove a afixagio no edificio
ou fracgdo auténoma, com caricter de permanéncia,
da identificagio do técnico responsdvel, em local aces-
sivel e bem visivel.

5— A alteragio de responsivel técnico deve ser
comunicada pelo proprietario ou locatirio ao SCE,
acompanhada da indicagio do novo responsivel e res-
pectivo termo de responsabilidade, no prazo maximo
de 30 dias.

6 — Os técnicos responsaveis referidos no n.” 1 devem
ter qualificagbes técnicas minimas exigidas para o exer-
cicio dessa fungfio, a estabelecer em protocolo entre
a Direcgio-Geral de Geologia e Energia, o Instituto
do Ambiente e as associagbes profissionais e do sector
do AVAC, que salvaguarde a sua formagio de base,
0 seu curriculo profissional ¢ a suva adequada actua-
lizagdo profissional em prazo néo superior & cinco anos.

7 — Nos pequenos edificios ou fracgdes auténomas
de servigos, a responsabilidade referida no n.° 1 pode
ser assepurada pelo respectivo técnico de manutencio,

Artigo 22.9

Técnico de instalagiio e manntengio de sistemas
de climatizagiio e de QAl

1 — A montagem ¢ manutengio dos sistemas de cli-
matizaciio ¢ de QAI € acompanhada por um técnico
de instalagio e manutencio de sistemas de climatizagio
e por um técnico de QAI ou por um técnico que combine
ambas as valéncias.

2 — O técnico de instalagio e de manutengio de sis-
temas de climatizagio até uma poténcia nominal limite
de 4 P, deve satisfazer uma das seguintes condigdes:

a) Habilitagdo com o curso de formagio de Elec-
tromecénico de Refrigeragio e Climatizagio do
Instituto do Emprego e Formagio Profissional
(IEFP), nivel 11, ou outro equivalente aprovado
pelo SCE, e com mais de dois anos de expe-
riéncia profissional;

b) Experiéncia profissional como electromecanico
de refrigeracdo ¢ climatizagio com mais de cinco
anos de prética profissional devidamente com-
provada e aprovagido em exame ap6s andlise do
seu curriculum vitae por uma comissio tripartida
a estabelecer em protocolo entre o SCE e as
associagbes profissionais e do sector de AVAC.

3—O técnico de instalagio e manutencdo de sis-
temas de climatizagdo com poténcias nominais supe-
riores a 4 Py, deve satisfazer uma das seguintes con-
digdes:

a) Habilitagio com o curso de formagdo de Téc-
nico de Refrigeragdo e Climatizagio do IEFP,
nivel 11, ou com outro curso equivalente apro-
vado pelo SCE ¢ com mais de cinco anos de
pritica profissional, apds aproveitamento em
curso de especializagdo em QAI aprovado pelo

£

b) Experiéncia profissional come electromecanico
de refrigeracio e climatizagiio com mais de sete
anos de pratica profissional devidamente com-
provada, apds aproveitamento em curso de
especializagio em qualidade do ar interior apro-
vado pelo SCE e aprovacio em exame apds ani-
lise do seu curriculum vitae por uma comissiio
tripartida a estabelecer em protocolo entre o
SCE e as associagbes profissionais ¢ do sector
de AVAC.

4 — Na operagiio de manutengio dos sistemas de cli-
matizagiio que contenham substincias que empobrecem
a camada de ozono, o disposto nos niimeros anteriores
nio prejudica a aplicagio do Decreto-Lei n.® 152/2005,
de 31 de Agosto.

5 — O técnico de QAI deve satisfazer uma das seguin-
tes condigbes:

a) Dois anos de experiéncia profissional devida-
mente comprovada no sector e ter frequentado,
com aproveitamento, curso complementar em
QALI, nivel 11, aprovado pelo SCE;

b) Aprovacio em exame apds andlise do seu cur-
riculum vitae por uma comissio tripartida a esta-
belecer em protocolo entre o SCE e as asso-
ciagbes profissionais e do sector de AVAC.

6 — Os técnicos referidos no presente artigo devem
estar inseridos em empresas de instalagiio e manutengio
de sistemas de climatizagio ou empresas de higiene
ambiental devidamente habilitadas pelo Instituto dos
Mercados de Obras Publicas ¢ Particulares e do 1mo-
bilidrio (IMOPPI) nos termos da legislagio aplicivel
e demonstrar a sua adequada actualizaciio profissional
em prazo nao superior a cinco anos, segundo protocolo
a estabelecer entre a Direcgio-Geral de Geologia e
Energia, o Instituto do Ambiente ¢ as associagbes pro-
fissionais e do sector do AVAC.

CAPITULO VI
Licenciamento
Artigo 23.°

Licenciamento ou autorizagio de construgio

1 — Os procedimentos de licenciamento ou de auto-
rizagdo de operacdes urbanisticas de edificacio devem
assegurar a demonstragio do cumprimento do presente
Regulamento.
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2— O procedimento de licenciamento ou de auto-
rizacio de edificacdo deve incluir:

a) O projecto de licenciamento das instalagdes
mecénicas de climatizagio que descreva as solu-
goes adoptadas ¢ a sua total conformidade com
as exigéncias do presente Regulamento;

b} Uma ficha de sumiério da situagio do edificio
face ao Regulamento dos Sistemas Energéticos
e de Climatizagio dos Edificios (RSECE), con-
forme modelo da ficha n.° 1 no anexo v, publi-
cado em anexo ao presente Regulamento e que
dele faz parte integrante;

¢) Um levantamento dimensional para cada frac-
gdo auténoma do edificio, segundo o modelo
da ficha n.® 2 do referido anexo v, publicado
em anexo ao presente Regulamento e que dele
faz parte integrante, que inclui uma descrigio
sumaria das solugbes construtivas utilizadas;

d) O célculo dos valores das necessidades nominais
especificas de energia do edificio e das poléncias
maximas que € permitido instalar, nos termos
regulamentares;

¢) Termo de responsabilidade do técnico respon-
sivel pelo projecto declarando a satisfagao dos
requisitos do presente Regulamento;

J) Declaragio de conformidade regulamentar subs-
crita por perito qualificade, no dmbito do SCE.

3 — O requerimento de licenga ou autorizagio de uti-
lizacio deve incluir o certificado emitido por perito qua-
lificado, no ambito do SCE.

4 — O disposto nos n.”® 2 e 3 ¢ aplicivel, com as
devidas adaptacdes, as operagdes urbanisticas de edi-
ficacdo promovidas pela Administragio Piblica e enti-
dades concessiondrias de obras ou servigos piiblicos,
isentas de licenciamento ou autorizagio.

Artigo 24.°

Responsabilidade pelo projecto ¢ pela execugiio

A responsabilidade pela demonstragdo do cumpri-
mento das exigéncias decorrentes do presente Regu-
lamento tem de ser assumida por um engenheiro, reco-
nhecido pela Ordem dos Engenheiros (OE), ou por um
engenheiro técnico, reconhecido pela Associagao Nacio-
nal dos Engenheiros Técnicos (ANET), com qualifica-
goes para o efeito.

CAPITULO VIII

Sangées e coimas

Artigo 25.°

Contra-ordenagdes e aplicagio de coimas

1 — Constitui contra-ordenagio punivel com coima
de € 1250 a € 3500, para pessoas singulares, e de € 5000
a € 40 000, para pessoas colectivas:

a) Nos edificios de servigos existentes, a violagao
do disposto nos n.”* 1, 2, 6, 7, 8, 11, 12, 15
e 18 do artigo 14.°, nos artigos 15.% e 17.% ¢
nos n.* 6 e 8 do artigo 19.;

b) Nos edificios de servigos existentes, a nao imple-
mentacao do plano de acgdes correctivas da QAI
previsto no n.” 6 do artigo 12.° no prazo maximo
de 30 dias a partir da data de conclusio de uma
auditoria em que sejam detectadas concentra-

¢Oes mais elevadas do que as permitidas, ou
quando as causas para a insuficiente QAl detec-
tadas na auditoriz se deverem a problemas deri-
vados de falta de cumprimento do plano de
manutengao exigido no artigo 19.%

¢) O atraso injustificado na implementacio das
medidas de caricter obrigatorio aplicadas na
sequéncia das auditorias e inspecgbes peri6-
dicas;

d) A nio comunicagfo a entidade gestora do SCE,
no prazo legalmente estabelecido pelo RSECE,
a designacio dos técnicos responsaveis pelo edi-
ficio e pela sua manutengéo.

2— A violagio dos consumos méximos permitidos,
nos termos dos artigos 7.° e 8.%, corresponde anual-
mente, durante os dois primeiros anos contados a partir
da data de conclusao da auditoria que originou o PRE,
por ano ou fracgdo, a um valor entre 1,5 e 2,5 vezes
o custo da diferenga entre o consumo real do edificio
€ 0 maximo permitido para a respectiva tipologia e loca-
lizagdio durante a totalidade do ano correspondente, com
um valor minimo de € 1000 por ano para pessoas sin-
gulares ¢ de € 12 500 por ano para pessoas colectivas
e um miximo de € 3740,98 por ano para pessoas sin-
gulares e de € 44 891,81 por ano para pessoas colectivas,
terminando a aplicagio da coima anual quando forem
tomadas todas as medidas necessdrias & correcgio do
excesso de consumo identificado, conforme comprova-
¢io por entidade no dmbito do SCE.

3 — A partir do final do segundo ano de ndo cor-
recgdo das causas de excesso de consumo referidas no
nitmero anterior, a coima € acrescida, anualmente, de
50% do valor da aplicada no ano anterior, na obser-
véncia dos respectivos limites legais maximos.

4 — A negligéncia e a tentativa sao puniveis.

5 — A iniciativa para a instauragfio e instrugdo dos
processos de contra-ordenagio previstos nas alineas a),
c)ed)don.®1enosn™2e3 compete  Direcgio-Geral
de Geologia e Energia, na sequéncia de comunicagio
da entidade competente do SCE, face aos resultados
das auditorias a projectos e a instalagdes onde se indi-
quem as violagbes do articulado do presente Regu-
lamento,

6 — A aplicacao das coimas correspondentes is con-
tra-ordenagdes previstas no niimero anterior é da com-
peténcia do director-geral de Geologia e Energia.

7 — A iniciativa para a instauragio e instrugio dos
processos de contra-ordenagdo previstas na alinea b)
do n.° 1 compete & Inspecgo-Geral do Ambiente e
do Ordenamento do Territério, na sequéncia de comu-
nicagio da entidade competente do SCE, face aos resul-
tados das auditorias a projectos e a instala¢des onde
se indiquem as violagbes do articulado do presente
Regulamento,

8 — A aplicagio das coimas correspondentes as con-
tra-ordenagoes previstas no niimero anterior ¢ da com-
peténcia do inspector-geral do Ambiente e do Orde-
namentao do Territério,

9 — O produto das coimas referidas na alinea b) do
n.° 1 reverte em:

ag 60 % para os cofres do Estado;
b} 40% para a Inspecgio-Geral do Ambiente e do
Ordenamento do Territério.

10 — O produto das restantes coimas reverte em:

a) 60% para os cofres do Estado;
b) 40% para a Direcgio-Geral de Geologia e
Energia.
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Artigo 26.°

Sangées acessdrians

1 — Cumulativamente com a coima, pode a autori-
dade competente determinar a aplicagido das seguintes
sangdes acessdrias, em fungio da gravidade da con-
tra-ordenagao:

a) Suspensdo de licenga ou autorizagdo de uti-
lizagdo;

b) Encerramento do edificio;

¢) Suspensio do exercicio das actividades e fungdes
previstas nos artigos 21.° e 22.°

2— As sangdes referidas nas alineas @) e ) do
nimero anterior apenas sio aplicadas quando o excesso
de concentragio de algum poluente for particularmente
grave € haja causa potencial de perigo para a saiide
publica.

3 — As sangdes referidas na alinea ¢) do n. 1 séo
aplicadas pela autoridade competente no dmbito do
SCE, conforme os n.”® 5 e 7 do artigo 25.° quando
os técnicos que praticaram a contra-ordenagio o fizeram
com grave abuso da fungio ou com manifesta e grave
violacio dos deveres que lhe sdo inerentes e tém a dura-
¢do maxima de dois anos contados a partir da decisao
condenatéria definitiva.

4 — As sances referidas no nimero anterior sio
notificadas 4 OF ou 4 ANET, no caso de técnicos nelas
inscritos, & entidade competente do SCE ¢ aoc IMOPP],
quando as sangdes forem aplicadas as empresas ou aos
respectivos técnicos.

CAPITULO IX

Disposigdes transitérias

Artigo 27.°

Limites minimos para aplicagio do presente Regulamento

1 — Até a publicagio da portaria referida na alinea a)
do n.” 1 do artigo 2.°, o presente Regulamento aplica-se
a todos os grandes edificios de servigos existentes com
uma drea 1itil superior a 1000 m?.

2 — Para edificios existentes do tipo centros comer-
ciais, supermercados, hipermercados e piscinas aque-
cidas cobertas, o limite referido no niimero anterior é
reduzido para 500 m2.

3 — Até i publicagao da portaria referida na alinea 2)
do n.° 1 do artigo 2.° consideram-se abrangidos pelos
requisitos de QAI previstos para 0s pequenos edificios
de servigos existentes todos os edificios ou fracghes auté-
nomas de edificios existentes com 4rea itil inferior ao
limite fixado nos n.°* 1 ou 2 do presente artigo, conforme
a tipologia do edificio.

4 — Até a publicagio da portaria referida na alinea b)
do n.° 1 do artigo 2.°, o presente Regulamento aplica-se
ao licenciamento de todos os grandes edificios de ser-
vigos novos e para os pequenos edificios de servigos
novos com uma poténcia instalada Py, superior a 25 kW
para climatizagiio,

5 — Até A publicagio da portaria referida na alinea c)
do n.° 1 do artigo 2.°, o presente Regulamento aplica-se
ao licenciamento de todos os edificios ou fracgbes autd-
nomas residenciais novos com uma poténcia instalada
P superior a 25 kW para climatizagio.

6— Até A publicacio das portarias referidas no
artigo 16.° € obrigatéria a instalagdo de:

a) Sistema de monitorizacio a partir de uma potén-
cia instalada de 4 Py;

b) Sistema de gestdo de energia a partir de uma
poténcia instalada de 8 Pyy;

c) Sistema de gestdo de energia com possibilidade
de optimizagdo centralizada da parametrizagio
a partir de uma poténcia instalada de 10 P,

7 — Até a publicagdo da portaria referida no n.° 5
do artigo 14 .°, ¢ obrigatério o estudo da viabilidade
econdmica de sistemas de co-geragao nos seguintes tipos
de edificios com mais de 10 000 m* de &rea util:

a) Estabelecimentos de saide com internamento;

b) Empreendimentos turisticos, quando aplicdvel,
de 4 ou mais estrelas;

¢} Centros comerciais;

d} Piscinas aquecidas com mais de 200 m? de plano
de dgua.

Artigo 28.°

Requisitos de conforto térmico

Até 4 publicagio de portaria especifica, usam-se os
mesmos valores definidos pelo RCCTE, no que se refere
a0s requisitos de conforto térmico.

Artigo 29.°
Requisitos de qualidade do ar

1 — Até a publicagdo da portaria referida no n.® 2
do artigo 4.° para satisfacio do disposto na respectiva
alinea &), no projecto dos novos edificios dotados de
sistemas de climatizagio com ventilagio mecinica
abrangidos pelo presente Regulamento devem ser
garantidos os caudais minimos de ar novo que constam
do anexo Vi publicado em anexo ao presente Regu-
lamento e que dele faz parte integrante, para renovacgio
do ar interior e qualidade do ar aceitivel em espagos
em que ndo haja fontes atipicas de poluentes e sem
fumadores.

2-— Em espagos onde seja permitido fumar servidos
por novas instalagdes de climatizacio sujeitas aos requi-
sitos do presente Regulamento, os valores da tabela refe-
tidos no mencionado anexo VI passam a, pelo menos,
60 m3/(h.ocupante), devendo esses espagos ser colocados
em depressdo relativamente aos espacos contiguos onde
ndo seja permitido fumar,

3 — Em espacos de ndo fumadores em que sejam
utilizados materiais de construgio ou de acabamento
ou revestimento ndo ecologicamente limpos, os sistemas
de renovagdo do ar em novas instalagbes de climatizagio
sujeitas aos requisitos do presente Regulamento devem
ser concebidos para poderem fornecer, se necessirio,
caudais aumentados em 50 % relativamente aos corres-
pondentes referidos no n.° 1, por forma a garantir as
concentrages méximas de referéncia de poluentes indi-
cadas no n.® § do presente artigo durante o funciona-
mento normal do edificio.

4 — Em espacos com fontes atipicas de poluentes ser-
vidos por novas instalagoes de climatizacio sujeitas aos
requisitos do presente Regulamento, os caudais de ar
novo de renovagio devem ser suficientes para garantir,
em funcionamento normal, as concentragbes miximas
de referéncia de poluentes referidas no n.® 8.
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5 — Os valores referidos no n.° 1 podem ser aumen-
tados para tipologias especificas, nomeadamente edi-
ficios escolares, hospitais e similares, locais de entre-
tenimento, € outras, sempre que as entidades oficiais
que tutelam o sector assim o determinem.

6 — Os caudais de ar novo de renovagio referidos
nos n."* 1 a 5 referem-se a valores efectivamente intro-
duzidos nos espagos ocupados, devendo o dimensiona-
mento dos sistemas ter em conta a eficiéncia dtil de
ventilacio introduzida.

7 — Até A publicagio da portaria referida no n.° 1
do presente artigo, no projecto dos novos edificios dota-
dos de sistemas de climatizacio abrangidos pelo presente
Regulamento que recorram exclusivamente a ventilagio
natural devem ser garantidas solugtes da envolvente que
tenham aberturas permanentes ou controldveis que per-
mitam taxas de renovacio médias do ar interior equi-
valentes as referidas nos n.” 1 a 4, em total observéncia
do disposto na NP 1037-1.

8 — Até a publicagio da portaria referida no n.° 2
do artigo 4.°, para satisfagio do disposto na respectiva
alinea b), as concentracdes mdximas de referéncia de
poluentes no interior dos edificios existentes abrangidos
pelo presente Regulamento sio:

a) Asque constam da lista publicada como anexo vil
a0 presente Regulamento e que dele faz parte
integrante;

b) Para microorganismos, 500 unidades formado-
ras de colénias (UFC), sendo detectados bac-
térias e fungos;

¢) 400 Bg/m* de Radon, sendo a sua pesquisa obri-
gatéria apenas em edificios construidos em
Zonas graniticas, nomeadamente nos distritos de
Braga, Vila Real, Porto, Guarda, Viseu ¢ Cas-
telo Branco.

9 — Em edificios com sistemas de climatizagio em
que haja produgio de aerosséis, nomeadamente onde
haja torres de arrefecimento ou humidificadores por
dgua liquida, ou com sistemas de 4gua quente para chu-
veiros onde a temperatura de armazenamento seja infe-
rior a 60°C as auditorias da QAI incluem também a
pesquisa da presenga de coldnias de Legionella em amos-
tras de dgua recolhidas nos locais de maior risco, nomea-
damente tanques das torres de arrefecimento, depdsitos
de Agua quente ¢ tabuleiros de condensagdo, nido
devendo ser excedido um nfimero superior a 100 UFC,

10 — Para efeitos das auditorias de QAl especificadas
no n.° 3 do artigo 12.° as medigdes das concentragdes
referidas no n.° 8 devem ser feitas quando as condigGes
exteriores forem normais, isto €, em que nio tenham
sido atingidos os niveis de poluigdo atmosférica exterior
que correspondam a metade dos valores limites per-
mitidos no niimero anterior.

11 — A persisténcia de poluigio atmosférica exterior
acima dos niveis definidos no numero anterior, nomea-
damente em ambientes urbanos ou locais préximos de
fontes especiais de poluigio, deve justificar a adopgao
de medidas especiais, incluindo aumento das taxas de
renovacgao ou instalagio de dispositivos especiais de lim-
peza do ar novo ou do ar interior, por forma a atingir
valores de concentragfes abaixo das indicadas no n.” 8,
durante o funcionamento normal do edificio.

12 — Qs niveis de poluigio interior considerados par-
ticularmente graves, nos termos do n.” 7 do artigo 12.9,
sd0 os indicados nos n.”® 8 e 9 acrescidos de 50 %.

Artigo 30.°

Métodos de cdlculo das necessidades energéticas ¢specificas

1 — Até A publicagio das portarias referidas no n.% 1
do artigo 8.° ¢ no n.° 1 do artigo 10.°, as metodologias
de célculo dinamicas simplificadas a adoptar no ambito
do presente Regulamento, incluindo os métodos de pre-
visao de consumo de energia e os padrdes de referéncia
de utilizagdo para cada tipologia de edificio, sdo os que
constam dos anexos VIII e Xv, publicados em anexo ao
presente Regulamento ¢ que dele fazem parte inte-
grante.

2 — Para efeitos da aplicagdo do disposio no n.° 2
do artigo 13.% a norma aplicavel & acreditagio de pro-
gramas de simulag&o detalhados, salvo despacho em con-
trario do director-geral de Energia ¢ Geologia, é a ASH-
RAE 140-2004.

Artigo 31.°

Valores limites energéticos especificos dos edificios

1 — Até & publicagio da portaria referida no n.® 2
do artigo 7.%, os consumos globais especificos dos edi-
ficios de servigos existentes acima dos quais € necesséria
a elaboragéo obrigatéria de um PRE sao traduzidos pelo
respectivo indicador de eficiéncia energética (IEE), cal-
culado pela metodologia fixada no anexo 1x, publicado
em anexo ao presente Regulamento € que dele faz parte
integrante.

2 — Os valores limites dos consumos globais espe-
cificos dos edificios sdo expressos em energia primdria
de acordo com o anexo X, publicado em anexo ao pre-
sente Regulamento e que dele faz parte integrante.

3 — Até a publicagdo das portarias referidas nos n.” 1
dos artigos 8.° e 10.°, os valores de referéncia limites
dos consumos nominais especificos dos novos edificios
de servicos a construir traduzidos pelo respectivo IEE
estdo indicados no anexo X1, publicado em anexo ao
presente Regulamento e que dele faz parte integrante.

4 — Para cdificios ou fracgbes autdnomas que
incluam espagos de mais de uma tipologia das indicadas
no mimero anterior, o valor limite do IEE deve ser
calculado numa base proporcional aos limites de cada
tipologia, em fungio da drea util respectiva, ou em fun-
¢ao de outros parametros ou metodologias de cilculo
propostos pelos interessados ou por associagdes repre-
sentativas de um sector, desde que devidamente jus-
tificados e aceites pelo SCE.

5 — Para as tipologias indicadas no anexo xi, e até
a publica¢io do despacho do director-geral de Geologia
e Energia referido no n.® 2 do artigo 3.% o 1EE pode
ser alternativamente calculado com base no indicador
constante da lista publicada como anexo xi1, publicado
em anexo a0 presente Regulamento e que dele faz parte
integrante.

6 — Para tipologias de edificios que niio constem das
listas incluidas no presente artigo, os limites sao fixados
por despacho do director-geral de Geologia e Energia,
sob proposta do SCE.

Artigo 32.°

Critério de definigiio de viabilidade econdmica das medidas
de methoria de eficiéncia energética em edificios

1-— Até a publicagdo da portana referida no n.° 5
do artigo 7.°, sdo de implementagiio cbrigatéria todas
as medidas de eficiéncia energética que tenham um
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periodo de retorno simples, calculado segundo a meto-
dologia especificada no anexo xI1, publicada em anexo
ao presente Regulamento ¢ que dele faz parte inte-
grante, de oito anos ou menor, incluindo como custos
elegiveis para o célculo do periodo de retorno os cor-
respondentes a um eventual financiamento bancério da
execucao das medidas,

2 — Até 2 publicacdo do despacho do director-geral
de Geologia e Energia referido no n.* 3 do artigo 14.%,
sdo de consideragiio prioritdria obrigatéria nos edificios
novos ¢ nas grandes reabilitagdes, salve demonstragio
de falta de viabilidade econémica pelo projectista, uti-
lizando a metodologia referida no nimero anterior, ou
por outros impedimentos devidamente justificados e
aceites pela entidade licenciadora, os seguintes sistemas
de energias alternativas:

a) Sistemas de colectores solares planos para pro-
duciio de dgua quente sanitiria (AQS);

b} Sistemas de aproveitamento de biomassa ou
residuos, quando disponiveis;

¢) Sistemas de aproveitamento da energia geotér-
mica, sempre que disponivel;

d) Sistemas auténomos, combinando solar térmico,
solar fotovoltaico, edlico, etc., em locais distan-
tes da rede eléctrica piblica.

Artigo 33.°

Requisitos de manutengio da qualidade do ar interior

1 — Até a publicagio da portaria referida no n.° 3
do artigo 12.°, a periodicidade das auditorias de QAI
€ a seguinte:

a) De dois em dois anos no caso de edificios ou
locais que funcionem como estabelecimentos de
ensino ou de qualquer tipo de formagao, des-
portivos e centros de lazer, creches, infantarios
ou instituicdes e estabelecimentos para perma-
néncia de criangas, centros de idosos, lares €
equiparados, hospitais, clinicas e similares;

b) De trés em trés anos no caso de edificios ou
locais que alberguem actividades comerciais, de
servigos, de turismo, de transportes, de activi-
dades culturais, escritorios e similares;

c) De seis em seis anos em todos 0s restantes casos.

2 — Até 2 publicagdo da portaria referida no n.° 4
do artigo 12.° nas auditorias referidas no n.” 3 do mesmo
artigo devem ser tomadas, em casos julgados justific-
veis, as seguintes medidas:

a) Avaliagdo das condigdes higiénicas do sistema
AVAC, por inspecgio visual e medigio quan-
titativa da sujidade (poeiras) no interior de con-
dutas e das UTA, incluindo o tabuleiro de con-
densados e tanques das torres de arrefecimento,
caso existam, por forma a evitar a presenga de
agentes patogénicos transmissiveis por via res-
piratéria em nimero considerado significativo,
pelas normas europeias;

b) Avaliagio da capacidade de filtragem do sis-
tema, por verificagio do estado dos filtros e da
sua eficacia.

Artigo 34.°

Periodicidade das audltorias energéticas nos grandes edificios
de servigos existentes

Até i publicacio da portaria referida no n.® 2 do
artigo 7.% a periodicidade das auditorias para quanti-

ficagdo dos consumos energéticos globais nos edificios
¢ de seis anos.

Artigo 35.°

Ensaios de recepgiio de instnlagnes

1— Até a publicagio da portaria referida no arti-
go 18.%, os ensaios de recepgio obrigatérios sdo os defi-
nidos no anexo xrv, publicado em anexo ao presente
Regulamento e que delc faz parte integrante.

2 — Para cada ensaio devem ser previamente esta-
belecidos as metodologias de execugio e os critérios
de aceitagdo.

3 — Dos ensaios indicados deve ser feito relatério
adequado comprovativo da data da sua realizaggo, dos
respectivos técnicos responsiveis, bem como dos resul-
tados obtidos que satisfagam os critérios pretendidos,
devidamente validado pelo dono da obra ou seu repre-
sentante.

4 — Os ensaios que ndo produzem resultados satis-
fatérios devem ser repetidos, ap6s as medidas de cor-
recco apropriadas na instalagao, até que os critérios
pretendidos sejam integralmente satisfeitos.

5 — O relatério referido no n.° 3 € condigao neces-
sdria para que o edificio, on as suas fracgdes auténomas,
possam receber licenca ou autorizacio de utilizacio,
devendo ser entregue cépia do mesmo & entidade do
SCE a quem for solicitada a emissao do certificado ener-
gético, bem como & entidade licenciadora.

Artigo 36.°

Periodicidade de inspecgbes a caldeiras e cquipamentos
de ar condicionado

Até 2 publicagéio do despacho do director-geral de
Geologia e Energia referido no artigo 20.° a periodi-
cidade das inspecgdes a realizar é a seguinte:

a) Caldeiras alimentadas a combustiveis liquidos
ou sélidos de poténcia nominal itil de 20 kW
a 100 kW — seis anos;

b) Caldeiras alimentadas por combustiveis liquidos
ou sélidos ndo renovdveis com uma poténcia
nominal 1til superior a 100 kW — dois anos ou
um ano, se superior & 500 kW;

¢) Caldeiras que utilizem combustiveis gasosos
com uma poténcia nominal itil superior a
100 kW — trés anos ou dois anos, se superior
a 500 kW,

d) Equipamentos de ar condicionado com uma
poténcia nominal ttil superior a 12 kW mas infe-
rior a 100 kW — trés anos;

e) Equipamentos de ar condicionado com uma
poténcia nominal atil superior a 100 kW — um
ano.

ANEXO1
Definigoes

a) Aquecimento — forma de climatizagio pela qual é
possivel controlar a temperatura minima num local.

b) Ar condicionado — forma de climatizacdo que per-
mite controlar a temperatura, a humidade, a qua-
lidade e a velocidade do ar num local. Pode também
designar, por simplificagdo corrente, um sistema de
arrefecimento servindo apenas um espago (v. defi-
ni¢do de unidade individual).
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¢) Ar de extracgio — ar que € extraido do local pelo
sistema de climatizagdo.

d) Ar de infiltragio — ar exterior que penetra no local
climatizado de forma «natural» através de frinchas
ou outras aberturas informais nas diferentes com-
ponentes da envolvente, por forga das diferengas de
pressio que se estabelecem entre o exterior ¢ o inte-
rior nas diferentes faces da envolvente em fungio
da sua orientagio relativa 4 direcgio do vento. Tam-
bém designado apenas por infiltragbes.

e} Ar de insuflagio — ar que é introduzido pelo sistema
de climatizacdo no local climatizado,

£} Ar de rejeigao ou ar de exaustdo — ar que ¢ extraido
do local pelo sistema de climatizagio e que é langado
no exterior. Pode ser todo ou apenas parte do ar
de extracgio (v. definigao de ventilagdo).

g} Ar de retorno — ar de extracgio ndo rejeitado no
exterior € misturado com o ar novo para, apds tra-
tamenta, se tornar no ar de insuflagdo.

h) Ar exterior — ar exterior ao espago ou local clima-
tizado e que se identifica em geral com o ar ambiente
(v. definigio de ventilagao).

i) Ar novo — ar exterior que € introduzido no sistema
de climatiza¢io para renovagiio do ar do local com
fins de higiene e saiide. Identifica-se no todo ou em
parte com o ar de insuflagio (v. definigio de
ventilagio).

J) Area 1itil — soma das dreas, medidas em planta pelo
perimetro interior das paredes, de todos os compar-
timentos de um edificio cu de uma fracgio auténoma,
incluindo vestibulos, circulagdes internas, instalagoes
sanitdrias, arrumos interiores & drea habitdvel e
outros compartimentos de func¢io similar, incluindo
armérios nas paredes.

{) Arrefecimento — forma de climatizacio que permite
controlar a temperatura maxima de um local.

m) Auditoria — método de avaliagio da situagio ener-
gética ou da QAL existente num edificio ou fracgio
auténoma e que, no caso do presente Regulamento,
pode revestir, no que respeita A energia, conforme
0s casos, as formas de verificagido da conformidade
do projecto com o Regulamento ou da conformidade
da obra com o projecto e, por acréscimo, dos niveis
de consumo de energia dos sistemas de climatizacio
e suas causas, em condi¢des de funcionamento, mas,
também, no caso da energia como da qualidade do
ar, a verificagio das condigdes existentes no edificio
em regime pds-ocupacional. Para efeitos do presente
Regulamento, o termo «auditoria» tem significado
distinto ¢ ndo deve ser confundido com o coneeito
correspondente ao contexto da aplicagio da norma
NP EN IS0 9000-2000.

n) Bomba de calor — miquina térmica, usando o prin-
cipio da méquina frigorifica, que extrai o calor a baixa
temperatura {arrefecimento) e rejeita o calor a mais
alta temperatura {(aquecimento), tornando possivel
o usa iitil de um ou simultineo daqueles dois efeitos.

o)} Caldeira — maquina térmica em que um fluido €
aquecido, com ou sem mudanga de fase, com recurso
a queima de combustivel sélido, liquido ou gasoso
ou A energia eléctrica.

p) Climatizagio — termo genérico para designar o pro-
cesso de tratamento do ar ou forma de fazer alterar
individual ou conjuntamente a sua temperatura,
humidade, qualidade ou velocidade no local. Iden-
tifica-se, assim, respectivamente, com as fungdes
aquecimento ou arrcfecimento, humidificacdo ou

desumidificagido e ventilagdo. No caso de todas as
fungbes serem passiveis de ser activadas de forma
conjugada, tem-se o ar condicionado.

q) Consumo especifico de um edificio — energia uti-
lizada para o funcionamento de um edificio durante
um ano tipo, sob padrdes nominais de funciona-
mento, por unidade de drea ou por unidade de servigo
prestado,

r) Consumo nominal — energia necessdria para o fun-
cionamento de um sistema ou de um edificio sob
condigdes tipicas convencionadas, quer em termos
de clima quer em termos de padrio de utilizagdo
(horario de funcionamento, densidade de ocupacao,
taxa de renovagio do ar, etc.).

§) Desumidificagio — processo de redugio da humi-
dade especifica do ar.

t) Eficiéncia de ventilagio — razdo entre o caudal de
ar novo gue € insuflado ou entra num dado espago
e o caudal de ar novo que chega efectivamente
zona ocupada desse espaco, definida como o velume
correspondente A drea Atil até um pé-direito til
de 2 m,

1) Eficiéncia energética nominal (de um equipa-
mento) — razio entre a energia fornecida pelo equi-
pamento para o fim em vista (energia (til) e a energia
por ele consumida (energia final) e medida em geral
em percentagem, sob condigdes nominais de projecto.
No caso das bombas de calor, a eficiéncia € geral-
mente superior a 100 % e é designada por COP (Coe-
fficient of Performance).

v) Energia final — energia disponibilizada aos utiliza-
dores sob diferentes formas (electricidade, gés, lenha,
etc.) e expressa em unidades com significado comer-
cial (kilowatt-hora, metros cibicos, quilogramas,
etc.).

x} Energia priméria — recurso energético que se encon-
tra disponivel na natureza (petréleo, hidrica, eélica,
biomassa, solar). Exprime-se, normalmente, em ter-
mos da massa equivalente de petréleo (quilograma
equivalente de petrdleo — kgep — ou tonelada equi-
valente de petréleo — tep). Ha formas de energia
primdria (gds natural, lenha, Sol) que também podem
ser disponibilizadas directamente aos utilizadores
{energia final}.

z) Energia renovavel — energia proveniente do Sol (sob
a forma de luz, térmica ou fotovoltaica), da biomassa,
do vento, da geotermia, hidrica ou das ondas e marés.

aa) Envolvente — componente do edificio que marca
a fronteira entre o espago interior € o ambiente exte-
rior. Estd intimamente ligada & arquitectura ¢ a cons-
trugdo da «pele» do edificio propriamente dita mas
também depende das relagbes fisicas desta com as
fundagodes, a estrutura e os demais elementos cons-
trutivos.

bb) Grandes edificios — edificios de servigos com uma
drea Gtil de pavimento superior ao limite definido
no artigo 27.° do presente Regulamento ou corres-
pondentes alteragdes por portaria referida no n.® 1
do artigo 2.°, por tipologia de edificio.

cc) Grande intervengio de reabilitagio — € uma inter-
vencio na envolvente ou nas instalagdes, energéticas
ou outras, do edificio, cujo custo seja superior a 25 %
do valor do edificio, nas condigdes definidas no
RCCTE.

dd} Humidificagio — processo de aumento da humi-
dade especifica do ar.
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ee) Mix energético — distribui¢ao percentual das fontes
de energia primdria na produgio da energia eléctrica
da rede nacional. E varidvel anualmente, nomeada-
mente, em fungio da hidraulicidade.

f Monitorizagio — acompanhamento do funciona-
mento de um edificio ou de um sistema mediante
um programa de leituras e registos periddicos regu-
lares dos parametros caracteristicos pertinentes em
tempo real,

gg) Pequenos edificios — todos os edificios de servigos
com area util inferior ao limite que os define como
grandes edificios.

hh) Plano de acgbes correctivas da QAT — conjunto de
medidas destinadas a atingir, dentro de um edificio
ou de uma fracgdo auténoma, concentragdes de
poluentes abaixo das concentragdes maximas de refe-
réncia, por forma a garantir a higicne do espago em
causa € a salvaguardar a saliide dos seus ocupantes,

i) Plano de racionalizagdo energética— conjunto de
medidas de racionalizagio energética, de redugao de
consumos ou de custos de energia, elaborado na
scquéncia de uma auditoria energética, organizadas
¢ seriadas na base da sua exequibilidade e da sua
viabilidade econémica.

Jf) Poténcia térmica nominal de aquecimento — potén-
cia térmica que seria necessario fornecer a um local
para compensar as perdas térmicas nas condigGes
nominais de célculo.

{l) Poténcia térmica nominal de arrefecimento — potén-
cia térmica que seria necessdrio extrair a um local
para compensar os ganhos térmicos nas candigoes
nominais de cilculo.

mm) Poténcia térmica de aquecimento do sistema —
poténcia térmica maxima de aquecimento que o sis-
tema instalado pode fornecer.

nn) Poténcia térmica de arrefecimento do sistema —
poténcia térmica mixima de arrefecimento que o sis-
tema instalado pode fornecer.

oo) Poténcia térmica instalada do sistema — poténcia
térmica maxima de aquecimento ou de arrefecimento
que o sistema instalado pode fornecer.

pp} Proprietario — titular do direito de propriedade do
edificio ou de outro direito real sobre 0 mesmo que
lhe permita usar € fruir das suas utilidades préprias,
ou, ainda, no caso de edificios ou partes de edificios
destinados ao exercicio de actividades comerciais ou
de prestagio de servigos, excepto nas ocasides de
celebragao de novo contrato de venda, locagio, arren-
damento ou equivalente, as pessoas a quem por con-
trato ou outro titulo legitimo houver sido conferido
o direito de instalar e ou explorar em éarea deter-
minada do prédio o seu estabelecimento e que dete-
nham a direcgio efectiva do negdcio ai prosseguido
sempre que a drea em causa csteja dotada de sistemas
de climatizacio independentes dos comuns ao resto
do edificio.

qq) Propulsores de fluidos de transporte — conjuntos
motor-ventilador e motor-bomba, incluindo todos os
seus acessdrios ¢ acoplamentos, utilizados para fazer
a movimentagio de fluidos gasosos e liguidos, res-
pectivamente, nos sistemas de climatizagao.

rr) Reaquecimento terminal — aquecimento de ar arre-
fecido centralmente, 4 entrada num espago num edi-
ficio multizona, para regulagéo «fina» da temperatura
pretendida nesse espago.

ss) Recuperacao de calor— processo utilizado para
aproveitamento do calor transportado pelo fluido de
extracgdo (ar de extracgdo ou efluente liquido) para
aquecimento do fluido admitido no sistema (ar novo
ou fluido térmico).

1t} Redes urbanas — circuitos de distribuigio de fluidos
térmicos (quente e ou frio) numa drea confinada em
que os fluidos térmicos s@o preparados numa central
comum e disponibilizados para utilizagdo em cada
um dos edificios servidos pela rede. Aqui a energia
final € a energia-calor.

uu) Simulagdo dindmica detalhada — método de pre-
visdo das necessidades de energia correspondentes
ao funcionamento de um edificio e respectivos sis-
temas energéticos que tome em conta a evolugio
de todos os parimetros relevantes com a precisao
adequada, numa base pelo menos horéria, ao longo
de todo um ano tipico.

w) Sistema de climatizagio — conjunto de equipamen-
tos combinados de forma coerente com vista a satis-
fazer a um ou mais dos objectivos da climatizagao
{ventilagdo, aquecimento, arrefecimento, humidifica-
¢éo, desumidificacio e purificacio do ar). No caso
de satisfazer a todos, tem-se o ar condicionado.

xx) Sistema centralizado — sistema em que o cquipa-
mento necessdrio para a produgdo de frio ou calor
(e filtragem, humidificagao e desumidificagéo, caso
existam) se situa concentrado numa instalagio e num
local distinto dos locais a climatizar, sendo o frio
ou calor {e humidade), no todo ou em parte, trans-
portado por um fluido térmico aos diferentes locais
a climatizar,

2z) Sistema de gestdo de energia — sistema electrdnico
para a gestdo do sistema de climatizagio, incluindo
a supervisdo, monitorizagio, comando e manutengio
dos equipamentos e o uso de energia.

aag) Unidade individual — equipamento de climatiza-
¢do compacto, repartido e auténomo, de pequena
capacidade, servindo apenas uma sala ou uma parte
de um edificio ou fracgfio auténoma (comummente
designado também por aparelho de ar condicionado).

bbb) Ventilagio — processo de renovagio do ar, num
dado espaco, por meios naturais ou mecénicos.

cce) Ventilagdo hibrida — renovacio do ar interior por
ar novo atmosférico exterior recorrendo a ventilagao
natural, sempre que as condigdes permitam caudais
suficientes de renovagio, ¢ a ventilagdo mecinica,
quando a ventilagdo natural € insuficiente, de forma
alternativa ou complementar. E caso comum ter a
admissdo de ar exterior por meios naturais estimulada
pela extracgio mecénica de ar (exaustio).

ddd) Ventilagio mecinica — renovagio do ar interior
por extraccdo de ar do espago (ar de extracciio) e
insuflagio de ar exterior ou de ar tratado numa mis-
tura de ar nova vindo do exterior e de ar de retorno
utilizando um sistema de condutas e ventiladores
como propulsores do ar.

eee) Ventilagio natural — renovagio do ar interior por
ar novo atmosférico exterior recorrendo apenas a
aberturas na envolvente com area adequada, auto-
controladas ou por regulagio manual ¢ aos meca-
nismos naturais do vento e das diferengas de tem-
peratura causadoras de movimento de ar.

£ Zona ocupada — espage de uma sala onde pode
ocorrer a ocupagio humana, geralmente o espago
desde o nivel do pavimento até cerca de 2 m acima
deste.
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ANEXO 1)
Repartigdo de poténcias de aguecimento

Niimero mfnimo de escaldes das instalagbes de aquecimento

Poténcia (kilowan) Escaldes
Inferior 8 100 et resssasssies 1
De 100 a 500 ... 2
De 500 & 1000 ....... T 4
Superior 8 1000 ..o Modulanic

ANEXO I
Espessuras minimas de isolamento

Fluido interior quente

Didmetse exteriat Temperatura do fluide (em graus cenligrados)
{em milimetros)
40 n 65 | 66 a 100 | 10) 2 150 {58 & 200
D= 35 RSS2 20 30 40
52D €60 s 20 30 40 40
60 = D £ 90 ..coonnicnirirrananese 30 30 | 40 50
90 < D < 140. 30 40 50 50
140<=D.......... 30 40 :' 50 | 60

Fluido interior frie

T tura do Muid tigrad
Dikmetre exicrior cmperstura do fuido (em pgraus centigradas)

(em milimetros}

-20a-10| -29 a0 | 012 l0 >0

40 30 20 20

50 40 30 20
50 40 30 30
60 50 40 30
60 50 40 30

Capessura

Ar (em milimetros)
QUENIE..cvecrrreeenrerresearees 20
Frio won T T T e T el ool 30

Equipamentos ¢ depdsitos

Superficie (em metros quadrados) (mﬁ;ﬁ;ﬂ:m)
o 50
b O 80

Notas

| — Tubagens ¢ acessérios — os difmetros indicedas sfo sem
isolamento,

2 — As espessuras sfo vilidas para um isolamento com condu-
tibilidade térmica de referéncia, 4., de 0,040 W/(m.K) a 20°C.
Se forem utilizedos isolamentos com condutibilidade térmica dife-
reate, a espessura deve ser corrigida na proporgfio directe do res-
pectivo A em relagfio ao valor de referéneia atrés indicado.

3 — Quando os componenies cstivercm instalados no exterior,
ds espessuras ¢ adicionado como minimo 20 mm para os fluidos
frios nos casos em que D>60 mm, ¢ 0 mm nos restantes casos
de fluidos quentes e frios.

4 — Quando o fluido estiver a temperatura inferior 4 do ambi-
ente, deve ser evitada a formaglio de condensagdes superficiais
intersticiais mediante utilizagdio de barreira anti-vapor.

5 — Para tubagens enterradas, pode justificar-se no projecto uma
solugho diferente da aqui exigida.

6 — Exceptuam-se destes requisilos as tubagens de redes de dgua
quente sanitéria sem circulagio permanente em anel, em fracgdes
autdénomas destinadas 4 habitagfio em edificios sem sistemas cen-
tralizados, dado que a sua wtilizagdo ¢ muito pontual.

ANEXO IV

Pontos de medicio obrigatdrios para monitorizagio
das instalagbes

Em todas as novas instalagdes de AVAC executadas
em edificios sujeitos ao presente Regulamento devem ser
previstos em projecto todos os acessorios necessdrios a
monitorizagio dos seguintes parmetros, quando aplica-
veis, dependendo do tipo de instalaggo:

1) Consumo eléctrico de todos os motores com po-
téncia superior a 5,5 kW;

2) Estado de colmatagem dos filtros de ar;

3) Estado de colmatagem dos filtros de dgua;

4) Estado aberto/fechado dos registos corta-fogo;

5) Gases de combustdo de caldeiras com poténcia su-
perior a 100 kW;

6) Temperatura do ar exterior;

7) Temperatura média do ar interior, ou de cada zona
controlada a temperatura distinta;

B) Temperatura da dgua em circuitos primérios ida/
retomo;

9) Temperatura de insuflagdio das unidades de trata-
mento de ar (UTA);

10) QAIl por grande zona a climatizar (sempre que
existirem espagos especiais com {ndices de ocu-
pacio elevados ou condigdes de funcionamento
especlficas, estes devem considerar sistemas de
QAL préprios).

ANEXO V
Fichas para licenciamento

Para licenciamento deve ser preenchido para cada
edificio um conjunto de fichas conforme o modelo
anexo,

| FICHA 1 |

REGULAMENTO DOS
SISTEMAS ENERGETICOS E DE CLIMATIZACAD DOS EDIFICI0S {RSECE)
{Artigo 23°, n* 2, nlinea b))

Declarsgio de Conformidade Regulsmentar I

Chmara Municipal de

Edificio

Localizaciic
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1) EdificiodeServigos O Edificio Residencial Necessidade de Plano de Racionalizago Energética (PRE) SN
2 Edificio Novo n Grande 1 %0 de Reabilitaglo n Prazo [imite parn apresentagio do PRE

Edificio Existente o Ampliagho de Edificio Exisiente a]
3)  AraUtilde PavimontoTotal ______m' 2} REQUISITOS DE QUALIDADE DO AR INTERIOR
) S Nimero de Fracples Autdnorus R 2) Resultados das mediges de QAL
5) Sisterna de Climatizagio centralizado o
Sisterma de Climatizaglio por Fraccio Auténoma a
Slclml de AQS centralizado 1 Pardmerosd Ci i <ho méxime
Poténcia total (kW): Qq A medida de refertnci
6)  Zona Climitica 1 v Altiude ™ P S —~r R
Didxido de Carbono 1800 mg/my’
Mondxido de Carbono 12,5 mpm’
Teéenico Responsfvel pelo Proecto: Ozono 0,2 mgm’
Formaldeido 0,1 mg/m’
Nome Compostos Orghnicas Volatess 0,6 mghn’
Morada Mictorganismos -bactérias 300 UFC
Microrganismos - fungos 506 UFC
Legionella (*) 100 UFC
Radon (*) 400 Bym!
{*}sc splicive],
Membro da OE/ANET com o o {riscar o que nlo interessa)}
b) Plano de Manutenglio actualizado e implementado S/N
Data
c) Técnico Responsével SIN
Assinatura
Anexo: Centificado Energético £ da QAl emilida por perito qualificado no Ambito do SCE
Ansxos:
1. Termo de Responsabilidade do Técnico Responsivel, nos termos do disposto na alineas e) do
n°2 do snigo 23 do RSECE. (pag. 1de 1)
2. Dexl de heci de capacidade profissional para aplicagho do RSECE,
emitida pela Ondem dos Engenheiros ou ANET.
3 Le dimensional, excepto residencial (Ficha 8). | FICHAS, I
D 4 dos Requisitos Miimos ds E . excepta residencial (Ficha 9). REGULAMENTO DOS
$. Ficha2 87, conforme aplicivel. SISTEMAS ENERGETICOS E DE CLIMATIZAGAQ DOS EDIFICIOS (RSECE)
{Artigo 23%, n* 2, alinea d) ¢ artigo 8)
(pagldel) Decisrache de Conformidade Regulassentar - Kcenga ou autorimeSe de canstrugho
GRANDES EDIFICIOS DE SERVICOS
NOVOS
FICHAZ
GRANDES INTERVENCOES DE REABILITACAC
AMPLIACGOES DE EDIFICIOS EXISTENTES
REGULAMENTO DOS

SISTEMAS ENERGETICOS E DE CLIMATIZACAO DOS EDIFICIOS (RSECE)

(Artigo 23, o"2, alinea d) ¢ artigo 7)

| D & Coaferaldie

mmmmmmns

1} REQUISITOS ENERGETICOS

Consumos Energéticos médios (anos de _a I

Electricidade kWh

Gés Naturn), Propanc ou Butano o kWh

Fue! kwh

Gasdleo —kWh

Combustivel sélido kwh

Outro S _kWh
Indicador de Eficitneia Energéti kgep/m’.anc
Valor limite Regulamentar do IEE kgep/m’.ano

1) REQUISIOS ENERGETICOS
Meétodo de Simulagho DinAmica Detathad
C N ! (c/ padro inais} kWh/m* 300
Indicadar de Eficibncia Encrgética kgep/m’.ano
Valor limite Regulamentar do [EE kpep/ni’ ano
2) REQUISITOS DE QUALIDADE DO SISTEMA DE CLIMATIZACAQ
Attigo 13%
Poténcia nominal de aqusc (s simalaglo) kW
Poténeia de aquecimento a instalar kW
Sobredimensipnamento  <40% 8N
Poténcis nominal arrefocimento{da simulagh kW
Poténcia de arrefecimento s instalar kW
Scbredimensionaments  <40% N
Artigo 14%
1) Sisterna centralizado para P>100 kW7 SN
2) Cumpre EN 3787 SN
3) Usa fontes renoviiveis? 5N

4) Ligado s Rede Urbans de Calor ¢'ou Frio?
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S} Tem cogeragha? B EDIFICIOS DE SERVICOS
6} Aquecimento por efeito de Joule < §% ¢ < 25 kW? SN NOVDS
) Reagquecimento tenminal < 10%? SN GRANDES INTERVENCOES DE REABILITACAO
#) Unidades Autdnormas com memes de 12 kW? 5N AMPLIAGOES DE EDIFICIOS EXISTENTES
9) Recuperagio de Energin com n 2 530%? SN Inttaleshe conforme profects T
10j Amefecimento gratuito por veatilaglo? SN Tisaico Responsiivel nels cxecucho dolstena de dimatizacho:
11) Meioa de registo de consumo de energia? Nemvl
SN
B N T ) ot Mesibre dd OEANET com @ % {riscar o que nbe Interrasn)
Daia
13) Eficiéncia minima regul de {odoa oa equif 7 SN ot
14) Isol pperior 80 minimo exigido? SN
15} Possibilidade de Monltorizag8o? SN
Equipamentos instalados:
Atligos 15 ¢ 6° Poitncia cumpre RSECE? SN
1y Si HoThT - SN Eficiéncias mini I 2 SN
2) Sistema de Moaitorizaghe? am Lenilicads de conformidade?
3) Sistema de Giestfo? SN Chiopa de identificachol Sa
4} Sistema de Gestdo com parmmentizagho? SN Ensaios de Receped:
{pag. 1 de 2y @ Esunqueidsde ds rede ds whagem S/N
b E idude da rode de cond SN
3} REQUISITOS DE QUALIDADE DO AR CHURR Mellisha doscaudaia de it ¢ de &t oA
e A St tar et [ot S & Mediclo da Temperatura € da Humidsde Relativa SN
2T Ocopegia Nomizal Cauda) d= A Nova ) S Medisho dos comummas Bl
(mlﬂﬂ n Verificagho das proteopbes eléctricas SN
Verificagho do sentido de romgso SN
&) Verificagho da Efickncia Nominal SN
u Filtros € vilvulss ami-retorma SN
] Drenagem de cotdensadoy SN
Y] Sistertm de controlc SN
7 Pontos obrigatérios pars monitorizagho SN
=) Sistomas cepeciaa SN
n Limpeza des redes e conponentes SN
Relatério dos Ensatos, assinado por responsdvel N
{pag 1de )
Telas Finais entregues S/N
Avaliagho da Higiene do Sistema (n® 2 do artigo 33%) S/N
Avaliaglio da capacidade de filimgem (n° 2 do artigo 337) SN
Angs0d: Plano de Manutengio cotforme n” 3 do artigo 15* S/IN
§. Justificagho de todes os itens tnarcados com Nio na I

2. Cenilicado Encrgético e da QAL emitido por perito qualificado no émbito do 5CE

(pog. 2de2)

FICHA J

REGULAMENTO DOS
SISTEMAS ENERGETICOS E DE CLIMATIZAGAQ DOS EDIFICIOS (RSECE)
{Anigo 23.*, n"3)

Meewga on

[IWSEnaE AR

de welliracis

Téenjco Responsdvel pelo Edificlo (Conducdo ¢ Manutenclio):
Nome

Morada

Membro da com o 0"
Data

Assl »

Anexos:

I. Temo de Responsabilidsde do Técnico Respomsive] pels construcio do sistema de
climatizago, nos termos do disposto na alinea e do n*2 do artigo 23° do RSECE.
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2. Declarsglio de heci de copacidade profissional do wenico responsdvel peln
execucho do sistema de elimatizgdo, emitida pela Ordem dos Engenheiros ou ANET.

1 D o da peiénei fissional do Responsdvel pels Conduglio ¢ M &
do Edificio {SCE).

4, Cenifieado Energético e da QA emitido por petito qualificado no dmbito do SCE

(g 2de 2}

| FICHA S |

REGULAMENTO DOS
SISTEMAS ENERGETICOS E DE CLIMATIZACAO DOS EDIFICIOS (RSECE)

(Artigo 23°, n° 2, alinea d))

el da C e

= licewgn s autorizagio de eanstrugis

BEQUENOS EDIFICIOS DE SERVICOS
NOVOS
GRANDES INTERVENGCOES DE REABILITACAO
AMPLIACOES DE EDIFICIOS EXISTENTES

1) REQUISITOS ENERGETICOS
Aquecimento;

Nic {«/ padriies nominais) 3 kWh/m’.ano
Ni(do RCCTE) kWh/m®.anc

Nic < B0% Ni S/N
Arrefesimento;

Nvc (c/ padrd kWi/m’.ano

Nv (do RCCTE) kWi/m’.ano
Nve < 80% Nv SN

|EE= = |BE ref = S/N

1} REQUISITOS DE QUALIDADE DO SISTEMA DE CLIMATIZACAO

Artigo 11%
Potncia inal de aqueci {da simulacioc) kW
Potdneia de aquecimento a jnstalar kw
Sobredimensionamento <4l SN
Poléncia insl arrefeci {da sirulagio) kW
Poténcia de arrefecimento a instalar kW
Sobredimensionamento <3Ms

Artigo 14%
1) Sistema centralizado para P> 00 kW?
2) Cumpre EN 3787
3) Usa fontes renaviveis?
4) I..ip;,;l Rede Urbana de Calor e/ou Frio?

£8¢ %

5) Agquecimento por efeilo de Joule = $% e < 25 kW7
6) Reaquecimento termina) = 10%7

7} Unidades Auténomas com menos de 12 kW7

#) Recuperagho de Energin com 7 & $0%:7

9) Arrefecimento gratuito por ventilsgho?

10) Ma de registo de consuma de encigia?

$585%

11} Reparticio da polé q
12) Eficitncia ménima regul de lodos oz equip 7
13} Lsolb perior a0 minime exigido?
14} Passibilidade de Monitorizagso?
Artigos 15% e 6%
1) Sistemas de regulagio e conrolo?
2) Sistema de Monitorizaglo?
3) Sistema de Gesho?
4) Sistema de Gestho com parzmetrizaclio?
(pag 1de2)

inde : ’

£8%8 2888
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1} REQUISITOS DE QUALIDADE DO AR
Mapa de taxay de renovagio de at por epaca
Espaco Ocupacio Nominal Caudal de Ar Nova
(m¥5)
Ancxoy:

| Justificagho de 1odad o itens dos com Nio na listags
2.Certifiendo Energélico e da QA) emitido por petite gualificado no dmbito do SCE

(pag. 2de2)

FICHA 6 |

REGULAMENTO DOS
SISTEMAS ENERGETICOS E DE CLIMATIZAGAC DOS EDIFICIOS (RSECE)

{Aruge 23°, n°2, alinea b) e artigo 11%)

I Drelaragio de Cosformidade R « Hernga on nmorizachs dr romstructo i

NOVOS SISTEMAS

GRANDES INTERVENCOES DE REABILITACAO
AMPLIACOES DE EDIFICIOS EXISTENTES

1) REQUISITOS ENERGETICS
Aquecimento;
Ni¢ (¢/ padrides nominain} KWh/m’.ano
Ni {do RCCTE} kWh/mano
Nic = B0% Ni SN
Amsfecimento:
Nve (/ padrfes nominais) kWi’ ano
Nv(do RCCTE) kWhim?.ano
Nvc = B0% Nv SN

2) REQLISITOS DE (MIALIDADE DO SISTEMA DE CLIM A TIZ4 A0

Ardgo 13%
Potdncia inal de aqueci i Iagdo) kW
Poténcia de aquecimento a instalar i i U
Sobredimensionamenta  <40% SN
Pottucia nominal arrefecimento(da sievelszlo) kW
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Poténcia de arrefecimenio a instalar kW

Sobredimensionamento  <40% SN
Astigo 14*
1) Usa fontes renoviveis?

g

2) Ligado a Rede Urhana de Calor e/ou Frio?
&N

3} Aquecimenta por efeito de Jaule < 5% e < 25 kW?
4) Reaquecimento terminal < 10%?

£ %%

) Unidades Auténomas com menos d¢ 12 kW?
6} Recuperacho de Energin com r 2 50%7
7} Amefecimento granito por ventilagia?

£} Meios de registo de consumo de energia?

NR igho da potdncia de i 7

10) Eficitneis minima regid de todos o3 cqui 7

L1) Isol superior a0 minimo exigido?
12) Poasibilidade de Monitorizaglo?

225885 ¢

{pg Lde2)

Artigos 15% ¢ 16%
1) Sistemas de regulagho e controlo?
2} Sisterna de Monitorizagho?
3) Sistertta de GestBo?
4) Sistema de Gestlio com parametrizagko?
3) REQUISITGS DE QUALIDADE DO AR
Mapa de taxms de renovecho de ar por espaco
Espucn Ocupsgio Nominal

££5%%

Caudl de At Nevo
(m'h)

Angaos:
1. Justificaglo de todos os itens dos com Nbo na listag

2. Cenificado Energético ¢ da QA emitido por perito qualificado na dmbito do SCE
3, Projecto RCCTE ¢ lambém exigido em separado.
(pag. 2de2)

| FICHA? |

REGULAMENTO DS
SISTEMAS ENERGETICOS E DE CLIMATIZACAD DOS EDIFICIOS {RSECE)

(Artigo 23°, 0" 3)

I Demonrtrachs da Conlermidade Regolamentar - licenga ou suterizaghe de wiillzsgie |

NOVOS SISTEMAS
GRANDES INTERVENCOES DE REABILITACAO

N.2 67— 4 de Abril de 2006

instalsglo conforme projecio SN
Lénico Respousivel peln execuclo d sistems de climatizacho:

Nome

Morads

Membro da com o n®

AMPLIAGOES DE EDIFICIOS EXISTENTES

Eaquipamentos instatados:
Eficibne las i 1 o N
Centificado de conformidade? SN
Chapa de identificagho? SN
Ensalos de Recepglo:
al Estangueidsde da rede da rubag, SN
&) Estanqueidsde da rede de cond 5N
r) Medicho dos caudais de dgus £ de pr SN
o) Medicho da Ti e da Hurmidade Relatl &N
) Mediclo doa consumes
£ Verfieagha das predeciaes ehéctricas 5N
2 Venficagdo do sentido de roglo SN
A) Veificagho da Eficidncis Nominal &
1} Filtroa ¢ vilvulas anti-reiomo &N
4] Drenagem de condensados i
! Sistema de controle S/N
m) Ponios obrigatirios para manitorizagio 5/N
n} Slaemas especiais S/N
o) Limpexa das redes € companenies &N
Relatbrio dos Ensaics, assinado por respottubve] SN
(pag. 1 de 2)
Telas Finais entregues S/N
Avalingdo du Higiene do Siatertsa (1 2 do antigo 337 SN
Avalizglo da capacidade de filtmgem (n* 2 Jo artigo 33%) S/N
PMance de Manutengo conforme n* 3 do artigo 19* SN
t hd i q
Nome
Membro du com o 0
Data
Assinaturs
Ancags:
| Termo de Responsabilidade do Témica Responsdvel pela construglo do sistems de
limatizagho, nos termas do disp ns alinea c) do n"2 do artigo 23 do RSECE.
2. Declaragho de reconbec de capacidsde profissiona! do iéenjen responsivel pela
execugila do sinema de climatizagho. emitids peta Ordem dos Engenheiros ou ANET
1. Dk o da competénels profission! do Respoesive pefa Condupha ¢ M
do Edificlo (SCE).

4, Cerilfleado Energético £ da QA embiido por perito qualificada na dmidio do SCE
(pag-2de 2)
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| p— I b} Factores Solares dos Envidragados Valores Moxinios Regubamentares:
Solugfcs adoptadas - Verio
REGULAMENTO DOS 1ipa de proteccho solar
SISTEMAS ENERGETICOS E DE CLIMATIZACAD DOS EDIFICIOS {RSECE} tipo de p oo solar
(Anigo 23*, n" 2, akinea c)) tipo de p cho solar
1LEVANTAMENTO DIMENSIONAL ) Pontes térmicas planas;
(FARA UMA UNICA FRACCAO AUTONOMA)
Valor Miximo Regulamentar U das Solug0es adopladas
Wimt."C —_  Wm'C
Wim'.*C — T wmAC
Wim'."C - e WmrC
Juniar pormenores construtivos definideres de todas as situagtes de ial ponte
térmics:

M caixes de citore (se existiem)

£ ligagdea entre paredes exieriores ¢ vigas

LI ligaghes entre parcdes exteriores ¢ pilares

O Hgagdes entre paredes exteriores ¢ Injes de pavimento
I ligagbes entre parcdea exterioren e lajes de cobertum
0 parcdes ¢ pavimentes enierrados
+ O maontagein de caixilharias
[ S TR —
= e il ] Téenico Responsével:
T
i 1 Nome
I 'l
Eramacanm - Data
FIMETITRD
A
(pag. | de 1)
ipag. 1 de 1)
| FICHAS |
REGULAMENTO DOS | FICHA 18 I
(pag Lde 1)
SISTEMAS ENERGETICOS E DE CLIMATIZACAO DOS EDIFICIOS (RSECE) REGULAMENTO DOS
SISTEMAS ENERGETICOS E DE CLIMATIZACAQ DOS EDIFICIOS (RSECE)
(Anigo 6%, 0" 3) (Artign 207
I n da Canfermidade B I
COMPROVAGAD DE SATISFACAD DOS REQUISITOS MENIMOS AUDITORIAS A CALDEIRAS E
PARA A ENVOLVENTE DE EDIFICIOS DE SERVICOS . EQUIPAMENTOS DE AR-CONDICIONADQ
Edificie
IR
St Ar Condicionado
Duta de § 4
Fracedo Auténoma Data da m
Combustivel:
Inéreia Témmica Potéacis: kW
Eficincs nominel:
4) U méximo Valores Miximeos Regulamentares: Sistoman e Ao 15 a0 sk kdad
Solugbes ndopiadas Datx de instalacho:
Data da Auditoria:
Paredes Exi Wim?*C G :
Poténcia: KW
T Eficiéacis nomimal:
C Ext. Caldenr
Wim?*C Data de i‘nlhllcln
Daw da Auditotia:
: . tadehir
Pavim o/ ext Wint*C p i A
Paredes [nteri Wimt.*C Eficiéncis orcinal.
Pavinu Inter, Wimt°C
Cobet, Inter, Wim?.*C Ancxo:  Centificado Energético e da QA] emitido por perito qualificado no imbito da SCE
Pontes Térm. Wit "C (pag. 1 de 1)
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ANEXO VI

Caudais minimos de ar novo

Tipo de sctividade

Caudais minimas de ar novo

[m"(h.ocupante}] [mY{h.m?)]
Residencial ... e Salns de estar.e quaros . e 30
Comercial T T Salns de eaperl e e e i ticvnican 30

Lojas de comércio ...........

reas de armazenamento .
VeSUAOS ...viverrercssnnecs
Supermere A0S e

30

Servigos de refeighes .ecivnnraniisinnns

Sales de refelpden T
Cafetarias .....c.ccoumnsee:
Bares, salas de cocktail ........cu...
Sala de preparagio de refeigBes ..o vcrirmssmnrermessssisessrann:

35
35
35
30

35
35

Empreendimentos turfsticos ................

QUANOE/SUIES ..oveovvveneinrssssiressssis i ssscsts st snes s ssmes st s rera roraannns
Corredores/Mrioa e s

3o

Entretertimento ....ceeciinniissimeessensssisns

LT £ VT Ty (0T bl Lt et i
AudiOnio e
Zona do paleo, estudios

Caféifoyer..
o I T e i e o o e i o e
T S T,

30
30
35

35

35
10

Servigos T e L e M e e o 35 5
Salas de conferéncias ... 35 20
Salas de assembleia ...... 30 20
Salas de desenho........... 30
Consultdrios médicos ...... 35
Salas de recepghio ......... 30 15
Salas de compwtador..... 30
| LT [T e A vy s e e ety A -t e e P e 15
| T T ity gt el T [ 5T Ferrwerrersre scoiomprps- sy st ey rmeer e 30
Laboratdrios ............ 35
Auditorios........ccveennnn 30
Bibliotecas ... 30
Hospitais L (e o e L e e 45

reas de recuperagdo ...
Areas de terapia .......,

30
30

ANEXO VII

Concentragdes méaximas de referéncia de poluentes
no interior dos edificios existentes

todologias que considerem os seguintes elementos mini-
mos:

a) Caracteristicas térmicas do edificio (envolvente

Concentragdo méxima

e divisbes internas, etc.);

Parimetros de referéncis (mg/m3) b) Instalaglio de aquecimento e fornecimento de

Particulas suspensas no ar (PM10).......cvnnene 0,15
Diéxido de carbono.. 1800
Monodxido de carbonio ..........cciveeerceninevsnniinne 12,5
T T rprererre TP Ty vy 0,2
Formaldeido....ccccroeervecineeen, 0,1
Compostos orgénicos voléteis tolRiS .......cu.e. 0,6

Agua quente, incluindo as respectivas caracteris-
ticas de isolamento;

¢) Instalaglio de ar condicionado;

d) Ventilagio mecénica e natural;

e) Instalacéo fixa de iluminagfo;

J') Posiclio e orientaclio dos edificios, incluindo
condi¢bes climdticas exteriores;

ANEXO viIl

Métodos de previsfio de consumo de energia

£) Sistemas solares passivos e de protecgfio solar;
h} Condigdes climaticas interiores, incluinde as de
projecto.

2 — Nos casos em que seja admissivel o recurso a

1 — As simulagdes detalhadas de edificios sujeitas a0 metodologias simplificadas de previsfio de consumos de
presente Regulamento devem se efectuadas utilizando me-  energia, a metodologia a adoptar ¢ uma simulagfio hora-

A-9%4
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ria anual baseada no modelo monozona descrito de se-
guida, implementado no programa STE-2005 (simula¢io
térmica de edificios) distribuido pelo INETI. Este méto-
do pode também ser considerado como simulacfio deta-
lhada muitizone desde que aplicado isoladamente a cada
zona distinta de um edificio e os respectivos resultados
sejam adequadamente adicionados para obter o desempe-
nho energético global do edificio.

O STE-2005 baseia-se numa simulagfo horaria anual
{oito mil setecentas e sessenta horas) de um espago mo-
nozona representado por um circuito de analogia reo-eléc-
trica tal como representado no diagrama seguinte:

O programa STE-20035 calcula as necessidades de aque-
cimento e de arrefecimento necessérias para manter o es-
pago (representado por T;) & temperatura de referéncia
definida pelo RSECE para as estagdes de aquecimento e
de arrefecimento, conforme apropriado. T, representa a
temperatura média da massa térmica do espago, T, repre-
senta 8 temperatura média das superficies interiores da
envolvente do espago, e T, representa a temperatura ex-
terior, integrando o STE-2005 uma base de dados inter-
na de anos climéticos hordrios representativos para todos
os concelhos de Portugal (continente ¢ RegiGes Auténo-
mas).

Este método efectua um balango dindmico do espago
contabilizando, em cada hora, o balango entre as perdas
e os ganhos térmicos, pelos vios envidragados e pela
envolvente opaca, bem como os ganhos internos:

OSi= Ot ORE QTR O m

As diferentes componentes do balango térmico, repre-
sentadas no diagrama através de fluxos e resisténcias tér-
micas, sfio as seguintes:

0, — energia necessdria para a climatizacfio (aque-
cimento e arrefecimento, conforme o resultado do
balango hordrio do espago);

Q, -~ panho ou perda de calor correspondente &
renovagfio do ar, calculada com base na taxa de
renovaglio nominal aplicdvel, admitindo-se regi-
me permanente, traduzido pela resisténcia A,

0, — ganho ou perda de calor correspondente as
trocas de calor por condugfo através dos vios
envidragados, calculada conforme o modelo do
RCCTE — anexos 1v e v, admitindo-se regime
permanente, traduzido pela resisténcia H,;

Q... — ganho ou perda de calor correspondente as
trocas de calor por conducgfo através da
envolvente opaca, sem consideragio dos efeitos

da radiagfio solar incidente, admitindo-se regime
permanente, traduzido pela resisténcia H,,,

O, — ganhos totais, incluindo ganhos derivados da
ocupaclio, dos equipamentos e da iluminacfio,
ganhos solares através dos envidracados, e gan-
hos solares através da envolvente opaca, sendo
esta ultima parcela calculada a partir da aplica-
¢80 do conceito de temperatura ar-sol correspon-
dente a cada uma das orientagdes da envolvente
exterior (paredes e cobertura).

A transferéncia de calor através da envolvente, com
base no conceito de temperatura ar-sol, traduz-se pela
equacfo seguinte:

Orpoco = U ATy =T} = UAT, + 5_11;7(0_!) -7) M

e

que pode também ser expressa através de:

Oopocs =U-A(T,, -7])+U.A.(-—__a‘i(°’))

O primeiro termo desta equagfio corresponde a @,
enquanto o segundo, no modelo adoptado pelo STE-2005,
€ contabilizado, para cada uma das orientagdes, em O

Os ganhos solares através dos envidragados s#io calcu-
lados por metodologia semelhante & definida no RCCTE
(anexos Iv e v), para cada orientacfo:

Q.w!ar = SVAS‘M1 (00 [W]

Os ganhos totais (J,) sfio repartidos entre o ar interi-
or do espago (fracclio dos ganhos que contribui imedia-
tamente para a carga térmica) e a envolvente do espago,
8 que se associa o fendémeno do armazenamento parcial
na massa térmica, em fungio do grau de inércia térmica
do espago. Esta é classificada de acordo com o disposto
no anexo v do RCCTE (inéreia fraca, média ou forte),
correspondendo a cada classificagio valores convencio-
nados para a capacidade térmica (C,) e para a drea su-
perficial da massa térmica (4,) que, no modelo adopta-
do, definem o comportamento dindmico do espago
simulado. A transferéncia de calor entre as superficies in-
teriores e o ar e entre a massa de armazenamento térmi-
co ¢ a superficie sio caracterizadas, respectivamente, pelas
resisténcias H, e H,_

3 —Para a previsfio dos consumos de energia, segun-
do as metodologias especificadas nos n.® | e 2 deste
anexo, devem ser utilizados os padrdes de referéncia de
utilizagfio dos edificios que constam do anexo xv, publi-
cado em anexo ao presente Regulamento e que dele faz
parte integrante.

4 — Em casos devidamente justificados, em que haja
dados mais precisos sobre o padro previsto para a utili-
zacho do edificio, o projectista pode optar, para a previ-
s8o dos consumos, pela utilizagio desse padrio em vez
do especificado no nimero anterior, desde que tal sefa
aceite pela entidade licenciadora.

"

ANEXO IX
Métodos de célculo do indicador de eficidncla energética (IEE)

O IEE é calculado a partir dos consumos efectivos de
energia de um edificio durante um ano, convertidos, uti-
lizando os factores de conversfio a seguir indicados, para
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uma base de energia primdria. Dado que héa variagOes de
clima e, portanto, de consumos de energia de ano para
ano, o IEE pode ser calculado com base na média dos
consumos dos trés anos anteriores a auditoria,

Factores de conversfo das fontes de energia utiliza-
das — os factores de convers#o utilizados no célculo do
IEE, até publicagho de despacho do director-geral de Geo-
logia e Energia a alterar os valores, em func¢iio do mix
energético nacional, sfo os seguintes:

Electricidade: 0,290 kgep/kWh;

Combustiveis sélideos, liquidos e gasosos: 0,086
kgep/KWh;

Correcclio climdtica,

O IEE é calculado pela seguinte formula:

IEE = IEE, + IEE, + G
Ap

em que:

IEE — indicador de eficiéncia energética (kgep/
m?.ano),

IEE, — indicador de eficiéncia energética de aque-
cimento (kgep/mZ.ano);

IEE, — indicador de eficiéncia energética de
arrefecimento (kgep/m2.ano);

0,.,— consumo de energia nfio ligado aos proces-
sos de aquecimento e arrefecimento (kgep/ano),

A— drea (til de pavimento (m?).

Por sua vez:
IEE, = Qf"' xF, € IEE, =Q£ x F,
- Ay
em que:

0,,— consumo de energia de aquecimento (kgep/
ano);

Fey— factor de comrecglio do consumo de energia
de aquecimento;

Q,..— consumo de energia de arrefecimento (kgep/
ano},

Frp— factor de correcgfio do consumo de energia
de arrefecimento.

Para o célculo dos factores de correcgie do consumo
de energia de aquecimento e de arrefecimento (F, e F_),
adopta-se, como regifio climética de referéncia, a
regifio 11-V1 norte, 1000 graus-dia de aquecimento e
160 dias de duragfio da estagfo de aquecimento.

Correcglo da energia de aquecimento (F ).

em que:

N, — necessidades maximas de aquecimento permi-
tidas pelo RCCTE, calculadas para o edificio em
estudo, como se estivesse localizado na zona de
referéncia 11 (kWh/m2.ano);

N, — necessidades maximas de aquecimento permi-
tidas pelo RCCTE, calculadas para o edificio em
estudo, na zona onde estd localizado o edificio
(kWh/m?.ano).

CorrecgBo da energia de arrefecimento (F,.):

N
F, =N
Ny

em que:

N,. — necessidades méximas de arrefecimento per-
mitidas pelo RCCTE, calculadas para o edificio
em estudo, como se estivesse localizado na zona
de referéncia [1-V1 (kWh/m?.ano);

N,,— necessidades méximas de amefecimento permitidas
pelo RCCTE, calculadas para o edificio em estudo,
na zona onde estd localizado o edificic (kWh/m®.ano).

Os valores dos factores de conversfio tém em conta as
diferengas de necessidades de aquecimento ou de arrefe-
cimento derivadas da severidade do clima, corrigidas pelo
grau de exigéncia na qualidade da envolvente aplicavel a
cada zona climética, mesmo que o edificio nfio esteja
sujeito &s exigéncias do RCCTE.

ANEXO X

Valores limite dos consumos globais especificos dos edificios de servigos exlstentes

Tipos de sciividade Tipologia do edificio IEE {kgep'm.ano)

LS\ T YT T Reprrrpsvonpned | 0y 3Ty (T U T 0 Bty o wee et sl sty 44 vemre i oLt A Shemetrer e e ey 255

Vendas por grosso. 45

Supenmercados 3 e e 150

Centros COMErCiais .....cuunssinmmmmsssiisssrosrirmonse 190

PR ] LD B e A eae e et T 75

Servigo de refeigDes | Restaurantes ... 170

Pastelarias .......ccoee 265

Pronto & €omer ....ooveniniiinscsnis 210

Empreendimentos tu- | Empreendimentos turisticos, quando aplicvel, de 4 ou meis estrelas . ....ccovwevsereneresscmieceies 60

risticos, quando| Empreendimentos turisticos, quando aplicAvel de 3 ou menos BSIFEIAS ........c.cverereemsiessssiisnsonas 35
aplicdvel.

Entretenimento o | Cinemas | € Lo alrOs e vevearerie sioessres eree bt s eieserbaostsoe rsoet s weecases L roobeneeety 25

DIiSCOtecas ......covmvcvenssrinnrn: IR OO T T 55
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Tipas de actividade

Tinologia do edifici

[EE {hgepns® sno)

Escolas ...

S RSELLLD EERERELEEE

Hospitals ...ocoeveeeennens

Museus ¢ galerias ... T
Tribunais ..

Clubes desportivos com pisciie ... e
Clubes desportivos sem piscina

Escritérios ..
Sedes de bancos ¢ sowmdnrns
Filigis de bancos e s:nmdnm

Comunicagbes
Bibliotecas

Eithbie| CoUEnUEn | PrSIORRLE et o s s b o L B S e P D L o e S
3 W v I iy ot e ot i A i S s gt T L =

Estabelecimentos de sadde com infemamenio ... B R e o e e o ea

ANEXO X1

Valores de referéncia limite dos consumos nominals especificos dos novos edificios de servigos

Tipas de astividnde

Aquetimenio & amsfecimema

Aguesimenn

Tipalogia do edificic
IEE {kgep/m’ ana}

IEE
{kgepim* ano)

Comercial oo

1o

93

s 1 i
0 55
95 58
35 3l
Servigo de refeighes ......... 120 120
140 122
170 159
HotEs i or] 45 30

23

1%

10
40
15
25
20

Cinemes © teatros ..
DHSEOECES e s cnmatrsssms s rinl
Bingos ¢ clubes sociads. ...
i Clubes desportives com piscina ...
! Clubes desporiivos sem iscing................

$4mpeitdanase e LLLLL S LLLED R SRELITE

2
17
14
20
17

35
45
35
30
15
15
15
20

Escritdrios ...

Sedes de luncus [ suwadoru
Filiais de bancos e aeplrudnm
Comunicaghes......
Bibliotecas ...
Museus e gllenls
Tribunais, ministérios e cimarss nmmclpals
Estabelecimentos prisionais ... ;

30
38
26
28
It
10
14
17

ESCOlRS ....coovveeecvceiinnnns

Estebelecimentios de ensing .......coovvinnnnnes 15

13

HOBPIEAIS .ooviisiececsrssascsiiriss

40
30

Estabelecimenios de saide com intermamento
Estabelecimentos de sadde sem intemomento

31
21

Tipos de actividade

Tipa de eapeco Periil de utilizagha

IEE
(hgepin’ ano)

EStacionamento .........eweeeemrescesesssmensssnensrns w | 10 horas/din (segunda a sexta) ... -

% horas'dia (todos os dias) ...

10 & 12 horas/dia (todos o5 dms}..

12
15
19

PP

6 horns/din (segunda @ sexta) .......onn.
§ horas/diz (segunda a sexta) ..
6 horas/dia (tedos os dias)

121
159
174




2442 DIARIO DA REPUBLICA — I SERIE-A N2 67— 4 de Abnil de 2006
Tipos de actividade Tipo de espago Perfil de utilizagio IEE
(kgep/in' ano)
Lavandarias.......cumum i, | 6 horasidia (SCEunda 8 SCXLAY oemervenrirernsens 218
8 horas/dia (segunda a sexta) 316
ATIAZENS covviciiciniremsssssnesss o seseresrmsssssansvass 7 horas/dia (1odos 05 digs) ......ccresrneerrseenns 15
9 horas/dia ($0d08 08 diBS) ..ceereesriresrairessesenne 19

ANEXO XII

Valores alternativos de IEE para algumas tipologlas de edificios

Tipalogia do edificio

Indicador IEE altemariva Edificios novos Ediflcios existentes

Empreendimentos turisticos, quando aplicivel, de 4 ou mais estrelas
Empreendimentos turisticos, quando aplicével, de 3 ou menos estrelas
Ensino superior .............
Estabelecimentos de sadide com internamento .....
PrONLo-2-COMEY ... st sims s tens s

D T Y Py R

kgep/dormida. 11 15
kgep/dormida. 6 10
kgep/aluno, 1 1,5
kgep/cama ocupada, 5,5 8,5
kgep/refeichio. 1 2

ANEXO Xl

Método de cdlculo do perfodo de retorno para medidas
de eficidncla energética

A viabilidade econdmica das medidas de eficiéncia
energéiica, para efeitos do presente Regulamento, é cal-
culada através do parémetro «periodo de retorno simplesy
(PRS), cuja definicio ¢ a seguinte:

pRs = St
P

em que:

C, — custo adicional de investimento, calculado pela
diferenga entre o custo inicial da solugdo base,
isto é, sem a alternativa de maior eficiéncia ener-
gética, € o da solugfio mais eficiente, estimada
aquando da construgfio do sistema, com base na
melhor informacfio técnica e orcamental ao dis-
por do projectista;

P, — poupanga anual resultante da aplicagfio da al-
ternativa mais eficiente, estimada com base em
simulagfies anuais, detalhadas ou simplificadas do
funcionamento do edificio e seus sistemas ener-
géticos, conforme aplicdvel em funcfo da tipolo-
gia ¢ drea util do edificio, nos termos do presen-
te Regulamento, da situaglio base e da situagfio
com a soluc8o mais eficiente.

Esta metodologia avalia a situagfio a custos de energia
constantes e iguais aos do momento do investimento e nfio
considera quaisquer custos financeiros nem efeitos da
inflaglo, dada a incerteza inerente 4 previsfio de quais-
quer dos parimetros financeiros necessérios & sua consi-
deracfio numa outra metodologia, porventura mais preci-
sa, mas iambém necessariamente mais complexa.

Quando vérias solugdes energeticamente mais eficien-
tes possam ser analisadas em sucessfo, conforme vérios
graus de aumento de eficiéncia possam ser aplicados, o
projectista deve aplicar 0 modelo de modo a identificar
um eventual ponto em que o PRS mude de valor menor
para valor maior do que o critério regulamentarmente

imposto para cbrigatoriedade de implementaclio da me-
dida mais eficiente.

Este modelo sé necessita de ser aplicado, para efeitos
regulamentares, para demonstrar que uma dada medida
nfio tem viabilidade econdmica.

ANEXO X1V

Ensajos de recepglio de Instalagbes

| — Antes da recepgfio das instalagdes, sfo de execu-
¢fio obrigatéria, no minimo, os ensaios que constam da
lista seguinte, desde que os componentes a que se refe-
rem estejam presentes na instalaciio:

a) Estanqueidade da rede da tubagem: a rede deve
manter uma pressfio de 1,5 vezes a pressfio no-
minal de servi¢e durante vinte e quatro horas. O
ensaio deve ser feito a 100 % das redes;

b) Estanqueidade da rede de condutas: as perdas na
rede de condutas 1ém de ser inferiores a 1,5 I/s.m?
de drea de conduta quando sujeitas a uma presso
estitica de 400 Pa. O ensaio pode ser feito, em
primeira insténcia, a 10 % da rede, escolhida ale-
atoriamente. Caso o ensaio da primeira instincia
ndo seja satisfatério, o ensaio da segunda instén-
cia deve ser feito em 20 % da instalaggo, também
escolhidos aleatoriamente, para além dos 10 %
iniciais. Caso esta segunda instfincia também nfo
satisfaca o critério pretendido, todos os ensaios
seguintes devem ser feitos a 100 % da rede de
condutas;

¢) Mediglio dos caudais de &gua e de ar: em cada
compenente do sistema (radiador, ventiloconvec-
tor, UTA, registo de insuflagio e de extracgfo),
para o que devem ser previstos em projecto os
acessorios que permitam estas medigfes de for-
ma prética e precisa;

d) Medicfio da temperatura e da humidade relativa
(nos circuitos de ar); em complemento das medi-
¢Oes indicadas no nimero anterior;

&) Medigio dos consumos: em cada propulsor de
fluido, caldeira e maquina frigorifica;
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A Verificaglio das protecgdes eléctricas: em todos os % d¢ Ocupayln
propulsores de fluido, caldeira € maquina frigorifica; e Seguada s Sexm Sihados Domingos ¢ Feriado
g) Verificagiio do sentido de rotagfio: em todos os TOhas Th o g o
maotores e propulsores de fluidos; ool b a g
h) Verificagio da eficiéncia nominal: em todos os ;:::: g : E
motores e propulsores de fluidos, bem como das [ ahms [ 0 i
caldeiras ¢ méquinas frigorificas; S 24 64 a g o
i) Verificagfio de sentidos de colocaglio de filtros e fhon T > =
véilvulas anti-retomo: confirmag8o de que todos Shas9 b 35 35 ]
estes componentes estio devidamente montados; Shas10h 30 2 o
/) Drenagem de condensados: deve ser comprovado ot e 2 10
que os condensados, produzidos em cada local 12b st 136 2 M T
onde possam ocorter, drenam correctamente; 131 14h 95 100 3
!) Sistema de controlo: deve ser verificado que este :;:L’:x 2 :x 2
reage conforme esperado em resposta a uma so- o7 - T o
licitaglio de sentido positivo ou negativo; 17has 18 [T 1o [
m) Pontos obrigatérios para monitorizagfio: deve ser ::";:: :9050 ‘9"5“ -
verificado o funcionamento de todos os pontos e e m 5
indicados no anexc v do presente Regulamento, 20has 22h 100 65 o
#) Sistemas especiais: devemn ser verificados todos 22 a6 2 75 20 Ll
©0s componentes especiais e essenciais, tais como =~ =A% = = g
sistemas de anti-corros#o das redes de tubagem, 100 .-ISegund.aa
bombas de calor desumidificadoras, desgaseifica- 20 --. i, i I
dores, sistemas de detecgfio de géds, valvulas de . ;'g' |
duas e trés vias motorizadas, etc.; 60 ',?gr’i‘;'ggg“ o | —
o) Limpeza das redes e componentes: deve ser con- § ﬁ "I I:—
firmada a limpeza e desempenho de todos os 2 30 = =
componentes previstos no n.° I do artigo 33.° do 20 4 | |
presente Regulamento. 18: |
: A AA A
2 — A recepgéio das instalagdes s6 pode ter lugar apos Horas

a entrega das telas finais, do manual de operagdo e do

relatdrio dos ensaios descritos no niimero anterior. P
Horas Segunds & Sexta Sibadas Damingos e Ferlsdos
ANEXO XV Ohras [h 13 15 15
Padrées de referéncla de utilizagio dos edificios ;%:—j: :; :: ::
Os padrbes de referéncia de utilizaglio dos edificios sfio ::Eﬂ B 1 :5
os representados de seguida para cada uma das tipologias m:ﬁ :: :: li
definidas no n.° 1 do artigo 31.° do presente Regulamento: @ 3 3 T
“Th as £h 70 0 70
Hipermercados BhasYh 75 75 75
Shas 1t 90 90 50
10has 11k 90 90 Ly
Perfly varldvels de acordo com o1 valores das tabelas Hhas 12b 20 30 0
Zhas 13h %0 %0 %0
135 as 14l 90 bl 90
LOJA Densidades 1403 I5h 0 50 15
o i 15has L6k %0 90 15
cupaglio 5 m*/Ocupantc BT %0 %0 15
Iluminagio 17h s LBk 50 90 15
- 7 1ihes 198 100 100 15
Equipamenio 13 Wim 15h a3 204 100 100 15
Perfis Constantes 20h as 21 100 100 13
ks 20 100 100 15
Densidade N.* Horas funcionamento 22h a3 23h 100 100 15
lluminagho Exterfor 5400 23h w1 24h 15 13 13
Laja Densidades \* Hores funcionamento
Slstemas de frio 6 Wim’ 6180
Armazéns Densldades " Horas Tunclonamento
Hurninssso g_ il
Bquipamenta 5 Wim® 3260 £ { = i
Ventilagho & Wim® é o (11
Estaclonamento Densldade .* Horas funclonamento [’ I = ;
[temminasao s Wil ,
k] -
[Bquipamenta 2 W/m 4200 REREXTIED: T :':':':':‘::‘: ': 2
Iventilagso 8 Wim' Horas
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% de equipamentn % de Ocapaglo
Horag Segundn a Seats Sibados Domingea ¢ Ferindos horss Segundaa Sexta Sibados Domingos e Ferisdos
thas 1h 15 15 15 Ozas Ih L] 9 L]
1has 2 13 15 14 Ihke 2 a o s
i us 3h 13 15 H Amedn g 0 Ll
3 adb 15 15 15 Ii:“'"’ B g 8
dhas Sh 15 15 15 L LI 4 o g
Shas 6h 0 o 0
5has 6h H 90 b T
P i 6has 7h 10 16 5
L] 100 ' 100 7 as Bl 13 13 15
Thas Bh BS 85 BS 8h m 35 35 9;
Bhas9h 95 95 93 9h&s 10h 50 50 95
9k s 10h 63 65 65 16h as i1h 65 0 |00
10k 28 1% 5 75 5 11has 12k 75 [ 100
1thas 124 10 70 10 Zhasl3h 95 95 83
12h as 13h 40 40 a0 13has 14h 95 100 15
13has 14h 45 45 13 Idhes 15h KL 100 ]
14h3s 13 45 45 13 Ihiasch L 100 U
15has 165 a3 a5 13 :_‘;:'_’::: :g m L.
s &
[l ot e H 1883 150 95 100 0
17has 1Bh 15 35 15 ——yar
18 aa 190 IT IT; 15 1% 28 30 — 2 g
L) 20k #e 21k 100 30 0
19h 8 20h 0 ElY] 15 21h s 220 100 &5 o
20has 2Lh 45 a3 15 22h as 23h 73 20 0
b as 22h 40 40 15 23h a3 24h 30 10 o
22h a8 23h a5 35 15
4 3
23h a8 241 35 5 15 100 ~ W Segunda a
80 [ Sexia 1
80 + N Sabados
s 70+
100 = — ® Segunda a Sexta '® gp | HDomingose 1 |
80 +— § ] ®Sabades 5 50 {—Ferades
o 801 i ® Demingos e Ferlados 4
E 70 g — - F 30
£ &0 20 1
& 50 10 4
340 [ o-'ocvcfff-‘t.».lt.r-t;al:;fcf.t
23 S S
20 Al Horas
10 i |
0 ! dil | |
PIAC GG R TIPS TGN ITES % de ilomivacio
S T g horas Segunds 2 Seata Stbados Denirgod ¢ Feriadas
Horas Shms Ih 13 " 13
Thas 3 13 15 13
2h as T 13 15 15
dhasdh 15 15 |5
dh as Sh 15 15 15
Venda por gresso S 6 T T I
Shas Th 33 35 35
h as Bh 70 70 70
Bhas%h 75 75 75
Perfls varidvels de acordo com os valores das tabelas Gh as 104 90 90 90
100k as L1y 50 %0 %0
11k as 125 [ 50 90
LOJA Densidades 124 us 13b 90 90 90
Ocupaglo 25 m*/Ocupante oLl bl 30 =
- 14h a5 131 90 o0 13
Ilumigackio 15h s 16h % % 18
Equipamento I Wim? 16has 1Th 90 %0 15
17has 18h %0 90 15
13h as 1% 100 10 13
Perfls Constantes 19h a3 20h 100 100 13
20h s ALh 100 100 15
L] ———ip i
Densidade N.* Horas funclonamento 21k ns 224 0 00 T
Tleminagho Exterior 5400 22h as 13h 100 100 15
Loja Densidades N.” Horss funcionamento Al a9 241 = 13 1
. + rif]
Sistenas de frio 1.5 Wim 6278 10p - WSegunda a
Armnzéns Densidades .* Horzs funcionamento go | Sexa |
- 8o | ™ Sabados |
Huminagio m———— o i
] mDomingos e
Equipamento 5 Win' 60 § g Foriadas =
Ventilagho 8 Wi’ E ol
Estaclonamento Densidade . Horas funclonamento o g ]
Numinagio 10
ipam 2 [}
qu.'l colg 2 Wh Rt it "'"""f"o‘o".o'o‘ ’0’0’;’0‘0""’0"’0’
Ventilagho § Wim® WA e S A S
Horas
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% de equipamento % de Ocopaglo
heras Segunda 3 Seata Sthadm Daomingos c Feriados horas Segunda 1 Sexta Skbados Doriingos ¢ Ferlados
Ghas Ih 15 15 15 Ghas Ib [ [1] 0
1k as 2h 15 15 15 lhes2h 0 0 b
2hins 3h 15 15 15 Zhas3h 0 0 []
has4h 15 13 15 3k s 4h 0 0 0
4has 5h 15 15 13 4h as 5h 0 [ []
5h a4 Bh 90 90 90 Shas bt [ 0 [
fhas Th 100 100 100 6has7Th 10 10 10
7h as Bk 85 B5 [H] Thas 8 15 15 13
Bheas9h 95 95 95 Bhas9h 35 33 13
Shas 10k 65 65 65 b as 100 50 30 50
{0has 11h 75 75 15 10t as 11h 65 T0 70
11has 12h 0 70 H 11has 128 75 [ 85
12h as 138 40 40 40 12h as 13k 95 95 95
13has 14k 45 [ 15 13h as I4h 9§ 100 100
14k 2s 130 45 45 15 14has 158 75 100 100
15h a3 161 45 4% 15 15h as 164 40 100 100
16k s 17h 50 60 15 16b us 17h 60 100 100
17hay 18h 55 55 15 17h a5 18h 80 100 100
18h a1 194 45 43 15 185 as 15h 95 100 100
155 »3 200 50 50 15 15h as 20h 100 95 95
20h & 21h 45 45 [E] 20h a8 21k 100 ) 80
2lhas 22 40 40 15 21h as 224 160 65 65
22h a3 23h 35 35 13 22h as 23k 78 0 0
23h as 24b 35 35 15 23has 24h 30 10 10
100 1 W Segunda a Sexta
90 - o Sabados
o €01 m Domingos & Feriados &
£ 70 g i
E 60 1
g 50 I |
E 40 - i a® i
[T} 30 4 I I i l
* 9 | | D
k B AR
L K I K -
RS ‘o‘,:":':‘-:':':':':;:o:':f:o:c:o’. Horas
Horas
Ye de uminagdo
hors Segunda & Sexta Sdbados Domingos e Feriados
Obsas 1 15 13 15
Ihas Zh 15 13 15
Supermercados Shas 3 m 3 5
3t as ah 13 15 13
4h ax §h 13 15 15
Shas Gb 13 15 13
6has Th 33 35 35
Perfls varidveis de acordo com os valores das tabelas Th as Bh 70 70 n
BhasSh 75 75 75
Oh aa 100 [ 90 [
LOJA Densidades ilhas I13 s il 50
g 11has 128 %0 [ 90
|Ocupagio 5 " /Qcupante 1Zhss 138 % %0 %0
lluminm,‘io 134 as 144 90 90 90
. 3 14h 2y 134 90 90 90
|Equipamento 9 Wim 15 s 168 90 90 50
16bus 17H %0 % %
17has 16h 950 S0 90
Perfls Constantes 18has 190 109 100 100
15h as 20 100 100 100
» e ——
Densidade N.* Horas funclonamento 200 83 315 00 100 0o
Numinacho Exterior 5400 21has 22k 100 100 100
23k a3 23h 15 15 13
LIJ]I Densldades .* Horas funclonamento 29K E"ﬂl 15 13 15
Sisternas de frin 6 Wi 6280
100 -
Armazéns Densidades ." Horas funclonamento o0 4
u * lo x 4
Equipamenta § Win' 2600 80 1
Ventilagto B Whn A ]
Estaclonsmento Densidade N.” Horas funclonamento * 204
Tluminagio ?g ]
Equipamento 2 Wi 3300 0
Ventilagho 8 Wi x
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% de equipamenta % de Ocupaghs
horas Segunds a Sexta Sibados Deotningos ¢ Fetiados horas Segunda a Sexta Sibados Domingos & Feriados
Dh as 1h 15 15 135 Ol as 1k 30 30 30
1hasZh 15 15 13 1hes 2 2% 25 25
2h as 3h 13 15 15 Zhs3h [] [ s
3has b 15 15 15 3basdh 5 5 s
4h 22 3h 15 15 15 4has Sh ] 5 s
Sk 4 6h 95 93 95 Sh as &b 5 3 3
ShasTh 100 100 100 thas 7h 5 3 3
Ths B 83 83 83 Thas Bh s 3 3
Shash [T; 93 95 Shas9h 20 20 20
9 a3 10h 65 5 65 9h s 10h 38 33 35
1has 11k 75 75 75 10has ilh 35 45 45
T1has 12h 0 70 70 1lhas 12k 50 50 50
12h as 13h 40 40 40 12h as 13h 95 95 95
13h us 14h 48 45 45 13h as 14 95 100 100
14h ns 15h 45 45 43 14h a3 15h 95 160 100
15h e i6h 45 a5 45 15h a5 164 80 95 100
16hma 171 60 60 60 16h &8 |7h 70 95 100
17h a1 184 53 5 35 17h e 180 70 BS 9%
1Bl as 15k 41 45 45 1Rh as 15 80 [ 95
19h as 20h 50 10 0 19528 20h 95 95 95
20k 05 21h 43 45 45 204 aa 21h 95 100 100
2Eh as 220 40 40 40 21h as 220 95 100 100
hes 23b 15 15 15 22has 23h 95 95 95
23h as 244 15 15 15 23h wa 24b 40 40 40
100
100 H Segunda a Sexta 80
80 - W Sabados 80
o 80 1 Domingos e Feriados I
E 80 1 8 w
£ 501 £ 30
Ha 2
i 10
# 20 0
10 ¢
0
R R
Horas
% de Hluminaglo
heras Scgunda a Sexta Sibhados Domingos ¢ Ferladaa
Gh s Th 50 50 ]
Ik us Zh 40 40 40
Centros comercizis 2has Jh 20 20 20
Ih s 4k 20 20 20
b w3 3h 20 20 20
Sh as 6h 20 70 20
Shas Ta 20 20 20
Perfis varliveis de acordo com os valores das tabelas T as Bh a0 0 a0
BhusSh 70 70 70
9h as 10h 0 i 70
Densidades 10 as 11h 100 100 L00
= 11has 12h 1K 100 100
Ocupagio 5 m"/Qcupante 12 8 135 100 100 100
lluminagio 13has 14k 100 100 100
= = 14has 135 100 100 100
Equipamenta 5 Wim 15k as 160 100 100 I
16b a8 1T 100 100 100
17 03 18h 100 100 100
Perfis Constantes J8has (9 100 100 100
. 150 53 200 100 100 100
Densldade .* Horas fuacionamento CTTTCT 150 100 T
Tluminacho Exterior mssnsoses 5400 2thas 22h 100 100 100
Loja Densidades N.* Horzs funcionamento ﬂ :i: '_::) 1:.0 ];]0
Sistemas de frio 6 Wim? 6280
Armezéng Densidades N.* Horas funcionamente wo- ™ W a T
Huminago i+ NNE
Equipamento 5 Win' 3260 2 7 E I
Ventilaglo 8 Wim' g s il L
Estacionsmento Densidade N.* Horas funcionamento 2 a0 ] i {
Huminagio 23 i R
Equipamm!o 2 \Wmi 4300 0 EAAAF IR s ‘- F ’
Ventilagio B Wim'® I 'H:;-; A
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e de equipamientn
hors Scgunds 8 Scxia Sibados Damlingos e Ferladoa
Cuas [h 40 40 40
b us 2b 15 15 15
Thas 3b 13 15 15
3k as 4h 15 15 15
4% a3 5h 15 13 15
3has 6h 15 15 13
GhaeTh 13 13 13
7h l_{lh 13 13 13 L
ot & 0 0 A AR
10fiaa 118 100 100 100 horas
1lh as 124 100 100 100
17h es 138 100 100 100
3 e 145 100 100 100 e de lldmigasdo
L4h s 15 100 100 100 horas Segunds a Sexta Sibados Demingos ¢ Feriados
15has 160 100 100 100 Ohas lh 5 3 H
16023 17Th 100 100 100 1has 2h 5 3 3
17has 18h 100 100 100 Shas3b 3 3 3
Thath i I i St : : d
-
A iin io i i Sea : i ;
21k as 224 100 100 100
2ihas 234 160 160 100 Ea it 5 : 3
23k s 244 40 40 a0 Th as 8h [] 4 5
Biaa9h Pt} 25 5
100 Shes 10h 100 100 5
90 |0k as 11h 100 100 5
g B0 Ilhas 12h 100 100 3
E ;g 12h as 13h 50 50 5
a 50 13h 23 Mh 50 50 3
l% 40 14has 15h 95 95 5
30 15h as 1th 100 100 5
* 201 . 16has 174 100 100 3
0 A 17hes LB T00 1% 5
T | e e :
Horas 20has 21k 3 3 s
21k as 228 5 3 3
Pequenas lofas 224 a5 25h 3 3 5
23k ns 240 ] 3 5
100
Perfls veridvels de scorda com oa valores das tabejas 80
o 20 T mSegundan
Densidades ® 709~ Sexa
Ocupnach 2 E 60 -~ B Sabados
pagao 5 m*/Ocupante 50 A=
Huminagio 3 40— H D%m:ln%%:
Equipamento § Wim? * gg T et
10 |
0 m.n.l!ml.
Perfls Cunstantes 'o:o:o:::o:o:p o: :,:. ,:,:,:,:,:{:,:,: ':' '}: :’ s
Dembdade N.* Horas funclonamento horas
lluminagio Exterfor 5400
% de equipameato
% de Ocupagis
horss Segunda ¢ Sexta Sdbados Domingos ¢ Ferisdos
haors Secgunda & Sexn Sdbados Dottitigos © Foriados Thes Ib 3 3 3
a8
Ok &3 1h 1] L] 0 Thes h 3 3 3
1has 24 g L g 3has 3% 3 s s
o £ g g 3hasdb 5 s 3
3haadh i 0 0 Shas b 3 5 5
4has 5h ] 0 0
T as 6h o ° T Shaa 6h 5 3 5
thas Tk o u o Shas Th 3 5 5
e th 7 i r Thas §h 5 5 5
Bhas%h 30 30 0 EhasSh 30 30 3
Ohas 10b %0 %0 ) Shas 10k |0 100 5
Ihes Ik 30 90 ) 104 us 110 90 90 5
11has fi‘h 90 90 ) Ilhas 125 9 o0 5
12has b3k a0 20 ) lg_h [TRE 45 45 5
13h as (4R 40 40 0 13b as 14h 45 45 5
14h as LSh 90 50 [ 14 as 13h 50 %0 5
15h as L6 90 () q 15k ag 16h L] 90 [
16b s 17 [ %0 u 16h 03 1Th 50 % s
17k as LBk 95 95 0 17has 188 90 90 5
1EhL a3 1%h 100 100 0 Ishl_l 1%h 90 20 5
194 as 20h 15 15 0 15h as 208 5 5 5
20k ma 21 '] 0 Q 20h as 21b 5 5 5
2thga 234 1] 0 [] 2ihas 22k ] $ 5
22has 23k [ 0 0 22h ax 23k ] 5 5
23h a3 24h 0 0 0 23 as 24h [ 5 [
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2448
100
g0 4
go + ESegunda a
Sexta

70 +
&0 - M Sabados

:;: B Domingos @
Ferlados

% Equipamento
2]
=]

10
D 1 [
gl . U S SN,
tf‘i'fitfft"'ioflfOO L)
horas
Restaurantes

F g 'O-F-FC-I’RI'-F-»'J"’

LN Dt

C TSI TS

Perfls varidveis de acordo com os valores des tabelas

Zona de atendimento e de apoio 20 Densidades
servico
Ocupaglo 5 m*Ocupantc
Iluminagso
Equipamento 5 Wim®
Perfls Constantes
Densidade * Horas funclonsmento
lluminagio Exterlor 5400
Cozlntha Densldades N.” Horas funclonamento
lluminagio
|Equipamenta 250 Wim® 6300
[Ventilago 8 Wim®
0
0
0
0 0
D 0
Shasen ['] [] 0
| 6has7h '] [1] [1]
| ThasBh. 1] [+]
_BhasEn & 5
Oh as.10h | 5 5
"10h aa 13h 0 20 10
11has 12h 50 45 20
"2h o3 13h 100 [ 25
13N a8 $4h ] 50 25
i 14h as'15h° 40 35 15
15h Bs 1 20 20 20
16h B3:17h 25 25 25
17h o5 18h 35 35 35
“1Bh ag 19h 75 75 55
18h 83 20h! 75 [ 65
"20h a3 21h 75 85 EE]
1210 as 22n 50 [:5] 25
122h a8 23h 35 55 20
123h as 24h| 20 35 20
1 — .
+ 3 Segunda a Sexia —
J ]

18 Sabados

: @ Demingos 8
Feratos

TP O SIS
-
2l e e s

horas

% Ocupagio
. 0oBBEEB3888

TEEESIES

E IR IR kot i it )

Car i

hasih 0 [
ihas2h 0
~2has3h | [*] 0
“3hasah ] 0 0
“4hasSh 0 0 0
“Shas6h ] 0 0
" Bhas7n | 20 20 15
“Thas@h | a0 30 30
| Bhps® &0 55 45
TShesioh | 60 55 50
10h a3 110 ] 75 ]
1ihas 124, 100 80 75
'32h as 130 100 85 95
13h as 14h 100 95 o5
tanamsi6h| o5 85 70
15h as 1Bk 90 85 60
‘18h aa 17h 50 a5 ]
17has 18k 90 50 &
1Bhasish] 95 85 75
"iBh as 85 100 [
20has2ih} 100 100 00
21h as 22h;| 100 100 80
-22h as 23h 80 100 50
230 pa 24h) i 70 30
B Segunda a Sexta W Sabados @ ingos e Ferladas

% iuminagic

- —
‘Sdbados
45
45
45
- 45
; : %]
i A 45 45
- Bhas7h 60 50 55
| 7h as Bh 70 80 60
" Bhasih as 70 85
~ghas 10h 80 75 75
110h &3 11h! 85 80 90
[“13h aa 120! 100 [H g5
| 12h Bs 130 100 90 85
13h a2 14h 100 85 [
_14h as 15h| [T 80 [
A5hasign] 0 85 85
. 18n as 17h] 0| &0 55
h as'i8h, 80 80 55
8h a3 19h} 80 85 75
19h as 20h 100 100 8o
20h o8 210 100 100 80
2in es 22h 100 100 75
. 22h ma 23b [] 85 &0
. 23h as 24h. 50 70 30
B Segunda a Sexta B Sabados B Domingos e Feriados
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Pastelarins % d¢ Naminaghs
hores Segunda a Sexa Sdbados Domingos e Ferlsdos
CThas'lh b 5 3
lhas2h 3 3 3
Perfls varlfvels de scordo coim o3 valores das tabelas Thes b 3 3 B
3hasdh 5 3 5
dhas 3h %0 %0 %
Shoas 6 100 100 100
Zona de atendimento e de spoio ao servigo Densidades 6has Th 100 00 100
Thas 8h 100 100 100
Ocupagio 5 m*/Ocupante Shas9h 100 100 190
Iuminaglio — St 23 10h 20 20 %0
: > 10hes 11k 20 50 90
Equipamento 5 W/m 11h e 12h 95 9 95
13hws 130 95 95 95
13h as 14h %0 90 9%
14h as 158 90 30 90
15h as 160 50 90 90
16H as 17l 50 90 $0
Perfls Constantes 17hes 184 LO0 100 100
185 a8 15k 100 100 100
Densidsde N.* Horas funcloaamenio 19 25 208 100 100 100
luminagho Exterior 5400 20has 11h 80 10 L]
= 21hus 22 2 2 33
Cnzinhs Densidades N.” Horas funclonamento s b s n 3
lluminagio L3 as 2h 5 H 5
Equipsmento 250 Wim® 6500
Ventilaglo 8 Wim'
i
o |
i) |
] |
1
» |
% de Otupacls 11
horns Segundn & Sexta Sibedes Domingos e Ferldos = I |r i
Ohas th 3 3 E R RN Sy
Thas 2h 35 s B el ""'"'l"c’:".";'l'r't':'t‘t‘l':'::':':"
2has3h -5 5 5 horas
b ny 4b 3 5 5
Ak as 5h 60 60 60
Shas 6h 50 60 50 % de equipamento
6has 7h [T o0 90 hotas Scgunda a Sexta Sibados Domingoes e Feriados
Thas B 100 100 100 Dhus Ih 50 50 50
Bhas9h 100 104 100 Th as 2b 50 30 50
Fh as 10h 93 95 95 thas 3h 50 30 50
10has 11h 90 L) 90 3has db 50 30 50
{1has 12h B0 B0 RO 4has 3h 100 100 100
12h as 13h 95 95 95 Shas 6b 100 100 100
13h as 14h 95 95 93 Ghas Th 100 100 100
L4h as 15h 95 95 95 ThasBh 100 100 100
15h as 16h 80 B0 80 Shas9h 935 95 95
16has 17h 85 85 85 %h as 10h 83 83 BS
17h a3 18k 50 20 50 10k as T1h 85 8 B
16h as 19h 100 100 100 1lhas 12h 100 100 100
19h as 20h 100 100 100 12h as 13b 100 100 100
20h 83 210 [ BS B 13h s 14h 75 75 78
21k a3 22h 25 25 25 14h as 15h 60 0 [T
22k s 23h ] E] 5 15has 16h 60 60 [
23h as 240 5 [3 5 16has 17h 95 g5 95
17h a8 16h 100 100 [
168h a3 19h ] 60 &
19h as 20h £S5 85 13
20has21h 50 50 0
21h a3 22h 30 50 50
22h as 234 30 50 36
® Segunda a Sexta M Sabados 8 Domingos e Feriados 2h a2 20 30 &
100 — - — - -
: W Sagunda a Sextn B Sabades W0omingas a Ferladas
B0 H i 100 r
|O i | H 80 + |
S i o BO - fl
E. 60 ] | 1 € 70- I
= EELEEEERNARRERR =
& 40 - ' - § & P
A ||| | ||||| £ 2 JVFTLRE ai
20 4 i1 I 0 o9 SREYRHE i 11
Hl ||| ||||| el 14
' KRR b}
TGS T EFETEFLS LTSI TS 0 LLELEEL .
AP N PR A T R i il ol P Sy
Lot At o ot e o L2 : Lt at A e etelete’ ,o,¢:..:.',:,;,E‘,;,:,:,:,:,:,:,:,:,:,:;
oras ras
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Pronto-g-comer % d¢ Hominaglo
horas Scgunds a Sexta Sibados Domingos e Ferindos
Oh'as Lk 1] 1] 0
1has 2h 0 0 0
Perfis varlivels de ncordo com os valores das tabelas ::::i: g g :
4h ws Sh 0 0 0
5h, s 6 65 63 65
Zona de atendimento e de apolo ao servigo Densidades GhasTh 70 70 0
Thas §h 100 100 100
Ocupaglio 5 mzf’Ocupanl: Bhas9h 100 100 100
Ituminagio 9has 10k 85 85 85
. 10hes 11k 85 85 RS
Equipamento 30 Wim’ Tihas 124 100 100 100
12has $3h 100 100 160
13hesldb 100 100 100
14h as 15k E0 B0 £0
15h s L6 80 £0 30
Perfls Constantes 16h s 17h 20 Ll L]
i7h as 18h ] 80 10
Densidade " Horzs luncionamento T8has 19 00 100 100
Huminaglo Exterlor 3400 19h us 20h 100 164 100
Cozinha Densidades N.” Horas funclonamento 20h a3 21h 100 100 100
— 21h2s 22h 100 100 100
Dluminagio 22has 230 50 30 50
Equipamento 250 Wim' 6500 23h a3 250 10 10 10
Ventilagho 8 Wim?
% de Ocupugho B Segunda a Sexta W Sabados
hoeas Segunda 8 Sexta Sibados Bemingos € Feriados 100 +— ;lDo@ngmeFrl_a_cjos e
Dhas Ih 0 0 ] 80 - it i 1
Ihas 2k 0 ] 0 80 - | i = i
T g D 0 By e
A i i | REERERE RN
3hasdh 0 0 [ g % 11 | ' il
g% i
Ihassh 0 0 0 E a0l A A
Shas Gh 5 5 5 ® apl R I_llllllll'll'llil
6l 83 Th 5 3 s 201 11 TRl
Tl % % % 201 i
ShasOH 75 75 75 o 14l REEERNERENREN
9has 10h 23 2 25 SIS T IS FTITS
T T 7 = T N A e
11h s 12h 90 90 90 heras
12h as 13k 100 100 100
13h s 14b 100 100 100
14k as 15h 70 70 70
{5has 164 25 25 25
i6has 17h 30 30 30 % de equipamento
17 a4 18 33 35 <L) horas Segunda 1 Sexa Sdbados Damingos ¢ Feriades
18k as 19h 55 53 33 Thas ih 50 30 0
19h as 20k 100 100 100
lhas2h 50 50 50
20h as 21k 100 100 100 hasih ) 30 50
21has 224 :H 85 85
Shasdh 50 50 5
22h s 234 35 35 35 ahes oh m 50 0
23h as 24k 30 30 kl Shas 61 0 0 )
G as Th 50 30 50
Th as 8h 100 100 100
Shas9h 100 100 100
Shas 10h 100 100 10
10has | Lh 100 100 100
Llhas 12h 100 100 100
o } 12h as 13k 100 100 100
‘a | 13hes 14 100 10 100
= ¥ 14h a3 13h 15 75 5
g 11 15h as 16b 7 75 75
| | | 16has 17h 100 100 (L]
¥* 1010 17h 8s 160 100 100 100
I l I [ 18h a3 19h 100 100 166
| I I [ | 19ha£0h 106 100 100
A . . 20h ss 21h 30 50 0
T I T IFIINEITT SIS TS IF 21has 22 50 50 50
Pl TS 21h 2
T S e A S 22h s Bt 50 50 50
horas 23has24h 50 0 50
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. 100 B Primavera W Veriio
80 mOutono  mInvemo
50 I i
70
o 'E.
111
40
_3_ 2 30 111 i .l
g el Tl i
w 10 | ‘ 131 | 1
& i\ o LELER] 1 |
1l S SRS
o MER i H
FATELTE 5 SN 'J'\ﬁ"-f'ﬂ'-!"-f‘l’ F‘J‘J'F a T
o’ Tale’ el A S
horas % de laminaghe
horns Frimavera VYerlo Outone lavermo
Ohas th 50 90 93 80
otéis de 4 ¢ § estrelas 1h as 2k 63 40 75 55
Ilotéis € t T han b 45 a0 50 a5
| 3hmdh 43 40 435 45
4h a3 Sh a3 40 45 45
Perfia varidvels de acordo com o3 valores das tabelas Shas 6 43 40 a3 45
shas7h 45 40 45 45
7h as Bh 45 40 45 45
Densidades | Bhwsdh 45 40 43 45
7 Shas 10h 3 40 45 43
Ocupagiio quatros 27 m*/Ocupante T0bas 1ib 25 30 I 43
Ocupagio nas resiantes freas 10 m*/Ocupante 1lhas 12k 43 40 45 43
Iuminagho 124 a8 138 45 40 45 45
- 3 134 38 14% 45 40 45 45
Equipamento 9 Wim 14k o5 130 ra 30 I 35
15h as 16h 43 a0 43 a3
16k s 17h 45 40 45 435
Perfls Constantes T7has 16k %5 a0 7 5
Denaldade .° Horas funcionamento 18h as i5h g3 3 % 43
196 ns 20k [ 70 95 50
luminagfio Exterior 5400 20h 83 210 0 rm 100 M
Luvandarias Densidades \* Horas uncienamento 21bias 22h 90 50 100 80
Numinagho 22has 23h 90 9k 100 (3]
23h as 24h 9 L] 100 RO
Equipamento 500 Wim® 1560 —
Ventilagho 8 Wim' 100 —
Cozinhay Demsidsdes .* Horas funclonamentn g . Primavera - V“""!'“
Taminacho ﬁ 4 _EQulono  Hinvamo =
Equipamento 250 Whn' 2000 % g II i
Ventilagho 8 Wim' = B I
2 3 ML IFI 1 lIII‘III.I;III
Estacionamento Densldade .* Horas funcionamento 20 i i i | H i i i i ] = ! i i = '-=
: 11k
Lot = e 034 AAG
Equipamenia 2 Wim' 4400 EEXRR 'r'r'f..r-:a.r::.r:.r(;fac(
PLAC YR R0 s "
Venti 2
entilagho 8 Wim o
% de Ocupagha % de equipamento
horas Primavera Verlio Outona laverzo heras Primevers Verdo Outonn Inverna
Db as Lb 95 90 100 35 Ohoas 1h 1] 100 100 70
1b llg_h 95 90 100 55 Lhas 2h 75 &5 75 55
2h a3 3h 95 90 100 55 2has 3h 50 50 60 45
3hasdh 95 59 100 3 3has 4k 45 50 55 4
3h as Sh 95 90 100 15 Al s Sh 45 30 55 40
3k as 6h 95 90 100 55 Shiny 6h 435 30 55 40
b - Th 75 73 70 40 Bh as Th 55 53 L] 50
7h as 8h 30 33 45 30 7h ] Bh 50 65 65 60
fhasdh 50 40 45 30 Bhus9kh 70 70 0 70
Shias 10h 30 20 5 20 Sh 51% 75 B0 B0 75
10h as 11h 30 20 25 30 10has 1]k B0 90 90 85
1lh as 12h a3 30 30 40 11has 12h 0 BO £O 65
12has 13k 135 a3 40 40 12h s 136 535 55 65 50
13h as 14% 43 43 40 40 13h s 14h 70 63 75 &0
14/ !l;l'_lﬂ: 45 33 40 40 14t a8 15h £0 75 15 65
13h a3 16h 40 25 35 23 15h as 16h 75 80 90 75
16h a8 17Th 30 35 45 30 T6h s 17h 65 75 75 65
17h #3 16k 33 40 50 30 17has 180 L] 70 65 45
18h &0 195 60 45 60 i3 18h as 19h 45 60 70 50
19h o3 208 75 53 75 45 1%h .Lg_oh 75 65 95 70
:‘Ohti__z.'l'! 75 [2 75 50 20h e 21h 100 B0 100 70
21b a3 224 a5 70 83 55 21h s 22h 100 90 100 70
2%h as 23h 95 80 100 35 22h s 234 100 100 100 70
23k a5 248 95 90 100 55 23h as 24h 100 100 1063 0
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Hotéis de 3 ou menos estrelas heth i m T T
Zhes3h 45 40 50 as
3hasdh 43 40 45 45
4h as Sh 45 40 45 +5
Perfls varidvels de acordo com os valores dus inbelas Thaséh a3 0 a5 T
Gh as Th 45 40 45 45
Densidudes Thas 8h ot 40 43 a8
- Bhas9h 44 40 45 43
Ocupacio quatros 10 m’/Ocupantc Ol s 10h IT] 0 IT] 45
Ocupaglic nas restantes dreas 10 m*/Ocupante 1Chas Lih 45 40 45 43
. 11has 12h 43 40 45 43
1] L
e - 12h g3 138 35 %0 a8 3
Equipamento 3 Wim 13h as |4h 41 40 45 43
14hes 156 45 40 45 435
15h o5 |64 45 40 45 45
Perfls Consiantes 16h a8 17Th 45 40 45 43
17h2a I18h 65 40 70 EE]
Densldade N.” Horas funclonamento 18hes 15h 5 [ o0 T}
Tlumioaglo Exterjor 5400 19% s 20 90 70 95 60
Lavandariss Denaldades N.* Horas funclonamento 20es 22k L 2 100 L
21hes 220 o0 90 100 30
Tuminagio 22has 23h 50 90 100 [1]
|Equipamenta 500 Wim 1560 23h o3 24h 50 90 100 1]
Ventilagho 8 Wim? 100
W Primavera B Verlio
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Ventilaglo § W' 5 g (1l 1 I
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% de Ocupagio % de equipamenio
horme Primavern Verfio Oyteny Inverne Horas Primavera Verde Uutons Inverno
Ohas Ih 93 90 100 35 Ohas 1h 10 10 10 10
Lhas 2h 25 90 100 55 1has 2h 10 10 10 10
Zhasdh 93 %0 100 13 2has 3h 10 10 10 10
3has 4h 93 90 104 35 3h£_4h 10 10 10 10
4h._|5h 93 90 109 13 4h as 5h 10 10 10 10
Shas 6h 95 90 100 55 Shngh 10 10 10 10
th a1 TH 63 &0 as 40 Gh L] Th 55 i5 &5 30
Th as §h 40 20 30 25 Thas 8h 60 [} 5 #0
Bhas9h 20 20 23 15 E!_l_l'__? b 0 70 70 70
Shas 10h 2 20 28 0 S a3 10h 7 50 80 7s
L0has 11h 23 20 15 20 10bas 1lh 80 50 90 85
LLb 25 12h 20 13 20 20 Lihas 12h 70 80 80 65
1Zh as 13h 13 15 20 20 12has 13h 55 55 65 50
13h a8 14h 25 0 25 20 13h & 14h 0 65 75 60
14hss 15h 2% 0 24 25 |4has 15b 80 75 85 65
|5h as 16h 23 20 23 23 15h a8 lﬁ_h 75 80 90 75
16h as 17k 13 15 20 20 lﬁhl_ll?h 65 75 75 65
17has 16h 20 10 28 15 17has 1Bh 60 70 65 45
18h ad 194 20 25 20 15 {82 190 _6_5 60 70 50
15h as 20h 23 35 30 0 19h 23 20h 75 [ 95 L
20h 3 21h 43 45 40 30 20&:5%1'!_1 100 80 100 0
21h a3 22h 15 70 35 40 21bas 22 104 90 |00 0
22h a3 23h a3 £O 85 20 22h ax 230 100 100 100 70
23h £3 24h 93 90 109 15 23hss 24h 11 10 10 10
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141 28 15h 3 25 5
15% as 16k s 25 25
16h a8 1Th 30 30 30
Perfls varliveis de acordo eom oa valores das tabelas 15h “; 15h 35 35 35
18k a5 15h 43 a0 45
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14k a3 15h 5 25 s lihas 12b o o ]
L5h as I6h 25 30 25 1Zh s 13h 0 0 )
16h s 170 30 35 30 13h as 14h s 25 5
17has 1éh 35 40 35 14h as 154 ] 23 ]
18h as 19h 55 43 55 15h as 18t 25 23 28
15h us 20h 65 55 £5 16hus 17h 30 30 30
20h as 21h 50 70 HO 17h as 16h 15 33 35
21h 83 22h 95 83 95 18h as 19h 45 40 45
23h 83 23h 90 100 90 15h as 20h 65 43 [1]
23h as 24h [H 100 BS 20h as 21h 70 60 0
2]11:122!1 100 90 100
22h as 23k 90 100 90
23h a3 24h 80 100 80
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g H Tergas a quintas 100
o) H—
o 70 g g0 1] W Tercas a quintas
&0 H Sexias, Sabados 70 Sexias, 5
50 & Segundas g 60 : - Segundas -0
. m Domi £ o]
30 Ngos & il
c> 20 Feriados w 30 I -
: il
0 e o e e e
]
fv!ctvt'l'll-’lld’tll!ll! *
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Discotecas 100 8 S
80
80 B Terga e Quartas
Perfly varldvely de scorde com o1 valores daa tabelns o 70 -
'g' 60 — BQuinta a Domingo e
Densidades £ 50 Ferados
) 2 40 W Sagundas
Ocupagfo 2 m"/Ocupante .
- ® 30
Tuminagio [ — 20
Equipamento S Wim® 10
0
P ST E TSI TIS IS CTTLIE
Perfls Constantes ,'..’.',",",-',‘,."-P;.f PR P A N A
horas
Densidade N." Horas funcionamento
Huminsglo Exterlor 5400 T : =
e equipamen
% d¢ Deupagho Dami
horas Terga ¢« Quarta Qulataa L Segundas (*)
ey T Quinta « Domingo) € Feriadoa
erga ¢ Quarts Ferlad Segundus (*}
s Db as Tht 100 100 0
Chan 1h puid 95 0 Thas 2 108 100 L]
lhas 2h il 100 0 2has 3h 100 100 b
2h 21 3h 85 100 L] hasdh 100 100 0
3k sa 4h 65 100 0 dhas 5h 85 [ 0
4h za Sh 35 B3 L] Sk as 6h 65 63 0
321 6h 0 63 ] Shas Th 15 13 0
G R 0 g “ Thas B 0 o 0
s £ - 0 Thadh 0 0 0
L 2 2 e Thas 10n 0 o 0
salins 100 ss 110 0 0 0
10h 22 11h 0 0 0 -5
T0h a8 120 i D 2 Lilas 12h 0 0 0
12h a3 13h 0 ) ? 12h at 13h 0 0 ]
13h a2 14h ] 0 0 | L3hesldh g o 0
Tl 13 o ) o 14b as 15h o o ]
15h s 16h 0 [ 0 L5tims 16h 9 o 0
L6% 83 17h 0 0 7] L6h ms 17h L] 0 ]
17h o3 16h ] 0 0 1Thas 16h 0 [ 0
18h s 19h [] 0 ] 18h s 19h 0 [] []
15 a3 204 ] 0 0 1%h as 20h 0 4 ]
20h as 21k 15 10 0 20h a8 21h 35 35 [
2lhas 23 3 23 0 2[h 3 22h 60 60 ]
22h a3 23k 35 [) ] 22h a2 23k 78 75 o
23h 24 24% 50 D [ 23h a3 24h 100 100 o
100 : {*) Assumiu-s£ que Segunda Feira ¢ dia de Descanso
0
80 M Terga o Quarias i
g HQuinta a Dominga & 100 5 —
50 Feriados —4: 80
40 B Sap —1t ., BO S T —
a0 £ 70 W Terga @ Quarias
* o E &0
i it % 50 lol'::m:la a Domingo
. 40 e Feriados
A g % & Sogundas
horas ® 20
% de Uumlnagh W
. L] 0
SO SIS IS IS TEEE OGS
Quints » Domings) ~ . AR St o o o €T e p g P
hotas Terga ¢ Quaria « Ferlades Segundan (%) s
0h aa 1h 100 100 Q
Ik a8 2h 100 100
Zans3h 100 100 4]
3h as 4 100 00 o Bingas e clubes sociais
4hns 3h 15 85 4]
5t us Gh 63 £5 4]
6hes Th a L] ]
Thss B [ 0 ] Perfls varlévels de acordo com es valores das tabelas
Bhai 9k L] 0 4]
Ok pa J0h [] [] []
I0has 11k [ 0 3] Densidades
Tlhes 120 [ 0 0 7
13h sa 13k o 0 o Ocupagso 15 m"/Ocupante
13 us 144 [ [] o lluminagfo
14k s 154 [} [ o : 2
1Shas 168 m 5 Eguipamento 5 Wim
16h s 1 7h o 0 )]
17h us 18h ] 0 1]
18588 19 [ [ 0
193 40 204 0 0 0 Ferfls Constantes
20 & 214 35 K] []
21he 2 30 ) L] Densldade N.* Heras funcionzmento
22has 2%h 30 B0 0
23h as 244 100 100 0 lluminagio Exterfor 5400
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% de Ocupagho % d¢ equipamento
horas Segunds a Sexis Sibados Domingos £ Feriadas horas Sepunds a Sexta Sibadas Dominges ¢ Feriados
‘]’:": i‘; = og thes Ib 100 100 To0
1
Thas 3h 9 0 o ;:“;: "': 5: 50°
Thasdh 0 0 0 L]
dhas $h ) 0 o Jhas4h 0 1} ']
Shias gk o 0 o 4b as 5h 0 [} [}
fhasTh o 0 o 5t a3 6h [ [ [
Thas ik [} 0 [} thas Th 0 1} 0
Bhes9h [ 0 0 Thas Bh 0 0 0
Fhas 106 0 ] i ghasdh 0 0 0
104 as 11h 1] 0 0 Oh as 100 a 0 [
Llhas 12h g u 0 ohas 11h [ 0 1
125 as 13k 1] 0 [}
0 0
T3h a5 14k 0 ] 0 : ;: : :;: = g ;
14h as 15h 0 [ 0
15023 16k 35 33 3 13hps 190 o i i
16has 17h 40 40 20 14hus 15k g 0 0
17has 18k 4% 45 a5 {5h as 16h 0 20 20
16k 43 19% 53 55 55 16has 17h 25 25 25
19h a5 20b 55 6% 65 F7has 18h 35 35 35
2082331k 33 75 75 18h as 194 45 45 45
21h 23 22h &0 1] 80 19h as 20h ) 60 60
L ] 100 L 2Wh s 21k 7 75 75
230 43 24K g0 100 100 Zlhas 220 7 85 5
100 22h as 23h 95 95 95
oo HH—— 23h a8 24h 100 100 100
80 N Segunda a
70 Saxta
60 u Sabados
=0 uD 8
%0 i 100
# 2 90 =
10 o 80 ]
e T o g 70 B Segunda a Sexta i
PO eo'o;a:{J:ﬁ:':o e e e e E 60 M Sabados l
Horas ;3 50 = Domingos e Feriados ]
l% 40 1
o - I
%6 de llumlasgle ® 20 = I |
homs Segunda n Seata Sibadoa Dominges c Feriados 13 i
has Ih 100 100 100 T T e T ST YN Wy Y Syt -
T h . z AN A g
[ 0 0
3hasdh 0 o 0 Horas
4has 5h [ o 0
5h as 6h '] 1] 0
h as 7h 0 [ [
Th a3 Bh /] 0 [1]
Bhas9h ] 0 [1]
Sh as 10b [ o 0
10hes 11h 0 [ 0
[Lhas 12h 0 0 [
12h a5 13h L] 0 2 Clubes desportivos com piscing
13h as 14h 0 [ [
14k & 15h 0 [ 0
15 1 16h 45 43 45
16has 170 55 35 55
171 a8 16h il L il Perfls varldvels de scordo com es valores das tabelas
18h as 19 65 65 [
195 a1 20h [ 0 [T
20h e 3Lh 20 o] cal Densidades
2ibas 22h 100 100 100 A
hus 23h 100 100 100 Ocupagho Tm’/Ocupanie
23h as 24h 100 100 100 lluminnclo
Equipamento | Wim®
wo
-]
]
T
83
50
40
* » Perfis Constantes
20
10
o Degsidade N.* Horas funcionamente
- " 'O - .f 'l -'
CALM AL Ruminagde Exterior 5400
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% de Deugagio % de equipsmente
horas Segumda a Scxia Skbados Domingo ¢ Feziados _horas Segunda a Sexta Sibados Deminges ¢ Ferlados
thas Ih [ [ 0 Ob as 1h 0 o [
Thas2h 0 0 0 Ths 3t [ o 0
Zhas3h [ [ 0 Zhasdn 0 o 0
3hasdh 1] 0 1] 3h us 4h [] 1] 0
Bush [ o o 4h as Sh 0 [ 0
$h as 6h [ [ [} Sh as €h ] o 9
S h 0 0 0 Ghas 7h 2 e (4
Thas Bh 28 25 0 Thres B H 13 L
Bnoh e — e A Bhas9h 40 a0 0
i us 10h 75 75 o Shas 10h . 43 o
0 a1 11k 100 100 o 10}ax 1 1 43 Ll 0
— 11h as 12h 45 a5 [
11has 12h 100 100 [1]
=~ 12h 02 13h 35 35 [
Lai 1k 100 100 0 T3kss 14h 70 70 0
133 14h 100 100 0 e = & 5
14h as 13b 100 100 [ Tharith e r o
132 16h {00 L 0 16haa I7h 93 95 0
1623 I7h 100 100 0 17hes 160 100 100 0
17h a9 18k 100 100 0 18h as 15k 50 — 30 0
1Bh a3 1%k 100 100 0 19 a8 200 a5 a8 0
19k 21 200 100 100 0 20has2lh 3 3 o
20h a1 21b 50 50 0 21h as 224 30 30 [
21h 3 2% 0 0 [ 22h a3 23h [ [ 0
22h 83 23k [ 0 0 23h ns 244 [1] [} [
23h a3 24h 0 [} 0
1& —_ l S —
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04 : r lg:g..maa I._::_ —|
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o 70 50 +—
'& 80 0
1 20
g @ *
® 304 '
iy e
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Ohas 1h 0 [ o
lhasdh 9 g g Densldades
g:::: : g :; Ocupagio 7 m’!Ocupnnlc
ah s 5h 0 T 0 Nluminagho
Shasth 0 o 0 Equipamento 1 Wi’
Shas h 0 0 ] =
T as Bh 15 15 0
Bhamdh 30 40 0 Perfis Constantes
Fh as 104 45 45 0
10hss L1k as T} Iy Densidade N.* Horas funclonamentn
11k as [2h 45 43 [} Tluminagha Exterior 3400
12h a3 13h 5 33 [
13h ¢ 14h 70 70 [ % de Ocupacho
14 e 15h ) 30 i horas Segunda n Sexta Sébados Domingos ¢ Feriados
154 as 16b 90 50 o AT o 7 s
l6has 17h 93 95 [ The T 2 2 ]
17h a9 18k 100 100 1] T as 3k 0 0 0
181 a8 1% 30 30 0 3has ik 0 ] 0
19h =4 208 45 45 [} $has 58 0 0 0
20k a8 21k 43 45 [ Thas 6b o o o
21has 22b 30 30 [1] £h as Th [+ [1] []
2Zh a3 23h 1] L] [+] Thas 8h 1% 0 1]
23h as 24h [ 0 [ Fhas Sk 35 [ 0
haa I0h 40 0 [
10has 11h 5 [ [
100 11has (2h 55 0 0
% 12has 13 40 0 0
o + 13h a3 14h 100 0 o
4 14b o3 13h 100 0 o
@ 15h 9 160 100 [ [
50 16hes 17h 100 [ [
4 17k ae 180 75 [ [
* x 185 a4 198 o 0
0 19h a3 20h 50 [1] 0
10 20has2lh ] 0
0 2thas 22h 33 0 [
# 22h as 23h 30 [ [
23h a3 24h 0 [ 0
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12h as 13h 33 0 [ Huminagio
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100 i - - IDomingcs e Ferlados
80 100 - : -
80 -
9 7p = o 80
&0 =
§ 50 3 80
40 &
O s S 404
0 ':i|'|._:
A A LTI
L L K &
=
Hora
% de lluminaglo
horas Segunds a Sexin Sibados Domingos ¢ Ferindas
(:;:.:,: :: :: :: Filiais de bancos e seguradoras
a5 3h 15 15 15
3h&sdh 15 15 13
:::2 :: :: :: erfls vartiveis de acordo com o1 valores das tabelny
Giash 60 15 15
7h es Eh [ 20 15
=YE o 2 T Densidades
Shas 10 10 35 15 Ocupagio 10 m*/Ocupante
lhas 11k 100 43 15 llurinagho -
11has 12k 93 35 15 - .
12has 13k %0 20 13 Equipamenio 10 Wim
13h s 14h 95 20 15
14has I5h [ 35 15
I5h s 16h 100 18 15
i h 0 o T Perfls Constantes
&:::: :: :—: :: Densidade N.® Horas funclonamento
19h as 200 40 13 15 Numinagho Exterior 5400
20h a3 21h 30 13 13
2Ub a3 2%h 3 15 15
22h as 234 15 13 15 % de Ocupagho
23h 24 24h 13 15 15 horas Segunda a Sexus Sibados Deminigas ¢ Feriados
. - Ohias Th [ [ 0
g e LV el 2 Ll 0
2has 3h 0 [ 0
gg 3hasdn 0 o 0
,ﬁ 70 4h as 5h 0 [ []
&0 Shas 6 [ [ [
E 50 6has Th 25 [ ]
2 4 Thas Bk 88 [ 0
% Bhes Oh o8 g 0
10 5 0s 10h 100 0 0
o 10has 11k 100 0 o
B A A A St ot L Tbas 128 [ [ 0
Hora 12h as L34 9§ 0 0
134 as F4h 90 0 0
% de rquipaments 14h as 15k 95 0 [
- 15has 16b 100 [ 0
horas Segunda u Sexiz Sibados Domingos e Ferisdes [0 16h a3 170 00 o m
G a1k a5 e 33 Thas Lh 70 0 [
thas 2h 13 15 38 85 ps 195 30 m m
Thas3h 33 15 35 155 ap 206 T m m
Fhus b 33 15 35 206 ae 210 35 o o
4% 0t Sh 35 35 EY 21has 22h 10 o 0
ShasGh 33 35 38 22h s 23h 2 o o
Shas T 10 40 35 [ Dhwsia 0 o [
Thas8h R0 65 5
Shas9h ot 78 35
,s:h:l:’:'h m :g :: H Segunda a Sexia M Sabados HDomingos e Feriados
1ihas 120 [ &0 33 100
T2has 130 %0 35 33 20
13has 14 9% Y] 3 b
14k a1 15 9 &5 33 g, 70
13hes 168 160 63 3 2460
Tehas 170 100 40 35 3 g
17hes 184 65 40 35
16h as 19k 45 33 35 ® gg
19h &3 20k 45 33 35 10
b s b a3 33 35 0 [l |
21bas 22h 45 35 15 - - -
30 59 230 3 35 35 RO AR "-":'-":‘:‘:‘:‘:‘:‘:‘:’:’:’: : 4
23has 240 18 35 35 Hora
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+ o Duminagto Comunicagles
horas Segunds a Sexts Skbadas Domsingos ¢ Feriados
Chaa lh 0 L] 0
1h a3 2h 0 0 0 . 2
e 3h 5 0 m Perfls varidvels de acordo com os yalores das tabelns
Jhasdh 0 0 ']
Hhas Sh 9 L] J Densidades
5has 6h 0 ] 0 7
Chas 7h 60 o o Ocupagho 60 m'/Qcupante
Thas 84 83 8 0 Ituminagio
Bhadh o0 0 [ . 3
Shay 106 0 o 2 Equipamento 10 Wim
10has L1k 100 1] 0
ilhas 12k 95 0 0
12h 23 13h 90 [ 0
13 23 14h 95 0 9 Perfls Constantes
14h a3 15h 95 0 [
ISEEI 6 100 m o Densidade N.® Horas lunclonamente
16h s 17H 160 [] 1 Tlluminagho Exterior 5400
| 7h as 1B 63 -] [1] -
T " - G : Cozinhas Densidades N.* Horzs funclensmento
19h a1 30h a0 0 0 Iluminaclo
20h 35 21k 30 g ] Equipamenio 250 Whm' 1560
21has 2h 25 0 0 - =
[ has1h 0 o 2 Ventilagho 8 Wim'
23h as 24h 0 0 0 Estacionamento Densidade . Horas funclonamento
a % @ Sabados sl
100 +2 dos Equipamento 2 Wim’ 2730
o Ventilagla 8 Wim'
i
_E 50
5w
# g i % de Ocupagho
1g i hotas Segunda u Sexta Sibados Domingos e Ferisdon
B A A A ANl ol OO0 Oh us 1h 0 o 0
it Thas 2 0 0 0
2has 1h 0 a 0
3h a3 4h 0 0 0
% de equipamento 4has 5h 0 0 o
horas Segunds a Seata Sibados Domingos ¢ Fesiados Shas 6 ] 0 0
Ohas th 10 10 10 thasTh 10 10 5
1hes 2h [[] 10 10 Thas8h 20 10 5
PLUTE) 10 10 19 Shas9h 95 30 5
Shnsh 10 il 10 Shas I0h 100 30 3
LLYTRI 10 10 10 10has 11k 100 30 s
3k as 6h 10 {4} 10
== 11has 12k 108G 30 5
o L = L 12h a8 138 50 10 5
Thas Bh 50 10 10 L
Thas vk %0 T 0 t3has tdh 100 10 3
Oh as 10h 100 10 0 14has 15h 100 t0 5
10has §1b 100 0 10 L5k as L6k 100 10 5
1Thas 124 o5 10 10 16has L7h 1% 10 3
12h a8 138 50 10 T 17hus 18h 100 5 5
13k as 145 95 10 10 IBhE 1% RO 5 0
14k as 15h 95 10 10 154 as 20h 55 5 0
15h a3 16b 100 10 10 20has 21k 40 [] [}
16h as 17h 100 10 10 21has 22h 10 5 0
1Thes 15h 65 10 10 Zhas 23h S 3 o
18 as 19 33 10 10 b 24h s 3 5
155 23 20h 35 10 10
20has 21h 25 10 10
21h as 224 20 10 10
29k as 238 10 10 10
23h ss 24h 10 10 10 100 — S Rr— — — .
80 1~ @ Sagunda a - =
M Segunda a Sexla W Sabados 80 Segta
H Domingos & Feriados o 704
100 7———— =1 fi ] gg L W Sabados
2 80 i §'50_ T
E 60 e 8 40 1 ®mDomingo
a | ® agl Ferados
3 40 —re e
g ThE 2N '-
® 20 { 10 -1
o nepnnnhbbbbbbbEbbEbEREsn Op e baa
P I EE, > &
AITEEELELLEES e'-r"c':" ete’ LT

LI X N U I R
AR AL

LRI Rt )

Ll Ql’-’l(’d‘(
Hora

0::*&3!&:«:!&#4&
hotas

A-116



N.2 67— 4 de Abril de 2006 DIARIO DA REPUBLICA — [ SERIE-A 2461

% de llnmlnagho Bibliotecas
horas Segunda s Sexta Sdbados Dormningos e Feriadas
Db as Lh 30 0 30
1h ay 24 30 30 30 Perfis varidvels de neordo com os velores das tabelas
2t as 3h 30 0 0
b an b 30 30 30
4h as Sk 30 30 0 Densidades
5h =a 6h 40 30 30 a F]
Gom Th 50 30 30 e = 20 /Ocupatic
7 a4 Bh 70 30 10 Ttuminagio
Bhas9h B0 5 L] Equipamento 2 Wim?
&h as 10h 90 23 E]
10h as 11h 100 30 5
10h a3 120 30 25 5
12h as 134 10 5 3 Perfis Conatantes
13h as 14h 10 5 5
:::"—: :: ;: i: : Dentldade N."” Horas funcionamenta
1618 1Th #0 25 E] HNumioagie Exterlor 5400
17h4s 18 63 s 5
18h as 1%h 50 3 3
19h as 200 50 3 3 ¥ de Ocuparhte
20k as 21h 33 15 15 horas. Segunda s Sexta Sibados Domingos ¢ Ferlados
21k as 22 30 30 El] Oh as 1h 1] [] 1]
22has 23h 30 30 30 1h as Th '] ] [
23 s 240 30 30 30 2h as 3b 1] [ [}
3has dh [ [ [
4h a8 3h ] 0 1}
M Segundaa Sexta W Sabados Shas 6b o ] ]
@ Domingo Feriados 50 a8 Th [ [ ]
100 Thas Bh [] 0 [1]
80 Ehas9h 15 0 [
80 9 wa 10k Yo 0 1]
s 0 1hasllh 100 [] 0
80 11h as 12k 95 0 0
50 12h as 13h [ [ [
40 13h as 14h [ 0 0
* 1 T#h aa 130 100 o o
20 | 15h aa 16h 95 [] 0
10 16 as ITh [H [ 0
0 17h us [BY ) 0 []
TSN 18h as 15h L] D] ]
Ll A P 155 as 305 0 B 0
hora Iohas 21 0 o [
21h as 22h 0 u [
22t a4 234 0 o [
% de Eqeipamento 23h as 24h [ [] 1]
horas Segunda » Sexta Sibados Domingos & Ferladoa
Bhas th 3 30 30 0 100
1has Zh 30 30 30 80
2has Jh 30 30 30 80 4~
sl = 3 B Rt
4h as $h 30 30 30 i 60 14—
5has 6h 40 30 30 g 50
thas 7h 30 43 30 g 40
Thas Bh 63 30 30 & 30
Ehnsdh 7 35 30 20
O as 10 | D 60 30 10 [ ']
10 as 11h 100 76 30 0 " | | I
1ih us 12 ¥3 £3 ao LEC T RE TS, -
T2 0 1 0 % % B A RS AR A IRAM A
13h as 14b 40 50 30
I4h as 150 0 15 30 hocs
{5h a3 160 95 55 30
16h aa 17h [ 55 30
17h e 160 ] I3 0 % du lluminagie
LBh aa 19% 55 30 30 _horas Seguisda n Sexts Sdbudos Domingos e Ferisdos
19h ns 20h ¢ 10 30 Oh aa 1h 0 [ o
20h as 24k 30 10 3 1h a8 2h 0 b )
21h as 225 30 a0 30 2h a3 3h 0 [ 1]
93h ua 23k 3n 0 30 3h s b 0 0 o
23h as 24h 3 30 30 Ah a3 5h 9 L o
3haséh 0 [ o
6h as Th 0 Q []
= egg ga Sexta Shas 05 3 2 5
@ Dominga Feriados Shiaa 2 I 20 g 2
Shas 10h [ [ o
100 I1 Chas 11h 100 ! &
80 | Thas 12h 9 [ )
e 80 4— ‘I | 2h as 13h [ [ o
s 70 i | T Th as 140 [T O T
£ 80 i Ah et 150 100 [ o
& 50 4-———r — h ee 16h 100 [] o
T 401 o as 17h 10 o
w  ap Th aa (& 3 o o
& 20 Shas 19h a o []
10 15 as 20k [ o 0
0 20h a3 210 0 [ [
Lk B UK N g el A y
e : :
horas [ Z3hsazan [ [ [
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% de Ocupache
horaa Segunda u Sexta Sibadas Demingos e Ferlados
. Ohas lh 0 0 [}
S 1h g1 2h 0 [ 0
E h 81 3h 0 [} [}
E h as 4 0 0 0
2 4h s 5h 0 0 0
= Sivas 6 0 0 ]
6 as Th [} 0 [
7h as 8h 5 3 5
Ehaa 9k 10 15 15
S UK I R o s 100 65 [} 90
c-"-r"-r'c'v'c'f'«'¢" :’\e ::’;’:‘:{f*:": :‘,‘;‘;‘:’J 10has t1b %0 100 100
horas 11has |2 ] 95 95
12h as L3h 5 B0 B0
13hos 140 B3 9 %
% de equipamento 14h 83 15h 90 100 100
hores Segunda u Sexit Sibados Domingas ¢ Ferisdos lshes ith . 5 2 2
TR 0 T 3 16h a3 17h 15 15 15
Thas3h 2 2 o 17h a3 18h 3 5 5
ZhH_ 7 0 T 18has 1Sh 0 L] 0
= 19h as 20h a 0 0
s dh L g g 20has 218 0 0 o
;: :2 g g 2 21hes 224 0 0 5
22hus 23h [ [} 0
LI i) 2 0 23n a5 24h 0 0 0
7has Bh 5 4] 0
thas9h 40 0 0 a »
T = = 7 - Seg_unda a Sexta MSabados Dumingos e Ffdados
t0fias | lh 9 1] [1]
1thas 12h B3 [ 0
12h as 13h 80 0 0
13h as 14h RO {} 0
14h as 15h 80 0 []
15h as 161 80 1 3
16has 17h 10 0 0
17has 18k a 1] ]
18h o5 19 ] 0 0
15h ns 200 L] [ 0
20has 21h 1] 0 ]
21k as 224 0 0 []
| 22has2%h 2 L] a % de luminaghe
23h s 24h [} 0 g horas Segunda a Saxta Sibados Domingos e Ferisdes
Ghes Lh [1] 0 0
1has 2h 0 [1] 0
Zhas 3h ] 0 ]
o 3hasdh 0 0 []
5 4h a1 Sh 1] 0 Q
5 Shaes 6h ] 0 [
i 6h s 7h [ [ [
o Thas h 5 5 3
w BhasSh 40 a0 40
& Oh s 10k %0 20 50
10has L1h 100 100 100
11has Ig_h 93 L] 95
IRERIT - 1259 138 %0 %0 o0
o o Rl ; :o .’o: ': _':a: _':o o : :a:: ;o:f:o‘ 13088 14h 90 %0 %0
horas 14l a8 150 100 100 100
15% a8 )6k 100 100 100
16k as §7h 10 10 10
1Thoas t8h | 5 ] 5
Museus e galerias iBhas L9h g [ 9
L 9h ux 20h 0 1] ]
20h s 21h ] 0 0
21k as 22h 0 [1] 0
Perfls varlivels de acordo com os velores das tabelas 22h 83 23h 0 1] 0
23k as 24k 0 0 0
Densidades H Segunda a Sexta W Sabados B Domingos e Feriados
Ocupagio 40 mz.'Ocupamc 1% ]
Iluminagho s o EO1 I
Equi 2 70 4 il
quipamento 2 Wim' 3‘ 80 ]
E ol THl
E I
Perfis Constantes 20 1 T
Wi =0 :
: Densidade N.* Horas funcionamento t,: ,;,:,:,:, R ;“: ::':':":':':'; ‘:“t :‘::‘:,:.(
Iluminacie Exterlor 5400 [
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% de equipamente 100
horas Segunda » Sexta Sibados Dorningos ¢ Feyisdos 90 —
Oh as Lk 0 0 [ B0 1— mSegundaa
Ihas 28 o ] o £ 70 7— Sexta
h at 3h 0 [0 o g 60 — =
3b as dh [ [ [ 50 |
dhas3h [ 0 0 é 40 |
Sh s 6b [ 0 0 # 30 |
6has Th [ 0 o 20 | 1
7h es Bh 5 5 5 10 l I i l
Bhasdh 40 W0 %0 ) a
Shasith o T 00 roerey SO AL SO TEEESISE
1th as 115 % % %0 A "'0':""-;’; e e e
ihas 12 [T 85 85 A
12h xs 130 80 &0 80
13h 23 148 80 30 80 % de llumlnagho
B 22 5 m L otz L aed, LG DG
16has I7h I 0 0 ﬁ“;: g g 2
1Tt as 18k 0 [ [ Z-E-E—h— 5 5 n
18k a4 15h 0 [ 0 2 3|
15 o 200 o o o s dh 0 0 0
20h as 21k [ 0 0 dhns 3k g ] o
21h as 22k 0 0 0 Sh as 6h L 9 8
2%h as 234 0 o [ thas7h E] 9 ]
23h s 24k 0 n 0 Th aa Bh 10 0 L]
- BhasSh 70 0 0
pon _Se?unﬁan Sexta lSa_ba.d_o;o_l Eo_nll_ngoa & Feriados Thvas 108 T o o
10has1lh 95 [ 0
i 11488 12h 100 [ 0
2 1N T
€ il 12h as 13h 40 [ 0
E Ll 13h ms 14h 50 0 0
£ L 4h 83 150 100 0 0
= 1 15h aa 16h BO 0 [
® L 16has 17h 0 0 0
1 il 17h as 1Bh 40 0 [
111 18hea 19k 0 0 0
L ] L l TES r e g Aard
PO . 00' 19h a3 20h 0 L] )]
i f,:,a‘;“"""" 20h as 21h 0 0 0
21has 23h 0 0 0
Tribunais, minisiérios ¢ cimaras 22h 23 23h o Ll 0
y 23k x3 24h 0 0 [
100
Perfis variiveis de mcordo com s valores das tabelns [+%1]
o W Segunda
i unda a
Densldades '§. ;g 1 Sexta
Ocupagdo 15 m%0 E 50
Thuminagic = 40
Equipamentio 5 Wi Hd x
10 -1 |
Perfls Constantes 0-- . P
AR AR AR AT
Demldade N.* Horas funcionsmento
lluminagho Exterior 5400 % de equipamruto
% de Ocapegts horas Seguada a Sexis Sébados Domingos ¢ Feriados
oras Segunda s Sexta Sibados Domingos ¢ Fecadas ‘l’::;: : g :
Dhas 1 [ 0 0 e B
e 3 m B Zh a4 3h 0 0 0
FUYTED) o 0 o 3has als L] g 0
Tud A i = ahas 5h 0 0 0
a3 St 0 [ 0 i a4 6b 0 o 9
5h ps 6 0 0 0 Sim7h 3 e 9
ShasTh [} 0 0 Thas Bh 10 [] 0
7has 8h 10 [] 0 Ehas 9k 0 [] ]
thas 9k 33 0 0 9has 10k 80 0 0
Shas 10b 70 0 [ 10kas LLb 95 0 []
10t es 11k 80 0 0 11has 125 100 0 0
Ilhae 124 100 0 [1] 125 as 13h 40 1 0
1Zhas 13h L2 0 L] 13has 14k 50 [ [
135 s 1dh 35 1] 1] 14has 15h 100 o o
14 s 150 100 0 o 1 16 m 3 n
15k s 16k B0 0 [ 1B lTh o B =
16 as ITh 65 0 [ o T m .
7% a8 16 20 0 o 1T oS
155 o 158 o o [ LGl 0 g ul
15k e3 20 = m B 19% as 200 0 0 0
has2lh 0 0 [ FLLYY: S b 9 0
b as 224 D ) o 215 as 220 '] 1] 0
33 a3 Th o ) o | 22has 23 ] 9 )
230 as 29h [ 0 ] 23h a3 24b 0 0 0
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—

oo % de llumizagho
% :: B Sagunda horas Segunda a Sexta Sibados Domingos £ Ferindos
275l oSeds Ohar Lb s s s
]
E 60 I 1k as2h 5 3 5
8 5 Zhadh 3 ] s
3 a0 I = y hardn s s s
i dhua Sh 5 5 3
Fd 20 = == Shl_lﬁh 5 5 3
10 fhas Th 9% 95 93
o al | [ 1 | Thas $h 35 53 93
TSRS T EELEFRISEEELELS ThasOh 55 55 ]
et r'f'f'f'c Pt Pl ol PPl S Shes 108 a5 T 35
Horas 10hae 11K 53 5 55
. o Tihas 128 53 53 55
Estabelecimentos prisionais T2 36 53 = =
1358 144 55 55 55
I4has 13h 100 100 100
Perfla varlivels de scordo com as valores das tabelas 15h 24 L6 100 100 100
16has 175 100 100 100
17k a1 18k 100 100 100
Densldades “M 19h i00 100 100
19 as 200 5 5 s
Ocupagio 12 m2!0cupunu: 30k 93 200 3 3
Iuminagho 21bus 22h s 5 3
- n 22h 83 23h s 3 3
Eqdipaento 3 Wim Tihas 20m 3 s s
Perfis Constantes 100 | |
Densldade N.* loras funclonamento %0 1@ Segunda Iy L
801 aSexta !
HNuminacko Exterior e 5400 nt 1 = i I
Lavandarins Densldades .* Horas funclonamento 60 | B Sabados { Tl
R 50 1 i
Iluminagio — o |||;||||||. 1|
m— | - e
Veniilagto 8 Wi wp Feros IETNNERNEEAY
10 1 ;

Cozinhna Densldades N.* Horas funclopamento - RN R R RN
Tneis == PSS E A A A
Equipamento 250 Wim® 2200 Hores
Veniilagho 8 Wim’

% de equipamenta
% d¢ Ocsparan Horas Seginda n Sexta Stbudes Dortsings ¢ Feriadas
horas Segunda a Sexta Sibados Domingos ¢ Ferisdos
Ghias ih 5 5 3
Ohaslh ) 20 50 Hhas 2h s 5 3
lhas 2h 90 90 90 3h as 3h 5 5 5
2h 03l N N g0 3headh 5 s 3
SHAK 50 50 90 dhma 5h 5 3 3
ahus 5h 90 % 90 oy 3 3 s
Shus 6h 0 80 20 6has 7h 160 100 100
S 7 50 20 50 Thas B 10 100 100
7H 8 B s 5t e Bhas O h 5 3 3
B9 b 2 50, 20 Thaa 10h s s s
924 10k 90 50 90
0 100
e e : L C
Lih 124 2 st ki 12has 13k 100 100 100
t Lodb 50 50 L 135 as 148 s 3 3
1353 14k %0 %0 90 T = S 5
14t as 151 100 100 106 m“m. ; = =
I5has 16h 100 100 100 lr" = : n -
16k a3 1 7h 100 100 100 m“ - = = %
17h s 18h 50 %0 %0 LWax1th = o
18h as 10k % % % 184 s 19h 100
T o % 50 19 as 205 s 5 5
Sohus 218 ™ R 5 30k as 21h 5 3 s
2lhes 220 %0 5 % 2ifasidh 2 3 L
Dhas 230 % 5% %0 .2 Bk 231 3 2 :
23h e 24 %0 50 %0 Bhesdin 2 3 E
100 1m Segunda
00 i % 1 @ Saoxta
podt 01 ¢ TENE I SN £ 70 JmSabados -
5 ; RN MR AR £ g0 A
s § AT g
- RN £ 50,
« 1K AR . 40 |® Dominga
¢ <1 LT EE eI T e 304 88
20 JIAE A 20 { Feriados
e |l: DTl 10 -
o I DR 0
s r 4
RO '010:0:010:0:0:0:""0:' ec:!:OI o :.0' 0: '!« ot » :;:::::o:o:o:o:v:{l:'; i
Horms Horas

A-120



N2 67— 4 de Abril de 2006 DIARIO DA REPUBLICA — | SERIE-A 2465
Estabelecimentos de ensino % d Neminsgho
horas Seqmds a Sexta Sébados Domingos ¢ Ferlados
Ohas th & 1] a
1has 2h [ o 0
Perfis varlivels de acordo com os valores das tabelas fgl: h r B o
3hns dh [ 0 [
4h s 5ht 0 [ [
Salas aula ¢ Espagos Comuns Densidades Shoséh 0 0 0
2 Ghas Th 0 L] 0
Ocupagdo 10 m*/Ocupante T b o Py 0
lluminecio Bhas9h 15 0 0
: 7 9h s 10H 95 [ [1]
Equipamento 5 Wim 10h s 1th 100 0 0
11has 12h 100 0 0
12has 13h 93 [} 0
13h as 14h 80 0 0
Perfis Constantes 14h a3 15h L ] ]
15h a3 164 100 0 1]
Densidade N.* Horas funclonamento 16has 178 100 [ 0
17k as 18 90 [ 0
Numinagko Exterior 5400 Ty = E s
Cozinhas Densldades \* Horas funclonamento 194 as 208 15 0 [
. 20k as 21k [ [ 0
filuminacio 21haa 22 o 0 0
Equipamento 0 Wint 1560 22 as 23h g o g
il ] w’? 23k a3 24h [ o [
Ventilagio 8 Wim
100
90
(*) Os perfis aplicam-s¢ durante os periodos de 2 de Janeiro a 31 80
de Julha e de 15 de Setembro a 20 de Dezembro, Considerou-se n .E 70
escola encerrada nos periodos de 1 de Aposto a t4 de Setembro ¢ de g 60
21 de Dezembro a | de Janeiro £ 501 WSegundaa
3 a4 Sexta
2 30
20
Ye de Ocupagho 10 i i
: i 0
horas Segunda n Seate Sibados Domingas ¢ Feriadoy RERIE, 'f"\"f‘\"-f‘x"ﬂ"ﬂ'q""‘-"\‘"'f'ﬁ'f'f'f'n"
Ohasth 1] 1] o Ll b Al bl P P P L
1h as 24 0 0 { Horas
2has 3 1] 0 [
3hasdh 0 0 ]
ah as 5h o 0 0 Ya de equipamento
Shas 6h o 0 0 hotas Segunda a Sexta Sibados Dotningos ¢ Fetindas
GhasTh o o 0 Chas L 0 0 [}
has $h 0 0 [ Ihas 2 & L g
Bhms9h 5 0 [ ¢ AT l L g
Shas L % 0 0 Lo 2 2 :
4h as Sh 0 0 o
1has 11k 140 0 L] Shas 64 ] 2 s
{lhas 12h 100 0 L] thry Th 0 0 0
12bas £3k 100 0 0 Th s Bh 0 0 [
13h s 14h 9 0 0 Bhas9h 15 0 []
14h as 5k 90 [ 0 Sh as 10h 95 0 0
15h a3 L6h 100 ) 0 10has 11k 100 ] ]
16hws 70 0 2 2 1lh s 12h 100 0 0
Mem w0 o s :: :
18h as 154 Ll g 9 12k ua 15h 30 o 0
1%h =g 20h 10 0 0 15h aa 16h 100 ) a
20has 2lh 0 0 0 164 us 17h 100 [] 0
2has 22h 0 0 0 17h s 18h 90 [ 0
2h a8 330 0 0 0 18h a3 19h 0 0 [
23k as 24h 0 0 o 19h a8 20h 15 0 a
20h &8 21h [ [ 0
21h a2 22h o [ [1]
22h ag 23h 0 [ 0
100 20has 24h [ o [
80 100
o g %
g B Segunda a g 80
80 T— e 70
g Sexia g
50 E 80 T— mSegunda
g A0 g :’g T— aSexa
® 30 w ap
20 ® og
1 [ |
10 = | 1 1 |
- PRI I IR EFT LIS
dy:o:f:¢:0:0:,f:f:o;o:tfo{':o:o::o:o:o::o:c:v':vﬁo:{o" """f‘""‘""‘f'l'.l'a"l-l'l'l'.f'-"."t"'l';"I'G'
oras oras
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Estabelecimentos de ensino superior EryrrE——
horas Scgunia 2 Scxta Séhados Domingos ¢ Feriados
Ohas 1h ] ] 0
Perfls varidvels de acordo com os valores das tabelas ;_:%: ;: z : :
3hns 4 [ 0 0
Salas aula e Espagos Comuns Densldades ;::x : g :
Ocupagio 10 m*Ocupanie sl h [ o ]
® That 8h 15 [ []
[luminacho Tuadh T & o
Equipamemto 10 Wim?® % as 10h 90 0 []
0has|1h 100 0 0
3lhws 12h 95 [ 0
120 e 13h 5 0 0
Perfis Constantes | 13hesidh 60 o g
14h ns 15h 100 o 0
Densldade N.* Horas [unclonamento 13h us 160 95 T 0
16has | Th 80 [} 0
{luminaghio Exterfor 5400 e - 5 -
Cozinhas Densldades N.* Horas funcionamenio 18has 1%h 10 [l [
- 19h 28 200 10 0 0
1wy 2002 21k 10 0 5
Equipamento 250 Wim® 1560 Z)hes 22 10 0 0
22h 3 130 10 0 0
Ventilagio 8 Wi 73 s 290 1o o 0
N - 100
(*) Os perfis aplicam-s¢ durante os periodos de 2 de Janeiro a 31 20
de Julho ¢ de 15 de Setembro a 20 de Dezembro. Considerou-sc o 80 4—
universidade encerrada nos periodos de [ de Agosto a 14 de Sctem- ,ﬁ_ 70 41— B Segunda
bro e de 21 de Dezembro a 1 de Janciro, y 60— *® Sexta
E 50 =
2 40 i
® 30 |
% de Ocupagho fg P |
boras SegmndaaSens | Sibadas Domingos ¢ Ferladas 0 1 | 1111
Ohasth 0 1] 0 ,",':':",':“:":.':0:0::::o:o:n:o:o:o:o:o:o:o:o:o:o'
Thes2h 0 0 [} Horas
2has 3h 0 0 [
3h as 4h 1} 0 [
4h a3 5k ) 0 0 % de equipamento
5has 6h 0 [} 0 haras Scgunda a Sexta Sibados Daomingos e Ferlados
6has 7h 0 ) 0 l::"zl: 9 tl 0
7has B 5 0 0 1B ss 2k 2 e ud
2h 58 3h 0 0 0
el = £ 0 hasdh [ 0 v
b s 100 4 0 0 b1 3h ] o [
10has 11h 100 0 0 Shas 6h 0 0 0
1has 128 95 ] 0 Gum ] 0 v
124 es {30 45 0 0 Thas 8h 15 0 0
13has 14h 70 0 0 Bhas9h 85 0 9
14has [5h 95 0 0 19::1 L ‘]"]’L ::: : :
L]
Ll L 2 3 Tihas 120 [ 0 9
16has 17 til o 0 12has 134 45 0 o
17has 18h 50 0 0 13has (3 0 0 9
18has 1%h 1 ] 0 14h a8 150 100 o o
19h 23 200 10 0 0 15h 2s 16h 95 [ 0
20h #s 21h 10 0 0 16has 7h ] o 0
2lh s 22h 10 o 0 17has 18h 40 1] 1]
2hes 230 m o o 18h £ 15h 10 o 0
1%h a3 20h 19 [} []
hasddh 10 1} 1 20h s 20 m T 5
21h s 224 10 [ [
22h 33 238 10 0 [
100 Z3h2a 240 10 0 0
90
3 80 T m Segunda 1%
g 70T aSexa ~ RIS
a8 60 - € 70 |— W Segunda
= 50 g &0 a Sexia |
S 40- g s |
® 30 2 40 =
20 4 W a3n I
10 - : i |
% ST ST IT IO T G LIRS a L 1 LLLELY
OSSO B A A AA A A
Horas Horas
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Estabelecimentos de saide sem internamento 100
%0 —
a0 | — W Segunda
ool g A Saxta
Perfis vavidvels de acordo com oa yalores das tabelas P
50
Densidades ' :
Ocupaglio 10 m2IOcupnnl= 20
i 1
llun?macao . . TTTIT1
Equipamento 18 Wim S A A
Hoas
Perfls Constantes % de cqulpamiento
Densidade N.* Horas funcionamento foex Srps N Sexta L= el
Ohes [h o ] 0
llumllm;lo Exterior 5400 Thas2h o a 0
2has 3 { 1] [1]
% de Ocupagle dhasdh [ [1] []
hors Segunda a Seata Sibados Domingos ¢ Ferisdos dhas Sh g 0 L]
Ohes 1k 0 0 o 5 o8 Gh g g £
Thas 34 ] ] ] Ghas 7 ] ] o
4 as 3k 0 [] [ Thas 8k 50 0 ]
3hasdh [ [ 0 Bhas9h 100 [) [
4h s 3h ] [ o Shaa 10h 100 v 0
Stas 6h 0 0 0 10haellh 100 o 0
Ghus Th 0 0 [ 1ihas 124 100 [ [
7h as 8k 30 0 0 12h s 13h 100 [ [
BiasOh 100 0 0 L3b a8 14k 100 0 o
Sh as Lt 100 0 [ 14h us 15h 100 [} 0
1ih as L1k 100 [ [) 15h as 16h 100 0 0
Tibas 25 100 o o 16 83 170 100 0 ]
12b as L34 100 ) [} 17h a3 18h 30 0 [
3bas 14b 100 [ 0 184 a3 19h ] 0 [
LYTHEDY 100 ] 1] 1%h ._‘im' as 0 [}
5hea 16h 100 0 0 20has21h 35 0 [
16h e I7h 100 ] ] 21has 220 33 0 0
175 aa 160 3 ] 0 22has 23h 33 0 0
I8has 190 = ° L 23has 248 33 ) 0
19h a5 20h 25 [ 0
20h s 21h 25 [ [ 100
21h a8 22h 25 [ 0 80
22h ns 23h 35 0 0 o 80 1—
23h as 24h 25 [] [1] E’ 70 4+— '25:;"““
100 g g
B8O 1 W Segunda 2 40
B3 + &aSexia Pri]
70 2
80 20
50 10
0 chf S AL LA LRSS
* :g ",',',.0 o'y’ '0' & ’r:,o eyt ’v;,o PG
A ﬂ Horas
0 |
A O A A A A AT AR Al Estabelecimentos de saide com internsmento
Horas
% de lluminaglo
I SEemUrT Souis Sibed Dormingos ¢ Feriados Perfis variivels de acordo com os valores das tabelas
Ohas 1h [ [ 0
lhas2h [] Q [+
Densidades
2has 3h [+ 0 [] :
Ihus b o 0 ) Ocupagio 20 m*/Ocupante
4b as 5h [ a [ Tuminagio
3h s 6h [ Q9 4] x ]
ShasTh o D m Equipamento 10 Wim
7 s Bh 50 0 0
Shas9h i0g 0 g Perfis Constantes
%h as 10h 100 0 [
10 s 11h 100 0 o Densldade N.* loras funcionamento
llhus 12h 100 0 0 Numinaglie Exterior 5400
125 ug 130 100 L] a
13k a3 14h 100 r 0 Lavandariss Densidades N.* Horas [uncionamento
14b a3 13h 100 0 0 Tuminaglo
15k aé 16h 100 0 0 n 3
16has 17 100 0 B Equipamcnto 500 Wim L
17has 36h 50 0 Ventilago 8 Win'
180 04 19 10 o 2 Cozinhas Dengldades N." Horas funclonamento
19h us 20h 10 0 [ -
20h a1 21k 10 0 [ Numinaglo
3lhas 230 10 ] 0 sipamento 250 Wim’ 2200
23has 23 0 ] o e =
Thas b 10 0 0 Ventilagho B Wim
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% de Dcupagle % de Rominagiy
horas Scgundz a Scxia Sibados Domingos ¢ Feriados hares Segunda u Sextn Efbadsa Domingos ¢ Ferisdas
Ghas [b 50 50 50 20ha2lk 1o 10 10
Thas 2h 50 50 50 PIYTE 10 10 10
Zhas 3k 30 50 50 Bhas2h 10 10 10
Shasdh 50 50 50 23h as 241 10 10 ]
s us Sb 50 30 50
3has 6h 50 50 50 190 T gy Segunda
thas Th ) 50 st G
Thes Bt 50 50 50 L
Bhasdh T 100 100 :: m Sebados
Shas 104 100 100 100 E -
10hws 110 100 100 100 =
1ihas 12h 100 100 100 * .
1Zhes 13h 100 100 100 e
13 4 148 100 100 100 o
T4h 2s 150 160 100 100 MONEAL
15h s 160 100 100 100 AR
16has 17h 100 100 100
17h as 18h 50 50 50
18k a3 19 50 30 0
194 a3 20k 30 30 50
20h s 218 30 50 50 % de equipamento
—--%::i;: :g :g :g o= Segunda s Scaa Sibados Domingos ¢ Ferlados
Thaa 24 50 5 50 Oheah 2 L s
_Thas2h 35 35 33
20 30 35 33 15
=Bgﬂ1lr‘nggsas?g%dos T 3has dh 33 i s
100 4h ps Sh 35 35 35
b | Shas 6 35 38 35
o 701 | thaa Th 33 335 13
60 1 { Thes Sh 50 [ 50
gg‘ KN i Bhas9h 100 100 100
% 20 ! = ”E = = { % as 10h 100 100 100
20 B 1 10t as [1h 100 100 100
"0 WKL [ il 11 11hss 12 100 100 100
% 12has 13k 100 160 100
'o:o"':".-':':':y:o;o:{:o:c:o:f ":o;a:o:o:vgo:-:-( 130 a3 14 o0 ) 00
Hores 14has 15h 100 100 100
13has 16h 100 100 100
T6bas 17h 100 100 100
% de luminsclo 17h =8 IER 20 0 50
hont Segunda s Sexts Sitadey Domingos ¢ Ferisdos 15h wa 19h 35 35 35
Ohas Th 10 10 10 9k an 20h 35 35 35
m 10 10 10 20h ay 21k 35 35 3
Zhues 3h 10 10 10 21has 224 35 31 35
Ihaadh o 10 16 22h as 23h 35 a5 33
4h s 5h ) 10 10 23h ra 24h 15 35 35
Shaa bh 10 10 10
Ghas T a5 45 a5
Th us Bh 50 50 50
Bhudh 100 100 100 100 7 . Soguies
Bh a3 10b 100 100 100 80 -
Lohas 110 100 100 1 £ 801
[has 12 100 100 106 g 70 & Domingos e
124 0s 13h 100 100 100 g 50
13h 2a 14k 100 100 100 2 40 - i
14h ns 150 100 100 100 " sp '
1Shasl6h 10 100 00 #* 20 H” HI
L6h as 17h 100 100 100 0 S
1T s 18 ELS £l 30 O e ertaracn s B s R RILEETHS
1Bhag 1h 45 45 45 .‘4'.'.-','.‘,',',';i‘cr__‘rlg'o’o’f‘r;,o M N
19h a5 20h a5 45 25 Horas

Decreto-Lei n.° 80/2006
de 4 de Abril

O Regulamento das Caracteristicas de Comporta-
mento Térmico dos Edificios (RCCTE), aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 40/90, de 6 de Fevereiro, foi o primeiro
instrumento legal que em Portugal impos requisitos ao
projecto de novos edificios € de grandes remodelagoes
por forma a salvaguardar a satisfagdo das condigoes de
conforto térmico nesses edificios sem necessidades
excessivas de energia quer no lnverno quer no Verao.

Em paralelo, o RCCTE visava também garantir a
minimizagao de efeitos patol6gicos na construgao deri-

vados das condensagdes superficiais ¢ no interior dos
elementos da envolvente.

Mais de uma dezena de anos passados, verifica-se
que o RCCTE constituiu um marco significativo na
melhoria da qualidade da construgio em Portugal,
havendo hoje uma prética quase generalizadz de apli-
cagiio de isolamento térmico nos edificios, incluindo nas
zonas de clima mais ameno, mesmo para além do que
o RCCTE exige, numa prova de que o referido Regu-
lamento conseguiu atingir e mesmo superar os objectivos
a que se propunha.

Entretanto, alguns dos pressupostos do RCCTE, tal
como definido em 1990, tém vindo a alterar-se.
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