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RESUMO

A presente investigacdo tem como objetivo, analisar os mecanismos de intervengao
pedagOgica que possam contribuir para melhor desempenho do processo
ensino/aprendizagem do aluno disléxico. Para tanto, é necessario primeiramente
contextualizar a dislexia que ndo surge de uma ma alfabetizacdo ou por culpa da
crianca, ela é uma dificuldade de linguagem que deve ser tratada por profissionais
especializados, sendo assim, devem ser usados procedimentos didaticos adequados que
possibilitam a crianca vir a desenvolver todas as suas multiplas aptiddes. Pelo exposto,

buscaremos em nossa pesquisa, responder ao seguinte questionamento:

Serd que as orientacdes recomendadas pela investigagdo com préticas educativas
compostas por técnicas e métodos, quando aplicadas a alunos com dislexia, produzem

progressos educativos significativos?

E é nesta sequéncia que nos propusemos investigar a dislexia com o objetivo de
contribuir para a formacdo dos educadores na melhoria do atendimento ao educando

disléxico.

Ao final conclui-se que se faz necessario e relevante ter um posicionamento de
prontiddo e aceitacdo, com acdes e orientacdes adequadas com métodos e técnicas
apropiadas, sabendo que as dificuldades encontradas por cada individuo disléxico é um
desafio diario, pois cada um possui caracteristicas individuias complexas. Somente com
bastante dedicacdo e empenho dos professores, dispostos a mudar as suas praticas
pedagdgicas serdo possiveis avangos positivos na vida escolar de um disléxico. O
professor tem o papel, a missdo de ser um facilitador da aprendizagem e do

conhecimento.

Palavras-chave: Dislexia. Alunos. Leitura. Métodos e Técnicas.
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ABSTRACT

The present research aims to analyze the theoretical / practical mechanisms of
pedagogical intervention that can contribute to a better performance of the teaching /
learning process of the dyslexic student. For this, it is necessary to contextualize
dyslexia that does not arise from poor literacy or because of the child's fault, it is a
language difficulty that must be dealt with by specialized professionals, and, therefore,
appropriate didactic procedures must be used to enable the child to come to develop all
of its multiple skills. In response to this, we will seek to answer the following question:
Will the guidelines recommended by research with educational practices composed of
techniques and methods, when applied to students with dyslexia, produce significant
educational progress? And it is in this bias that we set out to investigate dyslexia with
the aim of contributing to the education of educators and improving the service to the
dyslexic student. At the end, it is concluded that it is necessary and relevant to have a
position of readiness and acceptance, with appropriate actions and guidelines with
appropriate methods and techniques, knowing that the difficulties encountered by each
dyslexic individual is a daily challenge, since each one has individual characteristics
complex. Only with enough dedication and commitment of the teachers, willing to
change their pedagogical practices that will be possible positive advances in the school
life of a dyslexic. The teacher has the role, the mission of being a facilitator of learning

and knowledge.

Keywords: Dyslexia. Students. Reading. Methods and Techniques.
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INTRODUCAO

Este estudo tem como objetivo ampliar o conhecimento para um dos transtornos
de aprendizagem mais frequentes na infancia, mas que poucas vezes € identificado, a
dislexia. E relevante compreender que a dislexia ndo se da de uma ma alfabetizag&o ou
por culpa da crianca. Com isso é tdo substancial que se entendam as causas e as
caracteristicas para poder trabalhar a questdo, procurando solucdes e formas
pedagdgicas eficientes que possam ajudar as criangas a superar esse disturbio, de forma

a minimizar as frustragOes e promover a melhoria da aprendizagem.

E necessario, compreender que a dislexia é uma dificuldade de linguagem que
deve ser tratada por profissionais especializados, sendo assim devem ser usados
procedimentos didaticos adequados que possibilitam a crianca vir a desenvolver todas
as suas multiplas aptiddes.

Para Duarte (2009), a leitura é um instrumento essencial que permite ao
individuo ter acesso a informacdo, construir o seu conhecimento, estimular a reflexdo
critica e trocar ideias. No entanto, s6 uma parte da populacdo se dedica a leitura de
livros, jornais e revistas e entende plenamente toda a informacdo visual e verbal
oferecida pelos meios de comunicacéo social. Toda a outra parte da populacdo apresenta

um nivel de leitura insuficiente, que se traduz por reduzidos conhecimentos.

E atrelado a isso, a falta de conhecimento sobre a dislexia ¢ um fator
preocupante, por isso é tdo importante que se abram horizontes, que os alheios ao

assunto possam perceber e interpretar como se manifesta a dislexia.

Enquanto abordagem multidisciplinar, a Dislexia recebe conceitos diferentes de
cada area de pesquisa. Neste contexto, para Giacheti e Capelline (2000), a Dislexia é
entendida como um disturbio neuroldgico, de origem congénita, que acomete criancas
com potencial intelectual normal, sem déficit sensorial, com suposta instrugdo
educacional apropriada, mas que ndo conseguiram adquirir € ou acompanhar
satisfatoriamente com habilidade de leitura e escrita. Ja a fonoaudiologia traz a dislexia
como sendo a inabilidade em fazer correspondéncias e combinacgdes entre as letras e

entre letras e 0s sons que as representam corretamente (Capovilla & Capovilla, 1999).
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Para a psicologia, o dislexo ndo consegue “traduzir” de forma adequada e imediata, as
unidades minimas da fala que sdo os fonemas, para os sinais graficos convencionais

com seus representantes (Fagundes, 1995).

A Dislexia ¢ uma condicao neurolégica associada a deficiéncia na aquisi¢do e no
processamento da linguagem. Com varios graus de gravidade, que se manisfestam por
dificuldades na linguagem receptiva e expressiva, incluindo processamento fonoldgico,
na leitura, na escrita, ortografia, caligrafia, e as vezes em aritmética. Pode assim
interpretar-se, que a dislexia ¢ uma condicdo hereditéria, associada a diversas
perturbacdes neuroldgicas, em &reas corticais visuais e auditivas. Entender o
funcionamento cerebral da aquisicdo e desenvolvimento da leitura e da escrita e 0s seus
desarranjos tem sido objetivo de investigacdo constante (Fagundes, 1995; Hallahan &
Mercer, 2001; Fletcher, et al., 2007).

As dificuldades de aprendizagem sdo temas de estudos ha muitos anos e muitos
pesquisadores tém-se dedicado a estuda-las e analisa-las. No século XIX, pesquisadores
se dedicaram a analisar dificuldades relacionadas a leitura e a escrita, criando a
necessidade de classificar e reconhecer sistematicamente suas caracteristicas. Nesse
contexto, o conceito de Dislexia surge e € estudado como uma nomenclatura especifica
a dificuldade com a linguagem escrita. Desde entdo diferentes andlises e defini¢des para
este possivel tipo de patologia coexistem e buscam-se diferentes teorias que deem conta
de analisar as mais diversas manifestacdes das dificuldades de aprendizagem.
(Fagundes, 1995)

Discute-se a desconstrucdo do conceito de dislexia que se situa em dois polos:
nas ciéncias da salde que apresentam como causas da dislexia fatores organicos
(funcionamento cerebral, fatores genéticos, dificuldades cognitivas) e nas ciéncias
humanas, causas ligadas a fatores sociais (letramento, singularidades, fatores

educacionais) cujas implicagOes recaem sobre dificuldades das criangas.

Pelo exposto a nossa tematica nasceu de uma motivacdo pessoal por perceber
gue muitos professores e pais infelizmente ainda ndo tém o discernimento mais
especifico acerca da dislexia e suas causas, portanto muitas criancas sofrem os mais

diversos tipos de preconceitos e até mesmo insultos por conta de suas dificuldades em

13
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aprender. A falta de conhecimento sobre a dislexia das escolas e profissionais onde ja
trabalhei nestes trinta anos me inquietou e preocupou. Ser disléxico ndo impede
ninguém de crescer profissionalmente e € isso que as pessoas precisam entender
(Oliveira 2011).

No que tange a relevancia deste estudo, ele se pauta na necessidade de elucidar
as questdes acima citadas, tendo como objetivo descrever a dislexia, causas, sintomas,
juntamente com as sugestdes de intervencdes. Para isso sera relatado o que vem ser a
dislexia, seus sintomas principais e formas de sanar essas dificuldades, métodos e
técnicas, abordando ainda a importancia da qualificagdo profissional e a formacéo
continuada no diagnostico e na intervencao durante o processo educativo do disléxico,
buscando uma préatica docente que vise auxiliar o trabalho com os alunos com
dificuldades de aprendizagem na leitura, escrita e soletracdo, sugerindo atividades que
poderdo serem desenvolvidas durante o processo de ensino aprendizagem, analisar os
mecanismos teodrico/pratico de intervencdo pedagOgica que possam contribuir para

melhor desempenho do aluno disléxico.

14
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CAPITULO I - DISLEXIA: REVISAO DE LITERATURA

Conforme Hout e Estienne (cit. in Massi, 2012), em 1896, um menino de
quatorze anos de idade chamado Percy, instigado por sua dificuldade para aprender a

ler e a escrever, consultou um médico e disse-lhe:

Né&o compreendo o que tenho: sou inteligente e tenho facilidade para matematica; se o professor
levasse em conta apenas minhas respostas orais, eu seria 0 primeiro da classe; mas infelizmente

sou o ultimo, pois mesmo os meus colegas poucos dotados aprendem sem dificuldades o que eu,

apesar de todos os meus esforgos, ndo consigo: ler e escrever Hout e Estienne, (cit. in

Massi , 2012, p. 9)

O médico que o atendeu foi o inglés Pringle Morgan que, verificando as
dificuldades do menino - apesar de sua visao normal -, diagnosticou-o como portador de
"cegueira verbal congénita”, marcando o surgimento da categorizacdo de um distarbio

de aprendizagem - a dislexia (Massi, 2012).

O conceito “Dislexia” foi primeiramente usado por Berlin (cit. in Oliveira 2011).
Entre os anos de 1917-1925: os pesquisadores ndo reconheciam ainda a Dislexia como
um problema de linguaguem e os médicos se negavam a reconhecer a existéncia do

transtorno (Oliveira 2011).

Segundo Quir6s e Della Cella (cit. in Massi, 2012), esse menino ndo sabia 0
alfabeto e, quando escrevia, transformava ou deformava as palavras. Ao escrever seu
nome, por exemplo, grafava Precy e ndo Percy. S6 depois de soletrar custosamente as
palavras, ele era capaz de compreender seu significado. Todavia, conforme apresentado
no capitulo 3, esses fatos, tomados como sintomas de uma sindrome, podem,
dependendo do entendimento que se tem da linguagem, ser compreendidos como

préprios da escrita inicial.

Segundo Cuba dos Santos (cit. in Massi, 2012), criangas com essa patologia,
apesar da dificuldade na aprendizagem da escrita, apresentam niveis normais de
inteligéncia, 6rgdos sensoriais intactos, liberdade emocional, motivacdo e instrugdo

adequadas.
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De acordo com a Associacdo Brasileira de Dislexia, (2011), em 1994, foi

divulgada pela International Dyslexia Association a definicdo que vem sendo utilizada:

Dislexia é um dos muitos distdrbios de aprendizagem. E um disturbio especifico da linguagem,
de origem constitucional, caracterizado pela dificuldade em decodificar palavras simples. Mostra
uma insuficiéncia no processo fonologico. Essas dificuldades de decodificar palavras simples
ndo sdo esperadas em relagdo a idade. Apesar de submetida a instrugdo convencional, adequada
inteligéncia, oportunidade sdcio- cultural e ndo possuir distlrbios cognitivos e sensoriais
fundamentais, a crianca falha no processo de aquisicdo da linguagem. A dislexia é apresentada
em varias formas de dificuldades com diferentes formas de linguagem, freqiientemente incluidos

problemas de leitura, em aquisicdo e capacidade de escrever e soletrar.

Sobre a Dislexia, a Internacional Dyslexia Association — IDA (2002), aponta que
essa € uma das diversas incapacidades na aprendizagem, um distarbio especifico da
linguagem, mas especificamente da linguagem escrita, de origem bioldgica,
caracterizada por dificuldades na decodificacdo de palavras isoladas, que geralmente
refletem habilidades insuficientes de processamento fonologico. Essas dificuldades na
decodificacdo de palavras individuais sdo frequentemente inesperadas em relacdo a
idade ou a outras capacidades cognitivas e ndo sdo resultantes de uma incapacidade no

desenvolvimento ou de um comprometimento sensorial.

A dislexia difere dos distrbios de aprendizagem mais gerais por se constituir
em prejuizo que persiste na vida adulta, enquanto as pessoas com dificuldades de
aprendizagem mais gerais apresentam soletracdo melhor e aritmética pior, além de

fazerem progresso em programas de estimulacdo de leitura (Rutter & Muaghan, 2005).

Atualmente o conceito mais aceito de dislexia € um transtorno especifico da
aquisicdo e do desenvolvimento da aprendizagem da leitura, caracterizado por um
rendimento em leitura inferior ao esperado para a idade e que n&o se caracteriza como o
resultado direto do comprometimento da inteligéncia geral, lesdes neurobiologicas,

problemas visuais e auditivos, disturbios emocionais ou escolarizagdo inadequada.
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A Associacéo Brasileira de Dislexia (ABD), define dilslexia como um transtorno
de aprendizagem na area da leitura, escrita e soletracdo, sendo o distdrbio de maior

incidéncia nas salas de aula (ABD, 2008) a associa¢do ainda afirma que:

A dislexia ndo é resultado de ma alfabetizagdo, destencdo, desmotivacdo, condicdo sécio-
econdmica ou baixa inteligéncia. Ela é uma condigdo hereditaria com alteragGes genéticas,
apresentando ainda alteragdes no padrdo neurologico... Como a dislexia é genética e hereditaria
se a crianca possuir pais ou outros parentes disléxicos quanto mais cedo for realizado o
diagndstico melhor para os pais, a escola e a prépria crianga. A crianca poderd passar pelo
processo de avaliagdo realizada por uma equipe multidisciplinar especializada, mas se ndo

houver passado pelo processo de alfabetizacdo o diagnostico serd apenas de uma crianga de risco
(ABD, 2008, p.1).

Criancas com dislexia tém dificuldades na decompos¢do fonoldgica, mas a
compreensdo da fala € intacta e a leitura é geralmente lenta. Pessoas com dislexia
também tem dificuldade em soletrar, em reconhecer rimas, em ler palavras ndo habituais

mesmo que sigam as regras gramaticais da lingua.

E importante ressaltar que existe uma combinacéo dos fendmenos biol6gicos e
ambientais no aprendizado da linguagem escrita, envolvendo a integridade motora, a
integridade sensoério-perceptual e a integridade socio-emocional (possibilidades reais
que o meio oferece em termos de quantidade, qualidade e frequéncia de estimulos).
Além disso, o dominio da linguagem e a capacidade de simbolizacdo também séo
principios importantes no desenvolvimento do aprendizado da leitura e da escrita
(Berlim, 2009).

Considero importante reafirmar que o campo de estudos da dislexia é um espaco

marcado por contradi¢@es e disputas entre diferentes linhas de pesquisas.
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1.2 Aprendizagem da Leitura

Ser alguém privado da leitura ou té-la de forma deficitaria pode acarretar
consequéncias indesejaveis, tais como a dificuldade em obter emprego ou até em
atividades simples como ler o itinerério de um 6nibus ou as opg¢des de um cardapio.
Sobre as consequéncias indesejaveis relacionadas a leitura Shaywitz e Shaywitz (2006,
p. 22-23), afirmam que:

A leitura é frequentemente a chave para a realizacdo dos sonhos que o pai tem para  um filho.
J4 muito cedo, as criancas sdo monitoradas, e seu futuro com frequéncia se determina no
ambiente escolar. Na sala de aula a leitura é tudo; é essencial para o sucesso académico. Os
problemas de leitura tém consequéncias em todo o desenvolvimento, inclusive na vida adulta. E
por isso que é tdo importante ser capaz de identificar a dislexia com precisdo muito cedo,

tomando as atitudes adequadas sem demora para que a crian¢a aprenda e goste de ler .

No que diz respeito, a préatica da leitura, de acordo com os dados da publicacdo
Retratos da leitura do Ministério da Educagdo, (M. E.)- Brasil (2011), realizado pelo
Instituto Pro-Livro (IPL, 2015), com o apoio do Instituto Brasileiro de Opinido Publica
e Estatistica (Ibope), ocorreu uma diminuicdo no namero de leitores no pais, de 95,6
milhGes em 2007 para 88,2 milhdes em 2011. Ainda, o habito da leitura somente
aparece em sétima posicdo, perde para outras atividades, como assistir a televisao,

escutar musica e sair com amigos.

De acordo com pesquisas feitas pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatisticas (IBGE) em 2009, 14,1 milhGes de brasileiros com mais de 10 anos de idade
eram analfabetos. Esses estudos também mostraram que a taxa de analfabetismo

funcional era de 20,3% para pessoas com mais de 10 anos.
Segundo o Sistema Nacional de Avaliacdo da Educacdo Basica- (Snaeb) 59%
dos alunos brasileiros chegam a 42 série do ensino fundamental sem terem desenvolvido

competéncias e habilidades elementares de leitura.

Atualmente, apesar da reducdo das taxas de analfabetismo e analfabetismo

funcional, quando comparadas com 0s anos anteriores, as estatisticas governamentais
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demonstram um quadro preocupante: o numero de alunos com baixo rendimento escolar
vem aumentando com o passar dos anos. As criangas cada vez mais apresentam
dificuldades para desenvolver as competéncias necessarias para a aquisi¢cdo da leitura e

da escrita.

O habito da leitura favorece o processamento dos estimulos visuais, a
especializacdo das celulas nervosas e a automatizacdo das correspondéncias entre
grafemas e fonemas, logo, colabora para uma melhor performance do individuo durante
a leitura e potencializa a compreensao leitora. De acordo com Morais, et al., (2013), os
bons leitores séo caracterizados como individuos que apresentam um adequado nivel de
leitura, pois dispdem de varidveis cognitivas dentro do esperado para a sua faixa etaria,
por exemplo, atencdo, memoria de trabalho, conhecimento lexical e gramaética da
lingua, o conhecimento semantico e enciclopédico, raciocinio, capacidade de analise e

sintese.

Sesma et al., (2009), referem que a compreensdo leitora depende de varias
componentes das quais se destacam as varidveis cognitivas, como, vocabulério,
interpretacédo de palavras, a fluéncia de leitura, a compreenséo da linguagem, e, ainda,
habilidades relacionadas a funcdo executiva das quais se evidenciam a memdria de

trabalho, planeamento, organizacédo e controle.

A prética da leitura esta relacionada, com o desempenho em escrita (Guaresi,
2012). A leitura é uma atividade neurocognitiva de alta complexidade que requer o
reconhecimento das letras e suas combinacGes para que sejam convertidos nos devidos

sons (decodificacdo grafema-fonema), (Ellis, 1995).

A leitura e a escrita representam “adquirir e difundir conhecimento”. Entre os
seres humanos, “saber” ¢ uma competéncia de inestimavel valor. A leitura é uma
atividade mental complexa e recente na humanidade, em contraste com a linguagem
oral que é inata. O cérebro precisa aprender a ler o0 mundo moderno e, para que isto

aconteca, diversas sdo as etapas e 0s circuitos ativados.

O reconhecimento de palavras é a base da leitura: todos 0s outros processos

dependem dele. Se os processos de reconhecimento de palavras ndo funcionam de

19



DISLEXIA: Métodos e Técnicas para auxiliar o aluno disléxico no Contexto Escolar

forma fluente e eficiente, a leitura sera, na melhor hipotese, altamente ineficiente. O
estudo dos processos de reconhecimento de palavras é uma das mais antigas areas de
pesquisa (Carttell, 1986). O reconhecimento envolve ter acesso as informacoes
armazenadas na memoria. No caso do reconhecimento visual de palavras, isso
geralmente envolve recuperar informagdes sobre a forma falada e o significado da

palavra a partir da sua forma escrita.

Para ler e para que se processe a informacéo, é fundamental que o leitor possua
um conjunto dindmico, sistémico, coeso e auto-regulado de competéncias cognitivas

como a nos sublinha, Fonseca (2002, p.11),

atencdo, a percep¢do, a memdria, o processamento simultdneo e sequencializado, a
simbolizacdo, a compreensdo, a inferéncia, a planificacdo e a construgdo de estratégias,

conceptualizagdo, a resolucdo de problemas, a chamada expressao de informac&o, etc

Fonseca (2004) e Plaut (2005), referem que ler é o resultado de um sistema
complexo, onde estas componentes cognitivas colaboram e contribuem de uma forma

enérgica envolvendo inimeros sistemas funcionais neuropsicologicamente integrados.

Fonseca (2004), considera que a leitura € um processo complexo, que envolve
varios processos como a linguagem, a psicomotricidade, a percepcdo auditiva e visual, 0

comportamento emocional, a cultura, entre outros.

Shaywitz e Shaywitz (2008), propGem, no processo de leitura, um sistema de
linguagem constituido por quatro componentes organizados hierarquicamente. A
fonologia, que se refere ao processamento dos diferentes elementos sonoros da
linguagem, encontra-se no nivel mais inferior, seguem-se a semantica (vocabulario e
significado de palavras), a sintaxe, (dominio da estrutura gramatical) e o discurso (frases

articuladas em situacdo de comunicagao).
A aprendizagem da leitura e da escrita envolve inimeras fungdes entre elas a

linguagem ao nivel da recepcdo e expressdo, que sdo interativas e interdependentes, e

diversos processos cognitivos que interagem entre si.
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Ler é processar informagdes: transformar escrita em fala, ou escrita em
significado. Qualquer pessoa que tenha aprendido a ler ter4 adquirido um sistema
mental de processamento de informacg6es capaz de realizar essas transformacfes. Para

compreender o processo de leitura devemos entender a natureza desse sistema.

O processamento da leitura se da através de informacGes a partir do ato de
transformar escrita em fala ou escrita em significado. E um sistema mental de
processamento de informacdes capaz de realizar estas informacdes. Leitura habilidade
que consiste em partir da informacdo visual ao som (decodificacdo grafo-fonémica).
(Salles & Parente, 2002).

Segundo, Capovilla, (2006), apresenta-se a representacao das competéncias de

Leitura;

Fluéncia de Leitura=  Conhecimento de fatos e conceitos
Reconhecimento visual direto das palavras
Decodificacdo
Consciéncia Fonoldgica
Estrutura de linguagem
Raciocinio Verbal
Vocabulério

Nivel de Alfabetizagdo

Percebe-se que Smith (2003), acredita que a ‘bagagem’ trazida pelo leitor ira
influenciar diretamente no processo de compreensdo do texto, visto que nela se
encontram as representacGes mentais que dardo significado ao que se Ié. Através dessa
perspectiva verifica-se que a leitura ndo é uma tarefa facil, ela exige do leitor ampla
atividade cognitiva que envolve os sentidos, a memoria, a atengdo, a capacidade de
decodificacdo, assim como a familiaridade com aspectos linguisticos dos mais diversos
niveis como fonoldgico, semantico, sintatico e também pragmatico que estardo
implicados de uma forma ou de outra no que Smith denomina “visdo de mundo” do

leitor, e que, por sua vez, implica diretamente no processo da compreenséo leitora.

A linguagem oral é uma aquisicdo biologicamente especializada e natural,

enquanto a leitura € um produto cultural da nossa sociedade e depende de instrucdo
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formal e explicita. Ndo € de se estranhar que o desenvolvimento da competéncia em
leitura seja um processo complexo e que depende de outras habilidades, como
linguagem oral, memoria, atencdo, coordenacao visual. Aprender a ler e a escrever
envolve tanto as questdes basicas do dominio do cddigo alfabético como as relacionadas
com sintaxe, semantica, coesdo e coeréncia, entre outras. A leitura, portanto favorece o

desenvolvimento cognitivo do individuo e sua inser¢do social nas sociedades letradas.

Ler muda o cerebro, ler muda o entendimento da fala e ler para todos inclui os
disléxicos, mas também inclui os outros, no caso do Brasil, sdo a maioria. E uma
politica inclusiva requer ajudar o desenvolvimento normal, incluir é para todo mundo...,
José Morais, vai mais além e diz que ler é possivelmente um instrumento que viabiliza
ou ndo a democracia, que € uma forma de governo que, creio eu que todos aqui

prezamos e defendemos.

Contudo, o caminho para alcangar a competéncia da leitura e escrita nem sempre
é trilhado com facilidade por nossas criancas. Dados sobre a Educacdo no Brasil em
2009 apontam que h& 13% de criancgas entre 10 e 14 anos que se encontram com mais
de dois anos de atraso escolar, com grandes variacOes entre as regides do Pais (PNAD —
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios / Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica- IBGE, 2009) como ilustra a Tabelal. Esses resultados confirmam que a
maioria de nossas criangas conseguem atingir niveis de competéncia em leitura, mas
uma parcela importante da populacdo que cursa o ensino fundamental no Brasil ainda

ndo alcancou niveis recomendaveis (Navas, 2011).

Regides do Brasil Porcentagem
Norte 19,7%
Nordeste 20,7%
Sudeste 8,3%
Sul 6,1%
Centro-Oeste 9,3%
Média 13,0%

TABELA 1: Porcentagem de estudantes entre 10 e14 anos com mais de dois anos de

defasagem escolar em 2009, por regido Fonte: PNAD, IBGE
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A compreensdo dos processos envolvidos na arte de ler repousa no entendimento
dos mecanismos cognitivos que sustentam a capacidade de leitura e o processo de
aprendizagem dessa capacidade (Morais. 1996). Através da psicologia cognitiva, este
autor procura explicitar a estruturacdo e a organizacao dessas capacidades. Na leitura, o
aprendiz tem que estabelecer a correspondéncia entre palavras escritas e palavras
faladas e determinar o significado que elas comportam. Tem, portanto, de desenvolver

habilidades de decodificacédo e, também, de reconstrucdo de sentido.

Muitas criangas com dislexia conseguem adquirir habilidade suficiente para
codificar e decodificar palavras e textos (Rodrigues & Ciasca, 2016).

1.3 Membria de Trabalho

A memodria de trabalho fonoldgica pode ser compreendida como o conjunto de
processos de armazenamento, gerenciamento e processamento da informacéo. Estes
processos sdo responsaveis pelo desenvolvimento das habilidades de representar
mentalmente as caracteristicas fonologicas da linguagem (Seabra & Capovilla, 2011;
Corso & Dorneles, 2012; Granzotti et al., 2013).

Os pesquisadores subdividem a memoria de Trabalho Fonoldgica em quatro
componentes: o0 executivo central, que possui a funcdo de controlar a atencdo e a
inibicdo do processamento da informacdo; a alca fonoldgica (ou componente
fonoldgico) que, subdividida em memaria de curto prazo e mecanismo de reverberagéo,
tem a funcdo de armazenar e processar as informagdes codificadas verbalmente a partir
das informacdes visuais e auditivas; 0 esboco visual (ou componente viso-espacial), que
armazena a informacdo por breves periodos e atua na producdo e manutencdo da
imagem mental; e o retentor episddico, que retém as informacGes que foram mantidas
temporariamente na memoria de longo prazo (Uehara & Fernandez, 2010; Corso &
Dorneles, 2012; Granzotti et al., 2013)

Outro foco deste estudo é a memoria de trabalho, denominada como um sistema

de memoria que apresenta a funcao de arquivamento temporario de informacéo e “serve

para que operacGes mentais sejam realizadas no decorrer do mesmo [...], e ainda permite
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que haja uso, gerenciamento e organizagdo da informagao” (Malloy-Diniz et al., 2010,

p. 81).

Segundo o modelo de Baddeley (2000), a memoria de trabalho apresenta quatro
componentes: executivo central, retentor episodico, alga fonoldgica e alca visuoespacial.
O executivo central seria o gerenciador das alcas, fonologicas e visuoespacial, mas ndo
apresenta a capacidade de armazenamento. A alca fonoldgica tem a finalidade de
armazenar temporariamente uma determinada quantidade de som, ja a alca
visuoespacial é responsavel por armazenar, também temporariamente, informacdes
visual, espacial e sinestésica. O retentor episddico apresenta a fungdo de integracdo das
informacBes fonologicas, visuais e espaciais, sejam elas do ambiente externo ou da

memoria de longo prazo (Piper, 2015; Malloy-Diniz et al., 2010).

A memoria de trabalho (MT) ou também chamada de memoria operacional ou
atualizacdo (updating), definida como um sistema de armazenamento com capacidade
limitada, que mantém e processa informacGes verbais e visuoespaciais (ndo verbais),
com o objetivo de dar apoio aos processos cognitivos, promovendo uma interface entre
percepcdo, memoria a longo prazo e acdo. A MT é um modelo de multicomponentes
com detalhes especificos que envolvem a alca fonoldgica, prancha visuoespacial
(relacionados a memoria a curto prazo), o executivo central (sistema supervisor
responsavel por manipular a informacdo armazenada nos componentes de apoio), e 0
buffer episédico (onde se armazenam as funcdes de varias procedéncias) (Baddeley,
2003; Seabra et al., 2014). Como tal, a memdria de trabalho na leitura é necessaria para
manter detalhes de uma historia na mente, para construir uma representacao coerente
que dé sentido ao texto, em um continuo, incluindo detalhes descobertos durante o

processo (Cartwright, 2015).

Segundo Baddeley (1986), a memoria de trabalho ou memdria operacional
funciona como: estocagem temporéria; associa¢do entre conceitos; execugdo de tarefas e
geracdo de resultados. A memdria de trabalho gerencia e organiza fluxo de grandes
quantidades de informac0es, reorganiza e reagrupa dados e sequéncias, permite resgate

de dados e acesso a memorias antigas e relaciona com atividades em tempo real.
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As pesquisas analisadas mostram o0s aspectos que estdo envolvidos na
compreensdo textual, principalmente a importancia da memoria de trabalho para uma
boa leitura. Piper (2015) expGe que a memdria de trabalho faz parte do processo da
leitura, pois as informacdes processadas sdo mantidas por um determinado tempo na
memdaria para posteriormente serem gradativamente inter-relacionadas para resultarem
na compreensdo aproximada do sentido pretendido pelo escritor. Assim, é usada na
realizacdo de tarefas que demandam, a saber, raciocinio, interpretacdo textual, leitura,
inferéncias e entre outros. Déficits nesse tipo de memoria geralmente causam prejuizos
na pratica de tarefas cognitivas. Além disso, Piper (2015), mostra que um dos
componentes da memdria de trabalho é fundamental na decodificacdo e na compreensao
de um texto escrito: a alca fonoldgica. Esse tipo de memdria € “online, varia de instante
a instante, utiliza poucas vias nervosas [...] e cumpre uma funcao gerenciadora de nosso

contato com a realidade” (Izquierdo, 2011, p. 33).

Por um lado, déficits nesse tipo de memoria geralmente causam prejuizos na
pratica de tarefas cognitivas, no caso deste estudo, prejuizos na compreensao leitora.
Por outro, a ndo automatizacdo do conhecimento relativo a correspondéncia grafema-
fonema sobrecarrega a memoria de trabalho ndo restando recursos cognitivos para o

acesso ao significado daquilo que se I€é.

Conforme estudos, Giangiacomo e Navas (2008), tratam da memoria de
trabalho, como um componente necessario para a leitura. Para os autores a memoria de
trabalho é entendida como um sistema de manipulacdo e armazenamento de
informacBes que mantém simultaneamente o pensamento, a aprendizagem e a
comunicacdo na realizacdo de atividades complexas, por exemplo, na compreensdo de
um texto e em tarefas de raciocinio matematico. E, ainda, quando o individuo nédo
executa de maneira automatizada a leitura, consequentemente ird utilizar maiores
recursos da memdria de trabalho, restando pouco para que possa manipular outras

informacdes necessarias para a leitura (Piper, 2015).
Outras variaveis podem interferir no processo de uma boa leitura e na sobrecarga

da memoria de trabalho, a saber, decodificacdes de letra e palavra, 0 acesso lexical, a

segmentacdo sintatica, a construcdo e o monitoramento de inferéncias (Piper, 2015).
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As implicacOes da aprendizagem da leitura sobre a memdria e a cognicéo estdo
longe de ser plenamente compreendidas, mas muito se tem avancado gragas ao
desenvolvimento de teorias articuladas a evidéncias advindas de estudos
comportamentais e de neuroimagem. Se a linguagem verbal oral ¢ uma chave de acesso
as memorias de longo prazo a aprendizagem da leitura parece criar uma nova chave de
acesso, de natureza visual, por meio da qual a linguagem oral pode ser recuperada
através da visdo, e convergir para as areas associativas de processamento sintatico-

semantico (lzquierdo, 2002.)

A memoria de trabalho fonoldgica pode ser compreendida como o conjunto de
processos de armazenamento, gerenciamento e processamento da informacdo. Estes
processos sdo responsaveis pelo desenvolvimento das habilidades de representar
mentalmente as caracteristicas fonoldgicas da linguagem (Seabra & Capovilla, 2011;
Corso; Dorneles, 2012; Granzotti et al., 2013).

De acordo com Wood et al., (2001) e Granzotti et al., (2013), a memoria de
trabalho se distingue da memdria de curto prazo e da memoria de longo prazo por
privilegiar a manipulagdo da informag&o, embora haja uma relacéo intrinseca entre elas
no processo de aprendizagem da escrita. A memoria de curto prazo é responsavel pela
receptacdo de informacgdes sensoriais e motoras por segundos ou minutos para que
sejam manipuladas para futuro armazenamento. J& a memoria de longo prazo possui
uma capacidade ilimitada para armazenamento das informacdes que recebe na memdria

de curto prazo.

1.4 A Dislexia e Suas Definic¢des

Apresento a defini¢cdo do conceito de dislexia que tem permeado o fenémeno, o0s
aspectos histéricos do campo, e as principais teorias que tém sido assumidas pelos
pesquisadores na atualidade, mostrando as aproximacdes e os distanciamentos entre as
diferentes concepgbes na tentativa de encontrar a etiologia das dificuldades de

aprendizagem.
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A definicdo de dislexia predominante nas publicacbes a considera como um
transtorno, distarbio ou dificuldade na aquisicdo da leitura e da escrita de origem
neurobioldgica e hereditaria que atinge criancas e adolescentes em idade escolar. De
acordo com os pesquisadores, seus sintomas podem se manifestar mesmo diante de um
quadro de inteligéncia normal, auséncia de problemas sensoriais e neuroldgicos,
presenca de instrucdo escolar suficiente, e oportunidades socioculturais adequadas
(Carvalhais & Silva, 2007; Lima & Pessoa, 2007; Capellini & Germano; Cardoso, 2008;
Deuschle; Cechella, 2009; Capellini et al., 2010).

Ainda de acordo com os pesquisadores, este distdrbio pode atingir de 5 a 10%
dos individuos, com prevaléncia maior sobre os sujeitos do sexo masculino, na
proporcdo de trés meninos para uma menina (lanhez & Nico, 2002; Deuschle &
Cechella, 2009; Capellini et al., 2010; Alves, et al., 2011).

A dislexia é uma dificuldade severa e especifica na aquisicdo da leitura, que €
inesperada em relacdo as outras habilidades cognitivas e académicas. No nivel
cognitivo, existe um consenso de que a maioria dos individuos com dislexia possui 0
que ¢ comumente chamado de “déficit fonoldgico”, isto €, uma alteragdo em alguns
aspectos da representacdo ou do processamento de sons da fala. Evidéncias desse déficit
fonolégico vém de trés sintomas comportamentais principais: dificuldade nas
habilidades de consciéncia fonoldgica, memoria operacional fonoldgica e lentiddo no
acesso lexical fonoldgico. Recentemente, vérias pesquisas tém investigado se as

mesmas habilidades cognitivas estdo envolvidas na aquisic¢éo da leitura e na dislexia.

As diretrizes diagndsticas para a dislexia sdo: rendimento inferior em preciséo,
velocidade e compreensdo leitora, medido por testes padronizados, em relagdo ao
esperado para a idade cronoldgica e inteligéncia; leitura/escrita caracterizada por erros,
principalmente de origem fonoldgica; além disso, pode ser observado desenvolvimento
tardio da linguagem oral (APA, 2002; Organizacdo Mundial da Saude, 2008).

Estudos demonstram que criancas com dislexia apresentam alteracdes em

diferentes funcbes cognitivas, como atencdo visual (Franceschini, et al., 2012),

processamento fonoldgico (Lima, Salgado, & Ciasca, 2008; Swanson, Xinhua, &
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Jerman, 2009), habilidade motora (Nicolson & Fawcett, 2011) e funcionamento
executivo (Lima, et al., 2012; Reiter, cit. in Lima, 2015).

A dislexia ndo é resultado de ma alfabetizacdo, desatencdo, de baixa renda
familiar ou pouca inteligéncia. Existem indicios de que seja uma condicdo hereditéaria
com modificagdes genéticas. Ainda assim, ndo é considerada uma doenca, mas sim, um
funcionamento peculiar do cérebro para processar a linguagem. Segundo Ajuriaguerra
(1984), a experiéncia demonstra que ndo é possivel encontrar explicacbes unicausais
aplicaveis a todos os disléxicos. Geralmente, estdo envolvidos véarios fatores como
dificuldade na lateralizacdo, no espago-temporal, na memdria de curto prazo e

problemas emocionais.

A dislexia é causa ainda ignorada de evasdo escolar em nosso pais e é uma das
causas do chamado ‘analfabetismo funcional’ que, por permanecer envolta no
desconhecimento, na desinformacdo ou na informacdo imprecisa, ndo é considerada
como desencadeante de insucessos no aprendizado.

De acordo com Shaywitz (2006, p. 20),

A dislexia é um problema complexo que tem suas raizes nos mesmos sistemas cerebrais que
permitem ao homem entender e expressar-se pela linguagem. Pela descoberta de como uma
ruptura nestes circuitos neurolégicos fundamentais para a codificacdo da linguagem da
surgimento a esse problema na leitura, pudemos compreender como os tentaculos dessa
desordem partem do fundo do cérebro e se estendem ndo apenas ao modo como uma pessoa l€,
mas surpreendentemente a uma gama de outras fung¢fes importantes, incluindo a capacidade de
soletrar, de memorizar palavras e articula-las e de lembrar certos fatos.

A autora ainda relata que de uma perspectiva neuroldgica, a dislexia € como
uma queda de energia nas conexdes cerebrais durante o desenvolvimento embrionario,
ficando esse problema nas conexdes neurais confinado a um determinado sistema neural

utilizado para a leitura (Shaywitz, 2006).

Candido (2013, p. 13) diz que a:

[...] dislexia ¢ um transtorno de aprendizagem que se caracteriza por dificuldades em ler,
interpretar e escrever. Sua causa tem sido pesquisada e varias teorias tentam explicar o porqué da

dislexia. H&4 uma forte tendéncia que relaciona a origem a genética e a neurobiologia.
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De acordo com Fonseca (2011), o conceito basico de dislexia expressa
“dificuldade da fala ou da dic¢ao”. Do ponto de vista comportamental, a dislexia
distingue-se por dificuldades no reconhecimento correto de palavras e na capacidade de

decodifica-las.

Fonseca (2011), ainda enfatiza que na grande maioria das definicdes, o critério
da falta de habilidade no nivel fonologico é constante, bem como a dificuldade no
reconhecimento de vocabulos. E, em todos os estudos verificados por Fonseca (2011),
ocorreu excluséo de fatores socioecondmicos e do fator inteligéncia. Alguns chegam a
afirmar que os disléxicos sdo na verdade, pessoas muito talentosas, com habilidades
basicas comuns que se ndo forem suprimidas pela sociedade, resultardo em

extraordinaria criatividade.

Segundo Moura (2013, p. 59):

Os disléxicos recebem informages em uma area diferente do cérebro, portanto o cérebro dos
disléxicos é normal. Infelizmente essas informacBes em &reas diferentes resultam de falhas nas
conexdes cerebrais. O resultado é que devido a essas falhas no processo de leitura, eles tém

dificuldades de aprender a ler, escrever, soletrar, pois é dificil assimilarem as palavras.

Moura (2013), explica ainda que detectar o distarbio da dislexia ndo é uma
tarefa facil. Ha alguns sinais e sintomas que podem indicar a presenca da dislexia desde
cedo, mas um diagndstico preciso sé é possivel a partir do momento que a escrita e a
leitura s&o apresentadas formalmente a crianga. [...] Como o distarbio ¢
comprovadamente genético, os especialistas afirmam que as criancas podem ser

avaliadas a partir dos cinco anos de idade [...]
Partindo-se de principios em que a dislexia ndo € uma doenca, que é uma
dificuldade e provém de vinculos genéticos, € interessante observar-se outros aspectos

que correlacionam a dislexia com relacdo a aprendizagem.

Neste contexto recorre-se a Figueira (2012), que identifica que dislexia nao

significa somente dificuldades com as palavras, mas significa uma disfuncéo linguistica.
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Por isso, defende-se que a dislexia ndo €, simplesmente, uma dificuldade de aprender as
letras, possui dificuldade em identificar e organizar simbolos, ou seja, como ele vai ler

se aqueles simbolos ndo Ihe dizem absolutamente nada?

Ainda nesta sequéncia Figueira (2012), expde que aos que se deparam com um
aluno disléxico, ndo se pode perder de vista que sua dificuldade ndo tem nenhuma
relacdo com desmotivacdo, falta de esfor¢o, vontade ou interesse, nem sequer possui
relacdo com qualquer deficiéncia sensorial. O disléxico € uma mente que por vezes
supera os ditos “normais”, sendo que necessitam de um tratamento diferenciado, pois
suas mentes trabalham de forma diferenciada. Trabalhando de maneira correta, 0s

disléxicos funcionam, também, perfeitamente.

Ainda, em se tratando, sobre a forma de tratar o aluno disléxico, infelizmente
nem os pais e a grande maioria dos profissionais da &rea da educacdo ndo estdo
preparados para lidar com criancas tidas como disléxica. Sdo muitas as causas que
precisam ser corrigidas, no entanto sdo poucos os profissionais que conhecem e

entendem os problemas e suas possiveis correcdes e solugdes.

Percebe-se que criangas soletram muito mal, devido as suas dificuldades e ndo a
falta de inteligéncia, pois muitas delas se destacam e apresentam um grau normal de

inteligéncia ou até uma inteligéncia superior.

Para Luczinsky (2003, p.134),

Dislexia ¢ muito mais que uma dificuldade de leitura, embora muitas vezes, ainda lhe seja
atribuido este significado circunscrito. Refere-se a disfungdo ou dano no uso das palavras. O
prefixo “dys” do grego, significando imperfeita, como disfungao, isto € uma fungdo anormal ou

prejudicada; “lexia” do grego, referente ao uso de palavras (ndo somente leitura)

Assim como afirmou Luczinsky (2011), outros pesquisadores afirmam a respeito
da falta de consenso, em relagdo ao conceito de dislexia, iniciando a partir da
decodificacdo do termo, criado para nomear especificamente as dificuldades de

aprendizagem em leitura e escrita.
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A dislexia ¢ um transtorno especifico e persistente da leitura e da escrita, de
origem neurofuncional, caracterizado por um inesperado e substancial baixo
desempenho da capacidade de ler e escrever, apesar da adequada instrucdo formal
recebida, da normalidade do nivel intelectual, e da auséncia de déficits sensoriais. O
disléxico responde lentamente as intervencdes terapéuticas e educacionais especificas.
Porém, com estas intervencOes adequadas podem melhorar seu desempenho em leitura e
escrita. O progndstico depende ainda de diversos fatores facilitadores como a

precocidade do diagndéstico, o ambiente familiar e escolar.

Entendemos por dislexia especifica ou dislexia de evolugdo um conjunto de sintomas reveladores
de uma disfuncéo parietal (o lobo do cérebro onde fica o centro nervoso da escrita), geralmente
hereditaria, ou as vezes adquirida, que afeta a aprendizagem da leitura num continuo que se
estende do leve sintoma ao sintoma grave. A dislexia é frequentemente acompanhada de

transtornos na aprendizagem da escrita, ortografia, gramatica e redacdo. A dislexia afeta os
meninos em uma proporgao maior do que as meninas (Condemarin & Blomquist, 1986,
p.21).

Vemos assim que o termo dislexia se refere a um distrbio de aprendizagem que
atinge criancas com dificuldades especificas de leitura e escrita. Essas criancas sdo
incapazes de ler com a mesma facilidade que seus colegas da mesma idade, embora
possuam inteligéncia normal, salde e 6rgdos sensoriais perfeitos, estejam em estado

emocional considerado normal, tenham motivagdo normal e instrucdo adequada.

E necessario que se desenvolva novas abordagens, novos recursos, olhares
diferenciados e integracdo de diversas areas com diferentes perspectivas para que cada
individuo possa ser atendido em sua particularidade em quadros tdo heterogéneo e

complexo que é a dislexia.

A dislexia do desenvolvimento € um transtorno especifico de aprendizagem,
caracterizado por dificuldades na aquisicdo e desenvolvimento das habilidades de
leitura. Acomete criancas com nivel normal de inteligéncia, sem déficits sensoriais e
com adequada instrugdo académica (American Psychiatric Association [APA], 2002;
Lyon, et al., 2003; Pestun, et al., 2002).
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A dislexia do desenvolvimento, também nominada como um distirbio do
reconhecimento de palavras, ou da habilidade empobrecida da leitura de palavras,
apresenta bases neuroldgicas que afetam a alfabetizacdo no nivel do reconhecimento
(decodificacdo), da fluéncia e da compreensdo (Helland & Asbjornsen, 2000; Apa,
2014). Esse transtorno especifico da aprendizagem da leitura afeta ndo somente
habilidades envolvendo a linguagem, mas outras como a coordenagdo motora, a
orientacdo temporal e espacial, que sdo fundamentadas pelas diferentes teorias da
dislexia (Cain, 2010).

A Dislexia do desenvolvimento é considerada um transtorno especifico de
aprendizagem de origem neurobiolégica, caracterizada por dificuldade no
reconhecimento preciso e/ou fluente da palavra, na habilidade de decodificacdo e em
soletracdo. Essas dificuldades normalmente resultam de um déficit no componente
fonoldgico da linguagem e séo inesperadas em relacdo a idade e outras habilidades
cognitivas (Definicdo adotada pela IDA — International Dyslexia Association, em
2002).

A literatura relata que escolares que apresentam dislexia, transtornos e
dificuldades de aprendizagem falham em atividades que requerem o uso de habilidades
fonoldgicas, pois apresentam dificuldades em acessar e recuperar fonoldgicas
necessarias para o bom desempenho em tarefas de leitura oral e de escrita por meio de
ditado de palavras.

A dislexia do desenvolvimento é uma condicdo de origem genética, que consiste
em uma pronunciada e persistente dificuldade na aquisicdo da leitura, resultantes de um

déficit do componente fonoldgico da linguagem. (Germano et al., 2010)

Disturbio especifico de aprendizagem que tem origem neuroldgica, caracterizada
por dificuldade na fluéncia da leitura, além da pobreza na soletracéo e decodificacdo de
palavras, oriundo de déficit nas habilidades fonologicas, resultando em problemas na
compreensdo da leitura e aquisicdo do vocabulario, implicando em efeitos adversos no

sistema educacional (Associacdo International de Dyslexia, 2004)
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Segundo alguns pesquisadores a Dislexia € um transtorno de Desenvolvimento
relacionado a questdes individuais cerebrais, neuroldgicas, neuropsicoldgicas. Leva a
problemas e prejuizos globais, memorizacdo por meio de leitura, compreensao,
raciocinio, interpretacdo que vem da crianca mesmo sendo dada oportunidades a

mesma.

Dislexia, Dificuldade de Aprendizagem, Aprendizado Diferencial, sdo alguma
das inumeras designacfes genéricas que essas especificas dificuldades de aprendizado
vém recebendo, ao longo de 130 anos de continuadas pesquisas cientificas que buscam
responder 0 que € e 0 que causa essa estranha e paradoxal dificuldade.

E importante ressaltar que toda crianca com dislexia tem seu quadro inicialmente
identificado como uma dificuldade escolar. Em geral, se esta crianca for atendida pelo
professor, com o apoio de recursos pedagogicos e a estimulacdo das habilidades de
linguagem e processamento fonologico, ela poderd ser sanada na grande maioria dos
casos. Diferentemente, se realmente a crianca tem o diagnostico de dislexia, a
dificuldade inicial em leitura e escrita pode ndo ser superada com esta estimulagcéo na

escola, e esta crianca necessitara de atencéo especializada (Navas, 2002 ).

Na atualidade, muitas criancas que tém apresentado dificuldades para aprender a
ler e a escrever acabam sendo identificadas como disléxicas por seus (as) professores
(as) e encaminhados para atendimentos em servicos da area da saude ou, ainda,
encaminhados para salas de recursos a fim de serem atendidos pelos professores de
educacdo especial. Mediante estes aspectos, podemos considerar que o campo de
estudos da dislexia, seu conceito e sua concepcao alcancaram significativa popularidade
na Gltima década devido a crescente divulgacao dos possiveis sintomas e caracteristicas
do disturbio por meio de jornais, revistas, filmes e programas exibidos na TV aberta e
fechada (Carvalho, 2013), sob a afirmativa de que quanto mais os familiares e
professores forem informados sobre a dislexia, mais prontamente serdo capazes de
identificar seus sintomas e encaminhar as criangas aos 34 servicos de atendimento da
area da saude a fim de sanar os problemas enfrentados durante a alfabetizacdo (Salgado,
2005; 2010).
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A crescente popularidade e ampla divulgacdo do conceito de dislexia colaboram
para o entendimento do senso comum de que a dislexia é um distdrbio cujo conceito
cientifico se encontra fortemente constituido e apoiado em uma literatura cientifica
consistente, na qual se apoiam a pesquisa e 0s tratamentos a serem oferecidos as
criancas acometidas. No entanto, a realidade do campo de estudos tem apontado para
condigdes bastante diversas (Oliveira, 2002).

Diante dos diferentes conceitos, conclui-se que a dislexia tem se apresentado
com maneiras diversas de ser e aprender, individual, mas isso ndo pode se tornar motivo
de vergonha ou impedimento para alguém desistir, pois ha dificuldades e ndo falta de

inteligéncia.

A inexisténcia da ajuda adequada no momento certo pode contribuir para a
formagdo de individuos excluidos socialmente e com muita dificuldade em superar
todos os desafios que lhes venham a ser colocados ao nivel pessoal, social e
profissional. Os individuos com dislexia, embora tenham seus déficits primarios na

habilidade de leitura, também apresentam outros déficits em outras tarefas.

1.5 Causas da Dislexia

As causas exatas da dislexia ainda ndo estdo completamente claras, porém
estudos com neuroimagem demonstram que ha diferencas no desenvolvimento e
funcionamento cerebral. Também ha forte indicativo de componente genético, uma vez
que os estudos clinicos indicam que mais de 50% das criancas com dislexia tem pais e
irmdos com o0 mesmo transtorno. Assim sendo, a presenca de pai ou irmao com dislexia

aumenta a probabilidade de ocorréncia do transtorno.

A seguir serdo apresentados estudos que mostraram como o déficit de
processamento fonoldgico tem sido relacionado a dislexia do desenvolvimento de forma
persistente, em todas as fases da vida, por especialistas de diversas areas do
conhecimento. Pesquisadores da area da Psicologia da Leitura apontaram a importancia
de mencionar o déficit fonoldgico como um critério diagnostico da dislexia. Eles

afirmaram que o déficit fonoldgico pode ser identificado antes mesmo de uma crianca
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iniciar o processo de alfabetizacdo, o que propicia o desenvolvimento de programas de
intervencdo precoce (Snowling & Hulme, 2013).

Alteracdes do processamento fonoldgico aparecem em diversas habilidades
linguisticas, como dificuldades com a consciéncia fonoldgica, memoria fonoldgica,
discriminagdo, nomeacdo e articulagdo de palavras (Santos & Navas, 2002). Bowey
(1996), investigou a possibilidade de que a memdria fonoldgica seja a responsavel pela
variacdo de vocabulario de recepcdo em criangas pequenas. Por meio deste estudo, este
pesquisador concluiu que a memdria e a sensibilidade fonolégica sdo manifestacfes de
um Unico fator de processamento fonoldgico. As habilidades de processamento
fonologico, como a consciéncia fonoldgica, a codificacdo fonoldgica na meméria de
trabalho e o acesso fonoldgico na memdria de longo prazo, tém se mostrado essenciais a

aquisicdo da leitura e da escrita (Cunningham, 1990).

1.6 Sinais de Dislexia

Existem alguns sinais que, combinados, servirdo como um sistema de alerta
precoce para 0 reconhecimento da dislexia. Criangas, na educagédo infantil, adoram
brincar de sons e rimas. Ja, as crian¢as com dislexia tém problemas quando tentam

penetrar na estrutura sonora das palavras; sendo assim, menos sensiveis a rima.

Tabela 2. Dificuldades apresentadas pelas criancas disléxicas

expressar idéias coerentemente aprender o alfabeto

expandir seu vocabulario (via oralidade ou | identificar os sons que correspondem as

leitura) letras

entender questdes e seguir instruges | memorizar convengdes de tempo

(ouvidas ou faladas)

lembrar de sequéncias numeéricas dizer as horas
entender e reter detalhes de uma estéria desatencéo e distracédo
aprender rimas e seguir musicas desorganizagéo e incordenagdo motora

distinguir direita de esquerda e letras de | leitura lenta e compreensdo reduzida do

nameros material lido

Fonte: Dilselxia- Novos temas, novas perspetivas (pag,30)
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Entdo, o foco da leitura esta na obtencdo de informacédo. E, geralmente, é ai que
aparece a dislexia, pois o aluno que ndo consegue uma fluéncia na leitura, pouco
entende o conteudo do que estd lendo. “A leitura lenta ou entrecortada, com palavras
omitidas, substituidas ou mal pronunciadas é indicio importante de que um aluno de 3°

ano ndo esta no caminho para se tornar um leitor capacitado” (Shaywitz, 2006, p. 96).

E importante ressaltar que ndo é necessério apresentar a totalidade desses sinais
para que uma crianca seja disléxica, tampouco, devemos nos preocupar caso a crianga
apresente alguns deles. O importante é estarmos atentos para os sinais. A dislexia s

podera ser definida em um conjunto de atitudes da crianca e ndo com sinais isolados.

1.7 Intervencdes Pedagdgicas, Métodos e Técnicas

A existéncia de aspectos fonoldgicos e ortograficos determinando a escrita das
palavras pode levar a diversos tipos de erros os quais também podem ter frequéncias
distintas de ocorréncia. Esta incidéncia variavel reforca a hipotese de que a presenca
destes desvios pode ser influenciada por caracteristicas intrinsecas da prépria linguagem
escrita, as quais demandam diferentes habilidades ou conhecimentos por parte do
aprendiz (Zorzi & Ciasca 2009).

O cérebro humano & resiliente, por isso ndo ha divida de que uma intervencao e
tratamento precoce trazem mais mudangas positivas e em ritmo mais rapido do que a
intervencdo que ocorre quando a crianca ja estd maior. H4, também, a erosdo da auto-
estima que ataca ao longo dos anos quando a crianca luta por ler. Sem a identificacdo e
a intervencdo devida, todas as criancas que cedo tém dificuldades de leitura, certamente

terdo de lutar para ler no futuro.

Shaywitz (2006), apresenta um método de tratamento da dislexia denominado
“mar de habilidades”, pois apesar da deficiéncia na compreensdo dos sons das palavras,
h& uma gama de habilidades provenientes do pensamento e do raciocinio. Este modelo
estd baseado em dois pontos basicos: a identificacdo de uma deficiéncia na aquisi¢do
dos sons da linguagem e de habilidades no pensamento e no raciocinio e a
disponibilizagdo de auxilio imediato a essa deficiéncia e de adaptacdes para 0 acesso as
habilidades.
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Embora ninguém se cure para sempre da dislexia, jovens altamente inteligentes,
excepcionalmente dedicados fortemente motivados e com dislexia podem completar com
sucesso seus estudos. [...] a partir da minha pesquisa e de outras [...] alunos demonstraram o que
significa ser brilhante e disléxico. E importante prestar a atencdo tanto nas deficiéncias quanto

nas habilidades, mas ndo devemos esquecer que sdo as habilidades que determinam a vida da
crianca (Shaywitz, 2006, p.125).

Shaywitz (2006), apresenta dois principios de orientacdo para se obter um

tratamento eficaz:

* Elaborar um programa para as necessidades especificas de cada crianc¢a, dando
énfase em oferecer adaptacdes do sistema escolar as suas necessidades.

* Procurar melhorar tanto quanto possivel as deficiéncias fonoldgicas e recorrer
as habilidades superiores do pensamento por meio das adaptacdes. Isto é importante
porque enfatiza ndo apenas a dificuldade da leitura da crianca, mas 0s seus pontos
fortes. Quaisquer que sejam essas habilidades — capacidade de raciocinar, analisar,
conceituar, ser criativo, ter empatia, visualizar, imaginar, ou pensar de maneira

inovadora — é importante que sejam identificados, incentivados e que definam a crianca.

Os disléxicos podem chegar a universidade, embora isso exija um consideravel
esforgo pessoal e atendimento especializado que Ihe ensinara alternativas para enfrentar
as dificuldades. A dislexia ndo tem cura, mas pode ter seus sintomas amenizados. No
tratamento, os profissionais que forem trabalhar com o disléxico deverdo dar orientacdo

continuada a familia e a escola e lembrar que cada caso de dislexia é um caso a parte.

O diagndstico precoce € imprescindivel para o desenvolvimento continuo das
criangas disléxicas. Reconhecer as caracteristicas é o primeiro passo para que se possam
evitar anos de dificuldades e sofrimentos, induzindo esta crianca, fatalmente ao

desinteresse pela escola e a tudo o que estd em torno dela (Calafange, 2002).
A associacdo estima que 10% da populagéo brasileira sofre de dislexia, e 0

importante, nestes casos, é fazer o diagnostico precoce. Os resultados comprovaram a

necessidade de uma avaliacdo da dislexia efetuada precocemente, 0 que permite, por sua
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vez, uma intervencdo adequada, no sentido de combater o insucesso escolar (Carvalhais
& Silva, 2007, p. 1).

Quanto mais precoce o diagnostico e, consequentemente, a reabilitacdo, maior a
possibilidade de sucesso no sentido de mobilizar mecanismos compensatorios mais
eficientes (Muszkat & Rizzutti, 2012).

O avanco de tecnologias pode contribuir tanto para um diagndstico precoce
quanto para a reabilitagdo, facilitando a selecdo de estratégias mais efetivas para
potencializar rotas residuais (Muszkat & Rizzutti, 2012).

A nossa experiéncia nos permite afirmar que apds a crianca receber a
informacdo de que é disléxica e entender o real significado disso, sente um grande
alivio. Afinal ela compreende que ndo ¢ “culpada” dessa dificuldade, nem ¢ burra ou
outra hipotese terrivel fantasiada por ela; comeca, assim, a tirar 0 peso que esmagava
sua auto-estima. Recordo-me inclusive de uma frase de uma criangca de 9 anos: “Tia,

tirou 0 mundo das minhas costas” (Gongalves, 2013, p. 38).

Verifica-se ainda ser fundamental alertar professores e profissionais da educacgéo
para esta dificuldade de aprendizagem no sentido de evitar situacdes de discriminacao,

como as que identificamos neste estudo. (Carvalhais & Silva, 2007, p. 1).

Diante de todos os fatores expostos anteriormente, voltemos nosso olhar para
nosso aprendiz disléxico, cujas principais caracteristicas sao dificuldades de consciéncia
fonoldgica, que o impede de fazer associacdo fonema-grafema de modo facil e rapido,
além de ndo desenvolver estratégias fonoldgicas de reconhecimento imediato de
palavras. Isso faz com que esses alunos desenvolvam uma leitura muito apoiada no
contexto e na adivinhagdo, ao invés de se apoiarem no principio alfabético da escrita

para decodificar as palavras.

Leitura silabada e pouco acurada significa que os disléxicos tém dificuldades de
compreensdo da leitura, onde passam assim a evita-la, pois falham em extrair o
vocabulario necessario para a compreensdo a partir da propria exposi¢do aos textos de

leitura. Associadas a dificuldade de consciéncia fonoldgica, observam-se, ainda,
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dificuldades de evocacdo de palavras do léxico mental, span de memaria de curto termo
diminuido, tempo reduzido de nomeacdo seriada répida, que também afetam a

compreensdo da leitura e a elaboracdo da escrita.

Os alunos disléxicos apresentam, também desempenho ortogréafico abaixo do
esperado e escrita manuscrita pouco organizada. O desenvolvimento da expressao clara

e organizada de idéias, tanto na forma oral como na escrita, pode ser lento.

Isso posto, vale ressaltar, entdo, que os alunos disléxicos necessitam de uma
estimulagdo altamente estruturada, explicita e intensiva que aborde todos os aspectos
necessarios para desenvolver as capacidades subjacentes a aprendizagem da leitura e
escrita. Para tanto, se faz necessario utilizarmos uma abordagem equilibrada de
estimulacdo da linguagem escrita, que preconiza as interdependéncias das habilidades

de ouvir, falar, ler e escrever.

E fundamental a estimulacio da linguagem oral e da consciéncia fonoldgica, a
leitura de textos de niveis variados para desenvolver a flexibilidade do leitor e
proporcionar situaces de auto-ensinamento, a leitura guiada para a compreensdo e a

escrita com um proposito e para um provavel leitor.

Segunda a autora (Santos, 2009), a consciéncia fonol6gica deve ter um bom
programa de estimulacdo que envolva atividades de escuta dirigida e manipulagdo

cognitiva de segmentos sonoros, ndo envolvendo a palavra escrita.

A estimulacdo da linguagem oral deve contemplar atividades de expansdo de
vocabulario, por meio de categorizagdo semanticas, gramaticais e associacdo de idéias.
A estimulacdo da correspondéncia grafema-fonema é fundamental para melhorar tanto a
decodificacdo das palavras como a ortografia dos pacientes disléxicos. Geralmente, o
paciente disléxico considera a ortografia totalmente arbitraria, devido a sua fraca

compreensdo das correspondéncias grafema-fonema e falta de consciéncia fonologica.

Em relagdo & leitura, devemos despertar o seu interesse para ler com assuntos de

seu interesse e ler para ele, estimulando o reconto do texto lido, fazendo pausas
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interpretativas ou dirigindo sua atencdo para determinadas partes do texto. O paciente

disléxico tem aversdo a leitura.

As pessoas com dislexia tém a falsa idéia que somente para elas é dificil
escrever. Podemos dizer que escrever € uma das mais frustrantes e aversivas
experiéncias para a maioria dos individuos. Escrever envolve tantos aspectos
delimitadores, que é quase inacreditavel que alguém escreval! Escrever é mais dificil do
que ler. E sofrido desde o inicio, quando se tem que manter na memoria operacional a
ideia do que se quer escrever, encontrar as palavras para representa-las de modo
encadeado e conexo, fazer associacdo fonema-grafema e ainda coordenar a letra
cursiva! E ainda em dltima instancia, uma tarefa confusa, cheia de idas e vindas. E lidar
com o imperfeito, € riscar é apagar, é refazer € solitario. Precisa querer, precisa gostar.
(Santos, 2009, p.120).

Podemos encontrar varias definicdes na literatura para a expressao consciéncia

fonolodgica. Vejamos algumas delas:

Rueda (cit. in Costa, 2002, p. 6) descreve que “consciéncia fonoldgica é a
habilidade de manejar explicitamente as estruturas internas da palavra e, em
conseqiiéncia, nao ter dificuldade para operar com ela”. Moojen et al., (2003, p.20)

descrevem que:

A consciéncia fonoldgica envolve o reconhecimento, pelo individuo, de que as palavras sdo
formadas por diferentes sons que podem ser manipulados, abrangendo ndo sé a capacidade de
reflexdo (constatar e comparar), mas também a de operagdo com fonemas, silabas, rimas e

aliteracGes (contar, segmentar, unir, adicionar, suprimir, substituir e transpor).

Existem na literatura varias hipdteses sobre a relacdo entre a consciéncia

fonologica e a leitura. Segundo Morais (cit.in Salles, 2001, p.35):

A hip6tese mais aceita é a interativa, na qual haveria uma relacdo reciproca entre consciéncia
fonoldgica e leitura, ou seja, aprender a ler ocasiona o desenvolvimento das habilidades de

consciéncia fonoldgica e estas, por sua vez facilitam a aprendizagem da leitura.

Segundo Gough e Larson (1995, p.15) descrevem que:
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A consciéncia fonologica € a chave para aprender a ler linguas com ortografias
alfabéticas, como o portugués. [...] Muitos estudos tém mostrado que o treinamento da
consciéncia fonoldgica, para aqueles que ndo a tém, aumenta significativamente sua
habilidade subseqtiente de leitura. [...] A consciéncia fonoldgica requer que a crianca
ignore o significado e preste atencdo a estrutura da palavra.

O trabalho da consciéncia fonoldgica se faz necessario, para todas as criangas no
processo de alfabetizacdo, ndo somente aquelas que apresentam dificuldades. Uma vez
que a fala dé inicio aos sons e ao processo de leitura e escrita. E importante estimular a
crianca para que ela perceba os sons da fala e aos poucos associe as letras. Os disléxicos
ndo conseguem perceber a relacdo dos sons com a grafia das letras, por isso é essencial
desenvolver a consciéncia fonolégica dos mesmos, ajudando-os e possibilitando a

participarem de uma sociedade letrada.

Dois métodos de alfabetizacdo sdo especialmente indicados para os individuos
disléxicos: O meétodo multissensorial e o método fonico. Enquanto o método
multissensorial é mais indicado para criancas mais velhas, que ja possuem histérico de
fracasso escolar, o método fonico é indicado para criancas mais jovens e deve ser

introduzido logo no inicio da alfabetizacao.

O método multissensorial busca combinar diferentes modalidades sensoriais no
ensino da linguagem escrita as criancas. Ao unir as modalidades auditiva, visual,
cinestésica e tatil, este método facilita a leitura e a escrita ao estabelecer a conexao entre
aspectos visuais (a forma ortografica da palavra), auditivos (a forma fonologica) e

cinestésicos (0s movimentos necessarios para escrever aquela palavra).

Orton e Gillingham (cit in Orton, 1925) propuseram uma variacdo do método
multissensorial, em que inicialmente devem ser ensinadas as correspondéncias entre as
letras e seus sons, aumentando as unidades progressivamente para palavras e, somente

depois, para frases.

A principal técnica do método multissensorial é o soletrar oral simultaneo, em

que a crianga inicialmente vé a palavra escrita, repete a pronuncia da palavra fornecida
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pelo adulto, e escreve a palavra dizendo o nome de cada letra. Ao final, a crianga 1é
novamente a palavra que escreveu. A vantagem desta técnica e fortalecer a conexdo
entre a leitura e a escrita. Algumas variantes do método multissensorial trabalham
apenas com o0s sons das letras, e ndo com seus nomes. A maioria delas parte das
unidades minimas (no nivel da letra) para as unidades mais complexas (nivel da palavra

e, depois, da frase).

O método fonico tem dois objetivos principais: Desenvolver as habilidades
metafonoldgicas e ensinar as correspondéncias grafofonémicas. Este método baseia-se
na constatacdo experimental de que as criancas disléxicas tém dificuldade em
discriminar, segmentar e manipular, de forma consciente, os sons da fala. Esta
dificuldade, porém, pode ser diminuida significativamente com a introducdo de
atividades explicitas e sistematicas de consciéncia fonoldgica, durante ou mesmo antes
da alfabetizacdo. Quando associadas ao ensino das correspondéncias entre letras e sons,
as instrucbes de consciéncia fonoldgica tém efeito ainda maior sobre a aquisi¢do de
leitura e escrita. Além de ser um procedimento bastante eficaz para a alfabetizacdo de
criancas disléxicas, o0 método fonico também tem se mostrado o mais adequado ao

ensino regular de criancas sem distdrbios de leitura e escrita.

Nas diretrizes da British Dyslexia Association para 0 ensino de criancas
disléxicas, é recomendada a inclusdo de atividades do método fonico. Os professores
sdo incentivados a desenvolver habilidades de rima, segmentacdo fonémica e
discriminacdo de sons, e a ensinar as relaces entre as letras e os sons. E interessante
observar que tais diretrizes sdo recomendadas em paises de lingua inglesa, cuja
ortografia tem relacdes grafo-fonémicas bastante irregulares, com correspondéncias
imprevisiveis entre letras e sons. Logo, se 0 método fonico é recomendado para o inglés
(que é extremamente irregular), certamente ele € ainda muito mais eficaz no portugués,
cujas relacOes entre letras e sons sdo bem mais regulares e que, portanto, propicia maior

sucesso na aplicacéo de regras de conversdo grafo-fonémicas).
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CAPITULO Il - SISTEMA EDUCATIVO E DISLEXIA

2.1 Dislexia e a Educacao Inclusiva

O movimento mundial pela educacdo inclusiva é uma agdo politica, cultural,
social e pedagdgica, desencadeada em defesa do direito de todos os estudantes de
estarem juntos, aprendendo e participando, sem nenhum tipo de discriminacdo. A
educacdo inclusiva constitui um paradigma educacional fundamentado na concepcao de
direitos humanos, que conjuga igualdade e diferenga como valores indissociaveis, e que
avanca em relacdo & ideia de equidade formal ao contextualizar as circunstancias

historicas da producéo da exclusdo dentro e fora da escola.

Os sistemas de ensino devem matricular todos os estudantes, cabendo as escolas organizarem-se
para o atendimento aos educandos com necessidades educacionais especiais, assegurando as

condi¢Bes necessarias para uma educagéo de qualidade para todos. (MEC/SEESP, 2001).

No documento do MEC, Plano de Desenvolvimento da Educacdo: razoes,
principios e programas € reafirmada a visdo que busca superar a oposi¢do entre

educacéo regular e educacao especial.

Os estudos mais recentes no campo da educacdo especial enfatizam que as
definicbes e uso de classificagdes devem ser contextualizados, ndo se esgotando na
mera especificacdo ou categorizacdo atribuida a um quadro de deficiéncia, transtorno,
distdrbio, sindrome ou aptiddo. Considera-se que as pessoas se modificam
continuamente, transformando o contexto no qual se inserem. Esse dinamismo exige
uma atuacdo pedagdgica voltada para alterar a situacdo de exclusdo, reforcando a
importancia dos ambientes heterogéneos para a promoc¢éo da aprendizagem de todos 0s

estudantes.
Pelo fato de portar necessidades especiais para desenvolver 0s seus aspectos

linguisticos, o publico disléxico esta incluido na modalidade de educagdo especial,

portanto, amparados pela lei para receber o apoio preciso, afirma Almeida (2009).
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No contexto legislativo, ressaltamos, que no Brasil, a dislexia ganha uma data
especial no calendario. Em 8 de janeiro do corrente ano, foi sancionada, pela presidenta
da republica, a lei de n° 13.085 Art. 1° “Fica instituido o Dia Nacional de Atencdo a
Dislexia, a ser comemorado no dia 16 de novembro de cada ano”. Ainda que nao haja
muito o que ser comemorado, principalmente pelo publico disléxico, a implementagéo
dessa lei sugere preocupacdo em valorizar os individuos dessa natureza. A recente lei

em seu paragrafo Unico afirma que:

O Dia Nacional de Atencdo a Dislexia sera comemorado com eventos sociais, culturais e
educativos destinados a difundir informac6es sobre a doencga, conscientizar a sociedade e mostrar

a importancia do diagnostico e tratamento precoces (Lei, n°® 13.085).

Mesmo que a lei considere essa dificuldade de aprendizagem como uma doenca,
divergindo com os estudos de alguns autores, a criacdo dessa data comemorativa pode
sinalizar que muitas mobilizagdes poderdo surgir e que, de alguma forma, seja levado ao

conhecimento das pessoas o que é a dislexia e como ela pode ser observada.

Como sugerida pela lei de n°® 13.085, essa data deve ser comemorada com
eventos diversificados que visem a comunicagdo sobre o transtorno. Essa seria uma
excelente oportunidade para os profissionais especializados, sugeridos pela LDB,
promover debates, palestras e oficinas a fim de que seu trabalho, que as vezes fica no
anonimato, possa ser valorizado e visto pela sociedade. Entretanto, espera-se no minimo

que essa data seja lembrada nas escolas e por seus respectivos profissionais.

As leis, diretrizes e pareceres descritos sdo desconhecidos de muitas escolas e
educadores que, as vezes, demonstram inseguranca para agir de forma diferenciada com
os disléxicos por falta de conhecimento deste respaldo que as leis permitem (Navas,
2013),

“A tendéncia educacional mundial ¢ adotar uma politica de educagdo inclusiva que leve em

consideragdo a diversidade de estilos de aprendizagem de todos os alunos” (Alves, et al., 2013,

p.29).
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2.2 O Sistema Educativo Brasileiro em Face de Alunos Disléxicos

Art. 5° Consideram-se educandos com necessidades educacionais especiais 0s que, durante
processo educacional, apresentarem: | - dificuldades acentuadas de aprendizagem ou limitacdes
no processo de desenvolvimento que dificultem o acompanhamento das atividades curriculares,
compreendidas em dois grupos: a) aquelas ndo vinculadas a uma causa organica especifica; b)
aquelas relacionadas a condic@es, disfungdes, limitacdes ou deficiéncias; Il — dificuldades de
comunicacdo e sinalizacdo diferenciadas dos demais alunos, demandando a utilizacdo de
linguagens e codigos aplicaveis; Il - altas habilidades/superdotacdo, grande facilidade de
aprendizagem que os leve a dominar rapidamente conceitos, procedimentos e atitudes (M.E.
BRASIL, 2001).

Desta forma, esta resolucdo assumiu como publico alvo da Educacdo Especial
também aqueles alunos que apresentassem dificuldade de aprendizagem durante seu
percurso escolar, abrindo precedentes para que o AEE fosse estendido a todos aqueles
que ndo correspondiam as expectativas de aprendizagem da escola ou, conforme a
prépria definicdo de dislexia, aqueles que apresentassem rendimento escolar abaixo do

esperado para a sua idade.

Assim, mediante a perspectiva oferecida pela Resolugdo CNE/CBE n. 02/2001
(M.E- Brasil, 2001b), as crianc¢as diagnosticadas como disléxicas também deveriam ser

atendidas pela Educacdo Especial.

Aos 13 de outubro de 2004, foi apresentado o Projeto de Lei (PL) n. 4.248
(M.E., Brasil, 2004) na Camara Federal, o qual dispds sobre a criacdo do Programa de
identificacdo e tratamento da dislexia na rede oficial de educacédo publica. O referido PL
tinha por objetivos a implantacdo de um programa de identificacdo e tratamento da
dislexia na rede publica de educacdo; a avaliagdo dos alunos do 1° ano do ensino
fundamental e de alunos transferidos de outros sistemas de ensino para a rede publica, a
fim de se diagnosticar o distUrbio; capacitacdo de professores para identificagdo dos
disturbios de aprendizagem; a cria¢do de equipes multidisciplinares com a participacdo
de profissionais da psicologia, da fonoaudiologia e da psicopedagogia; e a promocao da
prevencdo e do tratamento da dislexia. Este PL foi arquivado aos 28 de fevereiro de

2008 em razdo da auséncia de interposicao de recurso aos pareceres contrarios ao merito
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da questdo. Desta forma, as criancas diagnosticadas como disléxicas continuaram sem

apoio objetivo das politicas publicas educacionais.

Quanto aos transtornos funcionais, tais como a dislexia, discalculia, transtorno
de atencdo e hiperatividade - entre outros — o documento recomendou seu atendimento
na prépria sala regular em articulacdo com a educacgdo especial, ou seja, por meio de
consultorias oferecidas pelo profissional responsavel pela educacdo especial ao (a)

professor (a) responsavel pela sala regular comum.

Também no ano de 2008, o Decreto n. 6.571, de 17 de setembro de 2008 (M.E.-
Brasil, 2008c), que dispds sobre o AEE, reafirmou seu publico alvo ao descrevé-lo
como alunos com deficiéncias, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades/superdotacdo. Este documento foi revogado pelo Decreto n. 7611, de 17 de
novembro de 2011 (ME,- Brasil, 2011) que, ao dispor sobre a educacdo especial e o
AEE, mostrou-se mais detalhado e mais completo que o anterior, reafirmando o publico
alvo das salas de recursos multifuncionais e do AEE conforme a Politica Nacional de
Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva (M.E.- brasil, 2008a), ndo
abrindo espacos para qualquer discussdo sobre a inclusdo de alunos diagnosticados

como disléxicos neste tipo de atendimento educacional.

O més de janeiro de 2016 marcou o inicio de um novo olhar aos brasileiros com
alto grau de deficiéncia, pois nesta data entrou em vigor a Lei Brasileira de Incluséo
(LDB), também chamada de Estatuto de pessoa com Deficiéncia (Lei 13.146/2015),
que afirmou a autonomia e a capacidade destes cidaddos para exercerem atos da vida
civil em condices de igualdade as demais pessoas, conforme assinalado no capitulo ,
comegaram também os esforgos para tornar realidade o rol direitos garantidos pela nova
lei.

2.3 Dislexia na Rede Estadual de Ensino do Estado do Parana
A Educacéo Especial é uma modalidade de ensino que perpassa todos 0s niveis,

etapas e modalidades, realiza o atendimento educacional especializado, disponibiliza os

servicos e recursos proprios desse atendimento e orienta os educandos e seus
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professores quanto a sua utilizagdo nas turmas comuns do ensino regular (Brasil, 2008,
p.16).

No Estado do Parand, em cumprimento aos preceitos legais e as recomendacdes
de documentos nacionais e internacionais, que destacam diretrizes para a construcéo de
espagos educacionais inclusivos, a oferta de servicos de apoio complementar e
suplementar especializados, nas escolas da rede publica de ensino, para o publico-alvo
da Educacdo Especial, ¢ acrescido do atendimento aos alunos com transtornos
funcionais especificos, organizado na de SRM (Sala de Recursos Multifuncional),
Professor de Apoio a Comunicacgdo Alternativa (PAC), Professor de Apoio Educacional
Especializado, (PAEE) e Tradutor e Intérprete de LIBRAS (TILS), Guia Intérprete e

Professor Itinerante.

Art. 11. Para fins desta Deliberagdo, os estudantes aos quais devera ser assegurado Atendimento
Educacional Especializado sdo aqueles que apresentem:

I — deficiéncia: aqueles que tém impedimentos de longo prazo de natureza fisica, intelectual,
mental ou sensorial; 7 Processo n® 1215/2015

Il —transtornos globais do desenvolvimento: aqueles que apresentam um quadro de alteragdes
no desenvolvimento neuropsicomotor, comprometimento nas relagdes sociais, na comunicagao
ou estereotipias motoras, incluindo-se nessa definicdo estudantes com autismo classico,
sindrome de Asperger, sindrome de Rett, transtorno desintegrativo da infancia (psicoses) e
transtornos invasivos sem outra especificacéo;

Il —transtornos funcionais especificos: aqueles que apresentam transtorno de aprendizagem,
como disgrafia, disortografia, dislexia, discalculia ou transtorno de deficit de
atencdo/hiperatividade, entre outros;

IV — altas habilidades ou superdotacdo: aqueles que apresentam potencial elevado e grande
envolvimento com uma ou mais &reas do conhecimento humano, isoladas ou combinadas:
intelectual, liderancga, psicomotora, artes e criatividade.

Paragrafo Unico. O Atendimento Educacional Especializado devera ser ofertado nas salas de
recursos multifuncionais da prépria escola ou em outra da rede regular de ensino, no turno
inverso da escolarizagdo, nao sendo substitutivo as classes comuns, podendo ser realizado,
também, em Escolas Especiais e Centros de Atendimento Educacional da rede publica, ou em
instituigdes comunitarias confessionais ou filantrdpicas sem fins lucrativos, conveniadas com a
Secretaria de Estado da Educacdo ou com a Secretaria de Estado da Ciéncia, Tecnologia e
Ensino Superior, ou 6rgdo equivalente dos municipios.

Art. 15. § 1° Para o atendimento ao estudante com deficiéncia na rede regular de ensino a
instituicdo deverd prover, entre outros, infraestrutura e recursos materiais, pedagogicos e

tecnoldgicos adequados, profissionais, professores especialistas em Educacdo Especial, tradutor
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ou intérprete e pessoal de apoio para as atividades de alimentacdo, higiene e locomogdo dos

estudantes que necessitam desse tipo de atendimento.

A organizacao do Projeto Politico-Pedagdgico e do Regimento da instituicdo de
ensino dever4d tomar como base as normas e diretrizes curriculares nacionais,
considerando as especificidades dos estudantes da Educacdo Especial. As instituigdes
devem garantir, no seu Projeto Politico-Pedagdgico, a flexibilizacdo curricular e o
atendimento pedagdgico para suprir as necessidades e especificidades educacionais de

seus estudantes.
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CAPITULO IIl - FUNDAMENTACAO EMPIRICA

3.1 Explicitacdo e Relevancia da Situagdo-Problema

O tema a ser abordado é de extrema relevancia para que se abram horizontes em
relacdo a dislexia, pois mesmo atualmente com varios estudos sendo realizados e
desenvolvidos na area da saude e da educacdo ainda ha muita desinformacéo sobre a
dislexia. O desconhecimento por parte dos professores, pais e gestores educacionais, do
que é a dislexia na vida dos estudantes so piora a aprendizagem.

Cabe a escola ajudar os alunos disléxicos a superarem suas barreiras de
aprendizado e a liberarem seu potencial, melhorarem o seu desempenho, aumentarem a
sua auto-estima, abordarem diferentes teorias e praticas que ajudardo os professores a
entender melhor seus alunos disléxicos, e ajuda-los em sua aprendizagem.

Tendo por base 0 exposto apresentam-se as seguintes perguntas de partida:

Quais as possiveis intervencgdes, adequacdes e técnicas para a aprendizagem de alunos

disléxicos?

Seré que a falta de informac&o de pais e professores sobre a dislexia prejudica os alunos

na aprendizagem?

3.2 Objetivos

3.2.1 objetivo geral

Analisar os mecanismos de intervengdo pedagogica que possam contribuir para

melhor desempenho do processo ensino/aprendizagem do aluno disléxico.
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3.2.2 objetivos especificos

o Perceber as dificuldades enfrentadas pelos alunos disléxicos.

o Compreender o conhecimento dos professores em relacdo as dificuldades
dos alunos disléxicos.

o Identificar as reais necessidades de mudancas nas metodologias aplicadas
na escola com os alunos disléxicos.

o Auxiliar os alunos e professores com dificuldades relatadas.

o Verificar as modificacBes apresentadas apds a intervencdo realizada por

meio de auxilio.

3.3 Metodologia

3.3.1 abordagem metodoldgica do estudo

A pesquisa se desenvolverd numa abordagem mista, pois, segundo Trivifios
(1987, p.125):

Esta metodologia considera o contexto do fendmeno social que se estuda, privilegia a prética e o
proposito transformador do conhecimento que se adquire da realidade que procura desvendar.
Através do método dialético capaz de assinalar as causas e as consequéncias dos problemas, suas
contradices, suas relacGes, suas qualidades, suas dimensfes quantitativas, se existem, e realizar

através da agdo um processo de transformacéao da realidade que interessa.

A pesquisa mista tem o ambiente natural como fonte direta dos dados,
constituindo o investigador o instrumento principal. Em educacéo, a investigagdo mista
é frequentemente designada, pois o investigador realiza sua pesquisa nos locais em que
0s sujeitos estdo inseridos. As informagdes séo coletadas em situagdes de contato direto

com os participantes em seus contextos habituais. Bogdan e Biklen (1994).

O significado é de importancia vital na abordagem mista. O investigador

questiona os sujeitos da pesquisa com o objetivo de perceber aquilo que eles
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experimentam, 0 modo como eles interpretam as suas experiéncias e 0 modo como eles
estruturam o mundo social em que vivem. O processo de conducdo de investigagédo
reflete um didlogo entre o investigador e os sujeitos, que revelam uma ndo neutralidade

nos significados apreendidos pelo investigador.

3.4 Colégio

O Colégio Estadual S&o Pedro Apodstolo — Ensino Fundamental, Médio e
Profissional, situado a rua Primeiro de Maio, n® 1.160 —Xaxim —Curitiba —Parand, é
mantido pelo poder publico e administrado pela Secretaria de Estado da Educacéo, nos

termos da legislacdo em vigor.

Como instituicdo de ensino tem a finalidade de efetivar o processo de
apropriacdo do conhecimento, ministrar o Ensino Fundamental, Médio e Profissional,
observadas a Legislacdo e as normas especificamente aplicaveis respeitando o0s
dispositivos constitucionais Federal e Estadual, a lei de Diretrizes e Bases da Educacgéo
Nacional - LDBEN n°9394/1996, o Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA (Lei n°
80069/1990), as Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais da Educagdo Bésica a

legislacdo educacional vigente e as normas do Sistema Estadual de Ensino.

A instituicdo de ensino garante o principio democratico de igualdade de
condicBGes de acesso e de permanéncia na escola, de gratuidade para a rede publica
estadual e municipal, de uma Educacdo Basica com qualidade em suas diferentes etapas

e modalidades de ensino, vedada qualquer forma de discriminacéo e segregacéao.

3.5 Instrumentos e Procedimentos de Recolha de Dados

Para a aplicacdo do inquérito por questionario, é importante que oS
intervenientes na investigacdo sejam devidamente inteirados dos seus objetivos e
estratégias, procurando previamente as suas devidas autorizacfes, antes de iniciar
quaisquer procedimentos (Sousa, 2009). Compete ao investigador a responsabilidade de

assegurar a ética dos procedimentos da sua investigacdo. No que concerne a validacao,
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este instrumento de recolha de dados encontra-se validado por trés professores doutores

na area.

Assim, e antes da aplicacdo dos instrumentos investigativos, foi pedida

solicitacdo para a investigacao a direcdo do Colégio (anexo ).

Para darmos esclarecimentos sobre a pesquisa a ser desenvolvida,
conversaremos com os professores sobre a importancia de desenvolver esta pesquisa,
explicando sobre a questdo da existéncia de alunos com dislexia nas salas de aula
regulares, e apés esta explanacéo, solicitaremos a colaboracdo de todos nessa pesquisa,
respondendo 0s questionarios que serdo previamente preparados, e assinando 0s
documentos de Termo de consentimento livre e esclarecido, (anexo Il) na qual garantira

a participacao e o sigilo da investigacao.

No que tange a coleta de dados, ela ocorreu nos meses de novembro e dezembro
de 2017. Contudo, antes de iniciarmos a aplicacdo dos instrumentos, contaremos com a
assinatura dos participantes no termo de consentimento informado, (anexo Ill) que
garantird o anonimato e comprovara 0 aceite voluntario, nos resguardando

juridicamente quanto ao sigilo dos dados recolhidos.

Para o recolhimento dos dados fez-se uso do questionario dividido em duas
partes: a primeira com dados sociodemograficos sobre as professoras entrevistadas
(idade, género, estado civil, profissdo e tempo de atividade na educagdo). A segunda
parte abordando questdes sobre o processo de ensino aprendizagem do aluno disléxico e
o conhecimento das professoras sobre o assunto. As perguntas abertas do questionario
sdo transcritas e analisadas (anexo 1V). Deu-se um prazo de 60 dias (novembro a
dezembro) para a recolha dos questionarios. A pesquisadora realizou a entrega dos
questionarios individualmente a cada uma das 14 professoras selecionadas do Colégio
Sdo Pedro Apostolo, e as mesmas entregaram no prazo determinado. As participantes
do estudo foram selecionadas por estarem diretamente ligadas aos alunos disléxicos em
sala de aula, permitindo a recolha dos conteudos essenciais para a investigacdo em

Curso.
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3.6 Participantes

A escolha dos participantes foi de forma intencional nesta investigacéo, tendo
em vista que o presente estudo se deu em torno do colégio onde trabalho e que existem

alguns alunos com dislexia e profissionais que estdo diretamente relacionados a estes

alunos.

No tocante aos critérios de selecdo da amostra, os participantes da investigacdo

sdo 14 Professores, do Colégio Estadual Sdo Pedro Apdstolo, localizado em Curitiba-

Parana.

3.6.1 Dados sociodemograficos

Na tabela 1 serdo analisados os dados das variaveis de identificacdo de 14 professoras

inqueridas na amostra, sendo eles de idade, género, estado civil e tempo de atividade na

educacéo.

Tabela 3- Caracterizacdo da amostra

N %
-20 _ 0
21-25 o 0
Idade 26-30 o 0
31-35 2 14
36-40 3 22
+41 9 64
Género Feminino 14 100
Masculino 0
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Solteiro 4 29
Casado (a) 8 57
Divorciado(a) 2 14
Estado Civil Viavo . 0
Outro . 0
Menos de 1 ano 0
Tempo de atividade na educagéo Entre 1 a 3 anos 0
Entre 5a 10 anos 3 21
Mais de 10 anos 11 79

Da analise dos questionarios verifica-se que a maioria das professoras inquiridas 9

tem mais de 41 anos de idade (64%), em seguida 3 (22%) tem entre 36 e 40 anos, e que

a minoria 2, tém entre 31 e 35 anos (14%), conforme gréaficol.

Graéfico 1 —Idade dos participantes
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Em relagdo ao 2 item da tabela 1, as participantes sdo (100%) do género feminino,

como se apresenta no grafico 2

Grafico 2 — Género dos participantes
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Se tratando do estado civil das professoras verifica-se que a maioria € casada 9 (64%),

em seguida 4 (29%) sdo solteiras, e (7%) somente 1 divorciada, conforme grafico 3.

Graéfico 3 — Estado Civil dos participantes
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A grande maioria das inqueridas possui mais de 10 anos, em tempo de atividade na
educacdo, 12 (86%), seguido de 2 (14%) entre 5 e 10 anos, e menos de 5 anos nenhuma

das inqueridas (0%), como se demonstra no grafico 4.

Gréfico 4 — Tempo de atividade na educagao
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3.7 Apresentacdo, Analise e Discussdo de Resultados

Neste capitulo pretende-se analisar e discutir os resultados, confrontando-os com os
nossos objetivos procurando comparar as nossas conclusbes com as de outros
investigadores. Para melhor clarificacdo os resultados serdo apresentados questdo a

questao.

Para responder ao objetivo: Compreender as caracteristicas do disléxico e sua
insercdo no processo de desenvolvimento do ensino/aprendizagem; Foi perguntado e
“Vocé conhece a Dislexia?” 13 (93%), professoras responderam que sim, e apenas uma

1 (7%) que n&o, conforme se pode observar no grafico 5

56



DISLEXIA: Métodos e Técnicas para auxiliar o aluno disléxico no Contexto Escolar

Grafico5 — Conhece a dislexia?
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Como se pode observar a maioria das inqueridas (93%) respondeu que
conhecem a dislexia. O primeiro passo do professor é entender e compreender quais 0s
comprometimentos que a dislexia pode causar na crianca, depois disso, ele vai buscar

ferramentas de como essa préatica vai se inserir na sala de aula.

Tendo por base 0s nossos resultados também Hennigh (2003), nos refere que é
muito claro que, possuir poucos conhecimentos sobre a dislexia, é dificil ao professor
diagnostica-la ou a outro tipo de dificuldades de aprendizagem. A mesma autora
acrescenta também que quando um professor toma consciéncia das competéncias e dos
pontos fortes de cada aluno que contribuem para o ambiente de aprendizagem, entdo as
licbes de ordem instrucional podem ser concebidas especialmente para a populagéo alvo

em causa.

Para responder ao objetivo: Identificar causas da dislexia que dificultam a
aprendizagem do aluno; Foi perguntado ¢ “Vocé possui formagdo em Educacao
Especial para atender alunos de Inclusdo”? Pode observar-se que 4 (28%) professoras
responderam que sim, e 10 (72%) que ndo, conforme se pode observar no gréafico 6
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Grafico 6- Vocé possui formacédo em Educacdo Especial para atender os alunos de
Incluséo ?
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De acordo com as respostas das professoras ha presenca de lacunas no
conhecimento sobre a tematica para trabalhar com os alunos de inclusdo, pois ndo ha
formacdo continuada constante sobre o tema. Nesta sequéncia salientam-se os estudos
de Fonseca e Cruz (2002), que destacam que a tarefa fundamental dos professores
encontra-se na facilitacdo da aprendizagem, sendo essencial trabalhar a dificil tarefa de
entender e explicar o processo de aprendizagem assim como da habilidade em utilizar
técnicas para as tornarem eficazes.

Também sobre esta temética e tendo em linha de conta 0s nossos resultados
referimos Correia (2008), quando reforca a idéia de que é preciso que todos os docentes
estejam preparados para que, dentro da esfera de saber e de influéncia, se possam
prestar 0s apoios adequados a todos os alunos otimizando as suas oportunidades de
aprendizagem. Ainda nesta sequéncia temos os estudos de Silva (2002), e Plaissance
(2002), quando referem que um professor com maior preparacdo a nivel pedagogico
estara mais predisposto a assumir mudancas metodoldgicas e de atitudes.

Para responder ao objetivo: ldentificar os principais fatores que afetam o
desempenho do processo de ensino-aprendizagem e conhecer novas metodologias,
visando uma melhoria no desempenho de suas atividades. Foi perguntado ¢ “Ha
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formagédo Pedagdgica constantemente para atender o aluno com dislexia?” Verifica-se
que 3 (21%), das professoras responderam que nunca; 6 (42%) que quase nunca; 3
(21%) que algumas vezes; uma 1(7%) que sempre; e uma 1 (7%) professora ndo soube
ou ndo opinou. Ninguém escolheu a alternativa ‘quase sempre’, conforme se pode

observar no grafico 7

Gréfico 7: Formacao Pedagdgica para disléxicos
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De acordo com as respostas das inqueridas existe formacéo continuada sobre o
tema, mas tendo em conta o nimero total de inquiridas, considera-se que as professoras

que realizaram formag&o continua na tematica da dislexia, foi muito baixa.

De acordo com os nossos resultados considera-se Correia (1999), quando
sublinha que o professor deve investir no desenvolvimento das suas competéncias
pessoais ao longo da sua carreira, realizando formagéo continua e investigagdo. Por tal
facto a formacdo proporcionara aos professores a aquisicdo de um vasto leque de
conhecimentos, assim como: as técnicas e métodos mais adequados a utilizar; as formas
de avaliacdo, a compreensdo e identificacdo das incapacidades que o aluno apresenta;
reconhecer e aplicar as estratégias mais vantajosas ao seu desenvolvimento; conhecer
toda a legislacdo e tentar sensibilizar os docentes para esta realidade. Outros autores tém
opinido idéntica, nomeadamente, Esteves (1991), Garcia (1999) de Canario (1993),
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quando nos seus estudos também salientam que a formacdo de professores, deve ser
perspectivada como um processo continuo, que comega com a formacéo inicial e vai
desenvolvendo-se ao longo da carreira profissional, sendo ainda relevante destacar que,
de modo geral, a formacdo recebida pelos professores influéncia diretamente no

desenvolvimento dos alunos (Libaneo, 1998).

Para responder ao objetivo: Compreender 0 processo ensino/aprendizagem do
disléxico. Foi perguntado « “Ha o acompanhamento da coordenacdo referente a
insercdo do aluno com dislexia na escola”. Perecbe-se pela observacdo do grafico 8,
que uma (1) professora (7%) respondeu que nunca; 2 professoras (14%), responderam
que quase nunca; 6 professoras (42%), responderam algumas vezes; 5 professoras

(36%), responderam que quase sempre. Ninguém escolheu a alternativa ‘sempre’.

Gréfico 8: Acompanhamento da coordenacdo na insercéo do aluno disléxico
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Através dos resultados percebe-se que em relacdo ao acompanhamento pedagdgico da
coordenagdo com os alunos disléxicos que o atendimento ndo ocorre sempre. Tambem
de acordo com as dificuldades encontradas pelos docentes a coordenacdo pedagodgica
pode possibilitar uma conversa com o docente sobre as dificuldades expostas, para que
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este consiga favorecer o aluno a melhorar seu desempenho. Nesta mesma linha de
entendimento pode considerar-se o que nos diz Coelho (2014), quando refere

que “(...) é de extrema importancia que o educador consiga conversar com o seu educando

(aluno/filho) e fazé-lo compreender que possui uma dificuldade, mas que, caso ele se mostre

disponivel, o ajudaré a supera-la.” (p.22).

Nesta linha de raciocinio pode referir-se que é fundamental que a coordenacédo
pedagogica esclareca aos professores que os alunos disléxicos possuem capacidades de
aprendizagem, mas que necessitam de estratégias especificas que facilitem suas

aprendizagens, de uma forma mais concreta.

Para responder ao objetivo: Compreender o processo ensino/aprendizagem do disléxico.
Foi perguntado « “Vocé elabora material pedagdgico diferente para o aluno com
dislexia?”’Pode observar-se que apenas 3 professoras (21%), responderam que sim, e 11

professoras (79%), responderam que ndo, conforme se pode observar no gréafico 9.

Grafico 9: Material pedagogico diferenciado para o aluno disléxico
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Este resultado mostra que a grande maioria (79%), das professoras relataram que
ndo preparam material diferenciado para os alunos com dislexia. Desta forma podemos
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compreender que o conhecimento das professoras ndo correspondem as dificuldades
enfrentadas pelos alunos, e que ha urgente necessidade de mudangas metodoldgicas para
encaminha-lo de maneira que ele tenha oportunidade de aprendizagem. Nesta linha de
interpretacdo, Serra (2008), diz-nos que nao existem poc¢des magicas ou tratamentos
comuns a todos os casos: pelo contrario cada caso deve ser encarado na sua
especificidade e singularidade. Ainda com base nos resultados obtidos também Teles
(2004), refere que apOs a avaliacdo deverdo ser implementadas as medidas de
intervencdo adequadas a cada caso. E importante salientar que as competéncias e 0s
saberes séo processados e armazenados de modo diferente, revelando uma profunda
influéncia das emocGes nas situacbes de aprendizagem (Salles; Parente & Machado,
2004; Pinheiro, 2009).

Sobre 0s nossos resultados pode ainda considera-se os estudos de Hennigh
(2003) e Guerreiro (2012), guando nos salientam que os alunos ao sentirem um
ambiente que ndo os reprima comegam a estabelecer uma confianca no professor que os
pode ajudar a atingir os seus objetivos. Deste modo, 0s objetivos estabelecidos pelo
aluno podem promover a motivacdo e ajuda-los a serem alunos responsaveis,

permitindo dar ao professor informac6es sobre 0s seus progressos.

Para responder ao objetivo: Identificar os principais fatores que afetam o desempenho
do processo de ensino-aprendizagem e conhecer novas metodologias, visando uma
melhoria no desempenho de suas atividades. Foi perguntado <« “ Quais as
caracteristicas comuns a maioria dos alunos que apresentam Dislexia ou suspeita da

mesma?”’

Ao pedir para assinalar as caracteristicas comuns da maioria dos alunos que
apresentam dislexia ou suspeita da mesma, através da possibilidade de resposta
multipla, verifica-se que 6 professoras (42%), marcaram esquecido; outras 6 professoras
(42%), marcaram preguicoso, pouco empenho; 11 professoras (78%) baixa autoestima;
9 (64%) desorganizado; 8 (57%) medo de ser humilhado; 14 (100%) dificuldade de
leitura; 13 (92%) dificuldade de escrita; 9 (78%) dificuldade de exposicdo oral; 11
(78%) pouca participacdo; e 11 (78%) das professoras marcaram caligrafia ilegivel,
conforme se pode observar no grafico 10.

62



DISLEXIA: Métodos e Técnicas para auxiliar o aluno disléxico no Contexto Escolar

Grafico 10: Caracteristicas comuns a maioria dos alunos disléxicos
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De acordo com a opinido dos inqueridos as principais caracteristicas dos
alunos disléxicos sdo dificuldade de leitura com (100%), dificuldade na escrita (92%),
outras caracteristicas citadas nos resultados foram pouca participacdo, dificuldade de

exposicao oral, caligrafia ilegivel e baixa autoestima com (78%).

As dificuldades mais apontadas pelos professores do nosso estudo, vdo ao
encontro da opinido dos estudos de Torres (2003), Rodrigues (2012) e Vale, et al.,
(2011), quando referem que a dislexia deve ser considerada como uma perturbacdo na
linguagem que se revela como uma dificuldade de aprendizagem da leitura e da escrita.
Tais resultados estdo também em consonancia com os autores Kamhi (1992 cit. in
Hennigh, 2005, p. 18) que definem a dislexia como “uma desordem a nivel de
desenvolvimento da linguagem cuja principal caracteristica consiste numa dificuldade

permanente em processar informac¢do de ordem fonologica (...)”.

Estes resultados levam-nos a interpretar também que os professores concordam

com Davis (2010, p. 25), quando refere que se ouve falar em dislexia, esta é associada a
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“(...) problemas que algumas criancas t€ém na escola com a leitura, a escrita, a ortografia

€ a matematica”.

Para responder ao objetivo: Identificar os principais fatores que afetam o
desempenho do processo de ensino-aprendizagem e conhecer novas metodologias,
visando uma melhoria no desempenho de suas atividades; Foi perguntado « “ O que

considera mais significativo para sinalizar um aluno com dislexia”

Analisando os nossos resultados e ao pedir para assinalarem o que consideram
mais significativo para sinalizar um aluno com Dislexia, questdo que possilita resposta
maltipla observa-se que 6 professoras (42%), responderam dificuldade de atencdo e
concentracdo; 2 (14%) professoras responderam falta de memoria; 12 (86%) professoras
responderam substituicdo de letras; 11 (78%) professoras responderam omissdo de
letras; 7 (50%) professoras responderam adicdo de letras; 3 (21%) professoras
responderam motivacdo; 8 (57%) professoras responderam participacdo oral
insuficiente; 7 (50%) professoras responderam caligrafia irregular; 12 (86%)
professoras responderam escrita com erros; 11 (78%) professoras responderam leitura
incorreta; 11 (78%) professoras responderam lentiddo na execucdo de tarefas e 2 (14%)
professoras responderam que a fala é comprometida; s6 1 professora (7%), respondeu
indisciplina; Ninguém escolheu a alternativa ‘tem QI abaixo da média’, conforme se

pode observar no grafico 11.
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Grafico 11: Sinais significativos apresentados por alunos disléxicos

M Dificuldade de

atengdo

M |ndisciplina

M Falta de memoria

W Substituicdo de letras

B Omissdo de letras

M Adigdo de letras

B Motivacao

B Pparticipagdo oral
insuficiente

W Caligrafia irregular

Escrita com erros

B [ejtura incorreta

B Lentiddo na execugdo
de tarefas

Afala é
comprometida

Tem Ql abaixo da
média

Nesta analise de resultados, as inqueridas do nosso estudo revelaram sobre
sinais significativos apresentados por alunos disléxicos: percebemos que 0s mais
apontados foram a substituicdo de letras e escrita com erros (86%), leitura incorreta,
lentiddo na execucdo das tarefas e omissédo de letras com (78%). Tais resultados vao ao
encontro dos estudos de Massi (2007), Citoler (1996), Henning (2003), Shaywitz
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(2008), Silva (2011), Guerreiro (2012), Rodrigues (2012), Cancela (2014) e Marques
(2014), quando referem que as criancas disléxicas cometem este tipo de erros quer na

leitura quer na escrita.

As professoras inqueridas relataram também que é dada oportunidade de leitura
a todos, que os alunos sdo motivados a participarem mesmo que ocorram erros no
momento da prondncia para que 0 mesmo se sinta confiante e ndo passe por nenhum
constrangimento, é feita leitura com mais tempo uma vez que o disléxico se apresenta
lento. A leitura também ¢é realizada com fichas de diferentes tipos de letras e géneros
textuais. Outra maneira usada é com auxilio de atlas, figuras e indicaces de cores para

marcar palavras importantes.

Tendo por base estas consideracgdes, salientamos os estudos de Cruz (2007) e
Shaywitz (2006), quando referem que, para desenvolver a fluéncia da leitura, €
necessario primeiro reconhecer automaticamente as palavras escritas, e, que este
desenvolvimento depende muito do treino que se faz, uma vez que os alunos adquirem a

fluéncia pela exposicéo repetida a uma palavra (Shaywitz, 2006).

Também Ferreira (2001), nos salienta que a crianga deve ser incentivada para a
leitura como forma de aumentar o vocabulario. A compreensdo de textos, o objetivo
essencial da leitura, pode ser desenvolvida através do ensino de estratégias de
compreensdo. O professor deve aumentar 0 acesso e o tempo de trabalho com textos
informativos, narrativos, centrados nos interesses e nas vivéncias dos alunos, criando
possibilidades do uso deste tipo de textos em pequenas dramatizacGes, didlogos, entre

outros.

Ha concordancia das professoras inquiridas sobre as fragilidades que afetam o
desempenho do processo ensino-aprendizagem, principalmente quando se trata da
formacdo docente que ndo é especifica para a dislexia se tornando insuficiente as
necessidades dos alunos. Ocorre outros aspectos como a caréncia de profissionais
especialistas, professores, pedagogos e psicologos para atenderem os alunos que
precisam de um olhar diferenciado. O excesso de alunos em sala de aula, pouco espago

fisico, assim como, materiais e recursos pedagdgicos adequados sao insuficientes.
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Existe uma quantidade considerdvel de dados que sugerem que as qualificagdes
dos professores influenciam os resultados, ndo importa o programa ou o curriculo
usado. As praticas efetivas do professor revisadas e sintetizadas por Taylor, et al.,
(2000), incluem despender mais tempo em tarefas académicas, tornar os objetivos de
aprendizagem claros e dar retorno aos estudantes, mantendo uma atmosfera cooperativa

e afetuosa, e respondendo a diferencas individuais.

Os nossos resultados vao também ao encontro do que nos referem Cruz (2009) e
Coelho (2014), quando afirmam que todas as planificacfes e objetivos estruturados
pelos profissionais de ensino sdo atingidos, com melhor qualidade, quanto menos for o
namero de discentes por turma. Valoriza-se e da-se mais énfase ao desenvolvimento de
um trabalho individual e a um acompanhamento mais especializado aos alunos com

maiores dificuldades, como é o caso das criancas/jovens Disléxicos.

Uma das dificuldades apontadas referem-se a questdes ligadas com a aptidédo
para a leitura. Assim, as dificuldades de aprendizagem da leitura podem manifestar-se
na aquisicdo das competéncias basicas, sobretudo na fase de descodificacdo, mas
também, posteriormente, na fase da compreensdo e interpretacdo de textos como nos
refere também Rebelo ( 1993).

Quanto a funcdo do planejamento o mesmo deve ser flexivel no decorrer do
processo de ensino-aprendizagem de acordo com as necessidades apresentadas, pode ser
estudado com possiveis mudancas, é capaz de mediar e direcionar 0s conhecimentos,
mas ele deve ser uma acdo conjunta de interacdo como parametros de eficacia do

trabalho entre todos, professores e alunos.

O professor como qualquer outro profissional, lida com situagcdes que ndo se
repetem e nem podem ser cristalizadas no tempo. Portanto precisa permanentemente
fazer ajustes entre o que planeja ou prevé e aquilo que acontece na interacdo com 0s
alunos. Boa parte dos ajustes tem de ser feito em tempo real ou em intervalos
relativamente curtos, minutos e horas na maioria dos casos dias ou semanas, na hipotese
mais otimista sob o risco de passar a oportunidade de intervencdo no processo de ensino

aprendizagem. Além disso, os resultados de ensino sdo previsiveis apenas em parte. O
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contexto no qual se efetuam é complexo e indeterminado dificultando uma antecipagédo

dos resultados do trabalho pedagoégico (M.E. - Brasil, 2002, p.35).

Continuando esta analise e interpretacdo de resultados salienta-se o estudo de

Pinheiro (2009), quando sublinha que :

“A relagdo que a crianga cria com os pais € especial e Unica e ird criar as bases da seguranca e

confianca que acompanhardo a crianca ao longo da sua vida. E pois, aqui que se constréi o

alicerce de todo o desenvolvimento cognitivo e emocional” (P.82).

Verificamos também que as inquiridas citaram novamente as dificuldades de
leitura e escrita dos alunos disléxicos, porém ressaltaram outras areas de conhecimentos
em que estes mesmos alunos se destacam como a memoria, habilidades manuais, arte,

desenhos e algumas até raciocinio matematico.

De acordo com as respostas citadas acima alguns alunos disléxicos possuem
habilidades em outras areas do conhecimento as quais conseguem apresentar progresso

e evolucdo de aprendizagem.

Quando nos referimos a educacdo, trabalhar enfatizando o desenvolvimento
potencial seria o grande desafio para a instituicdo escolar e, em suma para 0S
professores em geral. Isso significa considerar o processo e ndo apenas o resultado,
considerar o individuo em todas suas potencialidades e fragilidades.

No que diz respeito ao uso de estratégias utilizadas pelas professoras inquiridas
foram citadas o uso de reglete (estilo de régua usada para leitura em Braille), preparo de
material com fonte adequada (letra maior), desenhos com temas abordados, textos mais
curtos e com imagens, jogos de memoria, vira letra, caca-palavras, cruzadinhas, colar
textos e agrupar palavras. O acesso a internet para jogos educativos e pedagdgicos,
laboratdrio de ciéncias para atividades praticas. Atividades diferenciadas, avaliagdes

orais, avaliacOes fora da sala de aula com um professor ledor em ambiente tranquilo.

A invencéo de rimas e palavras, as atividades de reconhecimento e utilizagéo de

palavras que rimam, a mistura e a segmentacdo de silabas, a identificagdo de fonemas
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iniciais e a ligacao de simbolos a sons, os jogos de discriminacdo de vogais, as can¢des
com rimas, sdo algumas das atividades que devem ser desenvolvidas em contextos de
aprendizagem da leitura (Shaywitz, 2008). Alguns estudos indicam que intervencdes
especificas, com a ajuda do computador, podem ajudar a superar alguns dos problemas

caracteristicos das dificuldades da leitura (Shaywitz, 2006).

Tendo ainda por base os nossos resultados, salienta-se o estudo de Morais
(1997), que refere também que o computador pode ser um auxiliar valiosissimo na
aprendizagem da leitura. Nesta sequéncia também Rose e Meyer (2006), mencionam
que se comeca a entender e a utilizar o verdadeiro poder dos computadores no ensino e
na aprendizagem da leitura. Nesta perspectiva salienta-se ainda Cruz (2007 p.168),

quando diz:

(...) as Novas Tecnologias estdo: a aumentar a perspectiva acerca dos objetivos implicados no
ensino e no dominio da leitura; a incrementar a informacdo relativa as pessoas que queremos

ensinar; e a ampliar o conhecimento sobre o que devemos ensinar e sobre o como devemos fazer

Pode assim interpretar-se que a utilizacdo dos computadores oferece muitas
vantagens para praticar e desenvolver as capacidades da leitura, ajudando os alunos a

ultrapassar dificuldades na leitura.

Perante 0 exposto pensa-se ser pertinente mencionar que 0s materiais dirigidos
aos professores, tais como os livros que abarcam a Dislexia e distarbios de
aprendizagem, formacdo, filmes e videos sobre o tema, congressos e simposios
salientam a importancia do educador estar aberto para lidar com as diferencas, deve ser
um estimulador do prazer de aprender e um especialista em despertar autoestima.Ou
como nos refere Cancela (2014), o professor deve estar sempre devidamente informado
para assim dar respostas as necessidades especificas dos alunos de modo a criar escolas

de exceléncia .
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CONSIDERACOES FINAIS

A ciéncia tem proporcionado diversos avancos de aplicacdo clinica e
educacional voltados ao diagndstico e a intervencdo terapéutica para 0s sujeitos
disléxicos. No entanto, hd ainda um longo caminho a se percorrer, hd muito a se
descobrir e evoluir, sobretudo no Brasil, em relacdo a instrumentos diagndsticos e
técnicas terapéuticas. E de extrema importancia que tanto para os profissionais da area
de satde quanto os da educacdo estejam continuamente atentos as novas descobertas,

sempre com um olhar critico e pautado em conhecimento cientifico.

A escola tem o dominio e a responsabilidade de proporcionar o desenvolvimento
da a capacidade de cada aluno, especialmente no caso do disléxico. O dever de ser uma
ferramenta de primazia para o crescimento do aluno como pessoa, incluindo,
preparando e formando para uma sociedade com diversas diferencas. Quando a escola
comete alguma imperfeicdo no preparo do aluno este pode viver um caos em sua vida

escolar e social.

Baseado na questdo inicial deste trabalho, procurou-se dar resposta a questdo:

Serd que as orientacbes recomendadas pela investigagio com préaticas
educativas compostas por técnicas e métodos, quando aplicadas a alunos com dislexia,

produzem progressos educativos significativos?

De acordo com as respostas das professoras inquiridas podemos concluir que as
mesmas tentam trabalhar em alguns momentos de maneira diferenciada com os alunos
disléxicos usando metodologias variadas, porem foi citado na pesquisa pelas mesmas
participantes que a maior dificuldade em relagdo ao trabalho com os alunos de inclusdo
é o0 despreparo, a falta de formacdo dos docentes, que deveriam ser especialistas em
dislexia, tema que ainda € pouco discutido nas escolas ou discutido de maneira
superficial, além da falta de materiais apropriados e espaco fisico para um trabalho de
qualidade, falta de informacdo da familia e em muitos casos a ndo aceitacdo do

transtorno de aprendizagem do filho.
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Com a elaboragéo deste estudo é aceitavel reconhecer e compreender 0s maiores
impedimentos e fragilidades encontradas pelas professoras inquiridas quando encontram
com alunos disléxicos em salas de aula do ensino regular, séo além da falta de apoio da
mantenedora em relacdo a formacdo dos docentes, a pouca estrutura fisica, a omissao
das familias muitas vezes por falta de informacGes e outras por desinteresse, e 0 excesso
de alunos por turma o que também dificulta um trabalho de qualidade no sentido de
realizar um atendimento mais individualizado a cada situacdo. As professoras inquiridas
relataram outros obstaculos que os alunos enfrentam durante o processo de
aprendizagem e os mais citados foram em relagdo as dificuldades de leitura, escrita e

interpretacéo.

Durante algumas horas-atividades das professoras inquiridas foram
apresentadas algumas técnicas e metodologias pesquisadas neste estudo as quais
servirdo de suporte para futuros trabalhos com os alunos, porém sabemos que ainda ha
muita necessidade de melhorar e aprimorar varios fatores, entre eles, os citados pelas
professoras durante o estudo, existem muitas questdes a serem pensadas como forma de
melhoria que ndo se esgotam, mas sim devem ser aprofundadas e discutidas, um longo
caminho a se percorrer para que estes alunos sejam realmente totalmente contemplados

em processo de aprendizagem e formacao.

Também se concluiu a importancia da formacdo na area da dislexia e
dificuldades de aprendizagem, pois realmente a formac&o inicial ndo é suficiente para

trabalhar com qualidade, as dificuldades e individualidade dos alunos.

As leis brasileiras vigentes também devem ser objeto de estudos, mudancas e

reflexdes, principalmente no que se refere a formacéo de docentes.

A dislexia é, com certeza, um obstaculo dificil para um individuo, mas ndo pode
ser abordada como uma barreira impossivel de ser superada. Visto que a dislexia ndo é
uma doenca, ndo podemos falar na expectativa de cura, mas, em acompanhamentos e
intervengdes que aproximem o escolar da apropriagdo do conhecimento e acesso a uma
educacdo plena e igualitiria, como proposto pela legislacdo brasileira. A pesquisa
mostrou os percal¢os ou a preocupagdo em agir de forma que seja justa e adequada

perante as dificuldades apresentadas por alunos dislexicos. Muitos professores
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sinalizaram adaptacOes curriculares a serem realizadas ao possuirem alunos com
Dislexia, mas estas foram bastante diversas e demonstraram certa inseguranga ou

incerteza em ser assertivo nas adaptacdes curriculares utilizada.

Proposta para futuras investigacoes

Como proposta de futuras investigacfes seria pertinente a criacdo de programas
de intervencdo precoce de modo a que esta problematica seja diagnosticada mais cedo.
A intervencdo deveria comtemplar tematicas como o desenvolvimento da oralidade,
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica bem como a sensibilizagdo para a leitura e

escrita.
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ANEXOS

ANEXO 1 - SOLICITAGAO PARA A INVESTIGAGAO
P o SOLICITACAO PARA A INVESTIGACAO

{

Ex-ma/Sra Diretora
E. E. Andréia Saldanha Pinho

Assunto: Solicitacdo de autorizacdo para a investigacdo no Colégio Estadual Sdo Pedro

Apostolo.

O meu nome é Adriana Cordeiro Ledo Mello, Graduada em Pedagogia , encontro-me a
frequentar o 2.° ano de Mestrado em Educacdo na Universidade Fernando Pessoa sob
coordenacdo da Professora Doutora Fatima Carvalho. O segundo ano do mestrado é
constituido pela dissertacdo, sendo que irei desenvolver o seguinte tema “DISLEXIA:
METODOS E TECNICAS PARA AUXILIAR O ALUNO DISLEXICO NO
CONTEXTO ESCOLAR”. o qual estd sob a orientagdo da Professora Doutora Maria
Luisa Saavedra da Universidade Fernando Pessoa.

Atendendo a que solicitacdo da Comissdo de Etica da UFP, venho por este meio deste,
solicitar a sua autorizacdo para comecar O processo investigativo gque tem como
objetivo, demonstrar que o educador, através da sua vivéncia e formacdo é capaz de
atrair a atencao do aluno e o seu interesse para o aprendizado, assim como integra-lo na

escola.

Mais informo que guardaremos o sigilo referente a todos os envolvidos na amostra, bem

como 0 respeito a ética que permeia na reunido das informacdes dadas pela entrevista.

Agradeco desde ja& a melhor atencdo que possa dar a este assunto e encontro-me
disponivel para prestar os esclarecimentos que entenda necessarios, deixando assim o
meu contacto telefonico (+55 041-988292270 ).

Os meus melhores cumprimentos, Adriana Cordeiro Ledo Mello
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ANEXO 2 - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

.;p‘_"' = o,

1 % _TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé estd sendo convidado (a) a participar da investigagdo sobre “DISLEXIA:
METODOS E TECNICAS PARA AUXILIAR O ALUNO DISLEXICO NO
CONTEXTO ESCOLAR”, de responsabilidade da pesquisadora Adriana Cordeiro Ledo
Mello. O participante foi informado (a) de forma clara e detalhada sobre os objetivos e
a justificativa da pesquisa que busca “auxiliar o trabalho docente de alunos com
dificuldades de leitura e escrita”. A sua participagcdo na pesquisa ocorrera em encontros
semanais, entre 0s meses de outubro a dezembro de 2017.

Ele tem conhecimento de que responderd a um Guido de perguntas. O
participante recebera resposta a qualquer divida sobre essa investigacdo, além de outros
assuntos relacionados a pesquisa. Também foi lhe informado que a avaliacdo ocorrera
com a monitorizacdo constante do (S) pesquisador (es), sendo o procedimento
interrompido ante qualquer intercorréncia adversa. Ndo havera nenhum desconforto
psicoldgico ou risco na sua participacdo na pesquisa.

O participante compreendeu que os beneficios que serdo proporcionados a
sociedade no processo de ensino aprendizagem sdo de contribuicdo e conhecimentos a
cerca dos alunos com dificuldades de leitura e escrita, e alunos com dislexia e 0 mesmo
tera a garantia de receber todos os esclarecimentos sobre qualquer davida relacionada a
pesquisa e podera ter acesso aos dados em qualquer etapa do estudo. Também ndo
havera nenhuma despesa, ficando as custas por conta do (s) pesquisador (es).

Concorda com a divulgacdo dos dados obtidos durante a pesquisa, bem como
entende que ndo serd identificado e que se mantera o carater sigiloso das informagdes.
Também sabe que os dados obtidos serdo arquivados e, futuramente, a pesquisa, se
possivel, publicada para fornecer aos profissionais os dados mensurados. Sabe que tera
total liberdade para retirar o seu consentimento e deixar de participar do estudo a
qualquer momento, sem que isso traga prejuizos ou implicagdes.

Caso tenha duvidas sobre o comportamento do pesquisador ou sobre as

mudangas ocorridas na pesquisa que ndo constam no TCLE, e caso se considerar
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prejudicado (a) na sua dignidade e autonomia, pode entrar em contato com o (a)
pesquisadora (55 041-988292270). Desta forma, se vocé concorda em participar da
pesquisa como consta nas explicacfes e orientacdes acima, cologue seu home no local
indicado abaixo.

Desde j&, agradecemos a sua colaboracdo e solicitamos a sua assinatura de
autorizacdo neste termo, que serd também assinado pelo pesquisador responsavel em

duas vias, sendo que uma ficara com vocé e outra com o (a) pesquisador (a).

Curitiba ,02 de outubro de 2017.

Nome legivel do participante Assinatura do(a) participante

Adriana Cordeiro Ledo Mello Assinatura do pesquisador (a)
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ANEXO 3 - DECLARACAO DE CONSENTIMENTO

P o DECLARACAO DE CONSENTIMENTO INFORMADO
! §j’</jg “DISLEXIA: METODOS E TECNICAS
& s PARA AUXILIAR O ALUNO DISLEXICO NO CONTEXTO
ESCOLAR”.

Eu, abaixo-assinado (nome completo)

compreendi a explicacdo que me foi fornecida acerca da sua participacdo na
investigacdo, que tem como metodologia auxiliar alunos e docentes e buscara:
identificar as dificuldades encontradas no cotidiano escolar a cerca do processo ensino
aprendizagem no que diz respeito a leitura e escrita doa alunos.

Foi-me dada oportunidade de fazer as perguntas que julguei necessarias, e de todas
obtive resposta satisfatoria. Tomei conhecimento de que a informacdo ou explicacédo
que me foi prestada versou 0s objetivos e 0os métodos de investigacdo se pautardo em
um Guido de perguntas que serdo respondidas e posteriormente, transcrito no trabalho
cientifico. Além disso, foi-me afirmado que tenho o direito de recusar a todo o tempo a
sua participacdo no estudo, sem que isso possa ter como efeito qualquer prejuizo
pessoal.

Foi-me ainda assegurado que os registros em suporte papel e/ou digital (sonoro e de
imagem) serdo confidenciais e utilizados unica e exclusivamente para o estudo em
causa, sendo guardados em local seguro durante a pesquisa e destruidos apds a sua
concluséo.

Por isso, consinto em participar no estudo em causa.

Data: / /20

Assinatura do Responsavel pelo participante no
projeto:
O Investigador responsavel: Adriana Cordeiro Ledo Mello

Nome:

Assinatura:
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Comisséo de Etica da Universidade Fernando Pessoa

ANEXO 4 -

QUESTIONARIO-PROFESSORES/COORDENADORES/DIRECAO

&

SuIAINN)

Validacao de questionario por peritos

No seguimento da realizacdo do estudo do mestrado em Ciéncias da Educacdo — Educacéo
Especial, na area de especializagdo: Dominio Cognitivo e Motor, com o titulo “DISLEXIA:
Métodos e Técnicas para Auxiliar o aluno Disléxico no Contexto Escolar”, venho por
este meio, apresentar para validacdo o instrumento de recolha de informagdo: um inquérito aos
educadores do ensino regular de instituicdo publica que tenham tido ou tém neste momento
criancas com dislexia ou suspeita da mesma.

Esta pesquisa de investigacdo esté a ser realizada na Universidade Fernando Pessoa, e pretende-
se:

1. Compreender as caracteristicas do disléxico e sua insercdo no processo de
desenvolvimento do ensino/aprendizagem;

2. Compreender o processo ensino/aprendizagem do disléxico.

3. ldentificar causas da dislexia que dificultam a aprendizagem do aluno.

4. Identificar os principais fatores que afetam o desempenho do processo de ensino-
aprendizagem e conhecer novas metodologias, visando uma melhoria no desempenho
de suas atividades;

5. Investigar as diferentes técnicas para trabalhar a leitura com o aluno disléxico;

Quadro dos objetivos e questdes formuladas aos inquiridos

Objetivos Questdes

1 — Relacionar as variaveis (género, estado civil, habilitagdes, tempo de 1; 2:3:4;5;

Servico). (Parte I)
2 — Compreender as caracteristicas do disléxico e sua inser¢cdo no 1;

processo de desenvolvimento do ensino/aprendizagem; (Parte I1)
3 — Compreender o processo ensino/aprendizagem do disléxico. 5;6

(Parte I1)

4 — Identificar causas da dislexia que dificultam a aprendizagem do aluno. 2:3;10;11

(Parte I1)
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5 — Identificar os principais fatores que afetam o desempenho do processo 4:8:9:12;13;14
de ensino-aprendizagem e conhecer novas metodologias, visando uma (Parte I1)
melhoria no desempenho de suas atividades;

6 —Investigar as diferentes técnicas para trabalhar a leitura com o aluno 7
disléxico; (Parte 1)

Questionario

Exmo. (a) Senhor (a) Educador (a), caro (a) colega o presente questionario realiza-se
no ambito do trabalho de investigacdo do Mestrado em Ciéncias de Educacdo —
Educacdo Especial: Dominio Intervencdo Precoce, ministrado pela Universidade
Fernando Pessoa. Para que o possa levar a bom termo, careco da sua colaboragéo. Para
o efeito basta que preencha as opc¢des que melhor correspondem a sua opinido.
Garantimos confidencialidade e anonimato. E importante que ndo deixe nenhuma
questdo em branco!

Obrigada pela sua colaboracao.

Validacéo do questionario

Seguidamente, sdo apresentadas as questdes colocadas aos participantes deste estudo,

seus objetivos e suporte para validacao.

| Parte — Perfil do Inquirido

e Questao 1
Objetivo: Relacionar as variaveis (género, estado civil, habilitagdes, tempo de servigo)..

Género: Masc. Fem.

Validagdo da questéo 1

Itens/opcdo de resposta  Insuficiente Adequado

Apresentacao
Compreenséo

Objetividade

86




DISLEXIA: Métodos e Técnicas para auxiliar o aluno disléxico no Contexto Escolar

Neutralidade

Aplicabilidade

Criticas e sugestdes:

e Questdo 2
Objetivo: Relacionar as varidveis (género, estado civil, habilitagdes, tempo de servico).

Género

Validagdo da questéo 2

Itens/opcdo de resposta  Insuficiente Adequado
Apresentacao

Compreenséo
Objetividade
Neutralidade

Aplicabilidade

Criticas e sugestdes:

e Questao 3
Objetivo: Relacionar as variaveis (género, estado civil, habilitagdes, tempo de servico).

Estado Civil:

Validagdo da questéo 3

Itens/opcdo de resposta  Insuficiente Adequado
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Apresentacéo

Compreenséo
Objetividade

Neutralidade

Aplicabilidade

Criticas e sugestdes:

e Questao 4
Objetivo: Relacionar as varidveis (género, estado civil, habilitagces, tempo de servico).

Qual é a sua profissdo?

Validacdo da questdo 4

Itens/opcdo de resposta  Insuficiente

Apresentacao
Compreenséo
Objetividade
Neutralidade

Aplicabilidade

Adequado

Criticas e sugestdes:

e Questdo 5
Objetivo: Relacionar as variaveis (género, estado civil, habilitagbes, tempo de servigo).

Tempo de Atividades na Educacéo?

Menos de 1 ano

Entre 1 a 3 anos

Entre 1 a5 anos

Entre 5 a 10 anos

Mais de 10 anos
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Validacgdo da questédo 5

Itens/opg¢do de resposta  Insuficiente Adequado

Apresentacéo
Compreenséo
Objetividade
Neutralidade

Aplicabilidade

Criticas e sugestdes:

Il Parte — O Processo de Ensino Aprendizagem do Aluno Disléxico

e Questdo 1

Objetivo: Compreender as caracteristicas do disléxico e sua inser¢éo no processo de desenvolvimento do
ensino/aprendizagem;

Vocé conhece a Dislexia?

SIM

NAO

Se respondeu afirmativamente, por favor continue na questédo 1.1

1.1. Descreva o que vocé sabe sobre ela?
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Validagao da questéo 1

Itens/opg¢do de resposta  Insuficiente Adequado

Apresentacéo
Compreenséo
Objetividade
Neutralidade

Aplicabilidade

Criticas e sugestdes:

e Questao 2
Objetivo: Identificar causas da dislexia que dificultam a aprendizagem do aluno.

Quais séo as dificuldades que vocé encontra em incluir sem excluir?

Validagdo da questéo 2

Itens/opcdo de resposta  Insuficiente
Apresentacao

Adequado

Compreenséo
Objetividade
Neutralidade

Aplicabilidade

Criticas e sugestdes:
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e Questao 3

Objetivo: Identificar causas da dislexia que dificultam a aprendizagem do aluno.

Vocé possui formacgdo em Educacéo Especial para atender os alunos de Incluséo ?

SIM

NAO

Se respondeu afirmativamente, por favor continue na questéo 3.1

3.1. Descreva-as.

Validagdo da questéo 3

Itens/opcdo de resposta  Insuficiente Adequado
Apresentagao

Compreenséo
Objetividade
Neutralidade

Aplicabilidade

Criticas e sugestdes:

e Questdo 4

Obijetivo: Identificar os principais fatores que afetam o desempenho do processo de ensino-aprendizagem

e conhecer novas metodologias, visando uma melhoria no desempenho de suas atividades

Héa formacéo Pedagdgica constantemente para atender o aluno com dislexia?
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Nunca

Quase Nunca

Algumas Vezes

Quase sempre

Sempre

Validagdo da questéo 4

Obijetivo: Identificar os principais fatores que afetam o desempenho do processo de ensino-aprendizagem
e conhecer novas metodologias, visando uma melhoria no desempenho de suas atividades;

Itens/opcdo de resposta  Insuficiente Adequado
Apresentacéo

Compreenséo
Objetividade
Neutralidade

Aplicabilidade

Criticas e sugestdes:

e Questao 5

Obijetivo: Compreender o processo ensino/aprendizagem do disléxico.

Ha o acompanhamento da coordenacdo referente a insercdo do aluno com dislexia
na escola?

Nunca

Quase Nunca

Algumas Vezes

Quase sempre

Sempre

Validagdo da questéo 5

Itens/opcdo de resposta  Insuficiente Adequado
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Apresentacéo
Compreenséo
Objetividade
Neutralidade

Aplicabilidade

Criticas e sugestdes:

e Questao 6

Objetivo: Compreender o processo ensino/aprendizagem do disléxico.

Vocé elabora um material pedagdgico diferente para o aluno de dislexia ?

SIM

NAO

Se respondeu afirmativamente, por favor continue na questéo 6.1

6.1. Quais sdo eles?

Validacdo da questéo 6

Itens/opcdo de resposta  Insuficiente Adequado

Apresentacao
Compreenséo
Objetividade
Neutralidade

Aplicabilidade
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Criticas e sugestdes:
e Questao 7

Objetivo: Investigar as diferentes técnicas para trabalhar a leitura com o aluno disléxico;

Como é trabalhado a leitura na sala de aula com o aluno de dislexia?

Validagao da questdo 7

Itens/opg¢do de resposta Insuficiente Adequado
Apresentacéo

Compreenséo
Objetividade
Neutralidade

Aplicabilidade

Criticas e sugestdes:

e Questao 8

Objetivo: Identificar os principais fatores que afetam o desempenho do processo de ensino-aprendizagem

e conhecer novas metodologias, visando uma melhoria no desempenho de suas atividades

Na sua opinido quais sdo as fragilidades existentes na inclusdo de um aluno com
necessidades especiais na escola regular?

Validagdo da questéo 8

Itens/opcdo de resposta Insuficiente Adequado
Apresentacao
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Compreensao
Objetividade
Neutralidade

Aplicabilidade

Criticas e sugestdes:

e Questao 9
Obijetivo: Identificar os principais fatores que afetam o desempenho do processo de ensino-aprendizagem

e conhecer novas metodologias, visando uma melhoria no desempenho de suas atividades

Se o educador deixar de frequentar o planejamento pedagdgico constantemente, vocé
acredita que o desempenho na mediacao das aulas sera produtivo?

Validagdo da questéo 9

Itens/opcdo de resposta  Insuficiente Adequado
Apresentagao

Compreenséo
Objetividade
Neutralidade

Aplicabilidade

Criticas e sugestdes:

e Questdo 10

Obijetivo: Identificar causas da dislexia que dificultam a aprendizagem do aluno.

Quais as maiores dificuldades mais percebidas por vocé na aprendizagem de seus
alunos?
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Validacdo da questéo 10

Itens/opcdo de resposta  Insuficiente
Apresentacao

Adequado

Compreenséo
Objetividade
Neutralidade

Aplicabilidade

Criticas e sugestdes:

e Questdo 11

Objetivo: Identificar causas da dislexia que dificultam a aprendizagem do aluno.

Vocé ja percebeu em suas turmas alunos com grande capacidade cognitiva, no entanto
ndo conseguiam ler e escrever?

Validagdo da questdo 11

Itens/opcdo de resposta  Insuficiente
Apresentacao

Adequado

Compreenséo
Objetividade
Neutralidade

Aplicabilidade

Criticas e sugestdes:

e Questao 12
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Obijetivo: Identificar os principais fatores que afetam o desempenho do processo de ensino-aprendizagem

e conhecer novas metodologias, visando uma melhoria no desempenho de suas atividades

Quais sdo as estratégias que podera ser utilizada, desenvolvida no trabalho pedagdgico
com o aluno que tem apresentado caracteristicas e que supostamente esta em avalia¢do
com suspeita de Dislexia?

Validagdo da questéo 12

Itens/op¢do de resposta Insuficiente Adequado
Apresentacéo

Compreenséo
Objetividade
Neutralidade

Aplicabilidade

Criticas e sugestdes:

e Questdo 13

Obijetivo: Identificar os principais fatores que afetam o desempenho do processo de ensino-aprendizagem

e conhecer novas metodologias, visando uma melhoria no desempenho de suas atividades

Assinale na grelha as caracteristicas comuns a maioria dos alunos que apresentam
Dislexia ou suspeita da mesma:

Caracteristicas comportamentais Caracteristicas académicas

1-Esquecido 1-Dificuldade de leitura

2-Preguicoso. Pouco empenho 2-Dificuldade de escrita

3-Baixa auto-estima 3-Dificuldade de exposicao oral

4- Desorganizado 4-Pouca participacao

NN AN
N | N e [ [
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5-Medo de ser humilhado 5-Caligrafia ilegivel

Validagédo da questéo 13

Itens/opcdo de resposta Insuficiente Adequado
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Apresentacéo
Compreenséo
Objetividade
Neutralidade

Aplicabilidade

Criticas e sugestdes:

e Questao 14

Obijetivo: Identificar os principais fatores que afetam o desempenho do processo de ensino-aprendizagem
e conhecer novas metodologias, visando uma melhoria no desempenho de suas atividades;

O que considera mais significativo para sinalizar um aluno com Dislexia. Assinale com um
(X) as respostas que considera mais completa:

Dificuldade de atencéo e concentragdo Participacéo oral insuficiente

Indisciplina Caligrafia irregular

Falta de memoéria Escrita com erros

Substituicao de letras

Omissdes de letras Lentidao na execucgao das tarefas

Adic0es de letras A fala é comprometida

)
)
)
) Leitura incorreta
)
)
)

~| A~~~
~— [~ [ [~ [~

Motivacéo Tem QI abaixo da média

Validacdo da questéo 14

Itens/opcdo de resposta Insuficiente Adequado
Apresentacao

Compreenséo
Objetividade
Neutralidade

Aplicabilidade

Criticas e sugestdes:
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Apreciacgao global final do questionario

Itens/opcdo de resposta Insuf./excessivo

Adequado
Apresentacao

Eficécia( responde aos objetivos)
Eficiéncia ( extensao)
Completude

Aplicabilidade

Criticas e sugestdes:

Agradecimento final

Obrigada pela sua colaboracdo no que respeita ao desenvolvimento deste estudo!

Adriana Cordeiro Ledo Mello

Mestranda em Ciéncias da Educacdo — Educacéo Especial da UFP
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