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Pergunte ao prestador de cuidados como é que o doente executa ou
resolve as seguintes tarefas:

.~.
,

Avaliação Funcional

Questionário Sobre as Actividades Funcionais (FAQ). .

.

~_"
. . ,

~,. -.-. . . ,f......_-
.' . -

,,'_ . . li - , I.'
DATA: "':":"'de, I .. _de ( .. .

.,
IDADE: o Anos

TÉCNICASDEAVALIAÇÃODADOENÇADEALZHEIMER
NOSCUIDADOSDESAÚDEPRIMÁRIOS

.: ".. :-. ,. ',": ,._. ~'. {' ';"'h',_'.. ,',' ... ,',,'. o', . ,,' .--' ,"'. ... i" .~ -. :~'. -'.,':,'.:. /,1;.

,OúestionárJosobre'asAclividade~Funcionais(FAQ)'. '. ' " ;.;
, ~j;;,."i~:.~..:,,~ ..;':~,..c.'';:'"'~'''~'\';''' \,~...:(;t, ;.~: ':'J~\.i 't.':'. 'r.~..;.,..L-..',I..:':'::Á ~.:J~,.t.; ;...;..;.,; ; t...~.::'.,.':..~;..'..: :_ :...~... ~ j:;'.. ';...~I:. ,:.-;:,. \. ~.;... ~í i~:" ~. :

Pontuação

.' Assuntosdenaturezafina;'~~ir~,p~gamentodecontas,preencllimentodeclleques
. Declaraçãode impostos,assuntoseconómicos

.' Comprasdodiaadia(supermercado,roupas)'

.,1.'14
- 1
-o
_o_0
-~

. .'

Hobbiesou jogos:.':'" .

,'.Fazerumchá,pôre tiraracafeteirado lume"

. .. Cozinharu.maref~içãoequilibrada' .
~ .::...".:: .-".:': ',:.~:"~" ,'. ::.'. . . ',~.",: ,: r

:,Precepçãàdeacontecimentosactuais:: ":;
',::->""~.>: j',>,~-,; \'~;'" ".:: ,'.;.. . ':'.;,; ,',": ", '~-' . :.:" :., ;::...::'"

': Níveldeatençãoecompreensão:livros,televisão. ....
::.~':;. <:.~.;\;'>: ~;''.:::':~'0<-:." :":'. .~~..; '. . ':<":'~';~<:...: '.::.::>1',;.: .: ..'.:',::.'~:'":~. . . '. .
.~.Memória:recordarencontrose horasdetomar medicamentos '...

":.:;;f;a~~~a~;'~ci~Jb~i~do~:p;~~~2ê~rr6:~:u:~p~nh'and~ os'tr~nsPo~~sPÚbliCOS".. ':.',
".. " ;':" \",.:' ",.':,:~ .;-;.<.' '~" .' ".:",.:. : '... "'.; J.'t ':. :.',. '":". :,"..;. " ',," " , . ....

-6

- ~
_O
-O

Pontuaçllototal~

TECNICASDE AVAlIAÇAODADOENÇADEALZHEIMER
NOS CUIDADOSDE SAÚDEPRIMÁRIOS

, .- .- ... , : ..

Teste do Relógio

NOME:

IDADE:---L Anos DATA:_ de de_
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AvaliaçãoCognitiva

S. LINGUAGEM (1 ponto por cada resposla correcta).
a. "Cumu se chama Islul Muslrar os nbjeclns:

Releígiu
Lápis

,
7. INnla:

INnta:b. "Rt.,llta a (rase clue eu vuu dizer: O RATO ROEU A ROL~IA"

c. "Qu.lIlIlu eu lhe der t.'51.1(ulh.1 de papel, !>t.'I!ue nela cum a mdU direlt.1. d(~)le.a ao nwlu e ponh.1 sohre iI
mcsa", (ou "sc~lre iI cama", se lur o caso); dar OIlolhOl St.'I!urOlndocom as duas mãus.

Pegacom a mão direita ::..:JIi.
Dubraau meio I
Colocaunde deve I INola: .<

d. "Leia o que eslá nt.'5le carl30 e (OIçao que lá diz". Muslrar um cartão com 01(r.1se bem les(vel.
"FECHE OS OLHOS"; sendo anOlIlOlbelo lor-sc a (rase.

~'Chuuus olhos INota: I

e. "Escreva uma (rase inlelrOl aqui". Dove ter sulelto e verbo e (azer sentido; os erros gramaticais não preludlcam

a pontuação.

(f)
INala: z

6. HABILIDADECONSTRUTIVA(I ponto pela cópia correcta.)

Dcve copiar um élesenho. Dois penlágonos parcialmente sohrepostos;

cada um deve ficar cum 5 lados. dois dos quais Inlerst.'Cladns.
Não valorizar, lremor ou rotação.

DESENHO CÓPIA

..

(Máximo 30 pontos) I TOTAL: 30

FIII.I,'in. Fuls!,'in ,. "'ti IUl\h. ",7:;. ",\!uI1Ik, .u'..pl.,çJn 1"l<IuI\u''5., ele' M.lI1u~'I.1em'r...I"I!! ml.lb~.. 1"'11. L.1I"If.'lIirlll ,h' 1',,,"111' ,k'
linuu..u",,' ,k. ('1'1I111I,h, L-""'U' I u.,s Muni/.. 111..11.SId. "'~,ri.1

. - - '..
NOME:- ,i_ .. -

,- ,
IDADE:: _ Anos DATA: _ de' )de

1.ORIENTAÇÃO(I puniapurcadart.'SposIOlCOrrt.!CIOl).

EmqueanoeslOlmosl I
. Emque n1l1seslOlmosl \

EmquediadumêscslOlmos/
Emquediadasemanaeslamos/
EmqueeSIOlçãodoanoeslamos/
EmquepaiscslOlmosl
Emqu' dislrituvivel
Emcluelerr.1vivel -+-Emqu' casacSlamos
EmqueandareSlamos I INola: lo I

2.RETENÇÃO(cunl.ulponloporcadapal.wracurrt.'Ctamenlert.,)etld.I).
"Voudizt....lrl'SI>.11.wras:qu!!rlaqueasrt.Vt.lsse,massódt.-poIsdet.'IIasdizerlodas:procurORearasabt'-Iasdecor".
Pêra I
Gatu I

1Bola I INola: I
........

3.ATENÇÃOE CÁLCULO(1 ponlo por cada respustacorrecta.Seder umaerradamasdepois continuar a subtrair
oom. consideram.soassegulnlt.'5como correclas.Pararao fimde 5 resposlas.)
"Allor.1pt.oço-Iheque nll.!dlg.1quantos são 30 menus 3 c depois ao numero encontrado \loha a tirar J e repele
assim alé eu lhe dizer para parar".

24..A. 21 i5:,. lB 2S 15:( INala: I27((

4. EVOCAÇÃO(1ponln por cada resposla correcIOl.)
"Vejase conSfl\ue dizer as IrC:'5palavras que 1)(1c11há pouco para dccur .11".
Pêra I
G.)\U I

. Bola , INala: :5 I
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Associação Nacional das Farmácias

ASSUNTO DIPLOMA SOBRE COMPARTICIPAÇAO DE MEDICAMENTOS NO TRATAMENTO
DA DOENCA DE ALZHEIMER.

RESUMO
O Despacho n.o 4250/2007 (28 série) de 7 de Março, teve uma nova redacção
introduzida Delo DesDacho n.o 25938/2008 (28série) de 16 de Outubro.

Ex.mo. Associado,

o Despacho n.O4450/2007 (23série), de 7 de Março, que define as condições de dispensa e o
regime de comparticipação dos medicamentos cujas substâncias activas são o Donepezil,
Memantina, Rivastigmina, Galantamina, teve uma nova redacção introduzida pelo
Despacho n.° 25938/2008 (23 série) de 16 de Outubro, que actualiza o anexo onde consta a
lista dos medicamentos destinados ao tratamento da doença de Alzheimer, incluindo
medicamentos genéricos do Reminyl (Galantamina).

A comparticipação dos novos medicamentos só é efectiva após notificação de comercialização
dos mesmos ao Infarmed, por parte do laboratório.

No dia 1 de Dezembro passaram a ser comparticipados, ao abrigo do despacho, os
medicamentos Galantamina Generis e Galantamina Teva comprimidos revestidos. Aguardam
comparticipaçãoa GalantaminaInventis e GalantaminaSmix comprimidosrevestidos.

A cbmparticipação é efectuada pelo escalão C (37%/52%), quando prescritos por médico
neurologista ou psiquiatra, devendo o médico prescrito r fazer na receita menção expressa ao
Despacho n.o 4250/2007 (23série), de 7 de Março.

Farmácias informatizadas:

As farmácias informatizadas com o SIFARMA deverão facturar estes medicamentos através da
tabela de portarias criada para o efeito (D. 4250/2007 - ALZHEIMER).

Com os melhores cumprimentos,

~I

21 de Outubro de 2008

Despacho n.O25938/2008 (28série) de 16 de Outubro.
Lista dos medicamentos abrangidos pelo Despacho n.O4250/2007.

EM CASO DE DÚVIDA
I

Núcle.ode Acordos, Receituário e Codificação
E-mail: acordoslâ>.anf.Dt

CONTACTAR Fax: 213 400 777 Te!. 213400634 ou Te!. 213400668

OBSERVAÇÕES

ENTRAEMVIGOR

ANEXOS

Sede: Rua Marechal Saldanha, 1 ·1249-069 Lisboa. Telef: 21 3400600. Fax: 21 3472994. e-maiJ:anf@anf.pt
Contribuinte n." 500 885 494

CIRCULAR N.o 87/2008 I 0/2/60/0061---
DATA 03/12/2008

TIPO. ACORDOS E RECEITUÁRIO ---
TEMA REGIMES ESPECIAIS



CONTINUAÇÃO DA CIRCULAR DA A.N.F. N° 87/2008
Associação Nacional das Fa:cmÚcia:::

Medicamentos abrangidos pelo Despacho n.O4250/2007 (28série), de 7 de Março:

(**) Galantamina lnventis (Galantamina)
(**) Galantamina Smix (Galantamina)

(*) Medicamentos incluídos na lista dos medicamentos abrangidos pelo Despacho 4250/2007,
comparticipadosem 1 de Dezembro2008.

(**) Galantamina Inventis e GalantaminaSmix comprimidos revestidos,aguardam comparticipação, ao
abrigo do Despacho 425012007.A actualização será feita directamente nos sistemas informáticos
Sifarma.

Sede: Rua Marechal Saldanha. 1 .1249-069 Lisboa o Telef: 21 :WO Ofi M .F"yo ?1 1.47?Q~.4. ~-m!!!!:~f@~':!f.~!

Contribuinte no" 500 885 494

CÓDIGO NOME APRESENTAÇÃO

2574689 Aricept (donezepil) Comp rev 5 rng x 28
2574788 Aricept (donezepil) Comp rev 5 mg x 56
2574887 Aricept (donezepil) Comp rev 10 mg x 28
2574986 Aricept (donezepil) Comp rev 10 mg x 56
5709688 Aricept (donezepil) Comp orodisp 5 rng x 28
5709787 Aricept (donezepil) Comp orodisp 10 mg x 28

4164786 Axura (rnernantina) Comp rev 10 mg x 28
4164885 Axura (memantina) Comp rev lO mg x 56
4026282 Axura (memantina) Gts or 10 mglg 50 g
4026381 Axura (memantina) Gts or 10 mglg 100 g

4159281 Ebixa (memantina) Comp rev 10 mg x 28
4159380 Ebixa (memantina) Comp rev 10 mg x 56
4025680 Ebixa (rnemantina) Gts or lO mglg 50 g
4025789 Ebixa (rnemantina) Gts or 10 mglg 100 g

2707784 Exelon (rivastigmina) Caps 1,5 x 28
2708089 Exelon (rivastigmina) Caps 3 x 28
2708188 Exelon (rivastigmina) Caps 3 x 56
2708386 Exelon (rivastigmina) Caps 4,5 x 28
2708485 Exelon (rivastigmina) Caps 4,5 x 56
2708683 Exelon (rivastigmina) Caps 6 x 28
2708782 Exelon (rivastigmina) Caps 6 x 56
5020789 Exelon (rivastigmina) Sol or 2mglml 50 ml
5064704 Exelon (rivastigmina) Sist transd 4,6rngl24h x 7
5064712 Exelon (rivastigmina) 5ist transd 4,6rngl24h x 30
5064720 Exelon (rivastigmina) Sist transd 9,5mgl24h x 30

3417581 Reminyl (galantina) Comp rev 4 mg x 14
3524584 Reminyl (galantina) Comp rev 4 mg x 56
3417789 Reminyl (galantina) Comp rev 8 mg x 56
5269485 Reminyl (galantina) Caps lib prol 8 mg x 28
5269683 Reminyl (galantina) Caps lib prol 16 mg x 28
5270087 Reminyl (galantina) Caps lib prol 24 mg x 28
3418183 Reminyl (galantina) Sol or 4 mg/ml 100 rnl

(.)5086129 Galantamina Generis (Galantamina) Comp rev 4 mg x 14
(*)5086145 Galantamina Generis (Galantamina) Comp rev 4 mg x 56
(*)5086301 Galantamina Generis (Galantamina) Cornp rev 8 rng x 56
(*)5086343 Galantamina Generis (Galantamina) Comp rev 12 mg x 56

(*)5087762 Galantamina Teva (Galantamina) Comp rev 4 rng x 14
(*)508777 Galantamina Teva (Galantamina) Comp rev 4 rng x 14
(*)5087812 Galantamina Teva (Galantamina) Cornp rev 8 rng x 56



Associação Nacional das Farmáci.a;;:

Medicamentos abrangidos pelo Despacho n.O4250/2007(28série), de 7 de Março (Continuação):

2837888
2838183
2838282
2838480
2838589
2838787
2838886
5015284
5067525
5067533
5067541

Prometax (rivastigmina)
Prometax (rivastigmina)
Prometax (rivastigmina)
Prometax(rivastigmina) .
Prometax (rivastigmina)
Prometax (rivastigmina)
Prometax (rivastigmina)
Prometax (rivastigmina)
Prometax (rivastigmina)
Prometax (rivastigmina)
Prometax (rivastigmina)

Caps 1,5 mg x 28
Caps 3 mg x 28
Caps 3 mg x 56
Caps 4,5 mg x 28
Caps 4,5 mg x 56
Caps 6 mg x 28
Caps 6 mg x 56
Sol or 2 mglml 50 m!
Sist transd 4,6mgl24h x 7
Sist transd 4,6mgl24h x 30
Sist transd 9,5mgl24h x 30

Sede: Rua Marechal Saldanha, 1 · 1249-069 Lisboa ·Telef: 21 340 06 00 .Fax: 21 347 29 94 .e-mail:anf@anf.pt
Conlribuinte n.. 500 885 494



ANEXO À CIRCULAR DA A.N.F. N° 8712008

42334 Diário da República, 2. n série - N.· 2ÔJ- J6 de OU/libro de 20D8

MINISTÉRIODASAÚDE

Gabinete do Secretário de Estado Adjunto
e da Saúde

Despacho n,. 25938/2008

O despacho n.o 425012007, de 29 de Janeiro, publicado no Diário da
República, 2." série, n.o 47, de 7 de Março de 2007, definiu as condições
de dispensa c utilização de medicamentos prescritos a doentes com
doença de Alzheimer ou demência de Alzheimer.

Face ã solicitaçilo de comparticipação de novas apresentações de
medicamentos destinados ao tratamento da doença de Alzheimer, torna-
-se necessário actualizar o anexo dos medicamentos que beneficiam do
regime especial de comparticipação abrangidos pelo despacho acima
mencionado.

Assim, nos termos do artigo 2.°, n.o I, alínea c), do artigo 3.°, n.O4, e
do artigo 6.° do Decreto-Lei n.O118/92, de 25 de Junho, na sua redac-
ção actual, deterntino que o anexo do Despacho n.° 425012007, de 29
de Janeiro, publicado no Diário da República, 2.. série, n..47, de 7 de
Março de 2007, passe a ter a seguinte redacção:

AricepI (donepezil):

Embalagem de 28 comprimidos, doseados a 5 mg;
Embalagem de 28 comprimidos orodispersiveis, doseados a 5 mg;
Embalagem de 56 comprimidos, doscados a 5 mg;
Embalagem de 28 comprimidos, doseados a \O mg;
Embalagem de 28 comprimidos orodispersiveis, doseados a \O mg;
Embalagemde56comprimidos,doseadosa 10mg. .

Axltra (memanlina):

Embalagem de 28 comprimidos, doseados a 10 mg;
Embalagem de 56 comprimidos, doseados a lO mg;
Embalagem de 50 g gotas orais, soluçllo, doseadas a 10 mg/g;
Embalagem de 100 g gotas orais, soluçllo, doseadas a 10 mg/g.

Ebixa (memantina):

Embalagem de 28 comprimidos, doseados a 10 mg;
Embalagem de 56 comprimidos. doseados a lO mg;
Embalagem de 50 g gotas orais, solução, doseadas a lO mg/g;
Embalagem de 100 g gotas orais, solução, dosendas a lO mg/g.

Exeloll (rivastigmina):

Embalagem de 28 cápsulas, doseadas a 1,5 mg;
Embalagem de 28 cápsulas, doseadas a 3 mg;
Embalagem de 56 cãpsulas, doseadas a 3 mg;
Embalagem de 28 cápsulas, doseadas a 4,5 mg;
Embalagem de 56 cápsulas, doseadas a 4,5 mg;
Embalagem de 28 cápsulas, doseadas a 6 mg;
Embalagem de 56 cápsulas, doseadas a 6 mg;
Embalagem de 50 ml de solução oral, doseados a 2 mg/ml;
Embalagem de 7 sistemas transdérn1icos, doseados a 4,6 mg/24h;
Embalagem de 30 sistemas transdérmicos, doseados a 4,6 mgl24h;
Embalagem de 30 sistemas tr8nsdénnicos, doseados a 9,5 mgl24h.

Garantamina Genel'is (galantamina):

Embalagem de 14 comprimidos revestidos por pellcula, doseados
a4mg;

Embalagem de S6 comprimidos revestidos por película, doseados
a4mg;

Embalagem de 56 comprimidos revestidos por pellcula, doseados
a8mg;

Embalagem de 56 comprimidos revestidos por pellcula, doseados
a 12 mg.

Galantomina Inventis (galantamina):

Embalagem de 14 comprimidos revestidos por pellcula, doseados
a4mg;

Embalagem de 56 comprimidos revestidos por película, doseados
a4mg;

Embalagem de 56 comprimidos revestidos por pelicula, doseados
a8mg;

Embalagcm de 56 comprimidos revestidos por pelicula. doseados
a 12mg.

Galonlamino 8m;x (galantamina):

Embalagem de 14 comprimidos revestidos por pelicula, doseados
a4mg;

J
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Embalagem de 56 comprimidos revestidos por película, doseados
a4mg;

Embalagem de 56 comprimidos revestidos por película, doscados
a811\&; .

Embalagem de 56 comprimidos revestidos por película, doscados
a 12mg.

Gafantamilla 1in'a (galantamina):

Embalagem de 14 comprimidos revestidos por película, doseados
a4mg;

Embalagem de 56 comprimidos revestidos por película, doscados
a4mg;

Embalagem de 56 comprimidos revestidos por película, doseados
a8 mg.

Promelax (rivastigmina):

Embalagem de 28 cãpsulas. doscadas a 1,5 mg;
Embalagem de 28 cápsulas, doseadas a 3 mg;
Embalagem de S6 cápsulas, doseadas a 3 mg;
Embalagem de 28 cápsulas, doseadas a 4,5 mg;
Embalagem de 56 cápsulas, doseadas a 4,5 nig;
Embalagem de 28 cápsulas, doseadas a 6 mg;
Embalagem de 56 cápsulas, doseadas a 6 mg;
Embalagem de 50 ml de solução oral doseados a 2 mglml;
Embalagem de 7 sistemas tral1sdérmicos, doseados a 4,6 mgl24h;
Embalagem de 30 sistemas Iransdém1icos, doseados 114,6 mgl24h;
Embalagem de 30 sistemas Iransdémlicos, doseados a 9,5 mgl24h.

Remi/l)'f (galal1tamina):

Embalagem de J4 com(>rimidos, doseados a 4 mg;
Embalagem de 56 comprimidos, doseados a 4 mg;
Embalagem de 56 comprimidos, doseados a 8 mg;
Embalagem de 28 cápsulas de libertaçilo prolongada, doseadas a

8mg;
Embalagem de 28 cápsulas de libertaçâo prolongada, doseadas a

]6mg;
Embalagem de 28 cápsulas de libertação prolongada, doseadas a

24mg;
Embalagem de 100 ml de solução oral, doseados a 4 mglml.

7 de Outubro de 2008. - O Secrelârio de Estado Adjunto e da SaÚde,
Francisco Vel1turaRamos.


