
 

 

ANEXO III



Declaração de Consentimento 

Designação do estudo: O efeito de um programa de exercícios na sensibilidade 

proprioceptiva do músculo quadricípite. Estudo em jovens futebolistas. 

Eu, abaixo-assinado,          

   , compreendi a explicação que me foi fornecida acerca do estudo 

em que irei participar, tendo-me sido dada a oportunidade de fazer as perguntas que 

julguei necessárias. Tomei também conhecimento de que, de acordo com as 

recomendações da declaração de Helsínquia, a informação ou explicação que me foi 

prestada versou os objectivos e os métodos. Foi-me informado também que tenho total 

liberdade para escolher e/ou rejeitar a participação no estudo, bem como desistir se 

assim o entender sem qualquer prejuízo. 

Por isso consinto participar no estudo respondendo a todas as questões propostas e 

seguindo todas as indicações dadas pelo examinador. 

Porto,          de_______   de 2007 

Assinatura: 

            

Pelo investigador responsável 

Assinatura: 

            

 


