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Introducao

O estudo sobre o trafico de seres humanos (TSH) é de inegavel pertinéncia social ndo
apenas pela visibilidade crescente que o fendmeno tem vindo assumir no nosso pais, mas
sobretudo pela necessidade de que a informacgdo obtida possa servir para melhorar a
prevencdo e o combate a este fendmeno. O imperativo de uma maior consciéncia social do
problema, em particular daqueles que possam exibir uma vulnerabilidade acrescida como
vitimas desse fendmeno, obriga-nos a uma reflexdo séria sobre este crime no estado atual

das sociedades contemporaneas (Santos, Gomes, Duarte, & Baganha, 2008).

Em Portugal é na década de 90 que esta problematica do TSH comega a surgir como centro
das preocupagdes das agendas politicas e de organizacdes que, direta ou indiretamente
lidam com temas associados a este crime (Silva & Albano, 2011). Na atualidade o TSH é
uma das grandes prioridades politicas, criminais e sociais no nosso pais, dadas as
dimensdes alarmantes que atinge e que exige a ado¢do de medidas de combate e de
prevencdo e uma abrangéncia e coordenagdes que transcende os limites disciplinares,

setoriais e nacionais.

A par danecessidade de prevencao e de protecdo das vitimas do TSH, este problema social
impds uma frente de combate em termos de legislacao penal, dada a proliferacdo rapida
deste crime, a associacdo que tem com outras problematicas criminais, de elevado lucro e
baixo risco para os seus agentes criminais. Em termos internacionais emergem diretrizes
para a atuacao como a Convencdo do Conselho da Europa relativa a Luta contra o Trafico
de Seres Humanos, assinada em Varsovia, e ratificada por Portugal em 2008, que surge
como um marco incontornavel para esta premissa. Outros documentos internacionais (cf.
International Organization for Migration, 2015) e os planos nacionais (cf. CIG) podem ser

facilmente consultados.

A realizacdo de agOes de sensibilizacdo, a formacdao de agentes sociais, as medidas de
intervencdo levadas a cabo por organiza¢oes governamentais (0OG) e ndo-governamentais
(ONG) e a definicdo do TSH como uma prioridade politica na agenda dos diversos Estados
constituem elementos de incontestavel importancia. O desenvolvimento de estudos
empiricos é igualmente um elemento de relevo para o diagnostico das necessidades e do
risco que enfrentam algumas popula¢des mais vulneraveis, com vista a implementagao de
projetos sociais e de planos de intervencdo que se enquadrem nos objetivos e missao das

varias OG e ONG.



Ambito do Projeto

Este estudo decorre do protocolo estabelecido entre a InComunidade e a UFP
(Universidade Fernando Pessoa) através do OPVC (Observatorio Permanente Violéncia e
Crime) em maio de 2014. O referido protocolo de cooperacao académica e cientifica cobre
a possibilidade de parceria em diversos projetos que associem a missdo e os interesses da
InComunidade e os da Universidade Fernando Pessoa. Entre outros aspetos, o protocolo
contempla arealizacdo de estudos de caracter cientifico levados a cabo por investigadores

do Observatorio Permanente Violéncia e Crime (OPVC).

Nos meses seguintes a assinatura do protocolo foi constituida a equipa que trabalhou na
construcdo de um instrumento que permitisse a recolha de informacao sobre o
conhecimento e as percegdes sociais sobre o TSH. Apds alguns meses de trabalho na
elaboracao do questionario (CPTSH) até meados de julho de 2014 e apds testagem prévia
dos instrumentos junto de grupos distintos em setembro desse mesmo ano, obtinhamos
ainda nesse més aquela que entendemos ser a versao final. De imediato avancamos para
a recolha dos dados, enquanto paralelamente se fazia a construcdao da base de dados
durante o més de outubro. Os dados obtidos foram sendo inseridos enquanto decorria o

processo de administracdo do inquérito.

A parceira instituida prevé, entre outros, a realizacdo de eventos cientificos e neste

sentido realizdmos em inicios de novembro um seminario sobre o tema intitulado

«Trdfico de seres humanos: (per)cursos para a investigagcdo e para a intervengdo». O evento

visou apresentar o plano de atividades levado a cabo por ambas as entidades a respeito

do problema do trafico de seres humanos, quer ao nivel da vertente formativa levada a

cabo pela InComunidade junto de populacdes especificas quer a 14h30-17h
Salao Nobre

vertente relativa a investigacdo cientifica a ser executada pelo OPVC. O

encontro que contou com palestrantes provenientes do Observatorio REEREIEERS

a investigacao e

para a interveng

de Trafico de Seres Humanos (OTSH) e da Comissdo para a Cidadania e

Igualdade do e Género (CIG), bem como com a presenca de instituicdes

envolvidas nas questdes do trafico de seres humanos.

De seguida faremos um breve enquadramento tedrico ao fenémeno, para depois

passarmos a apresentacdo do método e dos resultados obtidos.



Enquadramento Conceptual

O fenémeno do trafico de seres humanos apesar de ndo ser um assunto recente, tem vindo
a preocupar instituicbes governamentais, organiza¢cdes nao-governamentais, meios de
comunicacdo social e os Estados em geral, devido as repercussodes que esta a atingir a nivel
mundial (Santos, Gomes, & Duarte, 2009). O trafico de seres humanos é um crime, previsto
no art. 1602 (trafico de pessoas) do Codigo Penal Portugués, de visibilidade crescente e
que tem assumido proporg¢oes cada vez mais preocupantes a escala mundial (Resolucdo

do Conselho de Ministros n.2 94-2010).

O TSH é um problema muitas vezes encoberto, devido a ocorréncia de outros fenémenos,
como por exemplo, a prostituicao e a imigracao ilegal, o que contribui para a confusdo de
conceitos. A clarificacdo dessas definicoes é necessaria para avangar com éxito na luta ao

trafico de seres humanos e ao apoio a vitima (Couto, 2012; Couto & Machado, 2010).

De acordo com o protocolo adicional da Conven¢do das Nagdes Unidas contra a
Criminalidade Organizada Transnacional, relativo a prevencao, repressao e punicao do
trafico de pessoas, em especial mulheres e criancas entende-se por ‘trafico de pessoas’, “o
recrutamento, o transporte, a transferéncia, o alojamento ou o acolhimento de pessoas,
recorrendo a ameaca ou o uso da forca ou a formas de coacgdo, ao rapto, a fraude, ao
engano, ao abuso de autoridade ou a situa¢do de vulnerabilidade ou a entrega ou aceitagao
de pagamento ou beneficios para obter o consentimento de uma pessoa que tem
autoridade sobre outra para fins de exploracdo” (art. 32) (Gabinete para as Relagdes
Internacionais Europeias e de Cooperacao, 2003, p. 21). De acordo com a mesma fonte,
citando o mesmo artigo, a referida exploracdo inclui, pelo menos, “a exploracdo da
prostituicdo de outrem ou outras formas de exploracao sexual, o trabalho ou servigos
forcados, escravatura ou praticas similares a escravatura, a servidao ou a remoc¢do de
orgaos.”

Neste cenario de crise em que os individuos procuram melhores oportunidades de
trabalho esperando ter um futuro melhor, hd um aumento de imigracao. Por vezes, aquilo
que algumas pessoas encontram nao corresponde ao que estariam a espera, aparecendo

a exploracdo tanto a nivel laboral como sexual, uma nova forma de escravatura (Abas et

al, 2009).



Uma das premissas importantes para a prevencao € a de que se prolifere a pesquisa sobre
o assunto, que haja mais campanhas informativas para a adverténcia sobre este
fendbmeno, divulgacdo através dos meios de comunicagdo social, e acdes tanto a nivel

social como econdémicas.

Tendo por meta focalizar o combate ao trafico de seres humanos, através da diminuicdo
dos fatores que tornam as pessoas vulneraveis, como a pobreza, o subdesenvolvimento, a
falta de oportunidades, os Estados Partes deverdo cooperar entre si de uma forma
bilateral ou multilateral; também deverdo inserir e reforcar medidas legislativas,
educacionais, sociais ou culturais com a finalidade de dissuadir a demanda que facilita a

exploracdo para o trafico de seres humanos.

Método

0 estudo desenvolvido é de natureza quantitativa e tem caracter descritivo e exploratdrio,
sendo o seu objetivo principal captar o conhecimento e a percecao que uma amostra da

populacao portuguesa tem sobre o fendmeno de trafico de seres humanos.

Em termos especificos procuramos: i) Avaliar o nivel de conhecimento exibido pelos
participantes sobre o fenémeno do TSH; ii) Compreender as percec¢des dos intervenientes
sobre os aspetos sociodemograficos, organizativos e dindmicos que envolvem o fen6meno
do TSH; iii) Conhecer o nivel de informacao de que dispdem os inquiridos sobre a resposta

social em Portugal para o problema do TSH.

A amostra intencional para este estudo foi constituida por 130 participantes, de ambos os
sexos e com idades superiores a 16 anos. O contacto com os participantes neste estudo
realizou-se através de participacao dos mesmos em ac¢oes de formacao realizadas pela
Incomunidade (Cooperativa de Solidariedade Social). Os inquiridos sdo pessoas
desempregadas ou que buscam emprego, que se encontram inscritas nos GIPs (Gabinete

de Inserc¢do Profissional).

A recolha de dados foi realizada através de um questionario _“Conhecimento e Perce¢do
sobre o Trafico de seres Humanos” (cf. anexo), construido para este estudo por Nunes,
Sani, Caridade, Cruz, Fernandes, Moura, Nogueira, e Rial (2014). O instrumento esta

divido em trés partes:



Parte 1 - Dados Sociodemograficos: inclui questdes como idade, estado civil,
nacionalidade, concelho de residéncia, se vive s6, escolaridade, situagdo ocupacional e

qual a area/tipo de trabalho ou de estudos;

Parte I - Conhecimento do TSH: engloba questdes abertas e fechadas que procuram obter

informacao sobre o conhecimento dos participantes sobre os aspetos gerais deste crime;

Parte III - Percecdo do TSH: abarca questdes que pretendem captar as perce¢des dos
inquiridos sobre aspetos mais especificos do TSH e que permitam perceber quem, como,
de que forma, porqué acabam envolvidos neste fendmeno criminal e os meios que se

julgam estar disponiveis para o combater.

Prévio a realizacdo do estudo, o questionario foi sujeito a um processo de validacao que
implicou a sujeicao do mesmo a apreciacao externa por meio de reflexao falada, no caso a
dois técnicos do Servico de Estrangeiros e Fronteiras (SEF) e de quatro outras pessoas

leigas no tema do trafico de seres humanos.

Foi ainda elaborado um consentimento informado. O instrumento foi administrado no
inicio de cada a¢do de sensibilizacdo ("Acdo de sensibilizacdo - Trafico de Seres
Humanos"). Inicialmente era fornecida uma breve explicitacdo do objetivo do estudo e
dos procedimentos conducentes ao mesmo, considerando-se as especificidades que

fossem detetadas (e.g., nivel de iliteracia).

0 questionario teve um tempo de resposta média de 15 minutos. Apés a recolha aleatéria
dos questiondrios é que foi dado inicio as agdes, que tiveram lugar em Custdias
(05/03/2014); S. Mamede de Infesta (26/06/2014); Senhora da Hora (10/10/2014) e
Leca da Palmeira (16/10/2014). No geral, foram realizadas no mesmo dia mais do que
uma acao de sensibilizacdo (até a um maximo de 3) com grupos que variam em média

entre 20 a 40 pessoas.

Apébs aadministragdo do questionario, os dados foram reunidos numa grelha do programa
informatico Statistical Package for Social Sciences (SPSS), sendo realizadas a andlises
quantitativas determinadas pelos objetivos previamente definidos. Passamos de seguida

a apresentacdo dos resultados obtidos.



Resultados

A. Parte I - Dados Sociodemograficos

Foram inquiridos, no total, 130 individuos (n amostral) de ambos os sexos (cf. Tabela 1),
com idades compreendidas entre os 16 e os 64 anos, sendo a média etaria de 38.66, com
um desvio padrao de 13.16 numa amostra multimodal em que a maior frequéncia de
idades correspondeu a faixa etaria dos 46 aos 55 anos. A distribuicdo por categorias
etarias foi reveladora de uma amostra predominantemente de meia-idade, atingindo

60.2% da amostra (cf. Tabela 2).

Respostas Frequéncia Absoluta  Frequéncia Relativa (%)
Feminino 66 50.8
Masculino 63 48.5
Total Parcial 129 99.3
Omissoes 1 0.8
n 130 100

Tabela 1. Distribuicdo por frequéncias quanto ao sexo.

1.2.Idade

Respostas Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa (%)
Dos 16 aos 25 9 7.6
Dos 26 aos 35 28 23.7
Dos 36 aos 45 35 29.7
Dos 46 aos 55 36 30.5
Dos 56 aos 65 10 8.5
Total Parcial 118 90.8
Omissoes 12 9.2
n 130 100

Tabela 2. Distribuicdo por frequéncias quanto a idade por intervalos.

Os participantes no estudo eram todos residentes, trabalhadores e/ou estudantes em
Matosinhos, tratando-se de individuos cuja nacionalidade era maioritariamente

portuguesa (96.2%), havendo também uma percentagem muito reduzida (2.3%) de



individuos de nacionalidade estrangeira, nomeadamente dos Barbados, Brasil e

Mogambique (cf. Tabela 3).

1.3. Nacionalidade

Respostas Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa (%)
Portuguesa 125 96.2
Estrangeira 3 2.3
Total parcial 128 98.5
Omissoes 2 1.5
n 130 100

Tabela 3. Distribuicdo por frequéncias quanto a nacionalidade.

Quanto a organizacdo do agregado familiar, 72% dos inquiridos referiu viver

acompanhado, no entanto 24% dos individuos afirma viver sozinho (cf. Tabela 4).

Respostas Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa (%)
Sim 31 24
Nao 94 72
Total parcial 125 96
Omissoes 5 4
n 130 100

Tabela 4. Distribuicdo por frequéncias quanto a viverem s6s ou acompanhados.

Relativamente aos que responderam que viviam acompanhados, verifica-se que 49.2%
coabita com a familia nuclear (de origem), enquanto 7.7% dos participantes vivem com a

familia nuclear alargada e 4.6% vive com a familia alargada (cf. Tabela 5).

1.5.1. Com quem vive

Respostas Frequéncia Absoluta  Frequéncia Relativa (%)

Familia nuclear 64 49.2
Familia nuclear alargada 10 7.7
Familia alargada 6 4.6

Total parcial 80 61.5
Omissoes 14 10.8

Nao aplicavel 36 27.7

n 130 100

Tabela 5. Distribuicdo por frequéncias relativamente as pessoas com quem coabitam.



As informacoes recolhidas permitiram verificar que a amostra incluiu de igual forma
individuos solteiros (37.7%) e casados e/ou em situacdo de unido de facto (37.7%), além
de 29 participantes em situacdo de divorcio ou separagao (22.3%) e duas pessoas viuvas

(1.5%) (cf. Tabela 6).

1.6. Estado civil

Respostas Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa (%)
Solteiro 49 37.7
Casado(a) / Uniao de Facto 49 37.7
Divorciado(a) / Separado(a) 29 22.3
Viuvo(a) 2 1.5
Total parcial 129 99.2
Omissoes 1 0.8
n 130 100

Tabela 6. Distribuicdo por frequéncias quanto ao estado civil.

Em termos de escolaridade, a amostra caracterizou-se por possuir maioritariamente
habilita¢des entre o 72 e 92 ano, seguido do 12 ciclo do ensino basico (12 e 42 ano) com
27.69% dos inquiridos, e posteriormente pelo 52 a 62 anos (22.3%). Ao 102 e 0 122 anos
correspondeu uma percentagem 10% dos participantes e ao ensino superior,
nomeadamente Licenciatura, outra de 5.38%. Houve ainda um registo de uma pessoa sem

qualquer tipo de habilitacao escolar (cf. Tabela 7).

1.7. Escolaridade

Respostas Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa (%)

Sem escolaridade 1 0.8

Do 12 ao 4° (ano/classe) 36 27.7
Do 52 ou 62 anos 29 22.3

Do 72 ao 92 anos 40 30.8

Do 102 ao 122 anos 13 10.0
Ensino Superior: Licenciatura 7 5.4
Outro 3 2.3

Total parcial 129 99.2
Omissoes 1 0.8

n 130 100

Tabela 7. Distribuicdo por frequéncias quanto a escolaridade.



Quanto a situacdo ocupacional dos participantes, verifica-se que embora a totalidade
sejam desempregados, situacdo referida pela maioria (95.38%), existem alguns
inquiridos que referem paralelamente outras situagdes como serem estudantes,

trabalhadores (temporario) e domésticas (1.54%) (cf. Tabela 8).

1.8. Situacao ocupacional

Respostas Frequéncia Absoluta  Frequéncia Relativa (%)
Desempregado(a) 124 95.4
Estudante 2 1.5
Trabalhador(a) 2 1.5
Doméstico(a) 2 1.5
Total/n 130 100

Tabela 8. Distribuicdo por frequéncias quanto a situacao ocupacional.

No que diz respeito a area/tipo de trabalho ou de estudos, a amostra caracterizou-se
essencialmente por ocupag¢des menos qualificadas de acordo com a Classificagao Nacional

das Profissdes portuguesa (cf. Tabela 9).

1.8.1. Refira a sua area/tipo de trabalho ou de estudos

Respostas Frequéncia Freq.uéncia
Absoluta Relativa (%)
Pessoal dos Servicos e Vendedores 21 16.2
Operarios, Artifices e Trabalhadores Similares 17 13.1
Trabalhadores ndo qualificados 14 10.8
Técnicos e Profissionais de nivel intermédio 10 7.7
Operadores de instalacdes e maquinas e 6 46
trabalhadores da montagem '
Pessoal Administrativo e Similares 5 3.8
Especialistas das Profissdes Intelectuais e
e 3 2.3
Cientificas
Forcas Armadas 1 0.8
Quadros Superiores da Administracao Publica,
gy : 0 0.0
Dirigentes e Quadros Superiores de Empresa
Total parcial 77 59.2
Nao responde 53 40.8
N 130 100

Tabela 9. Area/tipo de trabalho ou de estudos.



Assim, destacam-se entre as profissdes mais representadas o pessoal dos servigos e
vendedores (16.2%), os operarios, artificies e trabalhadores similares (13.1%) e
trabalhadores nao qualificados (10.8%), logo seguidos pelos técnicos e profissionais de
nivel intermédio (7.7%). Com percentagem reduzida surgem os operadores de
instalacdes e maquinas e trabalhadores da montagem (4.6%), valor bastante préoximo das
profissdes da categoria de pessoal administrativo e similares (3.8%). Nos dois ultimos
lugares encontram-se os especialistas das profissdes intelectuais e cientificas (2.3%) e as
forcas armadas (0.8%). Nesta amostra ndo foram detetados casos em que o respondente
pertencesse aos quadros superiores da administracdo publica, dirigentes e quadros
superiores de empresa ou a categoria na qual constam agricultores e trabalhadores

qualificados da agricultura e pescas.

Feita a caracterizacdo da amostra em termos sociodemograficos, vamos avangar para a
apresentacdo dos outros dados obtidos nas restantes partes tematicas previamente
expostas, iniciando-se ja de seguida a apresentacdo dos dados da populagdo quanto ao

conhecimento do Trafico de Seres Humanos.

10



B. Parte II - Conhecimento do TSH

No seguimento do que se tem vindo a expor ao longo deste trabalho, o conhecimento
sobre o Trafico de Seres Humanos é de extrema relevancia para a populagdo em geral,
uma vez que sé percebendo o seu nivel de conhecimento é possivel projetar/planear
acoes e informacdes importantes para que a populacdo fique de alguma forma

sensibilizada para o fendmeno.

Assim no que se refere ao modo como os participantes conceptualizam o problema do
TSH verificamos que ha uma diversidade definigdes sobre o que representa o fendémeno e

a que estd associado (cf. Tabela 10).

2.1. 0 que entende por Trafico de Seres Humanos (TSH)

Respostas Frequéncia Freq_uéncia Ne de
Absoluta Relativa (%) respostas
Exploracao 71 54.6
Emigracdo/ Procura de emprego 61 46.9
Mobilidade 36 27.7
Prostituicdo 11 8.5 186

Trafico de 6rgaos 5 3.8
Crise 2 1.5
Nao responde 46 35.4

Tabela 10. Concegéo sobre o Trafico de Seres Humanos.

A maioria dos participantes destaca a exploracao (54.6%) como um elemento definidor
do problema (e.g., “...ser explorado no mercado de trabalho fora do seu pais atual”; “é uma
atitude desumana onde as pessoas traficadas ndo tém direitos, so obrigagdes e ndo tém

liberdade de expressdo, sGo mal tratadas e ficam em situagdo de miséria”).

O fendmeno da emigracdo, muito associado a procura de emprego (46.9%) é igualmente
uma das razdes mais referidas para a existéncia de TSH (e.g., “...uma pessoa que vai
trabalhar para o estrangeiro com uma determinada fungdo e depois serd confrontada com
outra situagcdo.”; “Patrées ou donos de negdcios que usam pessoas de outras nacionalidades
ilegalmente...”; “Quando uma pessoa é aliciada profissionalmente e no final nada
corresponde ao prometido...”; “Pessoas levadas para o estrangeiro pensando que vdo

trabalhar num bom emprego e afinal sdo escravizadas.”.
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Na definicdo que os participantes apresentam ha também referéncia ao aspeto da
mobilidade (27.7%) (e.g., “mobilidade ilicita de uma pessoa, por exemplo, uma pessoa que
vai trabalhar para o estrangeiro com uma determinada fungdo e depois serd confrontada

», «

com outra situagdo”; “...promover a deslocagdo para outra zona do pais ou do mundo, de

n,u

forma iluséria”; “...deslocar as pessoas do seu lar ou pais para serem exploradas...”).

Ainda assim foram referidos outros conceitos que se associam e definem de forma mais
objetiva a violéncia e o crime inerente ao TSH, embora com percentagens mais baixas, tais
como a prostituicdo (11%) e o trafico de 6rgaos (3.8%) (e.g., “Levar seres humanos para
outro pais a fim de se prostituirem...”; “...angariar pessoas para a venda de orgdos humanos
e para prostitui¢do e escravatura de trabalho.”). Uma mencdo menos significativa foi dada
a crise (1.5%) (e.g., “E o flagelo que se vive atualmente também devido a falta de dinheiro e

outras.”).

No que refere ao acesso a informacao sobre o trafico de seres humanos, nos ultimos dois
anos, a maioria dos participantes (58.5%) assinalou que nao a tiveram, existindo mais de
um terco da amostra que afirma ter tido informacgdo (37.7%). No entanto, ha quem nao

responda a esta questdo (3.8%) (cf. Tabela 11).

2.2. Se teve acesso a informacao sobre o TSH, nos ultimos dois anos

Respostas Frequéncia Absoluta  Frequéncia Relativa (%)
Nao 76 58.5
Sim 49 37.7
Total parcial 125 96.2
Nao responde 5 3.8
n 130 100

Tabela 11. Acesso a informacao sobre o TSH

Considerando apenas o grupo de participantes que afirmou ter sido informado sobre o
tema do trafico de seres humanos, destaca-se o contributo da comunica¢do social no
fornecimento de informacao aos respondentes (34.6%). Apresentando valores bem mais
baixos surgem os amigos/familiares (2.3%), seguido das institui¢des (e.g., Cruz vermelha)

(1.5%) e da literatura (0.8%).
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2.2.1. Serespondeu “Sim”, refira quem (pessoa ou entidade) lhe forneceu tal

informacao
Respostas Frequéncia Freq.uéncia Ne de
Absoluta Relativa (%) respostas
Comunicacdo social 45 34.6
Amigos/familia 3 2.3 51

Instituicoes 2 1.5
Literatura 1 0.8

Nao se aplica 76 58.5
Nao responde 6 3.1

Tabela 12. Obtencao de informacio sobre o TSH

Em relacdo a suficiéncia da informacao sobre o TSH, a maioria dos participantes afirmou
que ndo é suficiente (76.2%), sendo que 19.2% dos participantes considerou que ha

informagdo. Houve ainda 4.6% de nao respostas a questao (cf. Tabela 13).

2.3. Se considera que em Portugal, ha informacao suficiente a respeito do trafico

de seres humanos

Respostas Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa (%)
Nao 99 76.2
Sim 25 19.2
Total parcial 124 95.4
Nao responde 6 4.6
n 130 100

Tabela 13. Suficiéncia da informacao sobre o TSH em Portugal.

No seguimento da pergunta anterior, apenas para os que consideraram haver informacgao
suficiente, fomos apurar que pessoa ou entidade tera contribuido para esse facto. A
referéncia foi para a comunicagdo social (12.3%), seguindo-se com valor percentual mais
baixo, a literatura, os 6rgaos de policia criminal e a familia, ex aequo (0.8%) (cf. Tabela

14).
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2.3.1. Se respondeu “Sim”, refira quem (pessoa ou entidade) tem

fornecido tal informacao

Respostas Frequéncia Frequéncia Ne de
Absoluta Relativa (%) respostas

Comunicacao social 16 12.3

i Literatura 1 0.8 19
Orgaos de Policia Criminal 1 0.8
Familia 1 0.8
Nao se aplica 99 76.2
Nao responde 13 10.0

Tabela 14. Contributos para a obtenc¢ao de informacado sobre o TSH.
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D. Parte III - Percecao do TSH

Tendo sido ja explorado através dos dados obtidos o conhecimento dos inquiridos sobre
o trafico de seres humanos, vamos agora passar a explanar os resultados acerca da

percecao do fenémeno.

Inquiridos quanto a frequéncia com que ocorre o trafico de seres humanos em Portugal a
maioria dos individuos (43.8%) respondeu que “algumas vezes”, 20% revelou que
“poucas vezes”, 15.4% respondeu “muitas vezes”, havendo ainda quem tenha assinalado
(6.9%) que o fendmeno nao ocorre. Por fim, ha com um valor significativo (13.8%) quem

ndo tenha respondido por alguma razao a esta questdo (cf. Tabela 15).

3.1. Com que frequéncia ocorre o trafico de seres humanos em Portugal

Respostas Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa (%)

Muitas vezes 20 15.4
Algumas vezes 57 43.8
Poucas vezes 26 20.0

Nenhuma vez 9 6.9
Total parcial 112 86.2
Nao responde 18 13.8
n 130 100

Tabela 15. Percecao sobre a frequéncia do TSH em Portugal.

Sendo questionados acerca de existir outros crimes relacionados com o TSH, a resposta
que “sim” (existe) e “ndo” (ndo existe), foram percentualmente igualitarias (40%). No

entanto, uma margem (20%) que nao respondeu (cf. Tabela 16).

3.2. Outros crimes relacionados com o trafico de seres humanos

Respostas Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa (%)
Sim 52 40.0
Nio 52 40.0
Total parcial 104 80.0
Nao responde 26 20.0
n 130 100

Tabela 16. Outros crimes relacionados com o TSH.
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Relativamente aos sujeitos que referiram que “Sim” na tabela anterior, questionados
sobre os crimes mais associados ao TSH, os resultados foram os seguintes: em primeiro
lugar vem referida a “exploracdo sexual” (16.9%), seguida da “exploracao laboral”
(11.5%) e do “trafico de 6rgaos” (10%), apresentando valores mais baixos para o “trafico
de drogas” (6.2%), “exploracdo de menores” (5.4%), “trafico de menores” (3.1%),

» o« » o« » o«

“furto/roubo” (1.5%) e por ultimo “trafico de armas”, “rapto”, “corrupc¢ao”, “adocao ilegal”
e “branqueamento de capitais” apresentam os menores valores (0.8%). Além disso, foram
também referidos fendémenos sociais ndo criminais, como a desigualdade e as crises

politicas (1.5%) (cf. Tabela 17).

3.2.1. Se respondeu que “Sim”, refira qual (ou quais)

Respostas Frequéncia Frequéncia N2 de
Absoluta Relativa (%)  respostas
Exploracao sexual/Prostituicao 22 16.9
Exploracao laboral 15 11.5
Trafico de 6rgaos 13 10.0
Trafico de drogas 8 6.2
Exploracao de menores 7 5.4
Trafico de menores 4 3.1
Furto/Roubo 2 1.5 78
Trafico de armas 1 0.8
Rapto 1 0.8
Corrupgao 1 0.8
Adocao ilegal 1 0.8
Branqueamento de capitais 1 0.8
Outros fendmenos nao criminais 2 15
(desigualdade e crises politicas) '
N3ao se aplica 52 40.0
Nao responde 35 26.9

Tabela 17. Percecgao sobre os crimes mais associados ao TSH.

Quanto a percecao sobre a evolucao crescente do fendmeno do TSH, a maioria dos
inquiridos, responde que “sim” (58.5%), existindo uma percentagem mais baixa de
sujeitos (21.5%) que apresenta uma opinido contrdria, i.é., pelo ndo aumento deste

problema. Os restantes 20% nao responderam a questao (cf. Tabela 18).
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3.3. 0 trafico de seres humanos tem aumentado

Respostas Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa (%)
Sim 76 58.5
Nao 28 21.5
Total parcial 104 80.0
Nao responde 26 20.0
n 130 100

Tabela 18. Percec¢ao sobre o crescimento do fenémeno TSH.

Relativamente as justificacdes dadas pelos inquiridos para o aumento ou nao do crime de
trafico de seres humanos (cf. Tabela 19), denota-se que sdo apresentados motivos muitos
diversos como: a vulnerabilidade socioecondmica (24.6%) (e.g., “Devido a precariedade as
pessoas vdo atrds de qualquer coisa que as faca ganhar algum dinheiro, tornando-se
vulnerdveis.”; “...Pobreza, desemprego leva as pessoas a iludirem-se com diversas
situagdes...”) ou a procura de emprego (22.3%) e a oportunidades fora do pais (e.g., “Com
o desemprego hd cada vez mais pessoas a prometer trabalho no estrangeiro o que leva as

pessoas no seu desespero a aceitar e ndo ligam se hd condigées ou ndo”).

3.3.1. SIM - o TSH tem aumentado porque:

Respostas Frequéncia Freq_uéncia N2 de
Absoluta Relativa (%) respostas
Vul.nerabllllda.de 32 24.6
socioeconomica
Procura de emprego 29 22.3
Comunicacgao social 15 11.5 87
Associagdo a praticas
ilicitas/desviantes 10 7.7
Percecdo pessoal 1 0.8
NAO - o TSH nido tem aumentado porg
Frequéncia Frequéncia
Respostas Ab(ioluta Rela(:iva (%)
Auséncia de Informacao 11 8.5
: . = p 13
Maior divulga¢do do fenémeno
mas nao aumento do 2 1.5
fendmeno em si
Nao responde 60 45.4

Tabela 19. Justificagdes para o aumento ou nao do TSH

Para além destes outros elementos se juntam as explicagdes avangadas para justificar o

aumento do fenémeno tais como o surgimento de noticias na comunicagao social (11.5%),
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associacdo a outras praticas ilicitas ou desviantes (7.7%) e da percecdo pessoal que tém

(0.8%).

Os inquiridos associam ainda o trafico de seres humanos a atividades ilicitas ou
desviantes (e.g., “Derivado ao grande negdcio mundial de mulheres para a prostituicdo e

n «u

logo 0 aumento da droga...”, “Atendendo a migragdo ilegal.”).

Ha inquiridos que justificaram que o trafico ndo tem aumentado, uma vez que ndo tem
surgido informagdo sobre esta problematica (8.5%), considerando uma minoria que
embora este fendmeno seja mais divulgado, tal ndo implica que tenha havido um

crescimento do fendmeno (1.5%) (cf. Tabela 19).

No que diz respeito ao papel de Portugal no trafico de seres humanos, Portugal é um pais
de origem (36.2%), é um pais de transito (31.5%) e por fim é um pais de destino (32.3%).
Ha porém inquiridos que consideram que Portugal nao surge na rota do TSH (cf. Tabela
20).

3.4. Indique o papel que lhe parece ser o de Portugal, no TSH

Respostas FZ%T;T:SBI lf;lz(éilirean(%l/zl) N¢ de respostas
Pais de origem 47 36.2
Pais de transito 41 31.5 184
Pais de destino 42 32.3
Nenhuma das opg¢oes 14 10.8

Tabela 20. Portugal na rota do TSH

Quanto as razdes que segundo os participantes explicam porque algumas pessoas caiam
mais facilmente nas redes do TSH, a mais referida surgiu relacionada com a
“pobreza/dificuldades econémicas” (70.0%), seguida do “desemprego” (57.7%). Outras
justificagdes para o risco de ser ver envolvida no TSH é a “migracao ilegal” (33.8%)
caracteristicas como “baixo nivel de escolaridade” (26.9%) ou alguma “vulnerabilidade
individual” (19.2%). Aspetos sociais como “crises politicas” (16.2%), “discrimina¢do”
(13.1%), “globalizacdo” (10.0%) sdo igualmente referidos. HA quem assinale “Outro”
(2.3%), indicando em especifico o “aumento da criminalidade” e “crise monetaria” (cf.

Tabela 21).

3.5. Razao (0es) para que as pessoas caiam mais facilmente nas redes do TSH
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Frequéncia Frequéncia Ne de

Respostas Absoluta Relativa (%) respostas
Pobreza/Dificuldades econémicas 91 70.0
Desemprego 75 57.7
Migracao ilegal 44 33.8
Baixo nivel de formacao 35 26.9

Vulnerabilidade individual 25 19.2 324

Crises politicas 21 16.2
Globalizacao 13 10.0
Discriminacao 17 13.1
Outro 3 2.3

Tabela 21. Fatores de vulnerabilidade ao TSH.

Quanto a maior vulnerabilidade de certos grupos em funcao da idade e do sexo constatou-
se que o grupo que reune maior consenso € o das mulheres jovens adultas (19 aos 35
anos) com uma percentagem de 51.5%, e o grupo de raparigas adolescentes (12 aos 18
anos) com 43.1%. Para além destes sdo também apontados o grupo dos homens jovens

adultos com 40.8% e o dos rapazes adolescentes (12 aos 18 anos) com 34.6%.

Os menores de 12 anos foram grupos menos referenciados, respetivamente raparigas
(30%) e rapazes (27.7%), seguindo-se o grupo de homens de meia-idade (23.1%),
mulheres de mais-idade (14.6%), por fim homens e mulheres de mais idade e idosos (mais

de 50 anos) ambos com uma percentagem igual de 4.6% (cf. Tabela 22).

3.6. Mais vulneraveis a serem vitimas de TSH

Respostas Frequéncia Freq}xéncia N de

Absoluta Relativa (%)  Resp.
Rapazes (menores de 12 anos) 36 27.7
Raparigas (menores de 12 anos) 39 30.0
Rapazes adolescentes (12 aos 18 anos) 45 34.6
Raparigas adolescentes (12 aos 18 anos) 56 43.1

Homens jovens adultos (19 aos 35 anos) 53 40.8 357
Mulheres jovens adultas (19 aos 35 anos) 67 51.5
Homens meia-idade (36 aos 50 anos) 30 23.1
Mulheres meia-idade (36 aos 50 anos) 19 14.6
Homens mais idade e Idosos (> de 50 anos) 6 4.6
Mulheres mais idade e Idosas (> de 50 anos) 6 4.6

Tabela 22. Grupos etarios mais vulneraveis a serem vitimas de TSH
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Questionados sobre qual considera ser a relacdo entre vitima e a pessoa que a envolveu
no trafico de seres humanos, a maioria dos inquiridos referiu que seriam alguém
conhecido (53.1%) ou de relagdes de trabalho (42.3%). Ndao menos significativo surgiram
outro tipo de relagdes, por exemplo, de amizade (27.7%). A auséncia de qualquer tipo de
relacdo surgiu identificada com 20% e, por fim, com menor percentagem a relacao

familiar (6.1%) (cf. Tabela 23).

3.7. Indique qual considera ser, geralmente, a relacao entre vitima e a pessoa

que a envolve no TSH

Respostas F:\igl;i?t:a ;:;ctlili,zn((i)l/oa) N¢ de respostas
Conhecidos 69 53.1
De trabalho 55 42.3
De amizade 36 27.7 194
Familiar 8 6.1
Nenhuma 26 20.0

Tabela 23. Relacdo entre a vitima e a pessoa que a envolve no TSH.

Procurou-se saber se alguma vez os inquiridos tiveram conhecimento e/ou contacto com
uma situacdo de trafico de seres humanos, tendo a maioria (80.8%) respondido que nunca
manteve esse contacto. Apenas seis pessoas responderam que “sim”, o que equivale a

4.6% da amostra. Houve quem nao respondesse (14.6%) (cf. Tabela 24).

3.8. Conhecimento/contacto com uma situac¢ao de trafico de seres humanos

Respostas Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa (%)
Nao 105 80.8
Sim 6 4.6
Total parcial 111 85.4
Omissdes 19 14.6
n 130 100

Tabela 24. Conhecimento/contacto com uma situacio de TSH.

Perante o conhecimento de um caso de trafico de seres humanos, dos seis sujeitos que
afirmaram conhecer situacdes de TSH, quatro contactaram as autoridades, um nao

contactou e outro ndo respondeu a questao (cf. Tabela 25).
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3.8.1. Contacto com as autoridades

Respostas Frequéncia Absoluta  Frequéncia Relativa (%)
Sim 4 3.1
Nao 1 0.8
Total parcial 5 3.8
Omissoes 1 0.8
Nao se aplica 124 95.3
n 130 100

Tabela. 25. Contacto com as autoridades.

As autoridades contactadas foram num caso a Policia Judiciaria, noutro o Tribunal e dois

a Policia de Seguranca Publica (cf. Tabela 26).

3.8.1.1. Autoridade que contactou

Respostas Frequéncia Freq}léncia
Absoluta Relativa (%)
Policia de Seguranca Publica 2 1.5
Policia Judiciaria 1 0.8
Tribunal 1 0.8
Total parcial 4 3.1
Nao se aplica 126 96.9
n 130 100

Tabela 26. Autoridades contactadas devido ao TSH.

No que diz respeito as medidas para prevenir/combater o trafico de seres humanos
constatou-se que 41.5% dos inquiridos diz serem “insuficientes”. A maioria porém
classifica no geral as medidas como sendo suficientes para a prevencdo do fendmeno,
distribuindo-se a percentagem da seguinte forma: 30% revela ser “suficiente”, 9.2%
classifica essas medidas num nivel de “bom” e trés individuos (2.3%) qualificam de “muito

bom”. H4 porém 16.9% e respostas omissas a esta questdo (cf. Tabela 28).
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3.9. Classificacdo de medidas para prevenir/combater o trafico de seres

humanos
Respostas Frequéncia Absoluta  Frequéncia Relativa (%)
Muito Bom 3 2.3
Bom 12 9.2
Suficiente 39 30
Insuficiente 54 41.5
Total parcial 108 83.1
Nao responde 22 16.9
n 130 100

Tabela 27. Classificacao de medidas para prevenir/combater o trafico de seres humanos.
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Analise reflexiva

O TSH tem suscitado nos ultimos anos, sobretudo a partir da década de 90, um intenso
debate publico, politico e judicial, impulsionado quer pelas diretrizes politicas europeias
e internacionais nesta matéria, quer pelo aumento dos fluxos migratérios que entretanto
se comecaram a registar. Nao obstante, tal ndo se tem refletido ao nivel da investigacao
cientifica neste dominio, a qual se mostra ainda muito incipiente. Tendo por base esta
realidade, o presente estudo teve como principal objetivo caracterizar o conhecimento e
perce¢dao que uma amostra (no caso em concreto, maioritariamente desempregados e de
meia-idade) da populagdo portuguesa tem sobre o TSH. Pretendia-se, deste modo,
identificar as necessidades preventivas neste dominio e assim, mais facilmente, se
delinear e propor agdes preventivas face ao fen6meno, consensualmente/amplamente

qualificado como uma séria violagdo dos direitos humanos (I0M, 2015).

Assim, um dos primeiros resultados alcangados neste estudo torna evidente o
conhecimento relativo/pobre que os participantes deste estudo possuem sobre esta
problematica do TSH, na medida em que uma percentagem substancial dos participantes
a equiparam essencialmente a uma forma de exploraciao (54.6.%), a necessidade de
emigracdo para procura de outras oportunidades de emprego (46.9) ou a mobilidade
(27.7%). Apenas uma minoria dos participantes conceptualizaram este fenémeno como
estando associado a violéncia e ao crime, mais concretamente a prostituicao (11%) e ao
trafico de 6rgaos (3.8%). Efetivamente, a literatura tem vindo a documentar que o TSH é
um fendmeno complexo e de grande gravidade, sendo frequentemente equiparado a uma
forma moderna de escravatura (Council of Europe, 2007 citado por Couto, 2012) ou
apelidada por outros de “escravatura contemporanea” (I0M, 2015). Tendo por base os
mais variados diplomas, nacionais e internacionais, de referéncia nesta area, Couto e
Machado (2010) concluem que o TSH constitui um conceito de dificil operacionalizagado e
como tal consideram que sua definicdo devera atender a trés importantes
critérios/indicadores: i) as ag¢des implicadas (sejam de recrutamento, transporte,
alojamento e/ou rece¢do de pessoas); ii) os meios utilizados para tal (e.g., recurso a
ameaca, for¢a ou outras formas de coacao, fraude, rapto), e iii) e as suas finalidades, como
sejam a exploracdo com vista a prostituicdo, exploracao sexual, laboral, escravatura ou

praticas idénticas, servidao ou extracdo de 6rgaos.
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A auséncia de um conhecimento mais objetivo deste fendmeno por parte dos
participantes parece estar relacionada com o facto de estes ndo terem sido confrontados
recentemente (Ultimos 2 anos) com informagdo sobre esta problemadtica, tal como
admitido pela grande maioria da amostra (58.5%). Os que admitiram (37.7%) ter tido
contacto com algum tipo de informacgdo identificaram a comunica¢do social como tendo
sido o principal meio utilizado para tal. A acrescer a isto, a grande maioria dos
participantes (76.2%) considerou ainda ndo existir no contexto portugués, informagao
suficiente a respeito do TSH. Nesta linha, uma percentagem consideravel de participantes
(41.5%) qualificou as medidas de combate ao TSH como sendo insuficientes para fazer
face a este. Tomando em consideracdo estas evidéncias, sobressai desde logo a
necessidade de se continuar a apostar na sensibilizagdo e consciencializacdo das
populagdes sobre este tipo de fend6menos, bem como na criacdo de outras estruturas que
possam dar uma resposta mais especifica e direcionada para as vitimas deste tipo de
crime. Alguns organismos, como é o caso da Comissdo para a Igualdade de Género, o
Observatério de Trafico de Seres Humanos e a EUROPOL e outros mecanismos
implementados (como III Plano Nacional de Prevencao e Combate ao TSH) tém dado
contributos importantes e notaveis em matéria de sensibilizacdo para esta problematica
(RASI, 2014). Torna-se pois necessario que se continue a mobilizar esfor¢os neste ambito,
e que de forma articulada se procure trabalhar os diferentes aspetos instigadores desta
problematica, junto de diferentes grupos populacionais, prestando particular ateng¢do aos
que constituem grupos de risco, como é o caso dos desempregados. Tal como defendido
pela Organizacdo Internacional das Migracgdes, é urgente que “(...) a sociedade civil,
incluindo as pessoas religiosas, continuamente se empenhe no sentido de se organizar numa
rede coesa, com vista a harmonizagdo de mecanismos de prevengdo e de assisténcia das

vitimas, seja nos paises de origem como nos de destino” (2015, pag. 5-6)

Concomitantemente, e embora os participantes considerem que este tipo de crime tem
vindo a aumentar (58.5%), revelaram (cerca de 43.8%) uma certa relativizacdo da
ocorréncia deste tipo de crime em Portugal, o que ndo é corroborado pelos dados oficiais
que embora reportem um decréscimo das taxas de ocorréncia em 2014 (182)
comparativamente com 2013 (299), mostram que este nado é crime infrequente no nosso
pais e que deverd continuar a integrar as agendas das institui¢des voltadas para a
prevencdo deste tipo de crime. Esta postura de relativizacdo do fenémeno pelos
participantes é ainda visivel pelo facto de o associarem maioritariamente a prostituicao

(16.9%), a exploragao laboral (11.5%) e ao trafico de 6rgaos (10%), relevando alguma
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minimizacdo de outras dimensdes mais sociais do fendmeno (ex.: desigualdade de género,
crime organizado, pobreza, desemprego), nao menos gravosas e igualmente
preocupantes. De igual modo e ao contrario da perce¢do apresentada pelos participantes
a respeito do papel de Portugal no TSH [que consideram que tanto podera ser pais de
destino (32.3%), como de transito (31.5%) e origem (36.2%)], os dados oficiais
documentam que em 2014, Portugal foi maioritariamente pais de destino (70%),
verificando-se no entanto uma percentagem nada negligenciavel de situacdes onde

Portugal ocupa um papel de origem (22%) e em menor nimero de transito (8%).

Nao obstante, é no dominio das perce¢des dos participantes do estudo sobre o TSH que
encontramos resultados mais satisfatérios/positivos. Mais concretamente, o0s
participantes parecem possuir uma perce¢do mais adequada do fenémeno no que
respeita a vulnerabilidade de certos grupos para o TSH, a relacdo entre a vitima e a pessoa
que a envolve no TSH e aos fatores propulsores do TSH. Mais concretamente e no que
respeita ao perfil das vitimas, a grande maioria (51.5%) dos participantes identificou
sobretudo as mulheres jovens adultas (19 aos 35 anos), seguindo-se o grupo de raparigas
adolescentes (12 aos 18 anos) com 43.1% e ainda o grupo dos homens jovens adultos com
40.8% e o dos rapazes adolescentes (12 aos 18 anos) com 34.6%. Os dados apresentados
no relatério anual de seguranca interna (2014) confirmam que sdo efetivamente as
mulheres o grupo mais vitimado (123), na esmagadora maioria por trafico para fins de
exploragdo sexual (85 em 86). E uma realidade que o crescimento exponencial das
mulheres no mercado de trabalho ndo se traduziu numa melhoria da sua condicao
socioecon6mica, o que acaba por influenciar a qualidade das rela¢des entre os géneros,

vulnerabilizando as mulheres a experiencia¢do de certos fenémenos (OIM, 2015).

No que respeita as razdes que instigam as pessoas ao TSH, os fatores de ordem estrutural,
mais concretamente, as dificuldades econdmicas/pobreza (70%), desemprego (57.7%) e
migracdo ilegal (33.8%) foram os mais destacados pelos inquiridos. Efetivamente, a
literatura tem vindo a comprovar que a pobreza generalizada, as condi¢cdes de vida
precarias sejam em termos laborais ou sociais constituem os principais fatores que
impelem os movimentos migratdrios e os que mais vulnerabilizam as popula¢des ao TSH
(Couto, 2012; Machado & Couto, 2010). Tal decorre sobretudo das
assimetrias/desigualdades registadas nas situacdes econémicas dos diversos paises e em
que a migracao surge como uma forma de suprir as caréncias econdmicas das pessoas

oriundas de paises economicamente mais desfavorecidos, fomentando-se assim as raizes
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para a comercializacao e exploracdo de pessoas (Couto, 2012). A procura por um futuro
melhor e por melhores condi¢coes de vida leva a que as pessoas negligenciem os riscos e
as precaucoes a adotar na hora de migrar (OIM, 2015), refor¢cando-se uma vez mais a
necessidade de junto de determinados grupos de risco alerta-los para o risco inerente aos

processos migratorios e cuidados a adotar.

Em suma, os resultados do presente estudo deixam clara a necessidade de se continuar a
apostar na sensibilizagdo e consciencializacdo para o fenémeno de TSH, sobretudo junto
dos grupos considerados de risco (ex.: desempregados, mulheres). Nao obstante, ha
questdes de ordem estrutural (ex.: pobreza, desigualdades econémicas entre paises)
associadas ao TSH, que ndao se compelem com este tipo de iniciativas e devem merecer
particular atencdo e reflexdo por parte dos diferentes organismos, nacionais e

internacionais, com competéncia nesta matéria.
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