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As atitudes e percecdes de pais e filhos perantinalusdo, nas escolas de Angra do Heroismo

Resumo

Este estudo procurou identificar as atitudes e exsegdes dos pais face a
inclusdo de criangcas com necessidades educatipasi@s (NEE) no ensino regular,
bem como descrever as vantagens e as desvantagenssgpais identificaram na
interacdo de pares com e sem NEE. Avaliaram-sdnigueie, as percecoes dos filhos
(pares sem NEE) face a inclusdo e tentou compreseda relacdo existente entre as

atitudes e as percecdes dos pais e filhos facduso.

Participaram no estudo cento e vinte e dois paleze alunos sem NEE, com
idades compreendidas entre os oito e 0os nove anaade. Nesta investigagdo optou-
se por uma metodologia mista. Os dados foram abtatcavés de um questionario
dirigido aos pais/encarregados de educacdo, e @e giopos focados nos quais

participaram os alunos sem NEE.

Os resultados indicaram que 0s pais com menos ,idkdesexo feminino e
possuidores de habilitagbes académicas de niverisumpresentaram atitudes mais

positivas perante a inclusao.

Em relacdo aos pais de filhos com NEE e aos pagsidecas que tém relacoes
de amizade fora da escola com criangas com NERi@rian concordou com a inclusao
e 0s seus beneficios, apresentando atitudes nvaiif@is, contrariamente aos pais de
alunos sem NEE e aos pais cujos filhos ndo témaarigm NEE. Os pais apontaram

mais vantagens para os alunos sem NEE do que patarms com NEE.

Conclui-se ainda que a maioria dos alunos sem N&fbtou a criangca com
deficiéncia como alguém que tem uma doenca, quéeéente dos outros e com
dificuldades em aprender. A maior parte dos padities considerou que alunos com

NEE devem frequentar a escola regular.

Os resultados apontaram que as atitudes de paisres [se encontram
relacionadas com a compreensao e contacto comcédefa, assim como sugerem a

existéncia de alguma relacao entre percecdesuidedite pais e filhos.

Palavras-chave Inclusdo, Alunos com Necessidades Educativas dipe

Atitudes, Percecoes, Pais e Pares.
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Abstract

The study identified the attitudes and percepti@isparents towards the
inclusion of their children with special educatibm@eeds (SEN) in mainstream
education, also describing the advantages and \distahes that parents identified in
the interaction between peers with and without SEkewise, the perceptions of the
children without SEN towards inclusion were evaddatand the relation between
attitudes and perceptions of parents and childe@mards inclusion was tried to

understand.

One hundred twenty two parents/guardians and twsiudents without SEN,
aged eight and nine years old, participated irsthdy. A mixed methodology was used
in the study. The data was obtained from a quesiibe addressed to parents/

guardians, and from two focus groups where theestisdwithout SEN participated.

Results indicated that young, female and high ethga attainment parents

showed more positive attitudes towards inclusion.

The majority of parents with children with SEN aparents with children who
out of school friendship relations with childrentivSEN, agreed with the inclusion and
its benefits, thus having more inclusive attitudesntrary to the parents of students
without SEN and whose children do not have friemith SEN. Parents pointed more
advantages for students without SEN than for caildwith SEN.

Concluded that the majority of children without Siplrceived children with
SEN as someone who has a disease, which is diffeen the others and has learning
difficulties. Most of the participants thought thstudents with SEN should attend

regular school.

Results of this study also indicated that the wadtés of parents and peers are
related to the knowledge and contact with disaédjtalso suggesting the existence of a
relation between attitudes and perceptions of par@md children towards inclusion.

Keywords: Inclusion, Students with Special Educational Need#itudes,

Perceptions, Parents and Peers.
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Introducao

O modelo inclusivo € um dos pilares do atual cdoteducativo, assim como
um desafio diario complexo do nosso sistema edughois a escola pretende ser de
todos e para todos, tal como proclamado na Dedarde Salamanca (1994). Este
documento determina que todos os alunos tém dieiserem educados em conjunto,
em contextos inclusivos nos quais tenham acessgualdade de oportunidades,
beneficiem de préaticas educativas adequadas esappistados as suas necessidades

gue lhes possibilitem ter sucesso ao longo do seuso educativo.

Em Portugal, a pratica da inclusdo tem-se revelsda utopia. Na realidade os
alunos com NEE vivenciam e experienciam um enomsacesso que compromete a
sua vida na globalidade. O sistema educativo poésigem vindo a negligenciar a sua
responsabilidade de responder de forma adequadecassidades educacionais destes
alunos, sendo percetivel a falta de conhecimerdesservicos de qualidade, de
cooperacao entre os agentes educativos e de praticgacionais adequadas (Correia,
2013). Desta forma, para a construcdo de uma escola ivajusé fundamental o
envolvimento de todos os agentes educativos. Ossagau insucesso de um sistema
inclusivo esté relacionado com as atitudes e péeseda comunidade escolar face a
deficiéncia, sendo evidente que é neste facto gsidem as barreiras e obstaculos a
implementacdo de novos sistemas educativos quarteomo base a igualdade de
oportunidades. E necessario efetuar reestruturaigmificativas no sistema educativo e
na sociedade, que vao de modificacdes estrutisiiad, passando pela implementacao
de praticas educativas eficazes até a mudancaitddeat da comunidade educativa
(Ainsow & Ferreira, 2003; Ainscow & César, 2006;rf@m, 1997, 2010, 2013; Freire,
2008; Morgado, 2009, 2010; Rodrigues, 2000, 2008)cBes & Teodoro, 2006;
Sanches, 2011).

S&o inumeras as investigacdes que mostram quecsPes e atitudes de pais e
criancas sem NEE perante a inclusdo estédo relatasneom o seu conhecimento e
compreensao sobre deficiéncia, assim como do dorntam esta realidade, pois parece
criar uma maior sensibilidade face a diferenca.eStsidos, ainda apontam que, nas
atitudes das criancas, também influem positivamenteegativamente as percecdes e

atitudes dos seus pais relativamente a defici§@mond & Hestenes, 1994, 1996;



As atitudes e percecdes de pais e filhos perantinalusdo, nas escolas de Angra do Heroismo

Maras & Brown, 2000; Weiserbs & Gottlieb; 2000; Diand, 2001; Tafa & Manolitsis,
2003; Navas et al., 2004; Nikolaraizi et al., 20D&ws & Kelly, 2005; Nowicki, 2006;

Barbosa et al., 2007; Hodkinson, 2007; Kalyva et 2007; Morgado et al., 2008;
Alves, 2009; Barreto, 2009; Tan, 2009; Boer ek@ll,0, Gliga & Popa, 2010; Almeida,
2012; Morgado & Pinto, 2012; Doménech & Moliner,12).

Neste sentido, a préatica inclusiva € influenciadelo pconhecimento e
compreensao que 0s varios agentes educativos tBra aomesma, sendo por isso

necessario compreender as suas atitudes e per¢eges & Morgado, 2010).

Para a concretizacdo desta investigacdo, definicesao objetivo geral:
Compreender quais as atitudes e perce¢fes dogapeisr inclusdo de criancas com

NEE no ensino regular e as percec¢des dos filhos.

A pertinéncia do estudo surgiu da conviccdo de pas e pares, como
intervenientes no processo educativo, sao fundamsent construcdo de sistemas
educativos inclusivos. A escolha do tema recaiuresola importancia do
desenvolvimento de praticas mais inclusivas quegmsoriginar a criacao de contextos
educativos capazes de admitirem a diferenca compeaurso enriquecedor para todos
(Ainscow & César, 2006).

Neste sentido, norteamos a nossa investigacao soseguintes questdes de
investigacao: i) Quais as atitudes e percecoegadissface a inclusado?; ii) Na opinido
dos pais quais as vantagens e desvantagens dacéudete pares entre criancas com e
sem NEE? iii)) Quais as percecdes dos filhos peraniaclusdo? e iv) Quais as

percecdegue segundo os filhos, os pais tém face a inclusao?

Nos trés primeiros capitulos deste estudo, foisgmmada a revisao da literatura,
onde foram abordados os conceitos de inclusdo essidades educativas especiais, 0
conceito de atitude e a sua formacgdo; as atitudes & inclusdo e o conceito de
percecdo, bem como as percecdes face a incluséelacao entre percecoes; atitudes e
comportamentos. No quarto capitulo, foi apresentadstudo empirico do trabalho,
sendo feita a sua contextualizacdo. Neste pontmf@nquadradas a problematica em
guestao; os objetivos e as hip6teses; a metodologiaiverso e os participantes e, por
fim, os instrumentos e os procedimentos. No quidpitulo foram englobados a
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apresentacao e a discussdo dos resultados, assim a conclusdes do estudo. No
final, foi descrita a bibliografia utilizada no parde trabalho.

Com a exploracdo deste tema, deseja-se dar um ibcdatr para o
desenvolvimento de escolas inclusivas de sucessosgjam de todos e para todos,
porque se acredita que a concretizacdo deste i@ nas maos dos varios

intervenientes educativos.
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Enquadramento Teorico

Capitulo I — Inclusdo e Necessidades Educativas Espais

1.1 - Conceito de inclusao

Ao falarmos de inclusdo ha que ter como referéncidocumento Warnock
Report, publicado no Reino Unido em 1978, que reiohou a educacao especial,
alertando para a “exclusao educativa” das criargdigss “deficientes” e para a
necessidade de descentrar a deficiéncia. Este @émtameio dar menos relevancia as
deficiéncias dos alunos, para dar lugar a um emfoguaprendizagem escolar de um

curriculo ou de um programa, passando do modelicm@dra o modelo educativo.

No entanto, o conceito de escola para todos, aleesedusiva, teve 0 seu
principal impulso na Conferéncia Mundial sobre Nstdades Educativas Especiais em
Salamanca em 1994. Esta conferéncia determinouatisgs, as atitudes e as politicas
inerentes a educacdo inclusiva, tendo sido deBnida orientacbes para a sua
concretizacaoA Declaracdo de Salamanca defende o direito & edaca a igualdade
de oportunidades, pois cada crianca possui caisttctas especificas que a tornam
Gnica. Sendo assim, cabe aos sistemas educacaulaptarem-se a esta diversidade de
qualidades e necessidades. O principio fundameatescola inclusiva é o de que todas
as criancas devem aprender juntas, sempre quev@opssidependentemente das
dificuldades que tenham, cabendo a escola adequauaa pratica pedagogica,
assegurando uma educacédo com qualidade a todasrags. Veio, também chamar a
atencdo para a necessidade de mudanca dos sistduocadivos, com vista a atender
todas as criancas e jovens, tendo em conta ascategeristicas e necessidades. Para
Correia (2010, p. 21):

“Ainclusado procura, assim, levar o aluno com Nsitkzgles Educativas Especiais (NEE)
as escolas regulares e, sempre que possivel, ssegleegulares onde, por direito, deve

receber todos os servigos adequados as suas cataete e necessidades.”

A inclusdo consiste num processo que visa respasieecessidades de todos
os alunos, baseando-se nos principios da igualdadgportunidades para todos e de

respeito perante a heterogeneidade e a diferencidedorma reduzir a segregacao.
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Tal como referem os autores Jesus e Martins (200@) a inclusédo enquanto

modelo é um:

“(...) sistema de educacdo e ensino onde os akmmsNEE, incluindo os alunos com

deficiéncia, sdo educados na escola do bairro,ebieates de salas de aula regulares,
apropriadas para a sua idade (cronoldgica), coegeslque ndo tém deficiéncias e onde
Ihes séo oferecidos ensino e apoio de acordo cosuas capacidades e necessidades

individuais.”

No comeco dos anos noventa, o paradigma vigente @& integracdo. Desta
forma, o conceito de inclusdo e o0 modelo de esrulsiva ndo faziam parte da
terminologia utilizada no sistema educativo. A gnégédo baseia-se num processo no
qual os alunos com NEE s&o apoiados individualmepteporcionando servi¢os
educacionais que lhe permitam a aquisicdo de unum@nde competéncias que 0
aproximem do perfil de funcionalidade do aluno sSHEBE, ou seja, € um ensino
orientado para homogeneidade. Conforme Silva (200241) argumenta“ O processo
de integracdo no sistema regular de ensino teve,assmo objetivo, “normalizar” o

individuo, a nivel fisico, funcional e social.”

Com o surgimento do paradigma da inclusdo e ddaesudusiva, um grupo de
organizacfes internacionais estruturou a sua io@litica no conceito de “Educacao
para Todos”, o qual vigora atualmente. De acordm @s ideais preconizados na
conferéncia, o conceito de integracao de criangasNEE nas escolas regulares evolui
para o conceito de inclusdo que concebe uma eadalstada e adequada a todos os
alunos Neste sentido, alguns autores apontam para algom@gidade educativa entre
o paradigma da integracdo e da inclusdo, embornarinsipios norteadores de cada
movimento sejam transversalmente antagonicos (@p2e10; Leitdo, 2007; Almeida,
2012). Sendo assim, € importante referir que panmaie@ (2010, p.21) o conceito de

inclusao:

“ultrapassa em muito conceito de integracdo, unmquee ndo pretende posicionar o
aluno com NEE numa curva normal, mas sim assungiragbeterogeneidade que existe
entre os alunos € um fator positivo, permitindo esethvolvimento de comunidades

escolares mais ricas e proficuas.”

Varios autores abordam a questéo da incluséao, difielo a escola inclusiva e
0s seus ideais, afirmando que sdo necessarias gasdestruturais para que se alcance



As atitudes e percecdes de pais e filhos perantinalusdo, nas escolas de Angra do Heroismo

uma educacéo de qualidade para todas as criandapendentemente de quem séo, da
sua origem e quais as suas necessidades ou paerangpeténcias (Ainscow, 1997,
Ainscow & Ferreira, 2003; Ainscow & César, 2006;r@a, 1997, 2010, 2013; Freire,
2008; Morgado, 2009, 2010; Rodrigues, 2000, 2008)cBes & Teodoro, 2006;
Sanches, 2011; Silva, 2009). Na 6tica de Leitad@2p.1), a inclusdo pode ser definida

como.

“(...) um esforco de mudanca e melhoria da proprales de forma a proporcionar a
todas as criancas melhores condi¢cdes de aprendizageesso e participacdo, na base
das circunstancias especificas de cada um. Incléisantes de tudo, uma questdo de

direitos e valores, é a condigdo da educacgéo dénet

Neste sentido, a escola inclusiva deve ter comactanisticas fundamentais: a
diversidade compreendida como melhoria de apregeimainterativa; respeito pelas
diferencas; adequacdo e diversificagcdo do curricdonal; apoio aos alunos em
contexto de sala de aula; colaboracéo entre tosi@gentes educativos e participacao

dos pais na planificacdo educativa (Leitdo, 200iasF-2013).

Assim, a existéncia de criancas com NEE na esoetmlar, estimula a
promocdo de estratégias que permitem desenvolveamiriente de aprendizagens
enriquecedor para todos. E de sublinhar que as midames educativas inclusivas
encaram um grande desafio devido a multiplicidaadlpapulacdo educativa atual. Neste
sentido, a escola tem que proceder a uma reorgdizaa sua estrutura e métodos de
trabalho em contexto de sala de aula. As particiddes estruturais de cada escola e as
carateristicas do contexto ambiental em que est@idas influenciam a dinédmica do
seu desenvolvimento (Leitdo, 2007; Morgado, 200@si-2013).

A escola é o contexto em que as criancas maisligaome a inclusdo é a
melhor maneira de fomentar a solidariedade e aetagfo entre alunos com e sem
NEE, promovendo atitudes de aceitacdo e valorizalg®o diferencas. Para Simoes
(2000, p.17):

“(...) o desenvolvimento humano constréi-se em relagg#in 0 meio e com os outros. O
individuo influencia, mas também é influenciado.s€& humano desenvolve-se em
interac&o social, especialmente através da codpeeagre pares. E nesta perspetiva que

todos podem contribuir para melhorar a nossa sade@ contribuir para a construcéo
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de uma sociedade inclusiva, sem preconceitos ondesttém o direito a sua

individualidade.”

A comunidade escolar € um pilar essencial na iBolud comunicagcao entre a
escola e comunidade, principalmente com os passéncial, visto que, como agentes
educativos, vao auxiliar e nortear a elaboracéodi@ o processo educativo. As atitudes
dos pais podem influenciar as atitudes dos filH@s. pais representam um papel
fundamental no desenvolvimento das criancas e maaffio das concec¢des que estas
manifestam sobre o que as rodeia. Se os pais daarens atitudes favoraveis, vao
determinar a qualidade da interagéo das criancas @om as outras (Marchesi, 2004;
Frias, 2013).

Muitos autores apontam a inclusdo como um modaloaional eficaz que traz

um conjunto de beneficios para todos os alunosurigiegCorreia (2013, p.54):

“(...) a filosofia da inclusdo tem beneficios paraabsnos com NEE, mas também traz
vantagens para os alunos sem NEE, uma vez quedhedte perceber que todos somos
diferentes e, poconseguinte, que as diferencas individuais devenrespeitadas e
aceites. A incluséo promove aonsciencializagdo e a sensibilizagdo dos membeos d
uma determinada comunidade, porque permite omai@r visibilidade das criangcas com
necessidades educativas especiais. Assim, a sdeig@aicecion&ssas criangas como
parte de um todo, aceitando-as, progressivamentay tal.”

S&o varias as vantagens propiciadas pela inclugw, para alunos com NEE

quer para alunos sem NEE: possibilita o desenvertmde atitudes positivas perante a
diversidade, desenvolvendo o6ticas mais realistadeguadas sobre 0s seus pares com
ou sem deficiéncia; facilita a aquisicdo de compeé&s ao nivel social e académico;
permite as criancas observarem e aprenderem nowggeténcias através da imitacao
de modelos diferentes; prepara para a vida em damb@e promove a compreensao e
minimiza os efeitos negativos da exclusdo. No @speita a comunidade escolar, ela
confere um objetivo comum: o de facultar uma ed@icatpm base em igualdade de
oportunidades e qualidade, fomentando a comunicagdie os diferentes agentes
educativos (Santos, 2007; Correia, 2013).

De acordo com Frisado (2009), a filosofia inclusegimula os professores e 0s

alunos a organizacdo de um ambiente favoravel anti relacdo de colaboracdo e
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solidariedade no processo de aprendizagem. Do mesido, incita ao envolvimento e
a participacéo das familias no processo educatha@munidade escolar.

A educacdao inclusiva e o seu paradigma é o modatodgvera ser adotado
futuramente como politica educacional, pois o siateducativo assim o tem vindo a
exigir. A concretizacdo da politica educativa destezimento requer um coOmpromisso
e esfor¢co constantes, pois é essencial que todpartisipantes educativos aprendam a
conviver com a diferenca, intencionalmente. Esteat@e o desafio mais dificil: o saber
viver/conviver com a diferenca. No entanto propmmai oportunidades de realizacéo de
mudancas estruturaisas sociedades a um nivel global (Ainscow, 199Mmeida,
2012).

Todavia, embora esteja patente o discurso do maenomaclusivo no sistema
educativo vigente e as suas vantagens enquantdorextigcacional, ha que mencionar
a discusséao e a controveérsia que este paradigia géma, pois a direcdo das politicas e
praticas educativas que o orientado sdo percetiveis. Como alguns autores referem,
este conceito € considerado a progressao naturahaomento integrativo, sendo
percecionado como a suspensdo dos principios daagiu entendida como a
tradicional (Rodrigues, 2000; Ainscow & César, 200&tao, 2007; Freire, 2008).

Desta forma, concorda-se com a opinido de AinscoBésar (2006) quando
aludem para o facto de que o desafio do movimemttusivo gera o debate e a
polémica, destacando-se na comunidade internagipo@l o caminho a percorrer para
que a escola inclusiva seja uma realidade efetiwa priancas com NEE é longo e
trabalhoso.

Os sistemas educativos terdo de adotar 0 moddigsing, pois neste reside a
oportunidade da construcédo de uma educacéo inalgsi& fomente e procure 0 sucesso
de todos os alunos, atendendo as suas especifisidadecessidade&ssim, como
mencionam Gaitas e Morgado (2010, p.364), o movimenclusivo “ (...) esta
verdadeiramente preocupado com a transformacacsatdaepara que esta possa ir ao

encontro das necessidades de todos os alunos.”
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1.2 - Principios da inclusédo

Com o movimento da escola inclusiva, diversas tingbes a nivel mundial
organizaram um conjunto de principios norteadores'EHucacdo para Todos” que
vigoram até aos dias de hoje. O autor, Freire (RG8umenta que a inclusdo assenta
em quatro eixos fundamentais: i) € um direito funeatal; ii) obriga a repensar a
diferenca e a diversidade; iii) implica repensagsaola (e o sistema educativo) e iv)
pode constituir um veiculo de transformacdo naestade. Com a inclusdo, surge um

novo modo de compreender as dificuldades educativas

Para Ferreira (2007, p.59), a inclusdo pode sendita como uma:

"proposta educativa que pretende consubstanciandtaneidade do tempo e do espacgo
pedagégicos para todas as criancas, por forma eratmar os ideais de educacdo
publica obrigatéria: qualidade, eficiéncia, igualda equidade”.

E de sublinhar que este conceito tem inerente unjucto de principios
fundamentais a filosofia subjacente ao processeddeacao dos alunos com NEE na
escola regular. A escola inclusiva deve transpao®munidade como um todo; deve
ser democratica, sendo os seus integrantes dicatkils com mentalidades abertas; nédo
deve excluir ninguém; deve ser acessivel, a toduged fisico e pedagdgico e todos os
seus membros devem trabalhar em conjunto (Thomals é998; Sanches & Teodoro,

2006). Tal como argumentam Sanches e Teodoro, (P00®)

“Também nesta definicdo se encontram os grandasipids enunciados na Declaracédo
de Salamanca, quando propfe que a educacdo s@meessar em escolas regulares,
escolas inclusivas, que devem proporcionar os meias capazes para combater
atitudes discriminatérias, criando comunidades tabee solidarias, construindo uma
sociedade inclusiva e atingindo a educacédo pamstquhra além de proporcionarem
uma educacao adequada a maioria das criancas eym@m eficiéncia, numa 6tima

relacdo custo-qualidade, de todo o sistema edacativ

De acordo com Correia (2010), a educacéo includatarmina que: todos 0s
alunos, e particularmente os alunos com NEE, téweitdide, sempre que possivel,
serem educados em contextos inclusivos; os alwwrasNEE sdo capazes de aprender e
de contribuir para a comunidade em que estao duerdevem ter oportunidades iguais
de acesso a servicos de qualidade que Ihes permitancar o sucesso; devem ter

acesso a servicos de apoio especializados, quasmssario, que se manifestem em
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praticas educativas adequadas as suas capacidadesssidades; devem ter acesso a
um curriculo diferenciado; devem ter oportunidaeérdbalhar em grupo e de participar
em atividades extracurriculares e em acontecimeaxmaginitarios, sociais e recreativos,

e devem ser ensinados a apreciar as diferencaslarglades do ser humano.

Ainda em relagéo aos principios da escola inclyseraos que considerar outro
conjunto de premissas relativas aos profissionaiedlicacdo, aos pais e aos servigcos
que lidam com os alunos com NEE: os profissionagspais e a comunidade devem
trabalhar em colaboracéo, partilhando decisdesyses e apoios; todos os servigos de
que os alunos com NEE precisam devem ser prestadagpre que possivel, em
contextos educativos regulares; todas as escolaamdéomentar a participacao das
familias e dos membros da comunidade na educac@budo e os servicos em geral
devem proporcionar 0s apoios e recursos fundanseptaia que as escolas se possam
reorganizar, de modo a poderem dar a atencao @eeeasvariedade de alunos que as

frequentam, nomeadamente os alunos com NEE.

Concordando com alguns autores, podemos afirmaa gqoenunidade educativa
que adota os principios da inclusdo permite quelwsos com mais competéncias se
desenvolvam ao seu proprio ritmo, que 0s alunos [N Mais moroso ao nivel da
aprendizagem promovam as suas potencialidadesvaha®Inas atividades escolares e
que os alunos com limitacbes mais especificas toemaf dos apoios necessarios
(Skrtic et al., 1996; Morgado, 2009).

A escola inclusiva assenta na premissa de que dsveducar as criangas em
conjunto, beneficiando as criancas com NEE e o0s gaumes. Neste sentido, sdo
necessarias praticas educativas orientadas pacmaietizacdo deste objetivo. E de

sublinhar o que refere Morgado (2009, p.104):

“a mobilizac¢&o dos principios da educacéo inclusd@ se pode esgotar na colocacéo da
crianca ou jovem com Necessidades Educativas Espeginto dos seus pares. E
fundamental que a qualidade dos processos enveh@d@ acautelada sob pena de se
gerarem equivocos e praticas fortemente comprometedda eficacia do trabalho
desenvolvido e com impacto negativo em alunos, , ppi®fessores e restante

comunidade educativa.”
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Sera pertinente referir que a escola inclusivaepds dar uma resposta de
qualidade as necessidades de todos os alunogamtib de forma efetiva e correta

incentivos de apoio, recursos humanos e matenggayem parte do processo.

A educacdao inclusiva tem a sua fundamentacaolsaideia de uma educacao
para todos e na aceitacdo da diferenca, inereniesaanecessaria mudanca de atitudes
no sentido das sociedades existirem sem discrid@mnagpreconceitos, nas quais todos
os cidadaos sao vistos como iguais. A fundamentacénomica prende-se ao facto de
que, sendo todos os alunos educados nas mesméasesdeixa de existir justificacao

para a existéncia de escolas especializadas pangas com NEE (UNESCO, 1994).

1.3 - Alunos com necessidades educativas especiais

O termo necessidades educativas especiais (NE#)tfoduzido em 1978, pelo
Warnok Report. O autor Serra (2005) argumenta cptie eelatorio resultou de um
estudo de avaliacdo do atendimento aos deficientes/olucionou a intervengao ao
nivel pedagdgico com criangcas com deficiéncia,sfamando o conceito de NEE
numa referéncia a nivel mundial, ao substituirrmmtedeficiente. Este relatorio contém
principios que sugerem o abolimento da classificada deficiéncia de acordo com a

sua causa, apoiando-se mais em critérios pedagoghascow, 1997; Correia, 1997).
Para Silva (2009, p.140):

“(...) o maior contributo do Relatério Warnock castai na introducdo do conceito de
necessidades educativas especiais, 0 que representgontraponto as categorizagfes

existentes até entdo que eram, sobretudo, do fédicme psicoldgico.”

Tal como argumenta Morgado (2010), este conceitas8im, alvo de uma
transicdo na qual progride de um modelo clinica pan modelo educacional, em que o
ensino regular se torna a organizacao responsalelipor todos os alundso entanto,
na ética de Sanches e Teodoro (2006, p. 67):

“A definicdo oficial do conceito s6 vai acontecen €981, em Inglaterra, com o
Education Act, considerando-se que uma criancassgaeade educacao especial se tiver

alguma dificuldade de aprendizagem que exija un@idaeeducativa especial.”

11
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As definicbes de necessidades educativas espes@aisnumerosas. O autor
Bautista (1993) aponta para o facto de este canagtencontrar relacionado com
ajudas pedagodgicas ou servicos educativos que salglmnos, devido as suas
especificidades, precisam durante 0 seu percursaagse que potencializam o seu
desenvolvimento ao nivel pessoal e social. Esteaitiné interativo, pois as limitaces
dos alunos encontram-se correlacionadas com ast@dsticas individuais e especificas
de cada um e resultam do contexto escolar em gda uen esta inserido. Este
constructo é também relativo porque as limitacGes® dificuldades dos alunos nao
tém um carater definitivo: podem ser transitoringpermanentes, estando relacionadas

com o estado do aluno na conjuntura escolar ennndietzdo momento.

Para Correia (2013), este conceito refere-se aigasae adolescentes com
problematicas a nivel social, fisico, mental e domal, assim como se reporta as
dificuldades de aprendizagem. Para 0 mesmo augt#,cenceito aponta para criangas
cujas carateristicas, capacidades e interessespearattem acompanhar o curriculo
normal. Deste modo tém que ser elaboradas respedtastivas eficazes de modo a

nao comprometer o seu processo de aprendizagem.

Ainda no que respeita ao conceito de NEE, Brenri&84cit. in Correia, 2013,
p. 44) afirma que:

“Ha uma necessidade educativa especial quando whlepna (fisico, sensorial,
intelectual, emocional, social, ou qualquer comp@imadestas problematicas) afeta a
aprendizagem ao ponto de serem necessarios aesp&rsais ao curriculo, ao curriculo
especial ou modificado, ou a condigBes de apregeinaespecialmente adaptadas para
gue o aluno possa receber uma educacdo apropfiabtiaecessidade educativa pode
classificar-se de ligeira a severa e pode ser pgmta ou manifestar-se durante uma
fase de desenvolvimento do aluno”.

A definicdo deste autor da enfase aos tipos de Niely que nos parece
completa a definicdo de Correia e Martins (2000 gfirmam que estes alunos séo
agueles que precisam de apoio da Educacéo Esped@ahgo do seu percurso escolar,
visando o desenvolvimento das suas capacidades-@mcicionais, académicas e

pessoais.

As condic¢des especificas que os alunos com NEEeamEan estdo associadas a

problematicas que estes manifestam e que abrangelbleqmmas relacionados com o

12
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autismo, surdo-cegueira, deficiéncia auditiva, aisgproblemas motores, emocionais
graves e de comportamento, dificuldades de apregeim especificas, problemas de
comunicacao, multideficiéncia e outros problemasalede, como a sida, a diabetes, a
epilepsia, entre outros. Estes autores, aindandiggm as NEE de carater permanente/
significativo e de carater temporario/ligeiro. Asngeiras requerem uma adaptacao
generalizada do curriculo de acordo com as carsiitess do aluno, mantendo-se
durante todo o percurso escolar. As temporariasce@isideradas ligeiras e exigem a
alteracdo parcial do curriculo num determinado mmmedo processo de ensino-

aprendizagem do aluno (Correia & Martins, 2000;r€lay 2010; Felizardo, 2010).

Gradualmente, o conceito de NEE foi adquirindo uieinicdo mais clara e, na
década de noventa, com a consolidacdo do movimealgsivo, ou seja, o ideal da
educacao para todos, na Conferéncia Mundial sobced$idades Educativas Especiais,
este conceito foi adotado pela maioria dos paissenyolvidos. A declaragdo de
Salamanca (UNESCO, 1994) assenta na ideia, queotaasclusiva € o meio mais
eficaz para combater a discriminacdo, ao contripana a construcdo de sociedades
tolerantes e inclusivd§aitas & Morgado, 2010). Esta declaracao permaitilivulgacéo
do movimento da educacao inclusiva, os seus pioxga ado¢do do conceito de NEE
em Portugal e nos noventa e um paises que a assijnpromulgando o direito ao
acesso de todos os alunos a educacdo, tendo ema esntnecessidades, as
especificidades e os ritmos de aprendizagem de alada (Ainscow & César, 2006).
Este documento define o conceito de NEE como umuntm de necessidades
permanentes que resultam de limitagées ou incagdesdque se apresentam de forma
sistematica em criangas/jovens que, consequentemiafiuenciam e determinam o
processo individual de aprendizagem e a participagé escola, na familia e na
comunidade, estando ligado a uma diversidade dessiglades de intervencdo e ndo sé
a patologias propriamente ditas.

A definicdo de conceito de NEE foi mudando e prdigrégo ao longo do tempo,
pois a forma como perspetivam a diferenca € debaadhai pelas caracteristicas
econdmicas, sociais e culturais de cada época. dal@ com Leitdo (2007), as
representacdes sociais das pessoas com defic&ungmam de esteredtipos culturais
formados através de concecdes préprias de cadalpeague influenciaram a aceitacao

da diferenca.
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Ao longo do tempo, com a evolucdo deste concedfoyi§ivel a mudanca das
terminologias utilizadas como “deficiente” paraaogas com necessidades educativas
especiais, relacionadas com um novo modelo edacativergente que se baseia no
atendimento e intervencdo educativa a estes alu@osonceito de NEE veio
proporcionar e estabelecer uma igualdade de direito acesso a educagéo, pois 0s
alunos com NEE tém direito a uma educacéo puldibaguada e de qualidade.

Assim sendo, o caminho dos alunos com NEE tem tskenem (des)
continuidades, mudancas, utopias, ao longo do tesmpaos variados espacos que tém
sido cogitados, passando da segregacdo a integeag@msequentemente, a inclusdo
(Santos & César, 2009).

1.4 - Inclusado de alunos com necessidades educadiespeciais no ensino

regular

As sociedades, hoje em dia, visam o ideal da iguade oportunidades que
aspira ultrapassar as diferencas a varios niveestaDforma, a escola e o0 sistema
educativo devem funcionar como um meio ao serv&g@ahcretizacdo do objetivo da
igualdade de oportunidades. A inclusdo de todasiascas num contexto escolar com
padrdes de qualidade dignos representa um comribiginificativo em direcdo a
construcdo de uma sociedade organizada com baskemacracia e justica social,

associada a criacdo de uma efetiva cidadania regpein

A educacdo de alunos com NEE no ensino regulara&proposta de mudanca
de paradigma social. E um processo que contribid paestruturacio de uma nova
sociedade, através de mudancas ao nivel ambiéistat e de mentalidades (Falcao,

2005; Sanches, 2011).

Na otica de Sanches (2011, p.135), “Educar, indmiré missdo da sociedade
em geral e da escola em particulddra que as escolas se transformem em contextos
inclusivos € preciso que tenham como pilares oscimios de justica, igualdade,
dignidade e respeito que irdo fomentar o desenwelnio de praticas educativas
inclusivas. Sendo assim, todos os alunos teradwpdade de usufruir de experiéncias

e aprendizagens enriquecedoras, pois aprendendocams os outros ser-lhes-ao
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incutidos valores de aceitagéo e respeito facdededica. Rodrigues (2000) argumenta
que a educacdao inclusiva é a oportunidade par&ogios possam conviver e beneficiar

da rigueza que a diferenca nos traz.

A inclusdo dos alunos com NEE é um processo quaifgern participacao de
todos os alunos nas escolas do ensino regularrilmgnto deste modo para uma
reestruturacdo cultural. Nesta reorganizagdo, ascas e as politicas educativas sao
modificadas no sentido de responder a variedadeedessidades e problematicas dos
alunos, compreendendo e atendendo o aluno na sbalighde, contemplando as suas
caracteristicas individuais, fomentando o desemmv@nto e a inclusdo social de todos.
Para Correia (2013, p. 59):

“(...) a educacao inclusiva baseia-se em acolhexdast comprometendo-se a fazer
qualquer coisa que seja necessaria para proporc@gonada aluno da comunidade e a
cada cidaddo de uma democracia o direito inalidrde/@ertenca a um grupo, a nao ser

excluida.”

A inclusé@o, ao reconhecer o direito de todas amncas aprenderem juntas, é
vantajosa no sentido em que permite aos alunod\ifia realizacdo de aprendizagens
e interacBes sociais apropriadas. No que respegaalunos sem NEE, possibilita a
convivéncia com a diferenca, promovendo o respeigeitacdo da mesma. Na escola
inclusiva todos os alunos estdo na escola paran@gmefazem parte de um todo,
pertencendo a escola e a comunidade, para quejcabiienha um sentido de pertenca a
escola (Rodrigues, 2003).

A inclusdo dos alunos com NEE no ensino regulare @eganizar-se de acordo
com 4 componentes: i) conhecimento do aluno e €as ambientes de aprendizagem;
i) planificagdo apropriada, com base nesse confestb; iii) intervencdo adequada e
iv) reavaliacdo para adequacao da programacaodi@pi997; Serra, 2005).

E percetivel que o processo de ensino-aprendizadgstes alunos implica
alterac6es no mesmo, devendo ocorrer de forma osnestritiva possivel e similar ao
das criancas ditas “normais”, respeitando o ritrmoagrendizagem de cada um. Este
processo deve ser ajustado as necessidades, esp@dés e potencialidades dos alunos
com NEE, cabendo a escola a tarefa de estar pdgppeaia dar respostas adequadas e

eficazes a problematica do aluno.
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A escola que se quer inclusiva tem que ser baseada conjunto de
pressupostos que visem promover o sucesso dedsdsis alunos que, de acordo com
Working Forum oninclusive Schoolq1994 cit. in Correia, 2013, p.29), sdo o0s

seguintes:

“Um sentido de comunidade e de responsabilidades lideranca crente e eficaz,
padrées dejualidade elevados, colaboragdo e cooperagédo, madinpapéis por parte
de educadores, professores e demais profissiomaiseddcacao, disponibilidade de
servicos, criacdo de parcerias, designadamenteosgmais, ambientes de aprendizagem
flexiveis, estratégias de aprendizagem baseadagvastigacdo, novas formas de

avaliacao, desenvolvimento profissional continuagarticipacdo total.”

E importante para o sucesso de turmas inclusivaoaontexto de sala de aula
fomente o respeito pela diferenca, tendo em visteem fisico como um facilitador da
inclusdo. Neste sentido, é essencial a colaboedagogica entre os intervenientes no
processo de aprendizagem do aluno com NEE, senduwalcigue oS apoios sejam
prestados dentro da sala de aula em detrimentpalo dado fora das turmas do ensino
regular. Relativamente aos servi¢cos da educac@xiagpalguns autores afirmam que
estes sdo necessarios na implementacdo dum sistieroacional inclusivo, devendo ter
por bases orientadoras, para o0 desenvolvimentoods préticas, a legislacdo e os
comportamentos de todos os agentes envolvidos neae@io desses alunos (Leitédo,
2007; Frias, 2013).

Ainda no que concerne as aprendizagens, a esadissira € vantajosa para
todos os alunos, pois € um modelo educativo efiéaa a comunidade escolar no geral,
especialmente para os alunos com NEE. Desta fopmmorciona a comunidade
escolar objetivos comuns baseados na garantia @eeducacdo de qualidade para
todos, facilitando a comunicacdo entre todos ostageeducativos no sentido de haver
uma maior compreenséo sobre as limitacOes, asiksipades e as necessidades de

cada aluno, de modo a responder de forma adequada.

Deste modo, a escola inclusiva tem o intuito deativo aluno com NEE do
estigma da deficiéncia, promovendo o seu desemaehtio integral, envolto num
contexto de espirito de pertenca, de participagddda escolar, tendo sempre em conta
a necessidade de respostas adequadas as suasstiaese limitacdes especificas.
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No entanto, o modelo inclusivo ainda tem um longmioho a percorrer na sua
efetiva implementacgéo, pois é essencial o didlogees agentes educativos com vista
a construcdo de uma escola para todos. Tal corecerdirnaiz (199%it. in Correia,
2010, p.61):

“0 modelo de mudanga que as escolas inclusivas q@iopam constituiu um processo

de inovacdo educativa, uma vez que se pretendmasteucédo da escola desde a propria
instituicdo, com a participagdo democratica de sods membros da comunidade
educativa: pais, professores e alunos, procurandgpa@o mituo, tenham ou né&o

necessidades educativas especiais.”

Para Coelho (2012), a inclusdo dos alunos com NEEnsino regular implica
mudancas ao nivel das atitudes dos agentes edig;atias praticas educacionais dos

docentes, da organizagéo e gestdo da sala de dalprépria escola.

1.5 - Papel dos pais na inclusao

A familia desempenha um papel fundamental na vidsed humano. E nela que
aprendemos a ser quem somos, apreendemos 0s cam@aids vigentes e aceites pela
sociedade e reconhecemos 0s papéis que cada alemegmésenta. Para o autor
Voivodic (2011), a familia constitui o primeiro g social da crianca e € através da
relacdo familiar que experienciara a sua ingressdmundo. E no seio familiar que a
crianga vivenciara as suas primeiras experiéns&gjo os seus primeiros anos de vida

0S mais marcantes para o seu desenvolvimento oaygrgbcial e emocional.

Os pais sdo agentes fundamentais no processo emhataios filhos (com NEE
e sem NEE), pelo que se deve ter em conta que didasendo um dos principais
contextos de desenvolvimento da crianca, deve prapw@r ambientes ricos que
fomentem o seu desenvolvimento. E neste contexioagio que a crianca adquire os
comportamentos, as atitudes, os papéis, 0s costomgalores e as normas vigentes na
sociedade em que esta inserida, cabendo aos fgaefade incuti-los. Este conjunto de
aprendizagens tem um papel essencial na estruturdoa desenvolvimento do
individuo. A autora Glat (2004) aponta para a infwia da funcdo formativa e

determinativa da familia no desenvolvimento afetocognitivo do sujeito e na
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aprendizagem de atitudes e valores essenciaissangenho de papéis sociais na sua
interacdo com a sociedade. De acordo com CorrelB(3.155):

“A familia constitui um alicerce da sociedade ejms € um dos principais contextos de
desenvolvimento da crianca e, apesar da exist&lwidebate em torno do seu papel
atual e da sua composicéo, a familia mantém-se @elemento-chave na vida e no

desenvolvimento da crianca.”

Com o nascimento de um filho, a familia passa porpuocesso de adaptacgéo,
pois sofre modificacbes a nivel estrutural. No cdsqais de criangas com NEE, as
mudancas estruturais sdo mais profundas, instalsedm seio destas familias uma
crise, devido a um conjunto complexo de situacstas familias suportam incontaveis
desafios e situagbes complicadas com as quais issdpafilhos sem NEE ndo se
deparam (Costa, 2004; Fiamenghi & Messa, 2006; Gpati6).

Os mesmos autores referem que uma crianga com NIEEE provocar a
consolidacdo da sua familia, como também pode rdetar a sua desagregacao,

dependendo de como os pais encaram a realidade.

Desta forma, estas familias tém que ultrapassas atataculos no desempenho
das suas funcdes, o0 que requer um esforco extsemimo de superar as dificuldades,
garantindo o desenvolvimento e bem-estar da cri@oga NEE. A familia de uma
crianca com NEE estd em constante processo deagéapipois ao longo da vida véao
aparecendo novas exigéncias, tendo que se dessolugbes para as dificuldades que
vao surgindo, de forma a cumprir adequadamentergdés parentais/familiares, sendo
uma das suas maiores barreiras a aceitacdo d#&deific As criancas com NEE e as
suas familias tendem a ser discriminadas e segegpdla sociedade, devido as
barreiras ainda hoje visiveis a inclusdo socighoe vezes isolam-se devido as suas
proprias atitudes preconceituosas dentro do seidisa. E necessario que a familia se
adapte a sua realidade, aceitando a diferencage egjaja preparada para lidar com os

preconceitos, com a falta de apoios e de discemonmor parte das outras pessoas.

As autoras Nobre et al. (2008) reconhecem na ifmith papel indispensavel
na integracdo da crianca, baseado na compreensamgspeito pela deficiéncia da
crianca e na efetiva participacdo. E decisivo o eanodmo a familia encara esta

realidade. A interagdo familiar deve ser positida, maneira a facilitar a integragcéo
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social do sujeito. A familia deve proporcionar &mga com NEE oportunidades de
participar ativamente em situacdes sociais e nantica familiar, de forma a promover
a sua inclusdo social. O processo de inclusdoaksieina propria familia. Para Glat
(2004, p.5):

“ O nivel de integragdo que uma pessoa com neeelesdespeciais pode vir a desenvolver

dependera em grande parte da disponibilidade déideem permitir-lhe participar e usufruir de resos

oferecidos pela comunidade, apesar de todas asrhar(fisicas e socigi§

No que respeita ao papel dos pais de filhos sem, MEfa relacionado com a
formacao que dao aos seus filhos ao nivel de astedvalores, as percecdes que estes
transmitirem em casa irdo influenciar de forma fp@siou negativa as atitudes dos seus
filhos para com os pares com deficiéncia. Visto e atitudes, também sé&o
apreendidas através de modelos, “ As atitudes ldo®s dependem, em grande parte
das que observam nos pais.” (Morgado & Pinto, 201284).

A familia é a base de qualquer sociedade, senddasnprincipais contextos de
desenvolvimento da crianca enquanto pessoa. E, pais fonte de informacédo
indispensavel acerca do aluno e tem um importaaelpenquanto formadora de
atitudes e percec¢fes, sendo necessaria a suapagdc no desempenho, progresso
escolar e formacao da crianca, pois os pais véadiaux elaboracdo de todo o processo
educativo. Desta forma, a participacdo na escalasiva, o contacto com a inclusao
faculta aos pais uma maior compreensao sobre extesso, relativamente aos seus
objetivos, beneficios e possiveis limitacdes (Bsabet al., 2007; Boer et al., 2010;
Morgado & Pinto, 2012). No entanto, se todos os f&n direito a um papel na escola

inclusiva, também tém responsabilidades.

A maioria das criangas, quando inicia a escoldadg tem algumas percecdes
e expectativas formadas, baseadas nos modelosriddguatravés da sua familia. As
experiéncias vividas pela crianca na vida fampiaderao influenciar de forma positiva

ou negativa a sua formacéao (Frisado, 2009; Frizk3)2

No estudo elaborado por Navas et al. (2004) qubatipor objetivo a
identificagdo das variaveis preditoras das atitudies alunos perante a inclusdo de
alunos com NEE no ensino regular, os resultadadadptemonstraram que as atitudes

dos pares face a inclusdo dependem das atitudgmose estes aceitam a inclusédo, os
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filhos manifestam atitudes mais favoraveis para osmolegas com NEE. “Parece aqui
ser importante chamar a atencéo do papel desengemedos pais na formagao de
atitudes.” (Coelho, 2012, p. 149).

1.6 - Papel dos pares na incluséao

O ser humano € um ser social por natureza, desemgn-se ao nivel social,
emocional e cognitivo através da convivéncia conseass pares. A interacdo com 0s
pares revela-se essencial na estruturacdo dadddatdo sujeito enquanto ser singular
inserido num grupo, influenciando de forma diretairdireta as suas experiéncias e a

sua preparagao para assumir um papel social. Dédacom Barreto (2009, p.3),

“A inclusdo de criangas diferentes nas nossas &s@blm processo que, para além de
educativo e pedagogico, pretende-se que seja soeialocional, isto é, que conduza a
um clima educativo de sucesso para todas as peisgeagnientes no espaco escolar.

Os pares séo elemento chave para a criacdo de braraeinclusivo de sucesso.”

Muitos estudos indicam que a presenca de alunosNIBE no ensino regular
fomenta em todos os alunos o desenvolvimento telas e valores positivos perante a
deficiéncia e a diferenca, gerando comportamenéosabperacdo e influenciando a

formacéo pessoal dos alunos.

As politicas inclusivas das Ultimas trés décadaginaram o aumento do
namero de criangcas com NEE nas turmas regulame, dae parece estimular nos pares
a aceitacdo e o respeito para com o aluno comi@wtia, proporcionando beneficios
sociais para todos os alunos. Opostamente, adedinegativas entre pares, aparentam
ser a principal barreira para a inclusdo de al@oos NEE no ensino regular (Vignes et
al., 2008; Morgado, 2009).

As criangas aprendem a explorar e a descobrir @lmoom o0s seus pares numa
partilha de vivéncias e conhecimentos, troca esteneial em contexto escolar. A
crianca com NEE néo € diferente das outras, paisesséda de desenvolver relacdes de
amizade sem que o sentimento de inferioridade métera sua formacdo enquanto
pessoa. E fundamental incentivar o contacto emiaegas com e sem NEE, no sentido
de promover relagdes amizade, proporcionando anesiecompartilhados, como a

escola, nos quais todas as criancas beneficienmeéamas oportunidades, tendo por
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base o respeito, a cooperacdo e a aceitacdo. RaadiaPet al. (2009, p.484), € através

do contacto com 0s seus pares que as criangas:

“desenvolvem competéncias necessarias para éincde e intimidade, intensificam
relacdes sociais e adquirem um sentimento de merteBstdo motivadas para a
realizacdo e atingem um sentido de identidade. @ competéncias de lideranca,

comunicacao, cooperacgao, papeis e regras.”

No ambito do conceito de uma escola inclusiva, pontante que a inclusédo
aconteca a todos os niveis (fisico, pedagogicetevaj, englobando todos os elementos
que fazem parte da escola (pais, professores,teagss operacionais, alunos e

comunidade). A inclusdo nédo pode ser apenas fisiaatambém humana.

A escola € um espacgo socializador por excelénade Ncorre a formagdo da
crianca para um papel social, visto ser o localkegpassa a maior parte do tempo. Se
para as criancas em geral € fundamental o contaxto os seus pares, para 0 seu
desenvolvimento, para a crianca com NEE esta cénuia reveste-se de uma
importancia de dimensdo ainda maior. A promocaairda boa relacdo entre pares €
crucial no processo de inclusao da criangca com N&E, estimula o desenvolvimento
social e emocional da mesma (Laws & Kelly, 2005)ithk investigadores apontam a
interacdo entre pares (sem e com NEE), e a crideaelacfes de afetividade como
uma importante mais-valia da inclusdo. As conclssde alguns estudos também
sugerem, que principalmente no primeiro ciclo, @sinclusiva pode ter um impacto
significante no desenvolvimento global dos alunos @ sem NEE (Marchesi, 2004;
Morgado, 2009). A convivéncia com 0s pares podenses significante na vida de uma
crianga com NEE, pelo facto de que esta interag@o @ meio que a rodeia ajuda a
colmatar as suas limitagdes e a ultrapassar basrddesta forma, a crianga desenvolve

competéncias ao nivel linguistico, social, emodi@nacadémico. Para Correia (2013,
p.7):

“ O movimento inclusivo tende a prescrever a clasgelar de uma escola regular como
o local ideal para as aprendizagens do aluno cofa. I$Era ai, na companhia dos seus
pares sem NEE, que ele encontrard o melhor amhienssmrendizagem e socializacao,

capaz de, se todas as variaveis se conjugaremvaximizar o seu potencial.”

Neste sentido, & importante falarmos sobre a ajmayein cooperativa como

promotora de desenvolvimento. O trabalho em grupoaopares, dinamizado num
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ambiente de cooperacgdo, interacao e partilha, testdtados positivos e benéficos para
aprendizagens e para o desenvolvimento afetivo @ciemal de todos os alunaA.

participacdo de toda a comunidade educativa nandigeegem da diversidade favorece
todos os alunos, promovendo o respeito, a aceitac@ompreensao e a valorizacdo da

diferenca, valores orientadores da inclusdo sdeaia Morgado e Pinto (2012, p. 488):

“ Quando o trabalho em sala é feito em cooperagédste uma maior predisposicéo dos
alunos ditos normais para apoiarem os alunos cofa. NEEfacto de colaborarem uns
com 0s outros representa uma mais valia no queedjzeito ao crescimento social e

emocional.”

Na interacdo com 0s seus pares, a crianca estab@llecdes de afetividade,
sendo que varios autores afirmam que grande pagénteracées entre criangcas com
NEE e os seus pares sem NEE assenta na ajudarestacfo de cuidados e ndo na
amizade. Geralmente pressupde-se que as criangas NE&E estabelecem lacos
representando o papel do sujeito que precisa dievajpoio, 0 que se torna nefasto na
designacdo da longevidade da relacdo. E importafiéeir que as criancas com NEE
tém muito para partilhar e sdo capazes de ajudautres. H4, ainda, autores que
referem que as relacbes de amizade e afeto ernttecas com NEE e as ditas

“normais”, quanto mais cedo surgirem, mais durdade terao.

De acordo com Papalia et al (2009), as crian¢as estquatro e os sete anos de
idade tendem a criar amizades com base em interesgauns e atitudes de simpatia,
tendo tendéncia para ignorar e rejeitar as criagoassao inibidas ou agressivas. As
criancas com NEE, por vezes encaixam-se no grupandadas ou agressivas, devido

as caracteristicas inerentes as suas problematicas.

Os pais de criangas com NEE apontam como fundamgmasa o
desenvolvimento dos filhos as interacdes estalsEledom os seus pares. E importante
referir que a criacdo de relacbes de amizade estpmis dos alunos pode auxiliar no

desenvolvimento de lagos afetivos entre pares.

A educagdo inclusiva promove resultados ao nivelcadonal e do
desenvolvimento de competéncias sociais, provesseda interacdo entre todos 0s

alunos, principalmente a aceitacdo e a consciérex@lo para a diferenca, ao
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desenvolverem sentimentos de amizade e de propagcaaom 0S seus pares, COmo nos
evidencia Correia (2010, p. 21):

“(...) a heterogeneidade que existe entre os alénam fator muito positivo, permitindo
o desenvolvimento de comunidades escolares mais ei@roficuas. Os pares sem NEE
aprendem a conviver com a diversidade, a respaitdiferenga e isso potencia o

desenvolvimento de competéncias de compreensaerartoia.”

Concluindo séo visiveis os beneficios da interag@ice criancas sem NEE e os
seus pares com NEE, ao nivel de ganhos académisosiads. Vai ser esta interacao
que possibilitara e estimulara o desenvolvimentccalapreensdo e da aceitacdo da
diferenca, da visdo de igualdade, assim como dzeg&vo das capacidades do par com
NEE, fomentando o decréscimo do desenvolvimentsaidimentos de medo, pena,
agressividade e indiferenca, promovendo a criagaeld¢cdes confortaveis entre alunos

com e sem NEE.
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Capitulo Il — Atitudes

2.1 - Conceito de atitude

A literatura relacionada com esta tematica apootajmara a importancia das
atitudes dos pais e pares sem NEE perante a ccant&NEE. Enquanto intervenientes
no processo educativo sdo fundamentais na constagéscolas inclusivas, pois as
suas atitudes perante a diferenca séo fatoresejagmdnam 0 sucesso ou insucesso da

inclusao.

No ambito da psicologia social, a atitude € umalé&ania ou predisposicao
relativamente estavel para responder, ou seja, @gira pensar ou sentir de uma
determinada maneira (positiva ou negativa) facenma abjeto social (ex: pessoa,
situacao, etc.). Desta forma, a atitude funciomaamtermediario entre o modo de agir
e de pensar dos sujeitos. As atitudes estdo raktds com estruturas basicas da
personalidade do individuo e depreendem-se dos axbampentos, ndo sendo notaveis
de forma direta (Lima & Correia, 2013).

Ao falarmos do conceito de atitude, parece-nosctgitar Allport (1968, p.62)

segundo o qual:

“As atitudes sdo processos mentais individuaigjuzss determinam as respostas atuais
e potenciais de cada pessoa sobre o0 mundo soistd, gue uma atitude é sempre
direcionada para um objeto, ela pode ser definiaocestado da mente do individual

face a um valor”.

Ainda para este autor, a atitude tem por basediréensdes fundamentais: i)
assenta numa atividade emocional primaria, poiddmenta-se a partir dum sentimento
positivo ou negativo face ao objeto atitudinal; &) sua formacdo é baseada na
experiéncia. Nessa estrutura 0s componentes cagg)igmocionais e comportamentais
colocam o objeto num contexto significativo e éads deste esquema mental, que se
reestruturam novas atitudes; iii) desenvolvem-se fa objetos/ situacbes com que se

encontram relacionadas, acrescentando as atitndeanater previsivel.

7

Desta forma, a atitude € uma posicdo baseada namga @mocional que
preestabelece uma sequéncia de a¢les, de acorddeterminadas situacdes sociais,
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traduzindo-se numa emocao perante um determina@doués ou situacdo (Triandis,
1971).

Também é importante referir que as atitudes saendmtas e modificadas ao
longo da vida. Para Allport (1935, p.10), “As alis sdo processos mentais individuais
gue determinam as respostas potenciais e reaiad#epessoa hum momento social”
Revestem-se de um carater complexo, variavel, dimkinsional e avaliativo. Para
Lamberth (198%it. in Coelho, 2012, p. 142), a atitude “é uma respostdiadiva,
relativamente estavel, em relacdo a um objeto eoedomponentes e consequéncias
cognitivas, afetivas e provavelmente comportamsritédPor ultimo, engloba uma
dimensao comunicativa que, de acordo com Johnsammson (1986, p.119), consiste
numa “Combinacdo de conceitos, informacdo verbanmecdes que resultam na
predisposicdo para responder, favoravel ou desdsebmente, face a um grupo de

pessoas, ideias, acontecimentos ou objetos.”

As atitudes tém por base trés componentes: a oomnia afetiva e a
comportamental. A componente cognitiva esta ligaslapinides e as crencas que 0s
individuos tém sobre o objeto em questdo, “e rasidt uma construcdo racional do
objeto, a partir da ponderacéo de factos relevamt®=u respeito, sejam eles positivos
ou negativos.” (Coelho, 2012, p. 143). A compone&xftgiva esta relacionada com os
afetos do sujeito quanto ao objeto atitudinal e esnsuas experiéncias emocionais. A
dimensdo comportamental esta patente na resposta cuijeito expressa perante o

objeto atitudinal.

Na andlise de diferentes autores, é percetivelnguee € tarefa facil definir o
conceito de atitude. Desta forma o resultado € diversidade de definicbes. Umas
perspetivas tém mais incidéncia na componente tegnioutras na afetiva ou na
comportamental, outras teorias incluem as variasedsdes acima referidas,
entendendo-as como indissociaveis de um todo, sestdo Ultima a mais aceitavel.
Perante isto, ndo existe um consenso relativananfacto das atitudes estarem mais
relacionadas com aspetos afetivos e avaliativosgui com aspetos cognitivos ou

comportamentais.

Para Monteiro (2008), a atitude é algo estavegride num sistema de avaliacdes

positivas ou negativas, depreendendo-se destegsmaeereacdo do individuo face a
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uma situagdo em circunstancias habituais. Parezeamuortante referir o conceito das
autoras Eagly e Chaiken (1998) que elucidam gquatiasdes, ao ndo serem algo
diretamente observavel, podem ser depreendidasesfgstas observaveis, 0 que

permite a compreensao de determinados comportasento

Podemos salientar a opinido de Lima e Correia (R@L@ afirmam que as
atitudes sdo produto da interacdo social, de psosesomparativos, da diferenciacao
social que permitem ao sujeito situar-se perantaio®s em determinada circunstancia.
Por isso, € normal, ao nivel grupal social, hatiéndes idénticas, mas também se vé
por outro lado mudancgas ao nivel das atitudes ishabvs e de grupo. Na Otica de
Coelho (2012, p. 146):

“Deste modo, poder-se-a dizer que as atitudes ibogisi-se como um constructo
diretamente relacionado com os aspetos comportammentognitivos e referem-se a um
sentimento de pré ou contra um determinado objgiacdanal que pode ser uma pessoa,

um acontecimento social, ou qualquer outro prodatatividade humana.”

Concluindo a atitude € um conceito mental assocedamocdes positivas ou
negativas em relagcdo a uma situacao, pessoa oo, gjup se reveste de um carater
progressivo, ativo e variavel e que tem por basmagponentes cognitiva, emocional e

comportamental.

E complicado definir conceito de atitude, ja queesmo parece influenciar as
praticas pedagdgicas, por isso tem vindo atribeiicasdda vez mais relevancia ao estudo
das atitudes, com base na conviccdo de que, a padiatitudes, € possivel prever
comportamentos (Neto 1998; Almeida, 2012).

As investigacdes centradas na analise das atitlelpais e paregsam pesquisar
a existéncia de uma relagéo de influéncia entegtingles dos pais e as dos seus filhos
perante a diferenca e a incluséo, assim como faemtas suas perspetivas em relacao a

mesma, pois sao fatores que podem contribuir pate@sso ou insucesso da inclusao.

2.2 - Formagao de atitudes

A variedade de definicbes e perspetivas em relag&mnceito de atitude, resulta
também numa multiplicidade de teorias acerca dogsso de formacao de atitudes.
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Segundo Ferreira (1994) existe interferéncia deatedsticas hereditarias,
genéticas e fisioldgicas na formacao de atitudestutio confere uma relevancia menor
ao seu contributo enquanto elementos no procesBwrdacao de atitudeblo entanto,
Lima e Correia (2013) argumentam que as investgmgieste campo incidem no
carater apreendido das atitudes. Estes autoresficham duas linhas tedricas que
elucidam o processo de formacédo de atitudes: uemdracla nos processos cognitivos e
que tem por base as opinides e as convic¢des qumliggluos tém sobre os objetos
atitudinais; outra baseada na parte afetiva dasdas, relacionando a formacéo de
atitudes com as experiéncias emocionais do suj&istes autores designaram, no
ambito desta perspetiva afetiva, a existéncia fEittede mera exposicéo”, explicando
gue uma exposicao repetida do sujeito ao mesmaoaijelhorava a sua atitude perante

0 mesmo. A autora Coelho (2012, p. 148) refere que:

“Desta forma, demonstra que a familiaridade daoredt pode ser considerada como um
fator responsavel pelo aparecimento de sentimgmisgivos face a um objeto inicial
neutro, ou seja, pode alterar o posicionamento rdeindividuo face a determinado

objeto.”

Tendo em conta o ambito deste estudo, é importafteir a opinido de alguns
autores que afirmam que a oportunidade para o @ontonstante com o mesmo
estimulo ou objeto influencia a formacao de atisugesitivas ou negativas (McGuire,
1969; Gottlieb et al., 1986). Sendo assim, as épeans de contacto sdo essenciais
para a formacao das atitudes, pois € através daiérpia direta com o objeto atitudinal
que desenvolvemos muitas das nossas atitudes.Afasaet al. (1995), as atitudes
constroem-se porque a pessoa interage com o aijesstimulo da atitude, mas esta
exposicao pode criar resultados positivos ou n&o.

Devido a complexidade deste tema, muitas pesqusadebrucaram sobre a
formacdo das atitudes de pais e pares face aé&lefiai Na maioria das investigacoes €

patente a importancia dos pais na formacao daslasitdos seus filhos.

2.3 - Atitudes face a inclusao

Na educacdo inclusiva, as atitudes dos varios aegeatucacionais determinam o

sucesso ou insucesso da inclusdo. Dai que, a é@mova/ com a deficiéncia pareca
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promover a aceitacao de criancas com NEE pelospseas e respetivos pais, estando

cada vez mais claros os beneficios da inclusdotpdos os alunos.

De acordo com Neto (1998), os resultados das v@esguisas acerca deste
tema apontam para que as atitudes séo influengmades sujeitos com papéis ativos e
significantes na vida da crianga, como 0s paisrespdeste ambito, é essencial que os
pais tenham atitudes favoraveis face a inclusawidnando com modelos formadores

dos seus filhos e fomentando relacfes afetivas &dos os alunos.

Alguns autores defendem que as atitudes das csaara NEE perante 0os seus
pares com NEE, estdo relacionadas com o0 seu comd@tc e compreenséo
relativamente a deficiéncia, assim como com o cbmtaom esta realidade, pois este
fomenta uma maior sensibilidade para a difereng@mAlisso, referem que as atitudes
das criancas séo igualmente influenciadas peldiyesiu pela negativa pelas percecdes
e atitudes dos seus pais sobre a deficiéncia. Lapggmdo os pais demonstram atitudes
positivas de aceitacao da diferenca promovem retapdsitivas entre pares com e sem
NEE, influenciando a forma como interagem uns csrowros (Maras & Brown, 2000;
Tafa & Manolitsis, 2003; Navas et al., 2004; LawsK&lly, 2005; Nikolaraizi et al,
2005; Barbosa et al., 2007; Kalyva, et al., 200@rdado, et al., 2008; Tan, 2009; Boer,
et al., 2010; Gliga & Popa, 2010; Morgado & Pirz012).

Os autores Morgado e Pinto (2012.p.472) argumenqtsn

“ As atitudes parentais podem exercer influéncl@esas atitudes dos préprios filhos. Os
pais desempenham um papel muito importante no delsémento das criancas nestas

idades e nas concec¢des que elas apresentam agduthba que se passa a sua volta.”

Para Maras e Brown (2000), as atitudes dos alaans NEE perante os seus
pares com NEE sdo fundamentais para a aprendizaygaeriéncia e oportunidades de
participacdo dos alunos com NEE na sociedade. Tranelsées autores chamam a nossa
atencdo para o facto de existir uma relagao entigpoale contacto que as criangas sem
e com NEE estabelecem e a sua influéncia nas sueegpes e atitudes face a incluséo.

Segundo Tan (2009), as atitudes perante as pessmasdeficiéncia séo
complexas e influenciadas por fatores socioculsurAi escola €, por exceléncia, o
contexto que parece influenciar o desenvolvimeras atitudes positivas nos alunos

sem NEE perante a inclusdo. Este contexto educdaimasiona beneficios para todos
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os alunos tanto a nivel académico como social, pvena aceitacdo e respeito pela
diferenca, o desenvolvimento de relagées de amigatte alunos com e sem NEE e o
crescimento integral da crianca enquanto individimn principios morais e éticos.
Sendo assim, € de salientar a teoria de desenwitim sociocultural de
Bronfenbrenner (2004) e Vigostsky (1989), vistoaexplicacdo para o0 modo como as
atitudes, as percec¢des e os comportamentos dagagiae encontram relacionados com

0 contexto sociocultural que os rodeia.

De acordo com Almeida (2012), as teorias de Brdorlmmer e Vigotsky séo
relevantes para a investigacdo no ambito das pe¥segonstrucdo de relagbes e
desenvolvimento de atitudes na escola, pois aboedguoestdo de que a qualidade do
contacto ou interacdo, pode ser um fator de dirpiude atitudes negativas, formando
atitudes positivas face a inclusédo. Desta formagusicao e a formacao de diversas
atitudes por parte das criancas € realizada atrdeéprocessos de modelagem, de
observacdo e de imitacdo de comportamentos, vdmsillpelos pais, professores e

outros agentes educativos (Neto, 1998).

No estudo elaborado por Navas et al. (2004), gestificou as variaveis
preditoras das atitudes dos pares sem NEE perartelegas com NEE, ficou patente
gue as mesmas, derivavam das atitudes dos paisgjauy se 0S pais aprovavam a

incluséo, os filhos expressavam atitudes maisigasipara com os pares com NEE.

O estudo de Laws e Kelly (2005) realizado no Reimido, com duzentas e
duas criancas, com idades compreendidas entre \@s enaloze anos, em escolas de
ensino regular, teve por principal objetivo idanéf as atitudes das criangas perante os
seus pares com deficiéncia ao nivel fisico e mektth investigacédo visou predizer a
relacdo existente entre as atitudes e comportasaids pares, quando estes sao
informados e elucidados acerca de deficiénciascéaes. Verificou-se que, ao terem a
descricéo e informagOes sobre a deficiéncia dogegles pares manifestaram atitudes
expressamente pro-inclusivas perante a sua inBegrag;escola. Estas autoras referiram
diferencas interessantes no que concerne ao foraetd de informacdes sobre a
deficiéncia e o quanto podem promover e influenoiatesenvolvimento de atitudes
favoraveis a inclusdo. Os resultados desta pesqaisaboraram outras investigagoes,

no sentido em que ficou patente que algumas clarsga mostram reticentes,
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manifestando atitudes negativas no que reportalzagédo de trabalhos e brincadeiras
com os colegas portadores de deficiéncia.

Na investigacdo comparativa de Nikolaraizi et &#l0&), realizada na Grécia e
nos Estados Unidos com 196 criancas em idade podaescerca das atitudes perante a
incluséo, os resultados apontaram para o factueeas criancas inseridas em contextos
inclusivos manifestavam atitudes mais favoraveixckusdo do que as criangas que néo
estavam inseridas em contextos inclusivos. Devidessas conclusfes, os autores
apontaram para ideia de que quando as criancaseceem NEE sdo educadas em

conjunto, as criangcas sem NEE revelam maior graacditacao face a deficiéncia.

Numa outra pesquisa, efetuada em Séao Paulo, BpasiBarbosa et al. (2007)
que tiveram por objetivo descrever as atitudes npaie em relacdo a educacao
inclusiva, de pais de alunos com e sem NEE, odtael®s obtidos revelaram que os
dois grupos de pais possuiam atitudes favoraveiduisao, independentemente do sexo
e das habilitacdes. Porém, os pais com filhos c&f Nhham atitudes mais favoraveis

a inclusao.

Na investigacdo de Kalyva et al. (2007), que esardana Grécia, as atitudes de
pais de filhos sem NEE a frequentarem o primeictocface a inclusdo, demonstrou-se
através dos resultados obtidos que no geral osapagsentavam atitudes positivas em
relacdo a inclusdo, independentemente da sua idedéjtacbes académicas e da
presenca de crianca com NEE na turma dos filhogdtticipantes consideravam que
as criancas com NEE tinham o direito de aprendsrtmanas regulares, assim como
apontaram vantagens na interacao entre paresgardccriancas com NEE como para
criancas sem NEE. Evidenciaram, igualmente, atitudke aceitacdo quanto aos seus
filhos interagirem e brincarem com criancas com Nilegtro e fora de contexto escolar.
Estes resultados confirmam os dados da pesquiskafdee Manolitsis (2003) que
estudaram, na Grécia, as atitudes de pais de asas®m NEE em idade pré-escolar
face a inclusdo. No entanto, neste estudo os paidncas sem NEE com contacto
com a deficiéncia mostraram ter menos preocupagfes a interacdo entre 0s seus
filhos e os pares com NEE. Os pais, também indicamaais vantagens do que

desvantagens na escola inclusiva.
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Os autores Morgado et al. (2008), que investigamaratitudes de alunos do 2°
ciclo, face a inclusdo de alunos com trissomia@hanturma em que existia integracao
e noutra em que nao existia, verificaram que oscallsem NEE demonstraram na
generalidade atitudes positivas em relacéo a i&clusendo que os alunos que tinham

contacto diério e proximo com crianga com NEE agrgam atitudes mais positivas.

O estudo de revisédo bibliografica de Boer et &1(® verificou, na grande parte
dos estudos realizados a nivel internacional nasta, que 0s pais apresentaram
atitudes positivas face a inclusdo de criancas biifRE nas turmas regulares. Esta
investigacdo indicou como fatores na formacdo dedats, os pais terem ou nao
contacto com a inclusdo, assim como serem paisridacas com ou sem NEE.
Mencionaram, igualmente, que as atitudes dos p@eisngais positivas, quanto mais
experiéncia tiverem com a educacdao inclusiva. Estésres referiram, ainda, que as
atitudes estavam relacionadas com os beneficioadp@m da interacdo entre pares ao
nivel da aceitacdo social, aprendizagem e aquisigdcompeténcias sociais. Nesta
revisao de estudos, apuraram que as criancas cdireNftn menos aceites pelos pares

e estabeleciam menos relacbes de amizade.

Numa outra pesquisa levada a cabo pelas autorga &lPopa (2010), com o
objetivo de avaliar, na Roménia, as atitudes demtos e quarenta e um pais de filhos
com e sem NEE a frequentarem o primeiro ciclo taoeluséo, verificaram que 0s pais
de filhos com NEE tinham atitudes mais favoravessapte a inclusdo. Os pais de
criancas com NEE possuiam um maior conheciment@waca teméatica e legislagdo
em vigor do que os pais de filhos sem NEE. Muitass peferiram que, embora
aceitassem a ideia da inclusdo, ndo estavam pdesapara lidar com esta na pratica,
por falta de estruturas e apoios para as pessoasieficiéncia. Também averiguaram
gue metade da amostra de pais com filhos sem NEifestava relutdncia em que o
seu filho tivesse como colega uma crianga com NEH@uns desses pais indicaram a
discriminacdo e a indiferenca como atitudes que on@ca sem NEE manifesta ao

interagir com outra com NEE.

No estudo realizado por Morgado e Pinto (2012), camtuito de compreender
as atitudes de pais e professores perante a inctusiirecionado aos pais de criangas
sem NEE (Pais com e sem contacto com a inclusdopadicipantes demonstraram

atitudes positivas perante a inclusdo, enumerarals wantagens na interacdo para 0s
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alunos com NEE do que para os alunos sem NEE. iRsfecomo principal vantagem a
aceitacéo social para os alunos sem NEE e o ddsangato para os alunos com NEE.
No que respeita as desvantagens, apontaram maigpatunos sem NEE do que para
os alunos com NEE, tais como qualidade do ensiaprendizagem. E de referenciar
gue os pais com contacto com a inclusdo mencionaranos desvantagens do que 0s

sem contacto.

Porém, apesar das investigacoes feitas nesse aabonstrarem, na sua
maioria, que as pessoas que tém contacto com ciéhefa sdo mais recetivas aos
ideais da inclusdo, ainda ndo é consensual a dgegue as atitudes mais positivas em
relacdo a inclusdo estejam relacionadas com asriémp@s de contacto. Alguns
estudos indicam que, a experiéncia de contacte ahinos com NEE e sem NEE, € um
processo complexo e que nem sempre obtém resuliaolsivos, conduzindo a
incompreensao e discriminagdo do aluno com NEEstfiit not clear what methods,
practices and types of contact are most likelyrtmmmwte positive attitudes in children
toward disable peers and disability generaly.”(Ma&aBrown, 2000, p.337).
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Capitulo 11l — Percecdes

3.1 - Conceito de Percecao

A percecdo € um processo cognitivo de organizac@ie énterpretacdo dos
estimulos sensoriais através do qual atribuimaosfisigdo & informacdo sensorial. E a
capacidade que o sujeito desenvolve de identificéeypretar e relacionar de forma
apropriada os estimulos resultantes dos sentidesteNprocesso de associacdo de
informacdes a cognicdo, formam-se conceitos sobmeimdo e sobre nds mesmos que

irdo regular a nossa conduta no dia-a-dia (Rodsig2@00).

7

A percecdo € resultado da acdo de fatores aut@®rmmportamentais. Os
primeiros reportam-se as carateristicas do estimudoestrutura da informacéo, e os
segundos as componentes motivacionais, emocionasciais do sujeito. E um
processo bidirecional, em que todos os individuodem ser tanto estimulos como

observadores, ou seja, podem ser percecionadosecpmarem-se (Gleitman, 2003).
De acordo com Gleitman (19@4. in Baliza, 2002, p. 41):

“A percecdo das caracteristicas das outras pessoasito semelhante a forma como
percecionamos os varios atributos dos objetosofisiflgo semelhante parece ocorrer
guando percecionamos ou melhor, inferimos atribde®sma pessoa. As conce¢des dos
outros ndo sdo um simples agregado dos atribueggrcecionamos como sendo sua
pertenca, mas antes se constituem como um todmipagi® cujos elementos séo

interpretados em relagdo a um padréo.”

Sendo assim, a formacao de impressdes sobre as pessoas sao construcdes
cognitivas baseadas em diversos esquemas. Nosnesg|lestdo patentes conjuntos
organizados de expectativas, direcionados para donmmmo Se associam aos
comportamentos humanos (Gleitman, 2003). Diariaeydotmamos impressdes sobre
as outras pessoas e, ao organizarmos informacé® a®lnesmas, podemos categoriza-
las como importantes para ndés. Uma impressao € racesso através do qual se
qualifica uma pessoa e gue se organiza como umdoeso, perante as carateristicas
dos sujeitos (Caetano, 2006; Almeida, 2012).

A percecédo e a formacado de impressdes sao processaplais depreendemos

carateristicas das pessoas, realizando categaizagde resultam da andlise do
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comportamento e da aquisi¢do de informacdes atdevésitros. Os individuos tém por
base estruturas de conhecimentos que se organizatorao de representacdes de
tracos, comportamentos, estereotipos, situacoeaisacinter-relacdes, e, a partir dai,

conseguem construir uma impressao de uma pessola, (X8:46).

Segundo Vala e Castro (2013), é patente o paralelentre a percecao social e a
representacdo social, pois a perc ecdo é um astende conceito de representacao
social. As estruturas de pensamento humano busocastaotemente dar sentido as
vivéncias e as experiéncias do individuo. Destm#oas representacdes sociais tém um

papel essencial na subsisténcia das relagbesssociai

As representacdes sociais sao a representacédol sh@mando e dos outros. Este
processo € formado por significacbes e categonasctpssificam as experiéncias, 0s
sujeitos e 0 modo como se relacionam. Esta formaadecimento possibilita a
aquisicao, por parte do sujeito como ser socialjrdesaber do senso comum sobre as
pessoas do meio que o rodeiam, ou seja, € umasespagdo das carateristicas do
objeto ou pessoa, ndo sendo o reflexo real do mesras a sua reproducao (Neto,
1998).

A percecao da realidade social desenvolve-seéstrda organizagcdo dos sujeitos
em grupos ou categorias, pelo que as representagfiess SAo centrais no processo de
interacdo entre grupos. Este processo revesteida de mais importancia nos grupos
que se caraterizam por tracos de personalidaderegalprincipios e crencgas, pois sao
criados estereotipos que, associados, a percecaincdenpatibilidade ao nivel

relacional, ttm como base preconceitos que detarmmcomportamento do sujeito ou

grupo.

As representacdes sociais sdo constituidas porsikissmas de significados: o
central e o periférico. O sistema central € est@arisensual e associado a experiéncia
comum do grupo, caracterizando a sua homogeneadetiva. O periférico é flexivel,
alteravel, sensivel ao contexto e ligado as exp&dé pessoais, representando a

heterogeneidade do grupo (Vala & Castro, 2013).
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3.2 - Percec0es face a inclusédo

No que concerne a esta problematica, a literaleciopnada elucida-nos em
relacdo a relevancia das percecdes dos pais egmreblEE, face a crianca com NEE,
pois sendo elementos do processo educativo sdsperaveis na estruturacdo da
escola inclusiva. As percecdes e consequentededittavoraveis ou desfavoraveis
resultantes das mesmas, face a diferenca, condimiom sucesso ou insucesso da
inclusdo. Podemos mencionar que estudos feitosufimeos anos alegam que as
percecbes estdo relacionadas com o conhecimento, ac@wompreensdo e com O
contacto com a deficiéncia (Diamond & Hestenes419996; Weiserbs & Gottlieb,
2000; Diamond, 2001; Nowicki, 2006; Hodkinson, 208kes, 2009; Barreto, 2009;
Almeida, 2012; Doménech & Moliner, 2014).

A escola enquanto sistema é um espaco de apreadizagocializacao, no qual
as criancas desenvolvem acées de confianca etepp#is outros. E importante referir
que as percecdes e habitos sociais da criancardieéen e influenciam as atitudes e as
interacbes com 0s outros. Nesta perspetiva, agdedadesenvolvidas neste contexto
devem ser de qualidade, no sentido de promoversendelvimento de atitudes que

gerem mudancas significativas ao nivel sociocultura

Se as praticas inclusivas e interacdes entre ososlcom e sem NEE
acontecerem com mais frequéncia, isto ira provacadancas significativas na
estruturacéo das politicas e da cultura da socgedeaijinando resultados positivos para
todos os alunos, tendo por base um contexto indu@ian, 2009). Assim, podemos
afirmar que as politicas, as regras sociais e wegmveiculados por uma sociedade
determinam de maneira positiva ou negativa asdastulas criangaSe por outro lado,
as criangas desenvolverem atitudes de preconesitiis s6 podem ser atenuadas através

do contacto de qualidade com a deficiéncia.

De acordo com Vigotsky (1989), a concecdo que anca dita normal
desenvolve sobre a deficiéncia tem que ser entemdichbordagem sociocultural, pois a
percecdo e a compreensdo da deficiéncia € um gotwstsocial (Tan, 2009). Para
Vigostky (1989) a compreensdo do conceito de dafa € influenciada pelas
caracteristicas individuais de cada crianca e melotexto sociocultural em esta

incluida. Durante o seu desenvolvimento, a criasgya ou sem NEE, esta sujeita a
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transformacdes constantes que dependem da culiurgue se encontra inserida, da
intervencao dos adultos e das suas estruturasisjergao a linguagem e a cognicao.

As relacbes que as criancas estabelecem com o engmvente e com as
pessoas que as rodeiam, influenciam de forma det@nte o seu desenvolvimento e
sua percecédo do mundo. Desta forma, as crian¢ssundesenvolvimento vao formando
concecOes acerca do que as rodeia, 0 que influemcsma percecdo e 0s seus
sentimentos, sobre si e sobre os outros. Nest@&lgens conhecimentos, as percecoes,
as atitudes e os comportamentos da crianca sa@adasde acordo com os contextos
em gue se insere e com base nas suas vivénciagelfiloset al., 2002). O autor
Vigostsky (1989) elucida-nos acerca da importaneissocializagdo entre pares, pois,
enquanto grupo coletivo, origina uma intervencacaefque estimula a aprendizagem
das criancas com NEE, promovendo e melhorando kdgda de comunicacéo e as

relagcOes sociais entre todos os alunos.

Algumas investigacdes apontam para que a percecaocempreensao da
deficiéncia estdo relacionadas com o tipo de defaa, pois as criangas tém propensao
para identificar mais indubitavelmente as defici@ale foro fisico e sensorial, por
serem mais percetiveis. Na explicacdo da defi@ém@s criancas tendem a remeter para
aspetos como algum equipamento de compensacao pskdorianca com NEE, pela
imaturidade ou pelas dificuldades que manifestaarmdo a deficiéncia como uma
doenca ou um trauma (Diamond & Hestenes, 1996)teN&sntido, sdo a promocao de
interacOes, as experiéncias de contacto e o foreeto de informacdes aos pares sem
NEE sobre a deficiéncia que vao possibilitar 0 eaithento e compreensao perante os

colegas com NEE.

A pesquisa de Diamond e Heste((E394) acerca da percecdes das criangcas sem
NEE perante os seus pares com NEE (deficiénciaiaajdienvolvendo criancas em
idade pré-escolar, indicou que as mesmas assimilaveonceito de deficiéncia através
do contacto com os seus colegas com NEE. Ainda @dn(2001) efetuou outra
investigacdo englobando criancas do pré-escolar,&cegsem NEE, que apontou para o
facto de que as criangas integradas em contexthssivos apresentavam percecoes
mais positivas e atitudes mais favoraveis para osmseus pares com NEE. Os

resultados desta investigacdo corroboraram tambileiaade que os alunos com mais
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contacto com o0s seus pares com NEE percecionamomalhdeficiéncia motora

comparativamente com a deficiéncia mental.

Um outro estudo, elaborado por Weiserbs e Got{R&0) com quatrocentas e
noventa e duas criancas, com idades compreendidees s dez e os treze anos de
idade, na cidade de Nova lorque, sobre a naturemagmente da incapacidade da
deficiéncia e a sua intervencédo na percecao alasifundicou que a compreenséo da
deficiéncia influiu nas atitudes das criancas sdfi Nace aos colegas com NEE, sendo

mais inclusivas as criancas que melhor entendiaonoeito de deficiéncia.

A investigadora Nowicki (2006) realizou uma pesgum alunos do pré-
escolar e do primeiro ciclo, que tinha como prapdsinalisar as relagbes entre as
atitudes perante a incluséo, de acordo com vasddade, sexo e tipo de deficiéncia.
Os resultados demonstram que as crian¢as que aussuia percecao e compreensao
reduzida sobre a deficiéncia, ndo expressavam maittade de interagir com 0s seus
colegas com NEE. Este facto reporta-nos para artrpoa do contacto entre criangas

com e sem NEE que parece promover a compreens&@edepares com deficiéncia.

Num outro estudo elaborado por Hodkinson (2007m @riancas sem NEE
entre os nove e os dez anos de idade, o autoratomsfjue as criangas inferiam a
deficiéncia com uma conotagcdo negativa, como algade, uma doenca ou
incapacidade de executar ou aprender da mesma fgumaas criancas sem NEE.
Também, nas suas conclusdes, relacionou a compareeits conceito de deficiéncia
com influéncia da percecdo da mesma, no desenvattonde atitudes favoraveis a

inclusao.

A investigacdo levada a cabo por Alves (2009),izadh em Ponta Delgada
teve como propoésito analisar as concecoes dassasaem NEE em idade pré-escolar
face a incluséo dos seus pares com deficiéncidivaudDs resultados evidenciaram que
as criancas mais velhas pareciam compreender meltieficiéncia dos seus pares. No
entanto constataram-se atitudes contraditérianfeerinclusdo, visto os colegas com
NEE serem pouco desejados pelos pares sem NEE gadicipacdo em atividades e
brincadeiras. Estes resultados vao de encontroréstigacdo de Tamm e Prellwitz
(2001) que argumentaram que a compreensao daémefiivaria com a idade.
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Num outro estudo levado a cabo por Barreto (20§@% teve por objetivo
conhecer as percecdes que os pares tém dos cdifsgastes, a autora concluiu que os
alunos com NEE né&o faziam parte da preferénciasdas pares. No entanto, grande
parte das criancas sentia-se satisfeita com armas#e criancas com NEE na sua
turma, embora algumas revelassem atitudes de redga ou desagrado para com a
necessidade de interagir com estes colegas. A rparte das criancas revelou agrado
em estabelecer relagbes de amizade com criangasrdés e em ajuda-las em contexto
de sala de aula. Nos resultados obtidos é pertajive os pares ditos normais
consideravam que 0s seus pares diferentes sersdgia em contexto de sala de aula,
sendo a favor da inclusdo. Porém esta aceitacdoerd@iconsensual em todas as

componentes necessarias para uma inclusao de sucess

Na pesquisa de Almeida (2012), que teve como pitgpésnhecer as percecdes
face a deficiéncia e as atitudes dos alunos sempéEdhte os seus pares com NEE, foi
constatado que os alunos percecionavam melhoi@éieia quando esta se encontrava
relacionada com aspetos fisicos. Poucos alunosciasmm a diferenca a aspetos
mentais. A autora concluiu, também que as atit@das condicionadas pelo tipo de
deficiéncia, pelo que foram encontradas atitudeis faa&ordveis a inclusdo de alunos

com limitagbes motoras.

Na investigacdo efetuada por Doménech e Molinerl4p0realizada na
provincia de Castellon em Espanha, analisaram-sereecoes de trinta e trés pais com
filnos com e sem NEE sobre o modelo inclusivo. dldasabalho verificou-se que
existiam diferencas nas opinides de pais com efifems com NEE, concluindo-se que
os pais com filhos com NEE acreditavam mais no#tosfepositivos da incluséo.
Referiram-se como principais vantagens da interagdce pares com e sem NEE: a
aceitacdo social, a aprendizagem e a melhoria dge@ncias sociais. Os pais de
criangcas com NEE apontaram como principais ef@igggtivos da incluséo os conflitos
e a agressividade, por falta de conhecimento e m@®ENpa0 em relacdo as deficiéncias

dos seus filhos.

Desta forma, apés uma revisdo dos estudos, paoscefuicral para o
desenvolvimento de sistemas educacionais inclusivasalizagao de investigagdes no

que respeita as percecodes e atitudes face aogdnos/com deficiéncia.
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3.3 - Atitudes, Percecbes e Comportamentos

A percecdo é um processo cognitivo que compreesd@@macdes fornecidas
e captadas através da estimulagdo sensorial, (eepretamos e relacionamos,
desenvolvendo conceitos sobre 0 mundo, as outsED@E® 0S comportamentos e nos
mesmos. As nossas percecdes regulam as nossdesstecomportamentos, sendo uma

pré- condi¢do para a interacdo social que nos pearanalise do mundo.

As atitudes séo construidas tendo por base asgies;eestando diretamente
relacionadas com os comportamentos. As percecddsrpretacdes sobre a realidade
que desenvolvemos sao influenciadas pelas nossasleat Desta forma, o
comportamento social depende em parte da forma amnsujeitos interpretam as
situagdes. De acordo com Gleitman (2003, p.667):

“As atitudes sdo posicées mentais particularmesié#veis, sustentadas relativamente a
uma ideia, um objeto ou uma pessoa, que combinantas, sentimentos e avaliagdes, e

alguma predisposi¢éo para a a¢édo.”

Sendo assim, muitos autores apontam para a exst@aama ligacdo entre as
respostas verbais e as ac¢des do individuo, indicgod as atitudes sdo boas preditoras

dos comportamentos dos sujeitos (Ferreira, 1994).

Se entendermos as atitudes como tendéncias owsposdidoes para responder
de forma positiva ou negativa face a um objetaditial, elas podem expressar uma
pluralidade de respostas, nas quais sao percetivibli€ncias pessoais adquiridas

atraves das percecoes formadas. Para os autoreled/einal. (2002,p.2):

“As redes de relac8es interpessoais estabeledidasesnpre permeadas pelas atitudes e
percecdes. Portanto muitos comportamentos ou readd@endividuo (...) podem ser,
entdo, reflexos de expectativas, interpretacdegpearcecbes que se tém acerca dos

outros.”

As atitudes podem ser caraterizadas como geraisspecificas: as primeiras
reportam para O objeto da atitude, as segundaso esfacionadas com um
comportamento ligado ao objeto da atitude. Seg@stio teoria, as atitudes, através do
comportamento, auspiciam de forma mais eficaz @hgdes e o comportamento, do
que as atitudes através dos objetos (Rodrigie9s).
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O mesmo autor apresenta o modelo da teoria da fBdida, na qual o
comportamento é entendido como uma escolha poralefdd o6tica do mesmo
investigador, o melhor preditor do comportamentoigtencdo comportamental. Desta
forma a atitude so influird no comportamento se @sencao existir. No entanto, esta
teoria demonstrou-se insuficiente devido ao facko ndio ter em consideracdo o
comportamento anterior do individuo, consequentéenesurgiu a teoria do
comportamento planeado. Nesta teoria aparece uma wariavel, a percecdo de
controlo sobre o comportamento, a intencado do tsupgra realizar 0 comportamento
(Terry & O’Leary, 1995). Contudo, aqui a intenc@nportamental existe no nivel de

controlo que o sujeito pensa desempenhar sobresmoeomportamento.

A teoria do comportamento planeado tem por basés tomponentes
determinantes: o primeiro refere que € a atituolayés do comportamento, que infere o
nivel no qual a pessoa forma uma avaliagdo postivanegativa de determinado
comportamento; o segundo € a norma subjetiva quepseta a percecdo da influéncia
social exercida para executar ou ndo determinashpodamento; o terceiro é o grau de
controlo comportamental apreendido, ou seja, aegér da facilidade ou dificuldade

em ter determinado comportamento que é adotadodoude acordo a experiéncia
(Lima & Correia, 2013).

Para Ferreira et al. (2013), no mundo social corgptpie nos rodeia, a predicédo
e a compreensdo dos comportamentos das pessoasqeem interagimos €
fundamental para conferirmos sentido a nossa via&ucial e obtermos controlo sobre

0 N0SSO meio sociavel.

Podemos argumentar que ainda que seja muito @ositatitude de um sujeito
em relacdo a determinado comportamento, ndo é prot@avel que ele o desempenhe
se o efeito final for negativo. Por outro lado, sasunstancias em que a percecao de
controlo por parte do sujeito é razoavel, a suaddpde de predizer o comportamento

pode ir para la da intengcdo comportamental.
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Capitulo IV — Estudo Empirico

4.1 - Problematica

De acordo com Quivy e Campenhout (2008), um estigitba compreenséao de
uma realidade ou tematica, sendo a preocupacacakeiut investigador escolher o
objeto de estudo e delimitar a problematica a saalPara isso, deve determinar um fio
condutor claro e exequivel para que o seu tralsshastruture com coeréncia.

Para os mesmos autores, o0 problema em estudoerf@esponto de partida da
investigacdo. Um problema de investigacdo devéaszado numa questdo norteadora,
a qual deve ser desenvolvida de forma clara, caneisequivel, viavel, pertinente e

comportar apenas uma interpretacao.

Atualmente, as tendéncias das politicas e praechgativas baseiam-se na
promocao do modelo inclusivo (UNESCO, 1994; Corré#97, 2010, 2013). Também
atualmente, a inclusdo é sem duavida um dos graddeafios do nosso sistema
educativo, pois a escola tem de ser de todos etpdos tal como preconizado na
Declaracdo de Salamanca (1994). Desta forma, retragbo de uma escola inclusiva,
torna-se essencial o envolvimento de todos os egeatlucativos (pais, pares,
professores, assistentes operacionais, comunidaue).entanto sdo notaveis o0s
obstaculos para o desenvolvimento da mesma, estamdm®rne dessas barreiras as

atitudes e as percecfes da comunidade educativa.

Em Portugal, a inclusdo, assim como as politicdgasantes que a advogam
constituem mais uma utopia do que uma realidadévafeDe acordo com Correia
(2010, p. 9):

“(...) o sistema educativo portugués parece ter derdi no¢cdo de como responder as
necessidades educacionais dos alunos com necessiglddcativas especiais. Muito do
gue se vai dizendo hoje em dia sobre a educag@ziakpobre NEE, sobre incluséo,
nédo faz sentido, confundindo os profissionais dacaddo e os pais. A prova evidente
desta confusdo € o enorme insucesso que os alonoNEE estdo a experimentar,
sendo 6bvia a falta de conhecimentos, de servidesuados, de colaboracdo, para
mencionar alguns parametros. (...) a crianca caresstdades educativas especiais real
nao se alimenta de sonhos, mas sim, de praticastbchs eficazes que t€m sempre em

linha de conta as suas capacidades e necessidades.”
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Desta forma, facilmente se depreende que se nadeateos de forma eficaz os
alunos com NEE, estaremos a contribuir para orsgucesso e a negar a oportunidade
de viverem numa comunidade inclusiva com direitpgis para todos. E fundamental
gue a escola se adapte de forma a responder adeogerie as necessidades dos alunos,
promovendo o0 sucesso educativo. Neste sentiday tpré ser implementados novos
modelos educacionais que tenham como base a iglealiia oportunidades e como
objetivo a construcdo de uma escola de todos etpdos. Para além de necessitar de
ter como pilares os principios da filosofia incliasi acreditamos que as atitudes dos
agentes educativos (pais, pares, professoresdetee)n ser o maior impulso para esta
mudanca acontecer, estando na base da construgatadescola inclusiva.

A filosofia da inclusdo pode vir a ser desacreditguhssando a ser denotada
cCOomo um conceito que nos remete para confusdo oecdle, assim como para a
negligéncia ou a utopia como ja parece ser atuaémdPor isso, € preciso fazer
restruturacdes significativas na educacao e nadade, o que vai desde a mudanca das
atitudes dos pais, pares e profissionais de edocaigda uma remodelacdo ao nivel

fisico e pedagogico do contexto de sala de aula.

Ao longo dos anos foram realizadas investigacoesdabdo as atitudes e as
percecOes de pais e pares perante a inclusédo. Alpfiendem que as percecdes e as
atitudes das criancas sem NEE perante os paredlE&imestédo relacionadas com o seu
conhecimento e compreensao relativamente a defiaiéassim como do contacto com
esta realidade, pois este favorece uma maior skdede para com a diferenga. Além
disso, referem que as atitudes das criancas salmgnte influenciadas pela positiva ou
pela negativa pelas percecoes e atitudes dos aeusqbre a deficiéncia (Diamond &
Hestenes, 1994, 1996; Maras & Brown, 2000; Weisé&rlisottlieb; 2000; Diamond,
2001; Tafa & Manolitsis, 2003; Navas et al., 20Ddws & Kelly, 2005; Nikolaraizi et
al, 2005; Nowicki, 2006; Hodkinson, 2007; Kalyvaatt 2007; Morgado, et al. 2008;
Alves, 2009; Barreto, 2009; Tan, 2009; Boer, eR@ll0; Gliga & Popa, 2010; Almeida,
2012; Morgado & Pinto, 2012; Doménech & Moliner 12D Os pais representam um
papel fundamental no desenvolvimento das criangasidades escolares e nas
concecOes que estas manifestam sobre tudo o gpassa no seu meio envolvente.

Assim sendo, quando os pais demonstram perce@i@sdes positivas de aceitacdo da
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diferenca, promovem relagdes positivas entre peoes e sem NEE, influenciando a

forma como interagem uns com 0S outros.

Perante o exposto na revisao da literatura e n@orggecendo nenhum estudo
realizado nos Acores, nomeadamente na ilha Terselne esta tematica, considerou-se
pertinente a elaboracdo desta investigacdo. Peaieswl estudar as atitudes e as
percecdes de pais e filhos perante a inclusaoeegiando pais com filhos com e sem
NEE, assim como averiguar a percecao das atitutesg|pais consideram que 0s seus
filhos tém perante a inclusdo, abordando quais aadagens e as desvantagens da
interacao entre pares com e sem NEE. Ao exposti@amhente acresce o estudo das
percecdes dos filhos perante a incluséo e a suagdr das atitudes que os seus pais
manifestam face a incluséo. A relevancia do essutge da conviccdo de que pais e
pares, como intervenientes no processo educafeoingportantes no desenvolvimento
de sistemas educacionais inclusivos, pois as gitades e percecdes face a diferenca
sao fatores que podem contribuir para o sucessoimsucesso da inclusdo. Na 6tica de
Correia (2010, p. 31):

“ A filosofia adjacente a uma escola inclusiva pieise com um sentido de pertenca,
onde toda a crianca € aceite e apoiada pelos aees @ pelos adultos que a rodeiam. A
diversidade é, assim, valorizada, tendo como pilasentimentos de partilha,

participacéo e amizade ”

De acordo com a reviséo da literatura realizadane & problematica em estudo,
foram formuladas as seguintes perguntas de pag@@ conduzir a presente
investigacao: i) Quais as atitudes e percecoegadissface a inclusao?; ii) Na opinido
dos pais quais as vantagens e desvantagens dacéudete pares entre criangcas com e
sem NEE? iii)) Quais as percecdes dos filhos peraniaclusao? e iv) Quais as

percecdesgjue segundo os filhos, os pais tém face a inclusao?

4.2 — Objetivos

Apos a formulacdo das perguntas de partidas, swagnecessidade de ser
definido o objetivo geral: Compreender quais agi@dis e percecbes dos pais face a
incluséo de criangas com NEE no ensino regulampeec¢des dos filhos.

43



As atitudes e percecdes de pais e filhos perantinalusdo, nas escolas de Angra do Heroismo

Desta forma, com realizacdo do presente estudwoisa intencdo a consecucao
dos seguintes objetivos especificos:

1 - Identificar as atitudes e percecdes dos pais solmelusao;

2- Descrever as vantagens e as desvantagens quésddeudificam na interacdo de

pares com NEE e sem NEE;
3 —Identificar as percecdes dos filhos perante aigéd;
4 - ldentificar as percec¢des que, segundo os filmpats tem perante a incluséao

5- Compreender a relacao existente entre as atitugescecdes dos pais e filhos face a

inclusao

4.3 — Hipoteses

As investigacbes que utilizam o teste de hipoOtesssam, geralmente,
compreender a natureza de determinadas relacoésp@sses podem ser determinadas
como uma relacdo coerente obtida através da relagie duas ou mais variaveis
expostas sob a forma de afirmacao testavel. Eskgges sao conjeturadas tendo como
sustentaculo a rede de associacdes constituidasquaalro tedrico concetual

desenvolvido para o estudo da investigacao (Tuckg@oR).

Considerando a problematica em estudo e os obgepiveviamente definidos,
foram elaboradas as seguintes hipo6teses:

H1- A idade dos pais influencia as suas atitudes $nhs;
H2- O género dos pais influencia as suas atitudessivels;,
H3- As habilitacdes académicas dos pais influenciasuas atitudes face a incluséo;

H4- Os pais com filhos com NEE tém atitudes mais sichs do que 0s pais com
filhos sem NEE;

H5- Os pais cujos filhos tém relacdes de amizade/ctmtaom criancas com NEE, fora

do contexto escolar, tém percecdes mais positoagid os pais sem contacto;
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H6- Os pais consideram mais vantagens na inclusdmparnos com NEE;

H7- Os pais consideram as desvantagens na inclusdiicateente para os alunos sem
NEE e com NEE.

4.4 - Metodologia

A interpretagdo e conhecimento da realidade € Isoeide construida,
estabelecida e representada pelos valores sociaudtugais de quem a observa. Na
tomada de decisdo no que respeita as op¢cdes mejada aquando da realizacdo de
uma investigacdo, adotou-se uma atitude reflexdeamodo a utilizar a metodologia
mais apropriada ao fendmeno de estudo, no sengdobder informacdo credivel.
(Almeida, 2012; Frias, 2013)

Com o sentido de garantir que a investigacdo fgss&da por um processo
sistematizado cientificamente, o procedimento nwémgico comecou pela
determinacdo da problematica a abordar e a anaisguidamente, foram definidos os
objetivos, as hipoteses e a populacdo alvo e, pastente, foram selecionados os
instrumentos de recolha de dados. A natureza da tenproblema a estudar foi a base
da selecdo da abordagem de investigacdo a selecipoia a eleicdo do método
adequado é fundamental para a compreensao e @esdacrealidade estudada, pelo
gue no ambito deste processo, foi determinantelglectipo de abordagem.

Tal como refere Fortin (2003), existem dois métodas investigacdo que
possibilitam producdo de conhecimento sobre detewmioi fendmeno ou realidade: o
meétodo quantitativo e o qualitativo. Para o mesmtwra no método quantitativo a
investigacdo assenta na criacdo de hipGteses (igaees e corroboradas ao nivel
estatistico, enquanto a investigacdo qualitativhas®ia numa concecédo interpretativa

dos fendmenos.

Tendo em conta as questbes e 0s objetivos do peesstudo, a abordagem
adotada na sua implementacdo foi mista, com vigieomover a complementaridade
entre os dois métodos e no sentido de completarestigagcdo com técnicas de recolhas

de dados pertencentes a cada uma das metodologias.
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O estudo caraterizou-se por ser nao experimendapante quantitativa foram
formuladas hipoteses que procuraram compreendatitades e as percecdes de pais
perante a inclusdo, assim como descrever quaigr@agens e desvantagens que na
opinido dos mesmos surge da interacao entre pamesecsem NEE. Nesta parte os
dados foram recolhidos através de um questionanim @erguntas de respostas
fechadas.

Como ja foi acima referido, a presente investigaithaccompletada por uma
abordagem qualitativa com caracteristica exploetbescritiva, direcionada para a
compreensao das percecdes dos filhos peranteusdiocé da percecao das atitudes dos
seus pais face a mesma, cujos dados foram recslp@omeio de dois grupos focados.
Para Aires (2011, p.44):

“A integracdo desta técnica em contextos escoldess ser inserida naturalmente no
decurso das actividades ai desenvolvidas; deveitmnsima actividade prevista no
projecto de trabalho de professores e de alunass&m os participantes, 0s espacos e as

tematicas dos grupos de discusséo sdo os que fartedeste contexto sociocultural.”

O grupo focado, tal como em qualquer outro tipopesquisa de caracter
qualitativo, tem por finalidade investigar o seatiel a compreensdo da complexidade
dos fendmenos sociais. Nele o investigador emprgga estratégia indutiva de
investigacao,proporcionando uma pluralidade de visGes e reagdescionais no
contexto do grupo (Galego & Gomes, 2005)

E importante salientar que ainda que os dois métadiizados sejam de
natureza diferenciada, as investigacdes quantitatv a qualitativa devem ser
compreendidas como complementares, ndo se comnadizima a outra (Fortin, 2003).
De acordo com Duarte (2009, p.15):

“Os métodos qualitativos e os quantitativos podemmhinar-se de diferentes formas
numa investigacdo. Apesar de existir uma prepond&xddo quantitativo sobre o

qualitativo, sendo a investigacdo qualitativa feadlora da quantitativa (Bryman, 1998),
a investigagdo quantitativa também pode ser fadiita da qualitativa, ou ainda, ambas

assumirem a mesma importancia.”
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4.4.1 - Universo e Participantes

Na parte quantitativa da investigacado participarpais/ encarregados de

educacédo (com filhos sem e com NEE) da cidade dgaAdio Heroismo, de ambos os

sexos, cujos filhos frequentam escolas pertenceéntesdade organica EBS Tomas de

Borba. Para efeitos de estudo e no que se refereeapondentes ao questionario foi

constituida a maior amostra possivel. Assim padiegm no estudo cento e vinte e dois

pais/encarregados de educacao.

Passamos a exposicdo da caraterizacdo da amospartdaguantitativa. Desta

forma, na Tabela 1 apresentaram-se as caratesipgssoais e profissionais dos cento e

vinte e dois pais inquiridos.

Tabela 1 - Carateristicas pessoais e profissionais

N %
Idade (anos), média + DP / mediana (minimo - maximo 35,7+6,5/37 (23 - 56)
Feminino 111 91,0%
Sexo )
Masculino 11 9,0%
1° Ciclo 16 13,1%
2° Ciclo 35 28,7%
3° Ciclo 34 27,9%
L o Curso Técnico-Profissional 2 1,6%
Habilitagdes académicas N
Secundario 13 10,7%
Bacharelato 1 0,8%
Licenciatura 19 15,6%
Mestrado 1,6%
Estudante 4 3,3%
Doméstica 30 24,6%
Situacgédo profissional Desempregado 17 13,9%
Trabalhador por conta de outrem 68 55,7%
Empresario 3 2,5%
. . ) Néo 94 77,0%
Existéncia de filhos com NEE .
Sim 28 23,0%
. . Néo 42 34,4%
Conhecimento de criangas com NEE )
Sim 80 65,6%
Nao 19 15,6%
Pre_sen(;a de criancas com NEE na turm%im 46 37.7%
do filho
Nao sabe 57 46,7%
3 0,
Existéncia relacdes de amizade/contactoNao 63 51.6%
do filho com criangas com NEE, fora do Sim 45 36,9%
contexto de escola N30 sabe 14 11,5%
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Observou-se que 91,0% sao do sexo feminino, commétha etaria de 35,7 *
6,5 anos; o 2° Ciclo (28,7%) e o 3° Ciclo (28,7%pi as habilitacbes literarias mais
frequentes; 24,6% eram domésticas, 55,7% eramlheades por conta de outrem e
13,9% estavam desempregados, 23,0% tinham filhas N&E, 65,6% conheciam
criancas com NEE, 37,7% referiram que os seussfijadinham frequentado turmas
com alunos com NEE e 36,9% referiram a existéneiaethcOes de amizade/contacto

do filho com criangas com NEE, fora do context@seola.

Tabela 2 — Caraterizacéo dogrupos focados e dos encarregados de educacgao

Idade do Idade da Sexodo  Habilitagdes académicas fiss30 d d
encarregado crianca  encarregado do encarregado Profissao do encarregado
44 8 Feminino 1° Ciclo Doméstica
37 9 Feminino 1° Ciclo Doméstica
29 9 Feminino 2° Ciclo Doméstica
37 9 Feminino Licenciatura Carteira
42 8 Feminino 3° Ciclo Empregada Doméstica
45 9 Feminino Secundario Ajudante dAe E_ducagao de
Infancia
36 9 Feminino Licenciatura Técnica Superior
36 9 Feminino  Curso Técnico-Profissional Escrituraria
32 8 Feminino 3° Ciclo Caixeira
44 8 Masculino 2° Ciclo Carpinteiro
43 8 Feminino Licenciatura Docente
33 8 Feminino 3° Ciclo Operaria Especializada

Relativamente & caraterizacdo dos grupos focadociparam doze alunos sem
NEE (seis participantes pertencentes a cada esaaa) diferentes niveis de
escolaridade, de forma a obter diversidade de @snDe entre 0s quarenta e um
alunos sem NEE das turmas dos terceiro e do gq@ts do primeiro ciclo, os
participantes foram escolhidos de forma aleatOFai definido este numero de
participantes nos grupos focados, com o intuitofateentar a interacdo entre os
intervenientes assegurando a qualidade do diaMigorg, 2012). A escolha das turmas
foi feita tendo por base a idade dos alunos (oitowe anos de idade). Os participantes
estavam dentro dos padrées de aprendizagens paraisa etaria e encontravam-se
inseridos em escolas com criangas com NEE, sem dmsexo masculino e seis do

sexo feminino.

Na Tabela 2 apresentou-se a caraterizacdo dos syfopados e os respetivos

encarregados de educacdo, sendo a média de idaslgmid de 38,2 + 5,3 anos. O
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grupo de pais dos participantes dos grupos focesladou-se heterogéneo em termos

de escolaridade, sendo onze do sexo feminino.

4.4.2 - Instrumentos e Procedimentos

No que respeita aos instrumentos de recolha desdados procedimentos para
a concretizacdo dos objetivos propostos na ingdm numa primeira fase foi
realizada uma revisédo da literatura, tendo sidosultedas varias bases de dados.
Posteriormente a elaboracdo da fundamentacaodaefwicdeterminado o publico alvo
da presente investigacdo e selecionados os ingttamale recolha de dados de
abordagem quantitativa e qualitativa. Os dadoseptes na investigacdo foram
recolhidos através de questionarios enviados aes@acomo forma de complementar
os dados obtidos e compreender as percecdes dussaklptamos pela recolha dos

dados qualitativos através de grupos focados.

Quanto ao questionaridigexo 1), este foi constituido por perguntas de carater
fechado. A primeira parte referiu-se a perguntagatater pessoal e profissional dos
pais; a segunda parte consistiu numa escala deleditconstituida por vinte e quatro
itens,utilizada no estudo de Coelho (2012) e adaptada. #adaptacédo e utilizacdo do
questionario foi pedida a devida autorizacdo aoasgor Anexo 2). Quanto a terceira
parte, foi constituida por questdes que implicaragpostas de escolha multipla e foi
construida com base na literatura (Diamond & Hesteh994; 1996; Maras & Brown,
2000; Weiserbs & Gottlieb, 2000; Diamond, 2001;ar&f Manolitsis, 2003; Navas et
al., 2004; Laws & Kelly, 2005; Nikolaraizi et al0@5; Nowicki, 2006; Hodkinson,
2007; Kalyva, et al., 2007; Morgado, et al. 2008ye&, 2009; Barreto, 2009; Tan,
2009; Boer, et al. 2010; Almeida, 2012; Morgado i&t® 2012; Gliga & Popa, 2010;
Doménech & Moliner, 2014).

O questionario consiste em colocar a um conjuntmagiridos, de acordo com
Quivy e Campenhoudt, (2008, p. 188),

“(...) uma série de perguntas relativas a sua situagéial, profissional ou familiar, as
suas opinides, a sua atitude em relacdo a opgGesoestdes humanas e sociais, as suas
expectativas, ao seu nivel de conhecimentos owmleci&ncia de um acontecimento ou

de um problema, ou ainda sobre qualquer outro pqurtdnteresse os investigadores”
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A selecdo deste tipo de instrumento, deve-se at fde que, através do
guestionario, obtém-se respostas rapidas e presmado possivel recolher as opinides
ambicionadas, sem haver necessidade de identifichgsiindividuos e garantindo uma

maior liberdade nas suas respostas Boni e Quan@fda).

Relativamente as escalas de atitudes, estas s@tionaeios aferidos que visam
compreender determinado tema ou realidade de uticplgspecifico. Elas permitem
quantificar uma diversidade de dados, e conseguente proporciona a possibilidade
de efetuar inumerosas analises de correlacao. Gmmnstrumento, obtém-se respostas
que expressam atitudes, percecbes ou opinides stdtmFminado tema, o que
possibilita a deducdo de que tais sujeitos maalfesititudes e comportamentos que

nao sao suscetiveis de serem observados.

O questionario utilizado foi, como ja referido, ptd@lo com base na revisao
bibliografica. Depois de devidamente corrigido {565 professores especialistas na area
(Anexo 3), foi utilizado num pré-teste numa amostragem de glezsoas de uma
populacao idéntica, com o objetivo de identificatemciais problemas. Uma vez que
nao se verificaram dificuldades na aplicacéo detgste, este foi utilizado no estudo em
questdo. De acordo com Fortin (2003), o pré-testasiste no preenchimento do
guestionario por uma pequena amostra que retrdieessidade dos inquiridos, tendo
por objetivo verificar se as questbes sdo bem ceemglidas, permitindo proceder as

alteracfOes necessarias.

A recolha de dados quantitativos foi feita atrasésum questionario em papel
enviado para as escolas em estudo e distribuidopae pelas professores titulares.
Posteriormente elaborou-se a base de dados ndopilaaGoogle Forms, permitindo
desta forma a codificacdo e a preparacao do tratanestatistic§Anexo 4).Depois de
recebidos os questionarios, foi efetuada uma mmag®s que correspondiam aos
requisitos do estudo, que seguidamente foram dwena base dados.

O estudo quantitativo permitiu a averiguacao da atitude e percecao positiva
ou negativa dos pais perante a inclusdo de alumosNEE na escola dos seus filhos
Desta forma, na caraterizacdo global da amostrayaasiveis numéricas foram
resumidas através da média, desvio padréo (DP)mmia maximo e sado apresentadas

no texto através da média + DP. Para as variauailitativas recorreu-se as frequéncias
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absolutas e relativas. No caso de ocorrerem daatofaka, as frequéncias relativas

foram determinadas em relagédo aos casos validos.

Nos itens alusivos as escalas de atitudes inckisoram utilizadas pontuacoes
entre 1 e 5, em que uma pontuacao inferior (1) icap maxima discordancia e uma
pontuacdo maxima (5) estd associada ao nivel maxiomezordancia. Caso essas
pontuagbes sejam inferiores a trés implicam disomih e superiores a trés estdo

associados a concordancia.

Para a analise das hipéteses do estudo foramadtkz o teste de Mann-
Whitney, quando comparadas duas categorias, éeodexKruskal-Wallis, no caso em
que foram comparadas trés ou mais categorias.t® designificancia da correlacdo de
Spearman foi utilizado para avaliar a relacdo eatidade e os scores dos itens da

escala de atitudes inclusivas.

Consideraram-se diferencas ou associa¢gfes esttiginte significativas nos
casos em que p < 0,0A.analise estatistica foi realizada com o softwé& SPSS
versao 22.0 (IBM Corporation, New York, USA). O grama SPSS é uma ferramenta
informatica eficaz que possibilita a producdo ddécutés estatisticos complexos
(Pereira, 2003).

No que respeita a recolha de dados qualitativosnogs pela realizagdo de
grupos focados. Este método de recolha de dadosmédécnica de entrevista em grupo
na qual se reline um numero limitado de particigaatem mediador, com o intuito de
realizar uma discussédo estruturada acerca de um éspecifico (Geoffrion, 2003).
Ainda para o0 mesmo autor, o grupo focado é um mktsuimentos de recolha de dados
mais utilizado nas ciéncias sociais, porque fac#itcompreensdo do comportamento,
atitudes e percecdes da populacdo alvo, sendo fjgeestdes abertas permitem um
maior leque de opinides. Igualmente, este métodsipitita que o mediador, no que
reporta a compreensao da pergunta colocada, agesguos participantes tém um
entendimento comum da mesma, tendo a possibilidadsorrigi-la e reformula-la no

momento em que esta a ser colocada.
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Com este método procurou-se obter a clarificacd@@mpreensdo das questdbes
de ambito qualitativo, de acordo com Vieira (201.2):

“Os Grupos Focais sdo definidos como técnica dewsta em grupo, que se baseia na
interacdo social entre pessoas com caracterigtimaomum, procurando compreender o

gue sentem ou pensam sobre determinado assuntot@i@u servigo.”

Este método carateriza-se pela sua flexibilidade expressa a varios niveis;
possibilita a obtencédo de dados de forma eficaapala; permite que o mediador ao
conduzir a entrevista possa ampliar ou limitar di&ondas discussdes. No entanto, de
acordo Geoffrin (2003), os grupos focados tém aatdagem de ndo serem, por norma,
submetidos a principios semelhantes no que coneernecrutamento dos participantes
e a amostragem aleatoria. Consequentemente, enielgile dos resultados obtidos de
um grupo focal devera ter por base duas quest@enaais: a adequacdo do uso da

técnica para um tema especifico e o rigor comprvadinvestigacao.

Na selecédo de individuos ha que considerar quantisipantes devem assegurar
um leque vasto e diverso de opinides e de vivén&asém, o grupo tem que ser
homogéneo, para que consigam argumentar o temalaalwordentro dos critérios
pretendidos (Geoffrin, 2003).

Para a execucdo dos grupos focados, foi elaboradoguido com tépicos
decididos a priore que foi validado por trés professores espedalist areaAnexo
5). O guiéo foi composto por questbes concebidanjettwadas de modo a promover o
debate entre os participan{@gexo 6).Este instrumento visou facilitar a intervencao e
participacdo dos alunos, para que fossem capazesaddestar livremente as suas

opinides, percecoes e atitudes face aos seusquareslEE. .

Depois de aferidos os instrumentos de recolha di#osjaprocedeu-se a
solicitacdo do consentimento do Presidente Exexud®& escola em questdo para a
realizacdo deste estuddnexo 7) o qual o autorizou. Em seguida foi efetuado o
contacto com os coordenadores de escola atravasmde circular informativa da
realizacdo e autorizacao do estudo, explicandgetivb da investigacéo e solicitando a
sua colaboracédo na distribuicdo dos questionarioa eealizacdo dos grupos focados
(Anexo 8)
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Seguidamente foi promovida uma reunido com os pamarregados de
educacao do terceiro e quarto ano de cada escoteentido de dar a conhecer o estudo
e de solicitar a participacdo dos seus filhos nagpas focados, tendo assinado a
declaracdo de consentimento informado, de acordpacmodelo em anex@nexo 9),
0S pais que se voluntariaram para o efeito. Ostignésios dos pais que autorizaram a
participacdo dos seus filhos nos grupos de disouksam codificados, de forma a

facilitar o tratamento dos dados qualitativAsgxo 10.

Na implementacdo dos grupos focados a recolha desdii realizada em
escolas pertencentes a unidade orgéanica EscolaaBassecundaria Tomas de Borba.
Para articular as discussfes dos grupos focadadireitdr o método de recolha dos
dados, a investigadora executou a funcdo de maategatantindo que os aspetos de

interesse relacionados com o objetivo do estudsefosassegurados.

Numa primeira fase foram dados os cumprimentopadgipantes, assim como
0os agradecimentos. Também foi explicado como ieeoder a discussdao e 0s seus
procedimentos, clarificando-se o objetivo do trabatos grupos focados, explicitando
a importancia da sua intervencao e garantindo-agoaimato das fontes no trabalho a
publicar. Seguidamente foram entregues nimeroslaoss e explicado que antes de
expressarem as suas respostas tinham que dizer miseero, de forma a facilitar o
processo de transcricdo da discusséao. O registmtgagencdes dos grupos focados foi
efetuado por meio de um gravador digital com a E=&0 de todos os participantes e
dos encarregados de educacgdo, sendo essas infmydngnscritas posteriormente e
utilizadas para a andlise dos da@@sexo 11)

Foram organizados dois grupos de criancas (seisagla grupo do terceiro e
quarto ano de escolaridade) escolhidas de formatéaig. As escolas foram
selecionadas tendo em conta o facto de serem freaglass por alunos com NEE. E
importante referir que na organizagéo dos grupcados, se teve em conta o niumero de
participantes, o local de implementacéo e o prdtoacseguir. Na escolha da sala para
realizacdo dos grupos focados, teve-se em conegitterpe o espaco fisico ndo deveria
conter estimulos distrativos e que a mediagdo m@nasse qualquer embaragco aos
participantes. Os grupos focados ocorreram dumierario letivo com a autorizagédo

dos pais dos alunos que participaram e anuénciprdéessoras titulares.
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Para a andlise de conteudo recorreu-se ao softieagiedlise qualitativa NVivo,
versdo 10 para Windows (QSR International Pty Kdstralia), sendo realizada uma
analise de frequéncias linguisticas das ideiassecdaceitos subjacentes de algumas
questdes da grelha definida, o que auxiliou o m®xee codificacdo e de categorizacao

dos principais conceitos, através da indexacdexto tlas transcrigcdes.

Aquando da utilizacdo dos dois métodos de invegigdoram garantidos o
anonimato dos participantes e a confidencialidaake ahdos obtidos. Os registos em
suporte papel e digital (sonoro) foram utilizadoxlesivamente para o estudo em
causa, tendo sido devidamente guardados em logmircsedurante a pesquisa e

destruidos apds a sua concluséo.
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Capitulo V — Resultados

5.1 — Apresentacao e Discusséo dos resultados

Para mais facil leitura optou-se por apresentatan®s obtidos relacionando-os
com os objetivos e as hipoteses definidas, ao mésmpo que se foram discutindo os
resultados deste estudo com outros ja realizados.

No que se refere ao primeiro objetivo éntificar as atitudes e percecoes
dos pais sobre a inclusdoapresentaram-se de seguida, os resultados obtidos.

00 05 10 1,5 20 25 30 35 40 45 50

1) Todos os alunos, quaisquer que sejam as suasnecessidades
educativas especiais, tem direito a uma educago na escolaregular

2) Os alunos com NEE devem estar namesmaescola que os alunos
ditos “ normais”, mas em turmas especiais separadas

3) Os alunos com NEE devenam frequentar estabelecimentos de
ensino especificos para Educag@o Especial

4) As criangas com NEE devem ser tratadas como as outras criangas

5) A existénciade alunoscom NEEnatummado ensino regular é
wvantajoso paratodos osalunos

6) Ainclusdo de um aluno com NEE naturmado ensino regular
ocasionamais beneficios que problemas

7) A existénciade alunoscom NEE natummado ensino regular, ndo é
benéfico, nem parao aluno com NEE nem para os alunos ditos
“normais”

8) Ainclusdo oferece possibilidades de interagio naturma,
favorecendo a compreens3o e aceitag3o das diferengas

9) Os colegas de alunos com NEE, tém menos atenc¢3o do professor.

10) A presengado aluno com NEE na turmado ensino regular,
prejudicaa aprendizagem dos colegas

11) A presengade um aluno com NEE naturma do ensino regular,
estimula o desenvolvimento detodosos alunos

12) A frequéncia de uma turma regular contribui para o processo de
aprendizagem do aluno com NEE, pois os alunos ditos "normais" s3o
um estimulo e modelo.

13) Os alunos com NEE enfrentam dificuldadesna turmado ensino
regular que prejudicam o seu desenvolvimento

14) Asinteragdes entre alunos com NEE e sem NEE possibilitaa
aprendizagem e desenvolvimento de ambos

15) Os alunos com NEE e sem NEE ajudam-se mutuamentena
realizag3o de aprendizagens e na execugdo detarefas

16) Aslimitagdes dos alunos com NEE n3o os impedem de serem
bem-sucedidosna suavida

17) Os alunos com NEE s3o bem aceites pelos outros alunos

18) Os alunos ditos “normais” consideram benéfico paraa sua
aprendizagem e desenvolvimento ainterag3o com os colegas com
NEE’s
19) Os alunos sem NEE estabelecem relagdes de amizade com os
colegas com NEE

20) Os alunos sem NEE convivemn foradas aulas (casa, parques,
jardins, convivios, atividades extracumiculares) com criangas com
NEE

21) Os pais de alunos sem NEE tomam iniciativa de proporcionar
convivios fora daescolacom alunos com NEE e sem NEE

22) Os pais de alunos com NEE tomam iniciativade proporcionar
convivios fora daescolacom alunos com NEE e sem NEE

3.3
2,0
4,7
3,9
3,5
2,0
4.4
2,3
2,0
3,8
4,1
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43
4.3
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Grafico 1 — Nivel médio de concordancia (1 — Discdo totalmente; 5 — Concordo
totalmente) com os itens alusivos as atitudes incivas
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No gréfico 1, apresentou-se o nivel médio de cat@saria (1 — Discordo
totalmente; 5 — Concordo totalmente) com os itdusivs as atitudes inclusivas
Observam-se niveis médios de concordancia muit@ets nos itend) “As criancas
com NEE devem ser tratadas como as outras criaéas™* 0,6),16) “As limitacOes
dos alunos com NEE nao os impedem de serem berdidasena sua vida” (4,5 + 1,0),
19) “Os alunos sem NEE estabelecem relagbes de amizanleds colegas com NEE”
(4,4 £ 0,8), 8) “A inclusdo oferece possibilidadiEsinteracdo na turma, favorecendo a
compreensao e aceitacao das diferencas” (4,4 13, Modos os alunos, quaisquer que
sejam as suas necessidades educativas especaidiyédo a uma educagcdo na escola
regular” (4,4 + 1,1)15) “Os alunos com NEE e sem NEE ajudam-se mutuanmente
realizacdo de aprendizagens e na execucdo desta(éfa+ 0,9),14) “As interacOes
entre alunos com NEE e sem NEE possibilitam a apragem e desenvolvimento de
ambos” (4,3 £ 1,0), 0) “Os alunos sem NEE convivem fora das aulas (qasgues,
jardins, convivios, atividades extracurricularesjnccriangas com NEE” (4,3 £ 1,1).
Fracos niveis médios de concordancia foram exibidiss itens7) “A existéncia de
alunos com NEE na turma do ensino regular ndo éfisan nem para o aluno com
NEE, nem para os alunos ditos “normais™ (2,0 £)11D) “A presenca do aluno com
NEE na turma do ensino regular prejudica a apragein dos colegas” (2,0 + 1,3),
“Os alunos com NEE deveriam frequentar estabelettivsede ensino especificos para
Educacao Especial’ (2,0 £ 1,8) “Os colegas de alunos com NEE tém menos atencao
do professor” (2,3 £ 1,3) &3) “Na turma do ensino regular, os alunos com NEE
enfrentam dificuldades que prejudicam o seu deseinvento” (2,5 £ 1,3).

Estes dados foram concordantes com alguns estudosogcluiram que os pais,
a um nivel geral, apresentaram atitudes positivdaveraveis perante a inclusao,
considerando que as criangas com NEE tém o dideiterequentar o ensino regular,
assim como apontam a interacao entre pares comdalgfico (Duhaney & Salend,
2000; Tafa & Manolitsis, 2003; Barbosa et al., 20R@lyva et al., 2007; Boer et al.,
2010; Gliga & Popa, 2010; Morgado & Pinto, 2012).

E de referir que nos estudos de Tafa e Manolit8@03) e Kalyva et al.
(2007),0s pais manifestaram atitudes de aceitagaotq a interacdo dos seus filhos

com criancas com NEE dentro e fora do contextolasco
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Ainda em relacdo ao mesmo objetivo, apresenta-pereecdo das atitudes
demonstradas pelo filho perante a inclusdo de uegaoccom NEE na sala de aula,

cujos resultados constam do grafico 2.

0 20 40 60 80 100 120

| 1 1 | J

113

Aceitacao
Compreensao
Respeito
Empatia
Medo/Ansiedade
Indiferenga
Incompreensao
Agressividade

Discriminacgao

Grafico 2 — Atitudes demonstradas pelo filho perarg a inclusdo de um colega com NEE’s
na sala de aula

As atitudes mais frequentemente percecionadas pealssforam a aceitagcéo
(92,6%; n=113), a compreensao (86,9%; n=106) esper® (84,4%; n=103) e as que
0S pais percecionaram com menor frequéncia foramdiféerenca (6,6%%; n=8), a
incompreensao (2,5%; n=3) e a agressividade (1n6%),. Nao existiu qualquer pai que

percecionasse a discriminagao de alunos com NERgrte dos seus filhos.

Estes resultados foram de encontro aos dados denadginvestigacbes que
demonstraram que na generalidade as criancas tialirdes positivas em relacdo a
inclusdo. No entanto, referenciaram que as criamsasidas em ambientes inclusivos
ou com contacto com a inclusdo manifestaram astudais favoraveis a incluséo do
gue criancas que ndo estavam inseridas em ambiealigsivos ou ndo tinham contacto
com esta realidade (Weiserbs & Gottlieb, 2000; N&iyi2006; Morgado et al.,2008).
Verificou-se na grande parte dos estudos realizadggvel internacional que, na
interacdo de pares com e sem NEE, os pais acraditayue esta promovia o
desenvolvimento de atitudes de aceitacdo sociampireensao (Nikolaraizi et al, 2005;
Boer et al., 2010; Gliga & Popa, 2010; Morgado &tBj 2012). E de referir os estudos
de Laws e Kelly (2005), Alves (2009) e Barreto (@0Qujos resultados evidenciaram
gue algumas criancgas revelaram atitudes hesitantexliferentes face aos colegas com

NEE. Igualmente, na investigacdo de Gliga e PopaQg alguns pais de criangcas sem
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NEE apontaram como atitudes dos seus filhos peramta crianca com NEE a

discriminacéo e a indiferenca.

No que se refere ao segundo objetivo DeScrever as vantagens e as
desvantagens que os pais identificam na interaca® ghares com NEE e sem NEE”

obtiveram-se os seguintes resultados.

mSemNEE ®ComNEE
120
100
100 +
77 78
80 -
60
47
"'O 7 ; ) % p)
21
"bO -
- 11
0 0 1 1
0 , ~ ~ , . . , :
Aceitagioda  Oportunidadesde  Melhoria das Melhoria de Desenvolvimento  Aquisiio de Melhoriado Criagdoderelagbes
diferenga aprendizagens competéncias competéncias da visiode espirito de trabalhonasalade  deamizade
sociais cognitivas igualdadee interajuda aula
respeito.

Grafico 3 — Vantagens que os alunos com NEE e senkl poderdo obter se interagirem
uns com 0s outros

No gréafico 3 foram apresentadas as vantagens gqaéunses com NEE e sem
NEE poderéo obter se interagirem uns com os oulwsgeral foram percecionadas
mais vantagens da interacao para os alunos semAREntagens mais percecionadas
para os alunos sem NEE foram a aceitacdo da difgrendesenvolvimento da visao de
igualdade e respeito e a aquisicao de espiritatdeajuda. Quanto aos alunos com NEE
as vantagens mais referidas foram as oportunidddesprendizagens, a criacdo de

relacdes de amizade e a melhoria das competénaiasss

Estas conclusdes foram contraditérias dos resudtdddMiorgado e Pinto (2012)
gue verificaram que 0s pais inquiridos enunciaraasmantagens na interacdo para 0s
alunos com NEE do que para os sem NEE. No enteotstatou-se que mencionaram
como principal vantagem a aceitacdo da diferenga @8 alunos sem NEE e

desenvolvimento de aprendizagem para os alunosN\io) o que vai de encontro aos
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dados da nossa investigacdo. Ainda no que respefiaumeracao de vantagens, 0S
resultados do nosso estudo foram corroborados per 8t al. (2010) e Doménech e
Moliner (2014) que mencionaram que 0S pais ref@ricemo principais vantagens da
interacéo entre pares com e sem NEE a aceitacé, sbeprendizagem e melhoria de
competéncias sociais. E de referir que, nas pessjules autores Tafa e Manolitsis
(2003) e Kalyva et al. (2007), os pais apontaramtagens na inclusdo, similarmente
para criangas com e sem NEE.

E importante salientar que o fator aceitagio saderal vindo a ser referenciado
na literatura sobre a tematica. Os autores Raftdrgt (2001) mencionam que 0s pais
consideram que a inclusdo fomenta a aceitacdmenpreensao das criancas com NEE
através da participagcdo na vida em sociedade e goatacto com as mesmas estimula

o desenvolvimento de uma maior sensibilidade daagas sem NEE face a diferenca.

mSemNEE m®ComNEE
120 4
98
100
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56 60
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43 42
40 - 34 33 35
25
21 - 23
20 | 18
0 0 0 0
0 - . v T T T T T
Obstdculoao Comprometimento  Isolamento Desenvolvimento Desenvolvimento Sentimentosde Desenvolvimento Desenvolvim ento
desenvolvimento  da qualidade do de atitudes  derelagdesde carzmedofansiedade ou  de atitudes de atitudesde
dasaprendizagens atendimentona sala discriminatériase protetor pena agressivas indiferenga
de aula preconceituosas

Gréfico 4 — Desvantagens que os alunos com NEE emséNEE poderdo obter se
interagirem uns com 0s outros

Em termos de desvantagens visualiza-se no graficquéd em geral foram
percecionadas mais desvantagens na interacdo maralumos sem NEE. As
desvantagens mais percecionadas para os alundsEErforam o desenvolvimento de

atitudes discriminatérias e preconceituosas, relagfe cariz protetor e sentimentos de
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medo/ansiedade ou pena. Quanto aos alunos com BlElEsaantagens mais citadas
foram o isolamento e os obstaculos ao desenvoltordas aprendizagens.

Estas conclusdes foram aferidas nos estudos deeBadr (2010) e Morgado e
Pinto (2012), nos quais 0s pais mencionaram masaméagens para os alunos sem
NEE do que para as criancas com NEE, sendo a dageam mais enunciada o
comprometimento da qualidade do ensino e aprenelizaljo entanto, é percetivel nos
mesmos estudos que 0S pais com contacto com asdoclapresentaram menos

argumentos relativos as desvantagens.

De forma a verificar se as variaveis idade, hagdes académicas, género, ter
filnos com NEE e ter contacto com criangas com Niklienciavam as atitudes e
percecbes dos pais/ encarregados de educacdo, sexsiao foram avaliadas as

diferentes hipoteses.

Assim, para aHipotese 1 — “A idade dos pais influencia as suaditades
inclusivas” obtiveram-se os resultados constantes da tabalngeg

Tabela 3 — Correlacdo de Spearman entre a idade s @ens da escala de atitudes
inclusivas

Idade
1) Todos os alunos, quaisquer que sejam as suassigades educativas especiais, tém R -0,043
direito a uma educacéo na escola regular =] 0,638
2) Os alunos com NEE devem estar na mesma esadlasgaiunos ditos “ normais”, mas R 0,052
em turmas especiais separadas =) 0,569
3) Os alunos com NEE deveriam frequentar estaletgtds de ensino especificos para R 0,263
Educacéo Especial p 0,003
. . R -0,155
4) As criangas com NEE devem ser tratadas comataasccriancas P 0.088
5) A existéncia de alunos com NEE na turma do ensigular é vantajosa para todos os R -0,191
alunos p 0,035
6) A inclusdo de um aluno com NEE na turma do enségular ocasiona mais beneficios R -0,100
do que problemas =) 0,271
7) A existéncia de alunos com NEE na turma do ensigular n&o é benéfica, nem parao ' 0,068
aluno com NEE nem para os alunos ditos “normais” 0.456
p '
8) A inclusdo oferece possibilidades de interagiturma, favorecendo a compreensdoe -0,030
aceitacéo das diferencas p 0,746
A N r -0,038
9) Os colegas de alunos com NEE tém menos atemgamtessor 0.681
p ,
10) A presenca do aluno com NEE na turma do ensipalar prejudica a aprendizagem r 0,175
dos colegas p 0,054
11) A presencga de um aluno com NEE na turma dmemsgular estimula o r -0,133
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desenvolvimento de todos os alunos p 0,143
12) A frequéncia de uma turma regular contribuapaprocesso de aprendizagem do r -0,048
aluno com NEE, pois os alunos ditos "normais" sécestimulo e modelo p 0,603
13) Na turma do ensino regular, os alunos com Nieetam dificuldades que r 0,087
prejudicam o seu desenvolvimento. p 0,342
14) As interacdes entre alunos com NEE e sem NEEilgittam a aprendizagem e r -0,021
desenvolvimento de ambos p 0,817
15) Os alunos com NEE e sem NEE ajudam-se mutuamerrealizacéo de r -0,098
aprendizagens e na execugéo de tarefas p 0,285
16) As limitagdes dos alunos com NEE n#o os impedieserem bem-sucedidos na sua r -0,142
vida p 0,119
B , r 0,181

17) Os alunos com NEE sdo bem aceites pelos caltnes
p 0,047
18) Os alunos ditos “normais” consideram benéfamm sua aprendizagem e r 0,011
desenvolvimento a interacdo com os colegas com &NEE’ p 0,900
. . r 0,063
19) Os alunos sem NEE estabelecem relagbes dedeniaan os colegas com NEE 0.494

p '

20) Os alunos sem NEE convivem fora das aulas,(pasgues, jardins, convivios, r -0,027
atividades extracurriculares) com criangas com NEE p 0,765
21) Os pais de alunos sem NEE tomam iniciativardpgrcionar convivios fora da escola ' -0,053
com alunos com NEE e sem NEE p 0,562
22) Os pais de alunos com NEE tomam iniciativard@grcionar convivios fora da r -0,013
escola com alunos com NEE e sem NEE p 0,885

*p<0,05
Na Tabela 3 foi apresentada a correlacdo de Sprantee a idade e os itens da

escala de atitudes inclusivas. Observou-se a agiatéde uma correlagao
estatisticamente significativa (p < 0,05) entrelade dos pais inquiridos e 0s ited)s
“Os alunos com NEE deveriam frequentar estabelettivsede ensino especificos para
Educacao Especial’ (r=0.263%) “A existéncia de alunos com NEE na turma do ensino
regular é vantajosa para todos os alunos” (r=-0,8917) “Os alunos com NEE séo
bem aceites pelos outros alunos” (r=0,181). Quaméis elevada a idade dos pais,
maior foi o nivel de concordancia com a ideia de Q8 alunos com NEE deviam
frequentar estabelecimentos de ensino especifiaocd @ducacdo especial e com a
aceitabilidade dos alunos com NEE pelos demaisalemguanto mais elevada a idade,
menor foi o nivel de concordancia com as vantagans todos os alunos da presenca

de criancas com NEE. Estes resultados corroborastarhipotese.

As mesmas conclusdes foram verificadas em Fer(&Hl) na sua investigacao
com pais de filhos com NEE, constatou que quantds n@ens eram 0S pais
/encarregados de educacdo, mais positivas eranaasstudes face a escola inclusiva.

No entanto, algumas investigagcbes demonstraramirac@mente aos resultados
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obtidos na nossa investigacdo, que a idade dosnfaisnfluenciava as suas atitudes
perante a inclusédo (Tafa & Manolitsis; 2003; Kalytal.,2007).

Para aHipdtese 2 — “O género dos pais influencia as suestitudes

inclusivas” obtiveram-se os resultados constantes da tabgplinse.

Tabela 4 — Niveis de concordancia com os itens almss as atitudes inclusivas
segundo o género

Sexo

Feminino Masculino P

Média DP Média DP

1) Todos os alunos, quaisquer que sejam as suessiades educativas

especiais, tém direito a uma educacgao na escaléareg 44 1.0 40 12 0,158

“2) Os al_uTos com NEE devem est_a|_f na mesma esalascalunos ditos 33 15 32 15 0.820
normais”, mas em turmas especiais separadas

3) Os alunos com NEE deveriam frequentar estalpedstos de ensino

especificos para Educacgéo Especial 2.0 11 2,6 1.4 0101

4) As criancas com NEE devem ser tratadas comatessacriancas 4,7 0,6 45 0,8 0,281

5) A existéncia de alunos com NEE na turma do ensigular € "

vantajosa para todos os alunos 4.0 11 33 1.0 0,030

6) A |nc|use§o_ de um aluno com NEE na turma do enségular ocasiona 35 12 3.0 11 0117

mais beneficios do que problemas

7) A existéncia de alunos com NEE na turma do errgigular néo é .

benéfica, nem para o aluno com NEE nem para ossliitos “normais” 1.9 1.2 25 1.0 0,087

8) A |nclusa~o oferec_e p(zssmlllda_des de interagiiturma, favorecendo a 44 10 41 10 0,129

compreenséo e aceitacédo das diferencas

9) Os colegas de alunos com NEE tém menos atemcpmibssor 2,2 1,3 25 1.2 0,367

10) A presenca do aluno com NEE na turma do ensmuar prejudica a 20 12 25 12 0,097

aprendizagem dos colegas

11) A presenga de um aluno com NEE na turma deemsgular 38 12 35 09 0.199

estimula o desenvolvimento de todos os alunos

12) A frequéncia de uma turma regular contribuapaprocesso de
aprendizagem do aluno com NEE, pois os alunos titmais" sdo um 4,2 1,0 3,9 0,7 0,127
estimulo e modelo

13) Na turma do ensino regular, os alunos com NEieetam

dificuldades que prejudicam o seu desenvolvimento. 2.4 1.4 3.1 11 0,088
14) As interagGes entre alu_nos com NEE e sem NEEilpitam a 43 1,0 37 12 0,078
aprendizagem e desenvolvimento de ambos

15) Os alunos com NEE e sem NEE ajudam-se mutuamarrealizagdo

de aprendizagens e na execucao de tarefas 44 0.9 41 0.9 0312
16) As_ limitacGes d(_)s alunos com NEE néo os impetieserem bem- 45 09 43 11 0,479
sucedidos na sua vida

17) Os alunos com NEE sdo bem aceites pelos aaitines 3,8 1,0 4,0 0,8 0,796
18) Os_alunos ditos “norma_|s" con5|d_eram I:lenefmmya sua 35 11 35 10 0.886
aprendizagem e desenvolvimento a interacéo corolegas com NEE

19) Os alunos sem NEE estabelecem relacdes dedeminen os colegas 44 09 45 07 0,698
com NEE

20) Q; aluno's'sem NEE conviyem fora das au!as,(pasaues, jardins, 42 11 45 09 0438
convivios, atividades extracurriculares) com créangom NEE

21) Os pais de alunos sem NEE tomam iniciativardpgycionar 36 13 37 12 0796

convivios fora da escola com alunos com NEE e sef N
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22) Os pais de alunos com NEE tomam iniciativardegrcionar

convivios fora da escola com alunos com NEE e sef N 38 1.3 36 11 0,545

*p<0,05
Na Tabela 4 visualizaram-se os resultados refesent®mmparacéo entre os pais

do sexo masculino e do sexo feminino face aos idunsivos as atitudes inclusivas.
Constatou-se a existéncia de diferencas estatigiti significativas (p < 0,05) entre
0S pais e as maes, nos niveis médios de concoadédosi itensh)‘A existéncia de
alunos com NEE na turma do ensino regular é vesdajwara todos os alunos”
(Feminino: 4,0 + 1,1; Masculino: 3,3 = 1,0)7A existéncia de alunos com NEE na
turma do ensino regular ndo € benéfica, nem patanm com NEE nem para os alunos
ditos “normais” (Feminino: 1,9 £ 1,2; Masculino52; 1,0). Os pais inquiridos do sexo
feminino apresentaram niveis médios de concordanaia elevados do que os do sexo
masculino sobre as vantagens para todos da exst@aalunos com NEE na turma,
enguanto os pais do sexo masculino concordaramfisgivamente mais, com a ideia
de que existéncia de alunos com NEE na turma daenegular ndo era benéfica para
qualquer aluno. Com base nestes resultados faladdia hipotese.

Estas conclusdes foram confirmadas em parte pelaesie Kalyva et al.
(2007) que apuraram a existéncia de diferencaatitades inclusivas de acordo com o
género, mas na investigacao referida foram osduagexo masculino que apresentaram
atitudes mais inclusivas do que as méaes. No entastmées mostraram mais intencao
em participar em atividades de interacdo com os $thos e os pares com NEE.
Opostamente, no estudo de Barbosa et al. (2007gsoftados obtidos revelaram que

0s pais tinham atitudes favoraveis a inclusdo,gaddentemente do sexo.

Na tabela 5 foram apresentados os resultadosviadati Hipotese 3 — “As

habilitacdes académicas dos pais influenciam as suatitudes face a inclusao”.

Tabela 5 — Niveis de concordancia com os itens alkss as atitudes inclusivas
segundo as habilitacbes

HabilitagGes académicas

Secundario
ou Curso
Técnico-
Profissional
Média DP Média DP Média DP Média DP Média DP

1) Todos os alunos, quaisquer que
sejam as suas necessidades
educativas especiais, tém direito a
uma educacao na escola regular

2) Os alunos com NEE devem estar
na mesma escola que os alunos ditos
“ normais”, mas em turmas especiais
separadas

1° Ciclo 2° Ciclo 3° Ciclo Superior P

4,3 1.3 4,2 1,3 4,4 0,9 4,7 0,5 4,5 09 0,734

15 31 15 3,5 15 3,7 13 2,5 15 0,033*
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3) Os alunos com NEE deveriam
frequentar estabelecimentos de

. o x 2,3
ensino especificos para Educagao
Especial
4) As criancas com NEE devem ser 48

tratadas como as outras criangas
5) A existéncia de alunos com NEE
na turma do ensino regular é 3,8
vantajoso para todos os alunos

6) A inclusao de um aluno com NEE

na turma do ensino regular ocasiona 3,3
mais beneficios que problemas

7) A existéncia de alunos com NEE

na turma do ensino regular, ndo é
benéfica, nem para o aluno com 1,8
NEE nem para os alunos ditos
“normais”

8) A incluséo oferece possibilidades
de interag&o na turma, favorecendo a
compreensao e aceitacéo das
diferencas

9) Os colegas de alunos com NEE
tém menos atengéo do professor

10) A presenca do aluno com NEE
na turma do ensino regular prejudica 1,6
a aprendizagem dos colegas

11) A presenca de um aluno com

NEE na turma do ensino regular, 41
estimula o desenvolvimento de todos
os alunos

12) A frequéncia de uma turma

regular contribui para o processo de
aprendizagem do aluno com NEE, 4,2
pois os alunos ditos "normais" sdo

um estimulo e modelo

13) Na turma do ensino regular, os
alunos com NEE enfrentam

4,5

2,0

dificuldades que prejudicam o seu 2.7
desenvolvimento.

14) As interacdes entre alunos com

NEE e sem NEE possibilitam a a1

aprendizagem e desenvolvimento de
ambos

15) Os alunos com NEE e sem NEE
ajudam-se mutuamente na realiza¢édo
de aprendizagens e na execucéo de
tarefas

16) As limita¢des dos alunos com
NEE n&o os impedem de serem 43
bem-sucedidos na sua vida

17) Os alunos com NEE s&o bem
aceites pelos outros alunos

18) Os alunos ditos “normais”
consideram benéfico para a sua
aprendizagem e desenvolvimento a 3,6
interagdo com os colegas com

NEE’s

19) Os alunos sem NEE estabelecem
relagdes de amizade com os colegas 4,6
com NEE

20) Os alunos sem NEE convivem

fora das aulas (casa, parques,

jardins, convivios, atividades 4,2
extracurriculares) com criangcas com
NEE

21) Os pais de alunos sem NEE
tomam iniciativa de proporcionar
convivios fora da escola com alunos
com NEE e sem NEE

22) Os pais de alunos com NEE
tomam iniciativa de proporcionar
convivios fora da escola com alunos ™’
com NEE e sem NEE

4,5

39

3,6

11

0,4

1,2

11

11

0,8

1,2

0,9

11

1,0

1.6

1,2

0,5

1,2

1,0

11

0,5

14

15

14

2,3

4,7

4,0

3,4

2,1

4.4

2,4

2,1

3,6

4,1

2,4

4,3

4,4

4,8

3,8

3.4

4,6

4,4

3,7

4,0

1,4

0,6

1,2

1,4

1,3

1,2

14

15

14

11

1,6

0,8

0,8

0,7

0,9

11

0,7

0,9

1,3

1,2

1,9

4,7

39

3,5

2,0

4,2

2,0

2,0

3,7

4,2

2,5

4,1

4,1

4,3

3,7

3,5

4,1

4,2

3,8

39

11

0,7

1,2

13

1,2

1,2

13

11

13

1,0

1,2

11

11

11

1,2

1,2

1,2

11

1.4

14

1,6

4,9

3,7

3,8

1,7

4,6

2,8

2,4

3,7

4,1

2,6

4,5

4,5

4,6

41

3,6

4.4

3,8

3,0

3,7

0,5

0,4

1,2

0,9

0,9

11

13

13

0,9

0,9

1,2

0,8

0,8

0,8

0,7

1,2

0,8

1,4

13

11

2,0

4,5

3,9

3,5

2,0

4,5

2,1

1,9

3,8

4,1

2,4

4,3

4,4

44

3,8

35

4,5

4,4

3,3

3,4

11

0,8

1,0

11

11

0,8

11

0,8

0,9

0,8

11

1,0

0,7

0,9

1,0

11

0,6

0,7

11

11

0,302

0,322

0,894

0,854

0,783

0,595

0,271

0,460

0,638

0,841

0,894

0,818

0,559

0,055

0,803

0,948

0,766

0,844

0,119

0,186

*p<0,05
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Na Tabela 5 foi possivel visualizarem-se as etitatésdescritivas dos niveis de
concordancia com os itens alusivos as atitudesisids segundo as habilitagfes.
Observaram-se diferencas com significancia estatisfp < 0,05) entre os pais
inquiridos com diferentes niveis de escolaridadeitem 2) “Os alunos com NEE
devem estar na mesma escola que os alunos ditmsrars”, mas em turmas especiais
separadas”. Os pais possuidores de habilitacddemieas de nivel superior (2,5 + 1,5)
apresentaram niveis médios de concordancia ingsiioenquanto os pais com o0
primeiro ciclo exibiram niveis médios de concordansuperiores. Com base nestes

resultados a hipétese foi corroborada.

Estes resultados foram de encontro as conclusbegstolo de revisdo
bibliografica de Boer et al. (2010) que constataa gs variaveis estatuto sociocultural
e habilitacbes académicas dos pais estavam retam@ercom as atitudes manifestadas
perante a inclusdo. Os pais com 0 estatuto sotimalimais elevado e habilitagbes
académicas de nivel superior tendiam a demonditades mais positivas perante a
inclusdo. No entanto, resultados obtidos contraresnconclusdes dos estudos de
Barbosa et al. (2007), Kalyva et al. (2007) e Tafdanolitsis (2003), cujos resultados
revelaram que os pais demonstravam atitudes fagisravinclusédo, independentemente

das suas habilitacdes académicas.

No que respeita Blipotese 4 — “Os pais com filhos com NEE tém atitues
mais inclusivas do que os pais com filhos sem NEBbtiveram-se os resultados

patentes na tabela 6.

Tabela 6 — Niveis de concordancia com os itens akmss as atitudes inclusivas
segundo a existéncia de filhos com NEE

Tem filhos com Necessidades
Educativas Especiais

Néao Sim P

Média DP Média DP

1) Todos os alunos, quaisquer que sejam as suessigades educativas

*
especiais, tém direito a uma educagédo na escalareg 4.3 1.2 48 0.4 0,029
2) Os z_aI’L,mos com NEE devem egtar na mesma esalascpiunos ditos “ 3.4 14 2.9 17 0.239
normais”, mas em turmas especiais separadas.
3) Os fa_lunos com NEE d~ever|am f_requentar estalmedettds de ensino 22 12 15 08 0,001*
especificos para Educagéo Especial.
4) As criangas com NEE devem ser tratadas comatessacriangas. 4,6 0,7 5,0 0,2 0,003*
5) A existéncia de alunos com NEE na turma do engigular é vantajosa 37 11 45 08 0,000

para todos os alunos.
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6) A inclusdo de um aluno com NEE na turma do ensgular ocasiona

*
mais beneficios que problemas. 33 1.2 41 11 0,003
7) Ale'X|stenC|a de alunos com NEE na turma do etmg_ular,“nao é ) 21 13 15 07 0,039*
benéfica, nem para o aluno com NEE nem para ossliitos “normais”.
8)A |nc|usa~o oferec_e pqssmmda_des de interagiturma, favorecendo a 43 11 47 0.9 0.019*
compreensao e aceitacéo das diferencas.
9) Os colegas de alunos com NEE tém menos atercgmbssor. 2,3 1,2 2,2 15 0,479
10) A presencga do aluno com NEE na turma do ensiaar, prejudica a
aprendizagem dos colegas. 2.1 1.2 1.6 0.9 0,052
11) A presenga de um aluno com NEE na turma deemsgular, 36 12 42 0.9 0,030

estimula o desenvolvimento de todos os alunos.

12) A frequéncia de uma turma regular contribuapaprocesso de
aprendizagem do aluno com NEE, pois os alunos timais" sdo um 4,1 0,9 4.5 0,9 0,010*
estimulo e modelo .

13) Na turma do ensino regular, os alunos com NEieetam

*
dificuldades que prejudicam o seu desenvolvimento. 2.1 13 18 1.2 0,001
14) As interagGes entre alu_nos com NEE e sem NEEilpitam a 42 1.0 46 07 0,037+
aprendizagem e desenvolvimento de ambos.
15) Os alu'nos com NEE e sem~NEE ajudam-se mutuamarrealizagdo 42 0.9 4.6 08 0,012*
de aprendizagens e na execucéo de tarefas.
16) As limitagbes dos alunos com NEE nédo os impedieserem bem-
sucedidos na sua vida. 4.6 0.8 43 L3 0,203
17) Os alunos com NEE séo bem aceites pelos caitinss . 3,8 1,0 3,8 11 0,810
18) Os_alunos ditos normais con5|d_eram I:lenefmm sua , 35 11 36 13 0,395
aprendizagem e desenvolvimento a interacao cornlegas com NEE's.
19) Os alunos sem NEE estabelecem relacdes dedeminen os colegas 44 0.9 46 07 0,082
com NEE.
20) Qs_ aluno_s_sem NEE convi\_/em fora das au!as,(pasaues, jardins, 42 11 4.4 11 0333
convivios, atividades extracurriculares) com créncom NEE.
21) Os pais de alunos sem NEE tomam iniciativardpgycionar
convivios fora da escola com alunos com NEE e sEf.N 35 L3 3.9 1.2 0,205
22) Os pais de alunos com NEE tomam iniciativardggrcionar 37 13 40 13 0.166

convivios fora da escola com alunos com NEE e sBfb.N

*p<0,05

Relativamente aos niveis médios de concordancia @snitens alusivos as
atitudes inclusivas segundo a existéncia de fitwa NEE (Tabela 6), constatou-se a
existéncia de diferencas estatisticamente sigtif&s entre os pais com e sem filhos
com NEE nos itend) “Todos os alunos, quaisquer que sejam as suassidades
educativas especiais, tém direito a uma educac@&sawa regular’3) “Os alunos com
NEE deveriam frequentar estabelecimentos de enespecificos para Educacao
Especial’,4) “As criancas com NEE devem ser tratadas como aasatiancas™) A
existéncia de alunos com NEE na turma do ensinolae@ vantajosa para todos os
alunos”, 6) “A inclusdo de um aluno com NEE na turma do ensegular ocasiona
mais beneficios do que problerfyasg) “A existéncia de alunos com NEE na turma do
ensino regular ndo Benéficanem para o aluno com NEE nem para os alunos ditos
“normais”, 8) “A inclusdo oferece possibilidades de interacAdurma, favorecendo a
compreensao e aceitacao das diferencey*A presenca de um aluno com NEE na
turma do ensino regular estimula o desenvolvimeatgotodos os alunos”2) “A

frequéncia de uma turma regular contribui paraargsso de aprendizagem do aluno
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com NEE, pois os alunos ditos "normais" sdo umrest e modelo”,13) Na turma do
ensino regular, os alunos com NEE enfrentam ddadés que prejudicam o seu
desenvolvimento”14) “As interacfes entre alunos com NEE e sem NEEilpbss a
aprendizagem e desenvolvimento de ambog§5¥0s alunos com NEE e sem NEE
ajudam-se mutuamente na realizagédo de aprendizagaasexecucao de tarefas”. Os
pais de filhos com NEE apresentaram niveis médeosoticordancia mais elevados no
que respeita a que todos os alunos tém direitaueagédo na escola regular; as criancas
com NEE devem ser tratadas como as outras criaag@ssténcia de alunos com NEE
na turma do ensino regular é vantajosa para togosporciona mais beneficios do que
problemas, estimula o desenvolvimento de todoslwu®os, oferece possibilidades de
interacdo na turma, contribui para o processo dendzagem do aluno com e sem
NEE e incrementa a ajuda mutua na realizacdo dendigagens e na execucao de
tarefas. Os pais de alunos sem NEE concordaraniffisigivamente mais com a
frequéncia de estabelecimentos de ensino especifiasa educagdo especial para
alunos com NEE pois esta ndo é benéfica para aodatunos considerando que 0s
alunos com NEE enfrentam dificuldades na turmartine regular que prejudicam o

seu desenvolvimento. Estes resultados validaraipdéeise.

Estes dados foram concordantes com alguns estuéasogstataram que 0s pais
de criancas com NEE demonstraram ter atitudes pas#ivas perante a inclusao
(Duhaney & Salend, 2000; Tafa & Manolitsis, 2002y<a et al., 2007; Barbosa et al.,
2007; Boer et al., 2010; Doménech & Moliner, 2014).

Os autores Boer et al. (2010) referiram como fa@rformacédo de atitudes
positivas em relacdo a inclusdo serem pais degasacom ou sem NEE, esclarecendo
que os pais de criancas com NEE apresentaram esitadhis pro-inclusivas. Esta
revisdo veio comprovar que o contacto com a reddidaclusiva tende a influenciar as
atitudes dos pais e confirmar que a formacao dagles depende em grande parte do

contacto com um determinada realidade.

Para aHipotese 5 — “Os pais cujos filhos tem relacbes @mnizade/contacto
com criangas com NEE, fora do contexto escolar, tépercecées mais positivas do
gue 0s pais sem contactoverificaram-seos resultados constantes na seguinte tabela.
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Tabela 7 — Niveis de concordancia com os itens akmss as atitudes inclusivas
segundo o filho ter relagbes de amizade/contactomocriangcas com NEE, fora do
contexto de escola

O filho tem relagbes de
amizade/contacto com criangas com
NEE, fora do contexto de escola

Nao Sim

Média DP Média DP

1) Todos os alunos, quaisquer que sejam as suessigexdes educativas
especiais, tém direito a uma educacao na escaltareg 4.1 13 4.6 0.6 0,061
2) Os alunos com NEE devem estar na mesma esalascalunos ditos “

normais”, mas em turmas especiais separadas. 3.3 15 3.1 1.6 0,583
3) Os alunos com NEE deveriam frequentar estaledetos de ensino

especificos para Educagéo Especial. 2,2 13 18 0.8 0,331
4) As criangas com NEE devem ser tratadas comatessacriangas. 4.7 0,6 4.6 0,7 0,744
5) A existéncia de alunos com NEE na turma do ensigular é vantajosa

para todos os alunos. 3.7 12 4.2 10 0,008*
6) A inclusdo de um aluno com NEE na turma do enggular ocasiona mais

beneficios do que problemas. 3.3 13 3.8 1.2 0,047
7) A existéncia de alunos com NEE na turma do ensgular, néo é

benéfico, nem para o aluno com NEE nem para o®sslditos “normais”. 2,2 13 16 0.9 0,029
8) A inclusao oferece possibilidades de interagiturma, favorecendo a

compreensao e aceitagdo das diferencas. 4.2 12 47 0,7 0,103
9) Os colegas de alunos com NEE tém menos atemcamtkssor. 2,4 1,4 2,0 1,2 0,170
10) A presenca do aluno com NEE na turma do emsingar prejudica a

aprendizagem dos colegas. 2,2 13 18 1.0 0,266
11) A presenga de um aluno com NEE na turma deemsgular, estimula o 35 11 40 11 0.023*

desenvolvimento de todos os alunos.

12) A frequéncia de uma turma regular contribuapaprocesso de
aprendizagem do aluno com NEE, pois os alunos ditasnais” sdo um 4,0 11 4,2 0,8 0,496
estimulo e modelo.

13) Na turma do ensino regular, os alunos com NEE etsne dificuldades
que prejudicam o seu desenvolvimento. 2,6 13 2,2 1.3 0,153
14) As interagfes entre alunos com NEE e sem NEEilgiitam a

aprendizagem e desenvolvimento de ambos. 4.1 11 4.4 0.8 0,102
15) Os alunos com NEE e sem NEE ajudam-se mutuamentealiza¢éo de
aprendizagens e na execucao de tarefas.

16) As limitagdes dos alunos com NEE né&o os impedieserem bem-
sucedidos na sua vida.

17) Os alunos com NEE sdo bem aceites pelos caitrnss. 3,8 1,0 3,8 1,0 0,831
18) Os alunos ditos “normais” consideram benéf@m sua aprendizagem e

4,3 0,9 4,4 0,8 0,709
4,3 1,2 4,6 0,7 0,881

desenvolvimento a interagdo com os colegas com $IEE’ 3.3 11 3.7 12 0,057
l{lgE)Ec.)s alunos sem NEE estabelecem relages dedeupan os colegas com 42 1,0 47 0.5 0,017*
20) Os alunos sem NEE convivem fora das aulas,(pasaues, jardins, -
convivios, atividades extracurriculares) com créngom NEE. 4.0 13 4.6 0.7 0,027
21) Os pais de alunos sem NEE tomam iniciativardpgycionar convivios «
fora da escola com alunos com NEE e sem NEE. 3.1 14 4.1 1.0 0,000
22) Os pais de alunos com NEE tomam iniciativardpgrcionar convivios

fora da escola com alunos com NEE e sem NEE. 3.4 14 4.3 1.0 0,000

*p<0,05

Na Tabela 7 observaram-se 0s niveis de concordéoniaos itens alusivos as
atitudes inclusivas segundo o filho ter relacdesmi&ade/contacto com criangas com
NEE, fora do contexto de escola. Observou-se atéexim de diferencas com
significancia estatistica (p < 0,05) entre os pajsiiridos com e sem filhos possuidores
de relacdes de amizade/contacto com criangcas coEnfbifa do contexto escolar nos
itens5) “A existéncia de alunos com NEE na turma do ensigular é vantajosa para

todos os alunos’®)“A inclusdo de um aluno com NEE na turma do ensegular
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ocasiona mais beneficios do que problem@¥A existéncia de alunos com NEE na
turma do ensino regular ndo € benéfica, nem palanm com NEE nem para 0s alunos

ditos “normais™, 11)‘A presenca de um aluno com NEE na turma do ensgalar
estimula o desenvolvimento de todos os alunbd),‘Os alunos sem NEE estabelecem
relacbes de amizade com os colegas com NE@"'Os alunos sem NEE convivem
fora das aulas (casa, parques, jardins, conviatigidades extracurriculares) com
criancas com NEE21) “Os pais de alunos sem NEE tomam iniciativa dgmmionar
convivios fora da escola com alunos com NEE e s&B’N 22) “Os pais de alunos
com NEE tomam iniciativa de proporcionar conviviosea da escola com alunos com
NEE e sem NEE”. Os pais que tém filhos com relagiieemizade extraescolar com
criancas com NEE expuseram niveis de concordaraimetevados com a existéncia de
alunos com NEE na turma do ensino regular ser jematapara todos os alunos;
ocasiona mais beneficios do que problemas; estimulasenvolvimento de todos os
alunos; promove o estabelecimento de relagbes deadene a convivéncia fora das
aulas entre colegas com NEE e sem NEE, pois osdeamunos com e sem NEE
tomam iniciativa de proporcionar convivios foraeda&ola. Os pais cujos filhos néo tém
amigos com NEE apresentaram niveis médios maiagdswde concordancia camao
existéncia de quaisquer beneficios para alunos eosem NEE. Com base nestes

resultados foi validada a hipotese.

As mesmas conclusfes foram averiguadas por Morgdeioto (2012), no seu
estudo com pais com e sem contacto com a incl@égais com contacto revelaram
atitudes mais positivas, enumerando mais benefiigiosclusdo. Igualmente, os autores
Boer et al. (2010) constataram que 0s pais comriéjaéa/contacto com a deficiéncia
tendiam a demonstrar atitudes mais favoraveis &aaeclusédo, referenciando que o
facto de os pais terem ou ndo contacto com a iclédator determinante na formacéo
de atitudes. Estes resultados foram identicamemtérmados pelos dados da pesquisa
de Tafa e Manolitsis (2003) que demonstrou queais @om contacto com criancas
com NEE indicavam mais vantagens na inclusdo, assamo tinham menos

preocupagdes com a interagao entre o seu filhopawes com NEE.

No que concerne &lipétese 6 — “Os pais consideram mais vantagens na

inclusédo para os alunos com NEEbbtiveram-se os resultados expostos na tabela 8.
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Tabela 8 — Numero de vantagens que os alunos com B sem NEE poderdo
obter se interagirem uns com 0s outros
Sem NEE Com NEE
N % N %
0 6 49% 14 11,5% 0,036
1 11 9,0% 17 13,9%
2 74  60,7% 74 60,7%
3
4

p

17 139% 11 9,0%
14 11,5% 6 4,9%
Média + DP 22+0,9 1,8+0,9

A Tabela 8 apresentou o niumero de vantagens paxhiings sem e com NEE
reportados pelos pais. Constatou-se a existénciadifbrencas estatisticamente
significativas (p < 0,05) entre o0 numero de vamageferidas para os alunos sem NEE
e para os alunos com NEE, sendo em média refemdés vantagens para os alunos
sem NEE do que para os alunos com NEE. Assimhgsiiéese ndo foi corroborada.

Com base nos resultados acima mencionados, parsceaportante apontar a
investigacdo de Tafa e Manolitsis (2003), em quepas de criancas sem NEE
indicaram mais vantagens do que desvantagens ok @scusiva. Também, no estudo
realizado por Kalyva et al. (2007) com pais deolhsem NEE, os participantes
enumeraram vantagens na inclusdo, tanto para asacggn NEE como para as sem
NEE.

A pesquisa de Boer et al. (2010) verificou que as @presentaram atitudes
positivas face a inclusdo de criancas com NEE wmasas regulares, referindo que as
atitudes dos pais estavam relacionadas com asgemstagque eles referiram e que
resultavam da interacdo entre pares ao nivel daag@e social, aprendizagem e
aquisicado de competéncias sociais. No entanto,essltados de Morgado e Pinto
(2012), demonstraram alguma discordancia em relagéamossos resultados, visto que
0S participantes enumeraram mais vantagens nagatempara os alunos com NEE do

gue para os sem NEE.

Para ahipotese 7 — “Os pais consideram as desvantagena mcluséao
identicamente para os alunos sem NEE e com NEEpuraram-se os dados patentes

na tabela 9.
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Tabela 9 — NUumero de desvantagens que os alunos chifBE e sem NEE poderao
obter se interagirem uns com 0s outros

Sem NEE Com NEE
N % N % P
0 11 9,0% 7 5,7% 0,297
1 16 13,1% 38 31,1%
2 50 41,0% 50 41,0%
3 38 31,1% 16 13,1%
4 7 5,7% 11 9,0%
Média + DP 21+1,0 19+10

Na Tabela 9 visualizou-se 0 nimero de desvantgggasos alunos sem e com
NEE reportados pelos pais. Constatou-se a n&o éegiat de diferengcas com
significancia estatistica (p 0,05) entre 0 nUmero de desvantagens referidas qsar

alunos sem NEE e para os alunos com NEE, sendiadalia hipotese.

Contrariamente a estes resultados, temos o eswddodgado e Pinto (2012),
no qual os pais apontaram mais desvantagens palaras sem NEE do que para os
com NEE, como o comprometimento da qualidade danens aprendizagem. No
entanto os pais com contacto com a inclusdo mea@onmenos desvantagens do que
0s sem contacto. No estudo de Doménech e Molirgr4{2 os pais com filhos com
NEE indicaram como desvantagens da incluséo paahunes com NEE, o conflito e as

agressoes.

ApOs a apuracdo, os resultados dos dados quamigatiendo em conta 0s
objetivos da parte qualitativa do estudo, passaragresentacdo dos dados recolhidos

nos grupos focados.

No que se refere ao quarto objetivo do presentedest ‘ldentificar as
percecdes dos filhos perante a inclusd@presentaram-se seguidamente os resultados

obtidos, sob a forma de nuvem de palavras.
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Figura 1 - Nuvem de termos constituida por palavrasom cinco ou mais letras
para a definicdo de deficiéncia

Relativamente a percecdo do conceito de deficifaciigura 1 apresentou o
nivel de frequéncia das palavras, com cinco ou wiateres, alusivos a definicdo de
crianca deficiente. Os termos mais frequentemeitéelas foram: “pessoa” (n=13),
“doenca’ (n=9), “aprender” (n=7), “deficiéncia” (A% “grave” (n=6), “dificuldades”
(n=6), “outros” (n=5), “ajuda” (n=4) e “precisa”’ £4). As principais definicbes de
crianca deficiente discriminadas pelos aluiognino que tem uma doenc&@u “uma

doenca grave; que é'diferente dos outrose com‘“dificuldades em aprender”

As mesmas conclusdes foram obtidas pelo autor iHedhki (2007) e pelas
investigadoras Diamond e Hestenes (1996), cujosultag®®s das pesquisas
demonstraram que as criangas conotavam a defigiéanio algo negativo, uma doencga
ou incapacidade para fazer algo ou aprender compaoss sem NEE. Parece-nos
importante referir que alguns estudos apontarara pdacto de que as criancas mais
velhas percecionavam melhor a deficiéncia (Tammréllwitz, 2001; Alves, 2009),
adquirindo o conceito de deficiéncia através ddamin efetivo com 0s seus pares com
NEE. Sendo assim, os alunos com contacto direte qudlidade com os pares com
NEE percecionavam de forma mais positiva a defii#g&(Diamond & Hestenes, 1994;
Diamond, 2001; Tan, 2009; Almeida, 2012).
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Em seguida observaram-se os resultados obtidos ueo respeita a quem

explicou o que era uma crianca deficiente.

i Pais L Professora M Professora + Pais

Gréfico 5 — Explicagéo dada sobre o que era uma amca deficiente

No gréfico 5 visualizou-se que as criancas referinaaioritariamente que foram
os pais (n=10; 83,3%), em particular as mées (8348%) que Ihes explicaram o que

era uma crianca deficiente.

Com base nos resultados aferidos por nés, é deemefar que alguns estudos
realizados ao longo dos anos demonstraram que a Has promogdo e do
desenvolvimento de atitudes favoraveis a incluséicerscontra no conhecimento e
compreensao do conceito de deficiéncia (Diamonde&tehes, 1994; Laws & Kelly,
2000; Weiserbs & Gottlieb, 2000; Hodkinson, 200Zn;T2009). As atitudes perante as
pessoas com deficiéncia sdo complexas e influeasigdr contextos socioculturais,
como a familia, o que ocasiona que as percecdeselasdes estabelecidas e o

desenvolvimento de atitudes sejam influenciadagpses contextos (Tan, 2009).

Os pais sé@o os primeiros agentes educativos dacaridendo, desta forma, a
familia um dos principais contextos de desenvolvitmeE neste contexto que a crianca
vai aprender os comportamentos, as atitudes, osegad 0s principios vigentes no meio
gue a rodeia, incidindo nos pais a tarefa de iflogtiNeste ambito, € importante referir

a pesquisa de Navas et al. (2004) que constatananag) atitudes dos pares sem NEE
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perante os seus colegas com NEE resultavam dadestitlos pais, ou seja, se 0S pais
compreendiam a deficiéncia e eram a favor da idolusonsequentemente os filhos

manifestavam atitudes mais positivas para com esgam NEE.

Posteriormente apresentaram-se o0s resultados @usig conhecimento da
existéncia de criancas diferentes na escola pedasipantes dos grupos focados e

respetivos pais /encarregados de Educagéo.

Tabela 10 — Existéncia de criancas diferentes naoe$a (crianca) e na turma
(Encarregado de Educacéo)

Encarregado de Educacao

Total
Nao Nao sei Sim
Nao 0,0% 0,0% 8,3% 8,3%
Crianca Na&o sei 0,0% 8,3% 0,0% 8,3%
Sim 8,3% 0,0% 75,0% 83,3%
Total 8,3% 8,3% 83,3% 100,0%

Na Tabela 10 constatou-se que 83,3% das respostmscrihn¢cas e dos
pais/encarregados de educagdo eram condizentegrvahdo-se assim uma
concordancia entre as criangas e 0s pais/encaocggadeducacao.

No que concerne a esses dados, parece-nos imgorntentcionar que alguns
estudos apontaram para o facto de que as criangasdas em contextos inclusivos
manifestavam atitudes mais positivas para com csspaom NEE, tendo uma melhor
compreensao acerca da deficiéncia (Diamond & HestetP94; Laws & Kelly, 2000;
Weiserbs & Gottlieb, 2000; Diamond, 2001; Nikolaraet al., 2005Nowicki, 2006;
Hodkinson, 2007; Morgado et al.,2008an, 2009). Em relacdo aos pais, algumas
investigacbes comprovaram que 0s que tinham cantach a inclusdo apresentavam
percecdes e atitudes mais favoraveis do que ostindam esse contacto (Tafa &
Manolitsis, 2003; Boer et al.,2010; Morgado & Pir2612).

Em seguida apresentaram-se os dados obtidos s®bnetivos para as criancas

com NEE serem diferentes, sob a forma de nuvenald&nas.
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Figura 2 - Nuvem de termos constituida por palavrgscom cinco ou mais letras,
alusivas aos motivos para estas criangas serem déstes

No que se refere as razbes enunciadas para estagasrserem diferentes, na
Figura 2 visualizou-se a frequéncia das palavi@®, cinco ou mais carateres, alusivas
aos motivos para estas criancas serem diferenteser®o mais frequente foi
“dificuldades” (n=6), sucedido pelas palavras “défncia” (n=5), “doencas” (n=5),
“outros” (n=5), “diferentes” (n=4) e “porque” (n=4jajuda” (n=3), “alguns” (n=3),
“aprender” (n=3) e “precisam” (n=3). Assim, 0S OB para estas criancas serem
diferentes foram ddificuldade a aprender” e outras dificuldades e terefama

deficiéncia” ou terenfuma doenca’

Estes resultados foram de encontro as conclusdesalgims estudos que
determinaram que as criancas com mais idade conthege a deficiéncia como uma
condicdo genética ou adquirida, percecionandoiasgas com NEE como portadores
de uma doenga ou como tendo dificuldades (DiamonHe&tenes, 1996; Tamm &
Prelliwtz, 2001; Hodkinson, 20070s estudos elaborados por Diamond (2001) e
Almeida (2012), averiguaram que as criancas peynaeam melhor a deficiéncia
guando esta € associada a questdes fisicas, tendéntia para ndo relacionar a
deficiéncia a questdes mentais. E de referencimtudo de Weiserbs e Gottlieb (2000)
gue apontou para a concecdo de que a compreensdefid&ncia influenciava as
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atitudes das criancas sem NEE para com os seusqmreNEE, sendo mais inclusivas
as criancas que tinham um maior entendimento e ecomento do conceito de

deficiéncia.

Nesta parte do estudo, apresentamos os dadodartiowbs seguintes objetivos:
“ldentificar as percec¢des dos filhos perante a incédo”; “ Identificar as perce¢des
que, segundo os filhos, os pais tém perante a ingfio” e “Compreender a relagéo

existente entre as atitudes e percecdes dos pafdles face a incluséo’

Seguidamente foram expostos os dados referentpgidm das criancas sobre
os alunos com deficiéncia deverem frequentar al@segular e a percecao da opiniao
dos seus pais.

Tabela 11 — Opinido das criancas sobre os alunos ncodeficiéncia deverem
frequentar a escola regular e percecao da opinidad pais pelas criancas

Encarregado de Educacgéo

- Total
Nao Nao sabe Sim

Nio 167%  83%  00%  250%
sim  83% 00%  66,7% 750%
Total 250%  83%  66,7% 100,0%

Crianca

Desta forma, visualizaram-se na Tabela 11 os esgtrelativos a opinido das
criancas sobre os alunos com deficiéncia deverequéntar a escola regular ou uma
escola para criangas com deficiéncia e a perceeis griancas da opinido dos pais
(concordancia que as criangcas com deficiénciaast@a mesma escola ou sejam da
mesma turma). Observou-se que 75,0% (n=10) dascesaconcordaram que alunos
com deficiéncia devem estar na escola regular.@ontrés referiram que deveriam ter
uma professora somente para eles e 66,7% (n=7g@enaram que 0S Seus pais
concordam que as criangcas com deficiéncia este@mesma escola ou sejam da
mesma turma. Em termos de concordancia, 83,3% ldossatinha uma opinido de

acordo com a sua percecédo da opinidao dos pais.

Estas conclusdes foram constatadas nas investgyagbkaws e Kelly (2005),
Alves (2009) e Barreto (2009) que concluiram qualosos sem NEE eram a favor da
inclusdo. No entanto a aceitacdo ndo era conseesuabdas as partes fundamentais

para uma inclusdo de sucesso, pois 0s colegas deifndo faziam parte das suas
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preferéncias para realizagéo de trabalhos e bmresd No estudo de Almeida (2012),
0os resultados indicaram que as criangas eram ar fdaoinclusdo. No entanto
manifestaram atitudes mais favoraveis a inclusdoum@ crianca com deficiéncia
motora. Ainda os autores Weiserbs e Gottlieb (20D@mond (2001), Nikolaraizi et al
(2005), Morgado et al. (2008) e Tan (2009), aludig@ara o facto de que as criangas
integradas em ambientes inclusivos manifestavaicepées e atitudes mais favoraveis

para com os seus pares com NEE.

Posteriormente observou-se o0s resultados alusivospiaido dos pais/
encarregados de educacdo quanto aos alunos cooédef deverem frequentar a

escola regular e a percecéo dessa opiniao petas;as.

Tabela 12 — Opinido dos pais/ encarregados de edgéa e das criancas favoravel
aos alunos com deficiéncia deverem frequentar a eda regular
Encarregado de

Educacéo Total
N&o Sim
_ Nio 0,0% 25,0% 25,0%
Crianca
Sim 8,3% 66,7% 75,0%
Total 8,3% 91,7% 100,0%

A Tabela 12 apresentou a opinido dos encarregasl@slucacéo favoravel aos
alunos com deficiéncia deverem frequentar a esegjalar e a percecdo dessa mesma
opinido pelas criangas. Observou-se a existénciaurda concordancia moderada
(66,7%) entre apinido dos encarregados de educacédo e a dasagjdagoravel aos

alunos com deficiéncia deverem frequentar a eseglalar.

Os dados obtidos foram ao encontro aos resultadoslglns estudos que
demonstraram que a maior parte dos pais manifesiivales favoraveis a inclusao
(Duhaney & Salend, 2000; Tafa & Manolitsis, 2003ylBsa et al.,2007; Kalyva et al.,
2007; Boer et al., 2010; Gliga & Popa, 2010; Doncén& Moliner, 2014). No que
respeita a concordancia entre pais e filhos, rematepara o estudo de Navas et al.
(2004), no qual o autor averiguou que as atitudsscdancas sem NEE perante os seus
pares com NEE, provinham das atitudes dos paissefa, se 0s pais aceitavam a

incluséo, os filhos revelavam atitudes mais passtipara com os colegas com NEE.

77



As atitudes e percecdes de pais e filhos perantinalusdo, nas escolas de Angra do Heroismo

Em seguida foram expostos os dados referidos petas;as no que concerne ao
facto de terem amigos com deficiéncia fora do antbieescolar e a concordéancia

existente com a opinido dos pais.

Tabela 13 — Existéncia de amigos com deficiéncia nontexto extraescolar

Encarregado de

Educacéao Total
N&o Sim
N&o 41,7% 33,3% 75,0%
Crianca
Sim 8,3% 16,7% 25,0%
Total 50,0% 50,0% 100,0%

A Tabela 13 apresentou os resultados alusivossééexia de concordancia entre
a crianca e o encarregado de educacdao referemist@neia de amigos com deficiéncia
no contexto extraescolar. Constatou-se que 58,4%crelspostas das criangas e dos
encarregados de educacédo foram concordantes, abderge assim uma concordancia
baixa entre as criancas e o0s encarregados de @dudagquanto 50,0% dos pais
referiram que os alunos tinham amigos com defic@mo contexto extraescolar,
somente 25,0% das criangas mencionaram essa eiast&@ontudo, é importante
salientar que sete das criancas responderam gueaenggas de uma criancga diferente,

pertencente a sua turma.

No que se reporta aos filhos, os resultados coraoém os dados obtidos em
alguns estudos que constataram que as criancasN&dn apresentaram atitudes
contraditorias, negativas e reticentes face asmgagcom NEE, pois ndo faziam parte
do leque de preferéncias das colegas sem NEE naceuefere a participacdo em
atividades e brincadeiras (Laws & Kelly, 2005; Ay&009; Barreto, 2009).No que
respeita aos pais, os resultados do nosso estudm fooncordantes com os das
investigacoes de Kalyva et al. (2007) e Tafa e Mt (2003) que verificaram
atitudes de aceitacdo por parte dos pais quantseassfilhos interagirem e brincarem

com criancas com NEE dentro e fora de contextol@sco

As criancas que referiram ter algum amigo diferetadas elas gostavam de
brincar com esse(s) amigo(s), porque, além de dméne, gostavam de o(s) ajudar

(“gosto muito de ajudar”, “ajudamo-los”, “eles apraem connosco”, “precisam de
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ajuda para ler e para escrever e nos ajudamos”, si@amo-los a trabalhar e a
brincar”) em particular na aprendizagem. Das criancas efigginam nao ter qualquer
amigo com deficiéncia, uma referiu que escolhema grianca com deficiéncia para ser
sua amiga;porque ndo merecem ser maltratados e também gestig ajuda-los a
melhorarem nas suas doenca$utra crianca referitndo sei”, uma outra que se ela
fosse“com dificuldades escolhia, mas com deficiéncia@g’ne a quarta respondeu que
“escolher como amigo néo escolherigépesar ddrespeito quem tem pela deficiéncia

e dificuldades”

Continuamente apresentaram-se os dados obtidasaad®s participantes terem

brincado com criancas com NEE e o contexto no sgiglcedeu.

M (Casa MEscola HMEscola+ casa MEscola+rua

Gréfico 6 — Criancgas que brincaram com criancas cordeficiéncia e local onde ocorreu

Desta forma, constatou-se no grafico 6 que 8 (7pj@%inham brincado com
alguma crianca com deficiéncia. Das criangcas quenféam brincado com criancas
deficientes, 6 realizaram-no na escola, com umtasiesiancas a referir que também o
efetuou na rua e outra em casa, e as restantesbdinaaram com criangcas com

deficiéncia em casa.

Em relacdo aos dados acima referidos, estudosaapanpara o facto de que as
criangcas mais novas geralmente mencionam que podexer amigas dos seus pares
com NEE, mas, a medida que véo crescendo, as s@supacoes refletem-se sobre a
competéncia para executar atividades em comparegéo as outras criangcas. As

criancas tendem a desenvolver mais preconceitosacmade (Goodman, 19&%. in
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Spodek & Saracho, 2003). Os resultados apuradastaapm para aceitacao social e
existéncia de relagbes de amizade entre criangaecgem NEE, porque sao amigos e
precisam de ajuda para aprenderem e brincarems Hatdos foram ao encontro de
outros estudos que verificaram o desenvolvimentaeticdes de amizade de cariz
protetor entre pares sem e com NEE (Salisburg &ritadr, 1998cit. in Spodek &
Saracho, 2003). E de referir que alguns autorescpaerem encontrado ligagéo direta
entre a experiéncia de contacto e a compreensadcodoeito de deficiéncia e
desenvolvimento, atitudes favoraveis a inclusdoarfisind & Hestenes, 1994;
Nikolaraizi et al, 2005; Hodkinson, 2007; Pettigr&i'ropp, 2008; Tan, 2009).

De acordo com Tan (2009) as atitudes face as pesswa deficiéncia séo
determinadas por fatores sociais e culturais dm res que a crianga esta integrada.
Desta forma, é de apontar que a maioria das cgaaganciou que interagiam com
criangcas com NEE na escola, parecendo, este esggrcom dos principais contextos
educativos onde ocorrem mais interagcoes entre garae com NEE, influenciando o
desenvolvimento das atitudes inclusivas nos alusesn NEE. Este contexto
educacional proporciona vantagens para todos o®slao nivel académico, pessoal e

social, pois oferece oportunidades de contactaeie@ncia com a deficiéncia.

Em seguida observaram-se os resultados alusivasm@orlancia da percecao
pelas criancas dos pais gostarem que sejam amig@geobrinquem com criangas com
deficiéncia e a opinido dos pais alusiva as inteagntre alunos com NEE e sem NEE

possibilitar a aprendizagem e desenvolvimento deoam

Tabela 14 — Percecdo pela crianca dos pais gostargue sejam amigos ou que
brinquem com criangas com deficiéncia e a opinidoad pais alusiva as interacdes
entre alunos com NEE e sem NEE possibilitar a aprelizagem e desenvolvimento
de ambos

Encarregado de

Educacédo Total
N&o Sim
' N&o 0,0% 8,3% 8,3%
Crianca
Sim 8,3% 83,3% 91,7%
Total 8,3% 91,7% 100,0%
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A Tabela 14 constatou que 83,3% das respostas foomcordantes, isto é, as
criancas referiram que os pais gostam que elagju®in ou tenham amizades com

criancas com NEE e os pais referem que as intesagepositivas.

No que respeita a concordancia da existéncia dgosngom deficiéncia no
contexto extraescolar por parte das criancas e a@usarregados de educacgao
percecionarem a aceitacdo dos alunos com NEE petess criancas, obtiveram-se 0s

resultados constantes da tabela seguinte.

Tabela 15 — Existéncia de amigos com deficiéncia ncontexto extraescolar
(criancas) e a percec¢ao de aceitabilidade dos almoom NEE pelas outras criangas
(encarregados de educacéo

Encarregado de

Educacéo Total
N&o Sim
Crianca Nao 8,3% 25,0% 33,3%
Sim 0,0% 66,7% 66,7%
Total 8,3% 91,7%  100,0%

Na tabela 15 constatou-se existir uma concordanwaerada (75,0%) de

respostas entre as criangas e 0s encarregadosckead.

Os resultados obtidos (tabelas 14 e 15) foram cemyes com os dados obtidos
nos estudos de Tafa e Manolitsis (2003) e Kalyvalef2007), nos quais 0s pais
manifestaram aprovacao e aceitacao quanto aolkeurfieragir e brincar com criancas
com NEE na escola e em contexto extraescolar. Tangbivestigacdo de Boer et al.
(2010) apontou para o facto de que os pais comrsider que as interacdes entre
criancas com e sem NEE eram benéficas no que aeportdesenvolvimento da
aceitacéo social e aprendizagem. No entanto, abtdriamente aos dados da presente
investigacdo, os estudos pareceram evidenciar gjgeamcas com NEE sdo as menos
aceites pelos colegas sem NEE, desenvolvendo poeleg®es de amizade (Laws &
Kelly,2005; Alves, 2009; Barreto, 2009).

No que refere ao facto das criancas terem conhatonde que 0s pais tém
amigos com filhos com deficiéncia, obtiveram-seresultados patentes no gréfico

seguinte.
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MSim “Nao HENao sabe

Gréfico 7 - Conhecimento dos pais terem amigos cofithos com deficiéncia

No Grafico 7, observou-se que dez criangas (83r8%Jiram saber que os pais
tinham amigos cujos filhos possuiam algum tipo efec@ncia.

No que respeita aos pais, os resultados de algstuslos demonstraram a
importancia do contacto com a deficiéncia parasacempreensao, evidenciando que os
pais com contacto com criangas com NEE tinham de#umais positivas face a
inclusédo, considerando benéfica a interacéo estfghos e criangcas com NEE (Tafa &
Manolitsis, 2003; Kalya et al.,2007; Boer et ab1@; Morgado & Pinto, 2012). No que
concerne aos pares, os estudos evidenciaram, igntma influéncia do contacto e
convivio com a deficiéncia, para a compreensagdoss com NEE e desenvolvimento
de atitudes mais favoraveis a inclusdo (Weiserb&ditlieb, 2000; Diamond, 2001,

Nikolaraizi, et al, 2005; Morgado et al., 2008; Nok¥, 2006; Hodkinson, 2007).
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5.2 - Conclusbes

O tema em estudo as atitudes e percecdes facéugdomao é recente, muitos
autores ao longo dos anos, tém-se dedicado acoedésthh tematica, pelo facto de ser
um constructo fundamental na estruturacdo de sistesducacionais inclusivos. As
atitudes de pais e filhos e a forma como percenioaaleficiéncia, parece influenciar
de forma positiva ou negativa a inclusdo efetiva daancas com NEE na escola

regular.

ApOs uma vasta analise da literatura sobre a temétn estudo, e partindo da
experiéncia do investigador na area, enquanto decdeneducacéo especial em funcoes,
considerou-se que este estudo empirico seria aométima de compreender a

realidade inclusiva, com intuito de intervir denfiar eficaz.

Assim, no que se refere as questdes de investigadc&uais as atitudes e
percecbes dos pais face a inclusdo? e i) Na apid@ pais quais as vantagens e
desvantagens da interacdo de pares entre criamgas sem NEE?, concluiu-se através
dos dados obtidos com o questionario que, a idadepdis se encontra associada a
algumas das suas atitudes inclusivas. Os pais wei®s mostraram preferir a
frequéncia de estabelecimentos de ensino especifiaca educacdo especial pelos
alunos com NEE. Os pais mais novos encontraranagan$ para todos os alunos com
a existéncia de alunos com NEE no ensino regurd® assim, determinou-se que a

idade influencia positivamente ou negativamentatiasdes perante a inclusao.

Verificou-se também que os pais inquiridos do séminino concordaram
significativamente mais do que os do sexo mascuwom as vantagens para todos os
alunos com a existéncia de alunos com NEE na talonensino regular, enquanto os
pais do sexo masculino consideraram nao ser bargfixisténcia de alunos com NEE

na turma do ensino regular, para qualquer aluno.

No que respeita as habilitacbes académicas, os@ai® 1° Ciclo foram os que
mais concordaram com a frequéncia de alunos commdEResma escola que os alunos
ditos “normais”, embora em turmas especiais separaghquanto os pais possuidores

de um nivel de escolaridade superior foram os ger@sIconcordaram com este item.
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Relativamente aos pais com filhos com NEE, estesicazdaram
significativamente que todos os alunos tém diraiemlucacéo na escola regular, que as
criancas com NEE devem ser tratadas como as ottigaszas, que a existéncia de
alunos com NEE na turma do ensino regular € vasdgpara todos, que proporciona
mais beneficios do que problemas, pois estimulaservolvimento de todos os alunos
e incrementa a ajuda mutua na realizacdo de apegalis e na execucdo de tarefas.
Quanto aos pais de alunos sem NEE séo significaémge mais favoraveis a frequéncia
de estabelecimentos de ensino especificos paragituespecial para alunos com NEE,

considerando que a inclusédo ndo é benéfica panasatom e sem NEE.

No que se refere aos pais que tém filhos com retadé amizade extraescolar
com criancas com NEE, revelaram concordancia etecath a existéncia de alunos
com NEE nas turmas do ensino regular considerandwantajoso para todos, pois
estimula o desenvolvimento de todos simultaneamégepais cujos filhos ndo tém
como amigos criangas com NEE apresentaram conaedérais elevada com nao
existéncia de quaisquer beneficios na frequénci@rdino regular de criancas com
NEE, para alunos com e sem NEE. Poderemos infelimgortancia do contacto com a
deficiéncia para a sua melhor compreensao, umguwen contacto com estas criangas
minimiza a ansiedade e o medo da diferenca, senelerndinante para o

desenvolvimento de atitudes pro-inclusivas.

No que concerne as vantagens e desvantagens asaimctonclui-se que os pais
apontaram mais vantagens para os alunos sem NEfgedpara os alunos com NEE.
Nao se observaram diferencas entre 0 numero damtegens referidas para os alunos

sem NEE e para os alunos com NEE.

Podemos afirmar que foram encontradas diferencatatistsamente
significativas na relacdo das variaveis idade, seabilitacdes académicas, ter filhos
com NEE e ter contacto com a deficiéncia peranteclasdo de alunos com NEE na

escola regular com as atitudes e percecfes dofapaia inclusao.

Em relacdo as questdes de investigacdo: iii) Qaaigpercecdes dos filhos
perante a inclusado? e iv) Quais as percegdessegundo os filhos, os pais tém face a
inclusdo?, concluiu-se através dos resultados dogog focados, que segundo 0s

participantes, o0s principais motivos para as caancom NEE serem diferentes
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reportaram-se para dificuldades que elas tém, enicyar as dificuldades de
aprendizagem, ou ao facto de terem uma deficiénciama doenca

Constatou-se ainda que foram os pais que maiam@mnte explicaram as
criancas 0 que era uma crianca deficiente. Est¢op@porta-nos, para o que ja foi
acima mencionado: as atitudes face as pessoas efini€émcia sdo complexas e
determinadas por contextos socioculturais comaondlita

A maioria das criangcas concordou com a ideia deajueos com deficiéncia
devem estar na escola regular e percecionou gseugspais concordam que as criancas
com deficiéncia estejam na mesma escola ou sejamedma turma. Constatou-se uma
elevada concordancia entre a opinido dos filho®pi@ao dos pais de que as criangas
com deficiéncia estejam na mesma escola ou sejammesma turma e uma
concordancia moderada entre a opinido dos encdosgde educacao favoravel aos
alunos com deficiéncia deverem frequentar a egeglalar e a percecdo dessa mesma

opinido pelas criangas.

A maior parte dos participantes referiu que tinha amigo com NEE
pertencente a sua turma e um quarto dos alunog aitexisténcia de amigos com
deficiéncia fora do contexto extraescolar. A codéacia entre as respostas das criangas
e as dos encarregados de educacao foi baixa. #&®;as que referiram ter algum amigo
diferente gostam de brincar com esse(s) amigogsiagdo também de o(s) ajudar, em
particular na aprendizagem. Neste ponto, verifisewsna elevada concordancia entre a
opinido das criangas no que se refere aos paiargostque elas brinquem ou tenham
amizades com criancas com NEE e a opinidao dos guise as interacdes serem
positivas. Porém, a concordancia foi moderada guanexisténcia de amigos com
deficiéncia no contexto extraescolar por parte dd@ncas e aos encarregados de
educacdo percecionarem a aceitacdo dos alunos &M pelas outras criancas. E
importante realgar que a maior parte das criangasaigia com criangas com NEE em
contexto escolar, 0 que nos remete para o factgudea escola parece ser o espago
promotor de interacbes entre pares com e sem NEHKjhdo na compreensao da

deficiéncia e no desenvolvimento de atitudes inmehss

A maioria das criangas sabia que o0s pais tinhangasncujos filhos eram

portadores de algum tipo de deficiéncia.
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Os dados resultantes dos grupos focados e dosiaqégsis dos respetivos
pais/encarregados de educacéo sugerem, a existiénalguma relacao entre percecoes

e atitudes de pais e filhos perante inclusao dieiélecia.

No panorama atual, a inclusdo constitui um dos dgandesafios do nosso
sistema educativo deste modo, na construgéo enudueacao de uma escola de todos e
para todos, é fundamental a participagcdo e o emehto de toda a comunidade
educativa. E importante referir que s6 irdo ocomedancas significativas ao nivel da
estruturacdo das politicas e da cultura de cadamioiade quando se proporcionarem
mais oportunidades de desenvolver praticas edasatinclusivas e as interagdes entre
alunos com e sem NEE forem mais frequentes, o dupromover ganhos benéficos
para todos os alunos inseridos num ambiente imduBieste modo, as interagdes entre
as criancas com NEE e a comunidade educativa @|pnofessores, pais, pares) devem
ser efetivas e de qualidade, com intuito de dedeawva@titudes mais positivas que

auxiliem as mudancas estruturais necessarias absoi®ocultural.

Neste contexto, é percetivel que é fundamentalabzagdo de mais estudos
nessa area que nos proporcione a base tedricaapsra ao nivel da formacdo de
atitudes, pois o inicio da mudanca baseia-se netag.mudanca proporciona o contacto
e interacdo entre pares com e sem NEE, o que vaiitpea sua compreenséo e a

aceitacao desta realidade, no sentido de ser ¢macte a verdadeira incluséo.

Os resultados desta investigacdo sugerem que tadeatide pais e pares se
relacionaram com o conhecimento acerca da defiagére principalmente com o
contacto real com a mesmA. escola devera, também, para além de proporcionar
interacOes de qualidade entre pares com e sem fid&iltar formacdes para as familias
dos alunos com e sem NEE, com o objetivo de infolwsgpais acerca desta realidade,
incutindo-lhes os conhecimentos necessarios paamgpreensao da deficiéncia, para
gue estes agentes educativos entendam o significedancluséo, participando

ativamente na construcao de uma escola inclusiva.

Conclui-se na esperanca de termos contribuido, pazanstrucédo de escolas
mais inclusivas e desenvolvimento de préaticas afieana educacdo de alunos com
NEE, porque se acredita que o caminho de sucetsma&®struturacdo efetiva de uma

escola que seja um lugar acolhedor e seguro pdwa ode todos.
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