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Jardim violado

“Com que autoridade me rendes,
se nunca me surpreendes em nada?
Por que o seu cheiro se alastra em meu quarto,

se sO exalas perfume de amor contrariado?

E por mais que eu abra as minhas janelas,
por mais que depure de ti a minha mente,
nada ¢ suficiente, ndo purifica o ar totalmente;

E a tua fragrancia em todo lugar permanece.

Livro-me desse cheiro, entendo que estou so.
Essa prisdo ndo se desfaz com a distancia.
Esse amor ndo brota do meu consentimento,

e tudo o que ele inspira d4 um no na garganta.
Quero que essa dor me torne alguém melhor,
mas a impoténcia me causa uma grande ferida.
E na saudade sentida da minha inocéncia,

ha plantagdo de esperanga de onde ndo brota flor.”

Ana Paula Mota Gusmao da Silva (2025).
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Resumo

O estudo aborda a avaliag@o psicologica prévia ao Depoimento Especial de criangas ¢
adolescentes vitimas de violéncia sexual, analisando-a sob a 6tica dos profissionais que
atuam no Sistema de Justica, a fim de identificar seus limites e possibilidades. Debate-se
a necessidade de aperfeigoamento das técnicas para evitar a revitimizagdo das criangas e
adolescentes vitimas de violéncia e garantir maior seguranca emocional durante os
testemunhos, por meio da avaliagdo psicologica ja que a pratica vigente do Depoimento
Especial, apesar de constituir um avango, ndo deteta sinais sutis de trauma e risco de
danos psiquicos, lacuna que pode ser preenchida com as ferramentas da Psicologia
Forense. A pesquisa investiga se, na perspetiva dos profissionais do Sistema de Justica, a
avaliagdo psicologica € necessaria e eficiente para avaliar a condig@o psiquica da vitima
e prevenir danos associados ao Depoimento Especial. A hipotese ¢ que instrumentos
cientificamente validados podem aprimorar a protecao contra danos psiquicos. O objetivo
geral € averiguar a necessidade da avaliacdo de risco de danos psiquicos no Depoimento
Especial, de acordo com a percegado dos profissionais do Sistema de Justica, estimulando
o debate sobre instrumentos validados para predi¢do desses danos. Metodologicamente,
trata-se de estudo descritivo e exploratorio, de natureza qualitativa, utilizando Revisao
Bibliografica Narrativa e entrevistas semiestruturadas com 20 profissionais do sistema de
justica de Vitoria da Conquista que atuam com criangas e adolescentes vitimas de
violéncia. Os resultados demonstram que o Depoimento Especial ¢ essencial para reduzir
a revitimizagdo, mas a avaliagdo psicologica prévia € necessaria para evitar danos
psiquicos, com a utilizagdo de instrumentos psicométricos validos. O Protocolo Brasileiro
de Entrevista Forense representa um avango, contudo nao elimina totalmente o sofrimento
emocional das vitimas. A pesquisa também indicou a necessidade de capacitagdo
continua, criagdo de ferramentas para avaliar riscos psiquicos e melhor coordenacao entre
os servigos de psicologia, justica e demais o0rgdos da rede de protecdo para garantir os
direitos e a integridade das vitimas.

Palavras-chave: Avaliacdo Psicologica. Depoimento Especial. Protocolo de Entrevista
Forense. Violéncia Sexual Infantojuvenil.
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Abstract

This study addresses the psychological evaluation prior to the Special Testimony of child
and adolescent victims of sexual violence, analyzing it from the perspective of
professionals working in the justice system, in order to identify its limits and possibilities.
The need to improve techniques to prevent the revictimization of child and adolescent
victims of violence and ensure greater emotional security during testimony through
psychological evaluation is debated, as the current practice of Special Testimony, despite
being an advancement, does not detect subtle signs of trauma and risk of psychological
harm, a gap that can be filled with Forensic Psychology tools. The research investigates
whether, from the perspective of Justice System professionals, psychological evaluation
is necessary and effective for assessing the victim's psychological condition and
preventing harm associated with Special Testimony. The hypothesis is that scientifically
validated instruments can improve protection against psychological harm. The general
objective is to investigate the need for psychological harm risk assessment in Special
Testimony, according to the perception of Justice System professionals, stimulating
debate regarding the use of validated instruments to predict such harm. Methodologically,
this is a descriptive and exploratory study of a qualitative nature, using Narrative
Literature Review and semi-structured interviews with 20 professionals from the justice
system in Vitoria da Conquista who work with child and adolescent victims of violence.
The results demonstrate that Special Testimony is essential for reducing revictimization,
but prior psychological evaluation is necessary to prevent psychological harm, with the
use of valid psychometric instruments. The Brazilian Forensic Interview Protocol
represents an advance; however, it does not completely eliminate victims' emotional
distress. The research also indicated the need for ongoing training, development of tools
to assess psychological risks, and better coordination between psychological services,
justice, and other agencies in the protection network to ensure the rights and integrity of
the victims.

Keywords: Child and Adolescent Sexual Violence. Forensic Interview Protocol.
Psychological Assessment. Special Testimony.
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Introducio!

A compreensdo do abuso sexual infantil evoluiu historicamente com a construcgdo social
da infancia. Em épocas passadas, o contato da crianca com a sexualidade adulta ndo era
visto como prejudicial, sendo apenas com a consolidacdo da infancia como fase distinta
da vida que esse envolvimento passou a ser reconhecido como grave violéncia (Ari€s,
1986). Esse entendimento influenciou os fundamentos do sistema internacional de
prote¢do a infancia (Castro, 2021), permitindo definir o abuso sexual como o uso da
crianga para obtengdo de prazer sexual adulto (Bitencourt, 2012), abrangendo desde

exposicoes a contetidos sexuais até atos com penetragdo (Ribeiro, 2009).

Atualmente, reconhece-se que experiéncias violentas causam sérios danos psiquicos e
emocionais as criangas (Romaro & Capitdo, 2007), sendo o abuso sexual uma das formas
mais extremas de violéncia, violando sua dignidade conforme a Constituicdo Federal
(Brasil, 1988). Contudo, a investigacdo desses crimes enfrenta dificuldades, pois o
depoimento da vitima muitas vezes € a unica prova disponivel (Valsani & Matosinhos,
2017), o que gera inseguranca juridica quando a entrevista ndo ¢ conduzida

adequadamente (Amaral & Avila, 2022).

Apesar da importancia de ouvir a crianga, ainda ha resisténcia em considerar seu ponto
de vista (Sani, 2013). No entanto, sua participacdo ¢ essencial para garantir medidas
protetivas, reparacdo de danos e responsabilizagdo do agressor (Caridade & Sani, 2018).
Um sistema judicial acolhedor pode restaurar a sensag@o de justica e seguranga (Herman,
2015), desde que a decisdo de participagdo seja consciente e acompanhada de apoio
adequado. Herman (2015) também destaca o descompasso entre o tempo de recuperagio
da vitima e o ritmo do sistema judicial, o que pode levar a revitimizacdo, agravada pela

auséncia de procedimentos padronizados (Santos et al., 2020).

No Brasil, a Lei n° 13.431 (Brasil, 2017), o Decreto n® 9.603 (Brasil, 2018) e a Resolugdo
n°® 299 do Conselho Nacional de Justica (CNJ, 2019) regulamentam a escuta de criangas
vitimas, distinguindo entre Escuta Especializada e Depoimento Especial, este ultimo
guiado por metodologias cientificas como o Protocolo Brasileiro de Entrevista Forense —

PBEF (CNJ, 2019).

! A presente dissertagdo foi redigida em portugués (BR).



A avaliagdo psicologica prévia ao depoimento especial de criangas e adolescentes vitimas de violéncia
sexual sob o olhar dos profissionais da rede de protegdo: limites e possibilidades

Dado que a crianga frequentemente ¢ a principal fonte de prova, foram desenvolvidas
abordagens para garantir que seu testemunho ocorra de forma eficaz e segura (Lamb et
al., 2007). No entanto, o Estado ndo deve negligenciar suas necessidades e trata-la apenas

como testemunha (Azambuja, 2013).

Furniss (1993) ressalta a importancia de distinguir o trabalho realizado no campo da
protecdo juridico-legal daquele voltado para o cuidado com a satide mental da crianga,
que, mesmo sem apresentar disturbios, necessita de apoio emocional. A auséncia de

previsao legal sobre esse cuidado no Depoimento Especial ¢ uma lacuna importante.

A realizagdo de avaliagdes psicologicas prévias tem sido tema de discussdes no campo da
protecdo infantil, com preocupag@o de garantir que o relato da vitima ocorra sem novos
danos emocionais, destacando-se a importancia da qualificagdo dos profissionais e dos
métodos utilizados. Assim, ¢ relevante a discussdo sobre a avaliagdo psicoldgica prévia

ao depoimento para evitar a revitimizagdo (Faizibaioff & Tardivo, 2021).

Com base na literatura e nas perspectivas de especialistas em protecdo infantil, almeja-se
compreender em que medida as avaliacdes psicologicas sdo tteis e quais sdo os limites
percebidos em sua aplicagdo. Assim, a pesquisa tem o proposito de fomentar o debate
académico e institucional sobre a necessidade de avancos tedéricos, metodologicos e
praticos no contexto do Depoimento Especial, a fim de contribuir na identificagdo dos
ajustes necessarios para assegurar que os direitos estipulados pela Lei n® 13.431 (Brasil,
2017) sejam garantidos de maneira mais eficiente e eficaz, tendo em vista o ideal de
atuacgdo protetiva da Rede de Cuidado e de Proteg¢do Social em casos de violéncia contra
criangas e adolescentes, que deve ocorrer de forma integrada de acordo com Protocolo e

Fluxo de Atendimento (Santos et al., 2023).

A presente dissertacdo esta estruturada em duas partes principais: Enquadramento
Teorico e Estudo Empirico. A primeira parte trata da violéncia sexual contra criangas e
adolescentes, abordando seu conceito, caracteristicas, impactos na saude mental e
mecanismos de protecdo judicial e analisa o papel do psicologo nesse contexto,
destacando métodos e instrumentos de avaliagdo psicoldgica. A segunda, apresenta a
metodologia e o método de pesquisa, coleta e analise de dados. Apos, s@o discutidos os
resultados com base no referencial teorico, seguindo-se a conclusdo com um resumo das

principais descobertas.
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O proposito deste estudo é examinar o problema de pesquisa identificado a seguir: Sob a
perspectiva dos profissionais dos 6rgdos de protecdo, que integram o Sistema de Justiga,
a avaliacdo psicologica ¢ necessaria e eficiente para avaliar a condig¢do psiquica da vitima
para testemunhar e prevenir o dano psiquico associado ao Depoimento Especial? Quanto
a hipotese, observa-se que a aplicagdo de instrumentos cientificamente validados na
avaliagdo psicologica prévia ao Depoimento Especial pode aprimorar a protecao de

criangas e adolescentes contra danos psiquicos oriundos da violéncia sexual.

O objetivo geral desse estudo € averiguar a necessidade da avaliacdo do risco de danos
psiquicos no Depoimento Especial de criangas e adolescentes vitimas de violéncia sexual,
de acordo com a percepcao dos profissionais do Sistema de Justi¢a, com o escopo de
estimular o debate quanto a utilizacdo de instrumentos cientificamente validados para
predicdo de tais danos e, assim, elevar o nivel de protecdo contra a revitimizagdo no

sistema de justica.

Nesta pesquisa, foram concebidos cinco objetivos especificos, os quais sdo apresentados
da seguinte forma: analisar como tem sido realizada a avaliag@o psicologica em criangas
e adolescentes, vitimas de violéncia, submetidas a Depoimento Especial; conhecer a
percepcao dos profissionais do sistema de justica que integram a rede de protecdo de
criancas e adolescentes quanto a importincia da avaliacdo psicologica prévia ao
Depoimento Especial como fator de protecdo contra o dano psiquico associado ao
depoimento; verificar se € feita a avaliagdo quanto a condicdo da crianga em testemunhar
sobre o abuso sofrido e dos riscos de danos psiquicos associados ao Depoimento Especial,
identificar as impressdes dos profissionais do sistema de justi¢a que integram a rede de
protecdo acerca de sinais que possam denunciar possiveis danos psiquicos causados pelo
Depoimento Especial; examinar como é avaliado o risco de dano psiquico no Depoimento
Especial e qual a percepgao dos profissionais acerca da necessidade de um instrumento

de avaliacdo de tal risco.
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PARTE I - ENQUADRAMENTO TEORICO

1. A Violéncia Sexual Contra Criancas e Adolescentes

A violéncia sexual contra criancas e adolescentes constitui uma grave violagdo dos
direitos fundamentais, que afeta imensamente o desenvolvimento das vitimas, pois
transcende o ato fisico, englobando aspectos emocionais e psicologicos que deixam
sequelas profundas na vitima (Gallassi et al., 2023). Esse tipo de violéncia ndo apenas
gera danos fisicos imediatos, mas também desencadeia traumas psicologicos que podem
perdurar toda a vida, com repercussdes que afetam diversas outras areas, gerando
sofrimento duradouro nas vitimas ¢ implicando em custos significativos para a sociedade

em geral (Sanjeevi et al., 2018).

A violéncia sexual infantojuvenil ocorre principalmente no ambiente familiar, e os
responsaveis por tais abusos sdo frequentemente parentes, pessoas conhecidas ¢ de
confianca das vitimas (Poltronieri & Lamas, 2024). De acordo com a UNICEF (2021), a
natureza dessa violéncia, frequentemente perpetrada por individuos proximos, revela a

complexidade do problema, dificultando a dentuincia e a intervencao eficaz.

Segundo Pereira & Jardim (2024), um dos elementos centrais da violéncia sexual contra
criangas ¢ adolescentes ¢ a relagdo de confianga entre a vitima e o agressor, que
frequentemente ocupa uma posicdo de autoridade, seja no ambito familiar, escolar ou
social. Esse vinculo de confianga, por sua vez, agrava o sofrimento da vitima, ao gerar
uma sensacao de trai¢do e dificultar o processo de dentincia. Segundo os autores, o abuso
sexual também ¢ frequentemente acompanhado por mecanismos de manipulagdo

psicologica e ameacas, com o objetivo de silenciar a vitima e evitar a revelagdo do crime.

A necessidade de medidas de prevengdo e protecdo torna-se urgente diante do aumento
das notificagoes de violéncia sexual contra criancas e adolescentes, como apontado pelo
Ministério da Saude (Brasil, 2024), que registrou 202.948 casos, entre 2015 ¢ 2021, o que
exige politicas publicas eficazes, para garantir a protecdo integral da vitima e a devida

responsabilizag¢do do agressor.
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1.1  Conceito e Caracteristicas

A violéncia sexual consiste em qualquer ato que obrigue alguém a participar ou presenciar
atos sexuais ou acdes libidinosas, podendo ocorrer sem contato fisico entre agressor e
vitima, com exposi¢ao a situagdes de carater sexual ou pornografico, exibicdo do corpo
por registros fotograficos ou audiovisuais, digitais ou analdgicos (Ministério Publico do

Estado do Ceara 2021).

A violéncia sexual contra criangas ¢ adolescentes manifesta-se de diferentes formas,
sendo mais recorrentes o abuso ¢ a exploracdo sexual (Fernandes et al., 2023). Trata-se
de ato lesivo que provoca sexualizagdo precoce ¢ ndo consentida, ferindo direitos
fundamentais e gerando graves repercussdes no desenvolvimento psicossocial (Lavareda

& Magalhaes, 2015).

O abuso sexual envolve qualquer ato ou comportamento visando a satisfacao sexual de
um adulto a custa da integridade fisica e psicoldgica de criangas e adolescentes, podendo
incluir toques inadequados ou conjun¢do carnal (Fernandes et al., 2023). Ocorre quando
a crianca ¢ exposta a atividades sexuais que ndo compreende, por inadequadas ao seu
desenvolvimento e para as quais ndo pode consentir (Platt et al., 2018). A exploragdo
sexual refere-se a mercantilizagdo da infancia, com uso de criangas e adolescentes para
fins financeiros ou outros beneficios, como prostituicdo infantil ou producdes

pornograficas (Borges & Delfino, 2023).

A transgressdo dos direitos sexuais pode ocorrer em contextos intrafamiliares — por
pessoas com lacos afetivos ou de parentesco — ou extrafamiliares — por desconhecidos
que usam a vitima para gratificacdo pessoal, podendo causar danos fisicos, alteracdes
comportamentais, prejuizos cognitivos e/ou transtornos emocionais, com efeitos

imediatos ou prolongados (Lavareda & Magalhaes, 2015).

Pesquisas, no Brasil, indicam que a maioria dos casos ocorre no ambiente familiar
(61,7%), muitas vezes sem marcas fisicas visiveis ou testemunhas, sendo praticados por
familiares ou pessoas conhecidas (84,7%) e tendo como vitimas 88,2% de meninas, das
quais 61,6% tém idade até 13 anos (Forum Brasileiro de Seguranca Publica, 2024.
Segundo a UNICEF (2021), entre 2017 e 2020, foram registrados, no Brasil, 179.277
casos de estupro ou estupro de vulneravel com vitimas de até 19 anos, predominando no
ambiente doméstico. Um tergco eram criangas de até 10 anos, quase 80% meninas. Em

86% dos casos, os autores eram conhecidos das vitimas.
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O fendmeno envolve relagdes de confianga e desigualdade, com acentuada assimetria de
poder fisico, emocional ou social, ocorrendo independentemente de classe social, etnia
ou condi¢des financeiras (Gallassi et al., 2023). Segundo o mesmo autor, o vinculo com

o agressor favorece a repeti¢ao dos episodios e a formacdo de um ciclo de sofrimento.

Katz et al. (2020) mostraram que criancas abusadas pelos pais enfrentam grandes
dificuldades para revelar o abuso, devido ao desequilibrio de poder e aos lagos afetivos
com 0S agressores, 0 que torna o processo emocionalmente doloroso, especialmente para
as mais novas. O abuso ¢ frequentemente acompanhado por violéncia psicoldgica, com
ameacas ¢ manipulagdes que silenciam a vitima (Pereira & Jardim, 2024). Sentimentos
de culpa ou vergonha sdo comuns, levando também a crianga ao siléncio, muitas vezes
por lealdade ao agressor (Conte & Simon, 2021). Além disso, estupros geralmente nao

deixam lesdes fisicas, dificultando a prova (Instituto Patricia Galvao, 2024).

Saffioti (2015) destaca que a crianca, muitas vezes, ndo percebe quando caricias afetuosas
se tornam libidinosas ou ndo reconhece comportamentos como violéncia sexual, por ndo
ter compreensao simbolica dessas relacdes. A naturalizagcdo das desigualdades de género
no nucleo familiar contribui para que o abuso seja visto como normal, dificultando a

denuncia (Bueno et al., 2023).

1.2 Impactos na Saude Mental de Criangas ¢ Adolescentes Vitimas

Os impactos na satide mental de criangas ¢ adolescentes vitimas de violéncia sexual sdo
profundos e duradouros, com uma gama de consequéncias que afetam o bem-estar
psicologico dessas vitimas de forma severa. A literatura especializada indica que, além
das consequéncias imediatas como lesdes fisicas e doengas sexualmente transmissiveis,
as vitimas frequentemente desenvolvem transtornos psicologicos como depressio,
ansiedade, Transtorno de Estresse Pos-Traumatico (TEPT), além de distarbios
alimentares, sexuais ¢ de humor (Oliveira et al., 2024). Além disso, esses individuos
apresentam uma maior predisposi¢do ao abuso de substancias como alcool e drogas, o
que agrava ainda mais a sua saude mental e emocional. A literatura também aponta para
a reducdo na satisfagdo com a vida e um aumento significativo na ideacdo suicida
(Sanjeevi et al., 2018; Scheer et al., 2021; Soylu et al., 2022). A magnitude dos danos

apresenta variagdes conforme multiplos fatores: etapa do desenvolvimento da vitima,
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temporalidade da violéncia, gravidade dos atos, discrepancia etdria entre agressor e
vitima, grau de parentesco, presenca ou auséncia de figuras protetoras, além da existéncia
de pactos de siléncio e ameagas (Jenny & Crawford-Jakubiak, 2013; Lavareda &
Magalhdes, 2015). A violéncia sexual ¢ um fator de risco relevante que afeta
significativamente a satde fisica e, principalmente, psicoldgica das vitimas (Cruz et al.,
2021; Jenny & Crawford-Jakubiak, 2013), levando-as a experienciar dificuldades
significativas no ambito cognitivo e emocional, sob diversas formas, tais como:
comprometimento na formacdo de vinculos afetivos e relacionamentos intimos saudaveis;
envolvimento precoce em atividades sexuais remuneradas; dependéncia quimica;
retraimento social; sentimentos de inadequagdo e autoculpabilizagdo; desesperanga;
transtornos de ansiedade; quadros depressivos; pensamentos autolesivos; redugdo no
rendimento académico; desenvolvimento de transtorno de estresse pos-traumatico; entre
outras psicopatologias (Adams et al., 2018; Hébert et al., 2014; Lavareda & Magalhaes,
2015; Oliveira et al., 2024), disturbios alimentares (Jarzabek-Bielecka et al., 2017)
comorbidades psiquiatricas (Fortin-Langelier & Daigneault, 2022)

Em determinadas circunstancias, criangas vitimas de violéncia sexual podem apresentar
dificuldades na expressdo sintomatica imediata, em decorréncia do impacto traumatico
vivenciado. Tais manifestagdes podem permanecer em estado de laténcia, emergindo

posteriormente como consequéncia do trauma sofrido.

A problematica assume propor¢des de saude publica, envolvendo multiplas dimensdes:
psicologica, médica, social e legal. O aspecto psicologico relaciona-se diretamente com
as transformac¢des comportamentais, cognitivas e emocionais das vitimas, acarretando
significativas mudangas em suas interagdes sociais (Skorupa, 2013). Nessa perspectiva,
mostra-se indispensavel que os contextos familiar, escolar e profissional que circundam

criangas e adolescentes mantenham atencao aos sinais verbais e comportamentais por eles

emitidos (Gottardi, 2016).
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2. A Protecao de Criancas e Adolescentes na Sua Participacao

Perante o Sistema de Justica

A Recomendagdo da Unido Europeia (2021) estabelece diretrizes destacando a
importdncia de um sistema de justica mais sensivel as particularidades do
desenvolvimento infantil. As criangas devem ser ouvidas conforme a faixa etaria, a
capacidade cognitiva e tipo de situagdes das quais foram vitimas (Sacau et al., 2013). A
auséncia de preparo adequado dos profissionais envolvidos, a deficiéncia nas
infraestruturas fisicas e tecnologicas e a auséncia de uma abordagem especializada
durante o processo sdo fatores que contribuem para a revitimiza¢do, sofrimento
continuado e repetitivo por rememorar a violéncia sofrida (Vieira, 2021). O sistema de
justica, ao ndo oferecer um ambiente propicio para a escuta adequada, acaba por gerar um
dano secunddrio a crianga ou ao adolescente, perpetuando o trauma da violéncia inicial

(Cezar, 2016).

Assim, a fim de preservar a integridade emocional e psicologica das criangas e
adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia, no sistema judicial, o Depoimento
Especial foi regulamentado formalmente pela Lei n° 13.431 (Brasil, 2017). O referido
Diploma Legal também instituiu a Escuta Especializada, como forma de garantir a

protecdo das vitimas contra a revitimizacao, na rede de protecao.

O Depoimento Especial constitui um procedimento de oitiva de criangas e adolescentes
na condi¢do de vitimas ou testemunhas de violéncia, realizado perante autoridade policial
ou judicidria, em circunstancias apropriadas ao seu desenvolvimento (Brasil, 2017). A
Escuta Especializada ¢ o procedimento de entrevista, realizada por profissional
capacitado, perante 6rgdo da rede de protegdo, que deve ser restrita a colheita do que

estritamente necessario para o cumprimento de sua finalidade (Brasil, 2017).

A metodologia do Depoimento Especial foi concebida para minimizar os impactos
negativos do processo judicial sobre as vitimas, buscando a reducdo da revitimizagdo e o
acolhimento e escuta adequados da crianga, para que o processo judicial ndo agrave o
sofrimento da vitima (Brasil, 2017). Conforme descrito por Santos et al. (2016), trata-se
de um conjunto de métodos e técnicas que visam a garantir a prote¢do da crianga ou
adolescente, estabelecendo um protocolo para a coleta de suas declaragdes de forma que

minimize o sofrimento psicologico.
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Nesse sentido, a Lei n° 13.431 (Brasil, 2017) e seus desdobramentos representam um
avanco no cumprimento da doutrina da protecdo integral, considerando as criangas e

adolescentes como sujeitos de direitos (Strachicini & Soares, 2025).

2.1. A Oitiva Judicial de Criangas e Adolescentes Vitimas de Violéncia

A Convengao sobre os Direitos da Crianca da ONU, promulgada por meio do decreto
99.710 (Brasil, 1990), estabeleceu o direito da crianca de ser ouvida em juizo e de ter sua
opinido levada em considera¢do. Costa e Sani (2024) investigaram as percepcdes de
criangas sobre sua participa¢do no sistema de justica. Os resultados revelam que, apesar
dos avancos institucionais, experiéncias negativas com o sistema e os profissionais ainda

limitam a participacdo efetiva da crianga.

Muiioz et al. (2016) asseveram que, mesmo criancas em fase inicial de desenvolvimento,
compreendem os principios basicos que regem o processo penal, evidenciando
capacidade moral suficiente para entender os fundamentos do sistema judicidrio e formar
um juizo auténomo sobre sua participacdo no depoimento especial, o que pode ser

verificado por meio de estratégias eficazes.

Pesquisadores evidenciaram que a maneira como as entrevistas com criangas sao
conduzidas exerce grande influéncia na qualidade de seus depoimentos (Ceci & Bruck,
1993, Lamb et al. 2018, Lavoie et al., 2021). Assim, ¢ imprescindivel a adaptacdo da
justica a crianga em todas as etapas dos tramites processuais, no tocante a faixa etaria,
grau de desenvolvimento e possiveis condi¢des particulares da crianca, como deficiéncia
fisica ou mental ou limitagdes na comunicacdo (Sacau et al., 2013). As diretrizes
internacionais destinadas a oitiva de crianca e adolescente em procedimentos
investigativos relacionados a violéncia sexual influenciaram os estudos no Brasil (Santos

& Gongalves, 2020).

Em pesquisas relacionadas a participacdo das criangas em tribunais, especialmente em
processos de divorcio, concluiu-se que as criangas queriam estar incluidas e serem
realmente escutadas quanto as suas necessidades, a escuta das criancas deve ocorrer com
sensibilidade e compreensdo sobre os limites e a natureza de sua participacdo, sendo esse
o elemento central para equilibrar os principios da participacdo e da protecio (Azevedo

& Sani, 2017; Costa & Sani, 2024; Holt, 2018).
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A escuta da crianga em contexto judicial tornou-se uma pratica recorrente, sendo essencial
para o sistema de justica e para a sua protecdo juridica, pois possibilitam a adogdo de
Medidas Protetivas e acesso a politicas publicas de protecdo, saude, assisténcia social e
juridica (Pelisoli & Dell'Aglio, 2023), contudo exige um equilibrio complexo entre a
busca pela verdade dos fatos e o atendimento as necessidades especificas da crianca

(Ernberg et al., 2018; Ettinger, 2022; Sacau, 2012).

Portanto, a inclusdo da crianca em decisdes que digam respeito diretamente a sua
seguranga, protecdo, bem-estar e desenvolvimento pleno, especialmente em contextos de
violagdo de direitos ou em casos de separacdo ou divorcio dos responsaveis, deve, como
principio, envolver a possibilidade de sua audi¢do, considerando-se a relevancia de sua

eventual contribuicdo para a deliberagdo final (Santos & Costa, 2015).

No entanto, o processo de inquiri¢do de criangas submetidas a violéncia apresenta risco
de revitimizacao, o que motivou a padronizagdo dos procedimentos de oitiva no contexto
judicial e reafirmou a relevancia de uma oitiva especializada que considere a linguagem
e a construcao do discurso infantil, o raciocinio e o universo simbolico caracteristicos da
crianga, em um ambiente adequado a escuta especializada e livre de avaliagdes implicitas,

que frequentemente atuam como fatores inibidores (Lordello, 2020).

Considerando que, muitas vezes, a crianga vitima constitui a unica fonte de informagéo
disponivel para a responsabilizagdo penal, foram desenvolvidas estratégias que
possibilitassem que esse publico prestasse testemunho de maneira precisa, relevante e em

contextos adequados (Lamb et al., 2007).

Diversos métodos e protocolos foram estruturados para minimizar a possibilidade de
revitimizagdo e assegurar a integridade psicologica das vitimas, sendo constituidos por
modelos padronizados e embasados em evidéncias. Dentre os protocolos amplamente
reconhecidos, destacam-se o National Institute of Child Health and Human Development
protocol (NICHD), o modelo do National Children's Advocacy Center (NCAC), o
protocolo RATAC (Rapport, Anatomy identification, Touch inquiry, Abuse Scenario,
Closure) desenvolvido pela CornerHouse, 0 RADAR (Recognizing Abuse Disclosure
types and Responding), o Child Interview Guide, bem como os modelos Ten Step e Step-

wise (Azzopardi et al., 2019).
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Na analise da efetividade do protocolo NICHD, Lamb et al. (2007) constataram que
criangas entrevistadas por meio desse método apresentam narrativas mais detalhadas e
coerentes, ao mesmo tempo em que os riscos de sugestio ou indugdo sdo
significativamente atenuados. No entanto, ainda representa uma dificuldade a conducao
de entrevistas com criangas muito pequenas, que podem nao reagir ao protocolo de forma

eficaz (Benia et al., 2015).

A condugdo de entrevistas com criangas e adolescentes vitimas de violéncia sexual
representa um processo de alta complexidade, a demandar uma abordagem técnica
especializada. O depoimento especial assume um papel fundamental na apuracdo dos
eventos, pois muitos casos de abuso sexual ndo apresentam vestigios fisicos ou provas
materiais. No entanto, persistem divergéncias sobre o assunto, especialmente porque os
Conselhos Federais de psicologia e¢ de assisténcia social ndo recomendam a atuagdo

psicologos no procedimento (Zotto & Mehl, 2017).

2.1.1. O Depoimento Especial

O depoimento de criangas e adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia no contexto
judicial tem sido mais amplamente debatido desde o inicio do século XXI. Dube e Shaw
(2023), em estudo na India, relataram que criangas vitimas de violéncia experienciam
traumas fisicos, psicoldgicos e emocionais ao interagirem com o sistema de justica
criminal, enfrentando processos extenuantes, interrogatorios repetitivos e confrontos com
o acusado, sem apoio adequado. Esses achados corroboram os estudos de Block et al.
(2010), que investigaram o conhecimento e atitudes de criancas vitimas de abuso em
contextos judiciais. Os pesquisadores identificaram compreensdo limitada sobre o
funcionamento dos tribunais e atitudes majoritariamente negativas. Fatores como idade,
ansiedade, tipo de abuso, conhecimento juridico e encaminhamento a justi¢a criminal
impactaram essas atitudes. Os autores destacaram a importidncia de esclarecer os

procedimentos legais e considerar as opinides das criangas nas decisdes judiciais.

Cezar (2016), atuando como magistrado em casos envolvendo violéncia contra criangas
e adolescentes, relatava existir o que ele denominou de “dano secundario” (Cezar, 2016,
p- 19) na pratica de colher o depoimento das vitimas ou testemunhas de violéncia,

provocado pela sua exposi¢do inadequada ao sistema de justica.
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Em 2017, apods discussdes interdisciplinares, acerca das praticas relacionadas ao
depoimento judicial de criancas e adolescentes (Melo et al., 2023) e a partir de
experiéncias exitosas no Rio Grande do Sul, com o depoimento sem dano (Cezar, 2007),
foi promulgada a Lei n° 13.431 (Brasil, 2017), que estabeleceu as diretrizes para o

Depoimento Especial.

O Depoimento Especial (DE) ¢ um conjunto de métodos, técnicas e procedimentos
aplicados antes, durante e apos a obtencdo formal do relato de criangas e adolescentes
vitimas ou testemunhas de violéncia, na Justi¢a, com foco na protecdo, redugdo de danos

e prevencao da revitimizacgdo (Santos et al., 2016).

Sanson et al. (2024) consideram o DE essencial para reduzir a revitimizagdo. Custodio e
Katz (2021) apontam que o modelo convencional de oitiva agravava os danos
psicologicos, gerando sentimentos como medo, constrangimento e sofrimento,
comprometendo a estabilidade dos relatos e prejudicando a formagdo de provas, o que

favorecia a impunidade.

Diferente da metodologia tradicional, o DE limita a presenca a um acompanhante,
protegendo a crianga de questionamentos ¢ debates inadequados (Takaschima, 2018).
Skorupa (2013) observou que criangas inicialmente relutantes em depor relataram alivio
apos o DE, ao perceberem que estavam protegidas. A maioria conseguiu relatar os fatos

com tranquilidade, ao contrario das que foram ouvidas pelo método tradicional.

Apesar dos avancos, hé criticas a implementacdo do DE, porquanto nenhuma estruturagao
legal ou politica publica, voltadas a protecdo de criancas vitimas de violéncia, pode
abdicar do conhecimento da psicologia e atuacdo de psicologos. Segundo Hart e Glaser
(2011), o saber psicoldgico ocupa posicao central para abordagens centradas nos direitos
da crianga e na prevencao da violéncia na concepg¢do de parametros de qualidade de vida
e desenvolvimento infantil, por estar relacionado a natureza fundamental da experiéncia
humana, aos fatores preditivos e consequéncias da violéncia e dos maus-tratos contra

criangas.
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2.1.2. O protocolo brasileiro de entrevista forense

O depoimento especial deve ser realizado com base na aplicagdo de protocolos (Brasil,
2017). Tal exigéncia visa consolidar a pratica da escuta de criancas e adolescentes vitimas
ou testemunhas de violéncia por meio de metodologias que possuam validacao cientifica,
elevando a fidedignidade e a robustez das informacdes obtidas, de modo a torna-las
admissiveis e defensadveis no ambito juridico, e tendo como objetivo prevenir a

revitimizagdo (Maltez, 2013).

A Resolugdo n® 299 (CNJ, 2019) estabelece que o Depoimento Especial deve ser colhido
conforme as diretrizes técnicas previstas no Protocolo Brasileiro de Entrevista Forense
(PBEF), salvo se a crianga ou o adolescente manifestar o desejo de prestar o depoimento
diretamente a autoridade judiciaria. O PBEF constitui um modelo de entrevista forense
semiestruturado, com caracteristicas flexiveis e ajustadas as etapas do desenvolvimento
de criancas e adolescentes, tendo como finalidade viabilizar a oitiva a respeito de relatos
de violéncia vivenciada ou presenciada, com vistas a apuracdo e ao processamento

judicial dos fatos (Santos et al., 2020).

O PBEF ¢ uma adaptagdo do Protocolo de Entrevista Forense do The National Advocacy
Center (NCAC), do Alabama, Estados Unidos, que incorporou praticas consagradas por
evidéncias cientificas, como a valorizagdo de perguntas abertas, o estimulo a constru¢do
de narrativas pela crianca e uma organiza¢do estruturada da entrevista (National

Children’s Advocacy Center, 2019).

O PBEF organiza-se em duas fases: a primeira, de carater introdutorio, visa a criacdo de
vinculo e empatia entre o entrevistador e a crianca, que geralmente esta em condi¢do de
vulnerabilidade em virtude da exposicdo gerada pela violéncia sofrida; e a segunda,
correspondente ao nucleo da entrevista, busca acessar os acontecimentos relacionados a

situacdo de violéncia, objetivando a revelacdo dos fatos (Santos et al., 2020).

Em esséncia, o PBEF assemelha-se ao “Guia de Entrevista Forense NICHD”, definido
por Lamb et al. (2007), que também conta com a fase de estabelecimento de Rapport. A
estrutura contribui para a prevengdo da revitimizagdo, eleva a qualidade das provas
produzidas e, por consequéncia, favorece a responsabiliza¢do do autor da violéncia, sendo
essencial assegurar o suporte adequado as vitimas para a superacdo dos traumas e

reconstrugdo de suas trajetorias (Guimaraes & Silva, 2023).
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O PBEF tem aplicagdo tanto na fase investigativa conduzida pela autoridade policial
quanto na etapa judicial do processo. Para evitar a oitiva da crian¢a mais de uma vez, a
Autoridade Policial tem a possibilidade de encaminhar representagdo ao Ministério
Publico para propositura de acdo cautelar com o proposito de antecipar a producdo de
provas necessarias ao caso (Brasil, 2017), sendo obrigatério seguir o rito cautelar de
antecipacao de prova quando a crianca ou o adolescente tiver menos de sete anos de idade

¢ em casos de violéncia sexual (Brasil, 2017).

O Depoimento Especial tem inicio com a chegada da crianga ou do adolescente a sala do
entrevistador, no intervalo de trinta minutos que antecede o ato processual. Nesse periodo
de trinta minutos, o entrevistador forense estabelece os primeiros contatos, cria um
ambiente de confianga, presta os esclarecimentos pertinentes, estabelece combinados e
sana possiveis questionamentos (Leal et al., 2020), devendo expor a metodologia a ser
utilizada, esclarecer o proposito e natureza do procedimento, a dindmica da entrevista e

quais pessoas estardo na sala multiuso (Lewgoy & Silveira, 2007).

A fase do Rapport ¢ relevante para compreender a maneira como a crianga ou o
adolescente estruturam sua narrativa e possibilita ao entrevistador recolher informacdes
que contribuirdo para o planejamento da entrevista forense, evitando-se perguntas que
possam revelar dados sensiveis sobre o cotidiano da crianca ou adolescente (Leal et al.,
2020). A postura empatica do entrevistador contribui para a responsividade emocional da
crianga, favorecendo a fluidez narrativa e a qualidade das informacdes obtidas

(Karni-Visel et al., 2023).

Na fase do estabelecimento de diretrizes essenciais para a conducdo da entrevista,
alinham-se com a crian¢a ou o adolescente que relatem apenas o que sabem e que se
lembram; que indiquem se ndo compreenderem alguma pergunta ou alguma fala do
entrevistador; e que corrijam o entrevistador, quando suas falas forem mal interpretadas

ou nao compreendidas (Santos et al., 2020).

Na etapa seguinte, avalia-se a capacidade do entrevistado em descrever eventos com
riqueza de detalhes. A introdug¢do de uma breve descri¢do sobre a configuragdo familiar
contribui para a construcdo da pratica narrativa e auxilia na transi¢ao para o contetdo
central da entrevista (Santos, Gongalves, & Alves Junior, 2020) A fase de transi¢do

corresponde ao nucleo principal da entrevista forense, sendo marcada pela valorizagao do
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relato espontaneo e da recordacdo livre, priorizando-se o uso de perguntas abertas e

observando o tempo e o siléncio do entrevistado (Santos & Gongalves, 2020).

Caso perceba que os entrevistados possuem comprometimento cognitivo ou estejam
vivenciando intenso distress psicologico, recomenda-se que o entrevistador consulte
previamente o juiz responsavel, a fim de que este avalie a conveniéncia de proceder com
o depoimento especial, podendo ainda indicar alternativas para a participacao da crianga

ou adolescente no processo judicial (Santos & Gongalves, 2020).

2.2. A Rede de Protecao e a Escuta Especializada

A complexidade dos casos de violéncia contra criancas e adolescentes exige uma atuagao
articulada da rede de prote¢do, composta por instituicdes como saude, educagdo,
seguranga publica e justica, que devem ir além da punicdo, promovendo prevencao,
acolhimento e reintegracdo (Brasil, 2024). Nos Estados Unidos, profissionais da educagao
sd0 0s que mais reportam casos de abuso infantil, seguidos por policiais e profissionais
da saude, o que destaca o papel central da escola na identificacdo e prevencdo (Bueno et

al., 2023; Child Welfare Information Gateway, 2019).

Strachicini e Soares (2025) enfatizam a importancia da atuag¢do conjunta, da capacitacdo
multiprofissional ¢ da estruturacdo de varas ¢ delegacias especializadas, da escuta
especializada e do Ministério Publico, na materializac¢do das finalidades da Lei n® 13.431
(Brasil, 2017). A articulagdo entre os atores do Sistema de Garantia de Direitos deve ser
permanente, com respeito a autonomia profissional e valorizacdo da interdisciplinaridade,
somando conhecimentos com Unico propdsito: a defesa integral dos direitos de criangas

e adolescentes (Hoffmeister, 2012).

A Resolug@o n° 299 (CNJ, 2019) reforga a necessidade de respostas integradas entre
saude, assisténcia social e justica, com protocolos claros para evitar a revitimizacdo. A
Escuta Especializada deve ser objetiva e realizada por profissionais da rede de protegao,
como Conselhos Tutelares, Centro de Referéncia de Assisténcia Social [CRAS], Centro
de Referéncia Especializado de Assisténcia Social [CREAS)], escolas, servigos de saude

e orgdos do sistema de justica (Brasil, 2006).
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No Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), do Brasil, duas unidades assumem

papéis estratégicos para superagdo da violéncia: o CRAS e o CREAS (Paiva et al., 2023).

O CRAS concentra suas agdes na prevencao de ameagas sociais e violagdes de direitos,
mediante deteccdo de indicadores de vulnerabilidade e realizagdo de iniciativas de
aconselhamento e direcionamento (Paiva et al., 2023). Ja o CREAS atua especificamente
no combate a situacdes de violagcdo de direitos, com énfase nos casos de abuso sexual,
dando acompanhamento e orientacdo as vitimas ¢ seus familiares e atencdo
socioassistencial nos casos de risco pessoal e social (Paiva et al., 2023). Essas unidades
ndo desenvolvem interven¢des psicoterapéuticas, nem realizam escuta e avaliagdo
psicologica para fins periciais ou diagndsticos (Conselho Federal de Psicologia, 2023),
que devem ser feitas apenas por psicologos com qualificacdo especifica, valendo-se de
diversas fontes de informag¢do e com base em constructos e instrumentos cientificamente

validados, constantes dos principais manuais diagnodsticos de saude mental (Rovinski &

Pelisoli, 2019).

Sani e Cardoso (2013) destacam a necessidade de respostas rapidas e integradas por parte
de instituigdes e profissionais especializados, com formagdo adequada, diretrizes praticas,
politicas sociais, atuagdo preventiva e apoio desde o inicio dos fatos. Para Rubio et al.
(2025), o funcionamento ideal da rede também pressupde a atuagdo sistémica e integrada,
considerando que as instancias policiais e judiciais representam a etapa final do fluxo de
atendimento; contudo, apontam a falta de consenso sobre os procedimentos e a caréncia
de formacdo especifica entre os profissionais da linha de frente. Pesquisas também
apontam desconhecimento de alguns atores do SGD em relacdo aos limites e
possibilidades de atendimento no ambito do CREAS (Faraj et al., 2016). Assim, os
desafios na implementagdo das politicas protetivas extrapolam o ambito policial e

judiciario, afetando toda a rede de garantia de direitos (Andion et al., 2023).
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2.3 O Psicologo no Atendimento de Criancas e Adolescentes Vitimas de
Violéncia

A atuacdo do psicologo no atendimento a criancas e adolescentes vitimas de violéncia
tem ganhado reconhecimento no meio juridico, promovendo uma interagdo
interdisciplinar entre Psicologia e Direito, com a criacdo de um espago de dialogo onde o
psicologo € responsavel por compreender a crianga como sujeito psicologico (Machinesk

& Santos, 2024).

O profissional de psicologia inserido no ambito do sistema judicidrio desempenha
multiplas fungdes, como apoio emocional, preparacao e avaliacdo da crianca, além do
acompanhamento familiar (Santos & Coimbra, 2017). As informagdes sobre o contexto
familiar e social sdo fundamentais para a discussdo, ndo somente sobre a utilizagdo do
depoimento especial, mas também sobre outras metodologias de abordagem e
monitoramento de casos ligados aos direitos de criancas e adolescentes (Roza et al.,

2023).

A atuacdo do psicologo no sistema de justica vai além da simples inquiricdo,
considerando os riscos de revitimizagdo e a necessidade de protegdo integral de criangas
e adolescentes (Pelisoli & Dell'Aglio, 2023; Santos & Costa, 2023). A preparacao envolve
leva-las a compreender o processo juridico, familiarizar-se com o ambiente e
proporcionar-lhes psicoeducagao e autorregulacdo emocional, por meio de abordagens de
tratamento de trauma baseadas em evidéncias, pois essas medidas diminuem-lhes a
angustia e a ansiedade antecipatoria, com implicagdes na sua participacdo no processo
(Nathanson & Saywitz, 2015; Peterson et al., 2020, Quas at al., 2009). Considerando o
papel do psicologo nos processos judiciais relacionados a infancia e juventude, a
avaliagdo psicologica da crianga deve ser entendida pelos juizes e desembargadores como
uma oportunidade para a discussdo do caso juridico. A descri¢do e analise contidas no
laudo psicologico devem convida-los a reflexdo sobre os impactos das decisdes judiciais
na vida psiquica e familiar da crianga, além de promover a conscientiza¢do sobre suas
proprias representacdes (Sanson et al., 2024). O psicologo juridico atua como mediador,
facilitando a expressdo da vitima sem julgamento, o que favorece o acolhimento e a
construcdo de confianga (Zotto & Mehl, 2017). Sua competéncia técnica ¢ valorizada
pelos operadores do direito, especialmente na producdo de laudos e identificagdo de
alienacdo parental (Kirchesch & Sani, 2023), que também destacam a importancia da

formagao especializada e das diretrizes técnicas na area.
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O psicdlogo deve evitar a revitimizaggo da crianga e favorecer a construgdo de um relato
auténtico, além de desenvolver acdes integradas e o acompanhamento da vitima e
familiares em programas vinculados as politicas publicas, visando ao equilibrio
psicologico dos participantes e o surgimento de novas circunstancias desfavoraveis (Dias
& Morais, 2024). E, ao se deparar com situacdes de violéncia, deve encaminhar a crianca
ou adolescente para servigos especializados, vez que a superacdo do trauma exige um

trabalho aprofundado (Faraj et al., 2016).

2.3.1 A avaliagao psicologica no contexto judicial

A tentativa de responsabilizar o autor da violéncia pode expor a crianga a vivéncias
traumaticas, o que torna imprescindivel adotar uma abordagem cautelosa, a fim de nao
intensificar o sofrimento psicologico ou agravar os efeitos da violéncia sofrida (Randell
et al.,, 2017). Essa tensdo entre protecdo integral e violagdo no depoimento especial

decorre da possibilidade de revitimizacdo das criangas (Pelisoli & Dell'Aglio, 2023).

Pesquisas apontam que o depoimento de criangas e adolescentes em casos de violéncia
sexual ¢ marcado por intenso sofrimento emocional, desde a sua convocacgao para depor,
gerando altos niveis de estresse (Ahern et al., 2017; Randell et al., 2017), o que pode, até
mesmo, afetar a qualidade do testemunho e a quantidade de informagdes fornecidas (Quas
et al., 2014). Ademais, a experiéncia de prestar depoimento tende a intensificar a
ansiedade com o passar do tempo entre denuncia e designagdo da audiéncia, sendo
fundamental a articulag@o entre os setores envolvidos, a fim de assegurar maior celeridade
processual e minimizar os impactos emocionais (Silva et al., 2013). Muitas criancas
chegam a avaliagdo psicologica com altos niveis de estresse, especialmente apds a
notificagdo formal sobre a audiéncia (Mello & Faizibaioff, 2021). Assim, especialmente
nos casos de violéncia sexual, a oitiva da crianga deve ser antecedida por uma avaliagdo
psicologica criteriosa, a qual deve identificar o estado emocional da crianga e sua aptiddo
para relatar os acontecimentos sem ser exposta a revitimizagao (Santos & Costa, 2015),
baseando-se em referenciais tedricos e metodologicos especificos da psicologia (Schaefer

etal., 2012).
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A avaliag@o psicologica ¢ um processo sistematico de coleta e analise de informagdes,
utilizando instrumentos validados, com o objetivo de compreender o funcionamento

psiquico de um individuo, exigindo rigor técnico ¢ metodoldgico (Cohen et al., 2014).

Mello e Faizibaioff (2021) asseveram que, contexto do Depoimento Especial, cabe ao
psicologo juridico esclarecer, durante a avaliacdo prévia ao depoimento especial, os
aspectos essenciais do processo criminal para criancas e adolescentes envolvidos como
vitimas ou testemunhas, permitindo que o depoente forme uma opinido consciente sobre
sua participacao no procedimento (Mello & Faizibaioff, 2021). Ademais, deve analisar
as condi¢des da crianca, suas capacidades cognitivas e emocionais para relatar as
experiéncias traumadticas, sempre resguardando sua integridade emocional (Santos &

Coimbra, 2017).

A partir das conclusdes obtidas na avaliagdo psicologica realizada antes do depoimento
especial, o profissional emite um parecer técnico fundamentado acerca da capacidade da
crianga para narrar um evento traumatico. Os responsaveis pelas criangas vitimas,
movidos pelo anseio de responsabilizacdo penal do acusado, frequentemente manifestam
resisténcia aos laudos, mesmo confrontados com evidéncias de potencial dano

psicologico (Mello & Faizibaioff, 2021).

O psicologo sugere ou desaconselha a participagdo da crianga no depoimento, para
resguardar sua integridade psicoldgica e prevenir a revitimizagdo, assegurando direitos
fundamentais (Mello & Faizibaioff, 2021; Ribeiro et al., 2020). A postura receptiva do
ouvinte diminui a probabilidade de a crianga sentir-se invalidada em seu sofrimento e sua
compreensdo sobre a complexidade do fendmeno € essencial para garantir que o
depoimento ndo contribua para o agravamento do sofrimento psicoldgico (Osmo &
Kupermann, 2017). Assim, o encarregado da avaliagdo psicologica antes do Depoimento
Especial assegura que este ¢ o método mais adequado para a vitima naquela circunstancia,

levando em conta seu nivel de maturidade psicologica (Pelisoli, et al., 2014).

A intervencao de profissionais qualificados antes do depoimento especial é essencial, pois
possibilita que o procedimento respeite o desenvolvimento e as condigdes psicologicas
da vitima. A avaliacdo psicoldgica constitui uma ferramenta vital para a identificacdo
precoce de sinais de vitimizagdo e para a construcdo de estratégias de apoio adequadas

(Santos & Coimbra, 2017).
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Embora aleguem lacunas significativas na lei, no que se refere a defini¢do do dano
psiquico e revitimizagdo (Subijana & Echeburua, 2018), sabe-se que o conhecimento
especializado de psicologos e assistentes sociais aumenta a protecdo no depoimento
especial, preservando as vitimas da violéncia institucional, sem se limitar ao seu
acolhimento (Santos & Costa, 2023), o que reforca a necessidade de constante
aprimoramento técnico, fundamentado em bases tedricas, metodoldgicas e éticas, com

foco na protegdo integral e na dignidade humana (Santos & Costa, 2023).

A avaliag@o psicologica deve ser conduzida com rigor técnico, utilizando instrumentos
validados como testes, entrevistas, observagdes e estudos de caso, com o objetivo de
compreender o funcionamento psiquico da crianca. Essa avaliagdo considera ndo apenas
a fala da vitima, mas também outros elementos que ajudam a identificar traumas, falsas
memorias, alienagdo parental e riscos associados ao depoimento especial (Cohen,

Swerdlik, & Sturman, 2014).

Cohen et al. (2014) destacam que tracos e estados psicologicos podem ser medidos por
meio de instrumentos apropriados, com formas especificas de pontuagéo e interpretagao,
e que, no processo de avaliagdo psicologica, incluindo o diagnostico de dano emocional,
podem ser usados diversos instrumentos de avaliacdo. Algumas técnicas permitem
antecipar possiveis prejuizos associados ao depoimento, conferindo maior respaldo a

decisdo sobre a conveniéncia de participag@o da crianca na audiéncia (Trinca, 2020).

Coimbra (2014) faz uma analise critica do depoimento especial, apontando que, embora
tenha como objetivo proteger a crianga, pode gerar efeitos contrarios se ndo considerar
suas condigdes subjetivas. O autor destaca que a presenca de um profissional capacitado
ndo garante seguranca se a avaliagdo for superficial. Ele defende uma abordagem que
respeite o estado emocional da crianca, como observado no modelo canadense, e alerta

que negligenciar essa avaliacdo pode violar o principio da protecdo integral.

Cunha (2024) destaca a importancia da integracdo entre intervengdes judiciais e
terapéuticas, mas aponta dificuldades dos operadores do direito em compreender a
avaliagdo psicologica e desconhecimento quanto aos instrumentos psicologicos nesse tipo
de avaliacdo, abordando também a auséncia de procedimentos sistematizados, formacdo
insuficiente em psicologia forense e fragilidade no dominio de métodos e técnicas

adequadas para casos de abuso sexual intrafamiliar.
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PARTE II - ESTUDO EMPIRICO

3. Metodologia

Para a realizagdo deste estudo, foi adotada uma metodologia descritiva e exploratoria,
de natureza qualitativa, por se tratar de uma ferramenta preliminar na investigacdo
cientifica. A pesquisa qualitativa parte de suposicdes teodricas e interpretativas, buscando
compreender problemas sociais ou humanos a partir dos significados atribuidos pelos

individuos, com coleta de dados no local onde esses problemas ocorrem (Creswell, 2017).

J& a pesquisa exploratdria visa tornar o problema mais familiar e explicito, permitindo a
construcdo de hipodteses por meio da coleta de dados sobre diferentes aspectos do
fendmeno (Gil, 2021). Essa abordagem permitiu alinhar as informagdes coletadas a
realidade estudada, contribuindo para a formulacdo de hipdteses, por meio de um estudo
mais objetivo e representagdo mais auténtica da realidade, o que favorece a precisdo dos

resultados (Patah & Abel, 2023).

4. Objetivos

O presente estudo tem como objetivo principal averiguar a necessidade da avaliacdo do
risco de danos psiquicos no Depoimento Especial, de acordo com a percepcdo dos
profissionais dos 6rgdos e servicos de atendimento as vitimas, do sistema de justica, com
o escopo de estimular a utilizacdo de instrumentos cientificamente validados para
predicdo de tais danos e, assim, elevar o nivel da protecdo contra a revitimizagdo no

sistema de justica. Os objetivos especificos sdo:

i.  Analisar como tem sido realizada a avaliacdo psicologica em crianca e
adolescentes, vitimas de violéncia, submetidas a Depoimento Especial, como
instrumento de apoio e protegdo dentro do sistema de justiga;

ii. Conhecer a percepgao dos profissionais do sistema de justi¢a que integram a rede
de protecdo de criancas e adolescentes quanto a importancia da avaliag@o
psicologica prévia ao Depoimento Especial como fator de prote¢do contra o dano
psiquico associado ao depoimento.

iii. Verificar se ¢ feita a avaliagdo quanto a condi¢do da crianga em testemunhar

sobre o0 abuso sofrido e dos riscos de danos psiquicos associados ao DE;
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iv. Identificar as impressdes dos profissionais do sistema de justica que integram a
rede de protecdo acerca de sinais que possam denunciar possiveis danos
psiquicos causados pelo Depoimento Especial;

v. Examinar como ¢ avaliado o risco de dano psiquico no Depoimento Especial e
qual a percepgdo dos profissionais acerca da necessidade de um instrumento de

avaliacdo de tal risco.

A investigagdo teve como pergunta de partida: Na perspectiva dos profissionais dos
orgdos do sistema de justica atuantes no atendimento de criangas e adolescentes vitimas
de violéncia, a avaliacdo psicologica € importante para verificar a condi¢do psiquica da

vitima para testemunhar e prevenir o dano psiquico associado ao Depoimento Especial?

5. Método

O presente estudo baseou-se no método de inquérito, tendo feito uso da técnica de
entrevista semiestruturada com os profissionais do sistema de justi¢a que integram a rede
de prote¢do que, na sua pratica, lidam com criancas e adolescentes submetidas ao

Depoimento Especial.

5.1. Participantes
O estudo foi realizado com profissionais que lidam com demandas relacionadas a
protecdo de criancas e adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia, atuando no
Complexo de Escuta Protegida, do Municipio de Vitéria da Conquista, e trabalham na
Vara da Infancia ¢ Juventude, Promotoria de Justica, Delegacia de Policia, Defensoria
Publica, Vara Criminal ¢ Vara de Violéncia Doméstica ¢ no atendimento de criangas

vitimas de violéncia que passam pelo Depoimento Especial.

Tratou-se de uma amostragem ndo probabilistica intencional, uma vez que os
participantes para o estudo sdo escolhidos levando-se em conta os critérios de inclusao:
ser profissional dos orgdos e servicos que integram a rede de prote¢do de criangas e
adolescentes e que atuam junto ao sistema de justica, no atendimento de criangas vitimas
de violéncia, ser capacitado em Escuta Protegida e/ou Depoimento Especial, ter

disponibilidade e aceitar participar do estudo.
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Tabela 1. Perfil dos Profissionais entrevistados

Atuacio na Tempo de | Quantidade
Grupo | Cédigo | Sexo Cargo construcio | Experiéncia | de DE em
do Protocolo em anos que atuou
DFP1 M Defensor Publico S 5/10 50/100
DFP2 F Defensora Publica N 5/10 20/50
DLG1 F Delegada S 21/30 +100
DLG2 | M Delegado N 21/30 +100
DLG3 F Delegada N 11/20 +100
EFR] | p | [Fntrevistadora N 11120 +100
Forense
o .
= | gFr2 | M |  [Entrovistador N 5/10 50/100
E Forense
= | EFR3 | F Entrevistadora N 5/10 +100
| Forense
- .
S EFR4 F Entrevistadora S Menos de 5 +100
g Forense
3 JZD1 F Juiza de Direito N 11/20 50/100
JZD2 F Juiza de Direito S 21/30 +100
JZD3 F Juiza de Direito N 21/30 50/100
JZD4 M Juiz de Direito N 21/30 +100
JZD5 M Juiz de Direito N 11/20 50/100
PRJ1 M | Promotor de Justica S 21/30 +100
PRIJ2 M | Promotor de Justica N 5/10 +100
PRJ3 F | Promotora de Justica N 11/20 50/100
| 5 PSIl1 | F Psicologa S 11/20 +100
(o]
Q
835 | PSR | F Psicologa S 11/20 +100
£S
£ | PSI3 F Psicéloga N 5/10 20/50

A Tabela 1 descreve o perfil dos 20 participantes do estudo, organizados em dois grupos:

o Grupo 1 (r=17), formado por profissionais da area do Direito, ¢ o Grupo 2 (rn=3),

composto por profissionais com formagao em Psicologia. Todos atuaram em institui¢des

publicas diretamente envolvidas com o atendimento a criangas e adolescentes vitimas de

violéncia, que passam pelo Depoimento Especial, no Complexo de Escuta Protegida,

localizado em Vitoria da Conquista/BA. Os participantes ocuparam cargos variados e

apresentaram diferentes niveis de experiéncia profissional, com atuagdo em setores como

a Vara da Infancia e Juventude, Vara Criminal, Vara de Violéncia Doméstica, Promotoria

de Justica, Defensoria Publica, Delegacia de Policia e nos atendimentos técnicos de

suporte ao Depoimento Especial.
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O Grupo 1 incluiu juizes, promotores de justica, defensores publicos ¢ delegados de
policia, todos com formagdo juridica e atuagdo direta nos processos judiciais que
envolvem criangas vitimas ou testemunhas de violéncia. Estes profissionais trabalharam
nas diversas instancias do sistema de justi¢a, com experiéncias profissionais que variaram
entre 5 e 30 anos. Todos os participantes deste grupo tiveram contato com criangas em

situacdo de violéncia, por meio de audiéncias ou escuta em sede policial.

O Grupo 2 era formado por psicologos e entrevistadores forenses que atuaram
diretamente nos procedimentos do Depoimento Especial ou em atendimento psicologico
ou interdisciplinar, vinculado ao Complexo de Escuta Protegida ou Vara da Infincia ¢
Juventude e possuiam experiéncia que varia de 4 a 20 anos. Todos os participantes do
Grupo 2 tiveram contato com criancas em situacdo de violéncia, especialmente no
contexto de conducdo de entrevistas forenses e atendimento psicoldgico posterior ao

depoimento especial.

Esta amostra contemplou uma diversidade significativa de experiéncias profissionais e
institucionais, permitindo uma andlise abrangente e representativa das praticas,
percepcdes e desafios enfrentados por diferentes categorias envolvidas na escuta
protegida de criancas vitimas de violéncia. A composicao da amostra seguiu o critério de
saturagdo teorica, sendo considerada encerrada no momento em que os dados coletados
passaram a se repetir, sem acrescentar novas informagdes relevantes a compreensao do

fendmeno investigado (Minayo, 2014).

5.2. Instrumentos
Trata-se de um questionario sociodemografico para caracterizagdo dos participantes de
pesquisa e um guido de entrevista, elaborado pela pesquisadora, que contém 11 questoes,

(cf. Apéndice A) dispostas nas categorias:

1. A atengdo psicossocial das criancas submetidas a Depoimento Especial;
2. A avaliagdo de risco de dano psiquico associado ao Depoimento Especial;

3. Percepcdo de danos psiquicos relacionados ao Depoimento Especial.

As questodes destinadas a coleta de dados sociodemograficos dos participantes da pesquisa

foram elaboradas no formato de questdes fechadas, com alternativas previamente
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definidas com o propdsito de obter maior objetividade e padronizacdo das respostas. Entre
as perguntas incluidas, encontram-se aspectos como a profissdo, tempo de atuacdo na
area, participacdo na elaboracdo do protocolo de atendimento e quantidade de casos
atendidos, todas com alternativas claras e mutuamente exclusivas. Dentre essas questoes,
ha exemplos de perguntas de multipla escolha e uma questdo do tipo dicotdmica (com
resposta “sim” ou “ndo”’). Essas informagdes caracterizam a amostra e contextualizam os

resultados obtidos.

As questoes da Categoria 1 foram elaboradas com o objetivo de investigar a atenc¢do
psicossocial oferecida as criangas submetidas ao Depoimento Especial. A primeira
questdo busca compreender se ha, na pratica institucional, um acompanhamento
psicossocial antes, durante e apds a realizacdo do depoimento. A segunda questdo
examina se, previamente ao depoimento, ¢ verificada a condi¢do da crianga para
testemunhar sobre o abuso sofrido. A terceira questdo trata da efetividade do atendimento
psicossocial pds-revelagdo no reconhecimento de possiveis danos psiquicos decorrentes
do processo. Por fim, a quarta questdo aborda a importancia atribuida pelos profissionais

a avaliacdo psicoldgica como fator de protecdo no contexto do Depoimento Especial.

As questdes da Categoria 2 tém como finalidade explorar a percepc¢do dos profissionais
quanto a avaliacdo de risco de dano psiquico associado ao Depoimento Especial. A quinta
questdo busca identificar o conhecimento prévio dos participantes sobre o conceito ¢ os
procedimentos relacionados a avaliacdo de risco de dano psiquico. A sexta questdo
investiga se, na pratica institucional, as criancas e adolescentes encaminhados ao
Complexo de Escuta Protegida s@o submetidos a algum tipo de avaliacdo voltada a
identificacdo de possiveis danos psicologicos. A sétima questdo aborda a opinido dos
profissionais sobre a necessidade de um procedimento avaliativo que permita prever o
risco de impacto emocional decorrente da participagao no depoimento. Por fim, a oitava
questdo examina a importancia atribuida a utilizacdo de instrumentos empiricamente

validados para a realizagcdo dessa avaliagao.

As questdes da Categoria 3 t€m por escopo compreender a percepcdo dos profissionais
sobre possiveis danos psiquicos decorrentes da participacio de criangas e adolescentes no
Depoimento Especial. A nona questdo busca identificar, com base na experiéncia dos
participantes, se ja foi possivel observar manifestacdes de sofrimento psiquico

relacionadas a vivéncia do Depoimento Especial, solicitando ainda uma justificativa para
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a resposta. A décima questdo amplia essa investigacdo ao questionar o conhecimento
sobre casos especificos em que houve prejuizos psicoldgicos associados a escuta especial
de vitimas de abuso sexual. Por fim, a décima primeira questao propde uma reflexao sobre
a efetividade do Protocolo Brasileiro de Entrevista Forense como mecanismo de protecao
a integridade psiquica das criancas durante sua participagdo no sistema de Justica,

também requerendo fundamentagdo para a resposta.

5.3. Procedimentos
O projeto para este estudo foi submetido a Plataforma Brasil e realizado apos aprovacao
do Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade Independente do Nordeste (FAINOR),
além do Comité de Etica da Universidade Fernando Pessoa. Além disso, o protocolo foi
apresentado as instituigdes participantes para que estas autorizassem a pesquisa € 0 acesso
ao campo. Em seguida, os participantes foram contactados, de forma individual, sendo-
lhes apresentados o projeto e os objetivos pretendidos. Com a aprovagdo dos mesmos,
foi-lhes apresentado o termo de consentimento livre esclarecido — TCLE, seguindo-se o
questionario sociodemografico para preenchimento e, apos apresentagdo dos objetivos do
estudo, as entrevistas, que também foram realizadas de forma individual, em ambiente

que garantiu confidencialidade e privacidade e segundo a conveniéncia dos profissionais.

As entrevistas foram gravadas com aplicativo de gravagao do telemodvel da pesquisadora,
sendo armazenadas em pasta segura e, em seguida, transcritas, mediante escuta atenta e
auxilio do aplicativo Transkriptor, e posteriormente destruidas, conforme principios

¢ticos de pesquisa.

5.3.1. Tratamento e analise dos dados
A analise dos dados coletados foi de natureza interpretativa (Lakatos & Marconi, 2017),
com certo rigor técnico que permite replicabilidade, vez que se apoiou na perspectiva da
analise de conteudo proposta por Bardin (2016), técnica sistematica e organizada de
tratamento dos dados qualitativos, que tem por escopo explorar os sentidos e significados
atribuidos pelos participantes da pesquisa a respeito de um tema. Assim, o estudo seguiu
as trés fases propostas por Bardin (2016): a) Pré-analise, b) Exploracdo do material; c)

Tratamento dos resultados e interpretacdo. A pré-analise sistematizou todas as ideias
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preliminares que permitiu diferenciar a relevancia dos materiais; como destaca Bardin

(2016), essa etapa torna operacional e sistematiza as ideias iniciais.

A segunda fase, de exploracdo do material, iniciou-se com a codificagdo que, na analise
de conteudo, segundo Bardin (2016), se refere ao processo de transformagdo dos dados
em unidades de analise que podem ser palavras ou frases que contenham informagao
relevante para o estudo, bem como a categorizacdo que foi o processo de agrupar
elementos semelhantes das entrevistas em classes especificas para facilitar a analise e a
interpretagdo. Como destaca Campos (2004), esta categorizacdo emerge “[...] totalmente
do contexto das respostas dos sujeitos da pesquisa, o que inicialmente exige do
pesquisador um intenso ir e vir ao material analisado e teorias embasadoras, além de ndo

perder de vista o atendimento aos objetivos da pesquisa (p. 614).

Na ultima etapa, foi realizado o tratamento e interpretacao dos dados a partir da inferéncia
que ¢ o processo de extrair as conclusdes de todo o contetdo analisado. A construcao das
categorias que orientaram a andlise das entrevistas deu-se de forma articulada com o
referencial teérico que compreende a infancia e adolescéncia como sujeitos de direitos,
com especificidades psiquicas, sociais e juridicas a serem respeitadas em todas as etapas
da escuta judicial. As categorias emergiram ap6s a combinagdo entre as perguntas
norteadoras da pesquisa, os nucleos de significacdo que se repetiram nas falas dos
participantes e a problematizagdo critica da Avaliagdo Psicoldgica no contexto do

Depoimento Especial realizado por meio do Protocolo Brasileiro de Entrevista Forense.

O processo de categorizagdo ocorreu de forma interpretativa, respeitando a metodologia
e surgiu a partir da leitura flutuante e agrupamento dos eixos tematicos que se destacaram
pela frequéncia, intensidade e relevancia nos discursos dos profissionais entrevistados.
Destarte, as categorias, definidas a partir das contradi¢des, omissdes, tensdes e

possibilidades presentes nas praticas institucionais analisadas, sdo descritas na Tabela 2.
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Tabela 2. Andlise de conteudo — Categorias e subcategorias.

Categorias Subcategorias

A. A atencdo Al. Finalidade e momento do atendimento psicolégico

psicossocial das | A2, Avaliagio prévia da capacidade de testemunhar
criancgas submetidas

a Depoimento
Especial A4. Avaliacao psicologica como fator de protecao

A3. Detecgdo de danos psiquicos ap6s a revelagdo

B1. Conhecimento sobre avaliacdo de risco de dano
B. A avaliagdo de risco

.. psiquico
de dano psiquico
associado ao B2. Avaliagdo de risco no Complexo de Escuta Protegida
Depoimento B3. Necessidade de avaliagao preditiva de risco

Especial . . P :
P B4. Uso de instrumentos validados para avaliagcdo de risco

C. Percepgio de danos | Cl. Sinais de sofrimento psiquico no atendimento

psiquicos C2. Casos com prejuizos psiquicos ap6s o depoimento
relacionados ao - - e
. C3. Protecao psiquica por meio do Protocolo Brasileiro de
Depoimento
Especial Entrevista Forense
A. A atencdo psicossocial das criancas submetidas a Depoimento Especial

Esta categoria trata do cuidado psicologico voltado a criangas vitimas de violéncia sexual
inseridas no sistema de justi¢ca. O foco estd em compreender como esse atendimento é
realizado e contribui para a protecdo emocional da crianca antes, durante e apos o
procedimento do Depoimento Especial. A categoria também considera o papel das
praticas clinicas e institucionais na criacdo de um ambiente seguro, no sentido de mitigar

os efeitos da revitimizacdo e fomentar o bem-estar da crianga no contexto judicial.

Al. Finalidade e momento do atendimento psicologico

Esta subcategoria refere-se ao entendimento sobre quando, e com quais objetivos, as
criancas e adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia que participam do

Depoimento Especial recebem atendimento psicologico.
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Os entrevistados informaram que o atendimento psicossocial das criancas e adolescentes
que passam pelo Depoimento Especial ¢ incerto, ndo ¢ sistematico e ndo ¢ conhecido,
nem acompanhado pelos atores do Sistema de Justi¢a, haja vista inexistir servigo
psicossocial especifico vinculado ao Depoimento Especial:
“No Brasil, no sistema atual, ndo é proprio do depoimento especial ser acompanhado por um servigo
psicossocial.”( PRJ1)

“Nao tem um atendimento de psicologia por causa do Depoimento Especial” (JZD1).

Alguns entrevistados informaram que os atendimentos ocorrem geralmente por meio da
rede de protecdo, de forma limitada, referindo-se ao atendimento feito pela rede publica
(CRAS, CREAS) como sendo o atendimento psicoldgico existente. Foi ressaltado, no
entanto, que tais servigos ndo oferecem avalia¢do psicoldgica e ndo tém integracdo com
a agenda do depoimento especial:
“Subtende-se que essa crianga, ou esse adolescente, ou essa vitima ou testemunha tenha passado
pela rede e tenha um acompanhamento. Entfo, eu ndo diria que o CREAS nio faz um
acompanhamento psicologico, mas faz uma psicoeducagio, uma redugdo dos danos relacionados a
essa violéncia e também ¢é papel do CREAS trabalhar essa questdo das emogdes, dos sentimentos

relacionados a violagdo dos direitos...Mas nem sempre o CREA fica sabendo que vai haver o
depoimento....tem essa dificuldade de verificar a situago psiquica dela, né?” (EFR1)

Também mencionaram o servigo de psicoterapia breve, oferecido apds o Depoimento
Especial (NUPEP), que ndo é previsto na legislacdo ¢ nas politicas publicas do pais, mas
¢ de iniciativa municipal e enfrenta sobrecarga e fila de espera:
“aqui em Conquista tem um servi¢o..Ndo ¢ todo lugar que tem, ou seja, isso ndo ta na
normativa...Esse servigo ¢ destinado para criangas vitimas de violéncia e oferta psicoterapia.
Geralmente € a psicoterapia breve...era s6 para criangas que passavam pelo depoimento...depois que

liberou para toda a rede ta uma fila de espera enorme... O CREAS nao oferece psicoterapia... sao
atendimentos mais pontuais.” (PSI3)

A2. Avaliacdo prévia da capacidade de testemunhar

Esta subcategoria corresponde a analise dos aspectos do suporte psicologico oferecido as
criangas e adolescentes, considerando o contexto especifico da vitima ou testemunha de
violéncia, e abrange a descri¢do dos propositos que orientam o atendimento psicologico.
Os entrevistados informaram que, antes do Depoimento Especial, inexiste uma avaliagdo
formal ou estruturada da condi¢do psiquica da crianga para testemunhar, ndo sendo
realizada uma analise anterior que considere a condi¢do de saude mental da criancga, idade

ou a existéncia de deficiéncia intelectual.
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“ndo tem sido considerado por uma equipe especializada para o efeito desse depoimento. Nds nos
deparamos as vezes com depoimentos especiais ¢ chegamos 14 sem se preparar...as vezes também
sdo adolescentes que t€ém alguma deficiéncia intelectual e isso ndo € considerado. E nenhum relatério
que demonstre que tenha sido realizada essa analise anterior.” (DFP1).

“Nio, ndo ha esse cuidado maior aqui com relagdo a legislagiio nem a rede de protegdo.” (PRJ1)

Viarios entrevistados ressaltaram a existéncia da etapa do protocolo em que ¢ feito o
acolhimento inicial, minutos antes do depoimento especial, como um momento em que o
entrevistador forense, que ndo ¢ necessariamente um psicologo, verifica as condi¢des

cognitivas, comunicativas e emocionais da crianga.

“a gente tem esse contato e consegue perceber como que esta essa crianga nesse dia, se ela estiver
mais nervosa, se ela estiver mais ansiosa a gente tenta acalmar ela nesse momento” (EFR2).

“a depender do que a gente perceber naquele momento, a gente vai comunicar a autoridade, ao juiz,
ao delegado, que a gente esta percebendo que ela ndo vai ter condi¢des de entrar na sala, ou ela se
nega a entrar, se nega a falar, ou ela esta muito nervosa, ndo sei se vai conseguir falar.” (EFR3)

“E nesse acolhimento, as entrevistadoras forenses procuram saber como ela esta, se tem disposi¢cdo
para falar, se ndo tem. Se a crianga néo quiser falar, ela ndo fala.” (JZD3)

“S6 que é uma conversa, nio ¢ exatamente uma avaliagdo.. E mais para preparar a crianga, no sentido
de ela entender o que vai acontecer ali (PSI3)

A3. Detecao de danos psiquicos apds a revelagao

Esta subcategoria compreende o processo de identificacdo dos impactos emocionais e
psicologicos que podem emergir apds a revelagdo da violéncia vivenciada pela crianga.
Trata-se de verificar se existe a observacdo e avaliagdo de sinais que indiquem alteragdes
no estado psiquico da crianga ou adolescente vitima.
Os entrevistados relataram que ndo ha avaliagdo sistematica voltada a detecgdo de danos
psiquicos, nem elaboragdo analise cujos relatérios mostrem antecipadamente riscos que
pudessem justificar o adiamento do ato judicial em favor da protecdo da crianga.

“Eu ndo vi, nunca vi um relatorio anterior a um depoimento especial elaborado ou pelo CREAS ou

até mesmo por psicoterapeutas, psicologos ou psiquiatras infantis ou da area da adolescéncia que
possam indicar potenciais danos aquela crianga que vai ser submetida ao depoimento especial.”

" ndo ha no Brasil esse servi¢o prévio para o ato do depoimento...no sistema brasileiro, nds temos
duas esferas bastante distintas, ...de protec@o e ...de responsabilizacao ... 0 que a gente tem sdo varios
orgios de varias areas que tem psicologa, mas a psicologa é proibida de fazer o tratamento
terapéutico. Ela pode, no maximo, escutar para encaminhar." (PRJ1).

Alguns entrevistados afirmaram que, apesar de ndo existir um atendimento prévio para

verificar as condi¢des psiquicas da crianca e prepara-la emocionalmente para o DE, ¢
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possivel perceber sinais de sofrimento e resisténcia da crianga durante o atendimento
psicossocial da rede ou nos momentos iniciais do DE.

" Eu ndo t6 num lugar de fala pra dizer se permite ou ndo, mas eu acredito que sim, que permite
compreender." (EFR3).

“acho que o acompanhamento de PAEF possibilita essa verificagdo.” (PSI1)

Contudo, destaca-se uma posi¢do divergente, no sentido de que o atendimento pos-
revelagdo dificilmente conseguird perceber danos psiquicos, até porque a escuta
especializada ndo pode ser interventiva.

“Mas a escuta especializada...¢ pra ser o minimo interventivo possivel...¢ acolhimento mesmo, né,

e Obvio detectar que ha uma situagdo que precisa passar para o depoimento, né...Tipo, é so se tiver
uma coisa muito evidente..” (PSI3)

A4. Avaliacio psicolégica como fator de protecio

Esta subcategoria compreende a analise da percepcao acerca do papel e importancia da
avaliagdo psicoldgica na verificagdo das condi¢cdes da crianga para participar do
procedimento, considerando seu desenvolvimento e estado emocional.
A maioria dos entrevistados considerou importante haver uma avaliagdo psicologica
anterior ao DE, com o objetivo de garantir maior protegdo a crianga:

"imprescindivel uma avaliagdo psicologica como instrumento capaz de verificar a extensdo do dano

emocional que o crime causou na crianga/adolescente e como isso influenciara no depoimento"
(DFP2).

"Eu acredito que ela seja importante para verificar quais ...0s danos psicologicos que essa crianga
ou adolescente estd vivenciando em decorréncia da violéncia e avaliar as condi¢Ges dessa crianga
para o proprio procedimento de depoimento." (PSI1).

" Eu acho que seria importante essa avaliacdo.. conseguiria identificar se ela apresenta algum quadro
de depressdo, de transtorno de estresse pos-traumatico ou de ansiedade." (EFR2)

Entre os operadores do direito, considerou-se que a avaliacdo psicoldgica, além da

protecdo as criangas, asseguraria a qualidade ¢ a fidedignidade da prova:

“Olha, eu acho que seria de suma importancia... Para a crianga... para que ela possa se sentir melhor
acolhida...Para a prova do processo também.” (JZD5)

Alguns entrevistados abordaram a quest@o sob a dtica do cuidado e, nessa perspectiva,

consideraram a avaliag@o psicologica valiosa:
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" Eu acho uma ideia bem interessante, na verdade. A gente ndo tinha pensado nisso até entdo, porque
a lei ndo traz essa possibilidade. Eu acho que na dimens&o do cuidado, eu acho muito valido pensar
a respeito." (PSI2).

Entretanto, ressaltam-se dois posicionamentos divergentes, demonstrando preocupacgio
com a revivéncia do trauma em multiplas oitivas e receio de que a avaliag@o psicologica

pudesse aumentar a revitimizagao:

“Eu vejo essa analise psicologica prévia mais como uma barreira do que como uma protegao [...]
corre-se o risco de a crianga ser ouvida mais de uma vez” (JZD2).

" Com relagdo a avaliagdo psicologica, eu ndo considero um fator de prote¢do. Mas com relagdo
ao acompanhamento psicologico, tanto antes quanto depois do depoimento, eu considero que seja
sim um fator protetivo." (EFR3)

B. A avaliacao de risco de dano psiquico associado ao Depoimento Especial

A categoria em questdo aborda a avaliagdo do risco de dano psiquico no Depoimento
Especial, no sentido de identificar previamente as vulnerabilidades emocionais que
podem ser agravadas durante o relato formal. O objetivo ¢ examinar a compreensao dos
profissionais sobre esse tipo de avaliagdo e sua percepgdo quanto a necessidade de um
olhar técnico antes da escuta, subsidiado por instrumentos psicologicos empiricamente

validados.

Também sdo considerados aspectos relacionados a pratica institucional, como a
existéncia de avaliacdes de risco no contexto do Complexo de Escuta Protegida, e os

procedimentos atualmente adotados.

B1. Conhecimento sobre avaliacdo de risco de dano psiquico

Esta subcategoria refere-se ao entendimento dos profissionais acerca do conceito e
aplicabilidade da avaliacdo de risco de dano psiquico no d&mbito do DE.

A resposta dos entrevistados foi bastante divergente e abrangente, ndo se limitando ao
cerne da questdo que era o grau de familiaridade dos entrevistados com os procedimentos
especificos desse tipo de avaliagdo, adentrando na relevancia do procedimento de
avaliagdo de risco de dano psiquico e da seguranga do DE. Apenas um entrevistado,

profissional de psicologia, possuia conhecimento sobre a avaliagdo de risco de dano
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psiquico; os demais revelaram ndo ter esse conhecimento. Alguns, mesmo sem possuir,
abordaram a relevancia de uma avaliacdo com finalidade preventiva, enquanto parte dos

entrevistados apontou outros desafios que essa avaliagdo de risco poderia trazer:

“Nao tenho nenhuma informagdo sobre essa avaliacdo de risco de dano. Me parece que ha esse
sentido 14 na violéncia doméstica...um formulario em que se avalia a potencialidade desse risco e
isso ¢ feito justamente para a prote¢do da mulher vitima de violéncia.” (DFP1)

"Nao, ndo tenho conhecimento de nenhum tipo de estudo. Acho que dificilmente o dano vai estar
associado ao depoimento" (JZD3).

“Ndo ¢ uma realidade no sistema brasileiro... no melhor dos mundos, seria bom ter esse servigo...
Teria outros desafios...para que a crianga ndo fosse revitimizada” (PRJ1)

"Se eu conheco alguma pesquisa, alguma coisa nesse sentido, nunca vi. O arriscado pra mim ¢é a
qualidade de capacitagdo" (JZD1).

"Mas essa avaliagdo de risco, ela seria, acho que ela seria importante pra prevenir, por exemplo, um
surto durante a oitiva. né, tem casos também de crianga que apresenta algum transtorno essa medigado
do risco preveniria." (PRJ3)

B2. Avaliacio de risco no Complexo de Escuta Protegida

Esta subcategoria diz respeito existéncia, a sistematizagdo e a operacionalizacdo de
mecanismos voltados a avaliagdo de risco psiquico antes do DE, contemplando as praticas
institucionais voltadas a protecdo da satide mental das criangas e adolescentes

encaminhadas ao Complexo de Escuta Protegida.

Os entrevistados relataram que ndo existe avaliagdo de risco voltada para as criangas e
adolescentes encaminhadas ao Complexo de Escuta Protegida, ou ndo tém conhecimento
a esse respeito:
"eu ndo tenho conhecimento se elas passam, mas no inicio da investigagdo policial, registrando a
ocorréncia, elas ja sdo caminhadas para o atendimento psicossocial." (DLG1).

"Eu acredito que até hoje, nos processos que a gente recebe, ndo tem nenhum que tenha dito isso,
porque o que a gente recebe € 0 processo que a gente tem ali para poder ler, fazer um resumo prévio
e nenhum deles tem essa informagéo" (EFR1).

Alguns abordaram a inexisténcia de risco que justifique a avaliagdo, mormente quando a
oitiva ¢ feita em sede de antecipagdo de provas:
“Nao, ndo tenho conhecimento de nenhum tipo de estudo...Acho que dificilmente o dano vai estar
associado ao depoimento.” (JZD3)

" Eu, de fato, ndo conhego de forma aprofundada, mas ja li algum material sobre isso...quando vocé
expoe de forma adequada, segura... tecnicamente amparada, numa metodologia cientificamente
comprovada,...traz mais ganhos do que danos....eu percebo que.., quando tem um hiato temporal
muito grande, aquele momento para ela ¢ extremamente danoso." (JZD2).
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“eu acredito que ndo exista um dano plausivel de tentar forcar a crianga a falar um relato. O fato de
estar na memoria dela tem o prejuizo, né? Eu ndo acredito que o fato de verbalizar uma memoria
traga um prejuizo na percepgao pessoal.” (DLG3)

B3. Necessidade de avaliacido preditiva de risco

A subcategoria trata da importancia de identificar, antecipadamente, os possiveis
impactos psiquicos da participagdo de criangas e adolescentes no Depoimento Especial.
Envolve a capacidade técnica e institucional de prever riscos emocionais significativos,
considerando instrumentos, critérios e protocolos que subsidiem essa avaliagdo nas
praticas forenses. Também busca compreender a percepcdo dos profissionais sobre a
viabilidade e pertinéncia de mecanismos preventivos.
As respostas apresentaram muitas particularidades e algumas divergéncias. No geral, os
entrevistados concordaram que é importante e necessaria uma avaliagdo preditiva de
risco, tanto para prote¢do da crianga quanto para fins juridicos:

“E um fato a se pensar, e eu acho que sim, sim, a gente ti pensando na dimensio do cuidado...

Quando vocé fala no cuidado, vocé pensa na prevengdo...Aqui, infelizmente, a gente ndo trabalha
com prevengdo”. (PSI2)

“Certamente. E sobre dois aspectos mais uma vez. O primeiro aspecto ¢ mesmo para poder dar esse
amparo a crianca ou adolescente, a protegdo integral... Para o judiciario também ¢ importante e tem
um aspecto técnico, porque o juiz pode levar esse dano que foi causado para o fim de aumentar a
pena de um réu." (JZD5).

Alguns reconhecem a importancia de uma avaliacdo preditiva de risco apenas em algumas
situagdes, desde que seja bem estruturada e realizada por profissional capacitado, para
evitar revitimizagao, apontando alguns entraves:
"eu confesso que realmente ¢ valida sim essa verificacdo. Eu ndo vou lhe dizer que em todas as
situacgdes...Isso seria necessario que essa analise fosse feita por um profissional que rapidamente

identificasse...acredito que vai dar mais confiabilidade, certeza, veracidade e até mesmo, quem sabe,
seguranga para as criangas e adolescentes submetidas a essa tarefa" (DFP1).

Eu acho interessante. Agora, infelizmente, a nossa estrutura de Poder Judiciario ndo permite porque
ndo existem profissionais... quanto a isso o ideal seria...uma equipe interprofissional e que o seu
técnico capacitado pudesse fazer...” (JZD4)

“...talvez essa avaliagdo preveniria algo assim que o direito ndo conseguiu...E ndo existe legislagdo
que obrigue essa avaliagdo prévia...Mas ¢ algo que eu acredito que precisa ser debatido, precisa ser

discutido no ambito do legislativo mesmo.” (PRJ3)

Outros sustentaram que o acompanhamento psicologico adequado € mais importante do

que uma avalia¢do que possa predizer o risco de dano psiquico:
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“Uma avaliag@o, ndo sei se seria o mais interessante, mas um acompanhamento, uma preparagao
para essa crianga fazer o depoimento especial, eu acho que seria interessante, crianga ou adolescente.
(EFR2)

Eu acho que ¢ importante ter um acompanhamento psicologico antes da crianga realizar o
depoimento, inclusive no sentido de psicoeducagio. (EFR3)

Por fim, alguns entrevistados foram contrarios a avaliacdo, diante da necessidade de

realizacdo da prova para fins de responsabilizagdo do agressor:

"Se ndo ouvi-la formalmente, ndo ha como fazer justica, como nds chamamos" (DLG2).

B4. Uso de instrumentos validados para avaliacio de risco

Esta subcategoria aborda a utilizagdo de instrumentos cuja validade empirica foi
previamente testada, no contexto da identificagdo de possiveis danos psiquicos,
garantindo maior precis@o e confiabilidade nos dados obtidos. Refere-se, portanto, a
percepgao dos profissionais sobre o papel e a relevancia de instrumentos cientificos que
atendam ao rigor metodoldgico que orienta praticas fundamentadas em evidéncias.

A maioria dos entrevistados considera importante o uso de métodos cientificos e
ferramentas padronizadas que garantam maior confiabilidade a avalia¢@o de risco de dano
psiquico:

"Sim, considero fundamental, principalmente porque a crianca/adolescente ndo ¢ um mero objeto
de provas, mas um sujeito de direitos que possui prioridade absoluta" (DFP2).

" Se for se propor a fazer a avaliagdo como parte do protocolo, sim...com o arcabougo que tem hoje
de testes psicologicos e neuropsicologicos, daria para ter uma prévia com relagdo ao estado de saude
mental da crianga e com isso também o que geraria risco" (PSI3).

"Se for possivel fazer essa avaliag@o de risco, eu acho que € extremamente importante que seja com
um instrumento que seja validado" (EFR4).

Alguns entrevistados ressaltaram que tais instrumentos ndo garantiriam auséncia de risco

¢ dependeriam da capacita¢do do profissional:

"Quando vocé tem um instrumento cientificamente validado, em tese haveria menos erro...Mas
mesmo a aplicagdo desses instrumentos pode variar dependendo do profissional que aplique... Mas
¢ importante." (PRJ1).

C. Percepcao de danos psiquicos relacionados ao Depoimento Especial

Esta categoria aborda a percepc¢do dos profissionais sobre os possiveis danos psiquicos

relacionados ao DE. Serdo exploradas as manifestagdes de sofrimento emocional e

33



A avaliagdo psicologica prévia ao depoimento especial de criangas e adolescentes vitimas de violéncia
sexual sob o olhar dos profissionais da rede de protegdo: limites e possibilidades

psicolodgico observadas durante o depoimento especial, assim como os prejuizos relatados
apos a oitiva judicial, a fim de compreender as impressdes dos entrevistados sobre essas
experiéncias e ampliar a reflexdo sobre a dimensao emocional do processo.

Também serdo analisadas as perspectivas dos profissionais acerca da protecdo psiquica
oferecida pelo Protocolo Brasileiro de Entrevista Forense. As respostas estdo organizadas
em subcategorias que tratam dos sinais de sofrimento no atendimento, dos prejuizos apos

o depoimento e da avaliagdo do protocolo.

C1. Sinais de sofrimento psiquico no atendimento

Esta subcategoria se refere a identificagdo e a observagdo, pelos profissionais, de
manifestagdes emocionais e comportamentais que podem indicar sofrimento psicoldgico.
Muito dos entrevistados ja observaram sinais de sofrimento psiquico em criangas, no
contexto do DE:
“Teve depoimentos especiais onde vocé percebe claramente o sofrimento da crianga ou do
adolescente; gestos repetidos, manuais, inquietagdo no recinto, de ir pra 14 e pra c, criangas menores
de sair da poltrona e rodar a sala toda...e vocé vé o sofrimento da crianga, que aquilo é muito sofrido

pra ela...Entdo, eu ja vi muitos casos assim. Para algumas outras criangas, ndo. Entdo, por isso que
varia de pessoas para pessoa.” (PRJ1)

“Aquela situagdo dela ter que relatar ...produz na vitima ali um desconforto muito grande...um
sofrimento. Isso ndo ¢ raro, isso acontece...por exemplo, a vitima estava relatando...ela tapava o
rosto, ela virava para a parede.” (PRJ2)

“Uma crianga chegou num nivel de ansiedade tdo grande que puxava o cabelo... se beliscava a ponto
de deixar marca.” (PSI3)

“E, praticamente todos...por mais que, as vezes, a pessoa ndo demonstre chorando ou falando
especificamente que sofreu, vocé percebe que ali algum nivel de sofrimento vai ter” (EFR3).

“Claro, muito evidente. Tem alguns que a gente vé um grau mais elevado” (EFR4).

“essas adolescentes foram submetidas a dois reconhecimentos pessoais e, em um desses
reconhecimentos, uma delas desmaiou. ...ficou claro que essas meninas, elas sofreram um abalo
psicolégico muito grande e era evitavel”. (DFP1)

“Nao é raro a vitima chegar e relatar que quando recebeu, nem dormindo, tem dois dias sem dormir,
enfim, que estd muito apreensiva e tal...” (PRJ2)

Alguns entrevistados entendem que o sofrimento percebido nas criangas e adolescentes
que prestam depoimento especial é referente a violéncia sofrida e ndo ao ato de falar sobre
ela, pois, nos casos em que a crianga se recusa a falar, o depoimento ¢ interrompido, sem

qualquer insisténcia para forga-la.
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“Existe um sofrimento da crianga durante o momento em que ela esta contando, mas néo é por causa
do depoimento, ¢ por causa da violéncia. Entdo, vocé percebe a crianga nervosa, vocé€ percebe a
crianga inquieta, vocé percebe a crianga ou o adolescente que pergunta por que precisa estar ali.”
(JZD1).

“Na verdade, ¢ isso, em sofrimento quase todos estdo... Mas eu ndo posso dizer que ¢ relacionado
ao dano. O sofrimento esta sempre voltado ao que passou.” (JZD3)

C2. Casos com prejuizos psiquicos apds o depoimento

Esta subcategoria se refere ao conhecimento e descrigdo de situagdes em que criangas e
adolescentes vivenciaram impactos emocionais ou psicologicos apds o momento de
prestar depoimento.
A maioria dos entrevistados informou que ndo tinha conhecimento de casos com prejuizos
psiquicos apos o DE; no entanto, alguns deram relatos de agravamento de sofrimento,
sobretudo quando houve demora entre a violéncia e o depoimento:

“Entdo, sim, ja atendi casos, sim, que ap6s o depoimento houve uma desestruturagdo emocional ali."

(PSI2).

“Ela entrou num sofrimento psiquico intenso... Juro pra vocé, parecia outra pessoa, parecia outra
pessoa. [...]” (PSI3).

“Ap6s um depoimento... houve mais uma tentativa de suicidio, mas ela ja vinha com tentativas antes
do depoimento.”(JZD1)

" A crianga ja com seis anos, na nova escuta, apresentou muita dificuldade para falar, demonstrou o
tempo todo que ndo gostaria de reviver o trauma, que apenas gostaria de esquecer e a insisténcia das
perguntas vindas da sala de audiéncia a deixou bastante nervosa e agitada. Em atendimento posterior
com a genitora da crianga, esta relatou para mim que a menina, apos a escuta, voltou a praticar a
masturbagdo de forma muito intensa e que a psicdloga que fazia o acompanhamento alertou que esse
comportamento era efeito do trauma advindo da nova escuta." (DFP2).

“os casos que a gente tem aqui de desisténcia mesmo do processo ou abandono de psicoterapia, ¢
recorrente as criangas ndo quererem mais vir, porque nao querem pisar mais no CIDCA, porque nao
querem mais estar nesse espago.” (PSI2)

C3. Protecao psiquica por meio do Protocolo Brasileiro de Entrevista

Forense

Esta subcategoria aborda a utilizagdo do Protocolo de Entrevista Forense no depoimento
de criangas vitimas de violéncia, a fim de conhecer a avaliacdo dos profissionais quanto
a esse instrumento como mecanismo de protecao.

A maioria dos entrevistados entende que o uso do PBEF no Depoimento Especial ndo

garante protecdo total contra risco de danos psiquicos:

35



A avaliagdo psicologica prévia ao depoimento especial de criangas e adolescentes vitimas de violéncia
sexual sob o olhar dos profissionais da rede de protegdo: limites e possibilidades

“Nao, a resposta ¢ ndo, claramente ndo garante em si a prote¢do... eu entendo que é uma iniciativa
importante... muito interessante quando a gente pensa no macro... Com relagdo a protecdo da
crianga... ja que ele ndo garante... acho que o acompanhamento psicologico é o mais importante”
(PSI3)

“Nao, eu ndo posso definir que ele estabelece uma garantia completa...ndo tem como cravar que eles
estdo ali isentos de qualquer dano psiquico apods a realizagdo do ato. De forma nenhuma...”(DFP1)

Muitos afirmaram que o PBEF minimiza danos, trazendo um avango importante em

relagdo as praticas do passado, mas que a entrevista forense ainda pode gerar sofrimento:

“o depoimento especial minora danos...Todavia, entendo que ndo ¢ instrumento que garante a
protecdo integral a integridade psiquica de criangas/adolescentes.” (DFP2)

"comparado a como funcionava antes do depoimento especial e como funciona hoje, a gente entende
que hoje os danos sdo menores" (PSI1).

“Nao garante. Procura minorar, ndo é? Mas ndo garante. Essa garantia ndo pode ser dada...porque o
fenémeno ¢ muito mais complexo do que cabem os protocolos e os pardmetros, ainda que sejam
cientificamente validados” (PRJ1)

Houve posicionamentos divergentes no sentido de que, se o protocolo for cumprido
fielmente, ele garante protecao:

“Se for cumprida a lei em sua totalidade, vamos estar o tempo todo protegendo a crianga e o
adolescente.” (DLG1)

“Protocolo é protocolo. Se ele for seguido fielmente, eu nio vejo risco de dano.” (JZD1)

Alguns profissionais acrescentaram que a falta de previsdo de atendimento psicoldgico €
uma lacuna no protocolo utilizado no DE, que precisa ser debatida:
"Ele minimiza, digamos assim, alguns sofrimentos... por isso que ¢ importante ser oferecido um
atendimento psicologico pra quem queira também " (EFR3).

“eu acho que nesse ponto ai ele é falho, porque héa necessidade realmente desse acompanhamento”
(JZD5)

“essa discussdo da andlise psicologica prévia é algo que tem que ser debatido ndo s6 entre os

operadores do direito, mas principalmente com os psicdlogos, com os psiquiatras,...pelo Congresso,
e ndo através de uma portaria ou de uma resolugdo do Conselho Nacional de Justica.” (PRJ3)
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6. Discussao dos Resultados

Os resultados da pesquisa revelam a complexidade da violéncia sexual contra criangas ¢
adolescentes e do seu enfretamento, bem como mostram as lacunas existentes no sistema
de protecdo, pois a resposta a violéncia sexual contra criangas, quanto a sua participagdo
no sistema de justica, tem sido fragmentada, sem considerar adequadamente a protecao
integral da crianga para além do processo judicial. Como destacam Lavareda e Magalhaes
(2015), a violéncia sexual acarreta ndo apenas danos fisicos, mas também prejuizos
cognitivos e emocionais, com efeitos imediatos ou prolongados. A analise das entrevistas
demonstra que, apesar dos avangos legislativos e procedimentais, persiste um
descompasso entre as praticas institucionais e o principio da protecdo integral

preconizado pelo arcabougo juridico brasileiro.

Em relagdo ao objetivo de analisar como tem sido realizada a avaliagdo psicologica em
criangas e adolescentes vitimas de violéncia submetidas a Depoimento Especial, os
resultados revelaram a auséncia de procedimentos formais de avaliagdo. Os entrevistados
relataram, de forma unissona, que ndo existe um procedimento sistematizado para avaliar
as condicdes psiquicas da crianca antes do depoimento, o que contradiz as recomendacdes
de Santos e Coimbra (2017), que enfatizam a importancia da avaliagdo prévia para
identificar vulnerabilidades emocionais e prevenir a revitimizagdo. Essa lacuna
compromete a protecdo integral da vitima, principio fundamental estabelecido na
Constituicao Federal (Brasil, 1988). O reconhecimento desses aspetos permite atuagdo
mais sensivel e equilibrada entre participacdo e prote¢ao da crianga no Sistema de Justica

(Azevedo & Sani, 2017; Costa & Sani, 2024; Holt, 2018).

A pesquisa evidenciou que o atendimento psicossocial das criancas e adolescentes que
passam pelo DE ¢ incerto e ndo sistematico, sem integragcdo com a agenda do depoimento.
Os relatos dos profissionais indicam caréncia de suporte prévio e auséncia de
acompanhamento psicologico ¢ articulagdo entre servicos, o que ¢ uma falha,
considerando que a violéncia sexual desencadeia traumas psicoldgicos, com repercussdes
em diversas areas e sofrimento duradouro nas vitimas (Gallassi et al., 2023; Sanjeevi et
al., 2018) e a falta desse cuidado com as questdes de ordem psiquicas contraria a literatura

especializada (Ernberg et al., 2018; Ettinger, 2022; Sacau, 2012).
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A auséncia de atendimento psicoldgico no fluxo do Depoimento Especial, como
observado pelos entrevistados, demonstra a ndo priorizagdo da saide emocional da
vitima, embora esse fosse um objetivo do modelo. Como afirma Ernberg et al. (2018), a
escuta da crianca em contexto judicial exige um equilibrio complexo entre a busca pela
verdade dos fatos e o atendimento as suas necessidades especificas. Contudo, os
resultados mostram que esse equilibrio ndo tem sido alcangado, uma vez que o foco na

producdo de provas muitas vezes se sobrepde a prote¢do emocional da vitima.

Os entrevistados informaram que as vitimas s@o acompanhadas principalmente pelo
CRAS e CREAS, que, conforme o Conselho Federal de Psicologia (2023), ndo realizam
intervengdes psicoterapéuticas nem avaliagdes psicologicas periciais. Esta situagdo revela
falhas na comunicacao institucional e no entendimento sobre o papel de cada servi¢o na
rede de prote¢do, como apontado por Sani ¢ Cardoso (2013), que destacam a necessidade
de respostas integradas entre saude, assisténcia social e justica. A transferéncia da
responsabilidade para os 6rgdos da Assisténcia Social compromete a preparagdo, a
avaliagdo do estado psiquico e o acompanhamento da recuperacdo das vitimas. O
atendimento posterior ofertado pelo CIDCA representa um esfor¢co municipal relevante
para lidar com os efeitos do trauma, mas enfrenta sobrecarga e fila de espera e
dificuldades por inexistir politica publica voltada ao trabalho integrado das instituigdes e
disponibilizacdo de profissionais especializados, com formagdo adequada, diretrizes
praticas, politicas sociais, atuagdo preventiva e apoio desde o inicio dos fatos, conforme

preconizam Sani e Cardoso (2013).

Quanto a percepgdo dos profissionais do sistema de justica sobre a importancia da
avaliagdo psicologica prévia ao DE como fator de protecdo, que também era objetivo do
trabalho, os dados mostram que a maioria dos entrevistados considerou fundamental
haver uma avaliagdo psicologica anterior ao procedimento. Esta percepgado alinha-se as
discussdes de Pelisoli e Dell'Aglio (2023) e Santos e Costa (2023) sobre a prevencdo da

revitimizagdo e a garantia da seguranga emocional das vitimas.

Contudo, alguns entrevistados expressaram preocupagdo com a possibilidade de
revivéncia do trauma em multiplas oitivas, refletindo a tensdo entre protecdo e
participacdo discutida por Costa e Sani (2024), o que denota a importancia da utilizacdo
de instrumentos cientificamente validados, a ser discutida adiante, para elevar o nivel da

protecdo contra a revitimizacdo, evitando que essa etapa seja mais um depoimento.

38



A avaliagdo psicologica prévia ao depoimento especial de criangas e adolescentes vitimas de violéncia
sexual sob o olhar dos profissionais da rede de protegdo: limites e possibilidades

Entre os operadores do direito, também se considerou que a avaliagdo psicologica, além
da protecdo as criangas, asseguraria a qualidade e a fidedignidade da prova, demonstrando
uma compreensdao da interrelacdo entre os aspectos juridicos e psicologicos do
procedimento. Tal observagdo considera que a vitima € normalmente a principal fonte de
prova, sendo importante garantir que seu testemunho ocorra de forma segura, mas
também eficaz (Lamb et al., 2007), levando em conta que a condicdo emocional pode
afetar a qualidade do testemunho e a quantidade de informacdes fornecidas (Quas et al.,
2014). Embora o DE tenha superado o modelo convencional, nesses aspetos, conforme
Custodio e Katz (2021), ao elevar a estabilidade dos relatos e beneficiar a produgdo da
prova, a Avalia¢do Psicologica, permitiria, além de analisar as capacidades cognitivas e
emocionais da crianca para relatar as experiéncias traumaticas, resguardando sua
integridade emocional (Santos & Coimbra, 2017), que ela formasse uma opinido

consciente sobre sua participagdo no procedimento (Mello & Faizibaioff, 2021).

Os entrevistados que discordam da avaliacdo anterior ao DE consideram o carater
protetivo do protocolo e mencionam o atendimento na rede SUAS e a fase inicial do PBEF
como momentos em que haveria a percepcdo das necessidades e dificuldades das
criangas; por isso, entendem que o acompanhamento psicologico posterior ¢ suficiente.
No entanto, os atendimentos mencionados ndo tém por escopo de detectar possiveis danos
psiquicos, quer por sua finalidade, quer por sua limitacdo estrutural. Ademais, o
acolhimento inicial, realizado minutos antes do DE, ndo configura uma avaliagdo
psicologica formal, pois € breve e ndo tem tal objetivo, sendo insuficiente para identificar
riscos emocionais significativos. A pratica contrasta com o que preconizam Mello e
Faizibaioff (2021), que defendem a necessidade de uma avaliacdo psicoldgica criteriosa
para verificar as condi¢des da crianga para narrar um evento traumatico, resguardando
sua integridade emocional. Ao restringir a observagdo do estado emocional da crianga ao
acolhimento inicial antes do Depoimento Especial, um contato breve que nem sempre €
conduzido por psicélogos, o sistema de justica demonstra aplicagdo parcial das diretrizes
legais, contrariando a Resolucdo n°® 299 do CNJ (2019), que orienta que deve haver a

atuacdo de equipes especializadas.

Em relac@o ao objetivo de verificar se ¢ feita a avaliacdo quanto a condi¢@o da crianga em
testemunhar sobre o abuso sofrido e dos riscos de danos psiquicos associados ao DE, os
resultados foram contundentes: ndo ha avaliacdo sistematica voltada a verificar a

condi¢do da crianga em testemunhar sobre o abuso sofrido e a deteccdo de danos
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psiquicos, nem elaboragdo de andlises cujos relatérios mostrem antecipadamente riscos
que pudessem justificar o adiamento do ato judicial em favor da protecao da crianga. Os
entrevistados informaram que, antes do DE, inexiste uma avaliagdo formal ou estruturada
da condicdo psiquica da crianca para testemunhar, ndo sendo realizada uma analise
anterior que considere a condi¢do de satide mental, idade ou a existéncia de deficiéncia
intelectual. Esta situacdo compromete a protecdo integral das vitimas e contraria as
recomendacdes de especialistas como Santos e Costa (2015), que enfatizam a importancia
da avaliagdo psicologica prévia para identificar o estado emocional da crianca e sua

aptiddo para relatar os acontecimentos sem ser exposta a revitimizagao.

A pluralidade das formas de abuso, conforme discutido por Fernandes et al. (2023) e
Borges e Delfino (2023), requer um trabalho multidisciplinar centrado no acolhimento e
na avaliagdo psicoldgica, em consonédncia com o principio da protegdo integral. No
entanto, os resultados mostram que a auséncia dos servicos especializados na rede de
protecdo articulado com o sistema de justica ou a falta de estruturagdo de equipes
especializadas no proprio sistema de justica, como exige o CNJ, compromete o cuidado
integral as vitimas, tanto quanto a identificagdo de necessidades especificas quanto ao
encaminhamento ao suporte adequado, evidenciando a necessidade de aprimorar
instrumentos e consolidar o papel do psicologo como essencial a protecdo integral da

vitima, conforme Santos ¢ Coimbra (2017).

No que concerne as impressoes dos profissionais acerca de sinais que possam denunciar
possiveis danos psiquicos causados pelo DE, a pesquisa revelou que 80% dos
entrevistados ja observaram sinais de sofrimento psiquico em criangas durante o
procedimento, como choro, ansiedade, inquietacdo, vergonha e gestos repetidos. Alguns
entrevistados relataram casos graves, como desmaios, automutilagdo leve e tentativa de
suicidio que se repetiu ap6s o depoimento. Estes achados ndo s6 corroboram os estudos
de Oliveira et al. (2024) sobre os impactos da violéncia sexual na saude mental das
vitimas, que incluem transtornos psicolégicos como depressdo, ansiedade e Transtorno
de Estresse Pos-Traumatico, mas se coadunam como os referenciais tedricos que apontam
que o depoimento de criangas e adolescentes em casos de violéncia sexual ¢ marcado por
intenso sofrimento emocional ¢ altos niveis de estresse (Ahern et al., 2017; Randell et al.,
2017), sendo intensificados apds a notificagdo formal sobre a audiéncia (Mello &
Faizibaioff, 2021).
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Poucos entrevistados consideraram a demora da oitiva como o unico fator relevante de
sofrimento, no entanto, como visto, as pesquisas revelam que a demora intensifica o
sofrimento que ja existe na participacdo de criangas e adolescentes em casos de violéncia
sexual. Portanto, também é fundamental a articulacdo entre os setores envolvidos, a fim
de assegurar maior celeridade processual e minimizar os impactos emocionais (Silva et

al., 2013).

Alguns entrevistados afirmaram que o sofrimento observado estaria relacionado a
violéncia sofrida e ndo ao ato de depor, contudo, a complexidade em distinguir o impacto
da violéncia do desconforto na narrativa (Subijana & Echeburta, 2018) refor¢a a
necessidade de profissionais capacitados. Embora o sofrimento esteja ligado a violéncia
prévia e ndo ao depoimento em si (Santos & Coimbra, 2017), sabe-se que a violéncia
secundaria ocorre quando a vitima revive a violéncia (Vieira, 2021). Assim, a tarefa de
identificar o estado emocional da crianca e sua aptiddo para relatar os acontecimentos
sem ser exposta a revitimizacdo (Santos & Costa, 2015), deve se basear em referenciais
teoricos e metodologicos especificos da psicologia (Schaefer et al., 2012). A pratica de
interromper o depoimento diante da recusa da crianca (Santos & Coimbra, 2017) ¢
necessaria, diante da auséncia de avaliagdo psicoldgica prévia, mas compromete a
celeridade e a adequacdo do processo (Santos & Gongalves, 2020), além de ndo proteger

quem consegue falar, ainda que em sofrimento.

Os relatos indicaram que o procedimento do DE, mesmo quando bem conduzido, pode
intensificar o sofrimento psiquico das vitimas, especialmente quando h4d demora entre a
ocorréncia da violéncia e o depoimento. O depoimento pode representar alivio, como
mostrou Skorupa (2013), e como observaram alguns dos entrevistados, mas a maioria dos
entrevistados relatou presenciar grande sofrimento, dualidade que reforga a necessidade
de preparagdo emocional e acompanhamento psicoldgico (Santos & Coimbra) e a
importancia da intervengdo precoce ¢ do acompanhamento continuo, defendidos por

Mello e Faizibaioff, 2021.

Quanto ao quinto objetivo, que visava examinar como ¢ avaliado o risco de dano psiquico
no DE e a percepcdo dos profissionais acerca da necessidade de um instrumento de
avaliagdo de tal risco, os resultados mostraram que a maioria dos entrevistados nao possui
conhecimento sobre avaliagdo de risco de dano psiquico, evidenciando uma lacuna na

formagao dos profissionais que atuam com criangas vitimas de violéncia. Como destacam
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e Echeburua (2018), existem lacunas significativas na lei no que se refere a defini¢do do
dano psiquico e revitimizagao, o que dificulta a implementacdo de protocolos claros para
avaliagdo de risco. Os resultados denotam a dificuldade dos operadores do direito em
compreender a avaliagdo psicoldgica e o desconhecimento quanto aos instrumentos
psicologicos nesse tipo de avaliagdo, como apontado por Cunha (2024), ao destacar a
importancia da integracdo entre intervencdes judiciais e terapéuticas, mas reconhecendo
a auséncia de procedimentos sistematizados, formacao insuficiente em psicologia forense
e fragilidade no dominio de métodos e técnicas adequadas para casos de abuso sexual

intrafamiliar.

A maioria dos entrevistados considerou importante o uso de instrumentos validados para
avaliagdo de risco, alinhando-se a visdo de Cohen et al. (2014), que enfatizam a
necessidade de rigor técnico e metodologico na avaliagdo psicoldgica. No entanto, a
auséncia desses instrumentos no contexto do DE compromete a identificagdo prévia de
vulnerabilidades emocionais e a adogdo de medidas preventivas. A utilizagdo de técnicas
adequadas permitiria antecipar possiveis prejuizos associados ao depoimento, conferindo
maior respaldo a decisdo sobre a conveniéncia de participacdo da crianga na audiéncia

(Trinca, 2020).

Alguns entrevistados apontaram desafios para a implementacdo de uma avaliagdo de
risco, como a falta de profissionais capacitados e a necessidade de evitar a revitimizagao
da crianga, mas reconheceram a importancia de tal avaliacdo para a protecdo integral da
vitima, o que mostra a importancia da capacitacdo multiprofissional e da estruturagao de

varas ¢ delegacias especializadas, abordadas por Strachicini & Soares (2025).

Quanto ao Protocolo Brasileiro de Entrevista Forense (PBEF), os entrevistados
reconhecem que ele representa um avango em relagdo as praticas anteriores, mas nao
garante protecdo total contra danos psiquicos. Esta percepgao estd em consonancia com
os estudos de Santos e Gongalves (2020), que apontam a necessidade de considerar o
distress psicoldgico da crianga e a possibilidade de alternativas ao depoimento em casos

de intenso sofrimento emocional.

A fase do Rapport, descrita por Leal et al. (2020) como relevante para compreender a
narrativa da crianga e estabelecer diretrizes para a entrevista, foi mencionada pelos
entrevistados como um momento importante, mas insuficiente para uma avaliacdo

completa das condigdes emocionais da vitima. Esta limitacdo compromete a eficacia do
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PBEF como instrumento de prote¢do integral, tendo em vista a necessidade de articulagao
entre direito, psicologia e servico social para preservar a integridade emocional da vitima

(Machinesk & Santos, 2024).

A auséncia de um servico especifico vinculado ao DE e voltado a atengao psicoldgica das
vitimas dificulta a implementacdo de uma abordagem verdadeiramente interdisciplinar,
como preconizado por Hoffmeister (2012), que deve contar com a atuacdo do psicédlogo,
em suas multiplas faces, de apoio emocional, preparagdo e avaliagdo da crianga, além do

acompanhamento familiar, conforme visdo de Machinesk e Santos (2024).

A capacitagdo dos profissionais que atuam no DE foi apontada como um fator crucial
para a protegao das vitimas. Conforme destacam Santos e Coimbra (2017), a competéncia
técnica € essencial para evitar a revitimizagdo e favorecer a construgdo de um relato
auténtico. No entanto, os resultados indicam que a formacdo dos profissionais ainda €
insuficiente, especialmente no que se refere a avaliacao psicoldgica e a identificagdo de

danos emocionais.

A analise das entrevistas revela que, embora o DE seja considerado um avango na
protecdo de criangas vitimas de violéncia, ainda existem lacunas significativas em sua
implementacdo. A auséncia de avaliagdo psicoldgica prévia, a falta de articulacdo entre
os servicos da rede de prote¢do e a insuficiente capacitagdo dos profissionais
comprometem a efetividade do procedimento como instrumento de protegdo integral,
mormente porque ndo considera o saber psicoldgico como pilar das abordagens centradas
nos direitos das criancas, qualidade de vida e desenvolvimento infantil (Hart & Glaser,

2011)

Essas lacunas refletem a tens@o entre os objetivos de responsabilizagdo do agressor e
protecdo da vitima, discutida por Caridade e Sani (2018). Quando se prioriza a obtencao
de provas para a responsabilizacdo penal e a protecdo emocional da crianca fica em
segundo plano, perde-se de vista o equilibrio e viola-se o principio do melhor interesse

da crianca.
Limitacées do Estudo

Embora tenha sido adotada uma metodologia qualitativa e exploratdria, adequada ao seu
propésito, percebem-se limitagdes importantes na pesquisa, mormente no tocante a

estratégia de amostragem. A utilizacdo de uma amostragem ndo probabilistica
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intencional, baseada na selecdo de participantes, por critérios especificos de atuacdo
profissional e disponibilidade, limita as inferéncias a realidade dos profissionais de
Vitoria da Conquista. Soma-se a isso a subjetividade da técnica de entrevista
semiestruturada, que pode influenciar tanto as respostas dos entrevistados quanto a
propria interpretacdo dos dados pelo pesquisador, mesmo com a aplicagdo rigorosa da

analise de conteudo de Bardin (2011) para mitigar esse risco.

Adicionalmente, as percepcdes e discursos podem ter sido moldados por fatores como os
vinculos institucionais, o nivel de capacitacdo que receberam e as experiéncias praticas

dos entrevistados. Desa forma, a interpretacdo dos resultados exige cautela.

Além disso, a analise foi restrita as percepgoes de profissionais do sistema de justica, sem
contemplar a experiéncia direta das vitimas, o que daria um resultado muito mais
fidedigno. Por fim, ressalta-se que o impacto do depoimento especial se limitou ao
momento da oitiva, o que impede a avaliacdo dos efeitos psicologicos sobre as vitimas ao

longo do tempo.

Apesar dessas limitacdes intrinsecas ao desenho do estudo, a pesquisa oferece uma
contribuicdo significativa. Ela se destaca por abordar de forma relevante os desafios e as
oportunidades da avaliagdo psicoldgica prévia ao Depoimento Especial de criancas e

adolescentes vitimas de violéncia sexual, enriquecendo o debate sobre o tema.
Recomendacées para Estudos Futuros

Futuras pesquisas poderiam se beneficiar da inclusdo de uma avaliagdo psicologica
sistematica prévia ao depoimento especial, utilizando instrumentos cientificamente
validados para avaliar com maior precisdo os riscos de danos psiquicos as vitimas. A
implementacdo de um acompanhamento longitudinal, que observe o impacto do
depoimento ao longo do tempo, também seria essencial para compreender os efeitos
duradouros do processo nas vitimas ¢ avaliar se as intervengdes psicoldgicas pos-

depoimento t€m sido eficazes na recuperagdo emocional das criangas e adolescentes.

Além disso, seria relevante investigar a eficacia de uma abordagem intersetorial mais
integrada, envolvendo as diferentes instituicdes responsaveis pelo atendimento as
vitimas, como saude, justica e assisténcia social. O desenvolvimento de protocolos
formais para a troca de informagdes € a comunicagdo entre esses setores pode melhorar a

qualidade do atendimento e evitar a fragmentagao do apoio oferecido. Pesquisas voltadas
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para a implementacdo e avaliacdo dessas estratégias podem contribuir significativamente
para a construgdo de um modelo de atendimento mais coordenado e sensivel as

necessidades emocionais das vitimas.

7. Conclusio

A presente investigacdo analisou a avaliacdo psicoldgica prévia ao Depoimento Especial
(DE) de criangas e adolescentes vitimas de violéncia sexual, sob a perspectiva dos
profissionais do Sistema de Justica. Apesar dos avancgos legislativos proporcionados pela
Lein® 13.431/2017 e pela ado¢do do Protocolo Brasileiro de Entrevista Forense, o estudo
identificou descompasso entre o arcabouco legal que preconiza a protecdo integral e as
praticas institucionais implementadas, evidenciando lacunas no sistema de protecdo,
diante da complexidade, ndo s6 do fendmeno da violéncia sexual contra criancas, mas do

seu enfrentamento e superag@o dos traumas.

O estudo constatou a inexisténcia de um servigo psicossocial especifico vinculado ao
Depoimento Especial e de procedimentos formais e sistematicos para avaliar as condigdes
psiquicas das criangas antes do depoimento. Embora algumas criangas recebam
acompanhamento através da rede socioassistencial (CRAS ¢ CREAS), este atendimento,
conforme relatado pelos entrevistados, ndo desenvolve intervengdes psicoterapéuticas ou
avaliagOes psicologicas periciais e ndo possui integragdo formal com o processo judicial,

deixando uma lacuna significativa no cuidado integral as vitimas.

A articulagdo interinstitucional apresenta limitagdes quanto ao acompanhamento
existente, pois ocorre majoritariamente fora do ambito judicial, sem comunicagdo entre
os entes. Os dados indicam que o trabalho multidisciplinar e a integracao entre 6rgaos sao
essenciais, no entanto, a fragmentagao dos servigos e a auséncia de um iter procedimental
prévio, voltado ao cuidado psicologico das vitimas, com analise de sua condicao psiquica,

de forma sistematizada e integrada com o Sistema de Justica, compromete o atendimento,

Tratando-se especificamente do Depoimento Especial, os relatos indicaram a auséncia de
avaliacdo psicologica formal e preparacdo emocional da crianga e do adolescente para o
ato judicial, o que compromete a protecao integral da crianga e ndo atende ao seu melhor
interesse. O acolhimento inicial realizado ndo constitui uma avaliagdo psicologica formal.
Essa etapa preliminar, que ndo ¢ obrigatoriamente conduzida por psicologo e ocorre

minutos antes da oitiva, tem carater preparatorio e informativo, sem contemplar uma
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analise sistematica das condi¢des emocionais da crianga ou dos potenciais riscos de dano
psiquico associados ao depoimento. Trata-se de um momento valioso para estabelecer

vinculo, mas insuficiente como mecanismo de protegdo psicoldgica integral.

O atendimento psicoldgico, articulado com a avaliacdo de risco de dano psiquico e a
aplicagdo de instrumentos cientificamente validados, aliado ao uso de protocolos
especializados e ao trabalho em ambientes seguros — como o Complexo de Escuta
Protegida — ampliam a eficacia da protecdo. O preparo prévio adequado, aliado ao
cuidado das etapas iniciais do Depoimento Especial, constitui elemento central na
protecdo psiquica de criangas e¢ adolescentes em situagdo de Depoimento Especial,
possibilitando identificar vulnerabilidades e prevenir danos emocionais, além de

aumentar a celeridade do ato judicial.

A pesquisa constatou que 80% dos entrevistados ja observaram sinais de sofrimento
psiquico em criancas durante o procedimento, incluindo manifestagdes mais sutis como
inquietacdo e vergonha, até comportamentos mais graves como automutilacdo, desmaio
e, em casos extremos, reiteracdo de tentativa de suicidio. Estes achados corroboram
estudos sobre os impactos da violéncia sexual na saude mental das vitimas e evidenciam
o abalo emocional do procedimento. A deteccdo de sinais visiveis de sofrimento reforca
anecessidade de ateng@o apds a revelagdo e acompanhamento continuo com intervengdes
personalizadas. A auséncia de uma avaliagdo psicoldgica, além de ndo permitir identificar
o risco de dano psiquico, também ndo permite sequer afirmar que o sofrimento percebido

se relaciona exclusivamente com o trauma da violéncia sofrida.

A percepcao dos profissionais sobre a importancia da avaliagdo psicoldgica prévia ao DE
mostrou-se majoritariamente favoravel, reconhecendo seu valor tanto para a protecao
emocional da vitima quanto para a qualidade probatéria. No entanto, identificou-se uma
dissonéncia entre esta compreensdo tedrica e as praticas institucionais, onde aspetos
processuais e probatdrios frequentemente se sobrepdem as necessidades psicologicas das

criangas e adolescentes, contrariando o principio do melhor interesse.

A pesquisa mostrou que o Protocolo Brasileiro de Entrevista Forense (PBEF), embora
represente um avango, nao garante protecdo total contra danos psiquicos. A fase de
Rapport, mencionada como importante, mostra-se insuficiente para uma avaliacdo
completa das condi¢des emocionais da vitima. A pratica de interromper o depoimento

diante da recusa da crianga, embora necessaria na auséncia de avaliacdo psicologica
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prévia, compromete a celeridade processual e ndo protege aquelas que conseguem falar,
ainda que em sofrimento. A auséncia de protocolos claros e de autonomia para indicar a
inadequacdo do Depoimento, ou do momento em que em ele deva ocorrer, em casos de
grande distress psicologico, evidencia a necessidade de fortalecer a rede de protecdo e

capacitar profissionais para o atendimento prévio.

Os resultados evidenciaram ainda o desconhecimento da maioria dos profissionais sobre
avaliacdo de risco de dano psiquico e sobre a utilizacdo de instrumentos psicométricos
validados, o que evidencia a importancia da participagdo do psicélogo especializado. O
desafio de conciliar a protecdo emocional das vitimas infanto-juvenis e a necessidade da
responsabilizacdo penal exige a identificagdo prévia de vulnerabilidades emocionais e a
adocdo de medidas preventivas, que, por sua vez, exige um conhecimento especializado

e do uso de técnicas corretas e baseadas em evidéncias.

A tensdo entre responsabilizacdo e protecdo permeia todo o sistema de justica,
evidenciando a necessidade de uma abordagem que harmonize esses objetivos
aparentemente conflitantes. A incorporacdo da avaliagdo psicologica como etapa formal
do procedimento do DE poderia contribuir para esta harmonizagdo, identificando
previamente criancas com maior vulnerabilidade emocional e propondo estratégias
individualizadas de prote¢do, sem comprometer a producdo probatéria para a

responsabilizagdo dos agressores, o que também ¢é necessario ¢ importante.

Nao ha davidas de que o protocolo do DE representa um avango na protecdo de criangas
vitimas de violéncia sexual, contudo, sua implementacao atual ainda prioriza a obtengdo
de provas para a responsabilizagdo penal em detrimento da protecdo emocional da vitima.
Esta pratica contraria o principio do melhor interesse da crianga e evidencia a necessidade
urgente de incorporar o saber psicoldgico como pilar das abordagens centradas nos
direitos das criangas. A capacitagdo continua dos profissionais e a estruturagdo de equipes

especializadas mostram-se essenciais para a transformacgao das praticas institucionais.

Recomenda-se, portanto, o desenvolvimento de instrumentos cientificamente validados
para avaliacdo de risco psiquico, a implementacgdo de servicos especializados vinculados
ao DE, a capacitacdo continua dos profissionais e o estabelecimento de fluxos integrados
entre os diversos setores da rede de prote¢do, visando garantir que o depoimento da

crianga ocorra de forma segura, sem comprometer sua integridade psicoldgica.
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Conclui-se que, inobstante o Depoimento Especial represente avango na prote¢do dos
direitos infantojuvenis, persiste o desafio de garantir seguranca emocional durante o
processo, restando evidente a necessidade de incorporar técnicas especializadas da
Psicologia Forense para aprimorar a atengo psicologica, em um atendimento que avalie
a condicdo emocional da crianca e utilize estratégias para reducdo da ansiedade e do
sofrimento psicologico. Assim, mostra-se essencial a implementacdo de uma avaliagdo
prévia que considere o risco de danos psiquicos, com a utilizacdo de instrumentos
cientificamente validados e a capacitagdo dos profissionais, como forma de aprimorar os
fluxos e protocolos desse processo no Sistema de Justiga, aumentando a protecdo contra
a revitimizacdo e¢ assegurando a integridade psicoldgica das criangas e¢ adolescentes

durante o Depoimento Especial

O suporte psicologico apds o depoimento reforgaria a integragdo do protocolo em um
sistema de protecdo dindmico e em evolugdo, efetivamente protetivos, porquanto focado
no bem-estar psicologico da crianga e do adolescente e ndo somente na diminui¢do dos

riscos de a crianga vir a ser revitimizada na sua participacao perante o Sistema de Justica.
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Apéndice A - Guido de Entrevistas

“A Avaliag¢do Psicologica associada ao Depoimento Especial de criancgas e
adolescentes vitimas de violéncia sexual sob o olhar dos profissionais da rede de
protegdo: limites e possibilidades”

I. Dados Sociodemograficos

1. Profissao

() Juiz de Direito
() Promotor de Justica
() Delegado

() Defensor Publico
() Entrevistador Forense
() Assistente Social

() Psicologa

() Outro

. Tempo de Trabalho na Profissdo
) Menos de 3 anos
) Entre 5 e 10 anos
) 11 a 20 anos
) 21 a 30 anos
) Acima de 30 anos

AN AN

3 . Participou da constru¢do do fluxo e protocolo de atendimento integrado de criangas
vitimas e testemunhas de violéncia sexual
( ) Sim ( )Nao

4. Em quantos casos de violéncia sexual contra criangas e adolescentes vocé ja atuou
() Menos de 10

( ) Entre 10 ¢ 20

() De20a50

() 50a100

() Acimade 100

Questoes

Categoria: A atencio psicossocial das criancas submetidas a Depoimento Especial

1. Quando e com que finalidade as criangas e adolescentes vitimas e testemunhas de
violéncia, ouvidas em Depoimento Especial, sdo atendidas nos servigos de
atendimento psicolégico?
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2. Antes do Depoimento Especial, procura-se verificar a condigdo da crianga em
testemunhar sobre o abuso sofrido?

3. O atendimento psicossocial realizado, apoés a revelagdo da violéncia, permite a
detec¢do de potenciais danos psiquicos associados ao Depoimento Especial?

4. Na sua compreensdo, qual a importancia da avaliagdo psicoldgica como fator de
protecdo no Depoimento Especial?

Categoria: A avaliacio de risco de dano psiquico associado ao Depoimento
Especial

5. O que vocé sabe sobre avaliacdo do risco de dano psiquico relacionado ao
Depoimento Especial?

6. As criangas e adolescentes vitimas de violéncia encaminhadas ao Complexo de
Escuta Protegida passam por algum tipo de avaliacdo de risco de dano psiquico?

7. Vocé acha que ¢é necessaria uma avaliacdo que possa predizer o risco de dano
psiquico relacionado com o Depoimento Especial?

8. Vocé€ considera importante a utilizagdo de um instrumento empiricamente
validado para que seja avaliado o risco de dano psiquico associado ao Depoimento
Especial?

Categoria: Percepcao de danos psiquicos relacionados ao Depoimento Especial.

9. Em algum atendimento com criangas e adolescentes foi possivel perceber sinais
de sofrimento psiquicos relacionados ao Depoimento Especial? Justifique sua
resposta.

10. Vocé tem conhecimento de casos em que criangas e adolescentes vitimas de
abuso sexual tiveram algum prejuizo psiquico por serem ouvidas em
Depoimento Especial? Comente.

11. No seu entendimento, a realizagcdo do Depoimento Especial, através do Protocolo
Brasileiro de Entrevista Forense, garante a prote¢do necessaria contra o risco de
dano a integridade psiquica das criangas vitimas de violéncia, na sua participagdo
perante o sistema de Justiga? Justifique sua resposta.
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Anexo A — Parecer do Comité de Etica

FACULDADE INDEPENDENTE Platoforma
DO NORDESTE - FAINOR asil

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: A Avaliagdo Psicolégica prévia ao depoimento Especial de criangas e adolescentes
vitimas de violéncia sexual sob o olhar dos profissionais da rede de prote¢ao: limites e

possibilidades
Pesquisador: ANA PAULA MOTA GUSMAO DA SILVA
Area Tematica:
Versdo: 2

CAAE: 87188125.4.0000.5578
Instituicdo Proponente: Fundagao Ensino e Cultura Fernando Pessoa
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 7.540.215

Apresentacao do Projeto:

A concepcao de abuso sexual de criangas originou-se com a evolugao cultural e a partir da compreensao da
construcgao histérico-social do préprio conceito de infancia (Ariés, 1986). Em determinados momentos
historicos, a exposicao a sexualidade adulta ndo era tida como prética capaz de causar dano para a crianga,
ndo se percebendo, portanto, a violéncia. Antes o exposto, o objetivo geral &€ Averiguar a necessidade da
avaliagao do risco de danos psiquicos no Depoimento Especial, de acordo com a percegao dos profissionais
dos 6rgaos e servicos de atendimento as vitimas, com o escopo de estimular a utilizagdo de instrumentos
cientificamente validados para predi¢ao de tais danos e, assim, elevar o nivel da protegdo contra a
revitimiza¢ao no sistema de justica. O trabalho iniciar-se-4 com a pesquisa bibliografica, a fim de embasar a
pesquisa de campo, e, para alcangar os objetivos, sera utilizada a técnica de entrevista semi-estruturada
com os profissionais da rede de prote¢ao e com os responsaveis legais das criangas ouvidas em juizo
através de Depoimento Especial.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario: Averiguar a necessidade da avaliagao do risco de danos psiquicos no Depoimento
Especial, de acordo com a percegao dos profissionais dos 6rgaos e servigos de atendimento as vitimas, do
sistema de justica, com o escopo de estimular a utilizagao de instrumentos cientificamente validados para
predicao de tais danos e, assim, elevar o nivel da
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protecao contra a revitimizagao no sistema de justica.

Objetivo Secundario:

- Analisar como tem sido realizada a avaliagao psicol6gica em crianga e adolescentes, vitimas de violéncia,
submetidas a Depoimento Especial;

- Conhecer a percecao dos profissionais do sistema de justica que integram a rede de protecao de criangas
e adolescentes quanto a importancia da avaliagao psicolégica prévia ao Depoimento Especial como fator de
protecao contra o dano psiquico associado ao depoimento.

- Verificar se é feita a avaliagdo quanto a condi¢ao da crianga em testemunhar sobre o abuso sofrido e dos
riscos de danos psiquicos associados ao DE;

- Identificar as impressdes dos profissionais do sistema de justica que integram a rede de prote¢ao acerca
de sinais que possam denunciar possiveis danos psiquicos causados pelo Depoimento Especial;

- Examinar como € avaliado o risco de dano psiquico no Depoimento Especial e qual a perce¢ao dos
profissionais acerca da necessidade de um instrumento de avaliagdo de tal risco.

Avaliacédo dos Riscos e Beneficios:

Riscos: Os riscos associados a participagdo nesta pesquisa, embora minimos, ndo podem ser
completamente descartados. Os participantes podem experimentar desconforto emocional ou psicolégico ao
discutir temas relacionados a protegao de criangas e adolescentes, especialmente no caso dos usuarios que
sdo responsdveis legais por criangas ouvidas em depoimento especial. Para minimizar esses riscos, 0s
pesquisadores se comprometem a conduzir as entrevistas e coletas de dados com sensibilidade, oferecendo
pausas quando necessario e respeitando os limites emocionais dos participantes. Existe também o risco de
quebra de confidencialidade, ainda que remoto. Para mitigar esse risco, todos os dados coletados serao
armazenados de forma segura, com acesso restrito apenas aos pesquisadores diretamente envolvidos no
estudo. Os nomes e informagdes pessoais dos participantes serdo substituidos por cédigos para garantir o
anonimato. Em caso de qualquer dano direto ou indireto decorrente da pesquisa, os participantes terdo
direito a assisténcia integral gratuita pelo tempo que for necessario, bem como indenizag¢ao, conforme
previsto nos itens IV.3.h,11.3.1 e 11.3.2 da Resolugdo CNS n° 466 de 2012.

Beneficios: Os beneficios diretos para os participantes profissionais incluem a oportunidade de refletir sobre
suas praticas e contribuir para o aprimoramento dos servigos de protecado social. Através das entrevistas e
discussoes, os profissionais poderdao ganhar novos insights sobre seu trabalho, potencialmente melhorando
sua eficacia no atendimento a criangas e adolescentes.
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Para os usudrios participantes, o beneficio direto esta na possibilidade de ter sua voz ouvida e contribuir
para a melhoria dos servigos que atendem suas familias. Indiretamente, a comunidade como um todo se
beneficiara dos resultados desta pesquisa. O estudo tem o potencial de identificar pontos fortes e fracos na
rede de prote¢do social, levando a recomendagdes para aprimorar o fluxo de atendimento e a coordenagdo
entre os diferentes 6rgados. Isso pode resultar em um sistema mais eficiente e eficaz de proteg¢ao para
criangas e adolescentes, beneficiando ndo apenas as familias atualmente atendidas, mas também futuras
geracgdes que possam necessitar desses servigos.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
O tema da pesquisa € de extrema relevancia ndo somente para a comunidade cientifica, mas também para
a sociedade, que tem o dever de proteger criangas e adolescentes de violéncia sexual.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatéria:
PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_PROJETO_2380053.pdf_OK
Anuencia_Tribunal.pdf_OK

TCLE_Dig.pdf_OK

Carta_de_Encaminhamento.pdf_OK
Declaracao_de_participacao_comprometimento.pdf_OK
projeto.pdf_OK

anuencia_defensoria.pdf_OK

Folha_De_Rosto.pdf_OK

Anuencia_MP.pdf_OK

Anuencia_Delegacia.pdf_OK

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Sem pendéncias a relatar

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagdes Basicas|PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_P | 16/04/2025 Aceito
do Projeto ROJETO 2380053.pdf 16:07:33
Outros Termo_Autorizacao_Ilmagem.pdf 16/04/2025 |ANA PAULA MOTA | Aceito
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Outros Termo_Autorizacao_lmagem.pdf 16:04:46 |GUSMAO DA SILVA | Aceito

Outros CARTA_RESPOSTA.pdf 09/04/2025 |ANA PAULA MOTA | Aceito
10:51:56 | GUSMAO DA SILVA

Projeto Detalhado / | Projeto_Investigacao.pdf 09/04/2025 |ANA PAULA MOTA | Aceito

Brochura 10:51:45 |GUSMAO DA SILVA

Investigador

Declaragao de Anuencia_Tribunal.pdf 20/03/2025 |ANA PAULA MOTA | Aceito

Instituicao e 15:27:56 |GUSMAO DA SILVA

Infraestrutura

TCLE/ Termos de | TCLE_Dig.pdf 20/03/2025 |ANA PAULA MOTA | Aceito

Assentimento / 15:25:26 |GUSMAO DA SILVA

Justificativa de

Auséncia

Outros Carta_de_Encaminhamento.pdf 20/03/2025 |ANA PAULA MOTA | Aceito
15:25:12 |GUSMAOQ DA SILVA

Outros Declaracao_de_participacao_comprome| 20/03/2025 |ANA PAULA MOTA | Aceito

timento.pdf 15:24:55 |GUSMAOQ DA SILVA

Declaragao de anuencia_defensoria.pdf 17/03/2025 |ANA PAULA MOTA | Aceito

Ingtituicio e 11:230:51  1GUSMAQ DA SILVA

Infraestrutura —

Folha de Rosto Folha_De_Rosto.pdf 21/02/2025 |ANA PAULA MOTA | Aceito
13:39:22 |GUSMAO DA SILVA

Declaragao de Anuencia_MP.pdf 19/02/2025 |ANA PAULA MOTA | Aceito

Instituicao e 16:14:39 |GUSMAO DA SILVA

Infraestrutura

Declaragao de Anuencia_Delegacia.pdf 19/02/2025 |ANA PAULA MOTA | Aceito

Instituicao e 16:14:30 |GUSMAO DA SILVA

Infraestrutura

Situagao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

VITORIA DA CONQUISTA, 30 de Abril de 2025

Assinado por:

ERIKA PEREIRA DE SOUZA

(Coordenador(a))
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