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CONSENTIMENTO INFORMADO, LIVRE E ESCLARECIDO PARA 

PARTICIPAÇÃO NUM PROJETO DE INVESTIGAÇÃO 

 

Por favor, leia atentamente a seguinte informação e se concordar com o que lhe 

é apresentado, queira assinar este documento. 

 

Eu, Elisabete Maria Ledo Queiroga, aluna regularmente matriculada na Licenciatura de 

Fisioterapia da Universidade Fernando Pessoa, sob orientação da Dra. Mariana 

Cervaens, encontro-me a efetuar um Projeto de investigação intitulado: “A Incidência e 

a Prevalência de Sinais e Sintomas de Disfunção da Articulação Temporo-Mandibular 

em Músicos de Instrumentos de Sopro e Violinos”, para obtenção de grau de 

Licenciada. 

Pretendo, com esta investigação, analisar e identificar quais os principais sinais e 

sintomas que surgem na articulação Temporo-Mandibular devido à prática musical do 

violino e de instrumentos de sopro. Associar o tipo de bocal dos instrumentos de sopro a 

alterações da ATM e relacionar com o tempo de treino dispendido. Esta investigação 

destina-se à aplicação de um questionário com a finalidade de obter a relação entre os 

comportamentos dos músicos de instrumentos de sopro/violino e o aparecimento de 

sinais e sintomas de disfunção temporo-mandibular. 

Neste contexto venho solicitar a Vossa Excelência a sua participação no preenchimento 

deste questionário. A informação recolhida será anónima e confidencial e apenas 

utilizada exclusivamente para o presente estudo, pelo que não se deve identificar ao 

longo de todo o questionário, salvaguardando desta forma a sua privacidade. 

 

Nome do inquirido:___________________________________ 

Assinatura: __________________________________ 

Data: ____/____/_______ 

 


