ANEXO |

Instrumento da colheita de dados: Inquérito utilizado pela equipa do PASOP
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PROJECTO AMBULATORIO DE SAUDE ORAL E PUBLICA

INQUERITO
ENFERMAGEM
ACCAO DE RASTREIO
Local:
Data: Hora:
N.° do aluno que efectuou o inquérito:
UTENTE
Nome:
Sexo (F/M): Idade: Peso: Altura:
Estd em jejum? I:l Sim I:—INﬁo
Se ndo o que tomou? Horas:

Actividade Profissional:

Estado Profissional actual: l:' Activo |:| Reformado

Com que regularidade consulta o Médico:

Patologia conhecida:

Toma medicagio regularmente? |:| Sim I:lNﬁo

Quais?

Antecedentes Familiares:

Alimentacio
Sem dieta |:|Com dieta

Se é com dieta foi op¢do propria ou indicagdo médica?

Pratica exercicio fisico?
Nio I:] ocasionalmente |:| Com regularidade

Fuma? I::INE"[D l—__:l Sim Com que frequéncia?
Bebe bebidas alcoolicas? :lNéo :I Sim

Com que frequéncia?

RESULTADOS DOS RASTREIOS

Analises Clinicas

Colesterol Total [ ](mg/dL)

Glicemia I |(mg/dL)

Tensio Arterial

Sistolica (mdxima) { I

Diastoélica (minima) [ |
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