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ABSTRACT

Giddens interprets sexuality and intimacy as the place of the enunciation of de
dilemma of the self in the context of modernity e proposes a reading of the relation
between sexes and the different positions of women and men toward these realities.
We propose ourselves to accompany the analysis of Giddens’ work with a reference
to a text from Weber seeking the influences he has on the option for the valorization
of the impact of ideas and values in the social transformation.

RESuUMO

Giddens interpreta a sexualidade e a intimidade como o lugar de enunciagdo dos
dilemas proprios do self no contexto da modernidade e propde uma leitura da re-
lagdo entre os sexos e da posicdo diferente das mulheres e dos homens face a estas
realidades. Propomo-nos acompanhar a analise da obra de Giddens de uma refe-
réncia um escrito de Weber, procurando as influéncias deste na opgéo de fundo pela
valorizagd@o primordial do impacto das ideias e valores na transformagao social.

Anthony Giddens, na sua obra The Transformation of Intimacy — Sexuality, Love and
Eroticism in Modern Societies (1992)' — procura analisar a relevancia da sexualidade e
da relacdo intima entre os sexos para a redefinicao do self, trago tipico da modernidade,
que o autor, numa outra obra — Modernity and Self-Identity: Self and Society in the Late
Modern Age (1991) — descreve através de dilemas: unificagdo vs. fragmentagéo (o pro-
jecto reflexivo do self constitui-se a partir de experiéncias fragmentarias); impoténcia
vs. apropriagao (o estilo de vida moderno tanto apresenta oportunidades de apropriagdo
como gera sensagoes de impoténcia); autoridade vs. incerteza (em situagdes de auséncia
da primeira, o self tem que se afirmar apesar das incertezas) e construgdo do self apesar
das experiéncias de influéncia externa.

Na obra que nos propomos analisar, a sexualidade e a intimidade s3o tomadas como o
lugar de enunciagdo destes dilemas, avangando Giddens uma interpretagdo para as mes-
mas que constitui, simultaneamente, uma leitura da relagdo entre os sexos e da posicdo
diferente das mulheres e dos homens face a estas realidades.

Propomo-nos acompanhar a analise da obra de Giddens de uma referéncia ao escrito de
Max Weber Soziologische Kategorienlehre’, tal como se encontra na sua obra postuma
Wirtschaft und Gesellschaft (primeira edigdo: 1921). Além de ser um classico incontor-
navel, pareceu-nos interessante estabelecer um paralelo entre o texto de Giddens e este
seu texto, ja que as influéncias sdo visiveis, como iremos constatar, nomeadamente na
op¢ao de fundo pela valorizagao primordial do impacto das ideias e valores na transfor-
magao social (cf. Giddens, 1997).

Seguiremos, entdo, a estrutura da obra de Giddens, procurando fazer referéncia a Weber
sempre que tal venha a proposito ao correr da leitura do texto das Transformacgoes da
Intimidade.



Logo na introdugdo a obra Transformagoes da Intimidade, aqui analisada, Giddens cha-
ma a atengdo para a relevancia publica que a sexualidade tem vindo a assumir nas ulti-
mas décadas, gragas, por um lado, as expectativas revoluciondrias (Giddens, 1995, p.
1) que lhe foram adstritas por muitos pensadores, que a consideraram um dominio de
liberdade, ndo contaminado pela civiliza¢do moderna (idem), quer, e sobretudo, pelas
mulheres que, nas suas palavras, pela primeira vez na historia, reclamam igualdade em
relagdo aos homens (idem).

Giddens afirma ndo ter inten¢do de analisar a permanéncia das desigualdade ao nivel
econodmico e politico, optando por se concentrar no plano emocional em que as mulheres
— tanto mulheres comuns, na sua vida quotidiana, quanto grupos feministas autocons-
cientes — foram pioneiras de mudancgas de grande e generalizavel importancia (idem).
O seu objectivo € explorar as potencialidades da ‘relagdo pura’ (idem), cujas origens
podem ser estudadas a partir do caso do amor romantico. Este, na perspectiva do autor,
afectou sobretudo as expectativas femininas, contribuindo para as situar no seu espago
— a casa — e para a convicgdo da possibilidade de estabelecimento de uma ligagdo emo-
cional estavel com alguém, com base em atributos da propria relagdo (cf. idem).

Outro aspecto a desenvolver por Giddens, associado a este do amor roméntico, € o apa-
recimento daquilo que o autor designa como sexualidade plastica (p. 2), isto é, liberta
das necessidades da reproducdo e resultante, por um lado, da tendéncia vinda do século
XIX, de limitar as dimensdes da familia e, por outro lado, da contracep¢do moderna. A
sexualidade plastica esta profundamente associada ao self, a constru¢ao da identidade,
COMo veremos.

Tanto o amor romantico, como a sexualidade plastica ¢ os movimentos feministas con-
tribuiram para a transformacao da intimidade que Giddens estuda nesta obra e que define
como a negociagdo transaccional de lagos pessoais de igual para igual (p. 2). Nesta pers-
pectiva, a intimidade implica uma democratizagao das relagdes interpessoais compativel
com a democracia na esfera publica, podendo, portanto, constituir um factor de influéncia
subversiva sobre as instituicdes modernas no seu todo, sobretudo porque Giddens parece
crer na possibilidade de transformagao da sociedade a partir de uma realizagdo emocional
capaz de substituir a maximizagao do lucro (p. 2).

Sendo esta obra de Giddens um estudo do dominio da transformagao das relagdes sociais
intersubjectivas, nomeadamente do ponto de vista da intimidade, é evidente que todo
o texto se debruga sobre as experiéncias relacionais, sexuais ¢ amorosas, portanto,
sobre comportamentos intersubjectivos quotidianos. E possivel estabelecer aqui um
paralelo com a perspectiva sociologica de Max Weber, expressa sobretudo no seu escrito
Soziologische Kategorienlehre, nomeadamente, com a sua no¢do de compreensdao
(Verstehen), explicagdo (Erkldrung) e compreensdo explanatoria (erkldrendes Verstehen),
assim como com o seu conceito de acgdo social (soziales Handeln).

Weber define a sociologia como a ciéncia que pretende compreender a acgdo social,
interpretando-a, e, assim, explicd-la causalmente no seu desenrolar e nos seus efeitos
(WG, 1§ 1., p. 1). Por seu lado, a accdo social € aquela ac¢do cujo sentido pensado
pelo sujeito ou sujeitos da mesma se relaciona com o comportamento dos outros e cujo
desenrolar se orienta para este (idem). Portanto, a ac¢do social tem uma componente
subjectiva, intersubjectiva e interactiva e pode ser interpretada tanto do ponto de vista
do significado concreto que o agente lhe da (numa situacao historica concreta, com diz
Weber: WG, 1§ 1. 1. 1., p. 1), como em termos médios e aproximativos, numa determi-



nada massa de casos de agentes, ou ainda no contexto de um tipo puro, ideal de sentido,
construido conceptualmente pelo(s) agente(s) (idem).

A sua concepgdo interpretativa da sociologia permite, assim, uma compreensao das ac-
¢oes sociais simultaneamente do ponto de vista da analise e interpretacdo do significado
que lhe ¢ atribuido pelo(s) seu(s) agente(s) e do ponto de vista do seu enquadramento
num tipo ideal, que permite identifica-las, generaliza-las, enquadra-las numa compre-
ensdo propriamente sociologica. Compreender (verstehen) € apreender a inteligibilidade
subjectiva da ac¢do — o sentido que o agente tem em mente ao agir (WG, 1 § 1. L. 5.,
p- 3) — mas, para que seja ultrapassado o nivel da mera descri¢do, é necessario que a
compreensao seja interpretativa (erkldrendes Verstehen), que enquadremos a ac¢do no
contexto que a torna compreensivel (idem). Weber d4 o exemplo da observa¢ao/compre-
ensdo/interpretacdo da ac¢do de um cortador de lenha. A um primeiro nivel, pode com-
preender-se o que ele faz quando corta lenha, tal como compreendemos que 2 X 2 =4
(compreensao directa), mas, para explicarmos os motivos que tem para a sua actividade,
¢ necessario compreender que ele o faz a troco de um salario, por exemplo.

Weber conclui que a compreensdo do contexto ou das conexdes de sentido
(Sinnzusammenhdnge), sobre o qual se recorta o sentido dado a acg¢do pelo seu agente e
arelacdo entre o sentido da acgdo e a propria accdo, ¢ aquilo que nos permite interpretar
realmente a acgdo (idem). A explicagdo causal significa, portanto, a constatagdo de
que, de acordo com uma regra de probabilidade determinavel de qualquer modo, em
casos ideais — e raros — mensuravel, a um determinado processo observado (interior ou
exterior) se segue um outro processo determinado (ou aparece conjuntamente com ele).
(WG, 1§ 1.1 7., p. 5). Se ndo for possivel determinar a adequagao de sentido de uma
ac¢ao, entdo nao podemos compreendé-la completamente (idem).

A sociologia tem, entdo, que trabalhar com conceitos-tipo (Typen-Begriffe) e que procurar
regras gerais dos acontecimentos. Noseuescrito Die “Objektivitdt” sozialwissenschaftlicher
und sozialpolitischer Erkenntnis, Max Weber define o tipo ideal (Idealtypus) como uma

acentuagdo unilateral de um ou mais pontos de vista e como uma sintese de um grande
numero de fendmenos concretos individuais, que sdo difusos, descontinuos, mais ou menos
presentes ou entdo ocasionalmente ausentes, que sdo ordenados de acordo com esses pontos
de vista acentuados unilateralmente, de modo a formar-se uma construgao analitica unifica-
da (p. 191).

Estes tipos ideias pretendem facilitar a analise da realidade, ndo constituindo um fim em
si mesmos. O proprio Giddens, numa obra que contempla a analise do pensamento de
Weber — Capitalismo e Moderna Teoria Social (1976) — comenta a este proposito: a uti-
lidade de um dado tipo ideal so pode ser avaliada em relagdo a um problema ou um tipo
de problemas concretos, e o unico proposito que orienta a sua elaboragdo é o facilitar a
andlise de questoes empiricas (p. 236).

A sociologia interpretativa de Weber compreende-se, como vimos, como uma analise
de ac¢des subjectivamente significativas, pelo que o acento € colocado nas interac¢des
entre individuos: 'Ac¢do "no sentido de orientagdo significativamente compreensivel da
propria conduta, so existe para nos como conduta de uma ou mais pessoais individuais
(Weber, WG, 1 § 1. L. 9., p. 6). Para Weber, as configuragdes sociais (soziale Gebilde)
— Estado, cooperativas, sociedades andnimas, fundagdes — sdo apenas desenvolvimentos
e conexoes de acgoes especificas de pessoas individuais (idem), uma vez que, para o
autor, apenas estas sao sujeitos de ac¢des sociais, porque capazes de ac¢des intenciona-
das. A tarefa da sociologia ¢ compreender a conduta dos individuos participantes nestas
estruturas.



Do que foi explanado facilmente se deduz a influéncia de Weber sobre a obra de Giddens
aqui em analise. Com efeito, parece poder considerar-se que o proprio angulo de aborda-
gem da questdo — a intimidade — corresponde a esta op¢do hermenéutica por um estudo
centrado na interac¢do entre os individuos ¢ na analise dos modos de sentido atribuidos
pelos proprios as suas interacgdes. Além disso, parece ser também possivel estabelecer
uma conexao entre os conceitos-ideais ou tipos de Weber e os conceitos de relagdo pura
e mesmo de amor romdntico e de sexualidade plastica que Giddens apresenta desde a
introducdo como sendo as categorias orientadoras do seu estudo.

Giddens considera que as nossas experiéncias interpessoais foram completamente trans-
figuradas, implicando-nos naquilo a que ele chama experiéncias sociais quotidianas
(1995, p. 6). E esta transformagéo que ele se propde analisar sociologicamente. Na sua
perspectiva, a mudanca ocorrida esta directamente relacionada com as alteracdes ao ni-
vel do comportamento sexual, que foram maiores para as raparigas do que para os ra-
pazes, de acordo com a investigacdo de Lillian Rubin, datada de 1989, a que Giddens
se refere. Ora, estas alteragOes estdo associadas a maior acessibilidade das mulheres,
do ponto de vista sexual, o que as coloca em maior pé de igualdade com os homens: as
mulheres deixaram de ser tolerantes perante a perspectiva de que se devem comportar
de maneira diferente dos homens (Giddens, 1995, p. 8).

A par desta abertura, Giddens refere-se também a visibilidade adquirida pela homosse-
xualidade como um outro indicio de que a sexualidade entrou num processo de insta-
bilidade, ja que a possibilidade de se ser ou se descobrir que se é homossexual abre a
sexualidade a muitos objectos, a diferentes estilos de vida. E algo que cada um de nés
‘tem’ ou cultiva e deixou de ser uma condi¢do natural adquirida (ibidem, p. 11). Mais,
funciona como um elemento maledvel do self, um ponto de ligacdo essencial entre cor-
po, auto-identidade e normas sociais (idem).

Para responder as questdes acerca das possiveis formas de interac¢@o existentes entre as
mudangas referidas e as transformagdes mais amplas na vida pessoal, assim como entre as
mudangas surgidas nas ultimas décadas em termos de comportamento individual e social e
a conduta sexual, Giddens retoma a narrativa de Michel de Foucault sobre a sexualidade,
para investigar a sua origem. Ora, para Foucault a invencdo da sexualidade faz parte de
processos envolvidos na formagao e consolidagao das instituigdes sociais modernas. Na sua
perspectiva, os estados e as organiza¢des modernas dependem do controlo que conseguem
exercer sobre as pessoas no tempo e no espago, passando este controlo pelo desenvolvi-
mento de uma politica anatomica do corpo humano, isto &, por tecnologias de conduta do
corpo visando regulamentar, mas também optimizar, as suas capacidades (Foucault, cit.
in: Giddens, p. 15). A politica anatémica € o n6 central da esfera do biopoder. No dizer de
Foucault, a sexualidade €, portanto, uma construgdo social, um segredo aberto, um ele-
mento preocupante que a moral vitoriana neutralizou através da sua redugdo a um discurso
cientifico, médico, a0 mesmo tempo que censurou pela via da especializagdo: a literatura
médica ndo era acessivel ao cidaddo comum, particularmente, as mulheres.

Giddens, se concorda com este caracter de constructo social da sexualidade, tal como
Foucault o concebe, critica-lhe a auséncia de determinados elementos de analise, nomea-
damente, a explicagdo da libertacdo da palavra relativamente ao desejo, que coloca a
questao da sexualidade num registo diferente daquele patente no vocabulario “acéptico”
tipico da literatura médica.



Para Giddens, a principal alteragdo, surgida no século XIX, deve-se ao facto de, nesta
época, a nogdo de amor romantico se ter introduzido na constitui¢cdo dos lagos fami-
liares: maridos e mulheres foram sendo cada vez mais encarados como colaboradores
de um empreendimento emocional conjunto, facto que teve primazia mesmo sobre as
obrigacoes em relacdo aos filhos (p. 18). A tendéncia paralela para controlar o nimero
dos filhos levou, pela primeira vez na historia, a dissociagdo progressiva da sexualidade
feminina da gravidez e do parto. Nasceu a sexualidade plastica, particularmente impor-
tante para as mulheres porque implica uma revoluc¢do na autonomia sexual feminina (cf.

p. 19).

Ora, se ¢é certo, tal como pensava Foucault, que o discurso se torna constitutivo da rea-
lidade social que retrata, penetrando na vida social de tal maneira que a reordena, e se
¢ também correcto afirmar-se que este processo estéd relacionado com o poder, na pers-
pectiva de Giddens, esta realidade deve ser encarada sobretudo como um fendmeno de
reflexividade institucional: institucional porque elemento estruturante bdsico da activi-
dade social e meios modernos (p. 20); reflexiva porque esses termos, introduzidos para
descrever a vida social, entraram na rotina e a transformaram (...) por se tevem tornado
parte dos padrées de acg¢do adoptados pelos individuos e pelos grupos (idem).

A expansdo da reflexividade institucional ¢, entdo, uma das caracteristicas das socieda-
des modernas, nas quais, mais do que deixarem-se conduzir por guides pré-redigidos
(inclusivamente no dominio da sexualidade), os individuos procuram escrever o seu
préprio roteiro, através da sua propria experiéncia. De facto, o self é hoje para todos
um projecto reflexivo — uma interroga¢do mais ou menos continua sobre o passado, o
presente e o futuro (p. 21). O movimento caracteristico da modernidade, na perspectiva
de Giddens, vai no sentido da criacdo de sistemas referenciais internos (p. 120), ao con-
trario do que acontecia em épocas anteriores. Este processo em aberto assoma de forma
particular na luta das mulheres para se libertarem de papéis de género pré-determinados.
O corpo tornou-se um lugar de visibilizagcdo da procura do self e das decisdes do indivi-
duo moderno, nomeadamente, através da separacao entre a sexualidade e a reproducao e
através da socializacdo da natureza — um dos tragos caracteristicos da modernidade (cf.
p. 124).

Cabe aqui uma pequena referéncia a Max Weber, nomeadamente, no que diz respeito aos
varios tipos de orientagdo da conduta social, ainda a um nivel metodologico, e no que
toca aos factores que, na sua perspectiva, contribuem para a estabilidade e estabilizacdo
das relagdes sociais.

Antes de mais, Weber chama a ateng¢do para o facto de nem todas as ac¢des ou contactos
serem sociais. S0 o sdo quando o seu sentido se dirige a ac¢do dos outros (cf. WG, I §
1. IL. 3., p. 11). Distingue-se, entdo, entre quatro tipos de orientagdo da conduta social:
a conduta racional nos fins (zweckrational), determinada por expectativas de comporta-
mento de objectos do mundo exterior e de outras pessoas e utilizando estas expectativas
como condigdes ou meios para atingir os seus proprios fins, medidos e alcancados ra-
cionalmente (cf. WG, I § 2. p. 12); a conduta racional nos valores (wertrational), deter-
minada pela crenca consciente no valor — ético, estético, religioso ou de qualquer outra
ordem de interpretagdo — proprio e absoluto de uma determinada conduta, sem qualquer
relacdo com o seu resultado (idem); a conduta afectiva (affectuell), uma conduta emo-
cional, determinada por afectos e sentimentos (idem); a conduta tradicional (¢raditional),
orientada por um habito (Gewonheit) entranhado (idem).

Weber considera que as acgoes sociais dificilmente estdo orientadas apenas para um des-
tes tipos, existindo eles no seu estado puro apenas na sua categorizacao abstracta, com
caracter instrumental para o socidlogo (cf. WG, 1 § 2. 5. p. 13). Alids, a propria analise de



Giddens que aqui nos ocupa é exemplo de como as varias componentes racional, ética,
afectiva e tradicional estdo implicadas na ac¢do intersubjectiva e na recomposi¢do do
self dai decorrente.

Importante ainda para a compreensao das alteragdes a relag@o entre géneros proposta por
Giddens € a nog¢do weberiana de relagdo social e a taxonomia conceptual dos principais
tipos de relacdo e de organizagdo social. Por relagcdo social, Max Weber entende uma
conduta orientada para a reciprocidade, com referéncia reciproca, pelo menos, bilateral
(cf. WG, I § 3., p. 13). Esta bilateralidade ndo implica necessariamente que os dois (ou
mais agentes) ponham o mesmo sentido na sua acgdo. De qualquer modo, existe relacdo
social sempre que o agente espera determinada atitude do seu parceiro de acgdo ¢ age de
acordo com essa expectativa (cf. WG, 1 § 3. 3., p. 13-14).

No dizer de Weber, o sentido que constitui determinadas relagdes sociais em relagdes
permanentes pode ser formulado sob a forma de maximas a que cada implicado adere,
esperando que todos os outros envolvidos também o fagam (cf. WG, I § 3. 6., p. 14).
Ora, Giddens ocupa-se precisamente das relacdes que podem adquirir estabilidade — as
relagoes puras — consideradas por Weber como dotadas de menos possibilidade de uma
fundamentagdo racional da sua permanéncia, uma vez que sdo de ordem afectiva ou
erdtica (cf. idem).

E neste ponto que Giddens considera estarmos a passar por uma revolugio com impli-
cacdes mesmo para as relagdes sociais dotadas de um certo estatuto de permanéncia —as
relagdes sociais de ordem politica (como veremos mais adiante). Ja vimos que o autor
considera que a natureza do amor, nomeadamente, a emergéncia do amor romantico €
um dos aspectos negligenciados na analise de Foucault. Giddens dedica-lhe um capitulo
na obra analisada.

Como ¢ sabido, na Europa pré-moderna os casamentos eram negociados com base em
interesses econdémicos € nao na atrac¢do sexual muatua. O amor romantico introduziu
a ideia de narrativa na vida do individuo (Giddens, 1995, p. 27), abriu o veio de uma
histéria individual, entre um eu e um fu sem referéncia a processos sociais mais amplos,
estabelecendo uma ponte entre a liberdade e a auto-realizacao tipica do sujeito moder-
no. Aquilo que poderia parecer a partida contraditorio para uma mentalidade moderna
— a introdu¢@o da emocgdo na construcdao do futuro — aparece, afinal, na perspectiva de
Giddens, como uma porta aberta para uma concepgao aberta, na qual a paixao irracional
— uma conjura irreal de possibilidades no dominio da fic¢do (p. 28), apanagio de ho-
mens e mulheres astutas na Idade Média (p. 27) — € substituida pela via potencial para
controlar o futuro (p. 28).

Se 0 amor-paix@o nunca foi uma forga social, o0 amor romantico articula-se com profun-
das transformacdes, introduzindo a ideia de uma historia partilhada, que separa simul-
taneamente o amor do aspecto erratico tipico do amor-paixdo e a relacdo conjugal de
outros aspectos da organizagdo familiar. Numa sociedade moderna, a procura do self faz-
-se, entdo, a partir da busca da auto-identidade através da sua validagdo pela descoberta
do outro (p. 31) e ja ndo da sua referéncia a um patrimoénio estatico, tradicional, legiti-
mador do agir. E assim que Giddens diz também que o poder patriarcal no dominio do-
méstico entrou em decadéncia precisamente na ultima parte do século XIX: a separagdo
entre a casa e o trabalho desloca o centro da casa da autoridade paterna e masculina para
a autoridade maternal e feminina. Ora, a idealizagdo da mae constitui o fio condutor da
constru¢do moderna da sexualidade e ndo ¢é alheia ao ideal do amor romantico. Giddens
conclui, entdo, que o amor romdntico era essencialmente o amor no feminino (p. 29) e
que o dominio do homem, separado da casa pelo trabalho, enfraqueceu (cf. p. 28).



Se, no século XIX, o amor romantico, associado a separagdo da casa e do trabalho, assim
como a descoberta da maternidade, constituiu o inicio de uma revolucédo, actualmente, a
separagdo entre a sexualidade e o casamento ¢ a liberdade sexual, assim como a saida das
mulheres da casa paterna e a entrada em compromissos formais no mundo do trabalho,
sdo factores que contribuiram para a reestruturacdo do discurso e da visdo feminina do
casamento. O corte entre o casamento e as suas raizes tradicionais em factores externos
leva as mulheres a considerarem-no a luz de um elevado grau de reflexividade, nas pala-
vras de Giddens (p. 38). Alias, o autor afirma que as adolescentes, hoje, falam sobretudo
de relagdo e nao de casamento (cf. p. 39).

Este termo com o significado de um lago emocional continuo com outrém (idem) so
recentemente entrou no uso corrente. Giddens avanca aqui o conceito de relagdo pura
para se lhe referir. Trata-se de uma

situagdo em que uma relagdo social foi assumida em si mesma, naquilo que pode resultar
para uma pessoa da relagdo com outra e que dura apenas enquanto for considerada por
ambas as partes como uma fonte de satisfacdo. (...) A relagdo pura (...) faz parte de uma
sexualidade genérica reestruturadora da intimidade; emerge também noutros contextos da
sexualidade que ndo o casamento heterossexual e encontra-se de algumas formas causal-
mente relacionadas com o desenvolvimento da sexualidade plastica (idem).

Como se situam os homens perante esta realidade do amor romantico, que Giddens iden-
tifica sobretudo com as mulheres? Na sua perspectiva, os homens sdo retardatdarios nas
transi¢cées actualmente em curso (idem). E a primeira vez na historia que os homens se
véem diante de si proprios porque diante de um outro, é a primeira vez que os homens
se descobrem a si proprios como homens (idem). Incapazes de uma relagdo igualita-
ria — ja que, por tradi¢do, o seu mundo € o exterior e o das mulheres, o interior, o seu
mundo ¢ o construtor da historia — os homens romdnticos tornam-se escravos de uma
mulher, aprendem a construir a sua vida em torno dela, mas ndo a organizar a sua vida
autonomamente. Presume-se que, na perspectiva de Giddens, os homens sdo capazes de
dependéncia, mas nio de intimidade, precisamente devido a dificuldade de introduzirem
a igualdade no seu relacionamento intersubjectivo, o que resulta, em grande parte, da
interiorizagdo de modelos herdados, mas, agora, em decadéncia.

Fara sentido fazer aqui, mais uma vez, uma referéncia a Weber. Para este, como vimos,
podem existir relagdes sociais transitorias ¢ permanentes € o sentido que constitui uma
relacdo de modo permanente pode ser formulado sob a forma de maximas. Além disso,
constatamos também que Weber ndo concede grande possibilidade de formulagao ra-
cional do sentido das relagdes sociais de tipo erdtico-afectivo. O autor considera que as
acgdes que constituem objecto de estudo da sociologia sdo aquelas nas quais existem re-
gularidades, isto €, cuja regularidade (recorréncia) se deve a atribuicdo as mesmas de um
sentido homogéneo (cf. WG, I § 4., p. 14). Entende-se por uso (Brauch) a probabilidade
de uma regularidade na conduta se e na medida em que essa probabilidade, num circulo
de pessoas, ¢ dada unicamente pelo exercicio de facto e entende-se por costume (Sitte) o
uso cujo exercicio assenta numa estabilidade duradoira (cf. WG, I § 4., p. 15).

A conformidade com o costume ndo ¢ imposta por meio de qualquer sangdo. O mesmo
ndo acontece quando a regularidade da conduta € determinada por interesses, quer dizer,
se e na medida em que a existéncia empirica da sua probabilidade descansa unicamente
no facto de os individuos orientarem a sua ac¢do em atengdo a fins por expectativas
semelhantes (WG, 1 § 4., p. 14). Giddens, no texto sobre Weber ja referido, conclui
que quando a relagdo social ¢ motivada por interesse proprio, geralmente, ¢ muito mais
instavel do que a que se baseia no costume (cf. Giddens, 1976, p. 254). Além disso, as
relagdes sociais mais estaveis sdo aquelas em que as atitudes subjectivas dos individuos
sdo orientadas pela crengca numa ordem legitima (cf. idem).



Weber identifica a legitimidade com algo cuja transgressdo acarretaria desvantagens para
o transgressor, mas, para além disso, cujo cumprimento ¢ ditado pelo sentido do dever
(WG, 1§ 5. 1., p. 16). Chama-se ordem ao contetido de sentido de uma relagdo social
quando a ac¢do se orienta (mediana ou aproximadamente) por ‘mdximas’ que podem
ser assinaladas e fala-se de uma legitimidade dessa ordem quando a orientagdo por
aquelas maximas tem de facto lugar porque em grau significativo (isto ¢, em grau que
pesa na pratica) aparecem como validas para a ac¢do, obrigatorias ou modelares (WG,
1§5.2.,p. 16). Quando uma ordem aparece como obrigatoria aumenta a possibilidade
de que a acgdo se oriente por ela.

A legitimidade de uma ordem pode estar assegurada de maneira puramente interior ou
pela expectativa de consequéncias exteriores. No primeiro caso, a legitimidade pode ser
assegurada por adesdo afectiva, por adesdo racional a valores, isto €, pela convicgdo da
sua absoluta validade como expressao absoluta de valores vinculativos (éticos, estéticos
ou quaisquer outros). A legitimidade assegurada interiormente pode ainda fundamen-
tar-se na f¢é religiosa da dependéncia do acesso a salvagdo através do cumprimento da
ordem. Mas, nos casos em que a legitimidade é assegurada exteriormente, uma ordem
adquire o estatuto de convengio (Konvention) ou de direito (Recht). E convengdo

quando a sua validade é garantida exteriormente pela probabilidade de o seu incumprimento,
no contexto de determinado grupo, levar a uma certa reprovagdo geral e pratica. Uma ordem
¢ direito quando ¢é assegurada exteriormente pela coaccdo fisica ou psiquica exercida por
uma instituicdo encarregada de observar o seu cumprimento e de punir a sua transgressao
(WG,1§6.p.17).

Na obra presentemente analisada, Giddens parece privilegiar as questdes da legitimidade
assegurada interiormente, tendo em consideragdo que se dedica em particular as altera-
¢oes introduzidas nas convengdes pelas praticas e discursos, sobretudo das mulheres,
que reestruturam o self e, ao introduzirem a referéncia a relagcdo pura, subalternizam a
centralidade da propria institui¢@o (pela institui¢do) do casamento. No entanto, isto ndo
significa que a transgressdo a ordem legitima assegurada interiormente ndo implique
sangdes pesadas para os transgressores. Weber afirma que

uma falta contra a convengdo ¢ sancionada, por vezes, com muito mais determinagdo do
que a que poderia alcancar qualquer forma de coacgdo juridica, através das consequéncias
eficazes e sensiveis do boicote declarado pelos restantes membros do proprio estado (WG,
1§6.1.p.18).

Além disso, ¢ necessario acrescentar que podem existir formas de legitimidade interior
que consistem em interiorizagdes das formas de legitimidade asseguradas por coacc¢ao
externa.

Antes de passarmos ao tema da dependéncia em Giddens, que faremos acompanhar de
uma referéncia a questdo da dominagdo em Weber, debrucemo-nos ainda sobre algumas
questoes relacionadas com os fundamentos para a atribuicdo de legitimidade a uma or-
dem.

Os agentes podem atribuir legitimidade a uma ordem por tradi¢ao, quer dizer, pela vali-
dagdo daquilo que sempre foi; por crenga afectiva, emocional, € neste caso, valoriza-se
aquilo que se descobre ou que se considera modelar, exemplar; por crenga racional,
validando-se o que é vigente como absoluto. Pode ainda atribuir-se legitimidade a uma
ordem por causa da sua estatuicdo positiva, em cuja legalidade se cré. Esta pode ser
tida como legitima em virtude de uma combinagao entre os interessados, em virtude da
outorgagdo por parte de uma dominagdo de alguém sobre outro tida como legitima, e da
submissdo (cf. WG, I § 7. p. 19). Nas palavras de Weber, entramos aqui no dambito da
sociologia do poder e da sociologia juridica (cf. idem).



O autor considera a validade de uma ordem em virtude do caracter sagrado da tradigdo
como a forma mais universal e primitiva de validade (WG, 1§ 7. 1., p. 19), a qual re-
gressaremos, mais tarde, e para cujo desenvolvimento no terceiro capitulo do escrito aqui
analisado Weber remete. Na sua perspectiva, a validagdo tradicional resulta do medo de
determinados elementos magicos, assim como da tendéncia psicologica para resistir a
mudanga e da associacdo desta forma de manuten¢ao da legitimidade a interesses, nomea-
damente, economicos (cf. idem).

Significativo para o tema de Giddens ¢ ainda o facto de Weber considerar que, em épocas
dominadas pelo tradicionalismo, uma novidade sé poderia triunfar se se considerasse
que sempre tinha sido valida, apesar de ndo ser conhecida ou de ter sido esquecida, isto
¢, uma novidade sé tinha possibilidade de se impor se provasse que era tradicional (cf.
WG, 1§ 7.2, p. 19). Vejamos, entdo, mais de perto, as turbuléncias introduzidas por al-
teracdes que ndo sao assumidas como de origem tradicional, assim como o impacto que
causam sobre os seus agentes e reagentes.

Giddens alude a tendéncias actuais em certos grupos terapéuticos para compreender a
dependéncia do sexo como um comportamento aditivo comparavel a qualquer outro (cf.
1995, p. 45). A dependéncia define-se, normalmente, como um comportamento compul-
sivo (p. 49). Toda a vida social estd rotinizada. Mas, as rotinas do quotidiano ndo sdo
todas da mesma natureza. Retomando as distingdes estabelecidas por Craig Nakken (cit.
p. 49), Giddens faz uma destringa entre modelo, habito, compulsividade e dependéncia.
Assim, modelo é uma rotina que ajuda a ordenar a vida diaria, mas que um individuo
pode alterar quando necessita (idem). Um habito ¢ mais limitativo do que um modelo,
porque é necessario um esfor¢o de vontade distinto para o alterar ou quebrar (idem).
Esta associado a palavras como sempre e nunca. Por sua vez, uma compulsividade ¢ uma
forma de comportamento que um individuo acha muito dificil ou impossivel parar ape-
nas pelo poder da vontade e cuja realizagdo produz um alivio de tensdo (idem). Toma a
forma de rituais estereotipados e a sua nao realizagdo provoca ansiedade.

Ora, as dependéncias sdo compulsivas, mas nao sdo rituais menores. Uma dependéncia
pode ser definida como um habito padronizado que esta compulsivamente enraizado e
cuja quebra gera uma incontrolavel ansiedade (idem). Mas, para Giddens, a dependén-
cia ¢ antes de mais uma desisténcia do self, um abandono temporario da preocupagdo
reflexiva com a protec¢do da auto-identidade (p. 50) e manifesta uma acentuada inca-
pacidade de suportar determinadas formas de ansiedade (p. 51). O dependente ¢ alguém
que se recusar a aceitar tranquilamente a sorte que lhe coube (cf. idem). Ora, numa época
em que determinadas vertentes da vida deixaram de ser formatadas por modelos e habi-
tos pré-existentes, o individuo é obrigado a negociar opgdes ¢ estilos de vida quotidiana,
que, como ja vimos, Giddens identifica com os pedacos de narratividade constitutivos
do self.

Deparamo-nos, assim, com o contraste entre as culturas tradicionais (de legitimacdo
tradicional, para retomar Weber) e a cultura moderna. A dependéncia ndo faz sentido
numa situacdo em que a repeticdo controla a ansiedade (faz-se hoje o que se fez ontem).
Quando a tradicionalidade da cultura era garantida pelo suporte de um modelo social,
os individuos ndo podiam escolher livremente, por isso, ndo tinham a obriga¢do de se
descobrirem a si proprios nas suas ac¢oes e nos seus habitos (Giddens, 1995, p. 52), ndo
sofriam de falta de habilidade para colonizar o futuro (p. 53).

Giddens tira implicagdes desta reaccdo defensiva — a dependéncia — para a sexualidade
feminina e para a sexualidade masculina. Assim, se em épocas anteriores, valia o adagio



as mulheres querem amor, os homens sexo, actualmente, pode dizer-se que as mulheres
também querem sexo, isto &, que a experiéncia sexual se tornou mais acessivel do que
alguma vez foi e que a identidade sexual constitui parte central da narrativa do self (p.
53). Trata-se, para as mulheres, na perspectiva de Giddens, de procurar adquirir a sua
autonomia e a sua realizagao.

A compulsividade sexual masculina tende a ser diferente. Giddens pergunta-se se se
podera dizer que ela se identifica pura e simplesmente com a sexualidade masculina,
mas, agora, liberta dos seus constrangimentos tradicionais (p. 57). Numa sociedade em
que as mulheres se tornaram mais acessiveis, o jogo da sedugao transtornou-se. Os mu-
lherengos sao sedutores numa era em que a sedugdo se tornou provavelmente obsoleta
(p. 58). A compulsividade resultara, entdo, da ansiedade provocada pela inseguranga pe-
rante a igualdade sexual feminina, na qual a conquista masculina perdeu a sua principal
dindmica, gerada, em tempos, pela inacessibilidade feminina e pela desigualdade.

Giddens considera que, se ¢ verdade que a sexualidade masculina ndo foi problematica
nas circunstancias dominantes até ha pouco, ¢ também verdade que a sua natureza foi
ocultada por um conjunto de influéncias sociais que estdo a ser alteradas, entre as quais se
contam a dominacéo dos homens na esfera publica, a vida dupla, a divisdo das mulheres
em puras e impuras, a atribuicao da origem da divisdo sexual a um plano divino, natural
ou biolégico, a irracionalizagdo das mulheres, a divisao sexual do trabalho (cf. p. 77).

Todos estes factores — representativos de formas sociais anteriores — ao diluirem-se,
provocam perturbagdes na sexualidade masculina, tornando-a compulsiva. E interessan-
te o paralelo que Giddens estabelece entre esta compulsividade e a compulsividade da
odisseia da modernidade, vista a partir das suas instituigdes publicas, nomeadamente,
na sua preocupagao com o controlo e a distdncia emocional, mas delimitadas por uma
potencial violéncia (p. 77).

O autor retoma os estudos de Chodorow sobre o desenvolvimento psicologico da sexua-
lidade masculina, concretamente no que diz respeito a influéncia da mae (superior a do
pai) e de outras pessoas que cuidam da crianga (cf. cit. in: Giddens, p. 79). Estes estudos
contrariam a perspectiva freudiana da castracdo e da figura da mulher como uma pessoa
castrada, uma vez que se considera que as criangas véem a mae como todo-poderosa (p.
80). Sendo assim, a primeira figura de identificacdo da crianga é a mae.

O processo de independéncia passa pela libertacao face a esta figura. Chodorow conclui
que o processo de libertagdo masculina constitui um desvio, uma vez que passa pela ne-
cessidade de cortar com a feminilidade, para adquirir identidade diferente, enquanto que
o processo de construgdo de identidade feminina ndo passa por este corte.

As origens da auto-identidade masculina prendem-se com um profundo sentimento de inse-
guranga, um sentimento de perda que inconscientemente assalta mais tarde as memorias do
individuo. A confianga basica, a propria fonte de seguranga ontologica, esté intrinsecamente
comprometida, uma vez que o rapaz ¢ abandonado ao mundo dos homens pela pessoa que
foi o principal adulto amado com quem podia contar (Giddens, 1995, p. 80).

O nosso autor conclui, entdo, que muitos homens tém dificuldade em gerir um processo
de construgdo do self que passa pela digestdo da dor da privacdo do amor materno como
passo necessario ao proprio percurso de auto-identificacdo. A dificuldade em integrar
essa dor no processo narrativo constitutivo do eu pode levar o homem quer a recusar
0 proprio processo, quer a manifestar uma raiva aberta e mesmo violéncia contra as
mulheres (p. 81). Esta dever-se-4 sobretudo ao declinio da dominagéo patriarcal, que
garantia por direito a predominancia masculina e a exclusdo das mulheres do acesso aos
dominios ditos masculinos (cf. p. 84 e 85).



A pornografia ¢ uma outra forma de manifestagdo da sexualidade compulsiva como for-
ma de superacdo da ansiedade provocada pela opacidade feminina. Através da pornogra-
fia, os homens pensam conseguir saber o que as mulheres querem e como lidar com o
desejo delas nos seus proprios termos (p. 83).

Quais sdo, entdo, as consequéncias para as raparigas de um processo de auto-identifica-
¢a0 que ndo passa por uma ruptura matricial, como aquela a que os rapazes sdo sujeitos?
Retomando, mais uma vez, os estudos de Chodorow, Giddens recorda que cada um dos
sexos ganha e perde na constru¢do da sua identidade. Embora o rapaz perca mais e as
raparigas tenham um sentido mais forte de identidade de género, elas tém um sentido
mais fraco da sua autonomia e da sua individualidade, enquanto os rapazes sdo mais
capazes de acgoes independentes (Giddens, 1995, p. 86).

A uma argumentagdo do foro psicologico, Giddens acrescenta topicos de ordem socio-
logica. A invengdo da maternidade, resultante da separagdo entre a casa e o trabalho e
da emergéncia do amor romantico, que associa a mulher-esposa a mulher-mae (cf. p.
28-29), cria uma situacdo em que a mae ¢ a figura todo-poderosa. O processo de cons-
trucdo de uma identidade propria, como vimos, resulta, para os homens, numa perda na
capacidade de autonomia emocional necessaria a constru¢do da intimidade. Para as mu-
lheres, a construg@o da identidade passa pelo ganhar autonomia emocional, instrumento
necessario a capacidade de intimidade, mas resulta numa perda de autonomia social.

No entanto, esta situacdo parece estar a passar sendo por uma reconversao, pelo me-
nos por um processo marcado pela contradicdo ou a ambiguidade. Giddens pergunta-se
se fara sentido considerar a submissdo como um factor peculiar do desenvolvimento
psicossexual feminino, como o esteredtipo sugere (p. 88). A sua resposta € negativa.
Tanto os rapazes, como as raparigas articulam impulsos de submissdo ¢ de dominagao,
sendo este Ultimo um residuo da consciéncia reprimida da prematura influéncia da made
(idem). Além disso, a educagao, por exemplo, corresponde muito mais as capacidades
das raparigas, o que se traduzird num reforgo da sua autonomia social. A relagdo das
mulheres com o poder masculino ¢ ambivalente, no dizer de Giddens (cf. p. 91). A pro-
cura de igualdade pode entrar em choque com a necessidade de proteccdo, resultante da
dificuldade de gerir a autonomia externa.

Mas, além de se perguntar se o estereotipo da submissdo feminina faz sentido, Giddens
questiona-se também acerca da validade da afirmagdo da masculinidade como perda,
dada a persisténcia da dominagdo patriarcal (idem), expressa numa divisdo de trabalho
que continua intacta e na relutdncia masculina em /argar as rédeas do poder, tanto em
casa como no trabalho. Conclui que, apesar destas realidades, algo mudou que ameaca
o poder masculino: a cumplicidade das mulheres com a ordem estabelecida parece estar
agora posta em causa (cf. idem).

As questdes dos modelos de relacdo social e das formas de poder interessaram
sumamente a Weber. No escrito Soziologische Kategorienlehre, o autor distingue entre
comunidade (Vergemeinschaftung) e sociedade (Vergesellschaftung), sendo a primeira
definida como uma relagdo social em que a atitude na acc¢do social se inspira numa
afinidade (Zusammengehorigkeit) dos implicados, sentida subjectivamente (afectiva ou
tradicionalmente) (cf. WG, I § 9, p. 21). A segunda, por seu turno, ¢ definida como
uma relag@o social em que a atitude na acg¢do social se inspira numa compensacao de
interesses de motivacdo racional (de fins ou valores) ou numa unido de interesses de
igual motivagao (cf. idem).

Weber considera que o melhor exemplo de comunidade (de fundamentacdo afectiva,
emocional ou tradicional) ¢ a familia. Mas, acrescenta que ¢ possivel uma familia ser
sentida pelos seus membros como comunidade e ser utilizada como sociedade (cf. WG,



1§9.2.,p.22). Mais, apesar de considerar que a comunidade, normalmente, € o contra-
rio da luta (uma relagdo social determinada pelo propdsito de impor a propria vontade
contra a resisténcia da outra ou outras partes — cf. WG, I § 8., p. 20), Weber afirma ser
possivel, alids, comum, a existéncia, mesmo nas comunidades mais intimas, de viola¢des
de todo o tipo contra as pessoas mais transigentes, uma vez que, também na comunidade
se coloca a questdo da selec¢do e da sobrevivéncia (cf. WG, 1§ 9. 3., p. 22). O autor ndo
avanca nenhum exemplo em concreto. Podera pensar-se, eventualmente, nas mulheres
como um dos grupos tidos como transigentes?

Uma relagdo social — comunidade ou sociedade — € aberta ao exterior se e na medida em
que a participacao na ac¢do social reciproca que a constitui no seu sentido nao € negada a
ninguém pelos regulamentos que regulam essa relagdo e que esse alguém se encontra em
situagdo real de poder tomar parte dela. Uma relacdo social ¢ fechada ao exterior quando
e na medida em que a participacdo esteja excluida, limitada ou submetida a condic¢des
impostas pela natureza da ac¢do ou pelos ordenamentos que a regulam. Weber diz ainda
que o caracter aberto ou fechado das relagdes sociais pode ser determinado por condicio-
nantes tradicionais, afectivas ou racionais (cf. WG, I § 10, p. 23).

Mais uma vez, a familia aparece como exemplo de uma relagio social fechada em virtude
da tradigdo e as relagdes erdticas aparecem como exemplo de uma relagdo também fechada
por razoes afectivas, fundadas em sentimentos (cf. WG, 1 § 10. 1., p. 24). Giddens identifi-
ca precisamente as turbuléncias provocadas pela intromissdo da 16gica da relagdo fecha-
da por motivos afectivos (relagdo erotica) na relagdo fechada por motivos tradicionais,
uma vez que analisa a influéncia do amor romantico (ainda que nao tanto o amor-paixao,
como vimos) no estabelecimento de uma relagdo pura, que, por sua vez, vai constituir a
nova racionalidade fundamentadora da propria instituigdo tradicional do casamento.

Uma relagdo social pode implicar que a ac¢ao de cada um dos comparticipantes se atri-
bua a cada um dos demais, sendo, entdo, marcada pela solidariedade, ou que a accao
de determinado participante se atribua aos restantes, sendo, entdo, caracterizada pela
representatividade (cf. WG, I § 11, p. 25). Segundo Weber, a situagdo da solidariedade
¢ tipica das comunidades familiares, reguladas pela tradi¢do (cf. WG, 1 § 11. 2., p. 25).
No entanto, ao definir associacdo (Verband), parece introduzir alguns elementos pro-
prios da ac¢ao por representatividade ou, pelo menos, parece ficar claro que a sua no¢ao
de solidariedade entre parceiros (Solidaritditsgenossen) ndo implicara necessariamente a
igualdade.

De facto, por associacdo o autor entende uma relagcdo social com uma regulamentagdo
limitadora para o exterior quando a manutengdo da sua ordem estd assegurada pela
conduta de determinadas pessoas especialmente destinadas a este proposito (WG, 1 §
12., p. 26). Ora, na sua perspectiva, ao falar-se de associacao ¢ indiferente que se trate de
uma sociedade ou comunidade, porque é suficiente a presenca de um dirigente, entre 0s
quais, a cabega de familia, cuja conduta se dirige a realizagcdo da ordem da associagdo,
que possui um caracter coactivo (WG, 1 § 12. 1. p. 25).

Estas questdes tém implicagdo directa com a nogao de poder (Macht), que Weber define
como a possibilidade de impor a vontade propria numa relagdo social, mesmo contra re-
sisténcias e qualquer que seja o fundamento dessa possibilidade (WG, 1 § 16, p. 28). Por
sua vez, por dominagao (Herrschaft) entende-se a possibilidade de conseguir obediéncia
a uma ordem com determinado conteuido por parte de determinadas pessoas (idem).

O autor considera o conceito de poder sociologicamente neutro, uma vez que todas as
pessoas poderao estar em condic¢des de fazer impor a sua vontade numa determinada cir-
cunstincia. O mesmo nao se passa com a dominagdo (cf. WG, 1§ 16. 1., p. 28s), pelo que



nos debrugaremos mais longamente sobre ela, também pelas implicagdes para a questio
da dependéncia que analisamos na obra de Giddens.

Antes de mais, Weber chama a atencdo para a situagdo de dominio exigir a presenca
efectiva de alguém que manda eficazmente sobre outro, sem a necessidade de um quadro
administrativo ou de uma associagdo (cf. WG, I § 16. 2., p. 29). O patriarca constitui um
exemplo disto mesmo. Para desenvolvermos este aspecto — do patriarcalismo — temos
que avangar para os tipos de dominagao analisados por Weber no Capitulo III do escrito
Soziologische Kategorienlehre (WG, 111, pp. 122-176).

Depois de voltar a definir dominagdo nos termos ja enunciados no Capitulo I, Weber
precisa que ndo se tem em mente todas as possibilidades de exercer poder ou influén-
cia sobre outros. Quando se fala de dominagao ou de autoridade (Autoritdit) tem-se em
mente os diversos motivos que podem levar a obediéncia, desde o simples habito, até
a consideracdo sob o angulo dos objectivos racionais. Seja como for, 0 motivo Ultimo
para a aceitagdo da dominagdo € a crenca na sua legitimidade (cf. WG, II1, 1. § 1., p.
122). Para tanto, aquele que se quer fazer obedecer deve procurar despertar e conservar
a obediéncia dos outros (cf. idem). Por obediéncia entende-se que a acg¢do daquele que
obedece se orienta essencialmente como se o conteudo da ordem se tornasse a maxima
para a sua conduta, por si mesma e apenas em resultado da relagcdo de obediéncia esta-
belecida, independentemente da consideragdo da validade ou invalidade da ordem (cf. .
WG, I, 1. § 1. 4., p. 123).

Existem trés tipos puros de dominagdo legitima, determinados pelas diferentes valida¢des
da mesma, quer elas sejam de indole racional (com base na crenga na legalidade das ordens
dadas no exercicio da dominagdo), tradicional (baseada na crenca comum na sacralidade
da tradi¢do vigente e na legitimidade daqueles que exercem a autoridade em seu nome) e
carismatica (baseada na entrega extraordinaria a santidade, heroismo ou exemplaridade de
uma pessoa e da ordem por ela revelada ou criada) (cf. WG, II1, 1. § 2., p. 124).

Interessa-nos particularmente a dominagéo tradicional, onde Weber situa o patriarcalis-
mo, que Giddens afirma estar posto em causa, entre outros motivos, pelos movimentos
de emancipacdo da mulher e pela separacdo entre o trabalho e o lar (Giddens, 1995, p.
28). Ora, Weber define a dominagao tradicional como sendo baseada na antiguidade, na
imemorialidade das regras tradicionais e na fidelidade servigal que liga os subordinados
ao senhor, que, alias, tem um poder arbitrario, baseado na margem de manobra que a
propria tradigdo lhe concede (cf. WG, 111, 3. § 6., p. 130s).

Um dos tipos mais importantes de dominagao tradicional € o patriarcalismo, situagdo na
qual uma associagdo familiar € econdmica ¢ dominada por um tnico, designado de acor-
do com a regra da heranga (cf. WG, 111, 3. § 7a. 1. p. 133). Associa-se frequentemente a
gerontocracia, uma outra forma de dominagao tradicional, baseada do dominio dos mais
velhos, porque mais conhecedores da tradigdo sagrada (idem).

Mas, tanto a gerontocracia como o patriarcalismo sdo ainda formas de dominagao exer-
cida no interesse dos dominados, melhor, dos companheiros (Genossen). Neste sentido,
o senhor ainda ¢ dependente da vontade de obediéncia dos companheiros, embora eles
o sejam por forca da tradi¢do. Alids, também nao podem ser considerados membros
(Mitglieder). Devem obediéncia a um senhor, ndo a regras estabelecidas independen-
temente deste. Parece que se estd perante uma situacdo de multiplas dominagdes — o
senhor domina os companheiros, mas, em boa verdade, s6 domina porque eles acreditam
que o senhor o ¢ por forga da tradi¢do. O senhor é, assim, dependente, ele proprio, da
tradi¢do e da obediéncia que lhe é concedida em nome dela.



Podera ser sobre o processo de quebra do encantamento do fazer-se obedecer e o obede-
cer que Giddens escreve:

As mulheres voltaram a protestar e libertaram-se do seu confinamento ao meio doméstico e
as limitagdes de autodesenvolvimento que ele implicava. Os homens continuam prisioneiros
do papel de ganha-pdo, apesar de os beneficios econémicos que eles oferecem as mulheres
provocarem actualmente mais ressentimento do que apreco. (Giddens, 1995, p. 103-104).

No fim do percurso, Giddens procura prever o impacto das transformagdes ocorridas
na intimidade sobre a democratizacdo da vida pessoal, sendo que a sexualidade é um
terreno de luta politica fundamental e também um meio de emancipagdo (p. 125), como
diziam, alids, Reich e Marcuse, autores para quem uma sociedade ndo repressiva seria
uma sociedade em que a sexualidade estaria liberta da compulsividade, isto é, estaria
associada a autonomia de ac¢do, no contexto daquilo que Giddens designou ao longo da
obra como uma relagdo pura, sob o signo de uma sexualidade plastica.

O autor comega por recordar que a democratizagdo da vida publica foi um projecto so-
bretudo masculino, no qual as mulheres conseguiram participar apenas devido aos seus
proprios esforcos e lutas. Tendo em conta o desenvolvimento de raciocinio de Giddens
ao longo das Transformacgées da Intimidade, é evidente que ele considera as mulheres
como as principais autoras da democratizagdo da esfera privada, que estd na ordem do
dia (p. 127).

Para consubstanciar esta sua afirmacdo, o autor comega por evocar o significado da de-
mocracia politica como a criagdo de circunstincias em que as pessoas possam desen-
volver e exprimir as suas capacidades, respeitando, simultaneamente, as capacidades
dos outros; a negociacdo das decisdes por parte daqueles a quem elas afectam, a fim de
evitar um exercicio arbitrario da autoridade politica e do poder coercivo; o envolvimento
dos individuos na determinacao das condig¢des da sua cooperacao e ainda o aumento das
oportunidades econdmicas, a fim de libertar os individuos das necessidades primarias,
para poderem concentrar-se em atingir os seus objectivos, em suma — resultados a obter
para alcangar maior igualdade entre os cidaddos (cf. Giddens, pp. 127-128).

Na perspectiva do autor, o fio condutor destas diferentes aspiragoes ¢ a ideia de autono-
mia, quer dizer, da capacidade individual para a auto-reflexdo e a autodeterminagdo, cujo
desenvolvimento foi impossivel enquanto os direitos e deveres politicos estiveram presos
a tradig¢do e as prerrogativas de propriedade estiveram fixadas (p. 128). Giddens cita a
defini¢do do principio de autonomia da autoria de David Held, de acordo com a qual

os individuos deveriam ser livres e iguais na determinagao das condi¢des das suas proprias
vidas; isto é, deveriam gozar de direitos iguais (e, consequentemente, de obrigagdes iguais)
na especificagdo da estrutura que gera ¢ limita as oportunidades que lhes sdo disponiveis,
desde que ndo usem essa estrutura para negar os direitos dos outro» (cit. in Giddens, p.
128).

E licito fazer remontar a problematica da autonomia aqui enunciada a teoria sociolégica
de Weber. No seu escrito Soziologische Kategorienlehre, a autonomia esta relacionada
com os varios tipos de associacdo (Verband), que pode ser autobnoma ou heterébnoma, au-
tocéfala ou heterocéfala. A autonomia significa, entdo, que a ordem da associag@o ndo ¢
outorgada por alguém que lhe é exterior, mas sim pelos proprios membros da associagdo
e pelo facto de o serem (cf. WG, I, § 12. 3., p. 26).

Giddens enuncia algumas condi¢des para a realizagdo do principio de autonomia, em
democracia, a saber, a participag@o efectiva dos individuos, para a qual devem ser dis-



ponibilizados todos 0s meios necessarios, assim como a criagdo de um forum de debate
onde sejam oferecidos instrumentos institucionais para facilitar a negociacdo, a media-
¢d0, o0 consenso, sendo igualmente reconhecida a legitimidade do pluralismo de ideias
(cf. Giddens, p. 129).

Uma outra caracteristica da democracia é a responsabilidade publica das decisdes, isto
¢, o debate e a possibilidade de escrutinio publico, em caso de necessidade, de forma a
garantir que a ordem politica democratica continue a inspirar confianga (cf. idem).

A institucionalizag@o do principio da autonomia passa também de forma decisiva pela
especificagdo dos direitos e deveres, que tém que ser substantivos e ndo meramente
formais, negociados e ndo simplesmente assumidos, ao contrario do que acontecia, por
exemplo, no direito medieval. Os direitos sdo essencialmente formas de autorizagdo,
sdo dispositivos autorizados. Os deveres especificam o preco que tem de ser pago pelos
direitos atribuidos (idem). A democracia é incompativel com o privilégio, que implica a
desigualdade de acesso a direitos de possessao.

Depois de definido o significado da democracia, Giddens estabelece, entdo, uma rela-
¢do entre esta ¢ a intimidade, através do principio da emergéncia da relagdo pura e da
operacionalizagdo do principio da autonomia, identificado com a realizagdo do éxito do
projecto reflexivo do self — a condig¢do de um individuo se relacionar com os outros de
um modo igualitario (p. 130). A democratizacdo da vida pessoal implica, pois, um rela-
cionamento interpessoal que ndo seja pautado pela violéncia e o abuso, tradugao, alias,
ao nivel privado, dos principios da democracia na vida publica relativos ao respeito pelas
caracteristicas e opgoes dos outros. A determinagdo das condigdes de cooperacdo — outro
principio da democracia publica — tem toda a relevancia na vida privada, exprimindo,
na perspectiva de Giddens a diferenca entre o casamento tradicional e o actual (cf. p.
130-131).

No que diz respeito aos direitos ¢ deveres na vida pessoal, estes passam pelos direitos de
realizacdo da intimidade, nomeadamente, pela possibilidade de as mulheres darem inicio
aos processos de divorcio, isto é, de reac¢do contra uma relacdo opressora, ¢ de limitagdo
da capacidade do homem para impor o seu dominio (cf. idem). Os deveres sao também
mutuos e ndo sdo passiveis de negociacao.

Tanto a responsabilidade, como a autoridade, estdo profundamente ligadas a confianca
na relacdo pura. A confianga sem responsabilidade torna-se unilateral, gerando depen-
déncia; a responsabilidade sem confianca significa, afinal, desconfianga, quer dizer, in-
dagacao continua dos motivos e acgdes do outro (cf. 132).

Pode dizer-se que esta ultima parte da obra em questdo € sobretudo prospectiva, ad-
quirindo, por vezes, mesmo um certo tom programatico. No entanto, ndo deixa de ser
possivel afirmar com o autor que

ninguém sabe se se desenvolverd, a nivel global, um quadro de instituigdes democraticas
ou se, alternativamente, o mundo politico deslizara para uma destrui¢do que pode ameagar
todo o planeta. Ninguém sabe se as relagdes sexuais se tornardo uma terra perdida de liga-
¢des provisorias, marcada tanto por antipatia emocional quanto por amor, e aterrada pela
violéncia. (p. 135)

Embora seja necessario prosseguir a reflexdo acerca dos custos da sua conclusio, nomea-
damente, dos grupos sociais que os estio a pagar,

ha boas razdes para sermos optimistas em ambos os casos, mas, numa cultura que abando-
nou o providencialismo, o futuro tem uma vez mais de ser construido contra um pano de
fundo de reconhecido risco. (idem).



A leitura da obra de Giddens levanta algumas questdes. Se estamos perante um texto que
ousou analisar sociologicamente areas a primeira vista mais relacionadas com a psicolo-
gia (dai a referéncia do autor a varios estudos neste dominio), transformando em assunto
social o dominio dos sentimentos e experiéncias ndo so privadas, como mesmo intimas,
por outro lado, a opgdo por uma analise que deixa de lado as questdes da desigualdade ao
nivel econdmico ¢ politico — alias, intencional (recorde-se que o autor o diz explicitamen-
te logo no inicio do estudo) — podera ter ignorado factores que, além de decisivos para a
interpretacao da relagao publica entre os géneros, nomeadamente, ao nivel da distribuigdo
e exercicio do(s) poder(es), influenciam também o proprio ambito sobre o qual se debru-
¢a o estudo de Giddens. Basta pensar-se, por exemplo, na forma como as mulheres ¢ os
homens gerem o seu tempo e nas implicagdes dessa gestdo para a vida pessoal e privada,
para compreender que o privado é directamente influenciado pelo publico e pela forma
como ainda subsistem dicotomias a este nivel. Muitas passam, inclusivamente, pela ma-
nuten¢do da ideia de que o social € masculino e o privado feminino, o que leva muitas
mulheres a necessidade de gerirem o seu tempo publico e privado tentando um equilibrio
que resulta de uma organizacao social estruturada contra o tempo privado.

Talvez seja por esta mesma renuncia a andlise do impacto do publico sobre o privado que
a ultima parte do livro, dedicada a intimidade como democracia parece cair quase num
estilo programatico ingénuo, como se se entrasse num registo de €tica na politica, cer-
tamente util, mas um tanto deslocado numa obra de caracter socioldgico. Para analisar
o impacto da relagdo pura na democracia publica e vice-versa, seria necessario analisar
também os mecanismos politicos que continuam a perpetuar uma desigualdade incom-
pativel com o principio de autonomia e de paridade constitutivos deste tipo de relagao.

Terminamos com a plena consciéncia da insuficiéncia desta leitura, particularmente no
que diz respeito a possibilidade de um outro roteiro a partir, nomeadamente, da pro-
blematica da democracia em conjugacao tanto com o principio da autonomia, como da
racionalidade, tema caro a Weber e a Giddens, sobretudo na sua analise da constru¢ao do
self na modernidade, tema que, alids, o autor desenvolve em outras obras suas.

Caso se tivesse optado por essa abordagem, teria sido necessario fazer um estudo com-
parativo entre a apologia da democracia de Giddens e as varias formas e etapas de do-
minagdo, com as concomitantes facetas do poderes e dos poderes delineados por Weber.
Mas, teria sido também necessario ter em conta a atitude de ambiguidade de julgamento
moral e de cepticismo mais ou menos vincado de Weber (Ferreira, 1995, p. 168), re-
sultante da sua desconfianga perante formas de exercicio democratico como o sufragio
popular, os partidos politicos e a vida parlamentar (cf. idem). Além disso, teria sido ainda
pertinente um estudo da problematica da autonomia, concretamente, na area da sociolo-
gia do direito weberiana, onde a tematica ¢ desenvolvida.
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