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Resumo

O presente estudo teve como objetivo analisar os fatores que influenciam a permanéncia
de homens em relacionamentos abusivos, avaliando de que forma as construgdes sociais
da masculinidade contribuem para a reprodu¢do da violéncia de género. A investigagdo
adotou uma abordagem qualitativa, com entrevistas semiestruturadas realizadas a vinte

homens inseridos em programas de responsabiliza¢ao judicial.

Os resultados evidenciaram seis categorias principais: historico familiar de violéncia;
fatores socioecondmicos; percecdo distorcida da violéncia; ciclo de violéncia e
reconciliagdo; dependéncia emocional; e participacdo em programas de reeducacao.
Constatou-se que a permanéncia dos homens em vinculos abusivos decorre da interagao
entre fatores historicos, emocionais e estruturais, sendo reforcada pela masculinidade

hegemonica e pela fragilidade institucional dos mecanismos de responsabilizagao.

Conclui-se que a violéncia doméstica ¢ um fendmeno multidimensional que exige
politicas publicas integradas, capazes de articular prevencao, responsabilizacao e apoio
psicossocial. Ao dar voz aos homens agressores, este estudo contribui para o
aprofundamento do conhecimento académico e oferece subsidios para estratégias de
interven¢ao e formulacdo de politicas publicas mais eficazes no combate a violéncia de

género.

Palavras-chave: violéncia de género; masculinidade hegemonica; agressores;

relacionamentos abusivos; programas de responsabilizacao.

viil



Abstract

This study aimed to analyze the factors that influence the persistence of men in abusive
relationships, examining how social constructions of masculinity contribute to the
reproduction of gender-based violence. A qualitative approach was adopted, using semi-
structured interviews with twenty men enrolled in court-mandated accountability

programs.

The findings revealed six main categories: family history of violence, socioeconomic
factors, distorted perceptions of violence, the cycle of abuse and reconciliation,
emotional dependence, and participation in reeducation programs. Results indicate that
men’s persistence in abusive relationships arises from the interplay of historical,
emotional, and structural factors, reinforced by hegemonic masculinity and the

institutional fragility of accountability mechanisms.

It is concluded that domestic violence is a multidimensional phenomenon that requires
integrated public policies combining prevention, accountability, and psychosocial
support. By giving voice to male aggressors, this study contributes to academic
knowledge and provides insights for intervention strategies and the development of

more effective public policies to address gender-based violence.

Keywords: gender-based violence; hegemonic masculinity; perpetrators; abusive

relationships; accountability programs.
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Introducio

A violéncia doméstica contra a mulher constitui um fenémeno social complexo,
sustentado historicamente por relagdes de desigualdade de género e refor¢ado por
estruturas culturais e institucionais. Em diferentes sociedades, padrdes patriarcais
legitimam praticas de dominagdo e controlo, traduzindo-se em agressdes fisicas,

psicoldgicas, sexuais, patrimoniais e morais (Saffioti, 2015).

No contexto brasileiro, embora a legislacdo e as politicas publicas tenham avangado
significativamente, a violéncia de género permanece alarmante. De acordo com o
Forum Brasileiro de Seguranga Publica (2022), 33,6% das mulheres relataram ter sido
vitimas de violéncia praticada por parceiros ou ex-parceiros, revelando a dimensao

persistente do problema.

A literatura académica tem tradicionalmente privilegiado a andlise das vitimas e dos
impactos da violéncia nas suas vidas. Contudo, compreender o comportamento dos
homens agressores e os fatores que contribuem para a permanéncia em relacionamentos
abusivos € igualmente essencial para a formulagdo de estratégias eficazes de prevengao
e intervencdo (Beiras & Nascimento, 2017). A analise dos discursos desses homens
permite identificar padrdes de comportamento, justificativas e crencas que sustentam a

violéncia doméstica, bem como os obstaculos para romper com este ciclo.

A teoria da masculinidade hegemonica, proposta por Connell (2013), oferece uma
perspetiva util para compreender este fenomeno, ao demonstrar como determinados
modelos de masculinidade reforcam praticas de dominacdo e dificultam a
responsabiliza¢do dos agressores. A violéncia doméstica ndo pode, assim, ser dissociada
das construgdes socioculturais que moldam o comportamento masculino e influenciam

as dinamicas abusivas.

A Lei Maria da Penha (Lei n.° 11.340/2006) representou um marco importante ao
estabelecer mecanismos de proteg¢do as vitimas e de responsabilizacdo dos agressores.
Contudo, subsistem dificuldades na implementagdo efetiva dessas medidas, incluindo
desafios relacionados a adesdo a programas de reeducacdo, a eficicia das medidas

protetivas e ao funcionamento integrado das redes de apoio (Brasil, 2006).

Nesse contexto, torna-se essencial compreender como a constru¢do social da

masculinidade hegemonica influéncia o comportamento dos homens em relagdes



abusivas e em que medida fatores emocionais, culturais, sociais e institucionais
contribuem para a sua permanéncia nesses vinculos. Ao mesmo tempo, ¢ necessario
analisar os mecanismos de negacdo e minimiza¢do da violéncia utilizados pelos
agressores, bem como avaliar as possibilidades e os limites dos programas de

responsabilizagdo e reeducagao previstos na Lei Maria da Penha.

Assim, o objetivo geral deste estudo ¢ analisar os fatores que influenciam a permanéncia
de homens em relacionamentos abusivos ¢ compreender de que forma os modelos de
masculinidade contribuem para a reprodugdo da violéncia de género. Especificamente
pretende-se:(1) analisar a influéncia do historico familiar de violéncia e da construgao
da masculinidade hegemonica na permanéncia de homens em relacionamentos
abusivos;(2) identificar os fatores socioecondmicos € emocionais que contribuem para a
manutencdo do vinculo abusivo, mesmo apds responsabilizacdo judicial;(3) investigar
as estratégias de minimizagdo, negacdo e culpabilizacdo da vitima utilizadas pelos
agressores como mecanismos de perpetuacao da violéncia; e(4) avaliar os limites e os
impactos dos programas de responsabilizacio e reeducagdo de agressores na

desconstru¢do de padrdes masculinos violentos.



Capitulo I — Fundamentacgao Teorica

1.1. Violéncia de Género e Estruturas de Poder nos Relacionamentos Abusivos

A violéncia de género direcionada as mulheres constitui um fenémenode natureza
estrutural, sustentado por relagdes historicas de dominagao masculina. Saffioti (2015)
afirma que tal violéncia esta "enraizada em um sistema patriarcal que organiza as
relagdes sociais de maneira desigual, conferindo privilégios ao masculino e
naturalizando praticas de controle e domina¢do". Dessa forma, ndo se trata de
ocorréncias isoladas ou pontuais, mas de manifestagdes de uma cultura que naturaliza o

poder masculino e a subjuga¢ao feminina.

No contexto brasileiro, a Lei n° 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha,
ampliou a concepgao juridica de violéncia contra a mulher. Seu artigo 5° define-a como
“qualquer acdo ou omissdo baseada no género que cause morte, lesdo, sofrimento fisico,
sexual ou psicologico e dano moral ou patrimonial” (Brasil, 2006). Essa defini¢ao
reconhece que a violéncia se manifesta de forma multifacetada, ultrapassando o dano

fisico para atingir a integridade psiquica, moral e financeira das vitimas.

De acordo com o Forum Brasileiro de Seguranca Publica (2022), 33,6% das mulheres
brasileiras relataram ter sofrido violéncia por parte de parceiros ou ex-parceiros, dado
alarmante que evidencia a persisténcia da violéncia intima. Frente a esse cenario, torna-
se imprescindivel compreender os mecanismos subjetivos € sociais que mantém as
mulheres vinculadas a esses relacionamentos, como o medo de retaliagao, dependéncia

econdmica, vergonha e normalizacdo da violéncia.

Gomes et al. (2022) destacam que tais vinculos sdo sustentados por mecanismos
psicologicos sutis e cumulativos que se desenvolvem progressivamente na rotina da
relacdo. Segundo ela:
As relagoes abusivas permanecem fundamentadas em uma arquitetura subjetiva
de controle, na qual o agressor atua de modo silencioso e progressivo, minando
a autoestima e autonomia da parceira até ela se sentir emocionalmente incapaz
de romper com o vinculo. Trata-se de uma domina¢do que inicialmente ndo
requer forga fisica direta, operando por meio da manipulagdo, isolamento e

desvalorizagdo constante, gerando uma dependéncia emocional que aprisiona
(Gomes et al., 2022, p. 5).

Essa andlise dialoga com o conceito do “ciclo da violéncia”, elaborado por Walker
(1979), que propde trés fases interdependentes: tensdo, explosdo e reconciliacdo. Na

ultima etapa, conhecida como “lua de mel”, o agressor demonstra arrependimento, faz
1t tapa, conhecid “lua d 17, d t d to, f:



promessas de mudanga e convence a vitima a permanecer na relagdo, dificultando sua

saida e refor¢ando o vinculo abusivo.

Na dissertagdo de Aguiar e Gramacho (2023), esse padrdo ¢ relacionado a construcao da
masculinidade hegemonica segundo Connell (2013), cujo conceito sustenta que a
identidade masculina dominante apoia-se na autoridade, no controle e na forga, valores

estes que legitimam praticas violentas e silenciadoras da culpa. A autora observa:

A violéncia doméstica deve ser compreendida ndo apenas como um problema
individual, mas como uma questdo estrutural refletida em normas sociais e
padroes culturais que naturalizam o controle e a submissdo feminina (Aguiar;
Gramacho, 2023, p. 12).

Beleli (2024) complementa essa perspectiva ao afirmar que “a cultura patriarcal ensina
aos homens que demonstrar emog¢do, vulnerabilidade ou arrependimento ¢ sinal de
fraqueza”, dificultando sua responsabilizacdo nos casos de violéncia. Essa recusa a
autorreflexdo também se manifesta no ambito juridico através da pratica conhecida
como “litigancia abusiva”, descrita por Rosenblatt (2017), na qual o agressor manipula

processos legais para prolongar seu controle sobre a vitima.

A midia desempenha papel relevante nesse contexto; Mathias (2020) evidencia que a
representacdo da mulher como pilar emocional familiar “contribui para culpabilizar a
vitima e invisibilizar a violéncia sofrida”, reforcando estigmas capazes de perpetuar o
siléncio.

Ademais, considera-se fundamental uma abordagem interseccional. Sousa e Silva
(2022) alertam para o fato de mulheres negras, indigenas, periféricas e LGBTQIA+
apresentarem maior vulnerabilidade a violéncia devido a sobreposi¢do entre racismo,
misoginia e exclusao social. Tal sobreposi¢ao ¢ agravada pela insuficiéncia ou auséncia
de politicas publicas especificas bem como pelo tratamento homogéneo dispensado

pelas institui¢des estatais.

Assim sendo, combater a violéncia de género exige mais do que medidas legais ou
punitivas isoladas; demanda uma resposta coletiva e sistémica capaz de promover
transformagOes nas estruturas sociais, simbolicas e afetivas sustentadoras dessa
dindmica. A desconstrucdo da cultura violenta implica na implementacdo de educacgdo

critica em género; fortalecimento das politicas publicas interseccionais; além da



reestruturacao dos discursos acerca da masculinidade tradicionalmente associada a

autoridade paternalista.

A violéncia de género apresenta-se de forma multifacetada, afetando ndo apenas a
integridade fisica, mas também as dimensdes emocional, sexual, econdémica, moral e
simbolica das vitimas. A Lei n° 11.340/2006 (Lei Maria da Penha) fornece uma
definicdo ampla ao conceber a violéncia doméstica como qualquer acdo ou omissdo
baseada no género que resulte em morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico,

bem como dano moral ou patrimonial (Brasil, 2006).

A modalidade mais visivel ¢ a violéncia fisica, compreendendo agressoes corporais,
espancamentos e quaisquer agdes que deixem marcas fisicas. Apesar de sua evidéncia,
essa constitui apenas uma das manifestacdes da violéncia contra mulheres. A violéncia
psicolégica frequentemente permanece invisibilizada, embora seus efeitos sejam
igualmente devastadores. Barreto (2018) explica que essa forma de agressao ocorre por
meio de manipulagdo, insultos, humilhagdes, ameagas e desqualificacdes sistematicas

que reduzem a autonomia e a autoestima da vitima.

A violéncia psicoldgica provoca danos profundos e duradouros. Schraiberet al. (2010)
relacionam-na ao surgimento de transtornos como ansiedade, depressdo e baixa
autoestima, gerando vulnerabilidade emocional cronica muitas vezes negligenciada

pelos sistemas juridico e médico.

Outro tipo frequentemente subestimado ¢ a violéncia patrimonial. Segundo a Lei Maria
da Penha (Brasil, 2006), caracteriza-se pelo controle, destruicdo ou retencao de bens,
documentos e recursos financeiros da vitima. Inclui o impedimento de acesso a contas
bancarias, destrui¢do de objetos pessoais e proibicdo de exercer atividades laborais —

configurando um ambiente de aprisionamento econdmico.

A violéncia sexual constitui uma dimensdo extremamente grave e frequentemente
naturalizada dentro das relacdes afetivas. Diniz e Melo (2019) alertam que essa forma se
manifesta por meio de coer¢do, chantagem emocional ou imposi¢do de relagdes sexuais
contra a vontade da vitima,fendémenocomum no contexto conjugal que dificulta sua
percecdo e denuncia. Gomes et al. (2015) acrescentam que fatores como medo,
vergonha e dependéncia emocional contribuem para o siléncio das vitimas e para a

continuidade dos abusos sexuais dentro do ambiente doméstico.



A violéncia simbodlica representa uma forma sutil, porém persistente de dominagao.
Segundo Granja e Medrado (2009), manifesta-se em praticas cotidianas que “rebaixam a
mulher por meio da linguagem, cultura e representagcdes sociais”, legitimando
desigualdades sem recorrer a forga fisica direta. Exemplos incluem expressdes como

“ela provocou” ou “mulher tem que aguentar”, refor¢ando papéis submissos.

A violéncia obstétrica, embora historicamente silenciada, tem recebido maior atencao
no debate publico atual. Trata-se de praticas institucionais hospitalares que negam
autonomia as mulheres durante o parto. Arruda, Presser e Lemos Viana (2022)
descrevem-na como condutas negligentes a autonomia corporal feminina durante o
parto, muitas vezes relacionadas a praticas medicalizantes invasivas sem justificativa
técnica adequada; tais experiéncias reforcam desigualdades historicas com implicagdes

duradouras na saude fisica e mental das vitimas.

Outro aspecto relevante ¢ a violéncia institucional: falhas dos 6rgaos de poder, policia,
sistema judiciario ou servigos de satde, na protecdo efetiva as vitimas ou mesmo na
revitimizagdo dessas pessoas. Lima (2022) observa que muitas mulheres deixam de
denunciar seus agressores devido a negligéncia institucional, a morosidade processual e

ao descrédito atribuido as suas narrativas.

A violéncia de género permanece como uma das formas mais disseminadas e
persistentes de violagdo dos direitos humanos das mulheres. Os dados estatisticos
evidenciam a magnitude do problema, bem como as insuficiéncias institucionais e
sociais que dificultam sua mitigagdo. De acordo com o Foérum Brasileiro de Seguranca
Publica (2022), 33,6% das mulheres brasileiras relataram terem sido vitimas de
violéncia perpetrada por parceiros ou ex-parceiros, representando milhdes de casos

distribuidos em todo o territorio nacional.

Dados do Ligue 180 — Central de Atendimento a Mulher indicam que a maioria das
dentncias refere-se a episodios de violéncia ocorridos no ambito familiar,
frequentemente com reincidéncia e agravamento progressivo das agressdes (Brasil,
2016). Tal cenario demonstra o carater ciclico da violéncia e sua tendéncia ao aumento

na auséncia de intervengoes eficazes.

A subnotificacdo constitui um fator que compromete a compreensao real da extensao da
violéncia de género. Schraiberet al. (2010) destacam que muitas mulheres nao

denunciam seus agressores devido ao medo, vergonha, dependéncia econdmica ou



desconfianga no sistema judicial. Gomes et al. (2015) reforcam que a caréncia de
acolhimento institucional qualificado contribui para o siléncio das vitimas e para a

perpetuacado do ciclo violento.

\

Outro aspecto relevante relaciona-se a interse¢do entre desigualdade social e
vulnerabilidade. Segundo o Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA, 2021),
mulheres em situacdo de pobreza possuem recursos limitados para romper relagdes
abusivas, enfrentando obstaculos como desemprego, baixa escolaridade e insuficiéncia
de politicas publicas eficazes de apoio. Essa correlacio entre precariedade
socioecondmica € maior exposicao a violéncia deve ser considerada na formulacao de

estratégias preventivas.

A qualidade dos registros oficiais apresenta limita¢des significativas. Conforme Sousa e
Silva (2022), os sistemas oficiais de documentacdo da violéncia de género apresentam
deficiéncias na coleta e consolidacao dos dados, dificultando a elaboracao de politicas
publicas eficientes. Existe uma disparidade entre os casos vivenciados pelas mulheres e
aqueles oficialmente registrados, perpetuando a invisibilidade das populagdes em

situacao de risco.

A desigualdade racial também se manifesta nas estatisticas relativas a violéncia contra
as mulheres. Santos e Toniolo (2025) apontam que aproximadamente 67% das vitimas
de feminicidio no Brasil em 2022 eram mulheres negras, evidenciando a necessidade do
desenvolvimento de abordagens interseccionais nas agdes governamentais. A auséncia

de medidas especificas para esse grupo contribui para sua vulnerabilidade historica.

Complementarmente, Magalhaes e Santos (2024) relatam que o Brasil registrou mais de
889 mil ocorréncias relacionadas a violéncia contra a mulher em 2023, nimero recorde,
atribuindo o aumento tanto a intensificagdo dos casos quanto ao maior grau de dentncia
motivado por campanhas educativas. Todavia, alertam que a subnotificagdo permanece

elevada e compromete a efetividade das agdes preventivas.

Outro aspecto relevante refere-se a violéncia contra pessoas transgénero. Nascimento
(2024) destaca que o Brasil lidera as estatisticas globais nesse fendmeno, com as
mulheres trans e travestis sendo os principais alvos fatais. A autora denuncia a
insuficiéncia na sistematizacdo dos dados oficiais sobre esse tipo especifico de
violéncia, limitando as respostas institucionais adequadas a auséncia dessas informagdes

representa ndo apenas uma falha estatistica mas também uma negligéncia politica diante



do fenémenoque viola diretamente os direitos humanos dessas populagdes (Nascimento,

2024)

Assim como o tratamento dado pela midia a questdo da violéncia de género influencia
significativamente na percecao social do problema. Antunes, Carvalho e Leal (2024)
afirmam que os meios comunicativos frequentemente romantizam o feminicidio ou
minimizam suas causas estruturais, reforcando estereotipos prejudiciais e culpabilizando
as vitimas. Tal abordagem favorece um ciclo vicioso de desinformagdo que prejudica

tanto as acdes preventivas quanto as medidas punitivas aos agressores.

A manutengao de relacionamentos abusivos esta intrinsecamente relacionada a dinamica
ciclica da violéncia, conceito amplamente desenvolvido por Lenore Walker (1979), que
segmenta esse fendmenoem trés fases principais: tensdo, explosdo e reconciliagdo,
também conhecida como "lua de mel". Essa dindmica configura-se como uma armadilha
emocional que prende a vitima a relagdo, dificultando a percecao do abuso e retardando

a sua ruptura.

A fase de tensdo -caracteriza-se por um acumulo progressivo de conflitos,
comportamentos hostis € ameacas implicitas, colocando a mulher em estado constante
de vigilancia. A vitima tenta evitar confrontos e adaptar-se ao comportamento do
agressor na esperanga de impedir a eclosdo da violéncia. Gomes et al. (2022) observam
que esse estado de alerta continuo provoca desgaste emocional e fisico, diminuindo a

capacidade de rea¢dao da mulher.

Posteriormente, inicia-se a fase da lua de mel, na qual o agressor demonstra remorso,
solicita perdao e promete mudanga. Essa etapa € crucial para a continuidade do ciclo,
pois alimenta na vitima a esperanca de transformagao. Schraiberer al. (2010) destacam
que a aparente reconciliagdo reforga o vinculo emocional e contribui para que a mulher
justifique ou minimize a violéncia sofrida, interpretando os episddios como desvios

temporarios e ndo como parte estrutural da relacao abusiva.

Essa alternancia entre agressdo e arrependimento gera dependéncia emocional e
fortalece mecanismos de manipulacao afetiva. Segundo Barretto (2018), o agressor atua
silenciosamente, desestruturando a autoestima da parceira e inviabilizando sua
autonomia emocional. A autora afirma que as relagdes abusivas sustentam-se com base
em uma arquitetura subjetiva de controle, onde o agressor atua de modo silencioso e

progressivo, minando a autoestima e a autonomia da parceira até que ela se sinta



emocionalmente incapaz de romper o vinculo. Trata-se de uma dominacdo que
inicialmente ndo requer forca fisica direta, operando por meio da manipulagdo,

isolamento e desvalorizacdo constante, gerando dependéncia emocional que aprisiona.

Outro elemento que contribui para a persisténcia dessas relagdes ¢ a naturalizagao social
da violéncia, frequentemente legitimada por discursos culturais que culpabilizam as
vitimas e relativizam o comportamento do agressor. Saffioti (2015) argumenta que a
estrutura patriarcal organiza societalmente uma desigualdade estruturada, conferindo
aos homens poder simbolico e material sobre as mulheres, sustentando assim a

continuidade da violéncia doméstica.

A violéncia ciclica também provoca impactos psicoldgicos profundos, incluindo
ansiedade, transtorno de estresse pos-traumatico (TEPT), depressdo e fragmentagdo
subjetiva. Dillonet al. (2013) relatam que mulheres submetidas ao ciclo continuo
desenvolvem sintomas cronicos capazes de dificultar o reconhecimento dos abusos
como tais. Com o tempo, passam a responsabilizar-se pelos conflitos ocorrentes; tal

processo reforca seu aprisionamento psiquico.

O isolamento social promovido pelo agressor como estratégia de controle constitui
outro fator central nesse contexto. Muitas mulheres deixam de manter vinculos
familiares ou amizades proximas, enfraquecendo suas redes de apoio e dificultando o
rompimento do relacionamento. Gomes et al. (2022) apontam que o isolamento ¢ uma
estratégia de poder que desestrutura as bases emocionais da vitima, enfraquecendo sua

capacidade de sair do relacionamento.

Adicionalmente, a presenca de filhos no relacionamento pode intensificar tanto a
dependéncia emocional quanto econdmica da vitima. Barretto (2018) destaca que o
medo de prejudicar os filhos ou perder sua guarda judicial pode paralisar as mulheres
diante da violéncia. Situagdes envolvendo litigios abusivos — nos quais o agressor
utiliza-se do sistema juridico para exercer controle sobre processos relacionados a
guarda ou divoércio, representam uma extensdo do ciclo violento (Borges; Galvao,

2021).

;.

Para interromper esse ciclo vicioso ¢ imprescindivel atuar por meio de uma rede
intersetorial articulada entre satde publica, assisténcia social, seguranga publica e
sistema judiciario. A oferta integrada de acolhimento psicoldgico, assisténcia juridica

especializada, casas-abrigo e programas voltados a empregabilidade constitui elemento



fundamental para promover autonomia a vitima. Conforme Sousa e Silva (2022), a
auséncia dessa articulacdo entre os servigos publicos compromete a eficacia das

medidas protetivas adotadas e perpetua os ciclos violentos.

Um dos impactos mais evidentes e recorrentes da violéncia de género ¢ o adoecimento
psicolégico. Mulheres em situagdo de violéncia apresentam maior propensao ao
desenvolvimento de transtornos como depressdo, ansiedade e transtorno de estresse pos-
traumdtico (TEPT). De acordo com Diniz e Melo (2019), episédios continuos de
violéncia e humilha¢do promovem fragmentacdes subjetivas profundas, comprometendo

a autoestima, o senso de pertencimento e a confianca nas relagdes interpessoais.

Estudos conduzidos por Dillonet al. (2013) corroboram essa constatagdo, demonstrando
que os efeitos psicologicos tendem a ser mais intensos em contextos nos quais a
violéncia se prolonga ao longo do tempo ou esta associada a multiplas formas de abuso
(fisico, sexual, psicologico, patrimonial e simbdlico). Tal acimulo de agressdes pode
desencadear um estado de “paralisia subjetiva”, no qual a mulher se sente

emocionalmente e cognitivamente incapacitada para romper com 0 agressor.

Os prejuizos fisicos também sdo frequentes e frequentemente irreversiveis. Além das
lesdes corporais, fraturas e sequelas funcionais, a violéncia doméstica pode evoluir para
feminicidio. Segundo dados do Férum Brasileiro de Seguranga Publica (2022), uma
mulher ¢ assassinada a cada sete horas no Brasil, sendo os principais autores
companheiros ou ex-companheiros. Essas mortes representam o desfecho tragico de

relagdes marcadas por abusos reiterados, negligéncia institucional e isolamento social.

Entretanto, os efeitos da violéncia ndo se limitam ao a&mbito individual: a trajetdria
educacional e profissional das mulheres também sofre impacto. A evasdo escolar,
especialmente entre adolescentes vitimas de violéncia intrafamiliar, constitui uma
realidade preocupante. A auséncia de acesso a formagao educacional e as escassas
oportunidades no mercado de trabalho mantém muitas mulheres em relacdes abusivas

por dependéncia financeira.

Dados do Instituto de Pesquisa Econdémica Aplicada (IPEA, 2021) indicam que
mulheres que vivenciaram situagdes de violéncia apresentam menor nivel de
escolaridade, participagdo reduzida na forca de trabalho e maiores taxas de desemprego.
Tais fatores aumentam sua vulnerabilidade a pobreza e a exclusdo social, perpetuando

um ciclo de dependéncia que se estende por geragdes. A caréncia de politicas publicas
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voltadas a reinser¢do educacional e profissional dessas vitimas contribui para a

manuten¢ao dessa vulnerabilidade estrutural.

O isolamento social imposto pelo agressor como estratégia de controle também agrava
os efeitos da violéncia. Ao cortar os vinculos da vitima com familiares e amigos, o
agressor amplia sua capacidade manipuladora e restringe as possibilidades de apoio

externo. Schraiberet al. (2010) destacam que:

As consequéncias extrapolam o ambito individual, atingindo também a saude mental
coletiva. Zanello e Medeiros (2018, p.6) defendem que o sofrimento psiquico das
mulheres vitimas deve ser compreendido dentro do contexto social e histérico de

opressdo. As autoras alertam que:

A invisibilidade do sofrimento psiquico feminino nas politicas publicas reflete o
silenciamento historico acerca da violéncia e da dor das mulheres. Para
compreender esse sofrimento, é necessario reconhecer suas condi¢des sociais,
afetivas e subjetivas; a medicaliza¢do isolada desses aspectos refor¢a a
individualizag¢do de questoes estruturais como desigualdade de género, racismo
e precariedade das condigoes de vida (Zanello;, Medeiros, 2018, p. 6)

Ludermir (2008) complementa essa andlise ao evidenciar que mulheres expostas a
violéncia apresentam maior prevaléncia de transtornos mentais em ambientes urbanos
precarios. A autora relaciona diretamente a violéncia baseada em género ao

adoecimento psiquico em contextos marcados por desigualdades estruturais.

Nesse cendario, as respostas institucionais devem ir além da puni¢do penal; politicas
integradas voltadas ao cuidado abrangente sdo essenciais para romper o ciclo da
violéncia e proporcionar as mulheres possibilidades concretas de reconstru¢cdo. Como
afirmam Silva e Lopes (2024, p.3) a atuagdo intersetorial no acolhimento as mulheres
vitimas ¢ fundamental para interromper ciclos de sofrimento e assegurar dignidade e

cidadania.

A implementagao de casas-abrigo, atendimento psicoldgico continuo, programas de
capacitacdo profissional, acesso a moradia digna e suporte juridico compdem uma rede
integrada capaz de oferecer prote¢do efetiva. Ademais, ¢ imprescindivel considerar as
dimensdes racializada, classista e orientacional na formula¢do dessas politicas para
evitar que grupos especificos, como mulheres negras, indigenas, LGBTQIA+ ou

periféricas, sejam novamente invisibilizados ou marginalizados nesse processo.
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1.2. O Perfil do Homem Agressor e a Persisténcia nos Relacionamentos Abusivos

A permanéncia de individuos masculinos em relacionamentos abusivos, mesmo quando
conscientes da violéncia perpetrada, estd relacionada a uma combinagdo de fatores de
natureza individual, psicolégica e social. A violéncia doméstica ndo ocorre de modo
isolado, mas dentro de um ciclo continuo caracterizado por fases de tensdo, explosdo e
reconciliagdo, conforme a teoria do ciclo da violéncia proposta por Walker (1979). Esse
padrdo favorece a manutengdo do vinculo, pois ambos os envolvidos permanecem no

relacionamento, fortalecendo dinamicas de poder e controle.

A percecdo social do agressor também exerce influéncia sobre a persisténcia desses
comportamentos. Segundo Mistura e Andrade (2017), a visdo do agressor como
individuo irrecuperavel pode dificultar sua participagdo em programas de
responsabilizagdo e mudangca comportamental. Quando o homem nao enxerga
possibilidades de transformag¢do ou quando a sociedade apenas o condena sem oferecer
alternativas de reeducacdo, hd maior propensdo a continuidade da violéncia. Beiras e
Nascimento (2017) destacam que a ausé€ncia de suporte institucional e politicas publicas
voltadas a reabilitagdo dos agressores constitui um dos principais obstaculos a

interrupcao desse ciclo, pois a escassez de intervencdes especificas reduz as chances de

mudanga efetiva e aumenta o risco de reincidéncia.

Dentre os fatores que contribuem para a permanéncia do agressor em relacionamentos

abusivos, podem-se destacar:

- Histoérico de violéncia familiar: Muitos agressores tiveram sua formac¢ao em ambientes
marcados por violéncia doméstica, o que leva a internalizagdo da normalizacdo desses
comportamentos e a reproducdo de padrdes aprendidos na infancia (Gomes et al., 2022).
Tal fenomenoreforga a concepgao de que a violéncia pode ser uma estratégia legitima

para resolugao de conflitos conjugais.

- Fatores socioecondmicos: A instabilidade financeira e a dependéncia econdmica
podem atuar como fatores que sustentam o vinculo abusivo. Em algumas situacdes,
homens enfrentando dificuldades no mercado de trabalho ou sentindo-se desvalorizados
socialmente recorrem a violéncia como meio de reafirmar sua masculinidade no ambito

doméstico (Mistura; Andrade, 2017).

- Baixa percecdo da gravidade da violéncia: Muitos agressores minimizam suas acgdes e

deslocam a responsabilidade para as vitimas, justificando seus comportamentos
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violentos com argumentos como ‘“provocacao” ou ‘“falta de respeito” por parte da
parceira. Esse processo distorce a realidade e impede o reconhecimento da conduta

abusiva, dificultando processos de mudanga (Barreto, 2018).

Outro aspecto relevante para explicar a permanéncia do agressor no relacionamento
abusivo ¢ o medo do rompimento e da soliddo. Em determinadas circunstancias, o
agressor desenvolve dependéncia emocional em relagdo a vitima, instaurando um ciclo
ambivalente que alterna episodios de violéncia com tentativas de reconciliagdo. Tal
comportamento ¢ agravado pela crenga de que perder o controle sobre a relagdo implica

na perda da propria identidade ou masculinidade, conforme Kimmel (2018).

A persisténcia dos homens em relacionamentos abusivos evidencia a necessidade de
intervengdes multidimensionais que vao além do punitivismo, incluindo processos
voltados a reeducagdo e responsabilizacdo efetiva. Programas que envolvem
acompanhamento psicologico, grupos reflexivos e agdes direcionadas a desconstrugao
das masculinidades violentas sdo essenciais para promover compreensdo acerca do
impacto das agdes violentas e estimular estratégias ndo violentas na convivéncia

(Beiras; Nascimento, 2017).

O historico de violéncia familiar ¢ um dos principais fatores que contribuem para a
permanéncia de homens em relacionamentos abusivos. A exposi¢do continua a
agressOes fisicas, verbais e psicoldgicas durante a infancia pode influenciar a forma
como esses individuos constroem suas proprias relagdes na vida adulta. Gomes et al.
(2022) apontam que homens que cresceram em ambientes violentos, nos quais
presenciaram ou foram vitimas de agressdes por parte dos pais ou cuidadores, tendem a

naturalizar tais comportamentos e reproduzi-los em suas relagdes afetivas.

Esse fendbmenoesta diretamente relacionado a transmissao intergeracional da violéncia,
um processo no qual padroes abusivos sdo internalizados desde a infincia e replicados
na vida adulta. De acordo com Barreto (2018), individuos que ndo tiveram referéncias
de relagdes baseadas no respeito e no didlogo podem interpretar certas atitudes violentas
como normais ou justificaveis. A auséncia de espagos para a ressignificacdo dessas
vivéncias contribui para a perpetuagao do ciclo da violéncia, tornando essencial a

implementagao de programas de intervencao e conscientizagao.

Além da influéncia familiar, aspectos socioculturais reforgam a normalizacdo do

comportamento abusivo. Em muitos contextos, a violéncia doméstica ¢ minimizada ou
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vista como um problema restrito ao ambito privado, dificultando a responsabilizacao
dos agressores e 0 acesso das vitimas a redes de apoio (Mistura; Andrade, 2017). Esse
cenario faz com que homens que cresceram em lares violentos tenham maior
dificuldade em reconhecer seus proprios comportamentos como abusivos, pois 0s

consideram parte natural das interagdes conjugais.

Estudos indicam que a falta de politicas publicas preventivas e de espagos de
acolhimento para homens em situagdo de vulnerabilidade emocional pode dificultar a
quebra desse ciclo. Beiras e Nascimento (2017) defendem que estratégias de prevencgao
devem incluir ndo apenas o fortalecimento de redes de apoio as vitimas, mas também
iniciativas voltadas para a educagdo e reabilitagdo dos agressores. Programas de
intervengdo, como grupos reflexivos para homens, tém se mostrado eficazes na redugdo
da reincidéncia da violéncia ao oferecer um ambiente no qual os participantes podem

questionar e modificar padroes de comportamento enraizados.

A situagdo socioecondmica desempenha um papel fundamental na permanéncia de
homens em relacionamentos abusivos. Fatores como instabilidade profissional,
dificuldades financeiras e dependéncia econdmica influenciam a dinamica das relagdes
e podem contribuir para a perpetuagao da violéncia. Segundo Mistura e Andrade (2017),
homens que enfrentam desemprego ou instabilidade no mercado de trabalho tendem a
desenvolver sentimentos de inseguranca e frustracdo, o que pode leva-los a manter o

vinculo com suas companheiras, mesmo em contextos de conflito e abuso.

A masculinidade hegemonica, conforme descrita por Connell (2013), associa a
identidade masculina ao papel de provedor, ou seja, a capacidade do homem de garantir
o sustento da familia. Quando esse papel ¢ ameagado pela falta de recursos financeiros
ou pela instabilidade profissional, muitos homens experimentam um sentimento de
perda de status e poder dentro da relagdo. Para alguns, essa frustragdo pode ser
convertida em comportamentos abusivos, manifestando-se através do controle
econdmico sobre a parceira, da restricdo de seus recursos financeiros ou da
intensificagdo da violéncia como uma tentativa de reafirmar sua posicao na relagao

(Kimmel, 2018).
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A identidade masculina, frequentemente construida sobre o papel de provedor,
sofre abalos diante da precariedade do trabalho formal e da baixa escolaridade,
0 que pode intensificar situagoes de estresse nas relagoes conjugais. Essa
fragilidade na fungdo tradicionalmente associada ao sustento familiar pode
levar o homem a buscar compensagdes por meio do controle e da dominagdo no
ambiente doméstico. Em muitos casos, a violéncia contra a mulher emerge como
expressao dessa tentativa de restabelecer sua autoridade em um contexto social
que ainda associa masculinidade a capacidade de prover economicamente
(Pinheiro; Andrade, 2023, p. 92-94).

Além disso, homens que dependem financeiramente da mulher podem vivenciar um
conflito interno entre a masculinidade tradicional e a realidade da sua condigdo
socioecondmica. Esse sentimento de inferioridade e ressentimento pode gerar
inseguranca ¢ hostilidade, contribuindo para a adocao de posturas abusivas como forma
de compensa¢ao (Barreto, 2018). Nesses casos, a violéncia ndo se restringe a agressao
fisica, mas pode incluir praticas como a desvaloriza¢do da parceira, a imposi¢ao de
regras para controlar suas decisdes financeiras € o uso do dinheiro como ferramenta de

manipulagao.

O impacto da precarizagdo do trabalho também ¢ um elemento a ser considerado. A
falta de oportunidades para requalificacdo profissional e reinser¢do no mercado de
trabalho pode intensificar a dependéncia financeira e emocional dentro do
relacionamento. Sem perspectivas de melhoria de vida, o agressor pode sentir-se ainda
mais pressionado e propenso a reproduzir padrdes de violéncia aprendidos ao longo da

vida (Mistura; Andrade, 2017).

Diante desse cenario, politicas publicas voltadas para a capacitagcdo profissional e
inser¢cao no mercado de trabalho sdo fundamentais para auxiliar na quebra desse ciclo.
Beiras e Nascimento (2017) defendem que programas de apoio psicologico para homens
e agdes que incentivem a participacdo masculina na divisdo das responsabilidades
domésticas podem contribuir para a desconstru¢do do modelo tradicional de

masculinidade e para a promogao de relagdes mais equilibradas.

Um dos fatores que contribuem para a permanéncia do agressor no relacionamento
abusivo ¢ a minimiza¢ao da gravidade da violéncia e a culpabilizagdo da vitima. Muitos
homens ndo reconhecem suas atitudes como abusivas, pois as percebem como uma
reacdo justificivel a comportamentos da parceira. Segundo Barreto (2018), essa
perspectiva leva os agressores a interpretar a violéncia como uma resposta necessaria
para restaurar uma suposta ordem no relacionamento, o que dificulta a interrup¢ao do

ciclo da violéncia.
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A normalizagdo da violéncia doméstica tem raizes em padrdes culturais e histéricos que,
por muito tempo, relativizaram e legitimaram praticas abusivas dentro das relacdes
conjugais. De acordo com Saffioti (2015), sociedades patriarcais tendem a considerar a
violéncia contra a mulher como um problema privado, muitas vezes tratado como algo
que deve ser resolvido internamente pelo casal. Esse entendimento ndo apenas perpetua
o siléncio das vitimas, mas também refor¢a a ideia de que os agressores tém o direito de

impor controle sobre suas companheiras.

Outro fator que contribui para a baixa percecao da gravidade da violéncia ¢ a auséncia
de responsabilizacdo legal efetiva. Mesmo com a existéncia de leis que criminalizam a
violéncia doméstica, como a Lei Maria da Penha (Lei n°® 11.340/2006), muitos casos nao
resultam em penalidades concretas para o agressor. Brasil (2006) aponta que, em
diversas situacdes, a reconciliagdo ocorre sem a devida responsabilizagdao, o que pode
ser interpretado pelo agressor como uma permissdo implicita para continuar seus
comportamentos abusivos. Essa sensacdo de impunidade reforca a continuidade da

violéncia e dificulta a mudanga de comportamento por parte dos agressores.

Em programas de reeducagdo para homens autores de violéncia, é comum
encontrar participantes que justificam suas agoes como ‘brigas normais’ ou que
atribuem a culpa a vitima, alegando que foram ‘provocados’. Esse tipo de
percep¢do ndo apenas reduz a responsabilizagdo do agressor, mas também pode
levar a vitima a duvidar da gravidade da situagdo e permanecer no
relacionamento (Beiras, Nascimento, 2017, p. 63).

A distor¢@o cognitiva da violéncia ¢, portanto, um mecanismo psicoldgico relevante.
Muitos agressores constroem uma narrativa que os exime da culpa e transfere a
responsabilidade pela violéncia a vitima. Isso refor¢ca a manutengao do ciclo abusivo e

compromete os processos de responsabilizagdo e reabilitagao.

Para enfrentar esse cendrio, torna-se essencial promover acdes educativas e de
conscientizacdo que questionem a cultura da culpabilizagdo da vitima e incentivem os
homens a refletirem sobre seus comportamentos. A implementacao de grupos reflexivos
para agressores, conforme sugerido por Mistura e Andrade (2017), pode ser uma
estratégia eficaz para desconstruir crencas distorcidas e criar espacos de

responsabilizagdo e transformacgao.

As politicas publicas voltadas para a prote¢do das vitimas de violéncia doméstica tém
avangado nas ultimas décadas, mas os programas destinados a responsabilizacdo e
reeducagdo dos agressores ainda enfrentam desafios significativos na sua

implementagdo. A Lei Maria da Penha (Lei n® 11.340/2006) prevé a criagdo de
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programas educativos para homens autores de violéncia, buscando reduzir a
reincidéncia e promover mudancas comportamentais (Brasil, 2006). No entanto, sua
aplicagdo em nivel nacional varia consideravelmente entre os estados e municipios,
muitas vezes sendo dificultada pela falta de investimentos, infraestrutura e capacitacao

de profissionais.

A reeducacdo dos agressores desempenha um papel essencial na interrup¢ao do ciclo da
violéncia doméstica ¢ na construgdo de novas formas de masculinidade. Beiras e
Nascimento (2017) destacam que esses programas, quando bem estruturados, tém
demonstrado impactos positivos na redug¢ao da reincidéncia, pois oferecem espagos de
reflexdo sobre os padrdes de comportamento abusivo. Durante essas atividades, os
participantes sdo incentivados a compreender os impactos de suas acdes, reconhecer a
violéncia como um problema estrutural e desenvolver estratégias mais saudaveis de

convivéncia.

Programas que combinam abordagens reflexivas, escuta ativa e estratégias de
responsabilizacdo  apresentam maior eficacia na transformag¢do do
comportamento dos participantes, pois criam um ambiente que favorece a
autoconsciéncia e a mudanga progressiva de atitudes (Barreto, 2018, p. 91).

Entretanto, um dos principais desafios enfrentados por esses programas ¢ a baixa adesao
dos agressores. Muitos homens resistem a participar de grupos de responsabilizagdo,
pois enxergam essas iniciativas ndo como uma oportunidade de transformagdo, mas
como uma puni¢do imposta pelo sistema judicial (Mistura; Andrade, 2017). Essa
resisténcia pode ser explicada por diversos fatores, incluindo a dificuldade de
reconhecer o proprio comportamento como abusivo, o medo da estigmatizacdo ¢ a

cultura da impunidade.

Outro aspecto relevante para o aprimoramento desses programas ¢ a necessidade de uma
abordagem interdisciplinar, envolvendo profissionais da psicologia, assisténcia social,
direito e pedagogia. O trabalho em rede entre diferentes setores pode potencializar os
resultados das iniciativas, garantindo que os homens tenham acesso a orientagdo

adequada, suporte emocional e acompanhamento continuo (Beiras; Nascimento, 2017).

1.3. Programas de Responsabilizacdo e Prevenc¢dao da Violéncia Doméstica
Os programas de responsabilizagio e prevencdo da violéncia doméstica sdo
fundamentais para a reducdo da reincidéncia dos agressores e para a construcdo de

relagdes nao violentas. A Lei Maria da Penha (Lei n® 11.340/2006) prevé a criagdo de
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iniciativas educativas voltadas para homens autores de violéncia, com o objetivo de
promover a reflexdo sobre suas atitudes e evitar a repeticdo do comportamento
agressivo (Brasil, 2006). No entanto, a implementagdo desses programas ainda enfrenta

desafios, especialmente no que diz respeito a sua abrangéncia e eficacia.

De acordo com Beiras et al. (2021), os grupos reflexivos para homens tém demonstrado
resultados positivos ao proporcionar espagos de debate sobre masculinidade e relagdes
saudaveis. Essas iniciativas permitem que os participantes compreendam os impactos de
suas acdes e desenvolvam estratégias alternativas para lidar com conflitos, promovendo
mudancgas efetivas no comportamento dos agressores. Apesar disso, a adesdo a esses
programas ainda ¢ reduzida, o que compromete sua efetividade como instrumento de

prevengao.

A experiéncia de paises como Canada e Espanha demonstra que a responsabilizagcao dos
agressores deve estar associada a um acompanhamento psicossocial continuo para
garantir resultados duradouros (Kimmel, 2018). No Brasil, alguns estados vém adotando
iniciativas baseadas na Justica Restaurativa, que busca engajar os agressores na
transformagao de suas condutas e estimular a reparacdo dos danos causados a vitima.
No entanto, essas praticas ainda nao estdao consolidadas nacionalmente, o que limita seu

impacto.

Entre os principais desafios na implementagdo desses programas, destaca-se o estigma
social, que desestimula a participagdo dos homens. Beiras e Nascimento (2017)
apontam que muitos agressores evitam os programas de reeducacao por receio de serem
julgados ou de terem sua masculinidade questionada. Além disso, hd uma escassez de
recursos e infraestrutura, o que impede a expansdo das iniciativas e a capacitagdo de

profissionais especializados para conduzi-las (Guimaraes; Pedroza, 2015).

Outro obstaculo relevante ¢ a resisténcia dos proprios agressores, que muitas vezes nao
reconhecem a necessidade de mudanga e ndo percebem suas atitudes como violentas.
Segundo Barreto (2018), muitos homens encaram a participacdo nesses programas nao
como uma oportunidade de transformagdo, mas como uma imposi¢ao judicial, o que
pode comprometer a efetividade das atividades propostas. Para superar essa resisténcia,
¢ essencial que os programas adotem abordagens reflexivas que incentivem o

reconhecimento da violéncia e estimulem a responsabilizacdo ativa dos participantes.
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A ampliagdo e o fortalecimento desses programas exigem a adocao de estratégias que
incentivem a participagdo ativa dos homens, aliando responsabilizacdo legal e
reeducacdo. Mistura; Andrade (2017) sugerem que tornar obrigatéria a participagdo de
agressores condenados em programas de reeducagdo pode aumentar o impacto dessas
iniciativas, especialmente quando acompanhada por politicas publicas de longo prazo.
Além disso, a descentralizagdo das acdes e a capacitagdo continua de profissionais sdo
medidas essenciais para garantir que esses programas alcancem um nimero maior de

individuos e promovam mudangas reais na sociedade.

Os grupos reflexivos para homens tém se consolidado como uma abordagem promissora
no enfrentamento da violéncia de género, especialmente na reducdo da reincidéncia de
comportamentos abusivos. De acordo com Beiras et al. (2021), esses espagos
proporcionam um ambiente no qual os participantes sao incentivados a refletir sobre sua
masculinidade, o impacto de suas atitudes e alternativas ndo violentas para lidar com
conflitos. O objetivo principal desses grupos ndao ¢ punir, mas promover uma
ressignificagdo do papel masculino na sociedade, estimulando mudangas de

comportamento a partir da autoconsciéncia e da responsabilizagao.

Com a mediacdo de profissionais capacitados, os homens sdo convidados a debater
temas como controle emocional, comunica¢do ndo violenta, respeito as diferencas e
responsabilidade afetiva (Beiras; Nascimento, 2017). Ao longo das sessdes, sdo
abordados padrdes de masculinidade toxica e as consequéncias da violéncia no ambito
familiar e social, criando oportunidades para que os participantes reconhegam suas

praticas abusivas e desenvolvam novas formas de se relacionar.
Nesse contexto, Paula; Biazi (2022) apontam que:

Os grupos reflexivos operam a partir de metodologias que propéem a
responsabilizagdo critica dos participantes. Ndo se trata apenas de informar ou
moralizar, mas de criar um espaco em que os homens possam escutar e serem
escutados, repensar suas prdticas e construir novos significados para as
relagoes afetivas e familiares. O objetivo é que reconhecam a violéncia que
praticaram, compreendam suas causas sociais e subjetivas, e sejam capazes de
modificar atitudes a partir de novos referenciais de masculinidade que ndo se
Sfundem com a dominagdo” (Paula; Biazi, 2022, p. 5).

Estudos indicam que esses programas sao mais eficazes quando ha continuidade e um
acompanhamento estruturado. Kimmel (2018) destaca que homens que passam por
multiplas sessdes de reflexdo apresentam maior propensdo a modificar comportamentos

e reconhecer os padrdes abusivos que antes reproduziam. Além disso, a associagao entre
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programas de reeducacdo e suporte psicossocial continuo tem demonstrado impacto
positivo na reducdo da reincidéncia da violéncia doméstica, pois permite que 0s
participantes tenham um espago seguro para questionar seus comportamentos e

desenvolver novas habilidades socioemocionais.

Apesar dos avangos no desenvolvimento dessas iniciativas, a abrangéncia dos grupos
reflexivos no Brasil ainda ¢ limitada. Poucos estados possuem programas permanentes,
e a adesdo dos participantes ¢ muitas vezes imposta judicialmente, o que pode gerar
resisténcia inicial a participacao (Mistura; Andrade, 2017). Essa obrigatoriedade pode
levar alguns homens a encararem a reeducacdo como puni¢do, em vez de uma

oportunidade de transformagao, dificultando a efetividade das atividades propostas.

A Justica Restaurativa tem sido apontada como uma alternativa ao modelo tradicional
de punicdo no enfrentamento da violéncia doméstica. Diferente do sistema punitivo
convencional, que se concentra na aplicacdo de sangdes ao agressor, a Justica
Restaurativa busca promover o didlogo entre todas as partes envolvidas, incluindo a
vitima, o agressor ¢ a comunidade, com o objetivo de reparar os danos causados e
prevenir a reincidéncia (Barreto, 2018). Esse modelo enfatiza a responsabilizagdo ativa
do agressor, incentivando a reflexdo sobre suas atitudes e a adogdo de comportamentos

ndo violentos.

A experiéncia de paises como Canadéa e Espanha demonstra que a responsabiliza¢do dos
agressores deve estar associada a um acompanhamento psicossocial continuo,
garantindo que a transformacdo do comportamento seja sustentada ao longo do tempo
(Kimmel, 2018). Nesses paises, a Justica Restaurativa tem sido aplicada em casos de
violéncia doméstica, promovendo encontros mediados por profissionais especializados,
nos quais os agressores devem reconhecer sua responsabilidade e trabalhar para reparar
os danos causados. Esse processo pode incluir pedidos de desculpas formais, acordos
sobre reparagdo de danos e participagdo em programas educativos sobre masculinidade

e controle da agressividade.

No Brasil, alguns estados tém implementado projetos-piloto baseados nessa abordagem,
integrando o modelo restaurativo ao sistema de justica e assisténcia social. Em
iniciativas conduzidas por Tribunais de Justica e centros de apoio psicossocial, os
agressores sdo encaminhados para circulos restaurativos, nos quais sdo incentivados a
refletir sobre suas atitudes e a buscar formas de reconstrucdo de sua identidade sem

recorrer a violéncia (Guimaraes; Pedroza, 2015). Além disso, esses projetos incluem
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sessoes de mediacdo, grupos reflexivos e acompanhamento psicolégico, visando a

quebra do ciclo da violéncia e a promogdo de novos padrdes de comportamento.

Embora esse modelo apresente potencial para transformar condutas, sua aplicagdo
encontra desafios e limitacdes. Algumas vitimas podem nao se sentir confortdveis em
participar de processos restaurativos, especialmente em casos de violéncia grave ou
quando ha risco iminente para sua seguranca. Além disso, a eficdcia da Justica
Restaurativa depende da adesdo voluntiria dos agressores e da qualificagdo dos
profissionais responsaveis pela mediagdo dos encontros. Beiras; Nascimento (2017)
destacam que a falta de capacitacao especifica dos mediadores pode comprometer a

conduc¢do dos dialogos restaurativos, reduzindo a efetividade do programa.

1.4. Justica Restaurativa e Alternativas ao Sistema Penal Tradicional

A justica restaurativa tem emergido como uma proposta de transformagdo na forma
como o Estado lida com conflitos interpessoais, especialmente aqueles marcados por
violéncia doméstica. Em vez de focar exclusivamente na puni¢do do autor da agressao,
ela propoe a criagdo de espagos de didlogo entre vitima, ofensor e comunidade, visando
ndo apenas a reparacdo do dano, mas também a responsabilizagdo ativa e o
fortalecimento dos vinculos sociais (Porto; Lopes; Vicente, 2021). Essa abordagem ¢
especialmente pertinente nos casos em que ha vinculos afetivos e convivéncia continua,

como ocorre frequentemente na violéncia doméstica.

Gomes; Simdes (2024) reforgam esse entendimento ao afirmar:

A justica restaurativa surge como uma alternativa inovadora ao modelo punitivo
classico, rompendo com a logica retributiva e propondo um novo paradigma de
resolugdo de conflitos. No contexto da violéncia doméstica, sua aplica¢do exige
sensibilidade, formagdo adequada dos facilitadores e respeito aos principios da
voluntariedade e seguranca. O objetivo é criar um espaco seguro de didlogo,
onde vitima e ofensor possam expressar suas vivéncias e construir, com o apoio
da comunidade, caminhos de responsabilizacdo e reparagdo, respeitando a
dignidade de todos os envolvidos (Gomes; Simoes, 2024, p. 6).

A aplicacdo da justica restaurativa em casos de violéncia doméstica ndo implica,
necessariamente, a substituicdo do processo penal tradicional, mas sim sua
complementacdo. Conforme argumentam Achutti; Couto (2020), praticas restaurativas
podem operar como alternativas ao encarceramento, especialmente quando aplicadas em

fases iniciais da persecucdo penal. A inser¢do de estratégias restaurativas nos fluxos do
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sistema de justica criminal contribui para uma abordagem mais humanizada e dialdgica,

reduzindo a reincidéncia e promovendo processos de transformagdo pessoal.

Dhein (2019) enfatiza a relevancia dos programas de intervengdo com homens autores
de violéncia doméstica como parte das praticas restaurativas. Segundo a autora, tais
programas nao apenas auxiliam na responsabiliza¢ao do agressor, como também atuam
na desconstrucdo de padrdes de comportamento baseados na dominagdo e no controle.
As experiéncias relatadas em sua pesquisa evidenciam que, quando hd acompanhamento
profissional qualificado, os circulos restaurativos podem provocar mudangas efetivas no

comportamento dos participantes.

A prética da justica restaurativa em varas especializadas foi analisada por Theisen
(2018), que identifica os desafios enfrentados para sua implementacdo, como a escassez
de recursos, a auséncia de formagdo especifica dos operadores do direito e as
resisténcias institucionais. Apesar dessas limitagdes, o estudo de caso realizado na
comarca de Sao Leopoldo/RS revelou que, quando adequadamente conduzida, a justica
restaurativa proporciona as vitimas um espago de escuta e as institui¢des um caminho

vidvel para responder a conflitos com menor potencial de revitimizacao.

No campo da seguranga publica, Jorge (2021) propde a atuacao de delegados de policia
como facilitadores iniciais de praticas restaurativas. A autora argumenta que, diante da
sobrecarga do sistema e da repeti¢ao de casos de violéncia, cabe as autoridades policiais
iniciarem processos de mediacdo restaurativa sempre que possivel, como forma de
intervengdo precoce e prevencdo da escalada da violéncia. Essa proposta sugere uma
redefinicdo da funcdo policial em direcdo a mediacdo de conflitos e a promogdo de

acordos seguros € monitorados.

Estudo conduzido por Graupeet al. (2021) sobre o Nucleo de Justica Restaurativa de
Lages (SC) revela que os desafios mais recorrentes para a implementacdo dessas
praticas estdo ligados a articulag@o entre os o6rgaos da rede de protecdo e ao preconceito
institucional contra abordagens ndo punitivas. Mesmo assim, os autores apontam que a
escuta ativa das vitimas, aliada a responsabilizagdo critica dos agressores, gerou efeitos

positivos em diversos casos, especialmente quando envolveu facilitadores treinados.

A articulacdo entre justica restaurativa e a Lei Maria da Penha foi tema do trabalho de
Crisostomo (2018), que argumenta que essas praticas podem ser incorporadas ao

sistema juridico desde que respeitados principios como a voluntariedade, a seguranga e
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o consentimento informado das partes. Para o autor, a inclusdo dessas praticas pode
aumentar a efetividade do sistema ao oferecer respostas mais contextualizadas e
restaurativas, em especial quando ha o risco de revitimizacdo por vias estritamente
judiciais.

Silveira (2020) aponta que os desafios da justica restaurativa no Brasil vao além de sua
operacionaliza¢do técnica: envolvem, sobretudo, a mudanca de paradigma por parte das
institui¢cdes juridicas. Em sua anélise, a autora propde a adogdo de um modelo hibrido,
em que as praticas restaurativas coexistam com as normas penais, promovendo uma
abordagem integral de justica baseada no reconhecimento das vitimas e na

responsabilizacdo dialdgica dos ofensores.

A justiga restaurativa ¢ uma abordagem que propde uma mudanca de paradigma em
relagdo a forma como os conflitos sdo tratados no sistema de justica. Em vez de adotar
uma logica centrada na puni¢cdo, busca-se promover o dialogo, a escuta e a
corresponsabilizacdo dos envolvidos. Segundo Fros (2023), esse modelo visa restaurar
os vinculos sociais rompidos por meio de processos que valorizem a participagdo ativa

de todos os afetados pelo conflito.

A origem da justica restaurativa esta vinculada as praticas tradicionais de comunidades
indigenas na Nova Zelandia, Australia e Canadd, nas quais os conflitos eram resolvidos
de forma coletiva, por meio de circulos de didlogo e mediacdo comunitaria. Fros (2023)
destaca que esses modelos foram posteriormente incorporados as politicas publicas de
justica em diversos paises, adaptando-se as realidades contemporaneas e juridicas de

cada contexto.

Uma das distingdes fundamentais entre justiga restaurativa e justiga retributiva reside na
forma como cada modelo compreende o crime e sua resolucdo. A justiga retributiva se
baseia na ideia de puni¢do como resposta proporcional a infragdo, com foco na sangao
legal e na autoridade estatal. Ja a justica restaurativa desloca o foco da punicdo para a
reparacdo dos danos causados a vitima, promovendo o envolvimento de todos os
afetados. Conforme Sposato; Santana (2011), esse modelo transforma a justiga em um
processo mais humano, centrado em valores como empatia, didlogo e reconstrugdo de

vinculos.

Entre os principios orientadores da justica restaurativa, a escuta ativa ocupa lugar

central. Miranda (s.d.) ressalta que a escuta restaurativa vai além de um procedimento
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técnico: trata-se de um gesto ético e relacional, por meio do qual se reconhece a
humanidade e a dignidade da outra parte. Ao permitir a expressdo das experiéncias
vividas, a escuta torna-se ferramenta fundamental na constru¢do de entendimentos

mutuos e solugdes compartilhadas.

Outro principio basilar da justica restaurativa ¢ a reparagdao dos danos, que pode se dar
em diferentes dimensoes, simbolica, material, emocional ou social. De acordo com
Santiago (2021), a reparagdo ndo se limita a compensagdes formais, mas envolve a
construgdo conjunta de acdes que restauram o equilibrio e reafirmam os lagos
comunitarios. Essa dimensao restaurativa busca ndo apenas resolver o conflito imediato,

mas transformar a realidade das partes envolvidas.

A responsabilizagdo, por sua vez, constitui um elemento essencial do processo
restaurativo. Diferente do modelo punitivo, em que a responsabilidade ¢ imposta pelo
Estado, na justica restaurativa ela ¢ construida a partir do reconhecimento voluntario do
dano e do compromisso em reparar seus efeitos. Job; Souza; Simonetti (2010) explicam
que responsabilizar-se nesse contexto significa assumir as consequéncias das acdes e
participar ativamente da resolucdo do conflito, contribuindo para a restauragao das

relagdes sociais.

Portanto, a justica restaurativa estrutura-se sobre trés pilares fundamentais: escuta,
reparacdo e responsabilizagcdo. Esses principios, aplicados em praticas como circulos
restaurativos, mediagdo vitima-ofensor e conferéncias familiares, oferecem alternativas
vidveis ao modelo retributivo, promovendo uma justiga mais relacional e participativa.
Conforme Fros (2023), essa abordagem propicia a transformagdo dos sujeitos
envolvidos no conflito e fortalece a coesdo social, indo além do carater meramente

punitivo.
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Capitulo II- Materiais e Métodos

2.1. Tipo de Estudo e Abordagem Metodologica

A presente pesquisa adotou uma abordagem qualitativa, com delineamento exploratorio
e descritivo. A escolha metodologica esteve fundamentada na necessidade de
compreender, a partir das experiéncias e percegoes dos sujeitos, os fatores que
contribuem para a permanéncia de homens em relacionamentos abusivos, mesmo em
contextos nos quais foram responsabilizados judicialmente por atos de violéncia
doméstica. Segundo Minayo (2001), a abordagem qualitativa ¢ apropriada para estudos
voltados a compreensdo da realidade em sua totalidade, considerando a subjetividade
dos sujeitos, os sentidos que atribuem as suas agdes € o contexto em que estao inseridos.
O delineamento exploratorio, conforme destaca Gil (2008), foi utilizado para
proporcionar maior familiaridade com o problema de pesquisa, enquanto o descritivo
permitiu identificar e sistematizar as caracteristicas dos participantes e do

fendmenoestudado.

Adotou-se duas etapas interdependentes: revisdo bibliografica e coleta de dados
empiricos por meio de entrevistas semiestruturadas. A revisao bibliografica teve como
objetivo mapear e reunir producdes cientificas que discutem as temadticas de violéncia
doméstica, masculinidade, relagdes abusivas e politicas de responsabilizacio e
reeducacdo de agressores. A busca foi realizada nas bases SciELO, Web of Science,
Scopuse Portal de Periddicos da CAPES, utilizando os seguintes descritores:
“masculinidade”, “violéncia doméstica”, “relacdes abusivas”, “reeducacdo de
agressores” e “género”. Foram considerados artigos, livros, dissertagdes, teses e
documentos técnicos, independentemente do ano de publicagdo, priorizando materiais

que apresentaram metodologias e afinidade com os objetivos da pesquisa.

A etapa empirica compreendeu a realizacdo de entrevistas semiestruturadas com
homens maiores de 18 anos, reincidentes em processos judiciais por violéncia
doméstica contra a mulher, no periodo de 2022 a 2024. Os participantes estavam
inseridos em programas de responsabilizacdo e reeducacdo de agressores, conforme
previsto na Lei n° 11.340/2006 (Lei Maria da Penha). A sele¢ao dos sujeitos ocorreu por
amostragem intencional, técnica recomendada para estudos qualitativos com grupos

especificos e previamente definidos, conforme orientam Sampieri, Collado e Lucio

(2013).
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As entrevistas foram realizadas presencialmente no Nucleo de Praticas Psicoldgicas
(NUPPSI) da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB), campus de Vitoria
da Conquista. Esse local foi escolhido por ja desenvolver agdes reflexivas com autores
de violéncia, em ambiente supervisionado por profissionais da psicologia, com apoio de
discentes do curso. As entrevistas tiveram duracao média de 60 a 90 minutos e¢ foram
conduzidas com base em um roteiro previamente elaborado (Anexo A), composto por
18 perguntas abertas, organizadas em quatro blocos tematicos vinculados aos objetivos
especificos da pesquisa. Também foi aplicado um questionario sociodemografico
fechado (Anexo B), contendo dez perguntas relacionadas a idade, escolaridade, estado
civil, renda mensal, uso de substincias psicoativas, historico familiar de violéncia e
condi¢cdes de moradia. As entrevistas foram gravadas com o consentimento dos

participantes e transcritas na integra para analise posterior.

2.2. Procedimentos de Andlise dos Dados

A andlise dos dados obtidos foi realizada por meio da técnica de Andlise de Conteudo,
conforme proposta de Bardin (2016), a qual compreende trés fases principais: pré-
analise, exploracao do material e tratamento dos resultados obtidos e interpretacdo. Na
fase de pré-andlise, foi realizada a leitura flutuantedas transcri¢des e organizagdao do
corpus textual. Em seguida, na exploragdo do material, procedeu-se a categorizagdo das
unidades de registro, com base em categorias tematicas previamente estabelecidas, sem
prejuizo para a identificacdo de categorias emergentes, conforme surgissem nos
discursos dos entrevistados. A ultima fase consistiu no tratamento e interpretagao dos
dados a luz do referencial teérico da pesquisa, permitindo identificar padrdes

discursivos, recorréncias e singularidades nos relatos dos sujeitos entrevistados.

A realizagdo da pesquisa seguiu os preceitos éticos estabelecidos na Resolucdo n°
510/2016 do Conselho Nacional de Saude. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa da Faculdade Independente do Nordeste (FAINOR) e cadastrado na
Plataforma Brasil. Todos os participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), e a identidade dos mesmos foi preservada por meio da utilizagao
de codinomes. As entrevistas foram conduzidas em ambiente seguro e supervisionado,
garantindo o acolhimento dos participantes e a integridade fisica e emocional de todos

os envolvidos.
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Ao todo, participaram da pesquisa 20 (vinte) homens que haviam sido responsabilizados
judicialmente por praticas de violéncia contra a mulher. A maioria possuia entre 25 e 55
anos, com diferentes niveis de escolaridade, desde o ensino fundamental incompleto até
o superior completo. Quanto ao estado civil, a maior parte declarou-se solteira ou
separada, e muitos relataram ser pais. A diversidade de perfis contribuiu para a riqueza
das andlises, permitindo observar como os discursos e experiéncias atravessam

diferentes trajetorias de vida, marcadas por condi¢des socioecondmicas variadas.

Para fins de contextualizagdo e apoio analitico, também foram consultados documentos
e relatorios técnicos produzidos por institui¢des de referéncia, como o Forum Brasileiro
de Seguranca Publica (FBSP), Instituto de Pesquisa Economica Aplicada (IPEA),
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) e ONU Mulheres. Tais dados auxiliaram na
compreensdo da dimensao social, juridica e institucional da violéncia de género no

Brasil e na caracterizagdo do perfil dos autores de violéncia.

A articulagdo entre a fundamentacdo tedrica, a sistematizacdo do material empirico e a
aplicagdo da técnica de analise de conteudo permitiu a elaboracdo de categorias
analiticas que contemplaram os fatores subjetivos, relacionais, culturais e institucionais
envolvidos na permanéncia de homens em relacionamentos abusivos, contribuindo para
a reflex@o critica sobre os limites e possibilidades dos processos de responsabilizagdo e

reeducacao previstos na legislagdo vigente.
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Capitulo I1I- Resultados

A andlise de conteudo das entrevistas realizadas com 20 participantes permitiu
identificar seis categorias principais, diretamente relacionadas aos objetivos especificos
do estudo: (1) historico familiar de violéncia; (2) fatores socioecondmicos; (3) perce¢ao

e minimizacao da violéncia; (4) ciclo de violéncia e retorno; (5) dependéncia emocional;

e (6) participagcdo em programas de responsabilizagdo e reeducacgao.

Antes da apresentacdo das categorias, expde-se a caracterizagdo sociodemografica da

amostra.

Tabela 1- Perfil Sociodemogrdfico e Historico Familiar dos Entrevistados

n=20
n %
Faixa Etaria (anos) 25-34 5 25.0
3544 8 40.0
45-55 7 35.0
Estado Civil Solteiro 12 60.0
Casado/Unido 8 40.0
Divorciado ou separado 0 0.0
Vitvo 0 0.0
Escolaridade Nenhum 0 0.0
Ensino fundamental 6 30.0
Ensino médio 9 45.0
Ensino superior 5 25.0
Situagdo Laboral Desempregado 7 35.0
Empregado 8 40.0
Aposentado 5 25.0
Renda mensal Até 2 salarios minimos 13 65.0
2—4 salarios minimos 5 25.0
> 4 salarios minimos 2 10.0
Uso de substancias Alcool/tabaco 11 55.0
Nenhum 9 45.0
Histoérico familiar de violéncia Sim 14 70.0
Nao 6 30.0

3.1. Analise descritiva

Os dados revelam que a maioria dos participantes tinha idades compreendidas entre 35 e
55 anos (75%). Em termos conjugais, predominavam os solteiros/separados (60%),
embora 40% ainda se encontrassem em relagdes estaveis. A escolaridade apresentou

distribuicao desfavoravel, com 75% abaixo do ensino superior, refletindo limitagdes no

acesso a oportunidades de qualificagdo.
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No campo laboral, 60% encontravam-se em situagdo de desemprego ou trabalho
informal, confirmando o quadro de vulnerabilidade socioecondmica. Essa tendéncia foi

reforgada pelos rendimentos, ja que 65% tinham até dois salarios minimos.

Em relagdo a hdbitos, mais da metade (55%) relatou consumo regular de alcool e
tabaco, fatores frequentemente associados ao aumento de comportamentos agressivos.
Outro dado relevante foi a forte presenga de historico de violéncia familiar (70%),

confirmando a hipdtese de reproducao intergeracional de padrdes abusivos.

3.2. Historico Familiar de Violéncia e Reproducdo de Padréoes Abusivos

Grande parte dos entrevistados relatou ter crescido em ambientes marcados por
violéncia doméstica, presenciando agressdes fisicas ou psicologicas entre os pais. Para

alguns, a violéncia foi também experienciada diretamente.

“Meu pai batia na minha made quase toda semana... eu cresci achando que isso
era normal.” (Entrevistado 7)

“Na minha casa era grito e briga o tempo todo. Eu acabei repetindo isso com a
minha mulher.” (Entrevistado 12)

3.3. Fatores Socioeconomicos e Impactos na Relacdo

A transmissao intergeracional da violéncia revelou-se um fator central, naturalizando

praticas abusivas e legitimando-as como formas de resolucao de conflitos.

As dificuldades econdémicas e laborais apareceram recorrentemente nos discursos,
reforgando sentimentos de frustracdo e inseguranca, muitas vezes associados a praticas

de controlo ou agressao.

“Quando fiquei desempregado, parecia que perdi o respeito em casa. Acabei
explodindo por qualquer coisa.” (Entrevistado 3)

“Eu ganhava menos que minha esposa e isso me incomodava muito. Me sentia
diminuido.” (Entrevistado 15)
A precariedade financeira foi frequentemente usada como justificativa para
comportamentos agressivos, evidenciando a ligagdo entre masculinidade hegemonica,
papel de provedor e violéncia conjugal. As vulnerabilidades socioeconémicas
intensificam a permanéncia em relagdes abusivas, funcionando como gatilho para

comportamentos violentos € como barreira a rutura.
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3.4. Percecao Distorcida da Violéncia e Culpabilizacio da Vitima

Muitos participantes demonstraram uma visdo minimizadora da violéncia praticada,

deslocando a responsabilidade para a parceira.

“Ndo foi agressao, foi so uma discussdo mais forte.” (Entrevistado 9)

“Ela me provoca e eu acabo perdendo a cabega, mas se ela ndo mexesse
comigo, nada disso acontecia. ” (Entrevistado 2)
Esse padrio de negagdo e culpabilizacdo confirma a dificuldade dos agressores em
reconhecer o carater abusivo das suas condutas, perpetuando o ciclo violento.A
minimizagdo e a culpabilizagdo da vitima emergem como mecanismos de autoprote¢ao

que enfraquecem a responsabilizagdo e dificultam mudancas comportamentais.
3.5. O Ciclo de Violéncia e o Retorno ao Relacionamento

O ciclo de violéncia — tensdo, explosdo e reconciliacdo — foi identificado em diversos

relatos, sobretudo pela énfase na fase da “lua de mel”.

“Depois da briga eu sempre me arrependia, comprava flores, dizia que ia
mudar... e ela aceitava. ” (Entrevistado 10)

“A gente briga, eu saio, mas depois sempre volto, porque parece que nao sei
viver sem ela. ” (Entrevistado 18)

A dinamica de afastamento e reconciliagdo alimenta a permanéncia em vinculos

abusivos, refor¢cada pela dependéncia emocional e pelas promessas de mudanca.

O ciclo de violéncia mostra-se um elemento estruturante das relagcdes abusivas,

refor¢ando lagos de dependéncia e dificultando o rompimento definitivo.

3.6. Dependéncia Emocional e Barreiras a Ruptura

Viérios homens declararam sentir medo da soliddo e dependéncia afetiva em relacdo a

parceira, mesmo em contextos de violéncia recorrente.

2

“Eu ndo consigo ficar sozinho, é como se ela fosse tudo que eu tenho.
(Entrevistado 5)

2

“Prefiro aguentar as brigas do que viver sem ela. Ndo sei lidar com isso.
(Entrevistado 14)
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Esse sentimento agrava a vulnerabilidade dos sujeitos € mantém a permanéncia nos

relacionamentos abusivos.

A dependéncia emocional atua como barreira significativa para a ruptura do vinculo,
mostrando que a permanéncia ndo se explica apenas por fatores externos, mas também

por dinamicas subjetivas.

3.7. Programas de Responsabilizagdo e Reeducacdo: Resisténcias e Potencialidades

As opinides sobre os programas de responsabilizacdo foram ambivalentes. Alguns
participantes demonstraram resisténcia, interpretando a participagdo como imposi¢ao
judicial; outros reconheceram beneficios na reflexao critica proporcionada pelos grupos

reflexivos.

2

“Eu s6 venho porque o juiz mandou, ndo acho que vai mudar nada.
(Entrevistado 1)

11

0 grupo eu comecei a entender que a violéncia ndo resolve nada. Foi dificil
admitir, mas mudou minha forma de pensar. ~ (Entrevistado 20)

A adesdo limitada e o estigma social ainda constituem entraves importantes, mas

experiéncias positivas indicam potencial transformador.

Os programas de responsabilizagdo e reeducacao podem promover mudangas positivas,
sobretudo quando conduzidos de forma interdisciplinar e continua, mas enfrentam

resisténcias significativas

Tabela 2 - Categorias Analiticas e Principais Elementos Identificados

Categoria Principais Elementos Identificados
Naturalizacao da violéncia desde a infancia; reproducao de
Histérico familiar de violéncia padrdes abusivos aprendidos; testemunho ou vivéncia direta de
agressoes.

Instabilidade laboral; baixos rendimentos; baixa escolaridade;
Fatores socioecondmicos frustragdo associada ao papel de provedor; impacto negativo na
autoestima.

) ) Minimizagdo dos atos praticados; negagdo da gravidade;
Percegdo da violéncia culpabiliza¢do da parceira; justificativas baseadas em provocagoes.

Reafirmacao de poder e controlo; reconciliagdo apds episodios

Ciclo de violéncia e retorno agressivos; promessas de mudanga; retorno frequente a relagéo.

) ] Medo da soliddo; sentimento de incapacidade de viver sem a
Dependéncia emocional parceira; apego afetivo como barreira a rutura.

. Resisténcia inicial a participagdo; baixa adesdo; dificuldade em
Programas de responsabilizagdo ¢ reconhecer comportamentos abusivos; experiéncias pontuais de
reeducagao reflex@o critica e mudanca.
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Os resultados revelaram multiplos fatores que influenciam a permanéncia dos homens
em relacionamentos abusivos: historico familiar de violéncia, vulnerabilidades
socioeconomicas, perce¢des distorcidas e mecanismos de negacdo, dependéncia

emocional e limitagdes na eficacia dos programas de responsabilizagao.

Esses achados oferecem bases solidas para a discussdo critica a luz da literatura
apresentada no Capitulo I, permitindo avaliar de que modo a masculinidade hegemoénica
e as condi¢des socioecondmicas € emocionais contribuem para a reprodugdo da

violéncia de género.
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Capitulo I'V- Discussao

Este capitulo apresenta a andlise critica dos resultados obtidos a luz da literatura
cientifica previamente revisada, articulando as categorias identificadas com os objetivos
especificos do estudo. O estudo envolveu 20 homens que foram responsabilizados
judicialmente por violéncia contra suas parceiras e, no momento da coleta de dados,

participavam de programas de responsabilizagdo e reeducagao.
4.1. Historico Familiar de Violéncia e Construcdo da Masculinidade Hegemonica

A analise dos relatos evidencia que a infancia de grande parte dos entrevistados foi
marcada por episddios de violéncia doméstica, tornando-se um elemento familiarizado
e, muitas vezes, legitimado no cotidiano. Essa vivéncia precoce tende a moldar a
percecao de normalidade nos relacionamentos, levando a internalizagdo de condutas
agressivas como respostas aceitaveis a conflitos. Conforme apontam Vieira-Pinto et al.
(2022), a exposi¢do continua a comportamentos violentos durante o desenvolvimento
infantil atua como um fator de risco para a reproducdo de padrdes abusivos na vida

adulta, especialmente quando ndo hé intervengdes de protecdo e suporte psicossocial.

Alguns participantes descrevem, de forma clara, como essa naturaliza¢ao se consolidou.
E4 relata: “Ld em casa, quando meu pai ficava nervoso, ele gritava, quebrava as
coisas... e depois passava como se nada tivesse acontecido. Eu achava que era assim
que todo homem agia”. Ja E9 comenta: “Meu pai batia na minha made, e minha mae
dizia que era coisa de casamento. Eu cresci achando que briga e pancada faziam

parte”.

Esse cendrio dialoga com o conceito de masculinidade hegemonica proposto por
Connell (2013), que associa a identidade masculina dominante a ideia de autoridade e
controle, muitas vezes sustentada pela forca fisica. A repeticao desse modelo no nucleo
familiar contribui para a legitimagao social da violéncia como mecanismo de afirmagao

de poder, tornando mais dificil sua desconstru¢do na vida adulta.

A transicdo da adolescéncia para a vida adulta, para muitos dos entrevistados, ndo
representou um rompimento com as praticas violentas observadas na infancia. Ao
contrario, essas condutas foram incorporadas como parte da identidade masculina,
reproduzindo-se nas relagdes afetivas e conjugais. A teoria da aprendizagem social,

conforme formulada por Bandura (1977), esclarece que a observagdo e imitacdo de
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modelos significativos, somadas a auséncia de consequéncias punitivas consistentes,

fortalecem a manutengado desses padrdes.

Os relatos colhidos neste estudo ilustram essa transmissao intergeracional da violéncia.
E12 afirma: “Meu pai dizia que homem que se impoe nao perde a mulher. Eu levei isso
pra minha vida”. De modo semelhante, E15 comenta: “Sempre ouvi que quem manda é
0 homem, e que mulher respeita é quando a gente fala mais alto”. Tais declaragdes
revelam ndo apenas a internalizagdo de discursos autoritarios, mas também a

legitimagao cultural que os sustenta.

Vieira-Pinto et al. (2021) apontam que a violéncia familiar na infincia configura um dos
preditores mais robustos para a reincidéncia de comportamentos abusivos, pois molda
esquemas cognitivos que justificam a agressdo como recurso legitimo para resolver
conflitos. Além disso, a caréncia de modelos alternativos de convivéncia, marcados pelo

dialogo, negociacao e respeito mutuo, reforga o ciclo de repeticao.

Em contextos nos quais a masculinidade hegemonica ¢ associada a capacidade de
dominar e controlar a parceira, a adogdo de praticas violentas adquire um sentido de
“papel cumprido” no imaginario social desses homens. Essa relacdo simbolica ¢
fortalecida pela falta de questionamento em espagos de socializagdo, como grupos de
amigos, ambientes laborais e até institui¢des religiosas, que por vezes naturalizam ou
minimizam condutas abusivas. E3 sintetiza esse aspecto ao declarar: “Entre os amigos,
quando eu contei que tinha discutido e empurrado ela, disseram que era normal, que

toda mulher testa a paciéncia do homem”.

Esse panorama apresenta que a perpetuacdo dos padrdes violentos ndo decorre de um
impulso isolado, mas de um sistema de crengas consolidado ao longo da trajetoria de
vida, amparado por validagao social e historica. A modificagdo desse quadro exige nao
apenas responsabilizacao legal, mas também processos de reeducagdo que desconstruam
a logica da dominacdo masculina e apresentem alternativas concretas de relacdo nao-

violenta.

Ainda que alguns entrevistados demonstrem certo reconhecimento dos impactos
negativos que seu comportamento produz, romper definitivamente com padroes de
violéncia enraizados mostrou-se um desafio profundo. Essa dificuldade ¢ sustentada por
uma combina¢do de fatores emocionais, crencas internalizadas e contextos sociais e

econdmicos que refor¢cam a continuidade do ciclo.
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A fala de E7 sintetiza essa tensdo interna: “Eu sei que ndo é certo, mas quando a raiva
vem, é como se eu fosse meu pai de novo”. Esse retorno simbdlico a figura paterna
revela a forga das memorias afetivas e do aprendizado precoce, que funcionam como
gatilhos automaticos para a repeti¢ao da violéncia. Como salientam Vieira-Pinto et al.
(2022), a exposi¢ao a modelos violentos na infincia ndo apenas normaliza tais condutas,
mas também estabelece respostas emocionais condicionadas que dificilmente se alteram

sem intervencdo especifica e prolongada.

\

A resisténcia a mudanga também se apoia na crenga de que a violéncia pode ser
funcional para manter o controle e a estabilidade do relacionamento. E10, por exemplo,
justifica: “Se ndo me imponho, ela acaba mandando em tudo, e ai a casa vira
bagunca”. Essa logica de controle dialoga diretamente com o conceito de
masculinidade hegemonica (Connell, 2013), segundo o qual o poder masculino ¢

reafirmado pela autoridade e pela capacidade de imposigao.

Outro obstaculo identificado ¢ a auséncia de suporte social efetivo para a transformagao
de comportamentos. Embora alguns tenham participado de programas de
responsabilizacdo, como os previstos na Lei Maria da Penha, o engajamento genuino
nem sempre se concretizou. E18 relata: “No comego eu so ia porque o juiz mandou.
Depois comecei a pensar mais, mas ainda é dificil mudar de verdade”. Essa percecao
confirma o que Cunha e Gongalves (2019) e Tutty ef al. (2020) argumentam: a adesdo a
processos de reeducagdo ¢ mais eficaz quando acompanhada de motivagao interna e de
uma abordagem que conecte a experiéncia individual a reflexdo critica sobre género e

relacdes de poder.

Por fim, a ruptura com o ciclo violento exige mais do que a interrupcdo de atos
agressivos, requer a reconstrucdo de identidades e relagdes. Isso implica trabalhar nao
apenas com os agressores, mas também com os contextos que os legitimam. Sem o
enfrentamento simultdneo das crengas culturais, dos vinculos emocionais e das
condi¢des socioecondmicas que sustentam o comportamento abusivo, a probabilidade

de retorno ao padrao aprendido na infancia permanece elevada.
4.2. Vulnerabilidade Socioeconomica e Impactos nas Relacoes Afetivas

A anélise das narrativas dos entrevistados mostra que a instabilidade financeira ¢ um
elemento central na compreensdo das dindmicas abusivas e na permanéncia dos

agressores em relacionamentos violentos. A vulnerabilidade socioeconémica, marcada
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por empregos informais, baixos saldrios, periodos de desemprego e auséncia de
qualificagdo profissional, ndo apenas limita o acesso a recursos materiais, mas também
afeta profundamente a autoestima e a forma como esses homens percebem seu papel

dentro da relacao afetiva.

Segundo Vieira-Pinto et al. (2021), o desemprego e a instabilidade laboral estao entre os
principais fatores que influenciam decisdes judiciais e programas de reeducacdo
voltados a agressores, pois impactam diretamente na reincidéncia e no engajamento em
mudangas comportamentais. Essa fragilidade econdomica pode ser interpretada, no
imaginario masculino tradicional, como um fracasso pessoal, uma vez que o provimento

financeiro ¢ socialmente associado a identidade de “homem provedor” (Connell, 2013).

Os relatos coletados confirmam essa percecdo. E2 afirma: “Quando eu fiquei sem
trabalho, parecia que ndo servia mais pra nada. A gente briga mais quando falta
dinheiro”. Ja E14 reforca: “Minha mulher comegou a reclamar de tudo quando eu tava
desempregado, e isso me deixava com raiva, me sentia humilhado ”. Essas falas ilustram
como a crise econdmica pessoal ¢ rapidamente convertida em tensdo relacional, abrindo

espago para comportamentos agressivos como tentativa de reafirmacao de poder.

A teoria da frustracdo-agressdao, proposta por Dollard et al. (1939), contribui para
compreender esse fendmeno: a frustracdo gerada pela incapacidade de cumprir
expectativas sociais, no caso, prover o sustento do lar, pode se transformar em
comportamentos agressivos direcionados ao parceiro intimo. Nesse contexto, a
violéncia adquire um carater simbolico de restauracao do controle, ainda que de forma

nociva e disfuncional.

Além disso, a precariedade financeira reduz as alternativas de lazer, descanso e
investimento na vida a dois, criando um ambiente de convivéncia restrito e
sobrecarregado por preocupagdes cotidianas. Como declarou E6: “Quando ndo tem
dinheiro nem pra sair, a gente fica preso dentro de casa, e qualquer coisa vira motivo
de briga”. Assim, a vulnerabilidade econdmica ndo ¢ apenas um pano de fundo, mas

um elemento ativo que alimenta o ciclo de conflitos e perpetua dinamicas abusivas.

A baixa escolaridade, identificada em boa parte dos participantes desta pesquisa,
emerge como um fator que aprofunda a vulnerabilidade socioecondémica e limita as
perspectivas de insercdo em empregos formais e melhor remunerados. Essa limitacao

ndo apenas restringe a mobilidade social, mas também influencia o repertério de
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habilidades socioemocionais disponiveis para lidar com conflitos, frustracdes e

expectativas nas relacdes afetivas.

Estudos apontam que a baixa escolaridade esta associada a maiores indices de violéncia
doméstica, em parte porque restringe o acesso a informagdes e recursos que poderiam
fomentar reflexdes criticas sobre género, masculinidade e resolucdo pacifica de
conflitos (Vieira-Pinto et al., 2022). Além disso, a escolaridade limitada reduz as
oportunidades de participagdo em espagos sociais € comunitarios que funcionem como

rede de apoio ou fonte de novos modelos relacionais.

Entre os entrevistados, essa condi¢ao aparece de forma explicita. E11 comenta: “Eu so
estudei até a 6° série. Sempre trabalhei de ajudante e nunca tive tempo de fazer curso.
Quando a gente ndo tem estudo, parece que todo mundo te passa pra tras”. Essa
percecdo de desvalorizagdo social frequentemente se traduz em um sentimento de
inseguranca e necessidade de reafirmagdo dentro do relacionamento. E8 reforca: “Ela
terminou os estudos, arrumou um emprego melhor... e eu fiquei com medo de ela me

deixar. Acho que por isso eu ficava mais bravo com qualquer coisa’ .

Connell (2013) ressalta que, em contextos de desigualdade educacional, a identidade
masculina tende a se apoiar de forma mais intensa em atributos como autoridade fisica e
controle sobre a parceira, uma vez que outros elementos de status social, como
formacdo e profissdo, se mostram fragilizados. Assim, a baixa escolaridade ndo ¢
apenas um indicador socioecondémica, mas também um fator que pode reforgar a adogao

de padrdes abusivos como mecanismo compensatorio.

No ambito das politicas publicas, essa constatacdo refor¢a a necessidade de integrar
programas de responsabilizacdo de agressores com oportunidades de qualificacio
profissional e educacional, ampliando n3o apenas a inser¢do no mercado de trabalho,
mas também a capacidade de construir relagdes mais equilibradas. Como observa E19:
“Se eu tivesse mais estudo e um emprego melhor, acho que ndo ia viver brigando por

besteira’”.

As pressoes financeiras constantes, somadas a instabilidade laboral e a auséncia de
reservas econOmicas, criam um ambiente propicio a intensificacio de conflitos
conjugais. Quando o or¢amento familiar ¢ insuficiente para atender as necessidades

basicas, o cotidiano do casal tende a ser permeado por discussdes sobre gastos, dividas e
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prioridades, transformando problemas objetivos em gatilhos emocionais que alimentam

o ciclo da violéncia.

A literatura confirma que o estresse financeiro estd diretamente associado a0 aumento
de comportamentos agressivos em relagdes intimas (Vieira-Pinto et al., 2021; Cunha &
Gongalves, 2019). Esse vinculo ocorre porque a sobrecarga emocional decorrente da
inseguranga econdmica reduz a tolerdncia e a capacidade de didlogo, facilitando

respostas impulsivas e hostis.

Nos depoimentos, essa associagao ¢ evidente. E5 relata: “Quando chega o fim do més e
o dinheiro ndo da, qualquer coisa que ela fala parece provocagdao”. E13 acrescenta:
“Eu ja cheguei em casa estressado do trabalho e, so por ela reclamar de uma conta, ja
comecei a gritar”. Esses exemplos demonstram como o estresse financeiro ¢

reinterpretado como ataque pessoal, gerando reacdes defensivas e agressivas.

Vieira-Pinto et al. (2022) destacam que, em contextos de vulnerabilidade, a agressao
pode ser usada inconscientemente como forma de reafirmar poder diante de um cenario
externo que priva o individuo de controle. Essa logica dialoga com a teoria da
compensagao social, segundo a qual individuos com baixa autonomia em areas centrais
da vida, como o trabalho ¢ a renda, tendem a buscar dominio em outras esferas,

inclusive nas relagdes afetivas.

Além disso, o acimulo de tensdes materiais € emocionais dificulta a implementacao de
estratégias construtivas para resolu¢ao de conflitos. Como afirma E17: “Quando a
cabega ta cheia de conta, ndo sobra paciéncia pra conversar. Qualquer coisa vira
briga”. Esse padrao ndo apenas mantém, mas também intensifica o ciclo violento, ja
que o aumento de conflitos cotidianos amplia as oportunidades para agressdes verbais,

psicoldgicas e fisicas.

Portanto, compreender a vulnerabilidade socioeconémica como fator central na escalada
dos conflitos permite repensar estratégias de intervengcdo que ndo se limitem a
responsabilizagdo penal, mas que também incluam agdes de mitigagdo do estresse

financeiro e fortalecimento de habilidades para lidar com a pressao cotidiana.

A vulnerabilidade socioecondmica dos entrevistados ndo afeta apenas sua autoestima e
o equilibrio conjugal, mas também repercute na autonomia da parceira, criando um
ambiente de dependéncia e controle. Em muitos casos, a instabilidade financeira do

homem se combina a limitacdo de oportunidades para a mulher, seja por impedimentos
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diretos, como restricdes ao trabalho, seja por pressdes implicitas que a mantém no

espaco doméstico.

Essa dinamica ¢ identificada por Vieira-Pinto et al. (2021) como uma estratégia
recorrente em relacionamentos abusivos: a manutencdo da dependéncia econdmica
como forma de garantir subordinagdo e dificultar rupturas. E1 expressa essa perspectiva
ao afirmar: “Fu ndo gostava que ela trabalhasse, porque achava que ia conhecer
outros homens e me deixar”. Ja E9 acrescenta: “Quando ela comegou a ganhar mais

que eu, as brigas aumentaram. Eu me sentia menor”.

O desequilibrio de poder decorrente dessas situacdes conecta-se ao conceito de
masculinidade hegemonica (Connell, 2013), que associa o status masculino a posi¢do de
provedor. Quando essa funcdo ¢ ameacada ou invertida, a reacdo pode assumir formas

de violéncia psicologica, patrimonial ou fisica, visando restaurar o controle.

Além disso, a dependéncia relacional ndo € apenas econdmica, mas também emocional.
A inseguranca quanto a propria capacidade de manter o relacionamento sem recorrer a
dominagdo leva alguns homens a restringir o contato da parceira com redes de apoio,
amigos ou familiares, dificultando o acesso a recursos que poderiam viabilizar sua
autonomia. E20 relata: “Eu ndo queria que ela saisse muito, porque sentia que estava

perdendo espaco. Preferia que ficasse em casa’.

Essa interdi¢do do espago e da liberdade da mulher agrava o isolamento e enfraquece
sua capacidade de reagdo, perpetuando um ciclo no qual as condigdes econdmicas € o
controle afetivo se retroalimentam. Como defendem Cunha e Gongalves (2019),
qualquer politica de prevengdo a violéncia deve articular intervengdes econdmicas,

sociais e educativas, para reduzir a dependéncia e fortalecer a autonomia feminina.

Infere-se que a vulnerabilidade socioecondmica ndo ¢ um fator periférico, mas um eixo
estruturante das relagcOes abusivas analisadas, influenciando diretamente a dinamica de
poder, a perce¢do de masculinidade e a capacidade de ruptura. Reconhecer esse papel
central ¢ fundamental para a constru¢do de respostas integradas, que ultrapassem o

ambito juridico e incluam estratégias concretas de empoderamento econdmico e social.
4.3.Perceg¢ao Distorcida da Violéncia e Culpabilizacdo da Vitima

Uma das caracteristicas mais marcantes nas narrativas dos entrevistados € a tendéncia a

minimizar ou negar a gravidade de suas proprias agdes, reinterpretando episodios de
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violéncia como discussdes ‘“normais” ou “exageros momentaneos”’. Essa postura
funciona como mecanismo de defesa psicoldgica, permitindo que o agressor preserve

uma autoimagem positiva, mesmo diante de comportamentos objetivamente abusivos.

Vieira-Pinto et al. (2022) destacam que a negacdao da violéncia ¢ um dos principais
obstaculos para a efetividade dos programas de responsabilizagdo, pois impede a
construcdo de consciéncia critica sobre o impacto das a¢des na vida da vitima. Sem esse

reconhecimento, as chances de reincidéncia permanecem elevadas.

Os relatos coletados ilustram esse padrao. E16 afirma: “Ndo foi agressdo, foi so um
empurrdo pra ela parar de gritar”. E7 reforca: “A gente discutiu e eu levantei a voz,
mas ndo machuquei ninguém. Isso ndo é violéncia”. Essas falas mostram como a
redefini¢ao subjetiva dos fatos reduz o peso da conduta e, ao mesmo tempo, deslegitima

a experiéncia da vitima.

Essa distor¢do perceptiva se ancora em crengas culturais que relativizam ou justificam
comportamentos agressivos, especialmente quando ocorrem no contexto conjugal.
Cunha e Gongalves (2019) apontam que a naturalizagdo de certas formas de agressdo,
como empurrdes, insultos ou controle de rotina, ¢ reforcada por discursos sociais e
familiares que banalizam essas praticas, enquadrando-as como parte “normal” da

convivéncia.

Além disso, a minimizagdo serve como estratégia para evitar consequéncias legais ou
sociais mais severas. Ao reinterpretar a violéncia como algo de menor importancia, o
agressor busca legitimar sua permanéncia no relacionamento e neutralizar criticas
externas. Esse mecanismo, embora aparentemente defensivo, ¢ profundamente ofensivo,

pois contribui para invisibilizar o sofrimento da vitima e perpetuar o ciclo abusivo.

Outro elemento recorrente nas falas dos entrevistados ¢ o uso de justificativas que
transferem a responsabilidade pelo ato violento a propria vitima. Essa inversao de
papéis € sustentada por narrativas que apresentam a agressdo como resposta a uma

suposta “provocacgdo”, “desrespeito” ou “comportamento inadequado” da parceira.

Vieira-Pinto et al. (2021) apontam que esse tipo de racionaliza¢ao nao apenas preserva a
autoimagem do agressor, mas também dificulta o rompimento do ciclo de violéncia,
pois mantém intacta a logica de que a acdo violenta ¢ legitima diante de determinadas
circunstancias. Tal pensamento reforca a ideia de que a vitima ¢, em ultima instancia,

responsavel por “evitar” o comportamento abusivo.
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Nos depoimentos desta pesquisa, E4 declarou: “Se ela ndo tivesse me provocado, nada
disso teria acontecido”. Ja E15 afirmou: “Ela sabe que me tira do sério. Fica
cutucando até eu perder a paciéncia”. Essas falas exemplificam como a culpabilizagdo
¢ construida a partir de uma narrativa que desloca o foco da conduta agressiva para o

comportamento da vitima, apagando o papel ativo do agressor.

Essa estratégia de inversdo da culpa ¢ respaldada por padrdes culturais patriarcais, nos
quais a mulher ¢ vista como responsavel pela manutengdo da harmonia doméstica.
Connell (2013) e Cunha e Gongalves (2019) destacam que, em contextos de
masculinidade hegemonica, o homem se percebe como legitimo detentor da autoridade,

e qualquer desafio a essa posicao € interpretado como ameaca que precisa ser contida.

Além disso, essa forma de culpabilizagdo contribui para o enfraquecimento psicologico
da vitima, que pode comecar a duvidar de sua propria percecdo e a sentir-se
efetivamente responsavel pela violéncia sofrida,fendémenoproximo ao “gaslighting”
descrito na literatura de violéncia psicologica (Sweet, 2019). Como afirmou E10: “Ela

mesma depois me pediu desculpa, porque sabia que tinha passado dos limites”.

Essa percecao distorcida, sustentada pela culpabilizacao da vitima, cria um ambiente em
que o agressor se exime de responsabilidade e, ao mesmo tempo, dificulta que a vitima

reconheca a gravidade da situacdo e busque ajuda.

A perpetuagdo de percegdes distorcidas sobre a violéncia ndo ocorre de forma isolada,
mas ¢ amplamente sustentada por um contexto social que valida ou minimiza
comportamentos abusivos. Muitos entrevistados relataram que familiares, amigos e até
vizinhos refor¢aram interpretagdes que relativizam as agressdes, transformando

episodios graves em meros “desentendimentos” ou “problemas de casal”.

Esse reforco social atua como uma rede de legitimagao, na qual a violéncia nao ¢ apenas
tolerada, mas muitas vezes incentivada. E3, por exemplo, relata: “Depois que contei
para um amigo que empurrei ela, ele falou que eu tinha feito certo, que mulher precisa

“«“

saber o lugar dela”. Ja E8 comenta: “Meu tio dizia que no casamento é assim mesmo,

que briga de marido e mulher ninguém deve meter a colher”.

Vieira-Pinto et al. (2022) e Cunha e Gongalves (2019) explicam que, quando o agressor
recebe validagdo de seu circulo social, ocorre um fortalecimento do comportamento

abusivo e um enfraquecimento das possibilidades de mudanca. A pressdo social, nesses
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casos, nao ¢ no sentido de responsabilizacdao, mas de reafirmagao de papéis tradicionais

de género, que colocam o homem como autoridade e a mulher como subordinada.

Além disso, o discurso cultural que normaliza a violéncia atua como barreira a dentincia
e a intervencao institucional. A famosa expressao popular “em briga de marido e mulher
nao se mete a colher” sintetiza a resisténcia historica a interveng¢ao externa, deixando a
vitima ainda mais vulneravel e isolada. Essa naturalizacdo ¢ um dos pilares do que
Connell (2013) chama de manutengdo estrutural da masculinidade hegemonica, pois

impede que praticas abusivas sejam vistas como desvios inaceitaveis.

A normalizag¢do também se expressa no modo como a midia e a cultura popular retratam
conflitos conjugais. Estudos de Mathias (2020) apontam que novelas, musicas e piadas
frequentemente reforcam esteredtipos que romantizam ciimes, posse e “correcdes”
violentas como demonstra¢des de amor ou cuidado. Isso alimenta uma base cultural que

da suporte ao agressor e coloca a vitima sob suspeita.

Assim, a perce¢do distorcida da violéncia ndo € apenas fruto da individualidade do
agressor, mas o reflexo de um ecossistema social que corrobora sua visdo, tornando a

mudanca pessoal um desafio ainda maior.

A percecao distorcida da violéncia e a consequente culpabilizagdo da vitima tém efeitos
diretos na manuteng¢do e intensificagdo do ciclo abusivo. Ao minimizar a gravidade de
seus atos ou transferir a responsabilidade para a parceira, o agressor se afasta de
qualquer necessidade percebida de mudanca, reduzindo o impacto potencial de

intervengoes judiciais, psicossociais ou educativas.

Vieira-Pinto et al. (2022) enfatizam que a recusa em reconhecer a violéncia como
problema ¢ um dos principais fatores de fracasso nos programas de responsabilizacdo e
reeducagdo. Sem essa consciéncia inicial, o agressor tende a cumprir atividades
impostas apenas de forma protocolar, sem engajamento genuino. E18 exemplifica: “Eu
fui nas reunioes porque era obrigado, mas ndo achava que tinha feito nada tdao errado

3 »
assim .

Para a vitima, o impacto ¢ igualmente profundo. A repetida culpabilizagdo e
minimizagdo fragilizam sua autoconfianga e clareza sobre os limites aceitdveis em um
relacionamento, o que pode leva-la a permanecer na relagdo mesmo diante de agressoes

severas. Esse efeito psicologico, conhecido como “aprisionamento afetivo” (Herman,
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2015), ¢ agravado pela falta de validacao externa, seja por parte da rede de apoio, seja

pelas institui¢des.

Outro aspecto relevante ¢ que, ao manter uma visdo distorcida dos fatos, o agressor
preserva a narrativa de que a reconciliacdo ¢ sempre possivel e desejavel, especialmente
se a vitima “mudar de atitude”. Essa expectativa contribui para o chamado “ciclo da
violéncia” descrito por Walker (1979), no qual a fase de “lua de mel” apds a agressao
reforca a esperanca de transformagdo e retarda a ruptura definitiva. E12 descreve:
“Depois que a gente brigava, eu pedia desculpa, mas dizia que ela também tinha que

mudar, sendo ndo adiantava nada”.

Portanto, a distor¢do perceptiva ndo apenas sustenta a violéncia, mas também
compromete os mecanismos de interrup¢do do ciclo, mantendo agressor e vitima presos
em uma dindmica de controle e dependéncia. A superacdo desse quadro exige
estratégias integradas que combinem responsabilizagdo legal, desconstru¢ao de crengas

de género e validagdo ativa das experiéncias da vitima.
4.4.0 Ciclo de Violéncia e o Retorno ao Relacionamento Abusivo

A compreensdo do fenomenodo retorno a relacionamentos abusivos exige a analise do
chamado “ciclo da violéncia”, conceito amplamente discutido por Walker (1979) e
confirmado em pesquisas posteriores (Vieira-Pinto et al., 2022; Cunha & Gongalves,
2019). Esse ciclo ¢ composto por trés fases interdependentes: tensdo, explosdo e

reconciliacdo (ou “lua de mel”).

Na fase de tensdo, acumulam-se conflitos, criticas e comportamentos hostis, muitas
vezes disfarcados por ironias, provocacgdes ou siléncio punitivo. A vitima, prevendo a
possibilidade de agressdes, adota estratégias de apaziguamento que raramente
conseguem evitar a progressao para a fase seguinte. A fase de explosdo caracteriza-se
por agressdes fisicas, verbais ou psicoldgicas mais intensas, marcadas pela perda de
controle do agressor e pelo dpice do conflito. J4 a fase de reconciliagdo envolve
demonstragdes de arrependimento, promessas de mudanga e gestos de afeto que
funcionam como “resgate” temporario da relagdo, refor¢cando a esperanca da vitima de

que o comportamento violento sera abandonado.

Os relatos desta pesquisa evidenciam a presenca clara dessas fases. E6 descreve: “A

gente comecava a se desentender, eu ficava nervoso... depois vinha a briga feia. Mas no
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dia seguinte eu pedia desculpa e comprava um presente”. E14 acrescenta: “Sempre

depois da briga, eu prometia que ia mudar. E por um tempo até ficava tudo bem”.

Walker (1979) e Vieira-Pinto et al. (2021) argumentam que esse ciclo ndo ¢ apenas
repetitivo, mas cumulativo, pois a cada nova ocorréncia a fase de reconciliagdo tende a
perder forg¢a e a de explosao a se intensificar. Essa dindmica mantém tanto o agressor
quanto a vitima presa em um vinculo de interdependéncia emocional e psicologica, no

qual a violéncia se torna parte da logica relacional.

A fase de reconciliagdo, também chamada de “lua de mel”, ocupa papel central na
perpetuagao do relacionamento abusivo, pois funciona como um mecanismo de reforgo
positivo que, paradoxalmente, fortalece o vinculo entre agressor e vitima. Apos o
episodio de violéncia, o agressor tende a adotar comportamentos marcados por afeto,

cuidado e demonstracdes de arrependimento, acompanhados de promessas de mudanga.

Essa estratégia, segundo Vieira-Pinto ef al. (2022), serve para reduzir a tensao imediata,
neutralizar o risco de ruptura e restaurar, temporariamente, a sensacao de estabilidade na
relacdo. No entanto, ndo representa uma mudanca estrutural de comportamento, mas

sim uma pausa estratégica até que a proxima escalada de violéncia ocorra.

Nos depoimentos, a logica dessa fase ¢ evidente. E9 relata: “Depois da briga, eu
sempre fazia de tudo pra ela me perdoar. Levava pra jantar, comprava flores... queria
mostrar que eu podia ser diferente”. Ja& E2 comenta: “Quando eu pedia desculpa, ela

chorava e dizia que acreditava em mim. Ai eu prometia que nunca mais ia acontecer”.

Essa etapa do ciclo também se apoia em fatores emocionais e culturais que dificultam a
perce¢do da vitima sobre a gravidade da situagdo. Conforme aponta Herman (2015), a
alternancia entre agressao e afeto gera um padrdo de apego traumatico, no qual a vitima
associa a reconciliagdao a possibilidade de transformagdo real do parceiro. Esse efeito ¢
potencializado pela pressao social para “manter a familia unida” e pela crenga,
enraizada em contextos patriarcais, de que a mulher ¢ responsavel por “salvar” o

relacionamento.

Além disso, a reconciliagdo reforca no agressor a crenca de que a violéncia pode ser
compensada ou ‘“anulada” por gestos subsequentes de carinho, reduzindo o peso
emocional e moral de seus atos. Como sintetiza E12: “No fundo, eu sabia que ela ia

perdoar. Sempre foi assim”.
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O retorno ao relacionamento apds episodios de violéncia € um fendmenorecorrente que
mantém viva a estrutura do ciclo abusivo. Essa decisdo ndo ocorre de forma simplista
ou irracional, mas ¢é resultado de um emaranhado de fatores emocionais, sociais ¢

econOmicos que influenciam tanto a vitima quanto o agressor.

Do ponto de vista do agressor, o retorno ¢ frequentemente percebido como uma
“segunda chance” para retomar o controle e reafirmar seu papel na relagdo. Muitos
entrevistados relataram que, mesmo apds separagdes temporarias ou medidas judiciais,
conseguiram reaproximar-se por meio de promessas de mudanga e apelos emocionais.
E7 declara: “Depois que ela saiu de casa, eu fiquei insistindo, dizendo que tinha
mudado. No fim, ela voltou”. E15 acrescenta: “Eu ndo aceitava o fim. Fui atras até ela

»
me perdoar”.

Vieira-Pinto et al. (2022) apontam que, em muitos casos, essa reconciliagdo ¢ mediada
por fatores externos, como filhos em comum, dependéncia financeira ou pressdo de
familiares e amigos para que “a familia se mantenha”. Esses elementos fortalecem a

justificativa do retorno e dificultam a ruptura definitiva.

Do lado da vitima, o retorno pode estar ligado a esperanca de mudanca, a dependéncia
emocional ou ao medo das consequéncias de uma separacdo, especialmente em
contextos onde ndo had rede de apoio estruturada. Herman (2015) descreve esse
movimento como parte de um apego traumatico, no qual momentos de afeto pos-
violéncia criam um vinculo intenso que a vitima interpreta como prova de amor e

possibilidade de transformacao.

Além disso, a normalizagdo cultural da reconciliacdo apods conflitos graves, alimentada
por ditados como “todo casal briga”, dilui a percecdo da gravidade da violéncia e torna a
retomada do relacionamento socialmente aceitavel. Assim, o retorno nao € apenas uma
decisdo pessoal, mas também uma resposta a pressoes e expectativas externas que se

alinham a manuteng¢ao do ciclo abusivo.
4.5.Dependéncia Emocional e Barreiras a Ruptura do Vinculo

A dependéncia emocional, identificada em diversos entrevistados, ¢ resultado de um
processo gradual que combina fatores afetivos, psicologicos e culturais, consolidando-se

ao longo do relacionamento abusivo. Esse fenomenoé marcado pela dificuldade do
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individuo em conceber sua vida sem a presenca da parceira, mesmo quando essa relagao

¢ fonte constante de sofrimento e instabilidade.

Segundo Herman (2015), esse tipo de vinculo se fortalece por meio de ciclos repetidos
de violéncia e reconciliagdo, nos quais momentos de agressdo sdo seguidos por
demonstragdes de afeto e cuidado. Essa alternancia gera um padrio de apego
traumdtico, no qual a ligacdo afetiva se torna mais intensa justamente pela

imprevisibilidade do comportamento do parceiro.

Nos relatos, essa construcao ¢ evidente. E4 afirma: “Mesmo brigando muito, eu ndo
conseguia ficar longe dela. Parecia que faltava um pedac¢o de mim”. Ja E11 comenta:
“Eu sei que a gente se machuca, mas também ndo sei viver sem ela”. Essas falas
revelam um sentimento de incompletude e necessidade de reafirmacdo constante, que

aprisiona o individuo emocionalmente.

Vieira-Pinto et al. (2022) observam que, para muitos agressores, a dependéncia
emocional ndo se manifesta apenas como apego afetivo, mas também como medo de
perda de identidade e status social, especialmente quando a relacdo ¢é vista como central
para a propria autoimagem masculina. Nesses casos, a parceira ¢ percebida como um
elemento de validagdo pessoal, e a ruptura ameaca ndo apenas o vinculo, mas a forma

COmMoO O agressor s€ enxerga no mundo.

Assim, a dependéncia emocional ndo ¢ um simples “gostar demais” ou “ndo conseguir
esquecer”’, mas uma construgdo complexa que combina condicionamento afetivo,
inseguranca pessoal e valores culturais que refor¢am a ideia de que a relagao deve ser

mantida a qualquer custo.

O medo do abandono ¢ um dos fatores mais citados pelos entrevistados como razio para
permanecer em um relacionamento abusivo, mesmo diante de episddios recorrentes de
violéncia. Esse temor, muitas vezes irracional, ¢ alimentado por insegurangas profundas
relacionadas a autoestima, a percecdo de valor pessoal e a crenca de que ndo havera

outras oportunidades de vinculo afetivo.

E6 resume esse sentimento ao afirmar: “Eu tinha medo de ficar sozinho, de ndo
encontrar mais ninguém que me quisesse’’. De modo semelhante, E17 relata: “Mesmo
quando brigavamos feio, eu pensava: e se ela me deixar? Eu ndo ia aguentar”. Essas

declaragdes mostram como o apego ao relacionamento ndo estd necessariamente
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vinculado a qualidade da convivéncia, mas a dificuldade de lidar com a solidao e com a

ideia de rejeigdo.

Herman (2015) e Vieira-Pinto et al. (2022) destacam que esse medo ¢ potencializado
por experiéncias anteriores de perda, abandono ou rejei¢do, bem como por modelos
familiares nos quais a presenga do parceiro, mesmo que violento, era vista como
indispensavel para a estabilidade emocional e social. Assim, a permanéncia na relagao

funciona como uma forma de evitar a reativagdo de dores emocionais antigas.

Além disso, a masculinidade hegemonica, conforme descrita por Connell (2013),
contribui para essa dinamica ao associar o valor do homem a sua capacidade de manter
uma parceira sob seu convivio e influéncia. Quando essa capacidade ¢ ameacada,
surgem sentimentos de vulnerabilidade e medo que reforcam o apego a relacdo, mesmo

que ela seja fonte de sofrimento.

Esse medo do abandono atua, portanto, como um freio interno que dificulta qualquer
tentativa de rompimento. Em vez de mobilizar o individuo para buscar alternativas mais
saudaveis, ele reforca a permanéncia, mantendo ativo o ciclo de violéncia e

reconciliacao.

O isolamento social ¢ um dos mecanismos mais eficazes na manutencao de
relacionamentos abusivos, pois reduz as possibilidades de interven¢do externa e
fortalece a dependéncia emocional do agressor em relacdo a parceira. Nos casos
analisados, o isolamento ndo se manifestou apenas como afastamento fisico de
familiares e amigos, mas também como distanciamento emocional e restricdo do acesso

a interacdes sociais significativas.

Muitos entrevistados relataram que, com o tempo, suas redes de apoio se
enfraqueceram, seja por conflitos gerados pelo proprio relacionamento, seja pela
priorizacao exclusiva da vida conjugal. E8 descreve: “Depois que comecei a namorar,
fui deixando de sair com os amigos, de visitar minha familia... chegou uma hora que
era so ela”. E13 acrescenta: “Eu evitava conversar com outras pessoas porque sabia

que iam falar pra eu terminar”.

Segundo Vieira-Pinto et al. (2022), esse isolamento cria um ambiente no qual o
relacionamento passa a ser a principal, e as vezes Unica, fonte de validacao, companhia
e suporte emocional. Isso intensifica 0 medo da ruptura, pois o individuo sente que nao

ha para onde ou para quem voltar.
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Esse processo também pode ser reforgado pela parceira, que, em alguns casos, adota
comportamentos de controle e exclusividade, alimentando um vinculo de
codependéncia. Contudo, independentemente da origem, o efeito ¢ o mesmo: a
diminui¢do das possibilidades de questionamento do relacionamento € o aumento da

tolerancia a violéncia.

O isolamento social, combinado a inseguranca pessoal, transforma o vinculo abusivo
em uma espécie de “bolha relacional”, na qual a perspectiva externa sobre a relacdo ¢
praticamente inexistente. Nessa bolha, a dinamica de agressdo e reconciliacdo se

perpetua sem interferéncia, dificultando a construgdo de planos concretos de saida.

4.6.Programas de Responsabilizacdo e Reeducacio: Resisténcias e Possibilidades de
Mudanca
Os programas de responsabilizagdo e reeducacao voltados a homens autores de
violéncia doméstica, previstos tanto na Lei Maria da Penha (Brasil, 2006) quanto em
modelos internacionais como o Provisional Suspension of Criminal Proceedings
(PSCP) em Portugal (Vieira-Pinto et al., 2021), t€ém como objetivo promover mudancas
comportamentais e prevenir a reincidéncia. No entanto, a eficicia desses programas
depende diretamente do nivel de engajamento e reconhecimento, por parte dos

participantes, de que suas condutas foram abusivas.

Nos relatos desta pesquisa, a resisténcia inicial foi uma constante. Muitos entrevistados
declararam que, no inicio, compareciam as atividades apenas por imposi¢ao judicial,
sem acreditar que houvesse algo a mudar. E18 afirmou: “Eu ia porque o juiz mandou.
No comego, achava que era perda de tempo”. ES5 acrescenta: “Ndo me via como

agressor, entdo ndo entendia por que estava la”.

Esse comportamento esta alinhado ao que Vieira-Pinto et al. (2022) identificam em seu
estudo com agressores em Portugal: quando a participacdo ¢ percebida apenas como
obrigagdo, a motivagdo intrinseca ¢ baixa, o que reduz o impacto das intervengoes.
Cunha e Gongalves (2019) reforcam que a resisténcia inicial costuma estar ligada a
negacao da violéncia e a minimizag¢ao do problema, fatores que dificultam a construcao

de consciéncia critica.

Além disso, a resisténcia também pode estar associada a sentimentos de injustica ou

vitimizagdo por parte dos agressores, especialmente quando estes acreditam que a
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situagdo foi “mal interpretada” pelas autoridades. Essa percecdo se reflete na fala de

El4: “Achei que estavam exagerando, que era so uma briga de casal”.

Assim, compreender e enfrentar essa barreira inicial ¢ crucial para que os programas
ndo se limitem a uma formalidade processual, mas se tornem efetivos na mudanca de

atitudes e na prevengao da reincidéncia.

A superacdo da resisténcia inicial dos participantes exige que os programas de
responsabilizagdo e reeducacdo adotem estratégias que combinem intervengdo
pedagdgica, acompanhamento psicoldégico e reflexdo critica sobre género e
masculinidade. Estudos como o de Vieira-Pinto ef al. (2021) mostram que, quando a
abordagem se limita & transmissdo de contetidos formais, o impacto é reduzido. E
fundamental criar espagos de didlogo nos quais os agressores possam reconhecer suas
proprias narrativas e confrontd-las com informagdes fundamentadas e exemplos

praticos.

No contexto brasileiro, programas inspirados no modelo dos Grupos Reflexivos
previstos na Lei Maria da Penha tém buscado integrar dinamicas participativas, estudos
de caso e atividades em grupo que favorecam a troca de experiéncias. Cunha e
Gongalves (2019) observam que essa interagdo entre pares pode gerar maior abertura
para mudangas, pois reduz a sensa¢do de julgamento externo e cria um ambiente de

identificacao.

Os depoimentos coletados reforcam essa importancia. E12 relata: “No comecgo eu ficava
quieto, so escutando. Depois que vi outros falando das historias deles, comecei a
pensar que eu também tava errado”. E9 acrescenta: “Quando mostraram que certas

atitudes que eu achava normais eram violéncia, foi como se caisse uma ficha”.

Outra estratégia relevante ¢ a integragdo de conteudos sobre masculinidade
hegemonicae papéis de género, permitindo que os participantes compreendam como
padrdes culturais influenciam suas a¢des. Connell (2013) argumenta que desconstruir o
ideal de homem associado ao controle e a autoridade € essencial para romper ciclos de

violéncia.

Além do componente reflexivo, Vieira-Pinto et al. (2022) apontam a necessidade de
vincular o acompanhamento a metas praticas e mensuraveis, como a melhoria das

habilidades de comunicacdo, o manejo de conflitos e a redu¢do de comportamentos de
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controle. Esse enfoque comportamental, aliado a reflexdo critica, tende a gerar

resultados mais consistentes.

Apesar da resisténcia inicial, parte dos entrevistados relatou mudangas perceptiveis em
sua forma de pensar e agir apOs a participagao nos programas de responsabilizagao.
Essas mudancgas foram descritas principalmente em termos de maior consciéncia sobre a
gravidade de determinados comportamentos e na adocao de estratégias alternativas para

lidar com conflitos.

E3 afirma: “Aprendi a contar até dez e sair de perto quando comego a ficar nervoso”.
E16 comenta: “Nunca pensei que gritar e xingar fosse violéncia. Hoje sei que é e tento
me controlar”. Essas falas ilustram um deslocamento no entendimento da violéncia, que

passa a incluir ndo apenas agressoes fisicas, mas também abusos psicologicos e verbais.

Vieira-Pinto et al. (2022) reforcam que tais avangos, embora importantes, nao
significam a elimina¢do imediata do risco de reincidéncia. Muitas vezes, as mudangas
iniciais estdo restritas ao periodo em que o individuo esta sob supervisdo judicial ou
institucional. Cunha e Gongalves (2019) observam que, sem continuidade no
acompanhamento, ha possibilidade de retorno a padrdes antigos, especialmente em

momentos de estresse ou crise pessoal.

Alguns participantes reconheceram esses limites. E7 relata: “Enquanto eu tava indo nos
encontros, me controlava mais. Depois que acabou, percebi que comecei a me irritar
facil de novo”. Essa percecdo demonstra a importancia de pensar os programas nao
como agdes pontuais, mas como parte de um processo continuo de transformacgao, que
pode incluir acompanhamento a longo prazo e integragdo com politicas sociais e de

saude mental.

Por outro lado, houve entrevistados que admitiram ndo ter internalizado mudangas
significativas, ainda que tenham completado o programa. E15 declarou: “Fiz o curso,
mas acho que cada um é como é. Se a mulher respeitar, ndo precisa de problema”.
Esse tipo de posicionamento evidencia que, para uma parcela dos participantes, as
intervengoes ndo foram suficientes para desconstruir crengas arraigadas sobre papéis de

género e relagdes de poder.

Esses contrastes mostram que a efetividade dos programas depende de fatores como
motivacdo pessoal, qualidade metodologica da intervengdo e disponibilidade de suporte

continuo, tanto para o agressor quanto para a vitima.
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4.7. Limitacoes do Estudo e Propostas Futuras

Embora a presente investigacdo tenha alcancado resultados relevantes, algumas
limitagdes devem ser reconhecidas. Em primeiro lugar, o tamanho e a composi¢ao da
amostra restringem o alcance das conclusdoes. O estudo envolveu apenas vinte
participantes, todos inseridos em programas de responsabiliza¢ao no estado da Bahia, o
que limita a possibilidade de generalizagdo para outros contextos regionais ou sociais.
Em segundo lugar, a natureza qualitativa da investigagdo permitiu compreender de
forma aprofundada as percec¢des dos participantes, mas nao possibilitou a mensuragao
estatistica da prevaléncia dos fenomenos identificados, o que reduz a capacidade de

comparagdo com dados de natureza quantitativa.

Outra limitagdo refere-se ao viés de resposta. E possivel que alguns participantes
tenham omitido informacgdes ou minimizado a gravidade das suas ac¢des, em virtude do
estigma associado a figura do agressor ou do contexto judicial em que estavam
inseridos. De igual modo, o facto de a recolha de dados ter ocorrido em ambiente
institucional pode ter influenciado os discursos, produzindo respostas condicionadas

pela percecao de vigilancia e controlo externo.

Apesar dessas limitagdes, o estudo abre espaco para investigacdes futuras que poderao
aprofundar o tema a partir de diferentes perspetivas. Seria pertinente a realizacdo de
estudos quantitativos de maior escala, capazes de identificar correlagcdes entre fatores
sociodemograficos e permanéncia em relagcdes abusivas. A ampliagao da investigagao
para diferentes regides do Brasil permitiria também compreender variagdes culturais e

institucionais na forma como os agressores percebem os relacionamentos abusivos.

Outras linhas de pesquisa poderdo integrar a perspetiva das vitimas, possibilitando uma
compreensdo mais abrangente da dindmica relacional. Recomenda-se ainda a realizagao
de estudos longitudinais que avaliem o impacto dos programas de responsabiliza¢do na
reincidéncia e na transformagdo de padrdes de masculinidade, bem como a exploracao

da justica restaurativa como alternativa ou complemento ao sistema penal tradicional.
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Capitulo V — Conclusdes

O presente estudo teve como objetivo analisar os fatores que influenciam a permanéncia
de homens em relacionamentos abusivos, procurando compreender de que forma as
construgdes sociais da masculinidade contribuem para a reprodugdo da violéncia de
género. Os resultados obtidos permitem concluir que a permanéncia dos homens nestes
vinculos resulta de um conjunto de fatores interligados, de natureza histdrica, cultural,

socioecondmica, emocional e institucional.

Verificou-se que a maioria dos participantes foi exposta a violéncia doméstica na
infancia, seja como testemunhas, seja como vitimas diretas. Essa experiéncia confirma a
transmissdo intergeracional da violéncia, na qual padrdes abusivos sdo naturalizados e
reproduzidos na vida adulta. Aliado a este fator, a masculinidade hegemoénica mostrou-
se central, pois legitima praticas de dominagdo e reforca a ideia de que o exercicio do

poder masculino pode ser garantido pela violéncia.

A investigagdo revelou ainda a importdncia dos fatores socioecondémicos. O
desemprego, os rendimentos baixos e a baixa escolaridade surgiram como elementos
que fragilizam a autoestima e intensificam sentimentos de frustracao, frequentemente
associados ao papel masculino de provedor. Paralelamente, a dependéncia emocional
demonstrou-se um dos principais obstaculos a rutura, uma vez que muitos entrevistados
declararam ndo conseguir imaginar-se fora da relacdo, mesmo em contextos de

violéncia recorrente.

Outro resultado relevante foi a percecdo distorcida da violéncia. Muitos homens
minimizaram a gravidade dos atos cometidos e deslocaram a responsabilidade para as
parceiras, o que evidencia mecanismos de negacdo e culpabilizagdo que dificultam a
responsabilizacdo. O ciclo de violéncia, caracterizado por fases de tensdo, explosao e
reconciliacdo, reforcou este padrdo, ao criar uma dinamica relacional que mantém os

vinculos abusivos.

Por fim, os programas de responsabilizacdo e reeducacdo mostraram resultados
ambivalentes. Alguns participantes relataram ganhos significativos, reconhecendo
mudangas no modo como percebem a violéncia, enquanto outros demonstraram
resisténcia, encarando a participacdo como mera obrigacdo judicial. Este resultado
sugere que a eficacia destes programas depende ndo apenas da estrutura institucional,

mas também da motivacao intrinseca dos agressores.
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Em sintese, a investigagdo demonstrou que a violéncia doméstica ndo pode ser
compreendida a partir de uma causa isolada. Trata-se de um fenémeno
multidimensional que exige politicas publicas integradas, capazes de articular
prevengao, responsabilizacdo e apoio psicossocial. Ao trazer a perspetiva dos homens
agressores, este estudo contribui para ampliar a compreensdo sobre as dinamicas
abusivas e oferece subsidios para a formulagdo de estratégias mais eficazes de

enfrentamento da violéncia de género.
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Anexos

Por que os homens retormam aos relacionamentos apos agredir suas companheiras

- Ciclo da Violéncia

O agressor passa por fases de tens3o, agress3c e 'lwa de mel', nas gquais promete mudar e reconquista
emocionalments a vitima.

- Controle e Poder

O retomo muitas vezes serve para reafirmar a autcridade e o dominio sobre a mulher.

- Falta de Punigio

A auséncia de consequéncias legais efetivas incentiva o agressor a continuar o ciclo.

- Dependéncia Emocional ou Financeira

A relagdo pode ser marcada por vinculos de dependé&ncia mitua que dificultam a separagio definitiva.
- Crenga em Mudanga

Alguns agressores acreditam sinceramente que podem mudar sem ajuda especializada.

- Cultura Machista

A ideia de posse sobre a parceira ainda & socialmente reforgada em muitos contestos.

- Pressao Social e Familiar

Ha cobranga para ‘manter a familia unida', mesmo que isso signifique expor a vitima a noves riscos.

62



Anexo a — Guido de Entrevistas

Objetivo a) - Analisar o perfil do agressor e fatores associados a violéncia

1 - Pode me falar sobre sua infancia e relagao com sua familia? Como vocé descreveria
0 ambiente em que cresceu?

2 - Vocé pode descrever as circunstancias e os motivos que levaram ao primeiro
incidente de violéncia em que vocé esteve envolvido?

3 - Como sao suas relagdes com amigos, colegas de trabalho e parceiros intimos? Houve
momentos de conflito? Como vocé geralmente lida com esses conflitos?

4 - Ha fatores externos, como o uso de substincias, estresse no trabalho, ou influéncias
sociais, que vocé acredita que contribuam para os seus comportamentos violentos?

5 - Vocé ja procurou ajuda ou tentou mudar seu comportamento violento? Quais foram

os obstaculos e os facilitadores nesse processo?

Objetivo b) - Investigar como a homem percebe seu relacionamento, quais suas

expectativas na relacio com e sem a companheira

1 - Como vocé descreveria seu relacionamento atual com sua companheira? Quais sdo
0s aspectos mais positivos e os mais desafiadores?

2 - Quais sao suas principais expectativas em relacao ao seu relacionamento? De que
maneira vocé espera que sua companheira contribua para sua vida?

3 - Como vocé se sente quando esta sem sua companheira? Quais mudangas vocé
percebe em sua vida ou rotina durante esses periodos?

4 - Pode descrever como ¢ a dinamica entre vocés dois no dia a dia? Como voceés lidam
com decisdes importantes e conflitos?

5 - Quais sdo suas expectativas para o futuro do relacionamento? Como vocé imagina a

vida com e sem sua companheira nos proximos anos?

Objetivo c¢) - Identificar e compreender fatores de risco individuais e familiares da
perpetuacio da violéncia
1 - Pode me contar sobre a presenca de violéncia na sua familia de origem? Houve

episodios de violéncia entre seus pais ou outros familiares?
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2 - Vocé ja foi vitima de violéncia em algum momento da sua vida? Como essas
experiéncias afetaram sua forma de ver e lidar com conflitos?
3 - Como vocé costuma lidar com situagdes de estresse ou conflito? Pode descrever uma

situagdo recente € como voce reagiu?

Objetivo d) Identificar os obstaculos que dificultam o fim dessas relacoes

1 - Quais sdo os principais sentimentos € pensamentos que vocé experimenta quando
considera a possibilidade de sair da relacao abusiva?

2 - Vocé sente que tem apoio suficiente de amigos, familiares ou institui¢des para deixar
a relagdo? Pode descrever como ¢ essa rede de apoio?

3 - Quais sao as dificuldades financeiras e logisticas que vocé enfrentaria se decidisse
sair dessa relacao?

4 - Quais sdo as possiveis consequéncias que vocé teme ao considerar deixar a relacdo,
tanto para vocé quanto para seus filhos ou outros familiares?

5 - Vocé ja tentou sair da relagdo anteriormente? O que aconteceu e quais foram os

obstaculos que enfrentou nesse processo?
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Anexo B - Questiondrio Sociodemogrdfico

1- Idade

() 18-25 anos
() 26-35 anos
() 36-45 anos
() 46-55 anos
() 56-65 anos
() 66 anos ou mais

2 - Estado Civil

() Solteiro

() Casado

() Divorciado
() Separado

() Viuvo

() Unido estavel

3 - Nivel de Escolaridade

() Ensino Fundamental Incompleto
() Ensino Fundamental Completo
() Ensino Médio Incompleto

() Ensino Médio Completo

() Ensino Superior Incompleto

() Ensino Superior Completo

() Pos-Graduagao

4 - Situacio de Emprego

() Empregado formalmente

( ) Empregado informalmente
() Desempregado

() Autonomo

() Aposentado

() Estudante

5 - Renda Mensal

() Até 1 salario minimo

() 1 a2 salarios minimos

() 2 a 3 salarios minimos

() 3 a 4 salarios minimos

() 4 a5 salarios minimos

() Acima de 5 salarios minimos

6 -Religido

() Catélica
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() Evangélica

() Espirita

() Candomblé/Umbanda
() Sem religido

() Outra:

7 - Presenca de Filhos

() Nao tem filhos

() Tem filhos menores de 18 anos

() Tem filhos maiores de 18 anos

() Tem filhos de ambas as faixas etarias

8 - Residéncia Atual

() Vive sozinho

() Vive com a companheira/esposa
() Vive com filhos

() Vive com outros familiares

() Vive com amigos/republica

9 - Historico Familiar de Violéncia
() Sim

() Nao
() Prefiro nao responder

10 - Uso de Substancias (alcool, drogas)

() Nao usa

() Usa ocasionalmente

() Usa regularmente

() Esta em tratamento para dependéncia
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Anexo C-TCLE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Prezado (a) Senhor (a), sou Rosilene Moreira Correia e estou realizando o
estudo sobre Siléncio Masculino: a percepgdo do homem agressor nos
relacionamentos abusivos.

O Sr. (a) esta sendo convidado (a) a participar, como voluntario (a), desta
pesquisa. Para participar deste estudo o Sr (a) ndo tera nenhum custo, também ndo
recebera qualquer vantagem financeira. Suas duvidas referentes a esta Pesquisa serdo
esclarecidas e estara livre para participar ou recusar-se a participar. Podera retirar seu
consentimento ou interromper a participagdo a qualquer momento. A sua
participagdo € voluntaria e a recusa em participar ndo acarretara qualquer penalidade
ou modificagdao na forma em que € atendido pelos pesquisadores, que tratardo a sua
identidade com padroes profissionais de sigilo. Os resultados da pesquisa estardo a
sua disposicdo quando finalizada. Seu nome ou o material que indique sua
participacdo ndo serdo liberados sem a sua permissdo. Se houver necessidade, as
despesas para a sua participagdo serdo assumidas ou ressarcidas pelos pesquisadores.

Este Termo de Consentimento livre e Esclarecido — TCLE, encontra-se
impresso em duas vias originais de mesmo teor, sendo que uma serd arquivada pela
pesquisadora responsavel, e a outra sera fornecida ao senhor. Os dados e
instrumentos utilizados na pesquisa ficarBo arquivados com o pesquisador
responsavel por um periodo de 5 (cinco) anos, e apos esse tempo serdo destruidos.
Os pesquisadores tratardo a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo,
atendendo a Resolugdo N 466/12 do Conselho Nacional de Satde, utilizando as
informagdes somente para os fins académicos e cientificos.

A Pesquisa tem por objetivo: compreender os motivos que levam os homens
envolvidos em relacionamentos abusivos, mesmo acusados de violéncia, a
permanecerem na relagdo intima com as suas companheiras. Tem como aspectos
basicos analisar o perfil do agressor e fatores associados a violéncia, investigar como
0 homem percebe seu relacionamento, quais suas expectativas na relagéo com e sem
a companheira, identificar e entender os fatores de risco individuais e familiares que
contribuem para a continuidade da violéncia bem como os obstéculos que dificultam

o fim dessas relagdes.
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O acesso e a analise dos dados coletados se fardo apenas pela pesquisadora e o
orientador. Os resultados gerais obtidos nesta pesquisa serdo utilizados apenas para
alcangar os objetivos propostos, incluida sua publicagao.

Considerando que toda pesquisa oferecer RISCOS e BENEFICIOS, nesta
pesquisa os mesmos podem ser avaliados como:

RISCOS: A realizagdo de pesquisas com autores de violéncia doméstica
envolve riscos éticos, metodologicos e de seguranga que exigem atencdo cuidadosa.
Embora tais riscos sejam pequenos nesta pesquisa, entre os principais desafios estdo a
possibilidade de exposigdo do pesquisador a situagdes de agressividade, impactos
emocionais decorrentes do contato com relatos de violéncia, além de questdes
relacionadas a confidencialidade e ao manejo de informagdes sensiveis. Ha também
riscos para os participantes, como o reviver de experiéncias traumaticas e o receio de
estigmatizagdo, sendo esclarecido que a entrevista sera voluntaria e pode ser encerrada
a qualquer momento por qualquer uma das partes. Para minimizar estes riscos, a
pesquisadora se compromete a realizar as entrevistas em locais seguros, respeitando
os limites de cada participante e usando de sensibilidade para as indagagdes que se
fizer necessaria. Os dados ndo serdo compartilhados e somente a pesquisadora e o
orientador terdo acesso aos mesmos de modo que nenhum dado obtido nas entrevistas
sera usado contra ou a favor dos entrevistados em processos judiciais. Além disso, a
pesquisadora fara as entrevistas no NUPPSI, Nucleo de Praticas Psicologicas da
UESB, com usuarios de grupos reflexivos, servico que conta com a supervisdo de
profissionais capacitados na area e que oferecerdo suporte psicoldgico, durante e apos
as entrevistas, caso estas gerem algum tipo de sofrimento psiquico para os
entrevistados, mediante encaminhamento da pesquisadora, se necessario.

BENEFICIOS: A pesquisa com autores da violéncia doméstica contra a

mulher é fundamental para uma compreensdo mais ampla do fenémeno, permitindo
identificar os fatores que sustentam o ciclo de violéncia. Ao investigar os
comportamentos, crengas e justificativas dos agressores, essas pesquisas contribuem
para o desenvolvimento de politicas publicas mais eficazes, como programas de
reeducagio e responsabilizagdo, que visam prevenir a reincidéncia. Além disso,

essa abordagem permite a desconstrugio dos modelos de masculinidade
hegemonica, que naturalizam a violéncia, e promove novas formas de masculinidade
baseadas no respeito e na igualdade. Dessa forma, o estudo dos agressores nao so

fortalece a rede de protecdo as vitimas, mas também contribui para a construgao de
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uma sociedade mais igualitaria e livre de violéncia. Sua colaboragdo se fara de
forma anénima, por meio de entrevista, e que os objetivos sdo estritamente

académicos.

Por este meio, AUTORIZO o uso dos meus

dados neste Projeto de Pesquisa, apos a leitura (ou a escuta da leitura) deste
documento e de ter tido a oportunidade de conversar e ter esclarecido as minhas
davidas com os (as) pesquisadores (as) envolvidos (as), concordo em participar deste
estudo como voluntério (a). Fui devidamente informado (a) e esclarecido (a) pelo (a)
pesquisador (a) sobre a pesquisa, os procedimentos nela envolvidos, assim como os
possiveis riscos e beneficios decorrentes de minha participagdo. Compreendo que
ndo irei receber qualquer incentivo financeiro ou ter qualquer 6nus em troca, e
participarei com a finalidade exclusiva de colaborar para as conclusdes académicas e
cientificas da mesma, assegurada a garantia do sigilo das suas informagdes, ficando
claro de que a participagdo na pesquisa ndo gera beneficios ou prejuizos processuais
ou legais, sendo garantido que o contetido das entrevistas ndo sera usado como prova
incriminadora. Foi garantido que posso retirar o meu consentimento a qualquer
momento até a publicagdo dos dados, sem que isto leve a qualquer penalidade (ou
interrupgdo de meu acompanhamento/ assisténcia/tratamento) e que se houver
necessidade, as despesas para a minha participagdo serdo assumidas ou ressarcidas

pelos pesquisadores.

Assinatura do Participante

Pesquisadora
Rosilene Moreira Correia
TEL. (77) 98136-2825
rosemcorreia@hotmail.com

ENDEREGO INSTITUCIONAL DOS ENDEREGO DO COMITE DE ETICA:
PESQUISADORES: Universidade Fernando Av. Sdo Luiz, n° 31 — Ndcleo de Pds-
Pessoa - UFP. Graduagdo, Pesquisa Extensdo 2° Andar.
Praca de 9 de Abril 349, 4249-004 Porto, Vitdria da Conquista - BA

Portugal CEP: 45055-080

Telefone:+351 22 507 1300 Telefone: (77) 3161-1071

E-mail: cep@fainor.com.br
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Anexo D — AUTORIZACAO INSTITUCIONAL PARA COLETA DE DADOS

NUPPSI 84 i

Nucleo de Praticas Psicoldgicas da UESE

Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia — UESB

Recredenciada pelo Decreto Estadual N° 16,525, de 04.07.2016

AUTORIZACAO INSTITUCIONAL PARA A COLETA DE DADOS
E DECLARACAO DE INFRAESTRUTURA

Na condigao de coordenadoras do Niiclee de Prdticas Psicologicas da UESB
(NUPPSI), AUTORIZAMOS a coleta de dados do projeto de pesquisa intitulado
Siléncio Masculino: A percep¢ao do homem agressor nos relacionamentos abusivos
da pesquisadora responsavel Rosilene Moreira Correia, apos a aprovagao do referido
projeto pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade Independente do Nordeste
(CEP/FAINOR).

DECLARO que esta instituicdo apresenta a infraestiutura necessaria a realizacio
da referida pesquisa, e que esta declaragao so tera validade no caso de aprovacao do
projeto de pesquisa pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade Independente do
Nordeste (CEP/FAINOR).

Vitéria da Conquista — Bahia,08 de julho de 2025.

Dacuments assinado digitalmente
g “b MARIA GEOTILIA ROSA GOMES BRITO
g Data; 11/07/2005 11:11:33-0300
werifique em Reps:/ fvalidar it g br

Maria Deotilia Rosa Gomes Brito / Mat. 92129331
Coordenadora - NUPPSI

Domments wsinado digitailmente

“b- CARMEM VIRGINIA MORAES DA SILVA
g Oata 1107,/ 7055 11519150300

\werifinie em v festictan it gov. b

Profa. Carmem Virginia Moraes da Silva / Mat. 72484137-8
Coordenadora Docente - NUPPSI

tro. Vitdria da Comauist

Campus de Vitoria da
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Anexo E - PARECER DA COMISSAO DE ETICA

FACULDADE INDEPENDENTE /7~ Plataforma
DO NORDESTE - FAINOR %oﬂ

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA
Titulo da Pesquisa: SILENCIO MASCULINO: A PERCEPCAO DO HOMEM AGRESSOR NOS
RELACIONAMENTOS ABUSIVOS
Pesquisador: ROSILENE MOREIRA CORREIA
Area Tematica:
Versdo: 3
CAAE: 89450625.0.0000.5578

Instituigao Proponente: Universidade Fernando Pessoa
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 7.718.768

Apresentacao do Projeto:

O presente projeto propde investigar as razdes pelas quais homens acusados de violéncia doméstica
permanecem em relacionamentos afetivos abusivos. A amostra sera composta por 20 homens em situagdo
de reincidéncia judicial.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

- A presente investigacdo tem como objetivo geral analisar os fatores individuais, culturais, estruturais e
institucionais que influenciam a permanéncia de homens em relacionamentos abusivos e compreender
como os modelos de masculinidade contribuem para a reprodugao da violéncia de género.

Objetivo Secundario:

- Investigar como a construgcdo social da masculinidade hegeménica influencia o comportamento dos
homens em contextos de violéncia doméstica.

- Identificar os principais fatores emocionais, sociais e econdmicos que contribuem para a permanéncia de
homens em relacionamentos abusivos.

- Avaliar a eficacia e os desafios dos programas de responsabilizagdo e reeducagdo de agressores previstos
na Lei Maria da Penha.

- Compreender a interseccionalidade no perfil dos agressores, considerando variaveis como raga, classe,
escolaridade e orientagado sexual.

Enderego: Av. S&o Luiz Eduardo Magalhées, n®1305 - Sala témeo madulo principal

Bairro: Candeias CEP: 45055080
UF: BA Municipio: VITORIA DA CONQUISTA
Telefone: (77)3161-1071 Fax: (77)3161-1030 E-mail: cep@fainor.com.br
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FACULDADE INDEPENDENTE ./ Plataforma
DO NORDESTE - FAINOR %ﬁﬂ

Continuacio do Parecer: 7.718.768

- Discutir as possibilidades de transformacgdo dos padrdes masculinos violentos a partir das chamadas

‘masculinidades dissidentes.

Avaliagado dos Riscos e Beneficios:

Riscos: A realizagdo de pesquisas com autores de violéncia doméstica envolve riscos éticos, metodoldgicos
e de seguranga gue exigem atengdo cuidadosa. Embora tais riscos sejam pequenos nesta pesquisa, entre
os principais desafios estdo a possibilidade de xposigdo do pesquisador a situag@es de agressividade,
impactos emocionais decorrentes do contato com relatos de violéncia, além de questbes relacionadas a
confidencialidade e ao

manejo de informacgdes sensiveis. Ha também riscos para os participantes, como o reviver de experiéncias
traumaticas e o receio de estigmatizacéo, sendo esclarecido que a entrevista sera voluntaria e pode ser
encerrada a qualquer momento por qualquer uma das partes. Para

minimizar estes riscos, a pesquisadora se compromete a realizar as entrevistas em locais seguros,
respeitando os limites de cada participante e usando de sensibilidade para as indagacgdes que se fizer
necessaria. Os dados ndo serdo compartilhados e somente a pesquisadora e o orientador terdo acesso aos
mesmos de modo que nenhum dado obtido nas entrevistas sera usado contra ou a favor dos entrevistados
em processos judiciais. Além disso, a pesquisadora fara as entrevistas no NUPPSI, Nucleo de Praticas
Psicoldgicas da UESE, com usuarios de grupos reflexivos, servico que conta com a superviséo de
profissionais capacitados na area e que oferecerdo suporte psicolégico, durante e apés as entrevistas, caso
estas gerem algum tipo de sofrimento psiquico para os entrevistados, mediante encaminhamento da
pesquisadora, se necessario.

Beneficios: A pesquisa com autores da vicléncia doméstica contra a mulher & fundamental para uma
compreensdo mais ampla do fenémeno, permitindo identificar os fatores que sustentam o ciclo de violéncia.
Ao investigar os comportamentos, crengas e justificativas dos agressores, essas pesquisas contribuem para
o desenvolvimento de politicas plblicas mais eficazes, como programas de reeducagdo e responsabilizagéo,
que visam prevenir a

reincidéncia. Além disso, essa abordagem permite a desconstrugdo dos modelos de masculinidade
hegemédnica, que naturalizam a violéncia, e promove novas formas de masculinidade baseadas no respeito
e na igualdade. Dessa forma, o estudo dos agressores ndo so fortalece a rede de protegdo as vitimas, mas
também contribui para a construgdo de uma sociedade mais igualitaria e livre de violéncia. Sua colaboragdo

se fara de forma anénima, por meio de entrevista, e que os objetivos séo estritamente académicos.

Enderego: Av. S&o Luiz Eduardo Magalhdes, n*1305 - Sala témeo madulo principal

Bairro: Candeias CEP: 45055080
UF: BA Municipio: VITORIA DA CONQUISTA
Telefone: (77)3161-1071 Fax: (77)3161-1030 E-mail: cep@fainor.com.br
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FACULDADE INDEPENDENTE

DO NORDESTE - FAINOR

Continuagio do Parecer: 7.718.768

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

N° de participantes da

pesquisa: 20

SE

Desfecho Primario: O trabalho sera iniciado com a pesquisa bibliografica e a coleta de dados sers feita

através da tecnica de entrevistas semi-estruturada com os autores da violéncia doméstica.

Todas as entrevistas serdo gravadas e transcritas. Os dados serdo analisados através do método da Analise

Fenomenologica Interpretativa. A coleta de dados a partir dessa metodologia, ocorre principalmente por

meio de entrevistas semiestruturadas, em que um guia de entrevista & flexivel e permite ao participante

desenvolver uma interagdo significativa sobre o tema abordado pelo entrevistador.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

1. PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_PROJETO_2543433 pdf - ok

2. PROJETO.pdf - ok

3. AUTORIZACAQINSTITUCIONAL .pdf - ok

4, TERMODECONSENTIMENTOLIVREEESCLARECIDO pdf - ok

5. DECLARACAODEPARTICIPACAQECOMPROMETIMENTO. pdf - ok
6. CARTADEENCAMINHAMENTO.pdf - ok

7. folha_de_rosto_NID_2022125804_2CE_CRIM pdf - ok

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

Sem inadequacbes

Consideracgdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arguivo Postagem Autor Situagdo
Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P 17/07/2025 Aceito
do Projeto ROJETO 2543433 pdf 14:12:36
Projeto Detalhado / |PROJETO pdf 17/07/2025 |ROSILEME Aceito
Brochura 14:12:15 |MOREIRA CORREIA
Investigador _

Declaragdo de AUTORIZACAOINSTITUCIONAL.pdf 17/07/2025 |ROSILENE Aceito
Instituicdo e 14:11:06 |MOREIRA CORREIA
Infraestrutura
TCLE / Termos de |TERMODECONSENTIMENTOLIVREEE| 17/07/2025 |ROSILENE Aceito
Enderego: Av. Sdo Luiz Eduardo Magalhées, n*1305 - Sala témeo modulo principal
Bairro: Candeias CEP: 45.055080
UF: BA Municipio: VITORIA DA CONQUISTA
Telefone: (77)3161-1071 Fax: (77)3161-1030 cep@fainor.com.br
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FACULDADE INDEPENDENTE
DO NORDESTE - FAINOR

Continuacio do Parecer: 7.718.768

Assentimento / SCLARECIDO.pdf 14:10:41 MOREIRA CORREIA| Aceito
Justificativa de
Auséncia
QOutros DECLARACAODEPARTICIPACAQECO| 17/07/2025 |ROSILENE Aceito
MPROMETIMENTO. pdf 14:10:09 | MOREIRA CORREIA
Qutros CARTADEENCAMINHAMENTO.pdf 17/07/2025 |ROSILENE Aceito
14:07:43 | MOREIRA CORREIA
Folha de Rosto folha_de_rosto_NID_2022125904_2CE_| 13/05/2025 |ROSILENE Aceito
CRIM pdf 15:30:52 | MOREIRA CORREIA
Situagao do Parecer:
Aprovado
MNecessita Apreciacdo da CONEP:
MNao
VITCRIA DA CONQUISTA, 22 de Julho de 2025
Assinado por;
ERIKA PEREIRA DE SOUZA
(Coordenador(a))
Enderego: Av. Sdo Luiz Eduardo Magalh#es, n®1305 - Sala t&meo madulo principal
Bairro: Candeias CEP: 45055080
UF: BA Municipie: VITORIA DA CONQUISTA
Telefone: (77)3161-1071 Fax: (77)3161-1030 E-mail: cep@fainor.com.br
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