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Resumo

A violéncia doméstica constitui uma problematica transversal a todos os géneros, classes
sociais, culturas, crencas religiosas e orientacdes sexuais. Contudo, existe ainda muitos
preconceitos e esteredtipos associados a este fendmeno, particularmente quando ocorrido

entre parceiros intimos homossexuais.

Sendo as forcgas policiais os primeiros esforgos formais de prevencéo e intervencao no
que respeita a este tipo de crime, torna-se relevante analisar em que medida estes
esteredtipos e preconceitos poderdo interferir/influenciar na atuacdo das autoridades
policiais, sendo este o objetivo do presente estudo. Para atingi-lo, recorrer-se-a a uma
amostra aleatoria de agentes policiais pertencentes as forcas de seguranca GNR, PSP e
PJ, com competéncia em matéria de intervencgdo na area na violéncia doméstica, a quem
serdo administrados questionarios constituidos por vinhetas que procuram retratar
cenarios com diferentes agressores e vitimas e mitos relacionados com a VRI. Em
concordancia com a literatura existente, é expectavel que surjam atribuicGes de
culpabilidade e responsabilidade, tanto a vitimas como agressores, e que estas sejam
influenciadas nédo apenas pela sua orientacdo sexual, como também pelo sexo do agente
participante. Com a realizacdo deste estudo pretende-se sensibilizar para a necessidade
de promover junto das forgas policiais modos de atuacdo mais igualitarios e paritarios,

evitando-se assim um eventual revitimacao.

Palavras-Chave: Violéncia nas relacbes intimas; Atuacdo policial; Estereotipos;
Heteronormatividade; Culpabilidade.

Abstract

Domestic violence is a problem transversal to all genders, social classes, cultures,
religious beliefs and sexual orientations. However, there are still many prejudices and
stereotypes associated with this phenomenon, particularly when occurring between

intimate homosexual partners.
Since the police workforce is the primary formal way of prevention and intervention in
this type of crime, it is relevant to analyze to which extent these stereotypes and prejudices
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can interfere/influence the performance of police authorities, being that the main goal of
the present study. In order to achieve it, we will resort to a random sample of police
officers from GNR, PSP and PJ, with experience in the domestic violence field, to whom
will be administered vignette questionnaires seeking to portray scenarios with different
aggressors and victims and with myths regarding IPV. In agreement with the existing
literature, it is expected that attributions of guilt and responsibility, both to victims and
aggressors, will be influenced not only by their sexual orientation, but also by the sex of
the participant officer. This study’s intends to raise awareness of the need to promote
more egalitarian and engendering methods of action among the police workforces,

consequently avoiding re-victimization.

Key Words: Intimate partner violence; Police intervention; Stereotypes;

Heteronormativity; Culpability.
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Introducéo

De acordo com o Relatério Anual de Seguranca Interna relativo ao ano de 2016 (MAI,
2017), a violéncia domestica constitui o crime mais denunciado da categoria de “Crimes
Contra Pessoas” (cerca de 27.000 participacgdes), segunda categoria com maior frequéncia
relativa. Definido no artigo 152° do Codigo Penal Portugués, consiste na seguinte
premissa: “Quem, de modo reiterado ou ndo, infligir maus-tratos fisicos ou psiquicos,
incluindo castigos corporais, privac¢des da liberdade e ofensas sexuais” a um determinado
grupo de pessoas, inclusive individuos com quem o/a agressor/a estabeleca uma relacéo

de intimidade e amorosa (Moleiro, 2016).

Ao longo dos anos, a percecao social definiu este fendmeno como uma questao de género

associada a desigualdade hierarquica entre mulheres e homens, e o qual é unicamente
associado a agressdo perpetrada por um homem sobre a sua esposa ou hamorada (Manita,
Ribeiro & Peixoto, 2009). Esta ideologia retrograda manteve-se estavel, em parte, devido
a maior visibilidade deste tipo de agresséao, a qual é suportada pelas estatisticas nacionais
que indicam que mais de 80% das vitimas nas relacfes de intimidade sdo mulheres
agredidas por homens (MAI, 2017).

N&o obstante, a legislacdo portuguesa tem efetuado sérios esforgos para tornar essa
conjetura mais abrangente e inclusiva através de sucessivas alteracdes legislativas que
incluam a vitimacdo de homens e a violéncia decorrida no contexto das relacbes
homossexuais, tais como a redefinicdo do crime de violéncia doméstica na revisdo do
Caodigo Penal em 2007 (Quaresma, 2012). O Estado Portugués procura assim, através
destas revisdes, demonstrar que a violéncia em relacfes de intimidade é transversal a

qualquer camada social e a todas as orientacdes sexuais (Manita et al., 2009).

Devido ao aumento no numero de dendncias participadas as forcas de seguranca nas
ultimas décadas (Quaresma, 2012), torna-se fundamental compreender até que ponto o
cenario da agressdo influencia as percecGes e atribuicdes de culpabilidade e
responsabilidade dos elementos policiais, sejam elas a vitimas ou agressores. Atendendo
a que as forcas de seguranca desempenham um papel importante na intervencdo e
prevencdo destas situagdes, os julgamentos dos agentes podem influenciar, ainda que

subconscientemente, a sua atuagéo e colocar em causa a seguranca da vitima.
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O trabalho aqui apresentado encontra-se estruturado em dois capitulos. Primeiramente,
sera efetuado o enquadramento tedrico e conceptualizacdo da violéncia nas relagdes de
intimidade, seguindo-se uma revisao bibliografica que elucidara sobre a extensao da
prevaléncia do fendmeno, a nivel nacional e internacional e os respetivos resultados de
tais estudos. No segundo capitulo, serd descrita a componente empirica do projeto de
investigacdo, especificando: objetivos, método utilizado, caracterizacdo da amostra,
instrumentos necessarios na recolha de dados, procedimentos a observar na
implementacdo do estudo, apresentacdo e discussdo dos resultados expectaveis e
conclusBes. Aludir-se-4, ainda, as potenciais limitacbes da investigacdo proposta e
recomendacdes para futuros estudos, seguindo-se as referéncias bibliograficas e os

anexos referenciados ao longo do texto.
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Capitulo I - Quadro tedrico-conceptual da violéncia nas relacdes

intimas

1. Extensao da prevaléncia do fendmeno: enquadramento conceptual e legal da
VD

Dado que o presente estudo procura focar-se numa fracdo da vitimacgédo englobada pelo
crime de violéncia doméstica, é importante definir e contextualizar a mesma. Assim,
utilizar-se-4 a definicdo de Manita et al. (2009, p.11) para a violéncia nas rela¢fes de
intimidade, abreviadamente designada VRI, nomeadamente: “violéncia exercida entre
companheiros envolvidos em diferentes tipos de relacionamentos intimos e ndo apenas
na conjugalidade strictus sense”, a qual encontra-se embutida num contexto sociocultural

mais abrangente.

Um relacionamento amoroso implica um contexto de intimidade com elevada carga
emocional e uma variedade de contactos (Manita et al., 2009), o que torna por vezes dificil
a detecdo e compreensdo de peguenas violacBes e abusos da individualidade da pessoa.
A classificacdo da relacdo enquanto abusiva torna-se ainda mais ardua e confusa devido
as constantes alteragBes entre a violéncia e a constricdo afetiva (Liang, Goodman,
Tummala-Narra, & Weintraub, 2005), pelo que muitas vitimas resistem ao uso da palavra
“agressor/a” ou qualquer outra conotagdo negativa por ndo representarem totalmente a
esséncia da pessoa (ex.: o/a agressor/a é uma pessoa que trabalha como voluntario/a em
instituicOes de caridade). Essa resisténcia muitas vezes constitui uma barreira no acesso
a servicos e sistemas de apoio a vitimas (Ristock, 2009) ou mesmo ao nivel da revelacao
da situagdes abusiva, por parte da vitima, ou reconhecimento da conduta abusiva, no caso

do agressor/a.

A definicdo da VVRI, na perspetiva da vitima, depende igualmente do contexto social onde
esta se insere, moldado por interagdes baseadas em questdes de género, classe social e
cultural. Outros fatores como a religido e classe socioecondémica podem ainda definir a
VRI como um assunto que se cinge aos individuos da relacdo e ndo como um crime que
necessite de intervencdo legal, desencorajando ainda mais a vitima e limitando a sua

procura de auxilio. Isto conduz a uma situacdo de vitimacéo secundaria, dado que a vitima
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sente que as suas necessidades ndo sdo atendidas, e ndo Ihe € dada relevancia (Liang et
al., 2005).

O termo “violéncia doméstica” esta fortemente associado a violéncia ocorrida no
contexto de relacfes heterossexuais e assume certos papéis de género, operando contra o
reconhecimento da violéncia homossexual e mantendo uma determinada estrutura social
(Russell & Kraus, 2016). Outro termo utilizado que reflete esse enviesamento cognitivo
¢ o de “violagdo”, ditando o senso comum que implica a penetragdo do pénis (apesar de
esta ser uma das muitas formas sobre a qual se manifesta). Assim, torna-se necessario
adequar a linguagem a diversidade inerente a este fendmeno, uma vez que se torna dificil
aborda-lo quando a linguagem n&o € neutra e reflete suposic¢des enraizadas dentro de uma
cultura dominante (Ristock, 2005).

A violéncia nas relacbes amorosas pode tomar diferentes configuracgdes, tais como a
violéncia fisica, psicologica e sexual, entre outras (Douglas & Hines, 2011; Moleiro,
2016), contudo, tal ndo significa que estas tipologias ocorram em todos os incidentes, mas
que é comum um incidente abusivo envolver mais do que uma tipologia de abuso (Manita
et al., 2009). Usualmente, traduz-se num padrdo de episddios violentos que ocorrem em
ciclos que aumentam de frequéncia, intensidade e perigosidade ao longo do tempo
(Ristock, 2005), seguidos de periodos de apaziguamento e reconciliacdo. Tal variancia
comportamental do/a agressor/a dificulta a rutura da relacdo abusiva e a procura de ajuda

por parte da vitima (Manita et al., 2009).

A VRI constitui um crime publico. Por outras palavras, a simples dentincia as autoridades
judiciérias ou policiais, tanto pela vitima como por terceiros, determina obrigatoriamente
o0 inicio de fase de inquérito e o lavramento de despacho de encerramento, seja este a
acusacdo ou o arquivamento (Manita et al., 2009; Moleiro, 2016). Visto que este tipo de
violéncia ocorre maioritariamente no contexto de uma residéncia comum, a sua detegéo
torna-se mais ardua e muitas vezes os casos sdo arquivados por falta de prova, ainda que
seja evidente que trata-se muitas vezes de uma vitimacao continuada (APAV, 2016; MAI,
2016).

O arquivamento pode, por vezes, advir da falta de colaboragdo da vitima. A atuacéo que
estd mais a espera das forcas de seguranga é a cessacdo imediata da violéncia e ndo

necessariamente o rompimento da relagéo intima com o/a agressor/a (Quaresma, 2012),
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pelo que é importante ter em consideracdo que a VRI e a violéncia interpessoal perpetrada
por desconhecidos sdo diferentes entre si (Harne & Redford, citado por Quaresma, 2012).
As estratégias de manipulacéo e controlo implementadas pelo/a agressor/a na vitima, as
consequéncias psicologicas da agressdo (ex.. medo permanente; baixa autoestima;
isolamento social) e a manifestacdo de afetos durante ou apds os periodos de agressao
tornam dificil a interrupgdo da situacdo abusiva (Manita et al., 2009). Para além destes,
outros fatores podem ainda influenciar as decisdes gque a vitima toma quanto a rutura da
relacdo, denlncia e prosseguimento de processo criminal, tais como 0s estereotipos de

género e orientacao sexual.

Um dos maiores debates sobre a VRI prende-se com a seguinte questdo: serd que a
violéncia perpetrada por homens e mulheres é equivalente? Hamby e Jackson (2010)
propGem a hipdtese de que a percentagem de homens e mulheres responsaveis por este
tipo de violéncia é similar a outras formas de crime, ou seja, que esta € praticada mais por
homens do que por mulheres. Ainda que 0s agressores sejam maioritariamente homens e
as vitimas mulheres, tal ndo significa que esses papéis ndo possam ser invertidos, da
mesma forma que ambos os intervenientes podem ser simultaneamente vitimas e
agressores em situac@es de violéncia reciproca ou mutua (Manita et al., 2009). Johnson
(1995) argumenta que a violéncia muatua advém ndo tanto de um processo de
genderizagédo, mas de uma dindmica na qual o conflito entre ambos os parceiros por vezes
descontrola-se e origina formas de violéncia menores, raramente ocorrendo a escalada da

violéncia.

Ambos 0s sexos sofrem consequéncias negativas do abuso, sejam elas fisicas e/ou
psicoldgicas (Russell & Kraus, 2016), encontrando-se documentado que incidentes de
VRI nem sempre deixam marcas visiveis, inclusive os que envolvem violéncia fisica
(Hamby & Jackson, 2010; Moleiro, 2016). Para além de lesdes corporais e cerebrais
possivelmente irreversiveis, a vitima sofre um enorme golpe na sua autoestima e
confianca, sentindo vergonha e auto-culpabilizando-se pela violéncia sofrida (Manita et
al., 2009).

Independentemente da sua orientacdo sexual, as mulheres sdo tdo provaveis como 0s
homens de experienciar violéncia verbal e psicolégica, e mais provaveis de sofrer
violéncia fisica e sexual. A violéncia verbal e psicologica & experienciada mais

comummente sem outras tipologias, enquanto a fisica é frequentemente associada a
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psicologica e a sexual a estas duas. Por sua vez, 0s homens heterossexuais sdo 0 grupo
menos suscetivel de sofrer violéncia Gltima, enquanto os homens gays sdo 0 grupo mais
suscetivel de sofrer violéncia fisica, verbal e psicologica (Messinger, 2011). Por fim, mas
ndo menos importante para reflexdo sobre o assunto, o homicidio passional e conjugal

ocorre tanto a homens como a mulheres (MAI, 2017).

Quando um incidente de violéncia nas relagdes de intimidade é denunciado, é exigido
aos profissionais que trabalham com as vitimas a obrigacéo ética e deontoldgica de evitar
processos de vitimacdo secundaria e garantir a seguranca e integridade das mesmas
(Manita et al., 2009).

Em Portugal, a identificacdo da violéncia doméstica enquanto problematica social s
ocorreu a partir da década de 80. O crescente reconhecimento publico da mesma nos
ultimos vinte anos tem dado lugar ao debate sobre a importancia de compreender,
prevenir e combater a violéncia doméstica, tanto através de diplomas legislativos como
de inicio de politicas publicas em linha com recomendacdes internacionais (Quaresma,
2012).

Com cerca de 22.773 participacdes contra conjuges e anadlogos, a violéncia nas relagdes

de intimidade reflete um dos maiores fendmenos criminais da sociedade portuguesa,
constituindo entre 59% e 87% das denlncias no &mbito da violéncia doméstica (APAV,
2016; MAL, 2016). Para além de este valor manter-se de certa forma estavel ao longo dos
anos, acresce-se ainda o elevado numero de arquivamentos dada a finalizacdo da fase de
inquérito (MAI, 2017).

2. Evidéncia empirica nacional e internacional
2.1 Violéncia nas relacdes intimas heterossexuais e homossexuais

Um cenario que envolva uma mulher agredida por um homem é percecionado como um
maior perigo para a vitima do que qualquer outro padrdo. Para explicar de que forma este
cenario € considerado o mais intimidante, ha que ter em conta duas dimensdes: diferencas
fisicas, como o tamanho e a forga, e as dindmicas das personalidades e relacdo (Hamby
& Jackson, 2010).
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O homem agredido pela mulher torna-se objeto de ridicularizagdo, uma vez que o
esteredtipo social foca-se no homem enquanto agressor, capaz de infligir lesées (Douglas
& Hines, 2011; Harris & Cook, 1994). Ao indicar-se que o homem agredido deve
continuar na relagdo com uma mulher abusiva, transmite-se a mensagem de que este
cenario € menos grave do que quando a vitima € uma mulher. Outro fator que justifica a
sua menor inclinacdo para a dendncia é o0 medo de serem percebidos como agressores e
consequentemente detidos pelas forcas de seguranca (Russell & Kraus, 2016), ndo se

verificando, ndo raras vezes, uma validacdo dos seus relatos de vitimacéo.

Hodiernamente, a sociedade exprime situacbes de discriminacdo e preconceito,
rotineiramente direcionados a quem néo se constitui parte do grupo cultural dominante.
A comunidade homossexual preocupa-se com a discussdo publica sobre a violéncia
sofrida no seio das suas relacdes, uma vez que isto pode aumentar os esteredtipos

negativos a ela associados (Ristock, 2005).

As consequéncias da VRI sdo independentes da orientacdo sexual, contudo, a violéncia
em relacBes homossexuais possui determinadas especificidades que afetam nédo s6 os
envolvidos, como também as reacdes e percecdes da sociedade deste tipo de relacdo
(Brown, 2008).

As vitimas homossexuais podem possuir uma pandplia de estatutos minoritarios,
consequentemente experienciando efeitos combinados de discriminacdo, opressdo e

controlo social que afeta as suas relagdes (Ristock, 2005).

A primeira especificidade prende-se com a pertenca a um estatuto desvalorizado, uma
minoria oprimida por uma sociedade heterossexista e homofdbica (Brown, 2008;
Messinger, 2011). A atribui¢éo de defeitos baseados na orientacdo sexual de uma pessoa
frequentemente precipita eventos como a discriminagdo e criagdo de esteredtipos, sobre
0s quais o individuo ndo tem qualquer tipo de controlo (Brown, 2008) e que podem
conduzir a uma homofobia experienciada e internalizada (Messinger, 2011). Por esta
razao, torna-se dificil para as vitimas de VRI homossexual procurar ajuda, uma vez que
necessitam de acreditar que ndo serdo discriminadas nem descredibilizadas como

aconteceu ao longo da sua vida (Brown, 2008).

No caso das mulheres lésbicas, sdo acumulados dois estatutos sociais minoritarios: ser
mulher e ser homossexual. Para além destes dois estatutos, € comum a falha de
8
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reconhecimento de VRI Iésbica devido a visdo social de que as mulheres sdo menos
agressivas e violentas do que os homens. Ainda que experienciem as mesmas ameacas
que as vitimas heterossexuais, a pessoa teme adicionalmente a exposicao da orientagdo
sexual sua e/ou a do/a agressor/a, conduzindo a um maior isolamento social (Brown,
2008). Este tipo de intimidacdes conseguem ser particularmente eficazes numa sociedade
que ndo suporta totalmente os direitos das pessoas homossexuais (ainda que as leis
estejam definidas no sentido oposto). Essa preocupacéo é particularmente evidente nas
comunidades rurais, zonas onde os individuos procuram esconder a sua identidade sexual
por medo de sofrer violéncia e discriminagdo, conduzindo a um maior isolamento social
(Ristock, 2005).

Muitas vitimas homossexuais sentem-se envergonhadas e auto-culpabilizam-se por
estarem numa relacdo abusiva, podendo ainda ser ostracizadas pelos membros dessa
comunidade e dai resultando um menor suporte que afeta negativamente a sua

recuperacao a longo prazo (Ristock, 2005).

A investigacdo revela que as vitimas devem, mais do que as heterossexuais, deixar 0s
seus parceiros abusivos. Este tipo de pensamento parece refletir a ideia de que as relagdes
homossexuais sdo menos permanentes do que a ligacdo heterossexual (Harris & Cook,
1994).

2.2 Esteredtipos de género e orientacdo sexual

O impacto dos papéis de género e as dinamicas de poder subjacentes as relacdes abusivas

sdo duas varidveis importantes a considerar quando se trabalha junto da vitima de VRI,
particularmente vitimas homossexuais (Brown, 2008). O constructo social da vitima
enquanto entidade passiva ignora a complexidade das dindmicas inerentes as relacdes
abusivas (Ristock, 2005).

A maioria dos incidentes de VRI denunciados envolvem uma mulher agredida por um
homem e, dada a desproporgéo na exposi¢do de outras situagdes, criam-se expectativas
gue podem constituir-se problematicas para outros tipos de vitimas, como € o caso do
homem agredido pela mulher e das vitimas homossexuais. Para as pessoas que tém esses

papeis de género internalizados, torna-se mais facil conceber a ideia de uma mulher
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agredida pelo seu parceiro, um individuo com maior forgca e maior poder social do que
esta, ao invés do que acontece quando um homem que € agredido por uma mulher. As
expectativas dos papéis de genero criam diversos obstaculos para as vitimas
homossexuais, desvalorizando as dinamicas de poder por estas serem tradicionalmente

definidas no contexto de um homem contra uma mulher (Brown, 2008).

Por esta razdo, a violéncia contra as mulheres é tida como mais séria, mais credivel e

com uma maior necessidade de intervencéo do que a violéncia perpetrada contra homens.

Com base nos papéis de genero, seria expectavel que as relacbes entre homens
homossexuais decorram num maior indice de violéncia entre os dois parceiros, contudo,
a violéncia entre ambos os casais homossexuais, seja entre gays ou lésbicas, pode ser tdo
prevalente como 0s casais heterossexuais, se ndo mais ainda. A titulo exemplificativo,
num estudo conduzido por Messinger (2011), os resultados revelaram que todas as
tipologias de violéncia eram mais prevalentes na comunidade homossexual do que na

heterossexual, particularmente nos casais de mulheres lésbicas.

A violéncia cometida contra homens heterossexuais e individuos homossexuais desafia
0s estere0tipos tradicionais e genderizados acerca do abuso, o que leva a que a agressédo
contra mulheres heterossexuais seja considerada mais grave do que qualquer outro
cenario (Russell & Kraus, 2016).

Os esteredtipos mais comummente mencionados no contexto da violéncia intima
homossexual incluem a feminizacdo dos homens gays e a masculinizagdo das mulheres
Iésbicas, os quais, por sua vez, tendem a influenciar a atuacdo de um agente policial que
intervém nos incidentes de violéncia nesta comunidade. Tal suceder porque os policias
consideram-nos como cenarios que nao comportam com a visao tradicional que se tém
sobre a violéncia doméstica e, como tal, ndo merecem intervencdo legal (Younglove,
Kerr, & Vitello, 2002).

Alguns homens gays tém dificuldade em denunciar a sua vitimacéo porque a definicao
da sociedade sobre o que nela significa ser homem inclui muitas vezes a presungéo de
que o homem consegue defender-se a si proprio e, ao serem vitimas de VRI, poderéo estar

a reforcar a crenca de que os homens homossexuais sdo efeminados (Ristock, 2005).
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Ainda que ao longo das ultimas décadas tenham sido implementadas medidas de
igualdade social, as diferencas fisicas entre os sexos perdura (Hamby & Jackson, 2010).
Este essencialismo biologico esta de resto na polarizagdo de género que ainda persiste e
que alimentam muitos estereotipos de género. A capacidade de oprimir fisicamente a
vitima é uma forma de poder. Devido ao maior tamanho e for¢a associados aos homens,
significa que estes mais frequentemente oprimem uma vitima mais fraca, geralmente
considerada ser uma mulher (Hamby & Jackson, 2010; Rhatigan, Stewart, & Moore,
2011).

O heterossexismo contribui para a socializa¢éo de papéis de género, 0s quais criam mitos
em torno de quem pode constituir vitima ou agressor/a na VRI e, consequentemente, sdo
moldadas as respostas sociais face a esta probleméatica dentro da comunidade
homossexual, podendo originar padrdes de exclusdo e culpabilizacdo. Estas crencas
revelam a forma como o pensamento heterossexista € comumente aplicado de forma
errénea as relacfes homossexuais: a aparéncia fisica ndo pode ser usada para determinar
guem atua abusivamente, assim como os papeéis de género ndo podem ser assumidos como
operando dentro das relacdes homossexuais, uma vez que provocam sérios problemas a

pessoa abusada na relacdo homossexual (Ristock, 2005).

Ao constituirem relacbes homossexuais, assume-se que as duas pessoas sejam
equivalentes fisica (no que respeita a forca) e socialmente, pelo que é trivializada e
desvalorizada a seriedade da agressao. Consequentemente, é expectavel que os casais do
mesmo sexo ndo experienciem este tipo de violéncia por ndo terem presente o
desequilibrio de poder que tradicionalmente foi instituido nas relagdes heterossexuais
(Brown, 2005). Face ao exposto vejamos os resultados apurados por diferentes trabalhos

em matéria de atribuicdes de culpabilidade em casos de VRI.

2.3 Atribuicdes de culpabilidade

Estudos (ex.: Harris & Cook, 1994; Rhatigan et al., 2011) que examinam a violéncia

perpetrada por homens e por mulheres tipicamente encontram diferencas de género nas

percecdes dos participantes. Diferentes motivacOes e atribuicdes contribuem para a

avaliacdo da sociedade sobre a responsabilidade e culpabilidade em incidentes de VRI,

as quais muitas vezes desconsideram cenarios em que existem homens e homossexuais
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vitimas. A reacdo da sociedade perante incidentes de VRI depende de diversos fatores,
inclusive o sexo dos intervenientes ou o do observador (Felson & Feld, 2009), contudo,
outros autores descredibilizam a influéncia do sexo dos intervenientes nas atitudes dos

participantes (Hamby & Jackson, 2010).

O agressor, seja de que sexo for, é considerado menos responsavel quando provocado
pela vitima do que quando ndo provocado (Harris & Cook, 1994; Rhatigan et al., 2011),
devido a natureza bidirecional da violéncia. Dado o entendimento de que a VRI é
comummente bidirecional, as percecdes de culpabilidade e responsabilidade podem ser
menos afetadas ao saber-se que ambos o0s parceiros envolveram-se em comportamentos
similares (Rhatigan et al., 2011). Isto conduz ao pensamento de que esta violéncia é
menos severa, principalmente quando o incidente envolve um casal homossexual, cujos
intervenientes sdo tidos como iguais em tamanho e forca e, como resultado, tornam-se
menos crediveis ou sérios quando comparados com casais heterossexuais (Russell &
Kraus, 2016).

A violéncia perpetrada por uma mulher, quando comparada ao homem agressor, tende a
ser encarada como menos problemética criminalmente e prejudicial para as vitimas
(Rhatigan et al., 2011; Russell & Kraus, 2016), e a agressora menos responsavel pela sua

conduta agressiva (Harris & Cook, 1004).

A vitima é considerada pouco ou nada responsavel pela agressdo, contudo, se esta se
imiscuir na provocacdo com o/a agressor/a, sera vista como mais responsavel pela
agressdo sofrida (Harris & Cook, 1994), particularmente no caso de uma mulher
agressora, 0 que indica perspetivas genderizadas de que as mulheres ndo se envolvem
tipicamente em atos agressivos (Rhatigan et al., 2011). De acordo com os resultados
obtidos em diversos estudos, as mulheres participantes sentem mais empatia pela vitima
do que os homens participantes, mas essa diferenca so € visivel no cenario em que a vitima
n&o provoca o/a agressor/a (Harris & Cook, 1994; Rhatigan et al., 2011). A maior empatia
pela mulher vitima do que pelo homem vitima de agressdo (Harris & Cook, 1994), advém
de uma intrinseca norma social que condena moralmente a violéncia perpetuada contra
mulheres e, consequentemente, uma maior punicdo a quem tal faz (Felson & Feld, 2009).
Esta norma ¢ comummente designada por “cavalheirismo”, criando a expectativa de que
0s homens devem proteger e tratar bem as mulheres, envolvendo tanto a proscri¢éo contra
a sua agressao e a prescricao de fornecer assisténcia quando sdo ameagadas ou agredidas.
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Contudo, as diferencas de género em forga e comportamento violento ndo podem explicar
a protecdo especial concebida a este sexo, podendo a sua protecdo normativa advir de

mais do que uma razdo (Felson & Feld, 2009).

Homens e mulheres percecionam a VRI diferentemente, contudo, isto pode dever-se a
fatores que ndo apenas o sexo dos intervenientes. Dos participantes nestes estudos,
verifica-se que as mulheres reagem mais fortemente ao incidente de VVRI, considerando-
0 mais violento e demonstrando um maior sentido de justica para chamar a policia
(Hamby & Jackson, 2010; Harris & Cook, 1994; Rhatigan et al., 2011), enquanto 0s
homens consideram o incidente como trivial ou de matéria privada (Felson & Paré, 2005).
Demonstraram ainda mais simpatia pela vitima do que pelo/a agressor/a e,
comparativamente com o0s homens participantes, viram o/a agressor/a como 0 maior
responsavel pela agressao (Harris & Cook, 1994). O facto de as mulheres, mais
comummente do que os homens, serem vitimas de VRI pode influenciar a atitude que
demonstram quando confrontadas com cenarios de agressao e a sua maior identificacdo
com a vitima, independentemente do seu género (Harris & Cook, 1994). Outro fator a ter
em apreciacao prende-se com o papel relativamente impotente das mulheres na sociedade,
o qual pode levar a uma maior empatia pela pessoa mais vulneravel deste tipo de situacdes
(Harris & Cook, 1994), as quais assumem que a pessoa Vviolenta constitui um perigo para
a vitima e que, perante um ambiente partilhado, a agressdo pode ser repetida (Felson &
Feld, 2009).

3. Atuacao das forcas policiais em situacgdes de violéncia nas relagdes intimas

Os autorrelatos de vitimagdo mostram que muitos incidentes de violéncia ndo séo
denunciados as forcas de seguranca e, se tal acontece, € improvavel que o sistema criminal
tome conhecimento de tal crime. A relutancia das vitimas em denunciar incidentes de
VRI é atribuida a fatores como: medo de represalias, percecao da inacdo policial face a
agressao; falta de credibilidade e gravidade diminuta do incidente. A denuncia é mais
improvavel se o/a agressor/a for conhecido da vitima, especialmente se for alguém com

guem a vitima estabelece uma relacéo intima (Felson & Paré, 2005).

A denuncia as forgas de seguranca, tanto pelas vitimas como por terceiros, € mais
provavel de acontecer se do episodio resultarem ferimentos graves e/ou 0 uso de arma.
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Quando a vitima consome uma qualquer substancia, seja esta alcool ou drogas, ou inicia
a violéncia (ex.: provocacdo do/a agressor/a), a probabilidade de denlincia é menor.
Contrariamente, se o ofensor consumir substancias, a probabilidade de dentncia é maior
(Felson & Paré, 2005).

Concomitantemente uma situacé@o que implique violéncia contra a mulher é mais provavel
de ser denunciada a policia do que qualquer outro tipo. Contudo, testemunhas de qualquer
tipo de violéncia sdo menos provaveis de denunciar cenarios que envolvem parceiros
intimos do que desconhecidos. Ora, se uma situacdo de violéncia ndo for denunciada, a
probabilidade de reincidéncia dos ofensores é maior (Felson & Feld, 2009; Felson & Paré,
2005), pelo que a revelacdo/denincia das situagdes abusivas sdo de extrema relevancia
para melhor identificacdo dos casos e, consequentemente, providenciar uma resposta mais

adequada quer na gestdo do risco, quer na prevencao da reincidéncia criminal.

O apoio de familiares e amigos pode revelar-se insuficiente perante a escalada da
violéncia sofrida, restando as vitimas o recurso a apoios formais que permitam a
prevencdo ou cessacdo da violéncia e que garantam a seguranca fisica das mesmas. A
escolha do tipo de recurso a que se recorre depende da forma como a vitima define o
problema e atua face a VVRI, assim como de experiéncias anteriores com o mesmo, seja
por experiéncia direta ou através de relatos de outras pessoas que possam ter estado na
mesma situacdo. As experiéncias que a vitima tem quando procura ajuda pode tanto
melhorar como exacerbar ainda mais os efeitos da vitimacdo. Os homens que
experienciam VRI e tém experiéncias negativas na procura por ajuda pode levar ao seu
maior isolamento e a manter-se na relacdo abusiva por periodos de tempo mais longos,

aumentando o trauma sentido (Douglas & Hines, 2011).

Isto leva a que se questione a sensibilidade dos servigos de apoios a vitimas para esta
tematica e a crenca de que as respostas do sistema criminal e juridico sdo, por vezes,
ineficazes ou, até certa extensdo, prejudiciais devido a possiveis retaliagdes e incertezas

de detencéo do/a agressor/a (Liang et al., 2005).

Por outro lado, tem sido documentado que algumas instituicbes de apoio a vitimas séo
consequentemente inexperientes e ndo estdo preparadas para lidar com situagbes de
vitimas homossexuais, limitando a protecdo disponivel a estas. As expectativas criadas a

volta do conceito de VRI causam problemas que se tornam especialmente salientes
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quando os agentes policiais tentam identificar a vitima ao responder a uma situagéo de
VRI. Se a vitima se depara com culpabilidade e descrenca na sua dendncia, ira isolar-se
e tornar-se mais vulneravel a agressbes futuras, sentimento que € frequentemente

experienciado por vitimas em relag6es homossexuais (Brown, 2008).

Por esta razdo, os sistemas de controlo formais devem considerar a VRI como um
fendmeno complexo, experienciado subjetivamente por cada vitima (seja esta mulher ou
homem) (Liang et al., 2005). Compreender estas diferencas e a conexao entre a pertenga
a estatutos minoritarios e a violéncia, torna crucial o entendimento, tratamento e
prevencdo da violéncia nas comunidades homossexuais. Os profissionais que apoiam as
vitimas de VRI necessitam de ser educados em relacdo as problematicas especificas de
cada uma e as preocupacdes das vitimas homossexuais, reconhecendo ainda que este tipo
de violéncia é transversal a todos 0s niveis sociais, educacionais e culturais, devendo ser

levada a sério e ndo trivializada (Brown, 2008).

Contudo, num estudo realizado por Russell (2017) os agentes policiais classificaram os
diferentes tipos de agressores de forma similar em diferentes varidveis (culpabilidade,
responsabilidade, intencdo de dano fisico no parceiro e perigo para outros membros da
familia), independentemente do género e da orientagdo sexual. E possivel que estes
resultados sejam o produto de um caso-cenario que produziu lesdes visiveis na vitima,
podendo diferenciar numa situacdo mais ambigua onde ndo se verificam lesdes. Nao
obstante, é encorajador saber que os agentes desta amostra classificaram todos os

agressores similarmente nos constructos de responsabilidade.

A avaliagcdo da ameaca de perigo pode ndo ser necessariamente uma resposta
estereotipada, mas uma resposta com base na experiéncia. Ndo obstante, a desvalorizagédo
da ameaca de perigo de qualquer agressor/a pode colocar os envolvidos em maior risco

de agressoes futuras (Russell, 2017).

Ainda que ndo se verificassem efeitos para a credibilidade do/a agressor/a, tornou-se
evidente que os agentes avaliaram as vitimas diferentemente de acordo com o género e a
sua orientacdo sexual. Consideraram que as mulheres vitimas exibiam mais
caracteristicas de doenga mental do que os homens vitimas. A responsabilidade do/a
agressor/a foi significativamente correlacionada com a sua credibilidade. A credibilidade

da vitima tem um papel importante nas avaliagdes do agente policial, pelo que &
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necessario avaliar a forma como esta se relaciona com a responsabilidade e decisdo de
detencédo (Russell, 2017).

A obtencéo de taxas mais precisas em termos de vitimagdo entre casais homossexuais e
de homens heterossexuais € muitas vezes problematizada pela falta de dendncias,
provavelmente devido a crencas sociais que tornam dificil a visualizacao da legitimidade
destas vitimas (Russell & Kraus, 2016). Os autorrelatos de vitimagdo mostram que muitos
incidentes de violéncia ndo sdo denunciados as for¢as de seguranca (Felson & Feld, 2009;
Ristock, 2005) e, se tal acontece, é improvavel que o sistema criminal tome conhecimento
de tal crime (Felson & Paré, 2005).

As baixas percentagens de violéncia perpetrada por mulheres e entre casais
homossexuais ndo podem ser usadas como justificacdo para a inatividade legal e
comunitaria, uma vez que isso implica a lesdo de uma vitima que necessita de ajuda
(Ristock, 2005).

A intoxicagdo por um ou ambos 0s intervenientes pode conduzir a uma escalada da
violénciae, até, a ocorréncia de agressdo fisica (Ristock, 2005). Quando a vitima consome
uma qualquer substancia, seja esta alcool ou drogas, ou inicia a violéncia (ex.: provocacédo
do/a agressor/a), a probabilidade de denincia é menor. Contrariamente, se o ofensor
consumir substancias, a probabilidade de denuncia é maior (Felson & Paré, 2005).

Os agentes policiais sdao mais provaveis de deter homens agressores e acreditam que estes
sd0 mais responsaveis pela sua propria agressao. Enquanto estas reacdes espelham a visdo
social sobre o abuso, é importante reforcar que a violéncia perpetrada por mulheres €
igualmente séria (Russell & Kraus, 2005).Tal parece decorrer da existéncia de certos
esteredtipos de género que continuam a atribuir a violéncia e agressividade ao sexo
masculino e a sensibilidade e passividade da mulher, ndo concebendo a possibilidade de
esta também poder usar da forca e violéncia, sobretudo no ambito das suas relacGes

interpessoais/amorosas.

Os provedores de servigos regularmente falham em tomar acdo, com homens vitimas de
VRI atribuindo uma taxa de aprovacéo inferior a 25%. Uma grande parte dos homens
vitimas recorrem a utilizacdo de websites que fornecam informacdes de apoio e
consideram que estes sdo muito mais Uteis do que as institui¢des locais de apoio a vitimas
e do que as forgas de seguranga devido a enviesamentos. Enquanto algumas instituicdes
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indicam apenas prestar apoio a mulheres vitimas, outras acusam estes homens de serem
agressores na relacdo e encaminham-nos para integragdo em programas dirigidos a
agressores. Tal posicionamento pode colocar ndo apenas as vitimas como também
criancas que habitam com o casal em perigo de violéncia futura. Além disso, € sabido que
a policia, por vezes, recusa-se em deter a mulher agressora, ridicularizando e
descredibilizando a agresséo devido as diferencas fisicas entre ambos (Douglas & Hines,

2011), uma vez mais apoiados pela vigéncia de certos esteredtipos de genero.

A qualidade das experiéncias de procura de ajuda destas vitimas parece ter implicagdes
a longo prazo na sua saude mental. As experiéncias positivas podem agir como fator
protetor contra problemas de foro psicologico e, contrariamente, as experiéncias
negativas podem traumatizar ainda mais as vitimas e originar em vitimagdo secundaria
(Douglas & Hines, 2011). Estes autores indicam que, quando a experiéncia com 0s
controlos formais séo positivas, 0s homens vitimas sdo menos provaveis de se envolver
em consumo de substancias e de desenvolverem problemas psiquiatricos (Douglas &
Hines, 2011).

Como j& supramencionado, as instituicbes de apoio a vitimas sdo, por vezes,
inexperientes no trato destas questdes e ndo estdo preparadas para lidar com situacGes de
vitimas homossexuais, limitando a protecdo disponivel a estas (Brown, 2008), nao
recorrendo a uma linguagem inclusiva e que reflita a consciéncia face a violéncia neste
contexto e transmitindo a centralidade das relagdes heterossexuais na sua intervengéo
(Ristock, 2005).

O sistema criminal e judicial, em particular, necessita de demonstrar-se disposto a
compreender 0 contexto mais abrangente da VRI de modo a que as vitimas ndo sejam
relutantes no contacto com a policia para receber apoio. Isto envolve a examinacdo critica
das suposicdes, barreiras e falhas que existem atualmente nas politicas e préaticas vigentes
e, a partir dessa autorreflexdo, resistirdo a tendéncia de universalizar e a assuncdo de
igualdade, demonstrando a ambas as comunidades, heterossexual e homossexual, que 0s

seus servicos estdo disponiveis para qualquer vitima (Ristock, 2005).
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Capitulo Il — Estudo empirico
1. Objetivos e hipdteses do estudo

O presente projeto de investigagcdo tem como principal objetivo analisar as atitudes que
o0s agentes das forcas de seguranca possuem perante situacdes de violéncia nas relacdes
intimas. Decorrente deste objetivo geral, visa-se analisar se a orientagdo sexual do casal
e 0 sexo de vitima e agressor influenciam as atribuices de culpabilidade e
responsabilidade dos agentes. Para o efeito, serdo manipuladas duas varidveis: a
orientacdo sexual do casal e 0 sexo de agressor/a e vitima, mantendo-se inalteraveis os

restantes aspetos da vinheta.

Com base na manipulacdo destas variaveis, foram criadas trés hipdteses. A primeira
hipGtese assenta numa correlacdo entre 0s esteredtipos e a atribuicdo de
culpabilidade/responsabilidade por parte dos agentes. Por outras palavras, prevé-se que a
validacdo dos estere6tipos subjacentes as relacdes e a atribuicdo de papéis de agressor e
vitima estara correlacionada com uma maior disparidade nas atribuicGes efetuadas a cada
cenadrio. A segunda hipotese, por sua vez, prediz que os resultados serdo
significativamente diferenciados entre ambos 0s sexos dos respondentes: as agentes
mulheres responsabilizardo mais o agressor independentemente da sua orientagéo sexual
e sexo, enquanto os agentes homens demonstrardo resultados mais dispares. Por ultimo,
a terceira hipotese prevé diferencas nas atribuicdes de culpabilidade e responsabilidade
de acordo com a forca policial pertencente: as respostas dos agentes demonstrardo
variagOes de acordo com os anos de experiéncia em incidentes de VRI e com a pertenga

a uma das trés forcas de seguranca (GNR, PSP e PJ).

2.  Meétodo

A escolha do método parte dos objetivos colocados pelo investigador. Em consonancia
com 0 exposto, este projeto de investigacdo enquadra-se num estudo de cariz quantitativo,
uma vez que utiliza o método de inquérito com recurso a técnica do questionario na
recolha de dados, que s&o tratados e analisados estatisticamente, mediante o programa
Statistical Package for the Social Sciences (SPSS).
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2.1. Participantes

Para a selecdo dos participantes, seguir-se-& um critério de inclusdo de agentes policiais
com atuacdo no &mbito da violéncia nas relagdes de intimidade, sejam estas matrimoniais

ou de namoro, homo ou heterossexuais.

A amostra serd constituida por agentes policiais das trés forgas de seguranca em Portugal

(GNR, PSP e PJ), procurando abranger tanto homens como mulheres.

2.2. Instrumentos

Decorrente do objetivo geral —analisar as atitudes que os agentes das forcas de seguranca
possuem perante situacdes de violéncia nas relagbes intimas - considerou-se que o
instrumento mais apropriado para a recolha destes dados seria 0 de um questionario por

vinhetas (Anexo 1).

O questionario elaborado para o efeito é constituido por duas sec¢des: a Sec¢do A visa
recolher dados para a caracterizacdo sociodemografica dos agentes policiais
relativamente a: sexo, idade, forca de seguranca pertencente, categoria/posto profissional
e anos de servico (geral e em contacto com incidentes de VRI). Na elaboracdo dos itens
da seccdo B, destinada a avaliar as percegdes e atribuicbes desses mesmos agentes,
apoiamo-nos nos trabalhos de Moleiro (2016), Russell (2017) e Younglove et al. (2002),
todos eles de referéncia neste dominio. Tendo por base o trabalho da primeira autora, séo
apresentados aos agentes alguns dos estere6tipos e mitos que revolvem a volta da
vitimacdo em relagBes intimas e das relagdes homossexuais. Para a elaboragdo das
vinhetas, consideraram-se algumas das componentes situacionais utilizadas nos estudos
dos outros dois trabalhos supramencionados, por forma a fazer uma descri¢do breve em
vinheta. Para o tratamento e analise dos dados quantitativos, recorreu-se ao programa

SPSS e a anélise estatistica.

2.3. Procedimentos

Para a realizacdo deste estudo deverdo observar-se as normas éticas partilhadas pela
comunidade cientifica internacional, nomeadamente, a salvaguarda do anonimato, a
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confidencialidade e consentimento informado. Comecar-se-4 por redigir um
requerimento a diregdo da Faculdade das Ciéncias Humanas e Sociais da Universidade
Fernando Pessoa acerca da submiss&o do projeto de estudo & Comisséo de Etica, a qual
analisara a necessidade de seguimento do mesmo para esta (Anexos 2 e 3). Seguidamente,
apos obtencdo do parecer da mesma e partindo do principio que o pedido era deferido,
sera enviado ao Ministério da Administragdo Interna um pedido de autorizagcdo de
aplicacdo do questionario a agentes policiais das forcas de seguranca portuguesas,

indicando ainda o objetivo do estudo (Anexo 4).

No caso de resposta afirmativa, o passo seguinte sera o envio de um correio eletronico
aos comandos territoriais contendo uma breve explicagéo acerca do estudo a efetuar e o
pedido de colaboracdo no mesmo (Anexo 5). Sera ainda pedido aos mesmos a
calendarizacdo de um dia e hora em que o0s questionarios possam ser administrados, sendo
0 questionario administrado durante o turno dos agentes, assim como a requisi¢éo de uma
sala onde o mesmo possa ser efetuado. Previamente a entrega do questionario, sera
entregue o0 consentimento informado a cada agente (Anexo 6), indicando a natureza
confidencial do estudo e a salvaguarda do anonimato. Este consentimento sera depois
recolhido e colocado em envelope destinado para o efeito, de forma a ndo o emparelhar
com 0s respetivos questionarios, e assim garantir o efetivo anonimato dos participantes e

confidencialidade dos dados.

Os dados serdo depois inseridos numa base de dados em SPSS, procedendo-se, de
seguida, as respetivas analises estatisticas.

3. Apresentacao e discussao dos resultados expectaveis

Ainda que a literatura existente no assunto abordado seja limitada, é possivel fazer
algumas inferéncias acerca dos resultados expectaveis do estudo aqui apresentado,
baseadas nos resultados documentados na revisdo bibliografica efetuada de ambito

internacional.

Apds o levantamento e analise dos dados, é previsivel que os agentes considerem 0s
agressores homens como sendo mais responsaveis pela agressao, particularmente ao nivel

das relacbes heterossexuais (Russell, 2017). Em termos gerais, especula-se que 0s
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agressores sejam mais responsabilizados pela agressdo do que as vitimas (Finn & Stalans,
1997).

Em relagdo as vitimas, espera-se encontrar uma certa disparidade na responsabilidade
atribuida as mesmas. Nomeadamente, que as vitimas de mulheres agressoras sejam mais
responsabilizadas pela agressao do que as vitimas de homens agressores (Russell, 2017)
e, ainda, que os homens vitimas sejam mais responsaveis pela sua vitimagdo do que as
mulheres vitimas, sugerindo que estas sejam vistas como tendo menor controlo sobre as
suas experiéncias de vitimacgdo e, consequentemente, uma menor responsabilidade. A
credibilidade destes homens vitimas, no sentido de experienciarem uma genuina
experiéncia de vitimacdo sera ainda motivo de maior discordia nos resultados obtidos

quando comparados a estas ultimas (Finn & Stalans, 1997).

Face ao sexo do agente participante, prevé-se diferencas nas percecdes de homens e
mulheres, sendo esta uma das varidveis mais importantes (Robinson & Chandek, 2000).
Mais especificamente, espera-se que as agentes policiais atribuam maior responsabilidade
aos agressores, independentemente do seu sexo e/ou orientacdo sexual, do que os agentes
homens, os quais tenderdo a fazer um maior juizo de valor nas relagdes homossexuais
(Stalans & Finn, 2006). A demonstracdo de uma atitude mais defensiva das vitimas por
parte das mulheres participantes neste estudo podera advir de uma maior identificacdo
com as mesmas, baseada em fatores que ultrapassam a questdo do género (Rhatigan et
al., 2011). Por serem mais frequentemente vitimas de violéncia nas relagdes intimas, as
mulheres terdo uma maior facilidade em identificar-se e em criar empatia com quem €
agredido pelo/a parceiro/a, podendo ainda advir de uma identificacdo com aqueles que
possuem menor poder e que sdo menosprezados, seja pelo/a agressor/a ou pela sociedade,

visto que ser mulher é considerado ser um estatuto minoritario (Harris & Cook, 1994).

Os resultados obtidos podem ainda variar de acordo com a forca policial a que o agente
pertence. Tradicionalmente, a GNR possui uma formacdo mais conservadora quando
comparada a PSP e a PJ, pelo que é expectavel que os agentes provenientes da mesma
demonstrem uma maior discrepancia na avaliagdo dos diferentes cenérios.
Adicionalmente, agentes com mais anos de experiéncia na intervengdo em situagdes de
VRI demonstrardo uma opinido mais negativa das vitimas do que os agentes menos
experientes (Robinson & Chandek, 2000). Esta atitude pode advir da crenca de que as

vitimas ndo irdo adotar/manter estratégias para promover a sua seguranca e que, a longo
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prazo, muitas acabam por ndo cooperar com a policia na acusa¢do do agressor, originando

posi¢des menos confiantes por parte destes profissionais (Quaresma, 2012).

Considerando a orientacdo sexual do casal, prevé-se que agentes considerem o0s casais
homossexuais como mais provaveis de terem agredido o/a seu/sua parceiro/a no passado

do que os casais heterossexuais (Russell, 2017).
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Conclusao

A realizacdo deste estudo permitira extrair as seguintes conclusdes: 0 modo como 0s
agentes percecionam a agressao entre casais homossexuais e heterossexuais, assim como
as suas atribuicdes de culpabilidade e responsabilidade tanto a vitimas como agressores,
dependeré de diversos fatores, tais como: sexo do agente participante, sexo de agressor e
vitima, anos de experiéncia na intervengdo em situacGes de VRI e pertenca a diferentes
forcas policiais. Cremos, pois, que com este estudo sera possivel mostrar que é de extrema
importancia o desenvolvimento de estudos futuros neste dominio de modo a alargar o
conhecimento cientifico nesta area, sobretudo no contexto portugués, onde esta questdo
esta parcamente estudada.

Este estudo ndo esta isento de limitagdes. Uma vez que o instrumento utilizado contempla
um cenario-modelo para os quatro tipos de agressées (homem-mulher, mulher-homem,
homem-homem e mulher-mulher), torna-se dificil fornecer aos agentes um cenario com
informacdo mais detalhada e que permita elucidar acerca da disputa e até que ponto vitima
e agressor/a podem ser realmente considerados responsaveis. Uma outra limitacdo do
estudo prende-se com o facto de possivelmente se obter uma amostra maioritariamente
masculina (se ndo na sua totalidade em alguma das forcas policiais), visto que as forcas
de seguranca possuem mais agentes homens do que mulheres (MAI, 2016), estas Gltimas
podem ndo ter uma relevancia estatistica devido ao seu numero reduzido, pelo que as
inferéncias na recolha nos dados nem sempre serdo passiveis de compara¢do com 0s
agentes homens. E importante considerar ainda a presenca de possiveis variaveis
parasitas. A vitimacdo na infancia ou em relagbes de intimidade passadas podem
influenciar a forma como cada agente perceciona o cenario, nomeadamente, se acreditam
ser a vitima ou o/a agressor/a 0 mais responsavel pela sua agressdo e, ainda, menos

credivel.

Pese embora 0s avangos da investigacao nesta area de conhecimento, seria oportuno que
futuros estudos implementassem um cenario de agressdo mais detalhado e, talvez,
explorando outras variaveis, alargando o conhecimento cientifico acerca das percecdes e
atribuicdes que os agentes policiais fazem quando deparados com diferentes cenarios de
VRI. A acéo policial no &mbito da mesma tem vindo a adquirir um estatuto padronizado,
prevenindo 0s enviesamentos cognitivos e promovendo uma uniformizagdo da

intervencdo: deste modo, ainda que os agentes apresentem diferentes atitudes e crencas
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entre si, 0 seu modo de atuacdo mantém-se dentro de um mesmo espectro. Contudo, o
que ocorre no pensamento de cada agente pode, subconscientemente e inadvertidamente,
ser transmitido a vitima, a qual podera sentir-se julgada e podera sofrer de vitimacgéo
secundaria, recusando-se a procurar ajuda (formal ou informal) numa situacdo de

violéncia futura.
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ANEXOS
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Anexo 1. Questionario “Atitudes face a Violéncia nas RelacGes

Intimas”

Atitudes face a Violéncia nas Relacdes Intimas

O presente estudo tem por objetivo analisarr as atitudes que os agentes das forcas de
seguranca possuem perante situacGes de violéncia doméstica (VD), particularmente,
de violéncia nas relacGes intimas. Assim, ser-lhe-ao apresentadas algumas frases que
devera classificar com 0 nimero que mais se aproxima da sua opinido, assim como 4

cenarios e algumas questdes acerca dos mesmos.

Relembro que o estudo aqui apresentado é confidencial e anénimo, pelo que nédo
devera escrever numa informacéo reveladora da sua identidade em nenhuma folha do

questionario. O questionario terd uma duracdo aproximada de 30 minutos.

Se possuir alguma davida acerca do preenchimento do questionario, por favor ndo

hesite em contactar com a investigadora.

Telm.: 916458981

E-mail: filipanunes portuguese@hotmail.com
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Atitudes face a Violéncia nas Relagdes intimas- AVRI } versdo profissionais
(Construido para o efeito por Nunes, F. eade, S., 2017)

INFQ AO SOCIO-DEM ICA

3.Categoria/Posto

&A

4, Forga de Segurancga: Guarda nal Republicana Policia de Seguranca Publica L]
Policia Judiciaria []

5. Anos de Servigo: I I I de Cbntacto com

1. Sexo: L1 Masculino CJFeminino. 2. Idade
Profissional: F

ECT

VD:
Por favor, leia atentamente c%agao e responda: I
iscordo totalmen
2-Discordo
ao concordo nem di
4- Concordo 'l_
Id_poneordo totalme
1. A violéncia nas relagoes |'nt| pre exercida por hoEs e as vitimas sao sempre
mulheres.
|

14 200 30 4D

2. Nas relagoes intimas, a vitim

100 200 30 40

ida porque o merecg og pdimite.

FE\I

3. A violéncia em casais do mesmo sexo é um fendomeno ra

10 200 30 40

R
D

4. Em casais do mesmo sexo, a violé nao é tao séria e LQ omo em casais de sexo
diferente.

10O 200 300 40 5

A

5. A violéncia nas relagées inti omossexuais ocorre a extratos sociais menos

diferenciados.

10 20 30 40

|
IE@

6. As relagdes intimas entre pe mesmo sexo sao mais facgis de terminar.

10 20 30 40

R

7. As relagdes entre pessoas dogesm® sexo sao relacoes ‘@mge iguais”.

10O 200 300 40 s

P

8. Uma mulher apenas agride o §e eiro em autodefesa

10 200 300 400 gl

9. Em relagbes entre mthere? ssora é mais “mascul
10 200 300 40
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10. Em relagdes entre homens, a vitima é mais “feminina” q essor.

10 200 30 4 :

Em seguida responda as questdes que lhe sao colocadas ajo cenario descrito, assinalando

O

o niimero que melhor corresponfe a sua opiniao. Nao ha respostagl certas ou erradas.

3

1. E chamado/a a intervir numa ¢ao de violéncia ent sal e, ao chegar a residéncia,

M

apercebe-se que a disputa cessoy Vecé bate a porta e Wem, Manuel, abre-lhe a porta.
na

E

Ambos 0s membros do casal dggalae ermissao para ent sidéncia e prestar declaracdes

sobre o sucedido. Ao olhar em rifica que nenhumjbem s§ encontra destruido e que néo

M

ha presencga de arma. Contudo r para a mulher, Savem rva que esta tem arranhdes e

pequenos cortes na cara e no p ao invés de Manuel que s encontra ileso. Nem Sara nem

&
£

Manuel Ihe faltam ao respeito e recolher o testemgnhg dg ambos, verifica que estes se

acusam um ao outro de ter inici @ g violéncia.

3

Considera que Manuel é respon§avel pelo incidente?

TR

Definitivamente nao Definitivamente sim

S

0 1 3 4 6 7
Considera que Sara é responsa incidente?
Definitivamente nao Definitivamente sim
0 1 3 4 6 7
|

DE INTE

Considera que Manuel é responsavel pelas lesdes na sua p3 ﬁ

Definitivamente nao m Definitivamente sim
0 1 3 4 5 6 7
Considera que Sara é responsé(as suas proprias Ieséﬂ
Definitivamente néo Definitivamente sim
0 1 3 4 6 7

P

Considera que Manuel tinha int agredir a parceira?

E

Definitivamente nao Definitivamente sim

0 1 Q 3 4 5 6 7
Considera que Sara tinha inteng gredir o parceiro? m
Definitivamente nao Definitivamente sim
0 1 3 4 D- 6 7
Considera que Manuel agrediu S passado?
Definitivamente ndo O O Definitivamente sim
0 1 3 4 6 7
Considera que Sara agrediu Qpassado? m
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Definitivamente sim
6 7

Definitivamente nao

0 1 3 4

Considera provavel que Manuel agredir Sara no fut

G-

Definitivamente sim
7

Definitivamente néo
0 1 3 4
Considera provavel que Sara veliha a agredir Manuel no fut

(7]

7
UAL

Definitivamente sim
7

Definitivamente n&o

0 1 3 4

D

Considera que Manuel contou ajverglade no seu testemunh

Definitivamente sim
7

Definitivamente n&do

0 1 3 4

§\/|EN

Considera que Sara contou a ve seu testemunho?

ELECT

Definitivamente ndo ) Definitivamente sim
0 1 3 4 6 7
2. E chamado/a a intervir num%o de violéncia ent sal e, ao chegar a residéncia,
apercebe-se que a disputa ceI!!!‘H)ce bate a porta e ulher, Maria, abre-lhe a porta.

Ambos os membros do casal d ermissao para entr residéncia e prestar declaragoes

51

sobre 0 sucedido. Ao olhar em Weffta #erifica que nenhumdemsse encontra destruido e que ndo

ha presenca de arma. Contudo, a ar para o homem, André, opserva que este tem arranhdes

M

e pequenos cortes na cara e no pescaco, ao invés de Mdria pudl se encontra ilesa. Nem André
nem Maria |he faltam ao respeito e, apos recolher o testeme ambos, verifica que estes se

acusam um ao outro de ter inici ioléncia.

o incidente? <

Considera que Maria é responsa

AiF?\

Definitivamente sim
6 7

Definitivamente néo
0 1 eefes 3 4
Considera que André é respons3 Io incidente?

Def|n|t|vamente nao I I I Definitivamente sim
1 6 7
|
Considera que Maria é respons s lesoes na sua parm

Definitivamente sim
4 i 6 7

Considera que André é responsavel pelas suas proprias le
Deflnltlvamente nao

Considera que Maria tinha mtT gredlr a parceiro? m
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Definitivamente sim
6 7

Considera que Andre tinha mte gredlr 0 parcelra’?
Def|n|t|vamente néo < Definitivamente sim
5 6 7
Considera que Maria agrediu Ariiré no passado" D
4 H

Definitivamente nao

Definitivamente sim
6 7

Deflnltlvamente nao
1

Considera que André agrediu MIﬂassado" ‘ ’

Deflnltlvamente nao Definitivamente sim

1 2 I j I 6 7
Considera provavel que Maria v gredir Andreé no futuro?
_I Definitivamente sim

3 4 6 7
Considera provavel que Andre mgredlr Maria no fut»lo-] I

Def|n|t|vamente nao Definitivamente sim
F 6 7
h

Deflnltlvamente nao

1

2

Considera que Maria contou a vI dade no seu testemunhoz
Deﬂmtwamente nao (j)

1 2 4

Definitivamente sim

6 7
Considera que André contou a v e no seu testemunho
Definitivamente n&o — Definitivamente sim
0 1 2 4 6 7
3. E chamadol/a a intervir num o de violéncia entre %sal e, a0 chegar a residéncia,
apercebe-se que a disputa cess cé bate a porta e uma mu Catia, abre-lhe a porta. Ambos
0s membros do casal ddo-lhe 0 para entrar na re @ e prestar declaragbes sobre 0
sucedido. Ao olhar em volta, a que nenhum bem se encontra destruido e que ndo ha
presenca de arma. Contudo, a ara a outra mulher, serva que esta tem arranhdes

€ pequenos cortes na cara e ng @ 0, a0 invés de Catiamge™se encontra ilesa. Nem Ana nem
Catia Ihe faltam ao respeito e, p ecolher o testemunho g ﬁ Dos, verifica que estes se acusam

um ao outro de ter iniciado a vi enC|a

Definitivamente sim
7

Considera que Catia é responsa incidente?
Definitivamente nao

1

2
Considera que Ana é responszlqnmdente'?
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Definitivamente nao

0 1 3 4

Considera que Catia é responsa 5 lesdes na sua par

@N

Definitivamente nao

0 1 3 4

Considera que Ana é responsa suas proprias leso

NT

Definitivamente n&o
0

—

ME

3

=N

DEﬂNTéLECT

Considera que Cétia tinha inten gredir a parceira?

Definitivamente néo
0 1
Considera que Ana tinha inteng

3 4
redir o parceira?

Definitivamente nao

RU

0 1 3
Considera que Catia agrediu Anmssadw
Definitivamente n&o
0 1 H 3 4
Considera que Ana agrediu Cétimsado?
Definitivamente n&o
0 3 4

Considera provavel que Catia v redir Ana no futur

Definitivamente néo
0 1
Considera provavel que Ana ve

N

3 4
redir Catia no futur

Definitivamente nao

0 1 3 4

a

Considera que Catia contou a verdad®mo seu testemunho?

Definitivamente ndo
0 1 3 4

Considera que Ana contou a ver seu testemunho?

Definitivamente n&o
0 1

UAL

RIEDA

Definitivamente sim
6 7

Definitivamente sim
6 7

7

Definitivamente sim
6 7

Definitivamente sim
6 7

Definitivamente sim
7

Definitivamente sim
6 7

Definitivamente sim
6 7

Definitivamente sim
6 7

Definitivamente sim
6 7

Definitivamente sim
6 7

Definitivamente sim
6 7

CQPI

4. E chamado/a a intervir numa situagéo de violéncia entré
apercebe-se que a disputa ce cé bate a porta e
Ambos os membros do casal d ermissao para ent

sobre 0 sucedido. Ao olhar e? erifica que nenhum

NRQ

rsidade Fernando Pe&

u casal e, ao chegar a residéncia,
em, Pedro, abre-lhe a porta.
sidéncia e prestar declaragdes

encontra destruido e que nao
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ha presenca de arma. Contudo, ao olhar para o outro homem,Miguel, observa que este tem

|

arranhdes e pequenos cortes na gaiige no pescoco, ao inves de Pedro que se encontra ileso. Nem

Miguel nem Pedro |he faltam a dito e, apds recolhe temunho de ambos, verifica que

A

estes se acusam um ao outro di er iniciado a violéncia.

Considera que Pedro é respons3 pe o incidente?

Definitivamente sim
7

Deflnltlvamente nao
1

Considera que Mlguel é respon 0 |nc|dente'7

Definitivamente sim
6 7

Deﬂmtwamente nao

E@TU

1

I\/IE

E

Considera que Pedro é responsave pelas lesoes na sua parceiro?

Definitivamente sim
6 7

Deflnltlvamente nao
1

Considera que Miguel é respon as suas proprias lego

'FE

Definitivamente sim
6 7

Def|n|t|vamente nao

TR

1

Considera que Pedro tinha inte d gredlr a parceiro?

Definitivamente sim
6 7

Deﬂmtwamente nao
1

Considera que Mlguel tinha inte agredlr 0 parcelro’?

Definitivamente sim
6 7

Deﬂmtwamente néo
Considera que Miguel agrediu passado?

Definitivamente sim
7

Deﬂmtwamente néo
Considera que Pedro agrediu M passado'?

Definitivamente sim
6 7

Def|n|t|vamente nao

—

0 y\~@d

Considera provavel que Mlguel gagredir Pedro no futuro?

Definitivamente sim
6 7

Deﬂmtwamente nao

€3

Considera provavel que Pedro gredlr Mlguel no fu

PR1ED:ADE" IN

Definitivamente sim
6 7

Deﬂm‘uvamente nao
1

D

Considera que Miguel contou a no seu testemunho

Definitivamente sim

Deﬂm’uvamente nao z
1 7

NA
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Considera que Pedro contou a verdade no seu testemunhod

Definitivamente n&o
0

Definitivamente sim
7

—

UA

rigado pela sua colaboragao!

~S

NAO COPIAR INSTRUMENTO
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Anexo 2. Pedido de Submissdo a Faculdade de Ciéncias

Humanas e Sociais

Exma Senhora

Professora Doutora Inés Gomes

Diretora da Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais
Universidade Fernando Pessoa

Assunto: Submissao de projeto de investigagao.

Eu, Filipa Carvalho Nunes, aluna da licenciatura em Criminologia da Universidade
Fernando Pessoa, venho por este meio submeter 0 meu projeto de investigagéo para que possa
apreciar 0 mesmo e indagar acerca da necessidade deste ser objecto de avaliagdo pela Comissédo

de Etica desta Universidade.

O presente estudo, intitulado de “Atitudes face a Violéncia nas Relagdes intimas”, tem por
objetivo geral analisar as atitudes que os agentes das for¢as de seguranga possuem perante
situacOes de violéncia nas relagbes intimas. De forma mais especifica, pretende-se analisar se se
a orientagdo sexual do casal e 0 sexo de vitima e agressor influenciam as atribuigdes de

culpabilidade e responsabilidade dos agentes.

Para tal, procedeu-se a construgdo de um questionario, o qual sera administrado
individualmente a uma amostra de agentes policiais das seguintes for¢as de seguranga: Guarda

Nacional Republicana, Policia de Seguranga Publica e Policia Judiciaria.
Sem mais de momento, aguardo deferimento.
Atentamente,

Porto, 07 de Julho de 2017
A Aluna,

Filipa Nunes
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Anexo 3. Checklist da Comissao de Etica

Checkiizt da CE

Instrucfios: Colocar uma cruz (X)) no ouadrado  respetive, indicands que o
documentofcontedds em causa integra a decumentagin emviada para apreciagao ou
ndo (apenas se Lal nbo se aplicar ao projeto em guestao).

Anexo Elermentos a inclair nos projetos para apreclagho pela CE Hao se aplica |
X 1. Dijectivos da investigagao

X 2, Participantes

1. Copia dos instrumentos, com referéncia & sua articulacho com o5
X abjetivos da investigagio
4. Aulorizacho para & ulilizacac dos instrumentos por parte dofs) X

seuifs) autares)

5. Descrigao detalhada do procedimento de acesso sos participantes

X do estudo e da abtencio do consentimento informado dos priprios ou
dos Lutares legais dos mesmos

6, Descrigen  detalhada do procedimentoe  de  aplicagao  dos

X instrumentos, incluindn referéncia ds formas come serdo garantidos o

anonimato {caso esteja em causa) @ a confidencialidade

7. Descrican detalhada da Torma como os registos de som ou e
imagem serdo obtides e gusdades e ainda como serd obtida X
autorizagao dos participantes/ tutores legais para o efelto

#. Copia do formulasio de consentimento informado da UFP

X 9, Carla do orientador, atestando ter conhecimento e dar o sew
acordo

Home e assinatura do propenente:
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Anexo 4. Pedido de Autorizacdo ao Ministério da

Administracao Interna

Exmo Sr. Dr. Joao Luis

Assunto: Solicitagdo de colaboragdo para efeitos de investigacao.

No seguimento dos trabalhos a desenvolver no ambito da Licenciatura em
Criminologia na Universidade Fernando Pessoa e sob orientacdo da Professora
Doutora Sénia Caridade, venho por este meio solicitar a colaboragdo na realizacdo

do estudo intitulado de “Atitudes face a Violéncia nas Rela¢des Intimas”.

O presente estudo tem por objetivo geral analisar as atitudes que os agentes
das forcas de seguranca possuem perante situacdes de violéncia nas relagdes
intimas. Para tal, sera administrado um questionario. Os dados serdo analisados e
interpretados no conjunto e a recolha dos mesmos sera realizada no ambito da
situacao supracitada, sempre que os participantes a autorizarem, pelo que a

CONFIDENCIALIDADE e o ANONIMATO serao sempre garantidos.

Pretendiamos, caso autorizem, iniciar a recolha de dados assim que seja

possivel, com total disponibilidade de horarios.

Junto anexo o projeto de investigacdo e respetivos instrumentos de recolha

de dados para melhor apreciagao.

Ficamos a aguardar uma resposta, na expectativa de que a mesma seja

favoravel.

Universidade Fernando Pessoa,

A investigadora,
Filipa Carvalho Nunes

Email: filipanunes portuguese@hotmail.com / Tlm.: 916458981
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Anexo 5. Pedido de Colaboracao aos Comandos Territoriais

Bom dia,

Venho por este meio requerer ao presente comando territorial a colaboragéo no estudo
intitulado “Atitudes face a Violéncia nas Relagdes Intimas”. Este tem por objetivo
analisar as atitudes que os agentes das forcas de seguranca possuem perante situacdes de

violéncia nas relagdes intimas.

O estudo encontra-se autorizado superiormente pelo Ministério da Administracdo
Interna, pelo que se pede a vossa colaboracdo na recolha de dados, os quais serdo

confidenciais e garantirdo o anonimato dos seus participantes.

Assim sendo, solicito a calendarizacdo de um dia e hora em que o questionario possa ser
aplicado aos agentes policiais e, se possivel, a requisi¢cdo de uma sala onde 0 mesmo possa
ser aplicado.

Muito obrigada e continuagdo de um bom dia,

Filipa Nunes

filipanunes portuguese@hotmail.com
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Anexo 6. Consentimento Informado

DECLARACAO DE CONSENTIMENTO
INFORMADO

Designacdo do Estudo (em portugués):

O presente estudo tem por objetivo analisarr as atitudes que os agentes das for¢as de seguranca
possuem perante situagGes de violéncia doméstica (VD), particularmente, de violéncia nas
relagbes intimas. Assim, ser-lhe-do apresentadas algumas frases que devera classificar com o
namero que mais se aproxima da sua opinido, assim como 4 cenarios e algumas questdes acerca
dos mesmos.

Eu, abaixo-assinado, (home completo do participante no estudo)

-------------- , compreendi a explicacdo que me foi fornecida acerca da participacdo na
investigacdo que se tenciona realizar, bem como do estudo em que serei incluido. Foi-
me dada oportunidade de fazer as perguntas que julguei necessarias, e de todas obtive
resposta satisfatoria.

Tomei conhecimento de que a informagé&o ou explicagdo que me foi prestada versou os
objectivos e os métodos. Além disso, foi-me afirmado que tenho o direito de recusar a
todo o tempo a minha participagdo no estudo, sem que isso possa ter como efeito
qualquer prejuizo pessoal.

Foi-me ainda assegurado que os registos em suporte papel e/ou digital (sonoro e de
imagem) serdo confidenciais e utilizados Unica e exclusivamente para o estudo em
causa, sendo guardados em local seguro durante a pesquisa e destruidos apds a sua

conclusao.

Por isso, consinto em participar no estudo em causa.

Data: / /20
Assinatura do participante no
projecto:
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O Investigador responsavel:

Nome: Filipa Carvalho Nunes

Assinatura:

Comisséo de Etica da Universidade Fernando Pessoa
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