
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO 9 – Guião de Entrevista 



Guião de Entrevista 

 

 

A. Unidade de Análise 1 – Caracterização sócio-demográfica 

1. Sexo; 

2. Idade; 

3. Estado civil; 

4. Profissão; 

5. Habilitações literárias; 

6. Retaguarda familiar; 

7. Com que reside; 

8. Área de residência. 

 

B. Unidade de Análise 2 – Histórico relacionado com o tratamento 

1. Período em tratamento; 

2. Como iniciou o tratamento; 

3. Contacto com outras drogas. 

 

C. Unidade de Análise 3 – Estigma e percurso até ao início do tratamento 

1. Determinar em que medida o estigma se encontrava presente na vida do 

indivíduo antes de iniciar o tratamento e quando os consumos se 

encontravam numa fase abusiva muito agressiva para o indivíduo; 

2. Verificar se os sujeitos encontram no seu percurso momentos em que o 

consumo abusivo do álcool lhes trouxe dificuldades ao nível da 

interacção social com os demais. 

 

D. Unidade de Análise 4 – Estigma e espaço físico dos consumos 

1. Aferir de que forma o local onde os indivíduos procediam ao consumo de 

bebidas alcoólicas está associado ao estigma, ou seja, se os indivíduos 

eram criteriosos na escolha do local e dos parceiros de consumos de 

forma a manter até certo ponto limitada a exposição da sua condição 

alcoólica. 

 

 



E. Unidade de Análise 5 – Estigma e mudanças pós início do tratamento 

1. Determinar se os indivíduos encontram diferenças na forma como a 

sociedade os encara após o início do tratamento; 

2. Verificar a existência de perspectivas para o futuro por parte dos 

indivíduos e, ao mesmo tempo, determinar de que forma os indivíduos 

consideram que a sociedade os irá acolher e se será possível a sua 

reinserção plena. 

 

 


