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RESUMD

Adoptar solugdes arquitecténicas e urhanisticas fazendo
uso de conceitos alicercados na preservacdo do meio am-
biente comeca a fazer parte da rotina de profissionais, seja
pelo surgimento de novas demandas oriundas dos usuarios,
seja pela adocdo de uma nova postura, voltada para a bus-
ca do desenvolvimento sustentavel. Esse trabalho e parte
de uma dissertacao de mestrado em andamento que busca
apresentar directrizes e recomendacdes sustentaveis vol-
tadas a habitacdo de interesse social, e analisa diferentes
pesquisadores do Brasil e alguns critérios do LEED's, os
guais embasam o desenvolvimento de um gquestionario
piloto. Oito moradores do Residencial Barreiras, em Vitdria
(Espirito Santo/ Brasil] foram entrevistados. Nos resulta-
dos sao apresentados alguns elementos da arquitectura
sustentavel ali encontradas, inclusive com verbalizacdes e
percepcdes dos participantes na tomada de decisdes nos
projectos arquitecténicos e de urbanismo.

PALAVRAS-CHAVE
habitacao social, arquitetura sustentavel, directrizes sus-
tentaveis, participacao

1. INTRODUGAD

No ambito de uma sociedade caracterizada pela adopcao
de um modelo econ8mico e ambiental insustentavel, a in-
dustria da construcdo civil € uma das maiores responsaveis
pelos impactos ambientais. 0 capital ambiental investido
por ela em todo o mundo, para erguer seus edificios absor-
ve 50% de todos os recursos mundiais, sequndo Edwards
(2004). A optimizacdo do ambiente construido com o em-
prego de volumes inferiores de recursos naturais e haje,
o maior desafio da construcao civil. Esse desafio torna-se
mais complexo, nos paises nao desenvalvidos, onde o défi-
cithabitacional e o volume de bens a serem construidos sao

maiores gue nos paises de economia avancada.

Com o crescimento da populacdo mundial, as cidades vém
crescendo em extensdo territorial e sofrendo um inchaco
populacional. Esse excesso de éxodo esta evidenciando as
areas urbanas como as principais responsaveis pelos pro-
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blemas ambientais que ameacam a terra (RUANO, 1999). De
acordo com projeccdes do Programa das Nacdes Unidas
para Rssentamentos Humanos [UN-HABITAT), da Organiza-
3o das Nacdes Unidas [ONU), em 2030, cerca de 40% da po-
pulacdo mundial precisara de casa e servigos hasicos de in-
fra—estrutura. Para tanto, sera necessario construir 96.150
unidades habitacionais por dia para abrigar essa populacag,
sendo que a necessidade maior é de moradias para os mais
pobres. No Brasil, o déficit habitacional chega a 7,7 milhdes
de moradias, das quais 5,5 milhdes se encontram em cen-
tros urbanos [ONU, 2006). Essa concentracdo populacional
aumenta a demanda hahitacional exercendo pressao sobre
as infra-estruturas urbanas basicas, marcadas pela “insu-
ficiéncia do atendimento, pela inexisténcia do servico, pela
escassez e, muitas vezes, pela adopcao de solugdes am-
bientalmente condenaveis" [ANDRADE; ROMEROD, 2004, s.p.).

0 crescente aumento da urbanizacao vem provocando fortes
impactos ao meio ambiente. Para Bill Dunster [apud GUR-



FINKEL, 2006) é necessario assegurar que 0s recursos sejam
produzidos localmente, que o uso de veiculos particulares
seja minimizado, e, sobretudo, que se aprenda a dividir as
caisas, contribuindo, com isso, para a reducdo da poluicao
do ar, melhoria da salde, diminuicdo da miséria saocial, con-
gestionamentos e consequente promocao da qualidade de
vida. Para John [2000), a opcao por materiais reciclados, a
especificacdo de equipamentos que viahilizem o uso racional
da agua e da energia, bem como a adopgao de solucdes ar-
guitectdnicas que optimizem o aproveitamento da ilumina-
cdo e ventilacdo naturais sao algumas das alternativas que
contribuirdo para a viabilidade da construcdo civil do futuro.

Segundo Edwards (2004), nos Ultimos cinquenta anos, a ex-
pectativa de vida no mundo aumentou de 46 para 64 anos.
Esse aspecto sacial assinala que, a medida que se vive mais,
se consome mais, acrescentando também dependéncias
como iluminacao, transporte, aguecimento, etc. Analisando o
quadro actual da construcao civil, o uso desmedido de recur-
sos naturais, a crescente urbanizagdo e expectativa de vida,
entende-se que e necessario criar novos rumaos para a forma
de vida do homem. R postura da construcao civil vem se mo-
dificando e se tornando mais comprometida com a qualidade
de vida e com a dedicacdo a questdo ambiental, entendida
mais amplamente como desenvolvimento sustentavel.

Sachs [1993] entende que o desenvolvimento sustentavel da
sociedade deva acatar cinco dimensdes: social, econdmica,
ecoldgica, espacial e cultural e, mesmo passado mais de
uma deécada, tais directrizes ainda sao relevantes. Basear-
se em tais dimens@es para projectos de hahitacdes, sempre
considerando um padrao sustentavel, deve, segundo Sattler
(2002, apreciar ndo somente a moradia - como unidade -,
mas o conjunto onde tal unidade se insere, além das rela-
¢Bes estabelecidas entre essa unidade e o0 meio ambiente.

Para entender a realidade ambiental de uma cidade, é preciso
recarrer as suas origens. Vitdria, a capital do Espirito Santo, é a
terceira mais antiga capital do Pais, fundada em 08 de Setembro
de 1551. Estd situada a latitude Sul 20°19' 10" e longitude Oeste
de Greenwich40° 20'16". A sede do municipio esta localizada em
uma ilha de 88,77 km?, De acordo com o CENSO de 2000, a po-
pulacdo e de 292.304 habitantes. A estimativa feita pelo IBGE no
ano de 2006 j3 é de 317.085 habitantes residentes (IBGE, 2006).
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Na cidade de Vitdria, os problemas de urbanizacao e de po-
breza surgiram nos Gltimos 50 anos. Ja no final do sécu-
lo XIX, o projecto conhecido como Novo Arrabalde, foi uma
das tentativas de planejar a ocupacao do territdrio, porém,
mesmao assim, o crescimento urbano ocorreu de maneira
desordenada, determinado por fatores externos aos limi-
tes territoriais. Em meados do século passado, teve inicio
a ocupacao das areas de morro, que representam mais de
70% do territdrio de Vitdria. Nas decadas de 1960 e 1970 in-
tensificaram-se os fluxos migratérios da populacao de bai-
xa renda, estendendo-se dos marros para 0s manguezais.
Comecam a surgir prohlemas relacionados com a demanda
pela hahitacdo e os projectos e processos construtivos nao
acompanham o crescimento e a ocupacao irregular [MARTI-
NUZZz0, 2002).

Na década de 1980, surgiram os primeiros movimentos
para enfrentar a incompatibilidade entre as regiéies de po-
breza e areas com elevados niveis de qualidade de vida. Em
1996, a Prefeitura Municipal de Vitdria [PMV] lanca o Pro-
grama Integrado de Desenvolvimento Sacial, Urbano e de
Preservacda Ambiental em Areas Ocupadas par Populacda
de Baixa Renda, conhecido como “Projecto Terra". Esse
tem como intuito incluir as regides de pobreza no cenario
da cidade, dentro de um quotidiano de direitos, cidadania
e conquistas das demais partes do municipio. As regides
a receberem melhorias para transformacao social, econd-
mica, urbanistica, cultural e ambiental foram mapeadas
originando 15 dreas denominadas poligonais. E na Poligonal
11 que estavam localizadas muitas palafitas® sobre o man-
gue®. Essas foram desapropriadas e os moradores trans-
feridos para as hahitacdes do Residencial Barreiros, um
conjunto de 70 casas geminadas, local escalhido para esse
estudo que visa investigar a sustentabilidade na hahitacao
de interesse social.

2. OBIECTIVOS E FUNDAMENTRACAD TEGRICA DOS METODOS
UTILIZADOS

Os resultados apresentados neste artigo fazem parte de uma
dissertacdo de mestrado que tem como objectivo principal
contribuir, através das directrizes, com sugestdes de melho-
rias para a producdo de habitacSes de interesse social, seja
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para aplicacao efectiva no conjunto residencial em estudo ou
enquanto instrumento guia para outros projectos da munici-
palidade local ou outras com caracteristicas similares.

Esse trabalho tem por objectivo listar contribuicdes ao desen-
volvimento de directrizes, e para tanto, apresenta primeira-
mente, uma revisao de critérios para a avaliacdo de susten-
tahilidade de edificac@es, colhidos em areas de conhecimento
voltados a hahitac3o de interesse social, arquitectura sus-
tentavel e desenvolvimento sustentavel. Esta categorizacao
fundamenta o desenvolvimento de uma “lista” de critérios
para avaliacdo da sustentabilidade de projectos residenciais
de interesse social, os quais foram agrupados em temas (as
partes), sem descaracterizar a compreensao holistica da pro-
blemética (o todo). Com isso, foi possivel criar um quadro com
informacdes abrangentes, sendo que as mesmas contribui-
ram para a confeccao do questionario piloto, sendo esse, ou-
tro objectivo do artigo. Os dados obtidos com a aplicacao do
questionario piloto sdo entdo analisados, com destaque para a
avaliacdo do nivel de participagao e interferéncia dos usuarios
nos processos decisdrios de projeto e execucdo das moradias.

Objectivando alcancar a magnitude dos aspectos que envaol-
vem o tema, foi adoptada a abordagem qualitativa na busca
de informacdes junto a populacao. Foi elaborado um roteiro
estruturado para a entrevista com os moradores, priorizan-
do pessoas com idade superior a 17 anos. 0 roteiro conta com
perguntas fechadas pois “entrevistados de pouca inteligéncia,
nivel social modesto ou nivel hierdrquico menor nao se sen-
tem a vontade diante de perguntas abertas” (LODI, 1998, p. 20).
Contudo, foi deixado em aberto os comentarios, para gque as
percepcdes pudessem ser expressas atraves de verbalizaces.

No teste piloto foram envolvidas 8 unidades habitacionais
que representam 11,4% das 70 existentes, tendo como fer-
ramenta um guestionario aplicado sob a forma de entrevis-
ta, onde foram apresentadas 50 perguntas distribuidas em
6 grupos, que sao: 1. identificacao; 2. relaces com a mora-
dia anterior; 3. referéncias com uma moradia sustentavel;
Y. guestdes ambientais; 5. entorno de uma moradia sus-
tentavel; e 6. guestdes socio-econdmicas e culturais.

Usou-se a técnica da entrevista pois, “praticamente, ela se
desenvolve sobre a memdria que o candidato tem de seu his-

térico pessoal e ocupacional” (LODI, 1998, p. 39] obtendo, assim,
as opinides e participacdo do moradar, segundo suas percep-
cbes, sendo essas, “compreendidas como processo pelo qual
um evento externo passa a fazer parte da vida interna ou do
campo psicoldgico de um individua” [LODI, 1998, p. 36). Com a
colaboracdo do grupo de assistentes sociais da PMV envolvidos
com a Paligonal 11, foram seleccionadas para a entrevista, pes-
soas de diferentes faixas etarias e sexo, as quais apresentas-
sem diferencas do nivel de alfabetizacao, de renda familiar e do
estilo de vida como um todo. Cabe destacar que as verbaliza-
ces foram transcritas tal como a fala do entrevistado, em sua
linguagem coloquial, mesma que possua erros ortograficos e
gramaticais. Com isso, pretende-se que o leitor sinta directa-
mente a satisfacdo ou insatisfacdo do entrevistado.

3. DESCRICAD DO OBJECTO DE ESTUDD

Vitdria, com uma ocupacao iniciada ha mais de 450 anos,
chegou a meados do século XX apresentando raros locais
apropriados para assentamentos. Os aterros realizados
para ampliar a faixa territorial beneficiaram guase que
exclusivamente, uma fatia da populacdo que podia pagar
o preco da benfeitoria. Aos moradares carentes, que mi-
graram para a capital, restaram os manguezais e encostas
préximas as regides urbanas ja consolidadas.

Varias accdes iniciadas na decada de 1980 foram experi-
éncias que se destacaram, positivamente, na melhoria da
qualidade de vida das pessoas instaladas em areas menos
favorecidas. Uma delas aconteceu no Bairro S&o Pedro, cujo
resultado recebeu varios prémios e fez parte da 2° Confe-
réncia das Nacdes Unidas para os Assentamentos Huma-
nos, Habitat Il, realizada em 1996, em Istambul, na Turguia.
A partir desse momento, e sequndo as definicdes da Agenda
2l Local - Plano Estratégico Vitdria do Futuro -, a Prefei-
tura formulou o Projecto Terra. Esse teve reconhecimento
nacional ao receber o Prémio Melhores Praticas em Gestao
Local, concedido pela Caixa Econdmica Federal, em 2001. A
instituicdo premiou, especificamente, o conjunto de obras
no Bairro Jaburu, Poligonal O1.

Na drea de manguezal da Poligonal 11, regido onde o Resi-
dencial Barreiros se localiza, a invasao foi iniciada em me-



ados da década de 1960, o que resultou em um aglomera-
do de moradias em condicdes precdrias ao longo do canal,
como mostram as figuras 07, 08 e 09 [VITORIA, 1997). Em
1999 iniciou-se o cadastramento das familias a serem reas-
sentadas, etapa da pré-urhanizacao, onde foram prioriza-
das familias com renda mensal de 0 a 3 salarios minimos®.

No terreno de 7.440,30 m?, destinado ao loteamento das
familias, foram construidas 70 unidades habitacionais, em
lotes de area aproximada de 49,5 m®. As novas habitacdes
ficaram distantes aproximadamente 600 metros da area
de remocdo, enquadrando-se dentro dos principais obh-
jectivos do Programa Habitar - Brasil/BIDS, que é promo-
ver a qualidade de vida das familias, fixando-as dentro da
regido de intervencao. No inicio de 2002, todas as familias
ja estavam assentadas na nova area urhanizada, guiados
por accdes educativas de relocagao e insergao na nova re-
alidade, atraves do acompanhamento social. A comunidade
tambem vem sendo acompanhada com accdes sanitario-
ambientais, incentivo a participagdo comunitaria, a geracao
de renda, orientacdo de utilizacdo de equipamentos como,
uso do registro de dgua, limpeza da caixa d'agua, sendo de-
nominada como a etapa da pés-urbanizacao.

Y. LEVANTAMENTO DE DADOS REFERENCIRIS A PARTIR DE
PESQUISAS CORRELATAS

A relacdo entre a construcao e a natureza em regides de
Terceiro Mundo, principalmente em areas gue apresen-
tam frageis ecossistemas, apresentam efeitos negativos
na paisagem imediata, como no solo, na vegetacdo, no
microclima, no sistema de drenagem natural, no modo de
vida, na qualidade do ar, entre outras. Além disso, conforme
CURIEL-CARIAS (2005), esses efeitos também se mostram
nas exigéncias hioldgicas dos ocupantes (acdstica, lumino-
sidade, temperatura, ergonomia, agua, energia, etc.). Com
embasamento na amplitude dos efeitos mencionados é
possivel destacar algumas linhas que direccionam a cons-
trugao sustentavel.

Os referenciais tedricos aqui usados foram os constan-
tes apresentados no quadro 01, onde foram destacados os
principais enfoques e os agrupamentos pertinentes aos
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temas abordados pelos referidos trabalhos. A partir dos
agrupamentos referenciais foi possivel criar um quadro rico
(rich picture] de agrupamentos propostos, apoiando-se nos
aferidores que dizem respeito a valores sustentaveis. As
questdes de contelido semelhante do questionario foram
agrupadas em tdpicos nesse artigo, de forma a facilitar o
entendimento e contribuir para a montagem do mesmo.
Assim, as cinquenta perguntas do questionario piloto foram
agrupadas de acordo com os temas propostos na coluna Yy
do quadro O1.

5. 0 QUESTIONARIO PILOTO

Os diversos conceitos que moldam uma arquitectura am-
bientalmente correcta, podendo-se citar a arquitectura
sustentavel, a arquitectura ecoldgica, a arquitectura hioe-
coldgica, a arguitectura bio-climatica, a hio-arguitectura,
etc, estdo voltados a garantia da qualidade de vida e da pre-
servacao do meio ambiente. Contudo, cada qual possui um
enfoque e direccionamento especifico.

0 grupo 01, identificacdo, tem como intuito caracterizar o en-
trevistado, no entanto, garantindo seu anonimato. Quest@es
como idade, sexo, grau de escolaridade ddo um panorama
preliminar do entrevistado. No grupo 02, relagdes com a mo-
radia anterior, foi possivel avaliar o grau de satisfacao e as
relac@es de espacos da nova moradia, levando em conside-
racdo alguns aspectos ergonémicos. Vinculando as duas mo-
radias (antiga e nova), foram criadas perguntas relacionadas
ao grau de envolvimento e participacdo do usuario no pro-
jecto e na construcao efectiva, objectivando ponderar sobre
a participacdo do usudrio e a capacidade de uso de mao-de-
obra local, numa possivel hahilidade para a autoconstrucao.

0 grupo 03 trata de questdes referentes a moradia susten-
tavel, com énfase para os aspectos relacionados ao confor-
to. Com relacdo a questao termica, busca-se informac@es
sobre ventilacdo natural, dimensionamento adequado das
aberturas, ventilacdo cruzada, etc. Quanto ao conforto lu-
minico, as perguntas exploram a existéncia ou auséncia de
superficies transparentes necessarias para a entrada da ra-
diacdo solar, iluminacao direccionada as areas de trabalhg,
etc. Ja em relacdo ao conforto acdstico procurou-se anali-
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- Fatores climaticos
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culturais

- Escala urbana
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- Conforto térmico
- Conforto visual
- Conforto acustico

Y. LEED™
[USGBC, 2006)

0 método enfatiza estratégias para o desenvolvimento
sustentavel local, as economias da agua, a eficiéncia energética,
a selecao dos materiais e a qualidade ambiental do ar interno,
além de avaliar o edificio (Green Building] através de uma
certificacdo. E um sistema sofisticado para essa pesquisa que
envolve habitacdo de interesse social. Contudo, seus critérios
sustentaveis contribuiram para o embasamento tedrico.

- Sitios sustentaveis

- Eficiéncia no uso da dgua

- Energia e atmosfera

- Materiais e recursos

- Qualidade do ambiente interno

- Inovacdes e processos de projeto

Y. SARSHA
[SBAZO et al., 2005)

Sistema de Analise e Avaliacdo Sdcio Humano-Ambiental. Criado
por pesquisadores da Universidade Preshiteriana Mackenzie de
Sao Paulo, baseou-se em sistemas de analise como o L.E.E.D.,

0 H.0.E. e 0 B.R.E.E.A.M. Além de buscar difundir a pratica da
arquitetura sustentavel, estabelece regras para a construcao de
edificios sustentdveis em paises em desenvolvimento e de clima
tropical, com énfase no Brasil, em especial, na cidade de Sao
Paulo. Engloba os cinco aspectos fundamentais na arquitetura
sustentavel: ambientais, sociais, econémicos, humanos e
culturais.

- Entorno

- Edificacao

- Materiais e técnicas

- Aspectos humanos e culturais

Quadre 01: Arquitetura sustentavel: agrupamentos referenciais e agrupamentos propostos

sar a percepcao do usuario em relacdo a eventuais ruidos.
Quanto a capacidade funcional, buscou-se verificar ques-
tdes de qualidade de vida por meio da seguranca, existéncia
de problemas e necessidades de promocao de melhorias e
madificacdes. 0 grupo 0Y retrata questées ambientais com
destaque para o aproveitamento e uso de recursos. Ava-
lia o conhecimento e aceitacdo do morador quanto ao uso
de equipamentos com melhor eficiéncia energética, uso de
fontes sustentaveis de energia, reutilizagao de residuos li-
quidos e sdlidos, captacao e reutilizacao da agua da chu-
va, uso de vegetacao para melhorias do micro clima local e
paisagismo produtivo, tratamento e separacdo selectiva do
lixo doméstico, racionalizacao dos recursos, incentivo a re-
ciclagem de residuos sélidos, etc. Avalia também guestdes
pertinentes ao uso de materiais ecologicamente correctos,
reciclados, entre outros.

No grupo 05, o enfoque voltou-se para o entorno imediato e
a escala urbana de uma moradia sustentavel. Perguntas ex-
plaram a problematica da acessibilidade universal, ilumina-
cao, limpeza e manutencao dos espacos abertos e colectivaos,
existéncia de espacos de vivéncia, acessibilidade a servicas,
privilégio para a escala humana [pedestre em detrimento
aos veiculos) e relacdo da habitacdo com a cidade. Par fim,
o grupo 06 levanta quest@es sdcio-econdmicas e culturais.
Busca informac@es sobre a possibilidade de geracdo de ren-
da por meio de pequenos negdcios familiares ou em espacos
destinados ao desenvolvimento de tais actividades e procura
verificar a participacao dos moradores nas decisées em con-
junto. Investiga, ainda, o respeito as caracteristicas culturais,
histdricas e naturais da populacao pela existéncia, por exem-
plo, de lacos de identidade através de hahitos da populacdo
e na materializacdo das caracteristicas na arquitectura local.




6. RESULTADOS DA APLICACAD DO QUESTIONARIO PILOTO

Na caracterizacdo do entrevistado, grupo 01, observou-se
que 37,5% dos entrevistados nunca estudaram e mesmo
assim, demonstraram conhecimento em relacdo a aspec-
tos da denominada “arquitectura sustentavel”, o que muito
chamou a atencdo. Accdes voltadas a educacdo e ensino,
promavidas pela prefeitura, podem estar contribuindo para
esse factor.

Destacando algumas guestdes pertinentes ao grupo 02, a
aplicacdo do estudo piloto apresentou resultados prelimi-
nares que demonstram gue a nova moradia contribuiu para
a melhoria da gualidade de vida dos moradores e da co-
munidade; onde 87,5% dos entrevistados afirmaram ser a
casa do Projecto Terra melhor que a antiga. 0 entrevistado
E-02 afirma: “olhando prd otra casa, posso fald que eu td
no céul”. Essas mudancas trouxeram o reconhecimento e
a consolidacdo do seu espaco de morador, com endereco
definido, rua, nimero, enderecamento postal, ou seja, um
local onde ele pudesse ser encontrado. 0 mesmo percentual
afirma ainda serem os espacos da casa adequados a familia.
Em relacdo a aparéncia, 75% acham a casa bonita.

Em relacdo a participacdo dos usudrios, constatou-se gue,
na fase de projecto, as familias ndo foram envolvidas, as-
sim, seus anseios e necessidades nao foram consultados e
ndo puderam opinar em relacdo ao projecto ja aprovado. Ja
na etapa da construcao, todos podiam visitar a obra, mas
ndo podiam participar, visto a existéncia de uma empresa
contratada pela Prefeitura para a execucdo dos servicos.
Contudo, como a casa foi entregue, por exemplo, sem piso
e sem reboco, estando somente pintada e com piso cimen-
tado, o morador gue quisesse poderia executar melhorias,
mas somente apds a entrega das chaves. O entrevistado
E-05, gue trabalha com construcao civil, por ter “um di-
nherim sobranda” fez melhorias antes mesmo de mudar-
se. Algumas constatacdes expdem os anseios dos morado-
res em envaolver-se, conforme o seguinte depoimento: “a
gente vinha aqui s6 prd conhecé. Naum concordava com a
caixa d'dgua na posicdo dela, porque minha mae falava que
se vazasse ia molhd nossas cama”. Quanto a essa coloca-
;ao, observa-se que o referido reservatério esta posicio-
nado sob o telhado, em cima de uma laje e com extrava-

sor’ (ladrdo) adequadamente instalado, portanto, pode-se
verificar que o desconhecimento do sistema de instalacao
provocou opinides precipitadas por parte do entrevistado.

Devido ao grau de alfabetizacao e nivel sdcio-econdmico-
cultural da populacao envalvida, varias foram as formas de
orientar, exigir ou proibir acc@es perniciosas em relacdo ao
uso e manutencao das habitac@es, seja atraves de uma car-
tilha com instrucdes hasicas, palestras ou mesmo conver-
sas informais. Contudo, apenas 2 entrevistados recardavam
da cartilha educativa distribuida; 4 deles mencionaram ter
recebido informacdes em reuniges e palestras, 3 outros
através de dados do contrato e apenas um entrevistado (E-
05) afirmou nao ter recebido informacdo alguma e comple-
mentou “isso num é pra eis expricd naum, porque é devé da
gente dexd tudo cuidado i limpo”. Ao serem questionadaos
sobre a participacdo em construcdes, 25% dos entrevista-
dos afirmaram ja ter trabalhado, incluindo as mulheres.

Analisando o grupo 03, questionados quanto as sensacdes
de ter uma casa ventilada, 50% dos entrevistados disse-
ram ter uma hoa ventilagdo, como mostra a observacao do
entrevistado E-06: “tem como entrar vento dos dois lado,
nossa! Ventila muito mesma!”. Foi possivel perceber a exis-
téncia de ventilagao na casa. Outros 50% disseram ter uma
ventilacao regular. Observou-se em alguns desses locais,
janelas fechadas e cortinas, elementos esses que servem
como barreiras as correntes de ar natural.

Quanto a iluminacao, ao serem perguntados sobre a neces-
sidade de acender lampadas durante o dia, 100% dos en-
trevistados afirmaram ter uma boa iluminacdo natural. De
acordo com o entrevistado E-07: “o sol da manhd incomada
porgue as janela sGo muito grande, deveria ser menor um
poca, entra muita luiz!” A satisfacdo com o conforto acls-
tico ndo apresenta os mesmas resultados. Somente um
entrevistado, com 73 anos de idade, afirmou ndo ter ba-
rulhos que o incomode [E-03). Dentre os demais, além de
barulhos oriundos da rua e de bares instalados irregular-
mente no conjunto, 75% reclamam dos ruidos provenientes
da hahitagao vizinha. De acordo com o entrevistado E-02,
“0 problema é parede-meia com a otra casa”. Todos apon-
tam o fato das casas geminadas serem o maior problema
pela propagacao do som. Observou-se, no entanto, que no
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projecto original constavam paredes duplas, gue ndo foram
efectivamente construidas. 0 fato das paredes ndo terem
reboco e a habitacdo nao ter forro também contribui para
a propagacao do som. 0 entrevistado E-01 pdde relatar que
conseguiu melhoras significativas em relacdo a acustica,
ao rebocar as paredes internas, e complementa: “quando o
otro moradd também fizé vai melhord ainda mais”.

Ao destacar algumas gquestdes do grupo 04, quanto ao co-
nhecimento de fontes alternativas de energia, 62% dos entre-
vistados disseram ja ter ouvido falar sobre o assunto. Dentre
os entrevistados, 87% disseram, também, ter conhecimento a
respeito do aproveitamento de aguas de chuva. 0 entrevistado
E-03, inclusive, afirmou que “jd usei numa casa, quando falta-
va da tornera a gente guardava a dgua da chuva'. Em relacdo
ao uso dessa dgua armazenada, 100% afirmaram ndo ter res-
tricdes de usa-la. Ao serem avaliados quanto ao conhecimento
e aceitacdo de equipamentos com melhor eficiéncia energéti-
ca, dois entrevistados disseram possuir lampadas fluorescen-
tes em todos os amhbientes da casa por estarem cientes da
economia proporcionada pelas mesmas. Dois outros possuem
somente em alguns amhientes e quatro ndo usam.

A participacdo dos usudrios ocorreu apds a construcao,
através de obras como pavimentacdo de areas externas,
construcdo do muro frontal, execucdo do reboco, colocacao
de piso e azulejo, etc. 0 uso de restos de ceramicas pdde ser
visto em uma das casas, onde o morador pavimentou toda
a area externa do lote. Percebe-se a necessidade de apri-
morar os esforcos e investimentos nos aspectos referentes
a educacdo ambiental, visto, por exemplo que o incentivo
ao aproveitamento de materiais descartados pela constru-
cdo civil pode significar economia para o morador, sendo
também um importante indicador de sustentabilidade. No
entanto, esse mesmo morador pavimentou toda a area ex-
terna, provavelmente por desconhecimento de que a falta
de areas permeaveis pode contribuir para futuros proble-
mas em relacdo a drenagem natural do solo.

Ao analisar o entorno da moradia, grupe 05, algumas co-
locacdes merecem énfase. Quanto a existéncia de vegeta-
cdo, observou-se nas dreas comuns a auséncia de arvores,
trazendo para o lugar um aspecto arido. Ja no interior dos
lotes, foi possivel verificar que varios moradores possuem

plantas, destacando-se que em 75% das moradias entre-
vistadas, existe algum tipo de vegetacdo plantada directa-
mente no solo, com destaque para o paisagismo produtivo.
Isso indica que os moradores utilizam até mesmo a pe-
quena area permeavel do lote para fins produtivos. Foram
identificadas ervas medicinais, cana e cacau.

Quanto ao grupo 06, percebeu-se que ainda os moradores
nao estdo organizados em torno de liderancas locais, em-
bora o trabalho dos assistentes sociais esteja direccionado
para isso. Em relacdo a tradic@es culturais, a arquitectura
residencial ndo retrata aspectos da realidade daquela po-
pulacdo que vivia no mangue; a fachada, por exemplo, é o
resultado do desenho da planta baixa, ndo tendo elementos
decorativos nem simbdlicos. O entrevistado E-05 plantou
cacau em seu terreno, pois recorda suas origens, sua infan-
cia. Existe também na chegada do residencial um painel de
identificacdo do local, feito pelos préprios moradores, com
cacos de ceramica que retrata a vida no mangue.

Resumindo, em relacdo a satisfacdo dos moradores, eles
reconhecem que as obras trouxeram beneficios para a vida
da comunidade, sentindo-se satisfeitos com o resultado.
Contudo, todos, ao serem perguntados se fariam alguma
madificacao, acrescentaram observacdes e pontos de vista
pessoais no que diz respeito as melhorias e adaptacdes a
realidade. O entrevistado E-01, colocaria forro e rebocaria o
pavimento superior; ja o E-06, rebocaria tudo, além de co-
locar cerdmica na casa, assim como o E-07 e E-08. Quanto
aos problemas de acdstica, o entrevistado E-0Y afastaria a
casa do vizinho e o entrevistado E-03, de 73 anos de idades,
expressa 0 desejo de que a casa nao tivesse escada. 0 E-05,
que trahalha com construcdo civil, afirmou que se possi-
vel fosse, quebraria o banheiro para aumentar a cozinha e
construiria um novo no afastamento de fundos, no entan-
to, sabe gue isso ndo é possivel e tem consciéncia de que a
Prefeitura ndo permite alterac@es, mas deixa escapar seus
desejos de melhorias, alem de expressar o conhecimento
relacionado a construcdo.

Observou-se preliminarmente que, os usuarios gostariam
de ter participado mais, opinando e até mesmo envolven-
do-se com as actividades da obra. Percebeu-se o desejo de



promover alterac@es na casa como ampliacdes, construcao
de varanda, garagem, etc. Percebeu-se também o interesse
em aprender, em envolver-se com atividades que podem
contribuir com o crescimento profissional e social. Aprovei-
tando o interesse apresentado, os érgdos envolvidos pode-
riam acatar, cada vez mais, a participacdo do usuario em
tomadas de decisdes, sejam elas de carater arguitetdnico
ou de urbanismao.

A participacdo do usuario na etapa de avaliacdo do questio-
nario apontou a existéncia de conhecimento, por parte de
varios moradores, alguns até analfabetos, de questdes re-
ferentes as praticas de preservacao ambiental. A partir dai,
apoiando-se na participacdo dos moradares, sera possivel
ampliar o leque de questdes para a etapa posterior, quan-
do sera elaborado o questionario definitivo, direccionando
mais abertamente as directrizes pertinentes aos indicado-
res de sustentabilidade da habitac3o. Deverdo ser acres-
centados itens especificos que abordem aspectos sobre a
existéncia de locais para implantacdo de horta comunitaria,
local para armazenar materiais reciclaveis, relacdo com o
entorno (moradores existentes), desenvolvimento de acti-
vidades sustentaveis [reciclagem, reaproveitamento, etc],
entre outras questoes.

7. COMENTARIOS FINRIS

Espera-se a partir deste experimento piloto, estender a apli-
cacao do questionario, ja reformulado e aperfeicoado, a uma
amostra mais significativa do residencial pesquisado e a ou-
tros residenciais gue sofreram o mesma tipo de intervencao
no municipio de Vitdria. A partir do conjunto de observacdes
e analises, propor, posteriormente, directrizes e recomenda-
coes de sustentabilidade para habitacdo de interesse sacial.
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