ANEXO IV



Pedido de Autorizacdo

Eu, Nuno Miguel Barbedo da Silva, aluno do 4° ano da Licenciatura em Fisioterapia da
Universidade Fernando Pessoa, venho por este meio solicitar a autorizagdo do
Padroense Futebol Clube para a realizacdo de um estudo de investigacdo, no ambito da
minha tese de monografia, necessitando para o efeito da colaboracdo das equipas de

futebol das camadas jovens e instalacdes do clube.
O tema deste trabalho é “O efeito de um programa de exercicios na sensibilidade

proprioceptiva do musculo quadricipite. Estudo em jovens futebolistas”.

Desde ja agradeco a atencdo disponibilizada.

Atenciosamente,

Porto, _de Novembro de 2007

Tomei conhecimento e autorizo a realizac¢ao do estudo.

Pela Direccéo:

Porto,  de Novembro de 2007



