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A Darecedo da Banda de Misica da Portela

Fxmi, Direcgic,

Fu, Elisahete Maria Ledo CQuewoga, aluna regularments matriculada na Licenciatura de
Fisioterapin dn Universidade Fernando Pessoa - Porlo, sob onestagie da Dra, Marians
Cereaens, venho refquerer 4 vosst aruénca para a eficirvagio de um Projecto de investgmeio
minulado: “A Incidéncia & a Prevaléncia de Sinms ¢ Sinlomas de Disfungio da Artwulacio
Tempore-Mandibular em Masicos de Instramentos de Sopro e Vielinos™

Pretemdn, com esta investigacho, analisar e idemificyr quals oF prncipals sanals @ SiakdEas
et surgem g Articulagio Temporo-Mandibular dewdo 4 peatica muscal de ingramentos de
sopra. Associar o lpo de bocal dos mstiumentod de sopro a alleragtes da ATM ¢ relacionar
com o tempo de treimo dispendido. Esta investigagio destine-ga & apbcagio de um
questionang  mtiiulade  “Crtérios  de  Diagedstico  pars Pesguisa das Desordens
Temporemandibulares”, aos elemenios da Banda de Musica da Porlela, com a finalidade de
abter o relagho enbre o8 componamentos dos miscos de mstrumentes de sopro e o
aparecimente de sinais ¢ sivomas de disfungo temporo-mandibular.

Sem oulre sssunte, ¢ na copectativa de vossas prezadas noticias, subscrevo-me com elevada
estima ¢ consideragho, deixando em ancxo o questionirks a aplicar ¢ 08 meus contactos par

evgniunis dividas ou esclarecimentos que considersm necessarios.
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(A aluna: Elisabete Maria Ledo Queiroga)



