Questionario

Cara utente.

Chamo-me Ana Rita Martins Afonso, sou aluna do4° ano do curso de Licenciatura em
Enfermagem, da Universidade Fernando Pessoa, e estou a efetuar um estudo, relativo &
satisfacdo da mulher que recorre & consulta de enfermagem pré-concecional de
enfermagem. O objetivo deste estudo ¢ identificar a satisfacdo das mulheres face a
consulta de enfermagem pré-concecional. Para isso a sua colaboracdo é importante. Por
favor responda as questdes que se seguem.

O questionario é composto por perguntas fechadas, as quais tem que responder com um
X no local da resposta que se adequa a sua situagdo. O preenchimento do questionério
demora cerca de dez minutos.

Os dados recolhidos sdo anénimos e confidéncias, portanto ndo escreva o seu nome em

nenhum local deste questionario.

Responda as questdes da forma que melhor entender, com o maximo de sinceridade,

sera muito util para obter um estudo com o maximo de objetividade e rigor.

Desde ja agradeco a sua preciosa colaboracgdo e disponibilidade. Muito obrigada e

muitas felicidades...

A aluna: Ana Rita Afonso
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Questionario
Idade: anos.

Estado civil:

(1 Solteira
Casada
Divorciada
Vilva
Outro. Qual?

I I o R

Habilitacdes literarias:
"1 Analfabeta
Ensino béasico
Ensino secundario (12°ano)
Ensino superior
Ensino profissional

OO0

Profissdo

Quanta vez j4 esteve gravida?
) Uma
(] Duas
O Trés
] Quatro ou mais

Foi a primeira vez que recorreu a consulta pré-concecional?

[l Sim
[1 Na&o

Onde fez essa consulta?
1 Centro de saude
1 Hospital
1 Consulta privada
1 Qutro. Qual?

Indique os conteudos que foram abordados na consulta pré-concecional?

Conteudos abordados

Sim

Nao

Conselhos sobre exercicio fisico

Conselhos sobre o tabaco

Conselhos sobre o alcool

Conselhos sobre a droga

Conselhos sobre o uso de medicamentos




Conselhos sobre a vigilancia materna

Conselhos acerca de infe¢Ges sexualmente
transmissiveis

gravidez

Conselhos sobre vivéncias sexuais durante a

Verificar se as vacinas estio atualizadas

Esclarecimento de dividas

9) Acha importante a existéncia desta consulta?

Nada Pouco Importante | Muito Extremamente
importante | importante importante | importante
10) Sentiu-se mais esclarecida apds a consulta?
Nada Pouco Esclarecida | Muito Extremamente
esclarecida | esclarecida esclarecida | esclarecida
11) O enfermeiro mostrou-se disponivel?
Nada Pouco Disponivel | Muito Extremamente
disponivel | disponivel disponivel | disponivel
12) Ficou satisfeita por ter recorrido a esta consulta?
Nada Pouco Satisfeita | Muito Extremamente
satisfeita satisfeita satisfeita satisfeita

13) Relativamente & competéncia do enfermeiro considera-o:

| M4 | Razoavel | Boa | Muito boa | Excelente |

Obrigada pela atencéo e o tempo disponibilizado




