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RESUMO

Objetivo: Hoje em dia a estética facial ¢ um tema muito importante para a populagao,
contudo, o conceito de beleza ainda ¢ muito subjetivo, devido a perce¢do de atratividade
ter muitos fatores modificadores associados, fazendo com que a perspetiva de beleza de
cada individuo varie. Com o presente estudo, pretendeu-se avaliar a percecdo da
atratividade entre a classe da Medicina Dentaria (EMD e MD) e leigos, concluindo entio
se o grau de diferenciagdo e experiéncia clinica na area da Medicina Dentaria, interfere

nesta percecao, tal como a idade e o género dos participantes.

Métodos: Este estudo foi realizado através da manipulacdo de uma fotografia a cores, de
um individuo do género feminino e caucasiano, com uma face considerada,
esteticamente, dentro dos pardmetros normais, obtendo-se um album de 12 fotografias.
Efetuou-se o questionario a uma amostra de 87 participantes, sendo 27 (31.0%) pacientes

(Leigos), 30 Estudantes de Medicina Dentaria (34.5%) e 30 Médicos Dentistas (34.5%).

Resultados: Os individuos com faces mais proximas das propor¢des ideais sdo
considerados mais atraentes. Quanto as variaveis em estudo, formacao, género e idade,
relativamente a percecdo de atratividade, apenas ndo se constataram diferengas
estatisticamente significativas ao nivel do género. A nivel da idade, tanto o grupo dos
Estudantes de Medicina Dentéria, como o grupo dos Médicos Dentistas evidenciou uma

relacdo positiva com percecdo estética, aumentando esta perce¢do, com o avangar da

1dade.

Conclusées: E essencial para o0 Médico Dentista ter consciéncia dos parimetros a seguir,
quanto a estética facial, sendo este um dos motivos, pelos quais, mais sdo procurados,
hoje em dia. Assim sendo, estes devem ter em conta estes ideais aquando da projecao de
um plano de tratamento, mas, além disto, devem seguir a perce¢do estética do paciente,

individualizando o tratamento.

Palavras-Chave: “Facial”, “Esthetic”, “Attractiveness”, “Beauty” e “Perception”.
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ABSTRACT

Objectives: Nowadays facial aesthetics is a very important theme for the population,
however, the concept of beauty is still very subjective, due to the perception of
attractiveness having many modifying factors associated, causing the perspective of
beauty of each individual to vary. With the present study, it was intended to evaluate the
perception of attractiveness between the Dental Medicine class (EMD and MD) and lay
people, concluding then if the degree of differentiation and clinical experience in the area
of Dental Medicine, interferes in this perception, as well as the age and gender of

participants.

Methods: This study was carried out through the manipulation of a color photograph of
a female and Caucasian individual, with a face considered, aesthetically, within normal
parameters, obtaining an album of 12 photographs. The questionnaire was administered
to a sample of 87 participants, being 27 (31.0%) patients (lay), 30 students of dental
medicine (34.5%) and 30 dentists (34.5%).

Results: Individuals with faces closer to ideal proportions are considered more attractive.
As for the variables under study, training, gender and age, regarding the perception of
attractiveness, only statistically significant differences were not found in terms of gender.
In terms of age, both the group of Dental Medicine Students and the group of Dentists
showed a positive relationship with aesthetic perception, increasing this perception with

advancing age.

Conclusions: It is essential for the Dentist to be aware of the parameters that he must
follow, regarding facial aesthetics, which is one of the reasons why they are most sought,
nowadays. Therefore, they must take these ideals into account when designing a treatment
plan, but, in addition, they must follow the patient's aesthetic perception, individualizing

the treatment.

Keywords: “Facial”, “Esthetic”, “Attractiveness”, “Beauty” e “Perception”.
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I. Introducao

A beleza pode ser delineada como uma combinagdo de qualidades, que dao prazer aos
sentidos ou a mente, algo subjetivo, um juizo inconstante. Posto isto, consumamos a
beleza algo dubio, uma ideia que difere segundo quem a concretiza (Garcia-Linares,

Orrego-Carrilo, 2014).

Em virtude de ser um conceito ponderoso, ndo sé na atualidade, mas em toda a historia
da humanidade, a busca pela harmonia e o belo pode ser considerada como um impulso

humano universal (Bertollo et al., 2008).

Na Historia encontramos inimeros registos de métodos de embelezar a face, em vérias
civilizagdes, devido a esta procura incessante, sendo que as primeiras descobertas foram
encontradas no periodo Neandertal, ha cerca de quarenta mil anos atrds, onde foram
encontradas conchas do mar, contendo pigmentos de cores vivas, que se acredita terem

servido de maquilhagem (Heppt et al., 2015).

No Egipto, desde os anos 2000 até 2600 a.C., as mascaras faciais consistiam numa marca
da realeza, sendo esculpidas com as devidas propor¢des, consideradas ideais por esta
cultura. Na Grécia, as convic¢des quanto a estética perpetuaram-se ao longo do tempo,
até aos dias de hoje, e identificam-se também através de obras como a estatua de David,

de Michelangelo (Mack, 1996).

Ao longo dos séculos, a proporcdo facial ideal tem sido investigada, sendo
concomitantemente relacionada a matematica, de modo a resolver a problematica da
subjetividade da beleza, tanto que no século V a.C., Pitdgoras utilizou a Propor¢ao Divina

para explicar a esséncia da beleza e as suas relagdes com a matematica (Bertollo et al.,

2008).

No mundo contemporaneo, emergiram os meios de comunicagdo, cinema ¢ moda, os
quais atingiram um patamar de simbolos de beleza, emanando um esteredtipo de belo,

que leva a uma procura pelo ideal ficticio (Magne et al, 2018).
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Ideal este que se modifica segundo alguns fatores, como variantes pessoais, diferengas

culturais e etnias (Mesaros et al, 2015).

Contudo, estudos realizados evidenciam que certas caracteristicas proporcionam uma
figura mais atrativa, entre as quais: a simetria da face, o rosto ser comum e caracteristicas
dimérficas sexuais acima da média; sendo a atratividade um atributo produzido na
presenca de consciéncia, de modo que rostos de alta atratividade sdo julgados com mais

precisdo do que outros tipos de aparéncia atrativa (Tsikandilakis et al, 2019).

Por conseguinte, considera-se que a heranga bioldgica, se sobrepdem a cultural, quanto
as preferéncias do que ¢ mais atrativo, na medida em que individuos da mesma cultura
elegem a mesma figura como atrativa e que as preferéncias de atratividade, evoluem mais

cedo do que os standards culturais de beleza sdo assimilados (Rhodes, 2006).

Desde a infancia, que a atratividade facial ¢ uma caracteristica preponderante nas
interagdes humanas, influenciando as relagdes sociais que temos, 0 n0sso comportamento
e o comportamento dos nossos pares, para connosco, durante toda a vida. (Tsikandilakis

etal, 2019).

Induz, portanto, influencia a nivel profissional, a nivel social e a nivel amoroso, pelo facto
de ser uma caracteristica decisiva nas relagdes humanas, tornando a imagem que temos
de alguém, uma ideia concebida pela aparéncia. A vista disto, o rumo de vida de individuo
pode modificar-se, segundo o olhar que tém dele. Existem comprovag¢des de que
individuos com caracteristicas mais atraentes sdo considerados, pela sociedade, como
pessoas mais competentes, bem sucedidas e agradaveis, sendo tratados mais
positivamente do que pessoas com caracteristicas menos atraentes, mesmo por quem lhes

¢ familiar (Tufekci et al, 2008).

Em virtude da conjetura encontrada, a sociedade recorre mais a tratamentos que possam
influenciar na sua aparéncia, como tratamentos dentarios, tratamentos ortodonticos,

cirurgias ortognaticas e cirurgias plasticas. (Mesaros et al, 2015).
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Além deste tipo de tratamentos, ¢ bastante comum, nos dias de hoje, a procura por
técnicas de Harmonizag¢do Facial, que permitem tornar a face mais harmoniosa,
recorrendo a procedimentos menos invasivos, que podem ser desempenhados pelos

Médicos Dentistas (Moreira et al, 2018).

Esta busca ocorre pelo objetivo individual de melhorar o aspeto perante outros, embora
esse olhar seja influenciado pela percecdo de atratividade desse individuo, sendo que a
percegdo foi definida como o processo pelo qual os padrdes de estimulos ambientais sdo
organizados e interpretados, podendo ser influenciada por uma variedade de fatores
fisicos, fisiologicos e sociais. Portanto, a aparéncia fisica continua a ser a chave das
relagcdes humanas, tendo como principal meio, para a promover, a face (Mesaros et al,

2015).

Com o presente estudo, pretendeu-se avaliar a percecao da atratividade entre a classe da
Medicina Dentaria (EMD e MD) e leigos, concluindo entdo se o grau de diferenciagdo na

area, interfere nesta percecao, tal como a idade e o género.
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II. Materiais e Métodos
I1.1. Pesquisa Bibliogrdfica

Com vista a realizagdo deste projeto, procedeu-se primeiro a uma pesquisa bibliografica,
durante o periodo compreendido entre outubro de dois mil e dezanove e julho de dois mil
e vinte, utilizando como recurso as bases de dados: Sciendirect, PubMed e Elseviver, com

as palavras chave: “Facial”, “Esthetic”, “Attractiveness”, “Beauty” e “Perception”.

A pesquisa foi realizada e de um leque abrangente de recursos, foram selecionados 46

artigos, de acordo com o tema, sujeitos a compreensdo na integra do seu conteudo.

I1.2. Investigagdo

Este estudo foi realizado através da manipulagdo de uma fotografia a cores, de um
individuo do género feminino e caucasiano, com uma face considerada, esteticamente,
dentro do comum. A manipulagdo foi realizada através do programa Adobe Photoshop e
consistiu na alteragdo do espacamento entre a linha interpupilar e comissuras labiais;
aumentando e diminuindo este espago, numa propor¢ao de 10% (fotografia 2; fotografia
8), 20% (fotografia 3; fotografia 9), 30% (fotografia 4; fotografia 10), 40% (fotografia 5;
fotografia 11) e 50% (fotografia 6 e 12) do tamanho original.

Além das dez fotografias manipuladas, foram adicionadas duas fotografias originais

(fotografias 1 e 7), dai o somatdrio final de doze fotografias.

Para o seu desenvolvimento, o estudo foi submetido a aprovacao por duas comissdes de
ética, o comité de ética em pesquisa da Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais
(PUC Minas) e a comissdo de ética da Universidade Fernando Pessoa (UFP), tendo sido
executado com base num questionario, durante o periodo compreendido entre outubro e
dezembro de dois mil e dezanove, nas clinicas pedagédgicas da Pontificia Universidade

Catolica de Minas Gerais.

O questionario foi realizado apenas com o intuito de servir o objetivo proposto, sendo
auto preenchido pelos individuos que entraram no projeto. Os trés distintos grupos de
individuos foram: um grupo composto por médicos dentistas, docentes da clinica de

Odontologia da Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais (PUCMinas), um por
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estudantes na clinica de odontologia do curso de Odontologia da Pontificia Universidade
Catolica de Minas Gerais (PUCMinas) e terceiro grupo, composto por leigos, pacientes
da clinica de odontologia da Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais

(PUCMinas).

No estudo apenas foram incluidos individuos maiores de 18 anos, com equidade visual,
capacidades cognitivas e que eram pacientes, estudantes ou docentes da clinica de
odontologia da Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais (PUCMinas). Foram
excluidos, todos aqueles que, ndo assinaram o termo de consentimento e todos os

estudantes sem pratica clinica.

Ap0s aprovagdo pelos comités de ética, foram efetuados os questionarios, aos individuos
selecionados, dos diferentes grupos. Mas, antes de estes realizarem o questionario, foi-
lhes entregue um termo de consentimento livre e esclarecido (em anexo), cujo documento
leram e assinaram, assim como o pesquisador, sendo entregue uma copia, igualmente
assinada, aos participantes do estudo. Os tUnicos dados dos participantes, que foram

utilizados para a pesquisa, foram a sua idade, o género e o grupo em que se enquadram.

Na primeira fase do questionario, os individuos inquiridos tiveram de avaliar qual o nivel
de atratividade de cada uma das doze fotografias, na escala de um a cinco (5- Muito
atraente; 4- Atraente; 3- Suficientemente atraente; 2- Pouco atraente; 1- Nada atraente).
A segunda fase passou pelos individuos visualizarem as fotografias combinadas aos
pares, combinagdo esta que foi gerada aleatoriamente utilizando um gerador de numeros
aleatorios disponivel para consulta online, ficando no total seis pares de fotografias. Em
cada par, era tarefa dos participantes escolherem a fotografia que achavam mais atraente.
Na terceira e ultima etapa do questiondrio, os individuos apenas escolheram uma

fotografia, sendo esta a mais atraente, das doze fotografias.
11.3. Tratamento de Dados

O questionario, foi distribuido durante as consultas de medicina dentéria das clinicas de
odontologia da Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais (PUCMinas) a 87
participantes, sendo 27 (31.0%) pacientes (Leigos), 30 EMD (34.5%) e 30 MD (34.5%),
com uma média de idades de 44,46 anos e 64,4% dos participantes eram do género

feminino.
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11.4. Tratamento Estatistico

Para além das trés formas fundamentais de representagdo dos dados (em tabelas
estatisticas, graficos e redu¢io de dados'), utilizou-se a analise bivariada para identificar

e analisar:
1. as associacdes entre variaveis através de correlagdes;
2. as diferengas existentes entre os grupos considerados.
Recorreu-se, também, a analise da fidelidade interna para escalas de multiplos itens.

Para o tratamento estatistico dos dados, utilizou-se o software IBM SPSS (versdo 25).
Recorreu-se também a folha de calculo Excel (Microsoft Office Excel 365) para a

elaboracdo de tabelas e graficos.

A designagdo “reducdo de dados” deve-se a Fisher e consiste em substituir a distribuigdo de frequéncias por alguns nimeros que
megam as caracteristicas mais importantes da distribuicdo e permitam assim comparar facilmente diversas distribui¢es (Jesus,
1979).
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IT1.Resultados

II1.1 Operacionalizagio das Varidaveis

Com o objetivo de medir o conceito de percecao de atratividade, corroborada a fidelidade
interna de multiplos itens (questdo 1 do questionario), foi criada uma variavel latente, que
se instituiu como indice da percecdo de atratividade, que resulta do somatdrio das

pontuagdes dadas por cada um dos inquiridos, a cada ponto da questdo 1.

Por conseguinte, os valores desta escala variam entre 12 e 60. Esta soma permite obter
uma escala do tipo racio e, assim, potenciar a aplicacdo de métodos de analise estatistica
mais poderosos, como por exemplo, todas as técnicas associadas aos métodos
paramétricos (calculo da varidncia e desvio padrdo, ANOVA, correlacdo linear, entre

outros).

Para além das trés formas fundamentais de representacdo de dados (em tabelas
estatisticas, graficos e reducao de dados), utilizou-se a anélise bivariada para identificar

e analisar, bem como a anélise da fidelidade interna para escalas de multiplos itens.

A fidelidade interna foi avaliada com o coeficiente alfa de Cronbach, que idealmente se
deve situar entre 0,8 e 1. Quanto maior for este valor, maior ¢ a fidelidade interna. Medir
a fidelidade interna ¢ particularmente importante, uma vez que se fica a saber se a escala
estd a medir uma Unica ideia e se os itens que constituem a escala tém consisténcia interna

(Brymer & Cramer, 1992).
I11.2. Andlise dos resultados

No caso do presente estudo, o coeficiente alfa de Cronbach ¢ igual a 0,874, o que garante

a confiabilidade da escala como se pode verificar na tabela 1 (em anexo).

Com base na tabela 2 (em anexo) e tabela 3 (em anexo), verifica-se, de acordo com as

estatisticas apresentadas para o grau de atratividade de cada imagem, que:

- Nos trés grupos (Leigos, EMD e MD), apenas uma fotografia em cada grupo retine uma

moderada/elevada concordancia, a este nivel de concordancia correspondem as
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fotografias 8 (no grupo dos Leigos), 5 (no grupo dos EMD) e 3 (no grupo dos MD) com
um desvio padrao de 0,681, 0,626 e 0,681. Para as restantes fotografias de cada grupo, os
niveis de concordancia variam entre uma moderada/baixa concordincia e baixa

concordancia, o que revela opinides divergentes na atribuicdo do grau de atratividade.

- Para os mesmos grupos, em termos médios do grau de atratividade, as fotografias 1
(Leigos: 3,59+1,010; EMD: 3,30+0,794; MD: 3,50+0,861) e 2 (Leigos: 3,63+1,079;
EMD: 3,0010,788; MD: 3,23+0,858) retinem, apesar do nivel de concordancia se situar
numa moderada/baixa concordancia e baixa concordancia, consenso relativamente ao

grau atratividade com cerca de 3 pontos “suficientemente atraente”.

- Em relacdo as fotografias 4 e 5, o grupo dos Leigos atribui um maior grau de
atratividade, este proximo do “suficientemente atraente” (Fotografia 4: 3,30+1,137;
Fotografia 5: 3,41+1,118), enquanto que os outros grupos conferem um grau de
atratividade entre o “nada atraente” e o “pouco atraente” (fotografia 4: EMD:
1,9740,809; MD: 2,474+0,900 e fotografia 5: EMD: 1,43+0,626; MD: 2,0740,907). Do
nosso ponto de vista, estes resultados refletem uma maior empatia num grupo com menor

formagao.

- Na generalidade, para todas as fotografias, o grupo dos EMD atribui, em termos médios,
um menor grau de atratividade, retiramos entdo que este grupo reflete mais, sendo mais

exigente, no que toca a atratividade, embora a formacao seja menor.

- Em relagdo a primeira parte do questionario, ¢ importante salientar os resultados obtidos
e fazer uma comparacao entre as fotografias 1 e 7, visto que sdo iguais, sem qualquer tipo
de alteragdo. Portanto, verificaram-se niveis de concordincia semelhantes para os trés
grupos, nestas fotografias, sendo que os leigos sdo o grupo que tem valores de
concordancia menores, no nivel baixa concordancia, embora seja o grupo dos MD que
realca mais diferenca, no nivel de atratividade, entre as duas fotografias. Na fotografia 1
consideram “suficientemente atraente”, enquanto que na fotografia 7 consideram
“atraente” (Fotografia 1: Leigos: 3,59+1,010; EMD: 3,30+0,794; MD: 3,50%0,861;
Fotografia 7: Leigos: 3,8540,949; EMD: 3,83+0,913; MD: 4,20+0,805).

- Ainda relativamente a primeira questdo, deve ser considerado relevante referir os
resultados das fotografias com maior distor¢do, sendo estas fotografias a 6 e a 12. Os

valores de concordancia destas duas fotografias, para os trés grupos sdo semelhantes,



Parametros estéticos: Perspetiva de leigos, de estudantes de Medicina Dentaria e de Médicos Dentistas, numa populagdo brasileira.

apresentando o grupo leigos e MD baixa concordancia, e o grupo dos EMD
moderada/baixa concordancia. Quanto ao grau de atratividade, tanto o grupo MD como
o EMD consideram que as fotografias se enquadram no “nada atraente”, enquanto que o
grupo dos Leigos identifica ambas as fotografias como “pouco atraente”. Mais uma vez,
os resultados espelham maior empatia num grupo em que a formagao na area da Medicina
Dentaria ¢ menor (Fotografia 6: Leigos: 2,56+1,281; EMD: 1,3740,718; MD:
1,901+1,094; Fotografia 12: Leigos: 2,96+1,315; EMD: 1,2740,785; MD: 1,53+1,008).

- Relativamente aos valores do p-value, obtidos com o teste de H de Kruskal-Wallis,
pode-se observar que para o grau de atratividade das fotos 1, 2 e 7 ndo existem diferencas

estatisticamente significativas (p-value >0,05) entre os trés grupos.

Na tabela 4 (em anexo) optou-se por se criar trés faixas etarias: 20-25; 26-45; > 46,

constatando-se entdo que:

- SO na faixa etaria de 20 a 25 anos se regista um nivel de concordancia moderada/elevada

concordancia para as fotografias 5, 6, 7, 11, 12.

- As fotografias 1 e 2 juntam, apesar do nivel de concordincia se situar numa
moderada/baixa concordancia e baixa concordancia, opinides de consenso nas 3 faixas
etarias, relativamente ao grau atratividade, na ordem dos 3 pontos “suficientemente
atraente” (Fotografia 1: 20-25: 3,2340,869; 26-45: 3,55+0,858; >=46: 3,534+0,909;
Fotografia 2: 20-25: 2,8610,834; 26-45: 3,18+£0,907; >=46: 3,53+0,935) . O mesmo
sucedeu com os trés grupos de inquiridos, podendo-se concluir que este grau de

atratividade € provavelmente transversal aos grupos e faixas etarias.

- Se registou para as fotografias 7 e 8, nas varias faixas etérias, graus de atratividade
préoximos ou no grau “atraente” (Fotografia 7: 20-25: 3,731+0,631; 26-45: 4,3610,727,
>=46: 3,88+1,028; Fotografia 8: 20-25: 3,731+0,703; 26-45: 4,3240,839; >=46:
4,231+0,751).

- Para os valores do p-value, obtidos com o teste de H de Kruskal-Wallis, que apenas para
o grau de atratividade da foto 1 ¢ que ndo existem diferengas estatisticamente
significativas (p-value >0,05). E ainda de interesse notar que os resultados obtidos tanto

na fotografia 1 como na fotografia 7, sdo semelhantes, sendo esta a mesma fotografia.
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Realizou-se o teste ndo paramétrico de U de Mann-Whitney para 2 grupos independentes
(amostras). De um modo geral, como se pode observar na tabela 5 (em anexo), ndo
existem diferengas estatisticamente significativas (p-value <0,05), de um género para o

outro, com a excecao da fotografia 12 (p-value=0,007).

II1.2.i. Diferencas entre grupos

Os testes paramétricos utilizados nesta sec¢do, exigem a verificagdo simultanea de duas
condigdes: (1) a variavel dependente (Indice de percecio de atratividade) tem de ter uma

distribuicdo normal, e (2) as variancias populacionais t€ém de ser homogéneas.

Para testar a normalidade das distribui¢des, recorreu-se ao teste de Kolmogorov-Smirnov.
Para testar a homogeneidade das varidncias utilizou-se o teste de Levene. Na
impossibilidade de se aplicar os testes paramétricos aplicaram-se os testes nao

paramétricos. Considera-se um nivel de significancia de 0,05 (p-value =0.05).

Como se pode observar na tabela 6 (em anexo), de acordo com o teste K-S com correcao
de Liliefors, para um nivel de significancia de 5%, podemos concluir que a distribui¢ao
da variavel (Indice de percecio de atratividade) ¢ normal nos trés grupos estimados, uma
vez que, tendo como referéncia o teste Shapiro-Wilk, os p-values sido superiores a 0,05.
Este teste ¢ apropriado quando as amostras possuem menos de 50 individuos (Maroco,
2007), o que acontece no nosso caso. Como se pode observar, neste teste, os p-values sdo

bastante superiores a 0,05.

Relativamente a homogeneidade das variancias, de acordo com o teste de Levene
calculado com base na média, na mediana, na mediana corrigida, e pela média aparada,
verifica-se, através da tabela 7 (em anexo), que as variancias populacionais estimadas a

partir dos grupos, sdo homogéneas, uma vez que os p-values sao maiores que 0,05.

Assim, uma vez que as variancias sdo homogéneas, recorreu-se a Analise de Variancia
(ANOVA a um fator), na tabela 8 (em anexo), para identificar se existe diferencas na

percegdo da atratividade entre os 3 grupos de inquiridos.

Da aplicagdo desta estatistica, obteve-se um p-value = 0,000 < 0,05, permitindo concluir
que existem pelo menos dois grupos em que o indice de percecdo de atratividade ¢

significativamente diferente.

10
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Porém, esta estatistica ndo nos diz em qual ou quais dos grupos existem essas diferencas.

Para isso, procedeu-se as comparagdes multiplas, com a aplicacdo do teste de Tukey.

Da analise da tabela 9 (em anexo) das comparagdes multiplas, pode-se concluir que, para
a = 0,05, existem diferencas estatisticamente significativas entre os trés grupos, os p-

values sdo inferiores a 0,05.

Quanto as diferencas entre as faixas etérias, de acordo com a andlise das estatisticas do
teste K-S com corre¢do de Liliefors apresentadas na tabela 10 (em anexo), verifica-se que
para a faixa etdria de 26 e 45 anos a distribui¢do do indice de perce¢do de atratividade

ndo ¢ normal (p-value <0,05).

Assim, em alternativa a Andlise de Varidncia (ANOVA a um fator), recorreu-se, para
identificar se existe diferencas na percecdo da atratividade entre as 3 faixas etarias, ao

teste ndo paramétrico de Kruskal-Wallis.

Da aplicagdo desta estatistica, obteve-se um p-value = 0,000 < 0,05, permitindo concluir
que existe pelo menos uma faixa etdria em que a percecdo da atratividade ¢

significativamente diferente das restantes.

Este teste, tal como a ANOVA a um fator, ndo nos diz em qual ou quais das faixas etarias
os indices de perce¢do da atratividade diferem significativamente. Assim, para identificar
em qual ou quais das faixas etarias as distribui¢des sdo significativamente diferentes,

procedeu-se as comparagdes multiplas, com a aplicacao do teste LSD de Fisher.

A andlise da tabela 11 (em anexo), das comparagdes multiplas, evidencia que, para o =
0,05, existem diferencas estatisticamente significativas entre as trés faixas etarias, os p-

values sdo inferiores a 0,05.

Relativamente ao género, ndo se verifica a condicdo (em anexo) de normalidade da
distribuicdo do indice de percecdo de atratividade no género masculino. Assim, em
alternativa ao teste t-Student para grupos independentes, optou-se pela aplicagdo do teste
ndo paramétrico U de Mann-Whitney. Pode-se concluir que, de acordo com as estatisticas
do teste (Tabela 13 (em anexo)), ndo existem diferencas estatisticamente significativas

entre o género para a percecao de atratividade, o p-value (0,347) ¢ maior que 0,05.

H1.2.ii. Correlacoes de acordo com os trés grupos

11
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Nesta sec¢do utilizou-se o coeficiente de correlagdo » de Pearson, este permite avaliar a

forca e a direcdo de uma associacao (relagdo lineares) entre variaveis.

De acordo com a tabela 14, 15 e 16 (em anexo) das correlagdes, que evidenciam a
correlacdo entre o indice de percecdo de atratividade e as idades dos individuos, em cada

grupo de inquiridos verifica-se que a relagdo entre as duas varidveis indica, para:

- Os EMD (tabela 14), uma tendéncia para este grupo, com idades mais elevadas, terem
indice de perce¢do de atratividade mais elevados, ou seja, a medida que a idade aumenta
as proporcdes definidas para a atratividade deixam de ser relevantes. Estatisticamente a
relagdo ¢ moderada, » de Pearson = 0,396 atingindo a significancia estatistica ao nivel de

p<0,05 (p-value = 0,031).

- Os MD (tabela 15), que a medida que a idade aumenta a percecdo de atratividade
aumenta, tal como nos estudantes. Esta relacdo ¢ considerada estatisticamente como

moderada, » de Pearson = 0,599, com um nivel de significancia de um p-value = 0,000.

Relativamente ao grupo dos Leigos (Tabela 16), a fraca associag@o linear existente (-
0,100) ndo ¢ estatisticamente significativa, p-value = 0,619, pelo que ndo ¢ de considerar

a respetiva relagdo para o estudo.

12
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IV.Discussao

De acordo com os resultados obtidos ao fim deste estudo, podemos deduzir que as faces
consideradas mais atraentes sdo aquelas proximas das proporc¢des ideais, visto que as
fotografias eleitas com maior frequéncia, pelos participantes do estudo, foram as originais
e com alteragdes minimas. Assim sendo, estes resultados convergem com multiplos
estudos que evidenciam que a fotografia preferida foi, de facto, a fotografia padrao
(Maple, et al., 2004; Talic, et al., 2008; Chan, et al., 2006; Turkkahraman & Gokalp,
2004). Além disto, sucede que, realmente, quanto mais proximas as propor¢oes de largura
da boca/largura do nariz e largura dos olhos/largura da boca das proporcdes ideais, mais
favoraveis sdo as avaliacdes estéticas. Indo de encontro aos resultados de varios estudos
que mostram uma correlacdo positiva entre as propor¢des ideias e a atratividade facial

(Holland, 2008; Kiekens, et al., 2006; Tripathi, et al., 2011; Khan, et al., 2016).

Nao obstante, resultados obtidos em estudos como Saurabh, et al. (2016) divergem dos
citados, mostrando que as proporc¢des ideais ndo se relacionam com a atratividade.
Burusapat e Lekdaeng (2019) acrescentam ainda que as proporg¢des ideias sdo invalidas
relativamente as proporcdes faciais de beleza modernas. E Heppt e Vent (2015) afirmam
que todas as tentativas de estabelecer padrdes ideiais de beleza serdo um fracasso, que o

objetivo deve ser criar um perfil harmonioso e individualizado para cada paciente.

No mesmo estudo, realizado na Universidade Fernando Pessoa (UFP), embora os
resultados sejam semelhantes, mostrando concordancia entre os grupos, na fotografia
mais atraente, a cultura em andlise neste estudo exibe valores mais baixos, quanto ao nivel
de atratividade, o que revela uma consciéncia mais rigorosa e especifica, na cultura
brasileira do que na cultura portuguesa, em termos de percecao de atratividade (Ribeiro,

2019).

Quanto as variaveis em estudo inferiu-se que:

. ao nivel da formacgao — existem diferengas entre os grupos de maior formacao,
na area da Medicina Dentaria (EMD e MD), e o grupo dos Leigos, sendo estes mais
condescendentes, no que toca a avaliacdo do grau de atratividade, criando mais empatia

com as faces em que ha maior alteragdo, enquanto os grupos de maior formagao

13
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evidenciam maior rigor, detetando desvios de menor amplitude. Relacionamos, entdo,
estes resultados, com diversos estudos em que a formagdo também ¢ um parametro
modificador (Fabré, et al., 2019; Mesaros, et al., 2015; Abu Arqoub & Al-Khateeb, 2010;
Chan, et al., 2006; Turkkahraman & Gokalp, 2004). Chan, ef al. (2006) ainda considera
que a escolha feita pelos leigos pode dever-se a constante exposi¢do aos meios de
comunicagdo, que apresentam ideais de beleza e estética, enquanto a escolha dos MD e
EMD pode ser realizada devido a sua atividade diaria e formacao especializada na area.
Posto isto, a formagao habilita o individuo a reconhecer niveis de alteracdo faciais mais
leves, promovendo nele um olhar mais perspicaz. Apesar destes estudos, Saldanha et al.
(2016) revela que ndo existem evidéncias claras de que os Leigos sdo mais flexiveis na

avaliagdo da atratividade facial, quando comparados com MD.

. quanto ao género — no presente estudo, ndo ha diferencas estatisticamente
significativas para afirmar que a percecdo da atratividade varia consoante o sexo do
individuo inquirido, Mesaros, et al. (2015) corrobora a afirmacao do presente estudo, bem
como Abu Arqoub & Al-Khateeb (2010), Perrett , et al. (1999). Embora Turkkahraman
& Gokalp (2004) referira que as mulheres t€ém um sentido mais critico que os homens,

aquando da selecdo do grau de atratividade.

. segundo a faixa etaria — neste estudo, a idade teve impacto na percecao
estética, havendo diferencas estatisticamente significativas entre as trés faixas etarias. Os
grupos MD e EMD mostraram diferencas significativas na percecao estética, a medida
que a idade aumentava, existindo uma relacdo positiva. No estudo realizado na
Universidade Fernando Pessoa (UFP), foi o grupo dos Leigos que apresentou menor
percecao de atratividade com o aumento da idade, embora ndo exista impacto geral da
idade na percegdo de atratividade. Os nossos resultados corroboram com os obtidos no
estudo conduzido por Turkkahraman e Gokalp (2004), no qual se constataram diferencas
estatisticamente significativas entre adolescentes e adultos, na avaliacdo de uma face
feminina, bem como no estudo de Abu Arqoub & Al-Khateeb (2010), em que a qualidade

das preferéncias estéticas aumentou com a idade.
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V. Conclusao

Nos dias de hoje, a estética ¢ um conceito privilegiado pela sociedade em geral, sendo

que a face € o foco principal de busca pela beleza.

A atratividade facial é, portanto, um tema importante e ainda subjetivo, de modo que cada
vez mais existe uma vasta procura por alcangar os ideais faciais de beleza. Posto isto, ¢
de grande importancia para os profissionais da area da Estética, existirem certas medidas
por onde estes se possam guiar, de maneira a que a percecdo da beleza seja um juizo mais

assertivo e nao tdo ambiguo.

Consequentemente, temos de vincular a relevancia do MD, em particular nas areas da
Reabilitagdo Oral Estética e Harmonizagdo Facial, no modo em como esta se encontra
capacitada para intervir neste tipo de tratamentos, sendo que este devem estar cientes dos

parametros de beleza faciais, bem como das espectativas individuais de cada paciente.

Posto isto, ¢ essencial que o MD defina um plano de tratamento, antes de desenvolver
qualquer tipo de ato médico, para assim verificar, se a perce¢do de atratividade do
paciente ¢ semelhante a sua, visto que este conceito pode mudar, segundo quem o
concretiza e que, por vezes, a amplitude de detalhe do clinico ¢ mais abrangente, ndo

sendo a exigida pelo paciente.

Em conclusdao, o MD deve ter como objetivo incluir os pardmetros estéticos ideais,
embora deva realgar o gosto do paciente, executando um plano de tratamento

individualizado.

V.1. Limitacoes

Com a realizag@o deste estudo, foi possivel observar algumas limita¢des, principalmente
a nivel da grande quantidade de fotografias, que integravam o questiondrio, pois tal
nimero fazia com que ocorresse uma certa fadiga por parte do avaliador, podendo

influenciar a percecao correta da estética facial.
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VIIL.

Anexos

Anexo n’l - Tabelas

Tabela 1 — Estatisticas de confiabilidade

Alfa de NC° de Itens
Cronbach
,874 12

Tabela 2 - Média = Desvio Padrdo do Grau de Atratividade de cada Fotografia para os

trés grupos inquiridos

Fotografia Leigos EMD MD P-value
1 3,59 £ 1,010 3,30 £ 0,794 3,50 £ 0,861 0,420
2 3,63 £ 1,079 3,00 £ 0,788 323 + 0,858 0,065
3 341 £ 0,971 2,40 £ 0,770 3,13 + 0,681 0,000
4 3,30 £ 1,137 1,97 + 0,809 247 £ 0,900 0,000
5 341 = 1,118 1,43 £ 0,626 2,07 £ 0907 0,000
6 2,56 + 1,281 1,37 + 0,718 1,90 + 1,094 0,000
7 3,85 £ 0,949 3,83 £ 0,913 420 + 0,805 0,202
8 4,19 + 0,681 3,83 £ 0,834 4,37 + 0,765 0,025
9 4,04 £ 0,706 3,17 £ 0,986 383 + 1,085 0,002
10 393 £ 0,958 2,03 £+ 0,964 3,03 £ 1,273 0,000
11 3,63 £+ 1,214 1,37 + 0,809 2,13 £ 1,224 0,000
12 296 £ 1,315 1,27 £ 0,785 1,53 + 1,008| 0,000

Tabela 3 - Niveis de concordincia para o grau de atratividade das fotografias

Desvio padrio Nivel de concordincia
<0,40 Elevada concordancia
0,40- 0,70 Moderada/Elevada concordancia
0,70 - 1,00 Moderada/baixa concordancia
>=1,0 Baixa concordancia
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Tabela 4 - Média + o desvio padrdo do grau de atratividade de cada foto para os 3

grupos etarios

Fotografia 20-25 26 - 45 >=46 P-value
1 323 +  0,869| 3,55 + 0,858 3,53 + 0,909 0,371
2 2,86 + 0,834 3,18 £+ 0,907| 3,53 + 0,935 0,030
3 2,36 + 0,848 2,86 =+ 0,710] 3,33 £ 0,865 0,000
4 1,86 + 0,710| 2,45 + 1,143 2,95 + 1,045 0,000
5 1,41 £ 0,590 2,23 £ 1,343| 2,72 + 1,141 0,000
6 1,32 £ 0,568 191 £ 1,269 2,23 £+ 1,192 0,005
7 373 £ 0,631 436 £+ 0,727 3,88 £+ 1,028 0,023
8 3,73 £ 0,703 432 + 0,839 423 £+ 0,751 0,010
9 3,14 £ 0990 3,68 £+ 1,041 393 £ 0910 0,011
10 2,00 £ 0,816 2,68 £ 1,249 3,60 =+ 1,218 0,000
11 1,27 £ 0456 195 £ 1,290 3,07 £+ 1,421 0,000
12 1,14 £+ 0351 1,68 =+ 1,171 237 £+ 1415 0,000

sk

3k

k3

sk

sk

k3

Tabela 5 - Média * o desvio padrdo do grau de atratividade de cada fotografia para o

género
Fotografia Feminino Masculino P-value
1 348 =+ 0,991 342 + 0,672 0,767
2 3,29 + 1,004 3,26 + 0,815 0,959
3 2,96 + 1,026 297 + 0,657 0,877
4 2,55 + 1,159 2,55 + 0,961 0,886
5 2,30 + 1,264 2,19 =+ 1,108 0,821
6 1,88 =+ 1,145 2,00 + 1,155 0,600
7 4,05 + 0,749 3,81 + 1,108 0,505
8 4,13 + 0,764 4,13 + 0,846 0,890
9 3,59 + 1,058 3,81 + 0,910 0,423
10 2,79 + 1,275 3,29 + 1,346 0,099
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11
12

2,14 +
1,68 +

1,407
1,193

2,68 +
2,26 +

1,423
1,341

0,057
0,007 |*

Tabela 6 — Testes de Normalidade — Diferencas entre grupos

Grupo Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk
Inquirido Estatistica | df | Sig. | Estatistica | df Sig.
fndice d Leigo ,108 | 27| ,200" 973 | 27 ,692
atrr;ﬁlsiedaze Estudante ,125] 30,200 956 | 30| 237
Médico ,096 | 30 | ,200" ,962 | 30 ,356
*Este ¢ um limite inferior da significancia verdadeira / a. Correlagdo de Significancia de Liliefors
Tabela 7 - Teste de Homogeneidade de Variancias — Diferencas entre Grupos
Estatistica de df1 df2 Sig.
Levene
Com base em média 2,530 2 84 | ,086
e Com base em mediana 2,271 2 84 | ,110
Indice de Comb i a1 11
atratividade om base em mediana ¢ com 2,271 2 | 80,7 ,110
df ajustado
Com base em média aparada 2,505 2 84 | ,088
Tabela 8 - ANOVA
Indice de Atratividade
Soma dos Quadrado .
Quadrados df Meédio F Sig.
Entre Gmpos 2595,575 2 1297,788 30,631 ,000
Nos grupos 3558,907 84 42,368
Total 6154,483 86
Tabela 9 — Comparacioes Multiplas
Variavel dependente: Rank of Soma_Gr_atrat
LSD
Intervalo de Confianga
(D) Grupo (J) Grupo Diferenca Erro Si — 95% —
inquirido inquirido média (I-J) Padrio & ,lel_te L1rn1.te
inferior superior
. Estudante 13,51481% | 1,72669 | ,000 9,3950 17,6346
Leigo Meédico 7,08148* | 1,72669 | ,000 2,9617 | 11,2013
Leigo -13,51481% | 1,72669 | ,000 | -17,6346 -9,3950
Estudante T e
Meédico -6,43333 1,68063 | ,001 | -10,4433 -2,4234
o Leigo -7,08148" | 1,72669 | ,000 | -11,2013 -2,9617
Medico Estudante 6,43333" | 1,68063 | ,001 2,4234 | 10,4433

* A diferenga média é significativa no nivel 0.05.
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Tabela 10 - Testes de Normalidade - Diferencas entre Faixas Etdrias

Grupos Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk
etarios Estatistica | df | Sig. | Estatistica | df | Sig.
20 -25 ,144 1 22| ,200" 945 | 22| 252
Indice de atratividade 26 -45 ,142/| 22| ,200° ;909 | 221,045
>=46 ,126 | 43 | ,086 973 | 43| ,398

*Este ¢ um limite inferior da significancia verdadeira /a- Correlagdo da Significdncia de Liliefors

Tabela 11 - Comparagoes Multiplas - Diferencas entre Faixa Etdria

Varidvel dependente: Indice de atratividade

Tukey HSD
Intervalo de Confianga
(D) Grupos | (J) Grupos Diferenca Erro Si 95%
etarios etarios média (I-J) Padrao & Limite Limite
inferior superior

26 - 45 -19,954545" | 6,244131 | ,002 | -32,37169 | -7,53741
20-25 > =46 -35,635835" | 5,428496 | ,000 | -46,43099 | -24,84068
20 -25 19,954545" | 6,244131 | ,002 | 7,53741 | 32,37169
26-45 > =46 -15,6812907 | 5,428496 | ,005 | -26,47645 | -4,88613
20 -25 35,635835" | 5,428496 | ,000 | 24,84068 | 46,43099
> =46 26 - 45 15,681290" | 5,428496 | ,005 | 4,88613 | 26,47645

* A diferenca média é significativa no nivel 0.05.

Tabela 12 - Testes de Normalidade - Diferencas entre Géneros

Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk
Género
Estatistica | df | Sig. | Estatistica | df | Sig.
. o Feminino ,104 | 56| ,197 976 | 56 | ,341
Indice de atratividade Maseuling 184 31 .009 91631 .019

a. Correlagdo de Significancia de Lilliefors

Tabela 13 - Estatisticas de teste - Género

indice de
percegdo de
atratividade

U de Mann-Whitney

Wilcoxon W

Z

762,000
2358,000
-,941
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Significancia Sig.

(bilateral)

,347

a. Variavel de Agrupamento: Género

Tabela 14 - Correlagoes — Grupo EMD

Indice de
Idade atratividade
Correlagio de Pearson 1 ,396"
Idade Sig. (2 extremidades) ,031
N 30 30
) Correlagdo de Pearson ,396 1
Indice de . . 031
atratividade Sig. (2 extremidades) )
N 30 30
*. A correlagdo ¢ significativa no nivel 0,05 (2 extremidades).
Tabela 15 - Correlagoes — Grupo MD
Indice de
Idade atratividade
Correlagdo de Pearson 1 ,599""
Idade Sig. (2 extremidades) ;000
N 30 30
Correlagio de Pearson ,599* 1
Indice de . . ,000
atratividade Sig. (2 extremidades)
N 30 30
** A correlagdo é significativa no nivel 0,01 (2 extremidades).
Tabela 16 - Correlagoes — Grupo Leigos
Indice de
Idade atratividade
Correlacdo de Pearson 1 -,100
Idade Sig. (2 extremidades) ,619
N 27 27
Correlacdo de Pearson -,100 1
Indice de . . 619
atratividade Sig. (2 extremidades) >
N 27 27
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Anexo n° 2 — Questiondrio

Cédigo:

Parametros estéticos: perspetiva leigos, estudantes de Medicina
Dentatia e Médicos Dentistas

Paciente: D Idade:
Estudante de Medicina Dentaria: E] Género: F D M D

Médico Dentista: [:]

Indique o grau de atratividade de cada fotografia utilizando a escala seguinte:

5- Muito atraente;

4- Atraente;

3- Suficientemente atraente;
2- Pouco atraente;

1- Nada atraente.

Fotografia 5 4 3 2 1

1

10

11

12
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Codigo:

Dos seguintes pares escolha apenas uma fotografia de cada:
Par1: Par 4:
Par 2: Par 5:
Par 3: Par 6:
Escolha apenas uma fotografia destas:
Fotografia n®:

Muito Obrigado!
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Anexo n°3 — Autorizagdo de Uso de Dados

Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais
B9 ¢ ICBS - Departamento de Odontologia
‘ 3); & Coordenacdo de Pesquisa do Curso de Odontologia

PUC Minas

Prezada Filipa Marques Guardado,

Eu, Giovanna Ribeiro Souto, autorizo a utilizagio dos dados coletados para
realizagdo do estudo entitulado Pdrametros Estéticos: perspectiva de leigos,
estudantes de odontologia e cirurgioes-dentistas para serem usados em sua tese de
mestrado bem como para publicagdo em formato de pdster, artigo ou no repositorio
da Universidade Fernando Pessoa. O estudo foi enviado para apreciagao pelo Comité
de Etica em Pesquisa da Pontificia Universidade Catolica de Minas Gerais e recebeu
parecer Aprovado sub o nimero: 3.676.049.

Belo Horizonte, 07 de dezembro de 2019

G& AL R PV P PP
Profa. Giovanna Ribeiro Souto

Av. Dom José Gaspar, 500 - Prédio 45 - Telefone/Fax (31) 3319-4169 - Caixa Postal 1.686 1
CEP 30535.610 - Belo Horizonte - Minas Gerals - Brasil - E-mail: odonto®pucminas. be
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Anexo n’4 — Parecer Consubstanciado do CEP

PONTIFICIA UNIVERSIDADE
CATOLICA DE MINAS GERAIS - W
PUCMG

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Parametros Estéticos: perspectiva de leigos, estudantes de odontologia e cirurgies-

dentistas
Pesquisador: Giovanna Ribeiro Scuto
Area Temitica:
Versdo: 1

CAAE: 22678719.5.0000.5137
Institui¢cdo Proponente: Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais - PUCMG
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 3.676.049

Apresentacdo do Projeto:

A estética facial tem um papel cada vez mais importante na sociedade atual, sendo dificil definir qual o perfil
mais agradavel esteticamente, devido ao carater subjetivo da atratividade. Este estudo tem como objetivo
determinar as diferencas relativamente ao conceito de atratividade, tendo uma perspectiva de 3 grupos
diferentes: leigos, estudantes de odontologia e dentistas. Este estudo sera realizado através da manipulagao
de uma fotografia, de um individuo do género feminino, com uma face considerada esteticamente dentro do
comum. A manipulacéo consiste em na alteragdo do espagamento entre a linha interpupilar e a linha da
boca; aumentando ou diminuindo este espaco. Serdo realizados questionarios a leigos que frequentam as
clinicas de odontologia da PUC Minas, como pacientes, a alunos da graduagao de odontologia da PUC
Minas, e a dentistas que sejam professores na PUC Minas. Este estudo sera realizado durante um periodo
de dois meses. Alravés de um questiondrio, a que os 3 grupos serdo sujeitos, pretende-se que os individuos
indiquem ¢ grau de atratividade de cada uma de 12 fotografias, numa escala de “muito atraente" a “nada
atraente”. Por conseguinte, os individuos escolherdo em 6 pares de fotografias a que acham mais atrativa
do par, e por fim, escolhem apenas uma das 12 fotografias, a que mais os atrai.

Objetivo da Pesquisa:
Objetivo Primério:
- Avaliar o entendimento estético entre leigos, estudantes de odontologia e cirurgides-dentistas

Enderego: Av. Dom José Gaspar, 500 - Prédio 03, sala 228

Bairro: Corago Eucaristico CEP: 30.535-901
UF: MG Municipio: BELO HORIZONTE
Telefone: (31)3319-4517 Fax: (31)3318-4517 E-mail: cep.proppg@pucminas.br
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PONTIFICIA UNIVERSIDADE
CATOLICA DE MINAS GERAIS - W
PUCMG

Continuagdo do Parecer: 3.676.045
em fotografias com pardmetros estélicos alterados.

Objetivos Secundarios:

« Avaliar, através de um questiondrio, o grau de atratividade de cada uma das 12 fotografias por trés grupos
determinados (leigos, estudantes e profissionais).

- Determinar o par de fotografias dentre seis pares, pelos trés grupos determinados (leigos, estudantes e
profissionais).

« Determinar a fotografia mais atraente, dentre as 12 fotografias, para cada grupo de individuos.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos: Os individuos participantes do presente estudo poderdo correr o risco de ter as informagbes sobre
seus dados acidentalmente divulgadas.

Beneficios: Com este estudo espera-se conseguir identificar melhor o que torna um individuc mais atrativo,
quais as caracteristicas que o tornam mais belo perante a populagio, tanto agueles que notam mais
detalhes, quanto a leigos, que ndo chegam ao mesmo grau de especificidade. Contribuindo, entdo, para
uma melhoria e facilidade no estabelecimento de tratamentos, nesta area do embelezamento facial.

Comentérios e Consideragbes sobre a Pesquisa:
Estudo relevante, sem impedimentos de natureza ética.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacao obrigatéria:
Os termos de apresentagéo obrigatéria foram anexados e estdo de acordo com as normas vigentes.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Sem pendéncias.
Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagdo
Informagbes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS _DO_P | 02/10/2019 Aceito
| do Projeto BOJETO 1444797 pdf 16.59.57
Projeto Detalhado / | Projetodepesquisa.pdf 02/10/2019 |Giovanna Ribeiro Aceito
Brochura 16:59:19 | Souto

Enderego: Av. Dom José Gaspar, 500 - Prédio 03, sala 228

Bairro: Coragdo Eucarislico CEP: 30.535-901
UF: MG Municipio: BELO HORIZONTE
Telefone: (31)3318-4517 Fax: (31)3318-4517 E-mail: cep.proppg@pucminas.br
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PONTIFICIA UNIVERSIDADE
CATOLICA DE MINAS GERAIS - %’MM e
PUCMG

Continuagdo do Parecer: 3.676.049

Investigador Projetodepesquisa.pdf 02/10/2019 |Giovanna Ribeiro Aceito

16:59:19 [Souto

Declaracao de Declaracaodopesquisador.pdf 02/10/2019 |Giovanna Ribeiro Aceito
| Pesquisadores 16:58:30 [Souto

Declaracao de Declaracaodeinfraestrutura.pdf 02/10/2019 | Giovanna Ribeiro Aceito
Institui¢éo e 16:58:07 |Souto

Linfraestrutyra

Folha de Rosto FolhaDeRostoassinada.pdf 02/10/2019 |Giovanna Ribeiro Aceito

16:56:48 | Souto

TCLE / Termos de | TCLE.pdf 02/10/2019 |Giovanna Ribeiro Aceito
Assentimento / 16:56:19 | Souto

Justificativa de

LAuséncia

Situacédo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

BELO HORIZONTE, 01 de Novembro de 2019

Assinado por:
CRISTIANA LEITE CARVALHO
(Coordenador(a))

Enderego: Av. Dom José Gaspar, 500 - Prédio 03, sala 228

Bairro: Coragdo Eucaristico CEP: 30.535-901
UF: MG Municipio: BELO HORIZONTE
Telefone: (31)3319-4517 Fax: (31)3318-4517 E-mail: cep.proppg@pucminas.br
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Anexo n°5 — Fotografias

1-Fotografia inicial; 2- Fotografia + 10%; 3- Fotografia + 20%; 4- Fotografia + 30%; 5- Fotografia + 40%; 6- Fotografia
+ 50%; 7- Fotografia inicial; 8- Fotografia — 10%; 9- Fotografia — 20%; 10- Fotografia — 30%; 11- Fotografia — 40%;
12- Fotografia — 50%.
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Anexo n’6 — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

-
' 'PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE MINAS GERAIS
. * | Pro-Reitoria de Pesquisa ¢ de Pés-graduagio

Comité de Etica em Pesquisa - CEP
PUC Minas

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

N.? Registro CEP: CAAE: 22678719.5.0000.5137

Titulo do Projeto: Pirametros Estéticos: perspectiva de leigos, estudantes de odontologia ¢
cirurgides-dentistas

Prezado Sr(a),

Vocé estd sendo convidado a participar de uma pesquisa que ird avaliar os pardmetros estéticos de
leigos (pacientes), estudantes de odontologia e cirurgides-dentistas do Departamento de
Odontologia da Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais (DO-PUCMINAS).

Vocé foi selecionado(a) porque serdio convidados a participar todos os pacientes, estudantes e

profissionais que atuam no Departamento de Odontologia.

A sua participagi@io nesse estudo consiste em responder um questiondrio com dados como género,
idade e grupo inserido. Além disso, serd aplicado um segundo questiondrio que serd utilizado para
avaliar o grau de atractividade de cada uma de 12 fotografias, numa escala de “muito atraente” a
“nada atraente”. Sua participagiio ¢ muito importante ¢ voluntdria e, consequentemente, nio
haverd pagamento por participar desse estudo. Em contrapartida, vocé também nio terd nenhum

gasto.

As informagdes obtidas nesse estudo serdo confidenciais, sendo assegurado o sigilo sobre sua
participagiio em todas as fases da pesquisa, ¢ quando da apresentagdo dos resultados em
publicagdo cientifica ou educativa, uma vez que os resultados serio sempre apresentados como
retrato de um grupo ¢ ndo de uma pessoa. Vocé poderd se recusar a participar ou a responder
algumas das questdes a qualquer momento, ndo havendo nenhum prejuizo pessoal se esta for a

sua decisdo.

Todo material coletado durante a pesquisa ficard sob a guarda e responsabilidade do pesquisador
responsavel pelo periodo de 5 (cinco) anos e, apds esse periodo, serd destruido.

Os resultados dessa pesquisa servirdo para ajudar no planejamento de tratamentos de
embelezamento facial. Ajudando também na aceitagdo social dos individuos que fazem este tipo
de tratamentos, promovendo-lhes qualidade de vida.

Para todos os participantes, em caso de eventuais danos decorrentes da pesquisa, serd observada,

Nos termos da lei, a responsabilidade civil.

Av. Dom José Gaspar, 500 - Fone: 3319-4517 - Fax: 3319-4517
CEP 30535.610 - Belo Horizonte - Minas Gerais - Brasil
c-mail: cep.proppg(@pucminas.br
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X PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE MINAS GERAIS
. 4 * Pro-Reitoria de Pesquisa ¢ de Pés-graduagio

Comité de Etica em Pesquisa - CEP
PUC Minas

Vocé receberd uma via deste termo onde consta o telefone ¢ o enderego do pesquisador
responsavel, podendo tirar suas dividas sobre o projeto e sua participagdo, agora ou a qualquer

momento.

Pesquisador responsdvel: Giovanna Ribeiro Souto, Av. Dom José Gaspar, 500 — Prédio 46/ sala
111, CEP 30535.610 - Belo Horizonte - Fone: 3319-4341

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa envolvendo Seres Humanos da
Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais, coordenado pela Prof? Cristiana Leite
Carvalho, que poderd ser contatado em caso de questdes éticas, pelo telefone 3319-4517 ou
email:cep.proppg@pucminas.br.

O presente termo serd assinado em 02 (duas) vias de igual teor.
Belo Horizonte,

Dou meu consentimento de livre ¢ espontinea vontade para participar deste estudo.

Nome do participante (em letra de forma)

Assinatura do participante ou representante legal Data

Eu, Giovanna Ribeiro Souto, comprometo-me a cumprir todas as exigéncias e
responsabilidades a mim conferidas neste termo e agradego pela sua colaboragdo e sua

confianga.

Assinatura do pesquisador Data

Av. Dom José Gaspar, 500 - Fone: 3319-4517 - Fax: 3319-4517
CEP 30535.610 - Belo Horizonte - Minas Gerais - Brasil
c-mail: cep.proppg(@pucminas.br
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Anexo n°7 — Autorizagdo de Utilizacdo de Imagens

AUTORIZAGAO PARA UTILIZAGAO DE IMAGENS

Declaro, para os devidos efeitos legais, que autorizo a utilizagdo das fotografias e imagens no
ambito da Tese “Parametros estéticos: perspetiva de leigos, estudantes de MD e Médicos
Dentistas”, realizada por Filipa Marques Guardado, estudante do Mestrado Integrado de Medicina
Dentaria da Faculdade de Ciéncias da Saude da Universidade Fernando Pessoa, renunciando
desde ja a quaisquer direitos ou compensacao que desta utilizagdo possa eventualmente resultar.

As fotografias poderdo ser reproduzidas parcialmente, ou na sua totalidade, em qualquer suporte
(papel, digital, magnético, tecido, plastico, etc.) e integradas em qualquer outro material
(fotografia, desenho, ilustragao, pintura, video, animagao, etc.) conhecido ou que venha a existir.-

As fotografias também poderao ser alteradas e manipuladas em qualquer programa para o efeito.

Por ser verdade, e por nada haver a obstar, esta declaragao vai ser assinada por mim,

1] ]
Local e data: [ﬂév]“, o, 31de ‘Ef’“f“ de Lc 9
/

A a
Assinatura: sz Vr_/(.m',\: ) 7 . L[ L
BI/CCn®: W (2933031 / d
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