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Resumo

Este projeto de graduagdo, tem como objetivo analisar os impactos recorrentes da
desvalorizagdao do Real, moeda brasileira, na economia nacional, ¢ na forma como
aumenta a vulnerabilidade da populagdo no enfrentamento da pobreza e desigualdade
social no Brasil. Com base em investigacdes sobre a influéncia da desvalorizagao cambial
no cendrio econdmico do pais, a principal pergunta que este estudo busca responder
relaciona-se com: Quais sdo os impactos especificos da desvalorizagdo do Real sobre a
pobreza e a desigualdade social no Brasil, e como esses impactos afetam a populagio
brasileira? A pesquisa explora como a desvaloriza¢do da moeda intensifica o custo de vida
e transforma o contexto macroecondmico brasileiro, impactando diretamente o pre¢o dos
bens de consumo considerados basicos, aumentando a inflagcdo e, consequentemente, o
indice de pobreza. Além de acentuar as disparidades das oportunidades de emprego e na
distribuicao de renda. A auséncia de politicas publicas eficazes para suavizar esses efeitos,
¢ identificada como um fator agravante, exacerbando o ciclo de desigualdade econdmica
e social ja presente no pais. A analise ¢ sustentada por dados econdmicos recentes e
revisoes literdrias que discutem as flutuacdes econdmicas e suas implicagdes sociais,
destacando a necessidade urgente de alternativas politicas para conter a deterioragdo
social resultante deste fendmeno econdmico com uma compreensdo detalhada dos
mecanismos pelos quais a moeda desvalorizada atinge os menos favorecidos.

Palavras-chave: Desvalorizacio do Real, pobreza no Brasil, desigualdade social,
inflacdo, politicas publicas, economia brasileira.

X1






Abstract

This undergraduate project aims to analyze the recurring impacts of the depreciation of
the Brazilian currency, the Real, on the national economy and the ways it increases the
vulnerability of the population in facing poverty and social inequality in Brazil. Grounded
in investigations concerning the influence of exchange rate devaluation on the country's
economic context, this study seeks to answer the following main question: What are the
specific effects of the Real’s depreciation on poverty and social inequality in Brazil, and
how do these impacts affect the lives of Brazilian citizens? The research explores how
currency depreciation intensifies the cost of living and reshapes the country’s
macroeconomic landscape by increasing inflation and the prices of essential consumer
goods, thereby raising poverty levels. It also examines how devaluation contributes to
worsening income distribution and the unequal access to employment opportunities.
Furthermore, the absence of effective public policies to mitigate these effects is identified
as a key factor that exacerbates the cycle of economic and social inequality already
present in the country. The analysis is supported by recent economic data and literature
reviews discussing economic fluctuations and their social consequences, emphasizing the
urgent need for responsive political alternatives. A deeper understanding of the
mechanisms through which currency depreciation disproportionately affects the most
vulnerable sectors of the population is essential to formulating such responses.

Keywords: Devaluation of the Real, poverty in Brazil, social inequality, inflation, public
policies, Brazilian economy.
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Desvalorizagao do Real: Impactos na Pobreza e Desigualdade Social no Brasil

1. Introducao

A desvalorizagdo do Real, moeda brasileira, tem gerado impactos significativos sobre a
pobreza e a desigualdade do Brasil. A constancia desse processo tem afetado as condigdes
de vida da populacao, principalmente no seu poder de compra, via pressdes inflacionarias,
na qualidade de vida, nomeadamente nos pregos de bens e servigos essenciais, como
medicamentos, alimentos e transportes, € na questao da distribui¢do de renda na sociedade
brasileira, sendo necessario analisar o papel das politicas publicas para responder os

impactos das flutuagdes cambiais sobre a populacao mais vulneravel.

De forma geral, o periodo delimitado do inicio dos anos 90 até¢ o ano de 2025, permite
focar no periodo a partir do qual, a esta moeda entrou em vigor e analisar os impactos
socioecondmicos que implicaram no funcionamento regular do Real. Tratou-se de um
periodo de grandes mudancas politicas e econdmicas no pais, com fortes impactos para a
sociedade brasileira, mesmo tendo havido periodos de crescimento, a economia brasileira
enfrentou também grandes desafios. Nesse contexto, busca-se primeiramente analisar os
efeitos sobre a inflagdo e sobre o PIB na sua relagdo com o emprego e renda, além de

analisar os impactos realizados diretamente sobre a populacao brasileira.

Considerando a analise do periodo de 1990 a 2025, surge o seguinte problema de
pesquisa: Quais sao os impactos especificos da desvalorizagao do Real sobre a pobreza e
a desigualdade social no Brasil, € como esses impactos afetam a populagdo brasileira? A
compreensao desses impactos ¢ fundamental para avaliar a eficacia das politicas publicas

adotadas para mitigar esses efeitos econdmicos da perda de valor da moeda.

O objetivo geral desse estudo, ¢ analisar a relagdo entre o crescimento dos indices de
pobreza e desigualdade social, com as flutuagdes cambiais. Para alcancgar o objetivo geral,
o primeiro passo foi avaliar a eficacia das politicas publicas, como os programas sociais
criados pelos governos, adotados para abrandar esses efeitos econdmicos. Depois o
segundo passo, foi analisar o papel da inflagdo ao ampliar as disparidades entre a
distribuicdo de renda e oportunidades de emprego, avaliando como atingem o poder

aquisitivo de bens basicos para populagdo brasileira.

A metodologia adotada, incorpora uma abordagem qualitativa, através de revisdes
bibliograficas como: revistas cientificas, trabalhos académicos, dissertagdes e textos para

discussdo, sites e a analise de relatorios institucionais socioecondmicos, que retratam
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sobre pobreza e desigualdade social, buscando oferecer uma visdo abrangente e critica

dos desafios atuais enfrentados pela economia brasileira.

Este projeto de graduagdo estd estruturado em 7 segdes. A secdo 1, apresentara a
introdugdo sobre a desvalorizagdo do Real, bem como os objetivos e justificativa do tema.
A secdo 2, demonstra o panorama econdmico brasileiro. As subsegdes 2, irdo analisar os
efeitos da desvalorizagdo sobre a inflagdo, o contexto macroeconémico ¢ a correlacdo do
PIB com os indices de emprego e renda. A se¢do 3, visa estabelecer a relagdo entre a perda
de valor da moeda e seus impactos nos custos de alimentacao, transporte ¢ medicamentos.
A secdo 4, abordari a eficacia das politicas publicas adotadas, para suavizar esses efeitos
econOmicos sobre a desigualdade social. Ja a secdo 5, apresentara as conclusdes e

recomendacdes para um futuro mais estavel e equitativo no Brasil.

Ao concluir esta introdugdo, sublinha-se a relevancia de revisitar o papel do Estado na
economia, especialmente em suas atribuigdes de regulacdo cambial e suporte social. A
expectativa € que os resultados desta investigagdo, fomentem debates produtivos acerca
das reformas necessarias para se contrapor aos impactos nefastos da desvalorizagdao do
Real. Assim, busca-se nao apenas entender o presente, mas também refletir em caminhos

efetivos para um futuro de estabilidade social e equidade econdmica no Brasil.
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2. Panorama Economico Brasileiro e a Desvalorizacao do Real

O panorama econdmico de qualquer pais, ¢ influenciado pela dindmica de crescimento
do PIB, razdo pela qual, esta secdo inicia com essa andlise. Em seguida, aborda-se a
relacdo entre a desvalorizagdo do Real na economia brasileira, seguida da sua relagdo com
a inflagdo. Dessa forma, destaca-se a importancia de descrever o contexto

macroecondmico brasileiro.
2.1 Contexto Macroecondmico Brasileiro: PIB, Emprego e Renda

O contexto macroecondmico brasileiro, esta relacionado ao PIB, emprego e renda. O
crescimento econdmico de forma sustentavel, ¢ influenciado e refletido, através do
Produto Interno Bruto (PIB), como observado na Figura 1, que determina como serd o
desempenho da economia no mercado de trabalho e na distribui¢dao de renda. No entanto,
esses fatores nao sdo diretamente dependentes, j& que o crescimento do PIB nao
estabelece o aumento da geracdo de empregos € nem da renda em um pais. Logo, ¢
fundamental analisar como essas varidveis estdo relacionadas e como implicam no
desenvolvimento da economia brasileira ¢ da qualidade de vida da populagao (Vilela

Janior, 2018).
Figura 1- Evolugdo e Crescimento do PIB no Brasil

Variacao trimestral - Brasil
Variacao do PIB (%)
| Variacao trimestral - Brasil

Fonte: IBGE (2025)

Do ponto de vista de Baltar (2015), o crescimento econémico do PIB, apds 2004, pode
ser explicado pela valorizagdo das exportacdes industriais brasileiras durante a perda de
valor da moeda nacional. Resultando em uma maior geracdo de empregos € ao aumento
da balanca de pagamentos brasileira, bem como da diminui¢do da inflagdo. Além disso,

Baltar afirma que houve um aumento no consumo e nos investimentos, o que levou
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instituicdes financeiras a promoverem o aumento de créditos para as familias, com a

expectativa de que elas pudessem pagar esses créditos.

Conforme explicado acima, é importante destacar que o aumento do otimismo do
mercado ndo foi uniforme em relacdo as oportunidades de emprego. Enquanto os
empregos formais aumentaram significativamente, os informais continuaram a apresentar
uma participag@o significativa no mercado de trabalho, o que pode indicar uma falta de
qualidade nos empregos gerados € uma permanéncia da desigualdade social. Segundo
Abdala (2025), os numeros apresentados pela Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilios (PNAD), e pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
demonstram que a quantidade de trabalhadores no setor privado, ultrapassou o ano
anterior com um crescimento de 3,2%, o que equivale a um aumento de 1,2 milhdao de

trabalhadores.

Além disso, a ampliacdo de liberalizacdo de crédito, afetou de forma mais direta as
familias de baixa renda. O elevado consumo fez com que muitas pessoas se endividassem,
porém, existe uma diminuicao das dividas por parte dos consumidores. De acordo com o
Site Agéncia Brasil (2025), "Pelo segundo més consecutivo, o percentual de familias
endividadas caiu no pais, chegando a 76,1%”, de acordo com a Pesquisa de
Endividamento e Inadimpléncia do Consumidor (PEIC), da Confederacao Nacional do

Comércio de Bens, Servigos e Turismo (CNC).

Conforme verificado por Miebach e Marquetti (2023), durante o periodo de instabilidades
politicas da Guerra Fria, o pais tinha a sua situagao salarial mais estavel. Portanto, a partir
da década de 1980, com o avancgo de politicas mais liberais e da pouca presenga do Estado
na economia, a distribui¢do de renda enfrentou tensdes diante dos impactos das politicas
econdmicas. Os autores deixam claro, que o enfraquecimento das regulagdes e

manuten¢do dessa incapacidade, afetam uma distribui¢ao equitativa.

Pode-se dizer que a geracdo de empregos e a distribuicdo de renda no contexto nacional,
sdo essenciais, para determinarem o desenvolvimento de um melhor padrao de vida. Neste
contexto, fica claro que apenas o crescimento do PIB ndo ¢ suficiente para garantir uma
sustentabilidade econdmica. O mais preocupante, contudo, é constatar que a distribuicao
equitativa também ¢é considerada um reflexo das politicas econdmicas implementadas
pelo neoliberalismo, que devido a baixa intervencdo, pode gerar a concentragao de renda

nas maos de uma minoria.
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Nao ¢ exagero afirmar, que as oportunidades de emprego que foram criadas, resultam no
aumento dos indices de empregos formais, porém, ¢ importante que as politicas
distributivas, contribuam para a reducdo dos endividamentos das familias mais
vulneraveis e combatam a informalidade no mercado de trabalho. Assim, preocupa o fato
de que, conforme mencionado pelo autor, "O aumento do saldrio-minimo, os reajustes
das categorias profissionais e a geragdo de empregos com renda reduziram a desigualdade
de renda entre trabalhadores" (Baltar, 2015, p.28). Contudo, a geracdo de empregos com

um rendimento mais reduzido, pode ocasionar na manuten¢do da desigualdade.

Ora, em tese, a importancia do crescimento econdmico sustentavel, se reflete sobre a
melhoria nas condi¢des de vida da populacao. Caso contrario, esse aumento do valor do
PIB, ndo assegura que exista uma inclusao social e a colaboragdo na distribuicao de forma
equitativa dos rendimentos. Conforme explicado acima, para que exista um progresso
economico, o PIB deve acompanhar a estabilizacdo dos empregos formais e das
oportunidades igualitarias. Como destaca Nunes (2025), em matéria do portal GI,
politicas publicas eficazes como o Bolsa Familia, ajudam no consumo da populagao,
aquecendo a economia, por exemplo, um dos principais motivos para a redugdo da taxa
de desemprego em 6,6% e do crescimento do PIB em 2024. Sendo assim, alinhar a
distribuicao de renda, emprego e crescimento sustentavel, pode contribuir na promogao

da igualdade no mercado de trabalho.

A taxa de crescimento do PIB potencial, embora aumente ao longo do tempo em
relacdo ao baixo dinamismo da varidvel em 2018 (apenas 1,7%), chegaria a 2023
em 2,6%, o que significa que a sustentagdo do crescimento depois de 2023 a taxas
similares a observada naquele ano, s6 poderia se dar com um crescimento do
investimento significativamente mais forte que o previsto. Consequentemente,
seria dificil sustentar, em meados da proxima década, taxas de variacdo do PIB
maiores que 3% ao ano, a ndo ser que o investimento, ou a PTF, crescesse mais
fortemente. Isso requereria uma mudanga tecnologica mais intensa, combinada
com melhoras expressivas do capital humano e maiores efeitos positivos da

infraestrutura (Horta & Giambiagi, 2018, p.48).

Estes autores deixam claro na citacdo acima, que as medidas para gerar um progresso dos
indicadores sociais de emprego e renda, precisam ser estruturadas visando a estabilidade
de longo prazo. A possibilidade de que essa proje¢dao do PIB so6 possa alcancar 3% caso

sejam realizados investimentos, propde a necessidade de politicas estruturais. Por




Desvalorizagdo do Real: Impactos na Pobreza e Desigualdade Social no Brasil

exemplo, a destinagdo de verbas para a area da educagdo, seria preciso para melhorar a
capacitacdo dos profissionais, estabelecendo a amplia¢do de seu capital humano. Deste
modo, os trabalhadores conseguiriam ser mais produtivos e colaborar nesse crescimento

sustentavel.

E preciso ressaltar, que o crescimento do PIB est4 interligado ao emprego e a renda de
um pais. Diante do exposto, os investimentos estruturais fomentam a economia através
de verbas para areas como a educagdo, bem como na possibilidade de uma capacitagao
profissional mais especializada. Sendo assim, ao disponibilizar uma geragdao de empregos
de qualidade e distribui¢do de renda de forma justa, o pais podera ter um desenvolvimento

econdmico mais eficaz.
2.2 Analise da Desvalorizacio do Real e suas implicacdes sobre a economia brasileira

Para compreender melhor o que ¢ a desvalorizagdo do Real, ¢ preciso definir o conceito
de forma clara e objetiva. A desvalorizacao do Real, ocorre quando a moeda brasileira

perde seu valor em relagdo a outras moedas, como o Doélar ou Euro.

A Figura 2 mostra as flutuagdes cambiais que afetaram a moeda nacional diante do Dolar

desde a implementacao do Real em 1994.

Figura 2 — Andlise da flutuagdo do Real em relagdo ao Dolar deste 1994 (valor de R$100 em Dolar)
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Fonte: Castro (2024).

Mas, em 2024, o Real foi a moeda que mais desvalorizou face ao Dolar (Figura 3).
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Figura 3 - Desvalorizagdo do Real frente ao Dolar, 2024

Desempenho das principais moedas do mundo em 2024

1_...|||\ﬂ“| || “ ““

=] economa

Fonte: CNN BRASIL (2025).

Saliente-se, que essa desvalorizacdo do Real, tem também como consequéncia a
promocao das exportagdes brasileiras.

Assim, a economia brasileira beneficia com a desvalorizacao do Real, designadamente
através do aumento das exportacdes de commodities, principal fonte do comércio exterior
brasileiro (Figura 4), devido a grande especializagcdo nesse setor como a soja, minério de

ferro, café, entre outros, que sdo produtos de matéria prima (Kubiack et al. 2023).

Figura 4 - Principais produtos exportados pelo Brasil — 2000 e 2020

USS milhdes
Produto 2000 Produto 2020
Avides 3430 Soja mesmo triturada 28 564
Minérios de ferro 3048 Minérios de ferro 25789
Soja mesmo triturada 2188 Petrdleo em bruto 19614
Automéveis 1759 Came de bovino 7447
Apar. trans /recep./comp. 1753 Aglcar cana em bruto 7 381
Farelo de soja 1645 Celulose 5984
Celulose 1601 Farelo de soja 5909
Café cru em grdo 1558 Milho em grios 5853
Calcados 1547 Carne de frango 5482
Prod. semimanuf. ferro/ago 1360 Café cru em grao 4971
Soma principais 19889 Soma principais 116 994
Total exportado 54 993 Total exportado 209 180
Partic. principais/total 36% Partic. principais/itotal 56%

Fonte: Ministério da Economia

Fonte: Banco Central do Brasil (2021, p. 65).

Contudo, segundo Domingues (2021), apesar de garantir beneficios no contexto das

exportagdes, resultando em uma maior competitividade internacional, esses efeitos
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podem piorar a situacdo econdmica, visto que afetam o poder de aquisi¢do da populagio
e o crescimento sustentavel do pais. Alguns fatores primordiais contribuem para essa
situacdo, incluindo a instabilidade politica, pressdes inflaciondarias ou a forte dependéncia

de commodities como principais bens de exportagdo (Volpato & Pasuch, 2015).

A instabilidade politica, apresenta-se como um fator agravante da situacdo. A falta de
caracterizagao por constancia nos governos e nas politicas que cada um deles representa,
variam a forma como encaram as consequéncias da volatilidade cambial devido as
sucessivas crises que o pais enfrenta, gerando desconfianga nos investidores (Moreira,
2022). Em parte, devido a falta de credibilidade, as institui¢des governamentais precisam
lidar com a reducao de investimentos, aumento na inflagdo brasileira, enquanto também
precisam reestabelecer a confianga perdida. Em 2024, a moeda brasileira apresentou a
pior desvalorizagdo frente ao dolar Ptax, com 21,82%, o que demonstra como essas

incertezas atingem a economia brasileira (Nakamura, 2024).

Essa auséncia de credibilidade afeta a legitimidade, pois, como destaca Teixeira (2014),
a desvalorizacdo da moeda nacional frente ao comércio internacional pode ser agravada
devido as instabilidades nas instituigdes governamentais. Tendo como exemplo, o
impeachment da presidente Dilma Rousseff em 2016, evidenciando como essa auséncia
de continuidade, afeta a estabilidade e como as insegurangas mediante os escandalos de
corrupc¢ao e politicas econdmicas, estabelecem a queda de confianga por parte dos

investidores e da propria populagao (Dwerk & Teixeira, 2017).

Conforme ja& referido, a falta de credibilidade das institui¢des governamentais ¢ a
instabilidade politica podem agravar esses desafios (Bacciotti, 2024). Ao analisar as
novas tendéncias e diregdes futuras, pode-se perceber que as reformas estruturais sao
importantes para evitar essa pressao na economia. A reforma tributaria que tem sido
discutida pelo governo, tem como objetivo, efetuar a reformulacdo do sistema fiscal
através da diminuicdo dos custos das empresas e gerar o crescimento de emprego e renda
para assegurar que essas tributagdes ndo agravem as desigualdades e os desafios sociais

que o Brasil tem enfrentado (Burle & Jimenez, 2025).
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Diante desse cenario, as reformas tributérias t€ém sido propostas como uma forma
de corrigir as distorgdes e reduzir a desigualdade de renda no Brasil. Uma reforma
tributdria progressiva poderia aumentar a tributagdo sobre os mais ricos,
reduzindo as disparidades de renda e promovendo maior justica fiscal. No entanto,
as propostas de reforma tributaria enfrentam desafios politicos e economicos
significativos. A complexidade do sistema tributario brasileiro, a resisténcia de
certos setores da sociedade e a necessidade de equilibrar a arrecadagao fiscal com
estimulos ao crescimento econdmico, sdo apenas alguns dos aspectos a serem

considerados (Nogueira, 2023, p. 9).

Em resumo, a estagnagao do progresso econdomico do pais tornou-se o resultado de um
conjunto dos principais fatores, como a instabilidade politica que o pais tem apresentado
devido a falta de politicas homogéneas e a sua dependéncia sobre as commodities, que
sdo produtos de grande importincia para as exportagdes brasileiras, bem como, os
desafios enfrentados pelo efeito na questdo inflaciondria, que atinge a populacdo ao
adquirir bens basicos e os investidores que perdem a confianga nas aplicacdes. Deste
modo, as implicagdes da nova reforma tributaria podem contribuir para a superagao
desses obstaculos de forma sustentavel e proporcionar uma estabilidade crucial para o

Brasil na superagdo da desvalorizacao do Real.
2.3. Relacao entre Desvalorizacao do Real e Inflacio no Brasil

Tal como ja referido, a desvalorizagdo do Real tem trazido fortes impactos sobre a
inflacdo na economia brasileira. A correlagdo entre esses dois fatores pode agravar a
maneira como o pais conquista o seu posicionamento no mercado internacional. A
competitividade do pais ¢ um fator que afeta o consumo didrio dos brasileiros ao
influenciar os pregos de muitos produtos, o que diminui o seu poder aquisitivo de compra.
Além disso, a sustentabilidade da economia e o expressivo desafio no controle dessa
desvaloriza¢ao, demonstram como o Brasil tem tido dificuldades em contornar esse

dilema (Higino, 2021).

Como bem nos assegura Bresser-Pereira (1992), pode-se dizer que a competitividade
brasileira passou por transformacdes sobre a devida inser¢do no plano global. Nesse
contexto, fica claro, que apesar de ser um pais com exportacdes no ramo da agricultura e
do setor primdrio, ¢ um grande dependente de importacdes tecnoldgicas. O mais
preocupante, contudo, ¢ constatar que o Brasil tem grandes chances de ampliar a sua

entrada em outros setores, variando o seu comércio exterior.
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Nao ¢ exagero afirmar, que essa pressao sobre a competitividade internacional, impacta
nas politicas econdmicas internas, que precisam conter os avangos da inflagdo, que se tem
mantido acima da meta estabelecida (Figura 5). Durante todo esse processo ocorreu um
acumulo de renda sobre os mais ricos, prejudicando a populagdo mais pobre que consome
os bens considerados basicos como alimentos, transportes e uso de energias.

Figura 5 — Pre¢os — IPCA e meta para a inflagdo, 2015-2027

Inflacdo ocorrida, expectativas de mercado (Focus) e meta para a inflacao
Variacao % em 12 meses (dados mensais)
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— meta para a inflacio — IPCA ocorrido — Focus mais recente
— - limite maximo = - limite minino

Fonte: Banco Central do Brasil (2025).
Legenda: IPCA — Indice Nacional de Pregos ao Consumidor Amplo

A desvalorizagdo da taxa de cambio brasileira e o0 aumento da inflagdo, comprometem a
competitividade internacional do pais, especialmente no setor agricola e tecnologico.
Segundo Gongalves (2001), o baixo crescimento dos produtos tecnologicos, ¢ resultado
da desvalorizacdo do Real, o que torna as importagdes mais caras ¢ reduz a

competitividade brasileira.

Além disso, a instabilidade cambial afeta negativamente os produtores agricolas
brasileiros, tornando mais dificil para eles exportarem seus produtos. Isso ocorre porque,
a desvalorizacdo do Real encarece as importacdes, tornando-as menos competitivas em
relacdo as exportacdes, o que por sua vez aumenta a inflagdo (Salama, 1991). Conforme
explicado acima, para fortalecer a competitividade internacional, ¢ fundamental investir
em infraestrutura e politicas econdmicas eficazes que permitam o fortalecimento das

exportagdes em outras areas, tornando o pais menos dependente de produtos estrangeiros.
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Sob a otica de Carvalho (1990), os pregos dos produtos importados aumentam, o que
reduz o poder de compra, especialmente entre as camadas mais pobres, contribuindo para
o aumento da desigualdade. Essa situacdo também desestimula o ingresso de capital
estrangeiro e dificulta a expansdo econdmica. Ademais, a queda na arrecadagdo fiscal
limita a capacidade do Estado de investir em areas fundamentais como infraestrutura e
servigos publicos. Diante desse cenario, garantir a estabilidade da moeda e conter a
inflagdo sdo medidas fundamentais para promover um crescimento econdmico

sustentavel e equilibrado.

Pode-se dizer que esse impacto cambial faz com que o Brasil ndo alcance um
posicionamento no comércio exterior € nem consiga garantir o pleno desenvolvimento de
sua economia. Conforme mencionado pelo autor, "Os agentes sdo levados mesmo a
esperar que em algum momento politicas restritivas acabem por ser aplicadas, elevando

juros e induzindo a retengdo de recursos na circulagdo financeira de curto prazo"

(Carvalho, 1990, p. 529).

A perda do poder aquisitivo pode causar uma instabilidade econdmica, introduzindo
obstaculos significativos ao crescimento sustentdvel do Brasil, principalmente com os
custos de producao nacionais. Sendo assim, a manuten¢ao da inflagdo ¢ agravada durante
picos inflacionarios e resulta na intensificagdo da desigualdade de renda e sobre as
condig¢des de vida das populagdes periféricas. De acordo com o Site Agéncia Brasil, no
ano de 2024, a inflacdo do pais foi de 4,83% o que sobrepde a meta de inflagdo imposta

pelo governo (B. Moura, 2025).

O tema torna-se importante, para que a populagdo nao sofra mais transtornos diante da
volatilidade cambial e do impacto direto sobre o bem-estar social. Conforme explicado
acima, o gerenciamento da inflacdo ¢ importante para manter a estabilizacdo do cendario
econdmico brasileiro. Embora seja um fator complexo, ¢ possivel mitigar os efeitos
economicos da inflagdo, como, por exemplo, pelo controle inflacionario da politica
monetaria realizado pelo Banco Central, que costuma elevar as taxas de juros basicos

SELIC (Sistema Especial de Liquida¢do e de Custddia).

Vale ressaltar, que o conjunto de acdes do Banco Central e das politicas publicas sdo
eficazes para diminuir o choque na sociedade sobre as alteragdes nos precos finais,
tornando-se fundamentais para manter a estabilidade econdmica. Segundo Julido (2025),
o governo busca medidas para conter como o aumento na taxa de juros através da taxa

SELIC, no ano de 2025, esse aumento foi para 14,25% ao ano.
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A manipulagdo da taxa SELIC vai influenciar as demais taxas de juros de mercado,
como aquelas cobradas pelos bancos comerciais, também vai influenciar o prego
dos diversos ativos da economia brasileira, como o das agdes e titulos privados e
publicos comprados pelo publico. Além disto, este vai moldar as expectativas do
mercado, como em relagdo ao nivel de atividade econdmica e também sobre a

inflagdo futura (Campedelli & Lacerda, 2020, p. 5).

Os autores deixam claro a importancia da gestdo da inflagdo, pois uma falta de controle
sobre os pregos pode levar a corrosdao do poder de compra interno, afetando
negativamente os investimentos € a economia como um todo. Além disso, uma infla¢do
descontrolada pode gerar inseguranca e incerteza para os consumidores € os investidores,

o0 que pode ter consequéncias negativas para o crescimento econdmico.

A inflagdo brasileira ¢ influenciada por um conjunto de fatores econdmicos e sociais que
afetam negativamente a qualidade de vida da populagdo. Podendo tornar os produtos
nacionais menos competitivos no mercado internacional, o que pode prejudicar as
exportacdes € o crescimento econdmico. A coordenagdo eficaz da inflagdo, garante a

estabilidade dos precos e a confianga dos consumidores e investidores.
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3. Desvalorizacao do Real e os Impactos nos Custos de Bens Essenciais

A desvalorizagdo do Real, causa impactos diretos sobre a populagdo, principalmente na
perda de poder de compra, atingindo os custos da alimentagdo, dos transportes e de
medicamentos. Pode-se dizer que essa interferéncia nos valores desses servicos afetam a
vida cotidiana da populacao brasileira, como as de renda mais baixa (Rocha, 2022). Por
isso, o aumento de bens essenciais pode desencadear inseguranca alimentar e incerteza

no acesso a combustiveis e remédios, primordiais para o bem-estar social.

Conforme Rocha (2022), o aumento dos pregos dos alimentos durante o ano de 2020, esta
relacionado a determinadas causas como, o crescimento do valor das matérias primas
agricolas, da demanda internacional por esses bens e da queda do Real diante do Délar.
Sendo assim, essa desvalorizagdo da moeda brasileira, ajuda na expansdo da exportacao
de graos, diminuindo a oferta interna. Durante a pandemia, muitas familias,
principalmente as mais vulnerdveis, foram beneficiadas com o auxilio emergencial que
contribuiu para que essas pessoas recebessem uma renda extra, tendo acesso a produtos
essenciais de alimentacdo e bebidas, gerando uma pressdo adicional nos precos do

mercado nacional.

A inseguranga alimentar ocorre, quando o acesso aos produtos se torna mais dificil sendo
decorrentes de fatores econdmicos ou sociais como a perda de valor da moeda (Figura 6).
Conforme explicado acima, no periodo da pandemia, a redugdo dessa oferta no mercado
interno, acabou elevando o pre¢o de muitos alimentos que ficam menos acessiveis para

os brasileiros e contribuindo para o crescimento da pobreza (Oliveira & Cechin,2022).
Figura 6- Evolug¢do mensal referente aos precos dos Alimentos

Variagdo mensal - Brasil
IPCA (%)
| Variagao mensal - Brasil
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Fonte: IBGE (2025)

Legenda: Indice Nacional de Pregos ao Consumidor Amplo
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Segundo dados do IBGE (2024), em 2023, 72,4% dos domicilios brasileiros estavam em
situacdo de seguranca alimentar, um avanco em relagdo a anos anteriores que entre 2017
e 2018 registrou uma porcentagem de 63,3% de seguranca alimentar, mas ainda com
grandes desigualdades regionais e raciais. A melhora recente desses indicadores, esta
relacionada a ampliagdo de programas sociais, que atuaram como importante suporte para

as familias mais vulneraveis diante do aumento dos pregos dos alimentos.

O DIEESE (Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos Socioecondmicos),
explicita como o reajuste do salario-minimo, ainda faz com que os brasileiros gastem
cerca de metade de seu orcamento para comprar alimentos (Figura 7). "O trabalhador
remunerado pelo piso nacional comprometeu em meédia, em janeiro de 2025, 50,90% do

rendimento para adquirir os produtos alimenticios basicos" (DIEESE, 2025, p.2).
Figura 7- Salario-minimo comprometido com Alimentagdo, Transportes e Medicamentos

Variacao mensal - Brasil
INPC (%)
| Variagao mensal - Brasil

Fonte: IBGE (2025)

Legenda: INPC - Indice Nacional de Pregos ao Consumidor

De acordo com dados da Confederagdo Nacional de Industria (2022), os setores de
transportes também sao influenciados pela flutuagdo cambial devido aos pregos dos
combustiveis pelo mercado internacional. Dessa forma, o Brasil passou a adotar em 2016,
um modelo de paridade para reduzir a capacidade da Petrobras de ser prejudicada por essa
instabilidade nos valores, diminuindo a sua participacdo em algumas atividades como

refinarias ¢ distribui¢ao.

A discussdo no Congresso relacionada ao Imposto de Circulagdo sobre Mercadorias e
Servigos (ICMS), sobre os combustiveis e a legislagdio complementar, determinam a
participag@o sobre os valores aplicados. O consumidor final ¢ atingido, ja4 que o Brasil

precisa lidar com politicas que combatam esses impactos dos combustiveis, devido a
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elevacdo dos custos de logisticas e do encarecimento de transportes de mercadorias e
passageiros. Durante o ano de 2018, houve a greve dos caminhoneiros que paralisou o
pais, que demonstrou como o setor de transportes ¢ diretamente influenciado pelo Real e

com a criag@o de subsidios ao diesel por todo o pais (CNI, 2022).

O elevado custo dos transportes, resultado da variagdo dos pregos dos combustiveis, acaba
se tornando um peso extra para os brasileiros, que ja enfrentam dificuldades financeiras.
A Confederacdo Nacional de Transporte (CNT) (2025), afirma como o aumento da
inflacdo dos transportes de 1,30% ocorreu pelo aumento das passagens aéreas e pelo

aumento do custo dos combustiveis.

O acesso a medicamentos ¢ de extrema importancia no Brasil, onde a satide publica ja
enfrenta desafios significativos. No entanto, a flutuagdo cambial pode agravar as
condig¢des de satide de pessoas que dependem de medicamentos essenciais. Além de gerar
consequéncias no aumento dos pregos dos medicamentos importados, o que afeta a
capacidade do sistema de satide brasileiro de fornecer servigos de qualidade a populagao

(Cesario et al., 2017).

Para que nao tenham sua vida atingida, muitos tem que recorrer, por exemplo, a remédios
genéricos que trazem mais acessibilidade, substituindo os remédios de marca ou na
disponibilidade de medicamentos pela Farmacia Popular do Brasil. Conforme dados da
Camara de Regulacdo do Mercado de Medicamentos (CMED, 2025), a regulagdao de
precos dos medicamentos estabelece limites para evitar aumentos excessivos. Os dados
referentes ao ano de 2024, observaram que os medicamentos de nivel 1, que possuem
maior concorréncia no mercado, poderiam ter descontos de até 60%, embora nem sempre
esses descontos sejam repassados ao consumidor final. O que pode significar uma
possibilidade de medicamentos mais acessiveis, sem o risco de elevagdo exagerada nos

precos, protegendo a populacao.

A falta de acesso pode ter consequéncias graves em relacdo a aquisicdo de produtos
essenciais como alimentacdo, transporte e medicamentos (Higino, 2021). Conforme
explicado acima, a alta dos pregos destes produtos, decorrente da desvalorizagdo, pode
levar a uma redu¢do na qualidade de vida das pessoas, ja que os brasileiros gastam cerca
de metade do seu or¢amento para adquirir produtos basicos (DIEESE, 2025). Segundo
Yoshinaga et al. (2024), por exemplo, as altas taxas de inflacdo encarecem a importagao
dos principais insumos utilizados na produgao de paes, remédios, bem como no aumento

dos combustiveis.
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O primeiro impacto da desvalorizagdo sobre custos industriais deve ser
decomposto no impacto direto, que depende da relacdo importagdes de
insumos/custos variaveis; e do impacto indireto. Este foi quantificado
ponderando-se a participacdo das importagdes de insumos sobre os custos
variaveis dos fornecedores domésticos, pelo peso das compras realizadas junto a
estes no consumo intermedidrio de cada um dos setores (Pereira & Carvalho,

2000, p. 15).

A decomposicdo do impacto sobre os custos industriais direto e indireto, como
apresentado na citagdo anterior, revela que a relagdo das importa¢des de insumos/custos
variaveis, ¢ diretamente relacionada com a desvalorizagao da moeda (Pereira & Carvalho,
2000). Isso significa, que a flutuagdo cambial vai atingir as empresas que fornecem esses
produtos, tornando-os mais caros. Além disso, a desconfianga dos empresarios dos setores
diante da perda de valor do Real, como registrado pela Sondagem Industrial da
Confederacao Nacional de Industrias, pode ter exacerbado esse efeito, levando a um

aumento de 29,3% no quarto semestre de 2024 (F. Moura, 2025).

Por todas essas razdes, a perda de valor da moeda brasileira implica diretamente nos
custos em bens essenciais, especialmente na intensificacdo da vulnerabilidade da
populagdo no poder de compra em setores de alimentagdo, transportes € medicamentos.
O alto valor de importagao desses insumos devido a baixa capacidade das empresas
nacionais, compromete o bem-estar da sociedade. De acordo com o relatorio da
organizacdo Oxfam, "O pais importa 90% da matéria-prima necessaria para a fabricagdo
de imunizantes ¢ medicamentos" (Oxfam, 2024, citado por IPEA, 2024). Em sintese, o
Brasil apresenta uma grande limitacdo na dominancia de uma presenga forte e estavel

sobre esses setores.
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4. Politicas Publicas e Reduc¢do da Desigualdade Face a Desvalorizacao

do Real

A desigualdade social é um desafio cronico no Brasil. Nesse sentido, surge a necessidade
de politicas publicas planejadas de forma integrada e eficazes para minimizar os efeitos
negativos sobre a populagdo. Politicas sociais, como o Programa Bolsa Familia e Minha
Casa Minha Vida, contribuem para a prote¢ao social dos individuos, fornecendo auxilio
de renda e acesso a infraestruturas de qualidade. Além disso, a valorizagdao do salério-
minimo também ¢ crucial para melhorar o desenvolvimento social no Brasil (Tomas,

2023).

De acordo com o Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate
a Fome (2025), o Programa Bolsa Familia tem como objetivo "promover a dignidade e a
cidadania das familias, atuando de forma complementar por meio de acgdes articuladas
com outras politicas voltadas a superagdao da pobreza e a transformagao social". Segundo
Ferreira de Souza et al. (2019), o impacto do Bolsa Familia, resultou em uma redugao
proporcional de aproximadamente 1,3 ponto percentual na pobreza extrema apds 2004,

contribuindo para a retirada de cerca de 3,4 milhdes de brasileiros dessa condigao.

O acesso a moradias, problema persistente, ¢ verificado em mais de 90% nas areas
urbanas e em mais de 88% nas regides metropolitanas, conclui-se a partir da anélise feita
por Shimizu (2010). Diretamente impactada pela concentragdao de renda, a aquisi¢ao de
habitagdes e infraestruturas refletem na sociedade brasileira, evidenciando como essa
situagdo continua a ser um desafio. Em 2009, o Programa Minha Casa Minha Vida, foi
criado com o objetivo de garantir as familias que dependiam de salarios-minimos, uma
moradia digna, tendo em vista que, como destaca Gongalves Junior et al. (2014), 70,6%

das familias de baixa renda enfrentavam questdes relacionadas a moradia.

Além disso, ¢ importante considerar que criticos argumentam que 0s programas sociais
podem perpetuar a desigualdade social, ao manté-los dependentes da assisténcia
governamental (Aradjo, 2017). Contudo, quando implementados de forma integrada e
estruturada, esses programas podem contribuir significativamente para a reducdo da
desigualdade social. Diante da persisténcia da desigualdade social no Brasil, o programa
Bolsa Familia, que reduziu em 13% a pobreza brasileira nos ultimos anos, demonstra o

impacto positivo que essas politicas podem ter (Amaral Filho & Vasconcelos, 2023).
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Com base na analise de mais de 25 milhdes de declaracdes fiscais, Castro (2014),
conclui que apenas 406.064 contribuintes (0,2% da populagdo brasileira),
possuem cerca de 47% da riqueza declarada no Brasil. Ainda conforme Castro
(2014), o coeficiente de Gini para a riqueza se manteve praticamente estavel desde
2006, nomeadamente em torno do valor extraordinariamente alto de 0,85 (Castro,

2014, citado por Pires 2019, p. 64).

O autor deixa claro, que diante desses dados alarmantes, a concentracao de riqueza segue
sendo um forte obstdculo na ampliacdo dos beneficios que as politicas publicas
conquistam. A resposta pode estar na criacdo de politicas que visem a redistribui¢do de
renda, como a implementacao de programas de transferéncia de renda ou na tentativa de
valorizacao do salario-minimo diante dos impactos que ocorrem devido ao aumento da
inflacdo e na perda de poder de compra dos brasileiros, afetando bens bésicos e suas

rendas (Medeiros, 2015).

Em resumo, as politicas publicas desempenham um papel fundamental na reducao da
desigualdade social. A redistribuicdo de renda através dos programas sociais como Bolsa
Familia e Minha Casa Minha Vida, contribuem na prote¢ao social do individuo e na
minimizacdo da desigualdade social causada pela concentracdo de renda. Além disso, a
valoriza¢ao do salario-minimo, ajuda esses trabalhadores a terem uma vida mais digna
diante da flutuagdo cambial e da insegurancga financeira, criando uma sociedade mais justa

e igualitaria.
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5. Conclusao

Este trabalho procurou responder a pergunta central: Quais sdo os impactos especificos
da desvalorizagdo do Real sobre a pobreza e a desigualdade social no Brasil, e como
esses impactos afetam a populagdo brasileira? Os principais resultados salientam; como
a desvalorizagdo do Real tem exacerbado a pobreza e a desigualdade social no Brasil, ao
influenciar diretamente a inflacdo e aumentar o custo de vida. Esses achados corroboram
estudos que associam a queda do valor monetario a pressdo sobre pregcos de bens
essenciais e servicos, impactando desproporcionalmente as camadas mais vulneraveis da

sociedade.

Além disso, contribuem para a discussdao sobre a relagdo entre a politica econdmica e a
desigualdade social, destacando a importancia de politicas publicas que visem aliviar os

efeitos negativos da desvalorizagdo do Real sobre as populagdes mais vulneraveis.

As implicacdes das analises obtidas sdo significativas para a area de estudo, sugerindo a
necessidade urgente de revisdes nas politicas econdmicas e sociais. E evidente, que a
resposta do governo precisa ser proativa e inclusiva para abrandar os efeitos adversos da

desvaloriza¢ao monetaria.

Os resultados reforgam a relevancia dos objetivos iniciais do estudo, respondendo a
pergunta, de como a desvalorizagdo do Real impacta diretamente a vida das populagdes
mais desfavorecidas, em relagdo a pobreza e a desigualdade social? Este conhecimento ¢
vital ndo apenas para os formuladores de politicas, mas também para académicos e
economistas, que buscam entender e resolver as questdes complexas provocadas por

mudancas abruptas no valor da moeda.

As evidéncias apresentadas oferecem ainda uma base solida para o desenvolvimento de
novas linhas de investigacdo e para a formulacdo de politicas mais eficazes, capazes de

melhorar as condigdes econdmicas e sociais da populagdo brasileira.

Para proximas pesquisas, recomenda-se explorar como a interconexdo entre os fatores
econdmicos e sociais, podem ser usadas para melhorarem as condi¢des econdmicas e
sociais da populagdo brasileira, e como uma acdo coordenada entre diferentes setores da
sociedade brasileira, podem ser usados, para enfrentarem efetivamente, as crises cambiais

futuras.

19



Desvalorizagdo do Real: Impactos na Pobreza e Desigualdade Social no Brasil

Portanto, o estudo aponta para a urgéncia de politicas publicas que ndo apenas atendam
as necessidades imediatas das populagdes mais afetadas, mas que também oferegam uma
visdo de longo prazo para a criacdo de um ambiente economico mais estavel e inclinado
ao desenvolvimento. Um esfor¢o conjunto para promover a educagdo financeira,
aumentar a inclusdo no mercado de trabalho formal e reforcar as redes de seguranca
social, podem moldar, condigdes mais favoraveis para um crescimento econdmico

sustentavel e justo.
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