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El grupo de investigacion, de la Dra. Souto, esta dedicado al disefio, desarrollo y
caracterizacion de nuevos sistemas de administracion de farmacos sobre la base de los
transportadores coloidales. Concretamente son especialistas en el disefio, desarrollo y
caracterizacion de nanotransportadores para la entrega controlada de drogas a traves
de barreras bioldgicas, como, la piel, el tracto gastrointestinal, la retina y la barrera
hematoencefalica. Su experiencia y calidad cientifica estan avaladas por mas de 100
articulos publicados en Science Citation Index (SCI), 27 capitulos de libros y 150
resumenes Yy / o proceedings publicados en congresos nacionales e internacionales, y 15
Tesis Doctorales.

Frente a las grandes perspectivas de la aplicacidn topica, las mucosas, oral y oftdlmica
también suponen un amplio abanico de posibilidades para el disefio galénico de
excipientes o sistemas que posibiliten una Optima permeabilizacion y absorcion de
principios activos.

Bajo estas lineas de investigacion y conforme al proyecto programado, “Aspectos
Biofarmacéuticos y Farmacocinéticos de la Liberacién Trasndérmica de Drogas”,
durante el transcurso de la estancia en el Departamento de Tecnologia Farmacéutica de
la Facultad de Ciencias de las Salud de la Universidad Fernando Pessoa, he trabajado en
estudios de absorcion transdérmica, transbucal y transoftdlmica, de diferentes activos,
en su mayoria, de naturaleza antioxidante y/o antiinflamatoria, caracterizacion de
formulaciones nanoestructuradas (geles micelares, nanoemulsiones y nanoparticulas),
desarrollo de modelos matematicos para describir y estimar la permeabilidad a través de

piel y mucosas, asi como de la cinética de las mismas.

El trabajo se desarroll6 con arreglo al siguiente esquema:

- Validacion del método analitico para la determinacion de los principios activos
objeto de estudio, mediante Cromatografia Liquida de Alta Resolucion y
Espectrofotometria.

- La influencia que pueden ejercer los excipientes y la metodologia empleada en
la elaboracion de diferentes nanotransportadores frente a la estabilidad, cesion y
biodisponibilidad de los principios activos sigue siendo motivo de estudio. Con
objeto de comprender la influencia de los materiales y pardmetros del proceso,



en el producto a elaborar con el minimo de experimentos es fundamental la
aplicacion de un disefio factorial con el que identificar los factores criticos en la
calidad del preparado, asegurando una metodologia de rigor estadistico ya no
solo aceptada por la comunidad cientifica sino exigida. En este sentido me he
iniciado en la utilizacion de programas informaticos estadisticos especificos de
disefio factorial para la optimizacion de la composicion, elaboracion, incluso
dosis de farmaco, asi como los posteriores estudios estadisticos de comparacion,
discriminacion y justificacion de los datos experimentales obtenidos.

Manejo del homogenizador de alta presion.

Estudio y uso de técnicas para el calculo experimental de pardmetros
farmacocinéticos de los sistemas trasportadores de farmacos investigados a

través de estudios:

“in vitro”, liberacion del farmaco desde el nano-vehiculo, a través de
membranas sintéticas (nylon, metilcelulosa, polisulfona, etc..), asi como del
software especifico para ello.

“ex vivo”, penetracion del farmaco a través de modelos de piel humana
procedente de intervenciones quirdrgicas, mucosa de cerdo y 0jos de conejo, con

el aprendizaje de la preparacion y montaje de los dispositivos.

De estas actividades se derivan una serie de beneficios relacionados con el
conocimiento en el uso, mecanismo y aplicaciones de los siguientes aparatos
relacionados con dichas técnicas:
- Uso de dermatomo para el acondicionamiento de la piel y mucosas.
- Manejo del Tewameter y Corneometer para la verificacion de la
integridad de la piel y mucosas.
- Estudio de la técnica de extraccion del farmaco retenido en piel o

mucosas.

Tratamiento de los datos experimentales: Desarrollo de modelos matematicos
para describir y estimar la permeabilidad de y cinética de liberacion de los
diferentes farmacos, asi como manejo de diferentes programas informaticos que

me ayudaron al calculo de esto ultimo.



En los péarrafos anteriores, se han comentado los instrumentos, tecnologias y
operaciones o software mas relevantes utilizados durante la estancia. No obstante
destacar que uno de los principales beneficios no ha sido el manejo puntual de uno u
otro aparato sino el abordaje de la comprension y estudio comparativo de todos los
sistemas transportadores evaluados con el objeto de conseguir un conocimiento

profundo de su actuacion sobre la piel y mucosas.

Hasta aqui los beneficios desde el punto de vista del conocimiento pero también se
prevé beneficios cientificos curriculares como presentacion de comunicaciones en

congresos, publicacion de los trabajos y posible patente de la produccion.

La investigacion realizada durante la estancia, ha sido avalada por el proyecto
PTDC/SAU-FAR/113100/2009, financiado por Fundacion para la Ciencia y Tecnologia
(FCT, Portugal), Ministerio de Educacion y Ciencia. Proyecto que actualmente disfruta
el grupo de investigacion receptor. No obstante se espera establecer una colaboracién
entre ambas Universidades mediante la solicitud de proyectos de colaboracion, redes de
excelencia, acciones de coordinacion y apoyo, etc. De hecho a dia de hoy, aln con
escasos resultados estamos preparando sendos documentos para la peticion conjunta del
proximo Programa Marco Europeo. Los recursos y potencial humano de ambas

universidades implementaran los mecanismos para su obtencion.

Igualmente ya se estan dando los primeros pasos para la firma de un Convenio entre la
Universidad de Granada y la Universidad Fernando Pessoa. Ambas ciudades Granada y
Oporto tenian cooperaciones con la Universidad Autonoma del Estado de Morelos
(Méjico) y la Universidad de Barcelona, relaciones que se potenciardn, en cuanto a

investigaciones tripartitas se refieren.

Por altimo sefialar que esta investigacion, también serd el inicio de colaboraciones
docentes tanto en el &mbito de grado como postgrado con las que podremos conocer 0
contrastar las iniciativas o progresos, los problemas o deficiencias que estan surgiendo
en la adaptacion y la direccion que estd tomando el proceso de creacion del nuevo
Espacio Europeo de Educacion Superior. Adicionalmente se potenciara el trabajo
colaborativo de los docentes, estimulando el intercambio de metodologias para las

mejoras de nuestra actividad presencial y no presencial.



